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Του Γεωργίου Καρύδη

Η κυβέρνηση των Συντηρητικών κατάφερε χθές (Παρα-
σκευή) να ξεπεράσει την μομφή που είχε καταθέσει εις 
βάρος της το Φιλελεύθερο κόμμα. Ως εκ τούτου διασώ-
θηκε, και αποτράπηκε η άμεση προσφυγή στις κάλπες. 
 Το Φιλελεύθερο κόμμα δεν κατάφερε να κερδίσει την 

υποστήριξη του  NDP και του Bloc Quebecois που προ-
τίμησαν να στηρίξουν την κυβέρνηση του κ. Χάρπερ. 
 Ομως παραμένει το ενδεχόμενο της ανατροπής της 

κυβερνήσεως και της προσφυγής σε πρόωρες εκλογές 
αφού η κυβέρνηση θα βασίζεται πλέον μόνο στην υπο-
στήριξη του NDP. 
Ετσι ψηφίστηκε το αρκετά δημοφιλές νομοσχέδιο, που 

Δεν καταψηφίστηκε η κυβέρνηση, Χάρπερ 
Αποφεύχθηκαν προς το παρόν οι ομοσπονδιακές  εκλογές

Αυστηρά μηνύματα σε Σκόπια και 
Τουρκία έστειλε από τις Βρυξέλλες ο 
πρωθυπουργός μιλώντας σε εκδήλω-
ση ομογενών που ζουν στο Βέλγιο. 
Ο κ. Καραμανλής αναφερόμενος στα 
Σκόπια αφού τόνισε πως ζητούμενο 
και της Ελλάδας είναι να έχουμε 
γείτονες ένα σταθερό κράτος με ευ-
ρωπαϊκή συμπεριφορά ξεκαθάρισε 

πως η άρση της εκκρεμότητας με 
το όνομα αποτελεί βασικό στοιχείο 
για την ένταξη στους ευρωατλαντι-
κούς θεσμούς της ΦΥΡΟΜ. Άλλοι 
δρόμοι δεν υπάρχουν ανέφερε ο 
πρωθυπουργός και πρόσθεσε πως 
ανιστόρητες κραυγές από εθνικιστικές 
ηγεσίες των γειτόνων μας δεν μπορεί 
και δεν θα περάσουν. Είναι ξεκάθαρη 

η κόκκινη γραμμή που έχουμε χαράξει 
τόνισε ο πρωθυπουργός. 
Κάλεσμα στους Έλληνες της διασπο-

ράς να ψηφίσουν στις 4 Οκτωβρίου 
στην Ελλάδα και να πάρουν ενεργή 
θέση, απηύθυνε ο πρωθυπουργός 
Κώστας Καραμανλής, κατά την ομιλία 
του προς τους Έλληνες ομογενείς του 
Βελγίου, σε κεντρικό ξενοδοχείο των 

Καραμανλής: Κάλεσμα ψήφου στους Έλληνες της διασποράς

Την περασμένη εβδομάδα η Ελένη Μπα-
κοπάνου ανήγγειλε επίσημα ότι δεν θα είναι 
υποψήφια στις ερχόμενες ομοσπονδιακές 
εκλογές. Η απόφασή της είναι να αφοσιωθεί 
αποκλειστικά στη νέα της καριέρα ως Ανώτε-
ρη Διευθύντρια Κυβερνητικών Σχέσεων για το 
Πανεπιστήμιο McGill. Στο πανεπιστήμιο αυτό, 

που είναι ένα από τα 5 καλύτερα του Καναδά 
και γνωστό σε όλον τον κόσμο, η Ελένη είχε 
πάρει το πρώτο της δίπλωμα στις πολιτικές 
επιστήμες και στην ιστορία το 1976. Μετά 
συνέχισε τις σπουδές της στα Νομικά. 
 Η Ελένη Μπακοπάνου είναι η πρώτη Ελ-

ληνίδα (γεννημένη στο Άργος), που εξελέγη 

ΑΠΟΧΩΡΗΣΕ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΟΛΙΤΙΚΗ Η ΕΛΕΝΗ ΜΠΑΚΟΠΑΝΟΥ
Νέα καριέρα στο Πανεπιστήμιο McGill
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ÊÁÔÅÑÉÍÁ ÐÁÐÁ×ÑÇÓÔÏÕ
agent immobilier agréé 

      

affiliated real estate agent

(450)969.9999
affiliated real estate agent

Πολλές  πληροφορίες καί Φωτογραφίες στήν ιστοσελίδα μου. 
www.petertsakonas.com 

Πήτερ Τσάκωνας Δημήτριος 
Παππής

514 996.7422

A) Super pizzeriA: LegArdeur: Φημισμένη πλήρως ανακαινισμένη το 
2005 με κόστος $500.000 (evaluation $480.000) 75+25 καθίσματα, $295.000. 
B) RESTAURANT.  Στό Cote des Neiges, μικρό εστιατόριο 42 καθισμά-
των, οικογενειακή επικερδής επιχείρηση, Ασιατική κουzίνα πού μπορεί να 
μετατραπεί σε Fast-food, κοντά σε νοσοκομεία, πανεπιστήμια, με μεγάλη 
κυκλοφορία. πωλείται λόγω ασθενείας $ 44,000.
C) RESTAURANT: PLATEAU MONT-ROYAL BREAKFAST PLUS, οικογενειακή 
επιχείρηση, λίγες ώρες, μεγάλη προοπτική, ίδιος ιδιοκτήτης για πολλά χρόνια, 74 
καθίσματα, χαμηλό ενοίκιο, μεγάλη λίστα, ζητούν $300,000
d) reSTAurANT: Στό Valleyfield. Fast-food, Εντελώς ανακαινισμένο τό 2008. 
1750 τ.π σύν υπόγειο. 70 καθίσματα,  λίστα μέχρι το 2015, ευκολοδούλεφτο, 
επικερδές, πολύ καλό delivery, πολύ καλή ευκαιρία γιά τον κατάλληλο
e) RESTAURANT ME TO XTIΡIO! (βλέπε τον αριθμό 8). Στό Μόντρεαλ, 
Ιδιος ιδιοκτίτης γιά 35 χρόνια.(Fast Food etc), 85 καθίσματα σύν 50 στήν 
ταράτσα (Solarium τριών εποχών), μπάρ, σταθερή πελατεία, ευκολοδούλεφτο, 
οικογενειακή επικερδής επιχείρηση. Ζητούν $209,000 σύν το χτίριο          

1) STE-DOROTHEE: Φανταστικό, υπέροχο, 
11 δωμάτια, 4 κρεβ/ρες, σαλοτραπεζαρία, 
solarium, μοντέρνα κουζίνα, καθιστικό, τζά-
κι, 3.5 μπάνια, καινούρια δρύινα πατώματα, 
θερμαινόμενη πισίνα, ηλεκτρική θέρμανση, 
heatpump, οικόπεδο 10,266τ.π.

3) STE. DOROTHEE: Καινούργιο 
Cottage, (παραδοτέο σε 90 ημέρες), 
καλοχτισμένο, ευρύχωρο, φωτεινό, όλο 
με τούβλο, ψηλοτάβανο, 4 κρεβ/ρες, 2,5 
μπάνια, πατώματα από σκληρό ξύλο,το 
MODEL δέν πωλείται, υπολοίπονται ΔΥΟ 
οκόπεδα τιμή $425.000 + 11% φόροι.

5) CHOMEDEY: Μοναχικό πολύ μεγάλο 
διόροφο σπίτι για μεγάλη οικογένεια, 
πολύ μεγάλη κουζινοσαλοτραπεζαρία, 
θαυμάσιο καθιστικό με τζάκι, 6 κρεβ/
ρες, 2 μπάνια, κοντά σε όλες τις αγορές, 
φανταστικη ευκαιρία!!  Τιμή μειωμένη κατα 
50,000$ στις 299,000$ 
 

MODEL

4- ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΧΤΙΡΙΟ,  Νοτιοανατολικά 
τού Μοντρεάλ, σε πολύ καλή τοποθεσία, 
ενοικιασμένο σε έναν πολύ καλό ενοικιαστή, 
με εμπορικό χώρο 3,000 τ.π.καί οικόπεδο  
10,300 τ.π. Μία πολύ καλή ευκαιρία γιά μία 
σωστή αγορά. 

8) ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΧΤΙΡΙΟ ΜΕ ΤΟ RESTAU-
rANT, Στό Μόντρεαλ (πωλείται με το Res-
taurant # H), Αποτελείται από το Restaurant 
με τελειωμένο υπόγειο καί δύο διαμερίσματα 
(Ενα 5,5 τού ιδιοκτήτη με ενοικιαστική αξία $ 
$ 12,000 το χρόνο σύν ένα 3,5 ενοικιασμένο 
$6,000 τόν χρόνο).

9) RECEPTION HALL: Στο κέντρο του 
Λαβάλ, 11,000 τ.π., 3 μεγάλες αίθουσες 
(γίνονται δύο, ή μία) άνω από 300 θέσεις, 
υπέροχη ατμόσφαιρα, φανταστική διακόσμη-
ση, άρτια κουζίνα, 100 Parking. Πωλείται το 
κτήριο μαζί με την επιχείρηση. Πλη. Μόνο 
με ραντεβού.

6) CHOMEDEY: ** Το  Bungalow** ! !. Καλοχτι-
σμένο το 1980, ολοκληρωτικά με τούβλο, ευρύ-
χωρο, φωτεινό, ηλιόλουστο, άριστη τοποθεσία 
σε μικρό ημικύκλιο, κοντά στο aut. 13 και το 
Mega Center, 9 δωμάτια, χωριστή τραπεζαρία, 
5 κρ/ρες, μεγάλο μπάνιο, καθιστικό με τζάκι καί 
μπάρ, διπλό γκαράζ, ευκαιρία!!!

2) LAVAL, CHAMPFLEURY: Tό σπίτι 
τών ονείρων σας τού 2009, καινούργια 

γειτονειά, φαταστική διαρρύθμιση,
πατώματα από βελανιδιά (οακ) καί υπέρο-
χα κεραμικά, ειδικό σύστημα θέρμανσις 

πολύ οικονομικό, νέο υδραυλικό σύστημα 
(ΜΑΝΑΒLOK),  χωριστές γραμμές σε 
όλες τις βρύσες καί μπάνια.  $ 389,000

reSTAurANT, Fast-Food: N/Α μισή 
ώρα από το Μοντρεάλ, άριστη τοπο-
θεσία, γωνιακό, περιφέρια μεγάλων 
εστιατορίων, λειτουργεί γιά 43 χρό-
νια, απόλοιτα εξοπλισμένο, περίπου 
4.500 τ.π., 150+30 καθίσματα, ανα-
καινισμένο (2002), ετήσιες εισπράξεις 
$700,000++,μαγάλη προοπτική, πολύ 
καλή λίστα, χαμιλή τιμή, πρέπει να 
πουληθεί ! !

OFF MARKET FOR 35 DAYS

7) RESTAURANT ST-HUBERT: Φη-
μισμένο Εστιατόριο, 6,500τ.π. με 350 
καθίσματα συν 80 στην ταράτσα, αξι-
όλογες εισπράξεις, μεγάλη προοπτική, 
με δικαίωμα αγοράς του κτιρίου σε χα-
μηλή τιμή,  ζητούν $725,000

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΣΕΛ 60

CHOMEDEY: Σε ήσυχη 
γειτονιά, εύκολη πρό-
σβαση στο Μόντρεαλ. 
Ξύλινα πατώματα σε 
καλή κατάσταση, φρε-
σκοβαμμένο το 2009, 
pave-uni, γκαράζ.

SOLD - VENDUΕκλογές με τις δημοσκοπήσεις να 
διαμορφώνουν το πολιτικό τοπίο

Εκλογές στις 4 Οκτωβρίου στην Ελλάδα 
και από ότι φαίνεται ο προεκλογικός πυ-
ρετός  παραμένει σε χαμηλά επίπεδα. 
 Λίγο η αίσθηση ότι δεν είναι μεγάλη η 
διαφορά θέσεων μεταξύ των δύο μεγάλων 
κομμάτων που διεκδικούν την ηγεσία, λίγο 
ότι λόγω τηλεοπτικών αντιπαραθέσεων και 
συζητήσεων, δεν γίνονται μεγάλες προε-
κλογικές συγκεντρώσεις με μεταφερόμε-
νους χειροκροτητές όπως γίνονταν άλλοτε, 
λίγο το ότι ο κόσμος δεν πολυπιστεύει τις 
προεκλογικές υποσχέσεις και έπαψε να 
ελπίζει σε «ακόμα καλύτερες ημέρες» ο 
προεκλογικός πυρετός δεν έχει ανάψει 
ακόμα για τα καλά.
 Εκτός αυτών όμως, φαίνεται ότι ο κυριώ-
τερος παράγοντας του υποτονικού προε-
κλογικού κλίματος, είναι τα γραφεία των 
δημοσκοπήσεων, που καθημερινά δίνουν 
στοιχεία από τις έρευνές τους σχετικά με 
την αυξομείωση της δύναμης των κομμά-
των.
 Οπωσδήποτε κανένας δεν πιστεύει απόλυ-
τα τα στοιχεία των δημοσκοπήσεων, αλλά 
και κανένας δεν μπορεί να τα αγνοήσει. 
Και παρ’ ότι συχνά διαψεύδονται, και παρ’ 
ότι πολλές φορές πέφτουν έξω, επηρεάζουν 
τις προτιμήσεις των ψηφοφόρων, που συ-
νέχεια και με επιμονή ρωτούν «τί λένε οι 
δημοσκοπήσεις;»
 Τα γραφεία των δημοσκοπήσεων λοι-
πόν προβλέπουν ότι στις εκλογές της 4ης 
Οκτωβρίου θα εκλεγεί το ΠΑΣΟΚ και έτσι 
την επομένη ο Γιώργος Παπανδρέου θα 
αναλάβει την διακυβέρνηση της χώρας. 
Σε αυτό συμφωνούν όλες οι δημοσκοπή-
σεις. Διαφέρουν όμως ως προς το μέγεθος 
της διαφοράς που θα σημειωθεί μεταξύ 
του ΠΑΣΟΚ και της ΝΔ που μετά την 4η 

Οκτωβρίου θα καταλάβει πλέον την θέση 
της Αξιωματικής Αντιπολίτευσης.
 Ως τρίτο κόμμα φέρουν το ΚΚΕ, παρ’ ότι 
από κοντά φαίνεται να έρχεται και το ΛΑΟΣ 
του κ. Καρατζαφέρη, που σύμφωνα με τους 
οπαδούς του, δεν αποκλείεται να καταλάβει 
την τρίτη θέση. 
 Υπάρχει όμως και μία άλλη δυσκολία για 
τα γραφεία των δημοσκοπήσεων. Αυτή έχει 
να κάνει με τον ΣΥΡΙΖΑ που χωρίς τον Αλα-
βάνο πλέον, ναι μεν του δίνουν την πέμπτη 
θέση, αλλά λόγω του ότι βρίσκεται λίγο πάνω 
από την βάση του 3% ενδέχεται και να μην 
την περάσει οπότε και δεν θα συμμετάσχει 
στην επομένη Βουλή.
 Από κοντά βρίσκεται και το κόμμα των 
Οικολόγων Πράσινων που όμως δεν του 
δίνουν και μεγάλες ελπίδες για να περάσει 
το όριο του 3%.
 Σε άλλες σελίδες, δημοσιεύομε λεπτομερή 
στοιχεία από όλα τα γραφεία δημοσκοπήσε-
ων. Ομως, ασχέτως τελικού αποτελέσματος, 
κανένας δεν θα μπορεί να κατηγορεί τα 
γραφεία δημοσκοπήσεως, αφού όλα παρου-
σιάζουν και ένα αρκετά υψηλό ποσοστό 
αναποφάσιστων ψηφοφόρων. Το ποσοστό 
αυτό κυμαίνεται γύρω στο 10%. Αυτό το 
ποσοστό, το ποσοστό της «αδιευκρίνιστης 
ψήφου» μπορεί να ανατρέψει καταστάσεις 
και να διαψεύσει όλα τα στοιχεία των δη-
μοσκοπήσεως. Οι ψηφοφόροι αυτού του 
είδους, συνήθως αποφεύγουν  να εκδηλώ-
σουν τις προτιμήσεις τους, ή αποφασίζουν 
την τελευταία στιγμή. Πολλοί από αυτούς 
ψηφίζουν το κόμμα που προηγείται, έτσι 
ώστε την επομένη να αισθάνονται ότι βρί-
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St-Eustache
625, Dubois 
1-877-347-0185
St-Leonard
6170, Metropolitan East BLVD
1-877-353-4695

Côte-des-Neiges
4901, Jean-Talon West 
1-877-353-4692

Laval
2470, Cure-Labelle BLVD
1-877-347-0188
Carignan 
1840, Chambly 
1-877-353-4685

Trois-Rivières
7300, Notre-Dame West
1-877-353-4702

*$0 cash OAC. Payments for 2003 based on 36 monts. 2004/2005/2006 based on 60 monts. 2007 based on 72 months. 2008 based on 84 months. 2009 based on 96 months. Interest rate for 1,2,3,4,5,6,7,8=10.98%, 9,10,11,12,13,14,15,16,17,18,24=7,65%, 19,20,,21,22,23=5,74%.  
t For qualified buyers upon purchase of a vehicle under $30 000

www.hgreg.com • 1 st,  2nd and 3rd chance credit • open 7 days

2005

Suzuki
Swift

1. 2004

Hyundai
Elantra

2. 2006

Pontiac
Wave

4. 2005

Chevrolet
Aveo 5

5.

CD/MP3

$5 495
70 088 km

stock :101800

$32/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2004

Toyota
Echo

6.

CD/MP3

$5 992
104 747 km

stock : 908077

$35/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

CD

$4 992
100 719 km

stock :908329

$32/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2004

Nissan
Sentra

3.

Great deal

$4 995
81 865 km

stock :101729

$32/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

CD

$4 995 
111 013 km

stock :103442

$32/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

Economical

$5 492
95 220 km

stock :100671

$28/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

2005

Chevrolet
Epica LT

7. 2005

Saturn
Ion

8. 2005

Nissan
Altima

10. 2005

Chrysler
PT Cruiser GT

11.

Leather • Sunroof • F. equipped

$8 992
96 888 km

stock :100216

$48/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Saturn
Vue

12.

CD • A/C

$8 992
91 544 km

stock : 101340

$48/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

Leather • Sunroof • F. equipped

$5 995 
114 939 km

stock :103420

$35/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

Mazda
3

9.

CD

$5 995
79 218 km

stock :103021

$35/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

CD

$8 492
85 341 km

stock :906198

$44/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

CD • A/C • Fully equipped

$8 492
96 305 km

stock :908579

$44/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

2005

Dodge
Caravan

13. 2005

Pontiac
Montana

14. 2005

Honda
Civic

16. 2005

Dodge
Gr Caravan

17.

Auto • DVD/TV • CD • A/C • F. equipped

$9 895
95 138 km

stock :102335

$51/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Honda
Accord

18.

CD • A/C • Fully equipped

$9 995
95 757 km

stock :102404

$51/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

Cap. seats • CD • A/C • F. equipped

$8 995
79 489 km

stock :103684

$48/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Toyota
Corolla CE

15.

Auto • Onstar • CD • A/C • F. equipped 

$8 995
74 965 km

stock :103264

$48/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

A/C • CD

$8 995
87 097 km

stock :102662

$48/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

Auto • A/C • CD

$9 495
93 990 km

stock :102387

$51/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

2005

Jeep 
Liberty

19. 2006

Chrysler
300

20. 2005

Chevrolet
Trailblazer

22. 2005

GMC
Envoy SLE

23.

Auto • 4x4 • A/C • CD • F. equipped

$14 995 
94 464 km

stock :103157

$75/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2006

Honda
Odyssey

24.

Auto • A/C • CD • F. equipped

$18 995 
89 026 km

stock :103308

$95/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

4x4 • A/C • Fully equipée

$10 995
103 645 km

stock : 102340

$55/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2006

Ford
Escape XLT

21.

Auto • CD • A/C • Fully equipped

$11 995
97 015 km

stock :102483

$60/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

4x4 • Auto • CD • Fully equipped

$12 992
103 265 km

stock :100976

$56/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

4x4 • Onstar • Sunroof • Fully equipped

$14 995
73 442 km

stock :101857

$75/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

2006

Jeep
Commander

25. 2008

Ford
Edge SEL

26. 2009

Nissan
Murano S

28. 2009

Ford Explorer 
Eddie Bauer

29. 2010

Chevrolet
Camaro

30.2009

GMC
Savana

27.

BMW
M3

Honda
S2000

Mercedes
ML320 CDI

Lexus
SC430

BMW  
645CI

Mercedes
CLK320

Volvo
S40 2.4

Mercedes
B200

Mercedes
R350 4MATIC

Audi
A4 Quattro

Infiniti
FX35

Porsche
Boxster

36 592$
62 114 km

6 speed • Leather • Sunroof

36 992$
5 579 km

Leather

36 992$
58 320 km

Prestigious

44 995$
74 691 km

Diesel • Very rare

49 992$
51 110 km

Luxury and style

50 992$
43 502 km

Leather • DVD/TV • A/C

90
81

76

90
86

06

10
17

06

90
81

71

90
87

20

10
02

86

200520072007200520082005

15 995$
103 699 km

Sunroof • Spoiler

16 995$
92 903 km

Great for the familly

23 992$
92 296 km

Just for you

26 992$
78 575 km

Panoramic roof

27 995$
41 539 km

AWD • Leather • Sunroof

29 995$
101 241 km

AWD • Leather • Sunroof

10
20

35

10
11

92

10
06

46

90
81

72

10
17

05

10
11

31

200620072006200220062006

stock: 102390

stock: 103167

stock: 102904

stock: 907993stock: 100961

19 995$
75 743 km

Auto • 4X4 • Leather • F.equipped

10
29

38 24 992$
55 664 km

AWD • CD/MP3 • A/C • F. equipped

10
00

68 24 995$
26 125 km

Sunroof • Spoiler

10
30

84 30 592$
38 067 km

AWD • A/C • F. equipped

10
02

61 31 992$
43 919 km

4X4 • Leather • A/C • F. equipped

10
08

94 38 992$
2 380 km

Set yourself appart

10
18

31
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17)CHOMEDEY: Ìï íôÝñ íï 
COTTAGE óå ïé êü ðå äï, 
7,500ô.ð., 3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
ðëÞñùò á íá êáé íé óìÝ íï, ðé óß­
íá Sprinklers, thermopump.
Τιμή $429,000 
Afsaneh Ansari 

27)St-Michel:  Μοναχικό 
3-Plex, 2X5 ½ και 1Χ3 ½, ηλε-
κτρική θέρμανση, ξύλινα πατώ-
ματα, 3 υπνοδωμάτια, γωνιακό 
κτίριο. George Mouzakiotis

9) CHOMEDEY: Μέσα σε 
Crescent και σε άριστη τοποθε-
σία, μεγάλο Cottage, 5 υπνοδω-
μάτια, ξεχωριστή τραπεζαρία, τε-
λειωμένο υπόγειο, διπλό γκαράζ, 
ιδανικό για μεγάλη οικογένεια. 
Peter Strifas / Christos Strifas

514-823-2243

12) CHOMEDEY: 2-PLEX 
συν Bachelor, στην καρ-
διά του Chomedey, πολλές 
ανακαινίσεις, ηλεκτρική θέρ-
μανση, τελειωμένο υπόγειο. 
Peter Kaperonis

23) CHOMEDEY: CONDO 
με 2 υπνοδωμάτια, Ανοιχτή 
Σαλ/ρία, εσωτερικό γκαράζ, 
κοντά σε πολλές ευκολίες. 
Τιμή $149,900. Peter Strifas

3)AHUNTSIC: COTTAGE 
σε καλή τοποθεσία, κοντά 

σε πολλές ευκολί ες και στα 
Autor 15 και 40. 3 υπνοδω-
μάτια, τραπεζαρία, τελειωμέ-
νο υπόγειο. Ανακαινισμένη 
κουζίνα. Τιμή $419,000. 
Demetrios Liakopoulos

34) PARK-EX: Ωραιό-
τατο μεγάλο 5-Plex, σε 
άριστη τοποθεσία. Πολλές 
ανακαινίσεις, ηλεκτρική 
θέρμανση, πρώτος όροφος 
με 2η κουζίνα, τελειωμένο 
υπόγειο. Peter Strifas

28)L’Acadie πλησίον Cote-
Vertu CONDO: 2 κρε ββατο-
κάμαρες, μεγάλο σαλόνι και 
τραπεζαρία, γκαράζ, ωραιότατο, 
τιμή $209,000. Panagiotis 
(Peter) Strifas

2)CHOMEDEY: ILE PATON, 
Ìï íï êá ôïé êß á, 3+1 õ ðíï­
äù ìÜ ôéá, á íá êáé íé óìÝ íï, ôå­
ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, óêå ðÞ, 
êáé íïý ñéï ìðÜ íéï, ç ëéü ëïõ óôç 
êïõ æß íá. $269,000
Christo Strifas

3)CHOMEDEY: SPLIT-
LEVEL, óå êá ëÞ ôï ðï èå óß á 
ôïõ Chomedey. Ìå ãÜ ëï 
ïé êüðå äï, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü­
ãåéï, central air. 
Panagiotis (Peter) Strifas 

33) V.S.L. Ù ñáéü ôá ôï 
Condo ìå 2 ðá ôþ ìá ôá, 

29)CHOMEDEY: SPLIT-
LEVEL êï íôÜ óå ü ëåò ôéò 
åõ êï ëß åò, 3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
heat pump, ôñá ðå æá ñß á, óêå ðÞ 
áë ëáã ìÝ íç, ôé ìÞ $289,000. 
Mona Steinberg

1 5 ) STE - DOROTHEE : 
Ù ñáéü ôá ôï Open Concept 
COTTAGE, 3 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, ìå ãÜ ëç 
êïõ æß íá. $349,000
Christo  Strifas

35)CHOMEDEY: (ðå ñéï-
÷Þ Ile Paton) Ù ñáéü ôá ôï 
ç ëéüëïõ óôï Ìï íôÝñ íï ãù-
íéá êü Condo ìå mezzanine, 
2+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 2 ½ ìðÜ­
íéá, 4ïò ü ñï öïò, ãêá ñÜæ. 
Nikolaos Mavros

14)LAVAL-DES-RAPIDES: 
Ìï íï êá ôïéêß á ìå 3 õ ðíï äù­
ìÜ ôéá, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï ìå 
ôæÜ êé, áíïé ÷ôÞ óá ëï ôñá ðå æá ñß á 
êáé êïõ æß íá, ðïë ëÝò á íá êáé íß­
óåéò, êï íôÜ óå Metro ôïõ Laval 
– $289,000 Christo  Strifas

23)CHOMEDEY: Ìï-
íï êá ôïéêß á, å íôå ëþò 
á íá êáé íé óìÝ íç, êï íôÜ óå 
ü ëåò ôéò åõ êï ëßåò, 2+1 
õ ðíï äù ìÜ ôéá, $209,000. 
Panagiotis (Peter) Strifas 

20)STE-DOROTHEE: Ìï­
íôÝñ íï (open concept) SPLIT-
LEVEL, ìå êá èé óôé êü, ôñá­
ðå æá ñß á êáé 3 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
á íá êáéíé óìÝ íï ìðÜ íéï, ìå ãÜ ëï 
ïé êü ðå äï. 
Panagiotis (Peter) Strifas 

KÁÔÁÓ×ÅÓÇ ÔÑÁÐÅÆÁÓ
11) Chomedey, Duplex 
ìå Batchelor, óå êåíäñéêü 
äñüìï, 1 × 7 ½ , 1 × 5 
½ , óå ìåéùìÝíç ôéìÞ.

Christo  Strifas 

REPO      

4) CHOMEDEY: ÌåãÜ ëï 
Cottage, 3 õ ðíï äù ìÜôéá, 
ôñá ðå æá ñß á, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü­
ãåéï, ôæÜ êé, ãêá ñÜæ, ôé ìÞ 
$229,000. 
Paraskevas Kotzias

22) CHOMEDEY: 3-Plex, 
êï íôÜ óôï Autoroute 13 êáé 
óôï Mega­Centre ôïõ Ste­
Dorothee. ¼ëï å íïé êéá óìÝ íï. 
Nikolaos Mavros

13)CHOMEDEY : Ìå ãÜ ëï 
êá ëï äéá ôç ñç ìÝ íï 2-Plex ìå 
bachelor, ôå ëåéù ìÝíï õ ðü­
ãåéï, Bi­Energy êáé Central 
A/C óôïí ðñþ ôï ü ñï öï. Óå 
êå íôñéêü äñü ìï êáé êï íôÜ óå 
ü ëåò ôéò åõ êï ëß åò.
Panagiotis (Peter) Strifas 

26)CHOMEDEY: 4-PLEX 
1×7 ½, 2×4 ½ êáé 1×3 ½, 
äé ðëü ãêá ñÜæ, ôå ëåéù ìÝ­
íï õ ðüãåéï, ìðÜ ñá, ôæÜ êé, 
ç ëå êôñé êÞ èÝñ ìáí óç, êï íôÜ 
óôïí «Ôß ìéï Óôáõ ñü» (Ìå ãÜ­
ëåò äéá óôÜ óåéò) 
Christo Strifas + Panagi-
otis (Peter) Strifas 

6 )  STE-DOROTHEE : 
Ù ñáéü ôá ôï ìå ãÜ ëï Cot-
tage ìå êá ëÝò äéáñ ñõè­
ìß óåéò, 3 ìå ãÜ ëá õ ðíï äù­
ìÜ ôéá, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï 
ìå Ýî ôñá äù ìÜ ôéï, îý ëé íá 
ðá ôþ ìá ôá ðá íôïý. Êá ëÞ 
ðå ñéï ÷Þ. Nickolaos Fudas
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Michel Anastopoulos
(514) 777-4642
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Despina Strongylos
(514) 668-0056
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Sunil Sujannani 
450-973-1616A
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Sotiris (Sam) 
Tsoumas 

514-885-3345
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AFSANEH ANSARI 
514-236-1121

A
ge

nt
 Im

m
ob

ili
er

 A
ffi

lié
é

Nickolaos Fudas 
514-862-7836

514-998-1660Nikolaos Mavros

Christo Strifas

Theothoros Kalogeropoulos
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 Andreas Sofroniou 
514-928-3572 

1) CHOMEDEY: Á íá êáé íé-
óìÝ íç Ìï íï êá ôïé êß á, óå 
êá ëÞ ôï ðï èå óß á, 3 õ ðíï äù­
ìÜ ôéá, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, 
central A/C, ôæÜ êé, ðé óß íá, 
ìåãÜ ëï ïé êü ðå äï $279,000. 
Peter Strifas

7) CHOMEDEY: Ìï íá ÷é êü 
Cottage, 3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
ôñá ðå æá ñß á, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü­
ãåéï, 2 ½ ìðÜ íéá, êï íôÜ óôï 
Autoroute 13. $329,000 
Christos Strifas

8) STE-DOROTHEE: Ìå ãÜ ëï  
ìï íá÷é êü Cottage êôé óìÝíï 
2003, 4 õ ðíï äù ìÜ ôéá, êá èç óôé êü 
ìå ôæÜ êé, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, 
ðå ñé öñáã ìÝ íï ïéêü ðå äï, êï íôÜ 
óôï Mega Center. Peter Strifas

9) CHOMEDEY: Ìï íá ÷é êü 
Bungalow, 2 õ ðíï äù ìÜ ôéá 
êáé ôñá ðå æá ñß á, Ï ÁÊ êïõ æß íá, 
ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, êï íôÜ 
óôï Autoroute 15, ó÷ï ëåß á, 
óõ ãêïé íù íß á, êáé äõ íáôü ôç ôá 
ãéá Ü ìå óç åãêá ôïß êç óç, ôé ìÞ 
$239,900. Christos Strifas

12) CHOMEDEY: Ù ñáéü ôá­
ôï ç ëéü ëïõ óôï Condo ìå 
2 õ ðíï äù ìÜ ôéá, êï íôÜ óå 
ü ëåò ôéò åõ êï ëß åò, ôæÜ êé óôï 
óá ëü íé, á íïé ÷ôÞ ôñá ðå æá ñß á. 
Æç ôïýí $175,000. Christos 
/ Peter Strifas

19)CHOMEDEY: Ile Paton 
Area, 6ïò ü ñï öïò, Ù ñáéü ôá ôï 
ãù íéá êü Condo, 2 õ ðíï äù ìÜ­
ôéá, á íïé÷ôÞ óá ëïô/ñß á, å óù ôå­
ñé êü ãêá ñÜæ. 
Ôé ìÞ $169,900. 
Andreas Sofroniou

24)CHOMEDEY: 2-Plex ìå 
ðïë ëÝò á íá êáé íß óåéò, ù ñáß á 
ãåé ôï íéÜ, êáé êï íôÜ óå ðïë­
ëÝò åõ êï ëß åò. Ðé èá íü ôç ôá ãéá 
äé ðëÞ å ãêá ôïß êç óç. 
Peter Strifas

31)STE-DOROTHEE: Super 
Deluxe 3-Plex óôï ðñþ ôï 
ðÜ ôù ìá, ðëÞ ñùò á íá êáé íé­
óìÝ íï, Jacuzzi, äý ï ôæÜ êéá 
áë ëáã ìÝ íç óêå ðÞ. Êï íôÜ óôï 
Mega-Center. Peter Strifas

32)AHUNTSIC: Êï íôÜ óôçí 
ãÝ öõ ñá Lachapelle, ù ñáéü ôá­
ôï 2-Plex, îý ëéíá ðá ôþ ìá ôá, 
Ï ÁÊ êïõ æß íá, ôå ëåéù ìÝ íï 
õ ðü ãåéï, ãêá ñÜæ. 
George Mouzakiotis

34)PARK-EX: 8-Plex ìå 
ç ëå êôñé êÞ èÝñ ìáí óç, á ðÝ íá­
íôé á ðü ðÜñ êï êáé êï íôÜ óå 
ü ëåò ôéò åõ êï ëß åò. Êáé íïý ñéá 
óêå ðÞ êáé H.W Tanks, ü ëï 
å íïé êéá óìÝ íï. 
Michel Anastopoulos

16)LAVAL-DES-RAPIDES: 
Ìïíá ÷é êü Split Level, öñå­
óêï âáì ìÝ íï, îý ëé íá ðá ôþ ìá­
ôá, thermopump, ôåëåéù ìÝ íï 
õ ðü ãåéï, ôæÜ êé, ìðÜ ñá, êï íôÜ 
óå ü ëá. Peter Kaperonis

5) CHOMEDEY: ÐëÞ ñùò 
á íáêáé íé óìÝ íï BUNGALOW, 
äýï êïõ æß íåò, ôå ëåéù ìÝ íï 
ìå ãÜ ëï õ ðü ãåéï, áë ëáã ìÝ íç 
óêå ðÞ, îý ëé íá ðá ôþ ìá ôá. 
Peter Kaperonis

21)CHOMEDEY: DUPLEX 
óå êá ëÞ ôï ðï èå óß á, êï íôÜ 
óå ðïë ëÝò åõ êï ëß åò, êáé­
íïý ñéá êïõ æß íá êáé ìðÜ íéï, 
îý ëé íá ðá ôþ ìá ôá, äé ðëü 
ãêá ñÜæ. Christo  Strifas

25)PARK EX: Á íá êáé íé-
óìÝ íï 2-Plex ìå Bachelor, 
ãêá ñÜæ, óêå ðÞ áë ëáã ìÝ íç, 
êá ëï äéá ôç ñç ìÝ íç Andreas 
+ Theothoros Kalogeropoulos

27)PARK EX: Ãù íéá êü êôß ñéï, 
15 äéá ìå ñé óìÜôùí, ü ëï å íïé­
êéá óìÝ íï, êï íôÜ óå ðïë ëÝò 
åõ êï ëß åò. ÔéìÞ $569,000. 
Michel Anastopoulos

28)CHOMEDEY: Semi-
Commercial, ãù íéá êü êôß­
ñéï, ìï íá ÷é êü, é äá íé êü ãéá 
ìé êñï å ðé ÷åéñç ìá ôß á. Ãéá ðå­
ñéó óü ôå ñåò ðëç ñï öï ñß åò 
$ 229,000  Christo  Strifas

                
30)CHOMEDEY: CONDO 
ìå 2 êñåâ/ñåò, á íïé ÷ôÞ óá­
ëï ôñá ðå æá ñß á ìå ôæÜ êé, ôé ìÞ 
$182,000. Andreas +Theot-
horos Kalogeropoulos

33) CHOMEDEY: Δύο 
κτίρια 8άρια, με ηλεκτρι-
κή θέρμανση, 6Χ5 ½ και 
2Χ4 ½ κοντά σε όλα, μει-
ωμένη τιμή $615,000 το 
κάθε ένα. Paris Kotzias

SOLD

17)CHOMEDEY: Ìï íôÝñ íï 
COTTAGE óå ïé êü ðå äï, 
7,500ô.ð., 3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
ðëÞñùò á íá êáé íé óìÝ íï, ðé óß­
íá Spriklers, thermopump. 
Afsaneh Ansari 

18)LAVAL-SUR-LE-LAC: 
Ìå ãÜ ëï COTTAGE ðÜ íù 
óå ïé êü ðå äï ôùí 25,000ô.ð., 
3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, central­
air/heat pump, ðÜñ êéí ãê ãéá
9 áõ ôï êß íç ôá êáé 4 ãêá­
ñÜæ. Christo  Strifas

10) CHOMEDEY μεγάλο 
Cottage, κοντά στο ποτάμι, 
5+1 υπνοδωμάτια, δύο γκα-
ράζ, πισίνα εντός εδάφους, 
ανακαινισμένο το 2004. 
Afsaneh Ansari

20) MONTREAL: PLATEAU 
area. Κτίριο επί της Park Ave. 
Πρώτος όροφος άδειο και 4 
διαμερίσματα ενοικιασμένα. 
Τελειωμένο υπόγειο και 3 
πάρκινγκ, ηλεκτρική θέρμαν-
ση. Peter Strifas

1-2) ΚΑΙΝΟΥΡΙΑ DELUXE CONDOS – 2 κρεββατοκά-
μαρες, πάρκινγκ, κοντά στον «Τίμιο Σταυρό» ξεκινούν 

από $159,000 + φόρους. Peter Strifas

26) CHOMEDEY: Ωραιό-
τατο Condo με τζάκι και 
τραπεζαρία, 2 κρεββατο-
κάμαρες, 1 πάρκινγκ, κοντά 
στο Μετρό του Λαβάλ. Τιμή 
$149,900. Christos Strifas

7) STE. DOROTHEE. Καινούργια 
κατασκευής, μοντέρνα μονοκατοικία, 
σε 4 επίπεδα, πελώρια κουζίνα και 
τραπεζαρία, Open Conceptτ, 3 κρεβ/
ρες με Mezzanine,και γκαράζ. Τιμή 
$299.000 CHRISTOS STRIFAS

8) CHOMEDEY: Ωραιότατο 
Split-Level, Οak κουζίνα, 3+1 
υπνοδωμάτια, τελειωμένο 
υπόγειο, τραπεζαρία, κοντά 
σε όλες τις ευκολίες, heat 
pump και πισίνα. 
Peter Kaperonis

31) PARK EX: Κτίριο με 8 διαμε-
ρίσματα, ηλεκτρική θέρμανση, 
αλλαγμένη σκεπή, κοντά σε όλα 
και στο Μετρό. Τιμή $411,000. 
Demetrios Liakopoulos

33)CHOMEDEY: Δύο κτίρια, 
4-Plex ανακαινισμένη ηλεκτρι-
κή θέρμανση, κοντά σε πολλές 
ευκολίες, τιμή $359,000 το κάθε 
ένα. Paraskevas Kotzias

32) Ahunstic. Μοναχικό 
4plex 5 ½. 3 κλειστά υπνοδω-
μάτια, ηλεκτρική θέρμανση. 
Ανακαινισμένα τα 3 διαμε-
ρίσματα. Δύο γκαράζ. Τιμή 
$469.000 Christos Strifas

29) CHOMEDEY: Ωραιότατο 
μοναχικό COTTAGE, ανοιχτή 
Σαλοτ/ρία και κουζίνα, 3 με-
γάλα υπνοδωμάτια, μεγάλο 
τελειωμένο υπόγειο, alarm, 
central  vacuum. Ζητούν 
$419,000. Nick Fudas

1. PIZZERIA με κτήριο, 
πάρκινγκ κα ι  δ ιαμέ -
ρισμα έξω από το Μο-
ντρεάλ. Ετήσιες εισπρά-
ξεις $750.000. Ζητούν 
$650.000
2. LAVAL: Pizzeria με 
λιγοστό ωράριο. Ετήσιες 
εισπράξεις $720.000. Ζη-
τούν $209.000
3.  PIZZERIA έξω από 
το Μοντρεάλ. Ετήσιες 
εισπράξεις $1.200.000. 
Καλή τιμή. Για πληροφο-
ρίες Peter Kaperonis

29)CHOMEDEY: SPLIT-
LEVEL êï íôÜ óå ü ëåò ôéò 
åõ êï ëß åò, 3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
heat pump, ôñá ðå æá ñß á, óêå ðÞ 
áë ëáã ìÝ íç, ôé ìÞ $289,000. 
Mona Steinberg

1 5 ) STE - DOROTHEE : 
Ù ñáéü ôá ôï Open Concept 
COTTAGE, 3 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, ìå ãÜ ëç 
êïõ æß íá. $349,000
Christo  Strifas

35)CHOMEDEY: (ðå ñéï-
÷Þ Ile Paton) Ù ñáéü ôá ôï 
ç ëéüëïõ óôï Ìï íôÝñ íï ãù-
íéá êü Condo ìå mezzanine, 
2+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 2 ½ ìðÜ­
íéá, 4ïò ü ñï öïò, ãêá ñÜæ. 
Nikolaos Mavros

23)CHOMEDEY: Ìï-
íï êá ôïéêß á, å íôå ëþò 
á íá êáé íé óìÝ íç, êï íôÜ óå 
ü ëåò ôéò åõ êï ëßåò, 2+1 
õ ðíï äù ìÜ ôéá, $209,000. 
Panagiotis (Peter) Strifas 

20)STE-DOROTHEE: Ìï­
íôÝñ íï (open concept) SPLIT-
LEVEL, ìå êá èé óôé êü, ôñá­
ðå æá ñß á êáé 3 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
á íá êáéíé óìÝ íï ìðÜ íéï, ìå ãÜ ëï 
ïé êü ðå äï. 
Panagiotis (Peter) Strifas 

KÁÔÁÓ×ÅÓÇ ÔÑÁÐÅÆÁÓ
11) Chomedey, Duplex 
ìå Batchelor, óå êåíäñéêü 
äñüìï, 1 × 7 ½ , 1 × 5 
½ , óå ìåéùìÝíç ôéìÞ.

Christo  Strifas 

REPO      

22) CHOMEDEY: ÌåãÜ ëï 
Cottage, 3 õ ðíï äù ìÜôéá, 
ôñá ðå æá ñß á, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü­
ãåéï, ôæÜ êé, ãêá ñÜæ, ôé ìÞ 
$229,000. 
Paraskevas Kotzias

13)CHOMEDEY : Ìå ãÜ ëï 
êá ëï äéá ôç ñç ìÝ íï 2-Plex ìå 
bachelor, ôå ëåéù ìÝíï õ ðü­
ãåéï, Bi­Energy êáé Central 
A/C óôïí ðñþ ôï ü ñï öï. Óå 
êå íôñéêü äñü ìï êáé êï íôÜ óå 
ü ëåò ôéò åõ êï ëß åò.
Panagiotis (Peter) Strifas 

6 )  STE-DOROTHEE : 
Ù ñáéü ôá ôï ìå ãÜ ëï Cot-
tage ìå êá ëÝò äéáñ ñõè­
ìß óåéò, 3 ìå ãÜ ëá õ ðíï äù­
ìÜ ôéá, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï 
ìå Ýî ôñá äù ìÜ ôéï, îý ëé íá 
ðá ôþ ìá ôá ðá íôïý. Êá ëÞ 
ðå ñéï ÷Þ. Nickolaos Fudas
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Despina Strongylos
(514) 668-0056
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Sunil Sujannani 
450-973-1616A
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Sotiris (Sam) 
Tsoumas 

514-885-3345
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AFSANEH ANSARI 
514-236-1121
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Nickolaos Fudas 
514-862-7836

Nikolaos Mavros

Christo Strifas
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 Andreas Sofroniou 
514-928-3572 

1) CHOMEDEY: Á íá êáé íé-
óìÝ íç Ìï íï êá ôïé êß á, óå 
êá ëÞ ôï ðï èå óß á, 3 õ ðíï äù­
ìÜ ôéá, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, 
central A/C, ôæÜ êé, ðé óß íá, 
ìåãÜ ëï ïé êü ðå äï $279,000. 
Peter Strifas

7) CHOMEDEY: Ìï íá ÷é êü 
Cottage, 3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
ôñá ðå æá ñß á, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü­
ãåéï, 2 ½ ìðÜ íéá, êï íôÜ óôï 
Autoroute 13. $329,000 
Christos Strifas

8) STE-DOROTHEE: Ìå ãÜ ëï  
ìï íá÷é êü Cottage êôé óìÝíï 
2003, 4 õ ðíï äù ìÜ ôéá, êá èç óôé êü 
ìå ôæÜ êé, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, 
ðå ñé öñáã ìÝ íï ïéêü ðå äï, êï íôÜ 
óôï Mega Center. Peter Strifas

9) CHOMEDEY: Ìï íá ÷é êü 
Bungalow, 2 õ ðíï äù ìÜ ôéá 
êáé ôñá ðå æá ñß á, Ï ÁÊ êïõ æß íá, 
ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, êï íôÜ 
óôï Autoroute 15, ó÷ï ëåß á, 
óõ ãêïé íù íß á, êáé äõ íáôü ôç ôá 
ãéá Ü ìå óç åãêá ôïß êç óç, ôé ìÞ 
$239,900. Christos Strifas

12) CHOMEDEY: Ù ñáéü ôá­
ôï ç ëéü ëïõ óôï Condo ìå 
2 õ ðíï äù ìÜ ôéá, êï íôÜ óå 
ü ëåò ôéò åõ êï ëß åò, ôæÜ êé óôï 
óá ëü íé, á íïé ÷ôÞ ôñá ðå æá ñß á. 
Æç ôïýí $175,000. Christos 
/ Peter Strifas

19)CHOMEDEY: Ile Paton 
Area, 6ïò ü ñï öïò, Ù ñáéü ôá ôï 
ãù íéá êü Condo, 2 õ ðíï äù ìÜ­
ôéá, á íïé÷ôÞ óá ëïô/ñß á, å óù ôå­
ñé êü ãêá ñÜæ. 
Ôé ìÞ $169,900. 
Andreas Sofroniou

24)CHOMEDEY: 2-Plex ìå 
ðïë ëÝò á íá êáé íß óåéò, ù ñáß á 
ãåé ôï íéÜ, êáé êï íôÜ óå ðïë­
ëÝò åõ êï ëß åò. Ðé èá íü ôç ôá ãéá 
äé ðëÞ å ãêá ôïß êç óç. 
Peter Strifas

31)STE-DOROTHEE: Super 
Deluxe 3-Plex óôï ðñþ ôï 
ðÜ ôù ìá, ðëÞ ñùò á íá êáé íé­
óìÝ íï, Jacuzzi, äý ï ôæÜ êéá 
áë ëáã ìÝ íç óêå ðÞ. Êï íôÜ óôï 
Mega-Center. Peter Strifas

32)AHUNTSIC: Êï íôÜ óôçí 
ãÝ öõ ñá Lachapelle, ù ñáéü ôá­
ôï 2-Plex, îý ëéíá ðá ôþ ìá ôá, 
Ï ÁÊ êïõ æß íá, ôå ëåéù ìÝ íï 
õ ðü ãåéï, ãêá ñÜæ. 
George Mouzakiotis

34)PARK-EX: 8-Plex ìå 
ç ëå êôñé êÞ èÝñ ìáí óç, á ðÝ íá­
íôé á ðü ðÜñ êï êáé êï íôÜ óå 
ü ëåò ôéò åõ êï ëß åò. Êáé íïý ñéá 
óêå ðÞ êáé H.W Tanks, ü ëï 
å íïé êéá óìÝ íï. 
Michel Anastopoulos

16)LAVAL-DES-RAPIDES: 
Ìïíá ÷é êü Split Level, öñå­
óêï âáì ìÝ íï, îý ëé íá ðá ôþ ìá­
ôá, thermopump, ôåëåéù ìÝ íï 
õ ðü ãåéï, ôæÜ êé, ìðÜ ñá, êï íôÜ 
óå ü ëá. Peter Kaperonis

5) CHOMEDEY: ÐëÞ ñùò 
á íáêáé íé óìÝ íï BUNGALOW, 
äýï êïõ æß íåò, ôå ëåéù ìÝ íï 
ìå ãÜ ëï õ ðü ãåéï, áë ëáã ìÝ íç 
óêå ðÞ, îý ëé íá ðá ôþ ìá ôá. 
Peter Kaperonis

21)CHOMEDEY: DUPLEX 
óå êá ëÞ ôï ðï èå óß á, êï íôÜ 
óå ðïë ëÝò åõ êï ëß åò, êáé­
íïý ñéá êïõ æß íá êáé ìðÜ íéï, 
îý ëé íá ðá ôþ ìá ôá, äé ðëü 
ãêá ñÜæ. Christo  Strifas

33) CHOMEDEY: Δύο 
κτίρια 8άρια, με ηλεκτρι-
κή θέρμανση, 6Χ5 ½ και 
2Χ4 ½ κοντά σε όλα, 
μειωμένη τιμή $615,000 
το κάθε ένα. Paraskevas 
(Paris) Kotzias

SOLD

17)CHOMEDEY: Ìï íôÝñ íï 
COTTAGE óå ïé êü ðå äï, 
7,500ô.ð., 3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
ðëÞñùò á íá êáé íé óìÝ íï, ðé óß­
íá Spriklers, thermopump. 
Afsaneh Ansari 

18)LAVAL-SUR-LE-LAC: 
Ìå ãÜ ëï COTTAGE ðÜ íù 
óå ïé êü ðå äï ôùí 25,000ô.ð., 
3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, central­
air/heat pump, ðÜñ êéí ãê ãéá
9 áõ ôï êß íç ôá êáé 4 ãêá­
ñÜæ. Christo  Strifas

10) CHOMEDEY μεγάλο 
Cottage, κοντά στο ποτάμι, 
5+1 υπνοδωμάτια, δύο γκα-
ράζ, πισίνα εντός εδάφους, 
ανακαινισμένο το 2004. 
Afsaneh Ansari

2)CHOMEDEY: Κοντά στο Ile 
Paton – Townhouse/Cottage 
3+1 υπνοδωμάτια, σαλόνι 
και τραπεζαρία, ΟΑΚ κουζίνα, 
τελειωμένο υπόγειο, σκεπή 
2008. Τιμή $195,000. 
Christos Strifas

Demetrios 
Koutsougiannis

(514) 296-4440

3)CHOMEDEY: Μονοκατοι-
κία πάνω σε γωνία, 3+1 υπνο-
δωμάτια, καινούριο σύστημα 
θερμάνσεως με Central air, 
τελειωμένο υπόγειο, κοντά σε 
πολλές ευκολίες. 
Peter Strifas

4)V.S.L.: Ωραιότατο Condo, 2 
υπνοδωμάτια, 3ος όροφος, γκα-
ράζ, κοντά σε όλες τις ευκολίες, 
$209,000. Nick Mavros

14)CHOMEDEY: Condo κο-
ντά στην γέφυρα Lachapelle, 
ανακαινισμένο, 1 υπνοδω-
μάτιο και 1 πάρκινγκ. Τιμή 
$119,000. Peter Strifas / 
Christos Strifas

25)MONTREAL/ST-MICHEL: 
Duplex, πλήρως ανακαινι-
σμένο, τελειωμένο υπόγειο 
με δεύτερη κουζίνα, 3 υπνο-
δωμάτια στον κάθε όροφο, 1 
γκαράζ. George Mouzakiotis

26)CHOMEDEY: Δύο Κτίρια 
8-PLEX με 6Χ5 ½ και 2Χ4 ½, 
ηλεκτρική θέρμανση, Πάτιο 
Πόρτες, κοντά σε πολλές ευκο-
λίες. Τιμή $615,000 το κάθε ένα. 
Paraskevas (Paris) Kotzias

27)PARK-EX:  Μοναχ ικό 
3-Plex, 2X5 ½ και 1Χ3 ½, ηλε-
κτρική θέρμανση, ξύλινα πατώ-
ματα, 3 υπνοδωμάτια, γωνιακό 
κτίριο. George Mouzakiotis

28)ST-LEONARD: Δύο busi-
ness μαζί, γκαράζ και Φα-
νοποιείο, δύο πόρτες και 4 
lifters, μεγάλο οικόπεδο φραγ-
μένο. Για περισσότερες πλη-
ροφορίες Peter Kaperonis

30)PIERREFONDS: COM-
MERCIAL Κτίριο, ιδανικό 
για πολλές επιχειρήσεις με 
γραφείο. Απάνω στην Gouin 
Blvd. George Mouzakiotis / 
Nick Fudas

11) CHOMEDEY: Ωραιό-
τατο Cottage, 3+1 υπνο-
δωμάτια, τραπεζαρία, τε-
λειωμένο υπόγειο, παρκέ 
πατώματα. Peter Strifas

16) CHOMEDEY: Μεγάλο 
COTTAGE, 5 υπνοδωμάτια, 
καθιστικό, 3 jacuzzis, πισίνα 
εντός εδάφους, καινούρια 
κουζίνα, μεγάλο playroom, 
μεγάλο οικόπεδο, ήσυχη 
περιοχή. Afsaneh Ansari

36) MONTREAL: Downtown. 
Εστιατόριο 5 ημέρες, ανοικτά 
για πρωινό και μεσημεριανό, 
240 καθίσματα, με άδεια ποτού. 
Για περισσότερες πληροφορίες. 
Demetrios Koutsougiannis

4) CHOMEDEY :  Μεγάλο 
Ωραιότατο 4-PLEX, 1Χ7 ½, 
2Χ4 ½, 1Χ3 ½, ξεχωριστή 
τραπεζαρία, μπάρα, τζάκι, 
μεγάλο τσιμεντένιο μπαλκόνι, 
ηλεκτρική θέρμανση, κοντά 
στον «Τίμιο Σταυρό». Peter ή 
Christos Strifas

14)  Bois Franc: 5 1/2 με 
ωραία θέα και PRIVE γκαράζ, 
νεότερης κατασκευής  μεγάλο 
Condo Deluxe $338,000
Christos Strifas

1 5 )  C H O M E D E Y : 
TOWNHOUSE, 3 κρεββατο-
κάμαρες, τραπεζαρία, τελειω-
μένο υπόγειο, γκαράζ, Τιμή 
$229,000. Christos Strifas

19) MIRABEL: Καινούρια 
κατασκευή, 4 κρεββατοκάμα-
κρες στο ίδιο πάτωμα, τζάκι, 
μεγάλη βεράντα στο μεγάλο 
υπνοδωμάτιο, ωραία θέα. 
Τιμή $299,000. 
Christos Strifas

22) PARK EXTENSION: 
De L’Epee και Jarry, 4Χ4 
½ με ένα κατάστημα στο 
υπόγειο, εισπράξεις 18.000. 
τιμή 339,000. Συζητήσιμη. 
Dimitrios Liakopoulos

24) PARK EXTENSION: 
2-PLΕΧ, 2X4 ½ σε πολύ καλή 
κατάσταση το γκαράζ μπορεί 
να μετατραπεί σε κουρείο, 
αλουμινένια παράθυρα. 
Τιμή $319,000 
Dimitrios Liakopoulos

6) CHOMEDEY: Ωραιότατο 
φωτεινό και άνετο BUNGA-
LOW με τραπεζαρία, τελειω-
μένο υπόγειο, ΟΑΚ κουζίνα, 
αλλαγμένη σκεπή, κοντά 
σε πολλές ευκολίες. Angie 
Strifas / Peter Strifas

10) FABREVILLE: Ωραιό-
τατο Townhouse, κτισμένο 
το 2005 – 2 υπνοδωμάτια, 
τελειωμένο υπόγειο, γκαράζ, 
απέναντι από το Golf UFO.  
Peter Strifas

18) CHOMEDEY: Cottage 
κοντά σε όλες τις ευκολίες και 
στο Aut 13 και Mega-Center, 
3 υπνοδωμάτια, παρκέ πατώ-
ματα. Ζητούν $219,000. 
Peter Kaperonis

25) CHOMEDEY: Μοναχικό 
Split-Level, σε καλή τοποθεσία, 
3 υπνοδωμάτια, τελειωμένο 
υπόγειο, καθιστικό τζάκι στο 
σαλόνι, και γκαράζ. 
Christos Strifas

30) LDR: Ωραιότατο Condo με 
2 κρεβ/ρες και τζάκι, τραπεζα-
ρία, πάρκινγκ. Τιμή $169,000. 
Peter Kaperonis

13) CHOMEDEY: Μεγάλη 
Μονοκατοικία, δίπλα στο 
Σχολείο «Σωκράτης» και κο-
ντά στον «Τίμιο Σταυρό», 3+2 
υπνοδωμάτια, τελειωμένο 
υπόγειο, 2 γκαράζ. 
Peter Strifas

SOLDSOLD

SOLD

5) CHOMEDEY: Ανακαινι-
σμένη Μονοκατοικία, 3+1 
υπνοδωμάτια, τραπεζαρία, τε-
λειωμένο υπόγειο, 2 μπάνια, 
ξύλινα πατώματα, αλλαγμένο 
σύστημα θερμάνσεως. 
Peter Kaperonis

21) TMR: Διπλοκατοικία, κο-
ντά σε πολλές ευκολίες, αλ-
λαγμένη κουζίνα με γρανίτη, 
τελειωμένο υπόγειο, πολλές 
ανακαινίσεις, διπλό γκαράζ. 
Dimitrios Liakopoulos

Gibon γωνία Eliot
Σαββ. και Κυρ. 19 και 20 Σεπτεμβρίου - 2-4μμ

OPEN HOUSE
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Μια από τις πλέον οδυνηρές ιστορικές θυμίσεις 
για τους Κεμπεκιώτες  είναι αναμφισβήτητα η μάχη 
στην πεδιάδα του Αβραάμ, έξω από την πόλη του 
Κεμπέκ. Η μάχη αυτή, που έλαβε χώρα 250 χρόνια 
πριν, ήταν η αρχή του τέλους για τη γαλλική κυρι-
αρχία στο Κεμπέκ και καθοριστική για τη βρετανική 
επικράτηση στο βόρειο τμήμα της Βορειοαμερικα-
νικής ηπείρου και την ίδρυση του Καναδά. 
 Από στρατιωτικής τακτικής η μάχη αυτή 

θεωρείται ως προοίμιο των αμφίβιων επιχειρήσεων, 
καθότι ο νεαρός βρετανός στρατηγός Τζεϊμς  Γούλφ, 
ήταν ο πρώτος που υπό την κάλυψη του σκότους 
μετέφερε τα στρατεύματά του με πλοία προς απο-
βίβαση στην απόκρημνη όχθη του ποταμού Σαιντ 
Λοράντ, για να αναρριχηθούν κατόπιν και να παρα-
ταχθούν στην πεδιάδα του Αβραάμ, εκπλήσσοντας 
έτσι τους Γάλλους υποστηρικτές της πόλης υπό το 
στρατηγό Μαρκήσιο Μόντκαλμ. 
Η μάχη, που επακολούθησε τον αμείλικτο βομβαρ-

δισμό της πόλης από του Βρετανούς, απέβη κατα-
στροφική  για τους Γάλλους, οι οποίοι αποφάσισαν 
να δράσουν ανυπόμονα, χωρίς να περιμένουν την 
άφιξη των γαλλικών στρατευμάτων που πορεύο-
νταν από το Μόντρεαλ, και πού θα παγίδευαν τους 
στρατιώτες του Γούλφ ανάμεσα σε δύο εχθρικές 
μονάδες. 
Η ανυπομονησία αυτή που στοίχισε στους Γάλ-

λους τη μάχη και κατ’ επέκταση την κυριαρχία στο 
Κεμπέκ, στοίχισε επιπλέον στον Μόντκαλμ την 
ίδια του τη ζωή, αν και ο αντίπαλός του, στρατηγός 
Γούλφ, δεν είχε καλύτερη τύχη: έπεσε κι εκείνος 
στο πεδίο της μάχης, χωρίς να προλάβει να δει την 
επιτυχή της έκβαση. 
Παρόλο που η μάχη αυτή δεν είναι η μοναδική 

που χάθηκε από τους Γάλλους  στο Κεμπέκ και 
παρότι δεν ήταν η έκβαση των μαχών που δώρισαν 
στους Βρετανούς τις γαλλικές βορειοαμερικανικές 
κτίσεις (η Γαλλία τις καταχώρησε στη Μεγάλη 
Βρετανία με τη συνθήκη των Παρισίων του 1763, 
ανταλλάσοντας της  με τα νησιά Γουαδελούπη, 
Μαρτινίκα και Αγία Λουκία, αντί να διατηρήσει τον 
Καναδά, όπως της είχαν προτείνει οι Βρετανοί), 
η μάχη στην πεδιάδα του Αβραάμ παραμένει στη 
συλλογική ιστορική μνήμη των Κεμπεκιωτών ως 
το χάσιμο της ανεξαρτησίας τους και η αρχή της 
βρετανικής κατοχής.
Το περασμένο Σαββατοκύριακο, με την ευκαιρία 

της συμπλήρωσης 250 χρόνων από την ημέρα 
της μάχης, αυτονομιστικές ομάδες οργάνωσαν 
εκδήλωση με την ονομασία Moulin à paroles ( 
ο μύλος των στοίχων) κατά την οποία διάφορες 
προσωπικότητες του πολιτικού και καλλιτεχνικού 
κόσμου, καθώς και απόγονοι των δύο στρατηγών,  
ανάγνωσαν διάφορα ιστορικά κείμενα, σημαντικά 
για τον κεμπεκιώτικο ψυχισμό και την εθνική συ-
νείδηση των Κεμπεκιωτών. 
Στην εκδήλωση αυτή -που έγινε σε αντικατάσταση 

της τελετής αναπαράστασης της μάχης που είχε 
προγραμματιστεί από τις ομοσπονδιακές αρχές 
και που ακυρώθηκε μετά την απειλή επεισοδίων 
και βιαιοπραγιών από οργανώσεις αυτονομι-
στών- μεταξύ των πολλών άλλων κειμένων που 
αναγνώστηκαν ήταν και το μανιφέστο του FLQ, του 
Απελευθερωτικού Μετώπου του Κεμπέκ, του 1970, 
που είχε εκδοθεί μετά την απαγωγή του βρετανού 
διπλωμάτη Τζεϊμς Κρος, καθώς και την απαγωγή 
και φόνο του υπουργού Εργασίας και Μετανάστευ-
σης του Κεμπέκ, Πιέρ  Λαπόρτ. 
Η απόφαση αυτή των οργανωτών, να συμπερι-

λάβουν το κείμενο μιας τρομοκρατικής οργάνωσης 
υπεύθυνης εκτός των απαγωγών και του φόνου 

του υπουργού και για μια άλλη σειρά βομβιστι-
κών επιθέσεων, ληστειών τραπεζών και άλλων 
τρομοκρατικών ενεργειών, συνάντησε την αρνη-
τική στάση τόσο της Ομοσπονδιακής όσο και της 
Επαρχιακής κυβέρνησης, οι οποίες αρνήθηκαν να 
συμμετάσχουν και να επιχορηγήσουν την όλη εκ-
δήλωση. Αντίθετα, οι αρχηγοί των δύο αυτονομιστι-
κών κομμάτων, Πολήν Μαρουά και Ζυλ Ντουσεπ, 
καθώς και ο πρώην πρωθυπουργός Μπέρναρντ 
Λαντρυ, συμμετείχαν, ανάγνωσαν κείμενα και ο 
Μ. Λαντρυ απέσπασε παρατεταμένα ενθουσιώδη 
χειροκροτήματα  με την βροντόφωνη επανάληψη 
των τελευταίων λέξεων ηγέτη της εξέγερσης του 
1837-38, «Ζήτω η ελευθερία, ζήτω η ανεξαρτησία».
Η απαγωγή του Τ. Κρος και ο φόνος του Π. Λαπόρτ 

είναι γεγονότα βαθιά χαραγμένα στη μνήμη μου, 
όπως και η επιβολή του στρατιωτικού νόμου που 
επακολούθησε τον Οκτώβριο του 1970. Νεοφερ-
μένος μετανάστης τότε, με φρέσκες τις εμπειρίες 
της δικής μας χούντας και τον δικό μας στρατιωτικό 
νόμο στην πατρίδα, βίωνα μια κατάσταση που η 
φυγή μου από τη χώρα μου ήλπιζα ότι δε θα επα-
ναλάμβανε. 
Επηρεασμένος τότε από τον ολοκληρωτισμό στην 

Ελλάδα είδα κάπως αρνητικά την επιβολή του 
στρατιωτικού νόμου, τη θέα των οπλισμένων στρα-
τιωτών να περιπολούν στις φιλήσυχες γειτονιές 
του Μόντρεαλ, τη σύλληψη εκατοντάδων πολιτών 
με συνοπτικές διαδικασίες, αν και αναγνώριζα τη 
σοβαρότητα των καταστάσεων και την απειλή της 
τρομοκρατίας.
 Έκτοτε, σκέφτηκα πολλές φορές την απεγνω-

σμένη κραυγή των αυτονομιστών, τον αγώνα τους 
για ανεξαρτησία, τη διακαή επιθυμία της απόλυτης 
κυριαρχίας στην περιοχή που ζούνε, τις εθνικιστικές 
τάσεις, αλλά και την αποφασιστικότητα και ενέργεια 
για τη διατήρηση της γλώσσας τους και του πολι-
τισμού τους. 
Δε σας κρύβω ότι πολλές φορές ένοιωσα συ-

μπάθεια για τον αγώνα τους και κατανόηση για 
την αγωνία διατήρησης της κληρονομιάς τους. Για 
κάτι που κι εμείς το ίδιο αγωνιζόμαστε, εξάλλου. 
Προσπάθησα πολλές φορές να αποσυρθώ από 
τα δικά μου συναισθήματα και τα προσωπικά οι-
κονομικά και επαγγελματικά συμφέροντα που μου 
υπαγορεύουν την επιθυμία να ζω σε ένα ενωμένο 
Καναδά και να δω αντικειμενικά και ψυχρά τη θέση 
των σεπαρατιστών. Να κατανοήσω, τέλος πάντων, 
τι είναι αυτό που θέλουν και τι είναι αυτό που τους 
εμψυχώνει και τους οδηγεί. Προσπάθησα, αλλά 
πολύ λίγα κατάλαβα.
Χωρίς καμία αμφιβολία η κατάκτηση μιας χώρας 

από μια εχθρική δύναμη είναι μια τραυματική 
εμπειρία. Το χάσιμο της ελευθερίας, η καταπίεση 
και η σκλαβιά που επακολουθούν, είναι κάτι που 
κανένας λαός δέχεται εύκολα και μοιρολατρικά. Το 
ίδιο οπωσδήποτε θα μπορούσε να είχε συμβεί και 
στο Κεμπέκ, με την εξής διαφορά: οι Βρετανοί δεν 
κατάλαβαν την πατρίδα ενός λαού, αλλά την αποι-
κιακή κτίση μιας ευρωπαϊκής δύναμης στη Βόρεια 
Αμερική. Την εποχή εκείνη, οι υπεράκτιες κτίσεις της 
μιας ή της άλλης ευρωπαϊκής χώρας συχνά άλλαζαν 
αφεντικό και οι κυβερνήσεις και οι βασιλείς των χω-
ρών αυτών καθόριζαν το ενδιαφέρον τους σύμφωνα 
με τα κέρδη που οι κτίσεις αυτές τους αποκόμιζαν. 
Στη συγκεκριμένη περίπτωση το γαλλικό στέμμα 
προτίμησε τα ηλιόλουστα νησιά στη νότια πλευρά 
της ηπείρου παρά τον παγωμένο βορρά. 
Οι Γάλλοι κάτοικοι του Κεμπέκ,  όμως,  αναμφίβο-

λα είχαν δεθεί με τον τόπο και η αλλαγή καθεστώτος 
οπωσδήποτε θα επιδρούσε αρνητικά στον τρόπο 

ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΘΥΜΗΣΗ, ΕΘΝΙΚΙΣΜΟΣ 
ΚΑΙ ΤΡΟΜΟΚΡΑΤΙΑ

Του Νίκου Τ. Παγώνη
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FLASH BACK ΑΠΟ ΤΑ ΧΡΟΝΙΑ ΤΗΣ 
ΚΡΗΤΙΚΗΣ ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΙΣ

1889: ΑΓΓΛΙΑ ΚΑΙ ΓΕΡΜΑΝΙΑ ΕΠΩ-
ΦΘΑΛΜΙΟΥΝ ΤΗ ΚΡΗΤΗ

Επιμέλεια: Στίβενς Σμιθ (S. J. SMITH)
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XANIA 1889. Εκλογές: Για πρώτη φορά το Κόμ-
μα των Φιλελευθέρων (των ξυπόλητων όπως τους 
έλεγαν τότε), κέρδισε τις εκλογές νικώντας το Κόμ-
μα των Συντηρητικών (αυτούς τους έλεγαν Καραβα-
νάδες) που επί δέκα χρόνια συνεχώς κρατούσαν την 
αρχή. Στους Φιλελεύθερους βουλευτές ήταν τότε 
και ο Ελευθέριος Βενιζέλος, ετών 25, που για πρώ-
τη φορά εκλεγόταν βουλευτής δηλαδή πληρεξούσιος 
του Νομού Κυδωνίας. Ιστορική για τη Κρήτη αυτή 
η χρονιά.
Οι Συντηρητικοί όμως πήραν πολύ κατάκαρδα την 

ήττα τους και από την πίκρα τους αυτή φρόντισαν 
να επωφεληθούν οι Άγγλοι που εποφθαλμιούσαν 
την Κρήτη για να την μεταβάλλουν στο πιό ισχυρό 
φρούριο της Μεσογείου, ισχυρότερο ακόμη και από 
το Γιβραλτάρ.
Έχοντας τους Συντηρητικούς με το μέρος τους και 

τους Ρώσσους που είχαν καταλάβει το Νομό Ρεθύ-
μνης και αυτοί προτιμούσαν να επιστρέψουν στη 
Ρωσσία το συντομώτερο παρά να παραμένει ο στό-
λος τους εν αχρηστεία, όπως έλεγαν, δεμένος σ’ 
ένα λιμάνι χωρίς καμμιά εξαιρετική ζωή και κίνη-
ση, μόνο και μόνο για τη προστασία των Χριστιανών 
σύμφωνα με τις διαταγές του Τσάρου, άρχισαν να 
παρακινούν τους Συντηρητικούς να καταθέσουν ψή-
φισμα στη Κρητική Βουλή, και να ζητούν την ένω-
ση με την Ελλάδα. Συγχρόνως ο απεσταλμένος στη 
Κρήτη του Πρακτορείου Ρώϋτερ δημοσιογράφος 
John Stilman, παρουσίαζε στις ανταποκρίσεις του 
στις εφημερίδες τραγική τη κατάσταση στη Κρήτη 
προσπαθώντας (αυτό ήταν εντολή του Φόρεϊν Όφις) 
να δημιουργηθεί ατμόσφαιρα εκτάκτου ανάγκης που 
θα δικαιολογούσε την επέμβαση των Άγγλων από το 
στόλο τους για να επιφέρουν. . . δήθεν. . . την τάξη 
και αυτό θα εσήμαινε πια την κατάληψη του νησιού.
Πονηρό σχέδιο, όπως γίνεται πάντα με τις Εγγλέζι-

κες δουλειές. Το πήραν όμως χαμπάρι από τη πρώτη 
στιγμή και οι άλλες δυνάμεις της Ευρώπης που βρι-
σκόταν στη Κρήτη και οι εφημερίδες τους (Γαλλί-
ας, Γερμανίας) κατήγγειλαν ανοιχτά το σχέδιο που 
το παρουσίαζαν σαν Αγγλικές δολοπλοκίες και τελι-
κά το σχέδιο ματαιώθηκε και έπεσε άπατα.
Και τώρα οι Γερμανοί:
Εκείνες τις μέρες ο Κωνσταντίνος, ο Διάδοχος της 

Ελλάδος θα παντρευόταν τη Σοφίαν την αδελφή του 
Κάϊζερ και ο Γερμανός αυτοκράτορας που είχε από 
τότε καβαλήσει το καλάμι, που αργότερα έφερε την 
ανθρωπότητα στο Πρώτο Παγκόσμιο Πόλεμο, σκέ-
φτηκε να καταφέρει (να ψήσει όπως λέμε σήμερα) 
το Σουλτάνο Αβδούλ Χαμίτ, να του παραχωρήσει τη 
Κρήτη για να τη δώσει, όπως του είπε, προίκα στο 
Κωνσταντίνο. Διαφορετικό κόλπο αυτό από το κόλ-
πο των Εγγλέζων.
Ερχόμενος λοιπόν για το γάμο στην Ελλάδα ο Κάϊ-

ζερ, πέρασε πρώτα από τη Κωνσταντινούπολη, αλλά 
ο Αβδούλ Χαμίτ δεν δέχτηκε με κανένα τρόπο, ούτε 
με χίλιες δυο υποσχέσεις να δώσει τη Κρήτη. Έκα-
νε όμως ένα παμμέγιστο λάθος. Λάθος που αργότερα 
αποδείχτηκε καταστρεπτικό τόσο γι’ αυτόν, όσο και 
για τη Τουρκία. Εντυπωσιασμένος από τις υποσχέ-
σεις και τις φιγούρες του Κάϊζερ, προσχώρησε στο 
στρατόπεδο της Γερμανίας.
Για πρώτη φορά η Σουλτανική Τουρκία, απομακρυ-

νόταν από την Αγγλία. Τα πρώτα σύννεφα στις αγ-
γλοτουρκικές τώρα σχέσεις άρχισαν σιγά σιγά να 
χειροτερεύουν, μέχρι που ξέσπασε η μεγάλη θύελ-
λα του Πρώτου Παγκοσμίου Πολέμου κι ο Βενιζέ-
λος βρήκε την ευκαιρία να κάνει την Μεγάλη Ελλά-
δα, των 2 ηπείρων και των 5 θαλασσών, όπως την 
ονειρευόταν πάντα.
Στα 1920 όμως ο Κεμάλ που είχε επαναστατήσει 

και πετάξει το Σουλ-
τάνο, ξαναγύρισε στην 
αγκαλιά της Αγγλίας 
και των άλλων Συμμά-
χων, και ξεριζώνοντας 
τον εκεί επί αιώνες Ελ-
ληνισμό, πέταξε από τη 
Μικρά Ασία μαζί με τον 
Ελληνικό Στρατό και 
δύο εκατομμύρια προ-
σφυγιά.
Ας ξαναγυρίσουμε 

όμως στην Επανάστα-
ση του 1889. Έξυπνη η 
Αγγλία, μόλις είδε πως 
είχε χάσει το παιγνίδι και δεν μπορούσε να πάρει τη 
Κρήτη, γύρισε γρήγορα το φύλλο της ενάντια στον 
Αβδούλ Χαμίτ και άρχισε να υποστηρίζει την Ένω-
ση της Κρήτης με την Ελλάδα και να επικροτεί τις 
διπλωματικές ενέργειες του Χαρίλαου Τρικούπη, 
που κυβερνούσε τότε την Ελλάδα, για την Ένωση.
Η Ελληνική κυβέρνηση με την υποστήριξη αυτή 

της Αγγλίας, πήρε κάποια ανάσα και στη Κρήτη οι 
κάτοικοι άρχισαν να κινούνται και να ζορίζουν την 
κατάσταση. Έτσι ξέσπασε ξαφνικά μια Επανάστα-
ση που παρ’ όλο που πήρε παγκρήτια μορφή δεν 
μπορούσε να επικρατήσει γιατί είχε ξεκινήσε στρα-
βά. Άκαιρα. Ανοργάνωτα. Χωρίς σύστημα και προ-
οπτική. Χωρίς την έγκριση του Βενιζέλου. Ήταν μια 
από τις άτυχες ενέργειες του Κρητικού λαού, που οι 
στερνές αναλαμπές της έδειχναν πως η Κρήτη θάμε-
νε στη Τουρκιά. Και η αντιδικία των Μεγάλων Δυ-
νάμεων ποιός θα πάρει το νησί, σταθεροποιούσε τη 
Τουρκική θέση. Κι’ όσο η επανάσταση βάδιζε προς 
το τέλος της, τόσο πιο σκληρά ήταν τα μέτρα που 
έπαιρνε η Τουρκική Διοίκηση, εναντίον των Χρι-
στιανών.
Ο Ελευθέριος Βενιζέλος καίτοι δεν είχε δώσει την 

έγκρισή του γι’ αυτήν 
την ανοργάνωτη επα-
νάσταση, εξακολου-
θούσε να ενοχλεί τους 
Τούρκους και να ανα-
τρέπει τα σχέδιά τους 
με τη βοήθεια των 
Άγγλων τώρα, για-
τί η Αγγλία είχε αλ-
λάξει γραμμή απένα-
ντι της Ελλάδας και 
ήταν σύμφωνη με τα 
συμφέροντα του Κρη-
τικού λαού. Κι’ όταν 
κάποτε οι Τούρκοι εί-
χαν ετοιμάσει τη σύλ-
ληψή του για να ησυ-
χάσουν μια και καλή 
από αυτόν, τον βοή-
θησε να δραπετεύσει 
ο Άγγλος πρόξενος 
Χανίων με τη βάρκα 
του, που τον πήρε από 
μια έρημη ακτή της 
Χαλέπας και τον επι-
βίβασε ανοιχτά στο 
πέλαγος, κατόπιν σχε-
τικής συμφωνίας με 
το Χαρίλαο Τρικού-
πη, σ’ ένα Ελληνικό 
πλοίο που τον περί-
μενε και τον μετέφερε 
στην Αθήνα.

7. Á íá ãíù ñé óìÝíï DELI-RESTAURANT êáé TERRACE. Ðñï û ðï ëï ãé óìÝ íåò åé óðñÜ îåéò 
$1.500.000. $495.000 ìå $240.000 ðñï êá ôá âï ëÞ. ×ù ñßò Deliverry.

1) RESTAURANT – PIZZERIA, WEST-ISLAND, ðù ëÞ óåéò   
    920,000, ÷á ìç ëü å íïß êéï, æç ôïýí 330,000
2) RESTAURANT: 110 êá èß óìá ôá, ðù ëÞ óåéò 1,650.000. Æç-
ôïýí     475,000
3) FAST-FOOD: Ðù ëÞ óåéò 600,000 Net, ôé ìÞ $295,000
4) RESTAURANT Full Ðï ôÜ, êá ëÞ ëß óôá, ðù ëÞ óåéò 1.400,000. 
    Æç ôïýí $395,000
5) RESTAURANT – Ðù ëÞ óåéò 1,400.000 êáé á ðü 5 VLT, 
     60,000 net, ôé ìÞ $395,000. ðù ëåß ôáé êáé ôï á êß íç ôï, 
     ï ß äéïò é äéï êôÞ ôçò 40 ÷ñü íéá
6) FAST-FOOD: Á íïé êôü 11ðì – 9ìì, ðù ëÞ óåéò 550,000 
     ôï ÷ñü íï, ðù ëåß ôáé ìá æß ìå ôï êôß ñéï 550,000
7) LA BELLE PROVINCE 300,000 ðù ëÞ óåéò ôï ÷ñü íï, 
    ôé ìÞ 110,000

Specialty: Hardwood Floors, Laying, Refinishing, 
Sanging, Tinting, Refinishing of old floors

ÐÏËÕÅÔÇÓ 

ÐÅÉÑÁ

ÊáôáóêåõÜæïõìå åî’ áñ÷Þò ðáíôüò åßäïõò 
ðáôþìáôá: ðáñêÝ, ñáìðïôÝ, øáñïêüêêáëï, 

ê.ë.ð.

ÌåãÜëç åðéëïãÞ ãéá ôï åßäïò ôïõ îýëïõ ðïõ 
ðñïôéìÜôå  (äñõ, ïîéÜ, êáñõäéÜ)

ÁíáëáìâÜíïõìå åðéóêåõÝò, îýóéìï, 
öñåóêÜñéóìá, ëïõóôñÜñéóìá ìå varnish Þ 

crystal êáé óôï ÷ñþìá ðïõ ðñïôéìÜôå 

G. GENERAL CONSTRUCTION
ÐÁÔÙÌÁÔÁ ÄÉÁÑÊÅÉÁÓ
ÅÉÄÉÊÏÔÇÔÁ ÌÁÓ ÔÁ 
ÎÕËÉÍÁ ÐÁÔÙÌÁÔÁ

Ãåþñãéïò 
ÐáðáäÜêçò

(450) 678-8704

ÄÙÑÅÁÍ ÅÊÔÉÌÇÓÇ

BARRY GRANICH, 
B.A., B.C.L., L.L.B.

ΔΙΚΗΓΟΡΟΣ
ÁVOCAT-LAWYER 

BARRISTER AND SOLICITOR
ÏéêïãåíåéáêÝò õðïèÝóåéò

Äéáæýãéá-ÅãêëçìáôïëïãéêÝò õðïèÝóåéò

4141 SHERBROOKE ST. W. SUITE 660
Ôçë.: 514-935-5030 · Öáî: 514-935-3559

Αθήνα. Με 6,8 ποσοστιαίες μονάδες προηγείται το 
ΠΑΣΟΚ της ΝΔ, σύμφωνα με δημοσκόπηση της Κάπα 
Research που διενεργήθηκε για Το Βήμα. Σε άλλη έρευ-
να της Marc για λογαριασμό του Έθνους η διαφορά είναι 
στις 7 μονάδες και το ΠΑΣΟΚ έχει αυτοδυναμία 153 
εδρών. Ανάλογη εικόνα έδειξε και η δημοσκόπηση της 
Public Issue για την Καθημερινή.
Πρόκειται για τις τελευταίες δημοσκοπήσεις της προ-

εκλογικής περιόδου, αφού από τα μεσάνυχτα ισχύει, 
σύμφωνα με τον νόμο, η απαγόρευση της δημοσίευσης 
των δημοσκοπήσεων.
Συγκεκριμένα, βάσει της δημοσκόπησης της Κάπα 

Research που διενεργήθηκε για Το Βήμα, στην πρόθεση 
ψήφου για τις βουλευτικές εκλογές της 4ης Οκτωβρίου 
το ΠΑΣΟΚ προηγείται με 34,4% έναντι 27,6% της ΝΔ. 
Ακολουθούν το ΚΚΕ με 7,3%, ο ΛΑΟΣ με 5,1% και ο 
ΣΥΡΙΖΑ με 3,5%. Στη Βουλή, σύμφωνα με τη δημοσκό-
πηση, εισέρχονται πέντε κόμματα, αφού οι Οικολόγοι 
Πράσινοι συγκεντρώνουν 2,5%. Η αδιευκρίνιστη ψήφος 
παραμένει σε υψηλά επίπεδα, σε ποσοστό 17,6%. 
Η συντριπτική πλειοψηφία των ψηφοφόρων επιθυμεί 

να προκύψει από τις εκλογές αυτοδύναμη κυβέρνηση. 
Στην ερώτηση συγκεκριμένα «τι θα θεωρούσατε προ-
τιμότερο να προκύψει από τις εκλογές της 4ης Οκτω-
βρίου;» το 65,6% επιθυμεί μια αυτοδύναμη κυβέρνηση, 
το 28,6% κυβέρνηση συνεργασίας και μόλις το 3,6% 
επιθυμεί επανάληψη των εκλογών. 
Όσον αφορά στην ερώτηση για τον καταλληλότερο 

πρωθυπουργό, ο κ. Παπανδρέου συγκεντρώνει 40,4%, 
ο κ. Καραμανλής 38,6% και ένα ποσοστό 18,9% απαντά 
«Κανένας».
Επιπλέον, σύμφωνα με τα ευρήματα της έρευνας της 

Marc για την εφημερίδα Έθνος, στη μέτρηση στην 
πρόθεση ψήφου, το ΠΑΣΟΚ συγκεντρώνει το 36,7%, 
η Νέα Δημοκρατία το 29,2% και ακολουθούν το ΚΚΕ 
7,4%, ο ΛΑΟΣ 5,7%, ο ΣΥΡΙΖΑ 3,4%, ενώ οι Οικολό-
γοι Πράσινοι κινούνται στο 1,6%. Σημειώνεται ότι η 

αδιευκρίνιστη ψήφος είναι στο 9,4%. 
Στην εκτίμηση του εκλογικού αποτελέσματος η διαφο-

ρά εκτιμάται στις 6,7 ποσοστιαίες μονάδες. Η εκτίμηση 
είναι ότι το ΠΑΣΟΚ βρίσκεται στο 41,6% (153 έδρες), 
η ΝΔ στο 34,9% (95 έδρες και το χαμηλότερο ιστορικά 
εκλογικό ποσοστό, το ΚΚΕ 8,4% (23 έδρες), ο ΛΑΟΣ 
6,3% (17 έδρες), ο ΣΥΡΙΖΑ 4,2% (12 έδρες) και οι Οι-
κολόγοι Πράσινοι εκτός Βουλής με 2,2%.
Στο σχετικό ερώτημα εάν σε περίπτωση ήττας της ΝΔ 

και με διαφορά μεγαλύτερη των ευρωεκλογών θα πρέπει 
να τεθεί θέμα ηγεσίας, ένας στους δύο ψηφοφόρους 
(51,3%) απαντά «όχι» και το 33% απαντά «ναι». Ωστό-
σο, ανεξάρτητα εάν στην παρούσα πολιτική συγκυρία 
δεν αποτυπώνεται, το 20,6% των ψηφοφόρων της ΝΔ 
λένε ότι πρέπει να τεθεί θέμα ηγεσίας.
Οι πολιτικοί αρχηγοί των λεγόμενων «μικρών» κομμά-

των καταγράφουν αρνητικές γνώμες στην κοινή γνώμη. 
Το 56,2% των ψηφοφόρων έχει αρνητική γνώμη για τη 
γγ του ΚΚΕ Αλέκα Παπαρήγα και το 37,3% θετική. Για 
το Αλέξη Τσίπρα αρνητική γνώμη εκφράζει το 63,4% 
και θετική το 29, 6%, ενώ για τον πρόεδρο του ΛΑΟΣ 
Γιώργο Καρατζαφέρη αρνητική άποψη έχει το 58,7% 
και θετική το 37,4%. Τέλος σε ό,τι αφορά τον ευρωβου-
λευτή των Οικολόγων Πρασίνων Μιχάλη Τρεμόπουλο 
αρνητική γνώμη έχει το 49,8% και θετική το 20,3%.
Από τη δημοσκόπηση της εταιρίας Public Issue, για 

λογαριασμό του Σκάϊ και της εφημερίδας Καθημερινή, 
προκύπτει αυτοδύναμη κυβέρνηση ΠΑΣΟΚ με 153 
έδρες και ποσοστό 41,5%. Στο 35,5% το ποσοστό της 
ΝΔ, που φαίνεται να εκλέγει 97 βουλευτές.
Τρίτο κόμμα στην εκτίμηση του εκλογικού αποτελέ-

σματος εμφανίζεται το ΚΚΕ με ποσοστό 8,5% και 23 
βουλευτές. Ακολουθεί ο ΛΑΟΣ με 6% που φαίνεται να 
εκλέγει 16 βουλευτές, ενώ πέμπτο κόμμα είναι ο ΣΥ-
ΡΙΖΑ με ποσοστό 4% και 11 βουλευτές. Οι Οικολόγοι 
Πράσινοι με ποσοστό 2% δεν καταφέρνουν να μπουν 
στη Βουλή.

Οι τελευταίες δημοσκοπήσεις
Παγιώνεται το υψηλό προβάδισμα του 

ΠΑΣΟΚ και «κλειδώνει» η αυτοδυναμία
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VASILIKI
(Bessy)

KAPANTAIS
affiliated real estate agent

 

10) STE-DOROTHEE: Απίθανο 
γωνιακό Cottage, 4+1 κρεβ/ρες, 3+1 
μπάνια, καθιστικό με τζάκι, κουζίνα με 
γρανίτη, διπλό γκαράζ, μην το χάσετε! 
Bessy 514-836-7870

2007

2006 2008

2006 2007 2008

7) Υπέροχο Γωνιακό Cottage 4+1 
κρεβ/ρες , 2 μπάνια, 2 powder room, 
καθιστικό με τζάκι, 2 γκαράζ, δεύτερη 
κουζίνα στο υπόγειο. Μην το χάσετε. 
Τηλεφωνείστε την Bessy Kapantais  
(514) 836-7870

11) RESTAURANT 120 SEATS + 
65 TERRASSE IN BLAINVILLE, 
VERY GOOD REVENU, VERY 

MOTIVATED VENDOR 
CALL AUREL 514-577-7242 
OR SPIROS (514) 831-3177

 

12) 

17) CHOMEDEY SEMI-DETACHED 
COTTAGE 3+1 κρεβ/ρες, τελειωμένο 
υπόγειο. Πρέπει να πουληθεί! 
Bessy (514) 836-7870

1) Πωλείται: Open Concept, 
σαλόνι, τραπεζαρία, κουζίνα, 
2 κρεβ/ρες, 1 εξωτερικό πάρ-
κινγκ, με χρήση πισίνας εντός 
εδάφους. 
Maria Moukas 514-962-9620

8) VERY WELL KNOWN CA-
TERER IN WEST-ISLAND, OVER 
18 YEARS IN BUSINESS FULLY 
EQUIPPED FOR UP TO 500 PEO-
PLE.HAVE THEIR OWN RECEP-
TION HALL FOR UP TO 80 PEO-
PLE WITH A LARGE BASEMENT 
TO STORE ALL THE EQUIPMENT. 
AUREL (514) 577-7242
 

5) New Bordeaux, Semi-De-
tached, 4 κρεβ/ρες, 2 πλήρη 
μπάνια, Jacuzzi, ξύλινα πατώμα-
τα, τελειωμένο υπόγειο, υπέροχo 
Bar, γκαράζ, πολύ καθαρό. Πληρ.: 
Spiros 514-831-3177

4) Beaconsfield Υπέροχο Cot-
tage, πάνω από 11,000τ.π. οικό-
πεδο, γκαράζ για 3 αυτοκίνητα, 4 
κρεβ/ρες, πισίνα εντός εδάφους, 
όμορφο διάκοσμο, ιδανικό οικογε-
νειακό σπίτι.  Peggy 514-757-2904

2) 2-PLEX στην καρδιά του 
Chomedey, πολύ καλά διατη-
ρημένο, με πολλές ανακαινίσεις 
κατά την διάρκεια των χρόνων. 
Maria Moukas 514-962-9620

3) 3+2 κρεβ/ρες, ξεχωριστό σαλόνι 
και τραπεζαρία, καθιστικό με τζάκι, 
πισίνα πάνω από το έδαφος, πρέ-
πει να το δείτε! Τηλ στην Maria 
Moukas (514) 962-9620 η τον  
Louis Bertachas (514) 979-8652

9) MEDITERRANEAN RESTAU-
RANT -75 SEATS CAPACITY-
ALCOHOL PERMIT-GREAT LO-
CATION IN OFFICE BUILDING. 
CLSC & CENTRE D’EMPLOI IN 
PROXIMITY.SUPPLIMENTARY 
FREE PARKING ACROSS THE 
STREET. GREAT BUSINESS 
OPPORTUNITY-MOTIVATED 
VENDOR--ACT QUICKLY!!!! 
Call Bessy (514) 836-7870 
or Aurel (514) 577-7242

13) Όμορφο Condo 2005 στον 2ο όροφο, 
ηλεκτρικό τζάκι, 2 μπαλκόνια, η κύρια 
κρεββατοκάμαρα Walk-in και Γαλλικού 
τύπου πόρτες, 1 εσωτερικό πάρκινγκ και 
1 εξωτερικό, υπέροχη τοποθεσία!! Κοντά 
σε όλες τις ευκολίες και τους αυτοκινη-
τόδρομους 440/13/15. Μια ευκαιρία που 
δεν πρέπει να την χάσετε. Τηλ. Bessy 
Kapantais (514) 836-7870

21) RESTAURANT DREAM 
ESTABLISHED AND THRIV-
ING BUSINESS LOCATED 
DOWNTOWN IN DAY OPERA-
TION MONDAY TO FRIDAY 
BREAKFAST AND LUNCH, 
SPACIOUS AND BEAUTIFUL 
WITH 240 SEAT  CAPAC-
ITY, FULLY LICENSED AND 
EQUIPPED READY FOR NEW 
OWNERSHIP CALL AUREL 
(514) 577-7242 
OR SPIROS (514) 831-3177

14) BUNGALOW στο LACHINE, 
Πολύ καλά διατηρημένο από τους 
ιδιοκτήτες, κοντά σε σχολεία, 5 
λεπτά από το Κέντρο του Μόντρε-
αλ. Τηλ. AUREL (514) 577-7242 ή 
SPIROS  (514) 831-3177

15) Ενοικιάζεται Εμπορικός 
χώρος 1,400τ.π. στο ισόγειο 
απέναντι από το WILLIAM 
H I N G S T O N  C E N T R E . 
GEORGE LALLIS 
(514) 885-5066

16) Πωλείται Συνεργείο Αυτοκι-
νήτων επί της οδού St-Jacques. 
Eδραιωμένη επιχείρηση από το 
1981, διαπραγματεύσιμη λίστα, 
πολλοί χόροι στάθμευσης, καλός 
εξοπλισμός μεταξύ των οποίων και 
2 frame set-ups, ένα spray booth 
(Develbis), mig welder και άλλα.  
Lallis (514) 885-5066

18) Ενοικιάζεται Εμπορικός 
χώρος επί της ST-HUBERT με-
ταξύ JEAN-TALON και JARRY, 
2,500τ.π. στο ισόγειο, 500τ.π., 
επίσης υπόγειο, πόρτα DRIVE 
IN που οδηγεί στο γκαράζ, πολύ 
καλή τοποθεσία για οτιδήποτε κα-
τάστημα λιανικής πώλησης. Τηλ. 
GEORGE LALLIS (514) 885-5066

19) 3-Plex Lachine – 1X6 ½ στο 
ισόγειο, 2Χ3 ½ πάντα είναι ενοικια-
σμένα, πολλές ανακαινίσεις (PATIO 
μπαλκόνια), μπροστινή σκάλα, 
τούβλα, υδραυλικά. 

Τηλ. SPIROS 
(514) 831-3177

6) Όμορφο και φωτεινό Σπίτι, 
θαυμάσιο 4+2 υπνοδωμάτια, 
family room με τζάκι για ξύλα, 
2ο τζάκι στο σαλόνι, ιδιωτική 
πισινή αυλή χωρίς γείτονες! 
Υπέροχη θέα, μην χάσετε αυτή 
την μοναδική ευκαιρία. Τηλ. 
SPIROS (514) 831-3177 ή τον 
TOM POULIS (514) 886-6253

2 0 )  S E M I - D E T A C H E D 
COTTAGE με γκαράζ στην καρ-
διά του Chomedey! 3 υπνοδω-
μάτια, τελειωμένο υπόγειο, κοντά 
στην συγκοινωνία, σχολεία, 
συναγωγή και όλες τις ευκολίες, 
μην χάσετε αυτή την ευκαιρία. 
Τηλ. στην BESSY KAPANTAIS 
(514) 836-7870

SOLD
2 2 )   D O W N TO W N  T H E 
VILLAGE STUNNING 83 SEATS 
+ 30 TERRACE OPERATING 
WELL. MOTIVATED VENDOR 
 
Στο κέντρο της πόλης The 
Village, υπέροχο 83 καθισμά-
των + 30 TERRACE (τεράς), λει-
τουργεί καλά, ο ιδιοκτήτης είναι 
αποφασισμένος να το πουλήσει. 
SPIROS (514) 831-3177

CONDO

CONDO

DUPLEX

MUST SELL

NEW LISTING

NEW LISTING

SOLD
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Dr.  Artemis Hionis  B.sc. ,  D.D.s.

(450) 688-8933

534, 95e Avenue., ãùíßá 9th street 
Chomedey, Laval, Quebec
 5540-B Cote-des-Neiges 
Montreal (514) 928-1445

ÄÝ÷åôáé åðéóêÝøåéò:
*Êáèçìåñéíþò
*ÂñáäõíÝò þñåò
*ÓÜââáôá

Åõðñüóäåêôïé:
*Ìéêñïß êáé ìåãÜëïé 
*ÂåôåñÜíïé  
*ÌÝëç áóöáëéóôéêþí ôáìåßùí

ìüíï ìå ñáíôåâïý

×åéñïÕñãïÓ ïäïíôéáôñïÓ

Το Βήμα Αθήνα Πλούσια σε ευρήματα αποδείχθηκε 
η ανασκαφική δραστηριότητα, το τελευταία διάστημα, 
στη χώρα μας. Στον ναό του Απόλλωνα στο Ακτιο οι 
αρχαιολόγοι βρήκαν δύο θεϊκά κεφάλια κολοσσικών 
αγαλμάτων, ενώ δεκάδες χρυσά αντικείμενα αποκα-
λύφθηκαν στο Αρχοντικό της Πέλλας. 
Σύμφωνα με την Ελευθεροτυπία, τα θεϊκά κεφάλια 

-που πιθανολογείται ότι ανήκουν στον Απόλλωνα και 
την Αρτεμη- βρέθηκαν σε άριστη κατάσταση, ολόλευ-
κα, σμιλευμένα από πεντελικό μάρμαρο. 
«Στα 40 χρόνια της υπηρεσίας μου δεν μου έχει ξα-

νατύχει να δω να βγαίνουν από το χώμα δύο τέτοιας 
ομορφιάς κεφάλια, ακέραια» δήλωσε συγκινημένη η 
επικεφαλής της ανασκαφής κ. Ισμήνη Τριάντη.
Το σημείο της εύρεσής τους, στο βάθος του δυτικού 

τοίχου του σηκού, αλλά και το μέγεθός τους, που 
αναλογεί σε αγάλματα ύψους 3,5 μέτρων, δείχνει πως 
πρόκειται για τμήματα των λατρευτικών αγαλμάτων. 
Η κ. Τριάντη δήλωσε την Παρασκευή στη ΝΕΤ πως 
στο σημείο βρέθηκαν τμήματα των αγαλμάτων.

Στο Αρχοντικό της Πέλλας

Την ίδια ώρα, οι αρχαι-
ολόγοι ανακάλυπταν στο 
δυτικό νεκροταφείο του 
αρχαίου οικισμού στο 
Αρχοντικό της Πέλλας 
δεκάδες χρυσά, σιδερένια 
και χάλκινα κτερίσμα-
τα (μάσκες πολεμιστών, 
κράνη, ελάσματα και 

εντυπωσιακά κοσμήματα στις γυναικείες ταφές).
Σύμφωνα με το Βήμα, τα πολύτιμα αντικείμενα βρέ-

θηκαν στους 50 τάφους πολεμιστών των αρχαϊκών 
χρόνων.
«Ορισμένοι πολεμιστές εντυπωσιάζουν με τα σύμβο-

λα της υπεροχής τους και την τεχνολογία του οπλισμού 
τους, αποτελώντας εξαιρετικά παραδείγματα ταφών 
της αρχαϊκής περιόδου που, μαζί με τις αντίστοιχες 
γυναικείες, πιστοποιούν την ευημερούσα κοινωνία 
του Αρχοντικού, αλλά και τον ηρωικό χαρακτήρα και 
τον ηγετικό ρόλο ορισμένων οικογενειών της στρατι-
ωτικής αριστοκρατίας οι οποίες ήλεγχαν και ρύθμιζαν 
την ανταλλαγή των αγαθών. Οι εξέχουσες δέσποινες 
ήταν ενταφιασμένες με τη στολή του γάμου, συνο-
δευόμενες, εκτός των άλλων κτερισμάτων, με χρυσά, 
ασημένια, χάλκινα και σιδερένια κοσμήματα» τονίζει 
ο επικεφαλής της ανασκαφής αρχαιολόγος της ΙΖ’ 
ΕΠΚΑ Παύλος Χρυσοστόμου. 
Οι περισσότερες συστάδες τάφων περιλαμβάνουν, 

εκτός από τις αρχαϊκές ταφές (580-480 π.Χ.), ταφές της 
ύστερης εποχής του σιδήρου (δεύτερο μισό του 7ου- 
αρχές του 6ου αιώνα π.Χ.) αλλά και των κλασικών 
και πρώιμων ελληνιστικών χρόνων (480-279 π.Χ.).

Πλούσια δραστηριότητα
Κεφάλια αγαλμάτων και χρυσά 

αντικείμενα αποκάλυψαν οι αρχαιολόγοι



Druker
Schwartz
AVOCATS LAWYERS

Εleni Gallos
Αvocate/Lawyer 

Ελένη Γάλλος
Δικηγόρος

1255 PHILLIPS SQUARE 
SUITE 605
MONTREAL (QC) H3B 3G5
Τηλ.: 514. 871-1300
Φαξ:  514.871.1304
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514 745.4430

1631 Salaberry, # 02, Montreal, Qc

 514-979-8652

Louis Bertachas
affiliated real estate agent

1) Laval, Μεγάλο COTTAGE με 4 κρεββα-
τοκάμαρες, 2 ½ μπάνια, τα΄βανια 9 ποδιών,με-
γάλο καθιστικό με τζάκι, κεντρικός κλιματι-
σμός και θέρμανση, Jacuzzi, πρέπει να το δείτε

2) Chomedey,  Υπέροχο σπίτι με 4+1 κρεβ-
βατοκάμαρες, 3 ½ μπάνια, ξεχωριστό σαλόνι 
και τραπεζαρία, μεγάλο καθιστικό με τζάκι, 
τελειωμένο υπόγειο, πισίνα, πολλά έξτρα

3)STE-DOROTHEΕ: Όμορφο Split-Level με 
3 κρεββατοκάμαρες, 2 μπάνια, μεγάλο καθιστικό 
με τζάκι, πισίνα επάνω από το έδαφος, πρέπει να 
το δείτε.

4) Ste-Dorothee: Ωραιότατο γωνιακό Cottage στην 
καρδιά του Ste-Dorothee, 3 υπνοδωμάτια, μεγάλο 
καθιστικό με τζάκι, ξύλινα πατώματα, κεντρικός 
κλιματισμός, Jacuzzi, 

19Σάββατο 2 Μαίου 2009 Ελλ.  BHMA

Κατά τη συνεδρίαση του το ΕΣΡ στις 
28 Απριλίου αποφάσισε την επιβολή 
προστίμου 60.000 ευρώ στο τηλεοπτικό 
κανάλι Alter για την εκπομπή «Zougla» 
(17/1/2007), λόγω προβολής υλικού, 
που είχε παρθεί με αθέμιτα μέσα και 
παραβίασης του τεκμηρίου αθωότη-
τας. Μειοψήφησε η Εύη Δεμίρη, που 
πρότεινε πρόστιμο 100.000 ευρώ. Η 
καταγγελία έγινε από το βουλευτή της 
ΝΔ, Ιωάννη Βαφιά, και αφορούσε την 
υπόθεση θανάτου δύο ατόμων ύστερα 
από σύγκρουση με το όχημά του, υπό-
θεση για την οποία, τελικά, ο βουλευτής 
απαλλάχθηκε στο Εφετείο.Μετά την 
αίτηση θεραπείας και τα στοιχεία, που 
κατέθεσε ο ραδιοφωνικός σταθμός 
«Alpha Omega fm stereo» του νομού 
Ιωαννίνων, στον οποίο είχε επιβληθεί 
οριστική διακοπή, λόγω μη υποβολής 
ζητηθέντων στοιχείων, η ποινή μετατρά-
πηκε σε πρόστιμο 3.000 ευρώ.
Εγκρίθηκε η αίτηση μεταβίβασης του 

ραδιοφωνικού σταθμού «Best Radio» 
του νομού Λακωνίας.
Σύμφωνα με όσα δήλωσε ο πρόεδρος 

του ΕΣΡ, Ιωάννης Λασκαρίδης, το επό-
μενο διάστημα πρόκειται να κληθούν οι 
τηλεοπτικοί σταθμοί «Alpha» και «Ant1» 
για παραβίαση της Αρχής της προβο-
λής των πολιτικών κομμάτων ανάλογα 

με την εκλογή τους δύναμη, κατά το 
τρίμηνο Ιανουαρίου-Μαρτίου του 2009. 
Για τον «Alpha» η παραβίαση αφορά 
την προβολή του ΣΥΡΙΖΑ και του ΚΚΕ 
και για τον «Ant1» του ΚΚΕ.
Εξάλλου, δόθηκε στη δημοσιότητα και 

η αναφορά του ΕΣΡ σχετικά με την πολι-
τική πολυφωνία, όπως παρουσιάστηκε 
κατά το διάστημα 1/1/2009-31/3/2009, 
αναφορικά με τους σταθμούς «Alpha», 
«Alter», «Ant1», «Mega», NET και 
«Star» και επίπεδο ανάλυσης τα κεντρι-
κά δελτία ειδήσεων. 
Στην αναφορά των υπευθύνων του 

ΕΣΡ γίνεται ανάλυση και άλλων δεδομέ-
νων, όπως είναι ο τόνος παρουσίασης 
των πολιτικών κομμάτων, όπου γίνεται 
διάκριση σε θετικό, ουδέτερο και αρ-
νητικό, και επί μέρους καταγραφή των 
δεδομένων και για τα πέντε κοινοβου-
λευτικά κόμματα. 
Στο δείκτη παρουσίασης του πολιτικού 

προσωπικού και των πολιτικών στε-
λεχών των κομμάτων, τα μεγαλύτερα 
ποσοστά σε όλα τα κανάλια έχουν ο 
Γιώργος Παπακωνσταντίνου, κοινοβου-
λευτικός εκπρόσωπος του ΠΑΣΟΚ, ο 
κυβερνητικός εκπρόσωπος, Ευάγγελος 
Αντωναρος, και την τρίτη θέση καταλαμ-
βάνει ο κοινοβουλευτικός εκπρόσωπος 
του ΛΑΟΣ, Κυριάκος Βελλόπουλο

Πρόστιμο 60.000 ευρώ 
στην εκπομπή «Ζούγκλα»ΑΠΕ Αθήνα Στην επιστολή Παπακωνσταντί-

νου για την τηλεμαχία (ντιμπέιτ) Καραμανλή-
Παπανδρέου απάντησε ο κυβερνητικός εκπρό-
σωπος, δηλώνοντας σύμφωνος με τα περισσό-
τερα θέματα που έθεσε το ΠΑΣΟΚ. 
Ο κ. Αντώναρος προτείνει τη συμμετοχή δύο 

δημοσιογράφων (το ΠΑΣΟΚ προτείνει τη Μα-
ρία Χούκλη στο ρόλο της συντονίστριας) και 
εμπλουτισμό δύο ενοτήτων.
Συγκεκριμένα, ζητά η ενότητα «Κοινωνικά 

Θέματα» να συμπληρωθεί με θέματα Παιδείας 
και η ενότητα «Περιβάλλον» με ζητήματα υπο-
δομών.
Κατά τα άλλα, ο κ. Αντώναρος συμφωνεί το 

νιμπέιτ να γίνει στις 22 Σεπτεμβρίου και να έχει 
διάρκεια 75 λεπτά.
Τέλος, προτείνει η επιλογή των θεματικών 

ενοτήτων να γίνει ως εξής: Για κάθε ενότητα 
θα υπάρχει γραπτή εισαγωγική τοποθέτηση του 
συντονιστή εντός λευκού φακέλου χωρίς άλλα 
χαρακτηριστικά. 
Ο συντονιστής θα επιλέγει τυχαία έναν από 

τους φακέλους και θα ζητά από τους αρχηγούς 
να τοποθετηθούν. 

Πέντε ενότητες, ένας συντονιστής
«Κλείδωσε» η τηλεμαχία 

των έξι πολιτικών αρχηγών

ΑΠΕ Αθήνα Την ερχόμενη Δευτέρα 21 Σε-
πτεμβρίου θα πραγματοποιηθεί οριστικά και η 
τηλεμαχία όλων των πολιτικών αρχηγών, όπως 

αποφασίστηκε σε συνάντηση του κυβερνητικού 
εκπροσώπου Ευάγγελου Αντώναρου με τους 
εκπροσώπους των άλλων κοινοβουλευτικών 
κομμάτων.
Το ντιμπέιτ θα έχει έξι ενότητες: οικονομία, 

περιβάλλον, δημόσια διοίκηση, εργασία και 
κοινωνική πολιτική, παιδεία, εξωτερική πολι-
τική.
Θα υπάρχουν δύο κύκλοι ερωτήσεων με τρεις 

ενότητες ο καθένας και οι δημοσιογράφοι θα 
χωριστούν σε τρεις κύκλους.
Στο τέλος κάθε κύκλου, κάθε αρχηγός θα έχει 

δικαίωμα να υποβάλει ερώτημα σε οποιονδήπο-
τε άλλο πολιτικό αρχηγό επιθυμεί χωρίς ωστό-
σο να μπορεί να σχολιάσει.
Πάντως, η γγ του ΚΚΕ Αλέκα Παπαρήγα ζή-

τησε συγγνώμη από τους οπαδούς του κόμμα-
τος που το ΚΚΕ θα πάρει μέρος στην τηλεανα-
μέτρηση. 
«Η τηλεαναμέτρηση δεν είναι η μάχη των μα-

χών, αλλά αν δεν πάρουμε μέρος μέχρι τις 4 του 
Οκτώβρη, αυτό που θα συζητούν θα είναι αν το 
ΚΚΕ έκανε σωστά ή όχι» είπε.
Αλλά και ο πρόεδρος του ΛΑΟΣ Γ.Καρα-

τζαφέρης, ερωτηθείς εάν θα συμμετάσχει στο 
ντιμπέιτ των έξι, δήλωσε στην τηλεόραση του 
Alpha: «Δεν είμαι πολύ ζεστός, γιατί κάνουν 
διάφορες λαθροχειρίες». 
«Το Σάββατο, θα συναντηθούμε με τους συ-

νεργάτες μου, θα μετρήσουμε όλες τις παραμέ-
τρους, γιατί φοβούμαι ότι στήνεται ένα παιχνίδι 
για δυο» συμπλήρωσε ο κ. Καρατζαφέρης.

«Κλειδώνει» η τηλεμαχία και των δύο
Στις 21 οι έξη, στις 22 Καραμανλής-Παπανδρέου
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7125 WAVERLY, Montreal  ·  FAX: 514.271-9977

Ο Σύλλογος Αρκάδων διαθέτει την αίθουσα 
του για ενοικιάσεις διαφόρων εκδηλώσεων. 
Είναι χωρητικότητας 130-140 ατόμων, και 
είναι κατάλληλη για Γενέθλια, Μνημόσυνα, 
Συνελεύσεις, showers , συνεδριάσεις... Βρί-
σκεται στο 754 A St-Roch, απέναντι από τον 
Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου.
Για πληροφορίες τηλεφωνείστε: 514-744-
1140 καθημερινώς, ή στο τηλέφωνο του 
Συλλόγου 514-270-2684 κατά τις εργάσιμες 
ημέρες από Δευτέρα – Παρασκευή, από 3:30 
έως 7:30μμ.

Εκ του Δ. Συμβουλίου

ΠΑΝΑΡΚΑΔΙΚΗ 
ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ 

ΚΑΝΑΔΑ

Eurokinissi Αθήνα Τα ψηφοδέλτια «ήταν δική 
μου απόφαση, χωρίς την επιρροή κανενός» τόνισε 
σε συνέντευξή του στον ΑΝΤ1 ο πρωθυπουργός 
Κώστας Καραμανλής, προσθέτοντας ότι κριτήριο 
ήταν «συνολικές πολιτικές διαδρομές και συμπε-
ριφορές» και το καλό της ΝΔ, αρνήθηκε όμως να 
σχολιάσει τις δηλώσεις του Σάββα Τσιτουρίδη και 
άλλων αποκλεισμένων στελεχών. 
Ειδικά για τον κ. Τσιτουρίδη -που επιτέθηκε σφο-

δρότατα τόσο στη Ρηγίλλης όσο και στο Μέγαρο 
Μαξίμου μετά τον αποκλεισμό του- ο Κ.Καραμαν-
λής είπε ότι «είναι βαριά απόφαση του προέδρου 
του κόμματος» την οποία δεν συνέδεσε με άλλες 
υποθέσεις, στις οποίες είχαν εμπλακεί άλλα στελέ-
χη της ΝΔ που δεν μπήκαν στα ψηφοδέλτια. 
«Αν είχα να απευθύνω κατηγορία άλλου τύπου, θα 

το είχα κάνει τη στιγμή που το αντιλαμβανόμουνα» 
δήλωσε ο πρωθυπουργός, επαναλαμβάνοντας ότι 
κριτήριο ήταν συνολικές πολιτικές διαδρομές και 
συμπεριφορές και «πράξεις, χειρισμό θεμάτων, 
δηλώσεις, τοποθετήσεις».
«Δεν θα αναφερθώ, ούτε θα σχολιάσω μεμονω-

μένων προσώπων τις δηλώσεις. Θα σας πω όμως 
το εξής: Εδώ και πολύ καιρό είχα κάνει σαφές ότι 
όταν έρθει η ώρα του καταρτισμού των ψηφοδελ-
τίων, όλοι αξιολογούνται. Κατά συνέπεια ελήφθη 
μια απόφαση, δική μου απόφαση, χωρίς να έχει 
επιρροή κανενός, η οποία αξιολογούσε συνολικές 
πολιτικές συμπεριφορές. 
»Κρίνονται συνολικές πολιτικές διαδρομές και 

συμπεριφορές. Και αυτή είναι βαριά απόφαση, 
απόφαση του προέδρου του κόμματος, ποιοι τελικά 
συμπεριλαμβάνονται στα ψηφοδέλτια και ποιοι όχι. 
Αν είχα να απευθύνω κατηγορία άλλου τύπου θα το 
είχα κάνει μόλις το καταλάβαινα. Επαναλαμβάνω 
λοιπόν, έκρινα, ζύγισα και αποφάσισα βάσει συ-
νολικών πολιτικών διαδρομών και με κριτήριο το 
τι είναι καλύτερο βέβαια για τη Νέα Δημοκρατία» 
είπε ο κ. Καραμανλής.
Απαντώντας σε σχόλια που διατυπώθηκαν για 

«δύο μέτρα και δύο σταθμά» στο ποια στελέχη που 
ενεπλάκησαν στην υπόθεση Βατοπαιδίου μπήκαν 
και ποια όχι στους εκλογικούς συνδυασμούς, ο κ. 
Καραμανλής είπε ότι για τη συγκεκριμένη υπόθεση 
έχει κάνει επανειλημμένα αναφορά και την αυτοκρι-
τική του. «Δεν είναι κριτήριο αυτό, αλλά η συνολική 
πολιτική διαδρομή και τι είναι καλό για το κόμμα» 
επανέλαβε ο πρωθυπουργός.
Ο Κ.Καραμανλής υπεραμύνθηκε της στάσης της 

κυβέρνησης στα θέματα διαφάνειας, διαχωρίζοντας 
τον πολιτικό επιμερισμό ευθυνών από το δικαστικό 
ή ποινικό σε υποθέσεις διαφθοράς. «Σε ό,τι αφορά 
τον πολιτικό έχει γίνει, στον ποινικό παρέπεμψα 
όλες τις υποθέσεις στη Δικαιοσύνη» είπε ο πρωθυ-
πουργός, σημειώνοντας ότι οι ρυθμοί της δικαιοσύ-
νης δεν είναι ανάλογοι του ρυθμού των πολιτικών 
εξελίξεων και της δημοσιογραφικής επικαιρότητας. 
Ο πρωθυπουργός επανέλαβε ότι η ΝΔ δεν έχει 

πάρει χρήματα από τη Siemens, δήλωσε εκ νέου 
ότι τα βιβλία της ΝΔ είναι ανοιχτά σε οποιοδήποτε 

έλεγχο και δήλωσε πρόθυμος, μετά την 4η Οκτω-
βρίου, και ανεξαρτήτως αποτελέσματος, να συν-
δράμει στη διερεύνηση «οποιασδήποτε υπόθεσης» 
αν δεν παρεμποδίζει τη δικαστική.
Αναφορικά με τις εκλογές, εκτίμησε ότι «το ΠΑ-

ΣΟΚ δεν έχει δυναμική» και ότι η ΝΔ «έχει ένα 
ζήτημα να συσπειρώσει» τους οπαδούς της και 
εμφανίστηκε αισιόδοξος ότι το κόμμα του μπορεί 
να νικήσει τις εκλογές γιατί έχει καθαρό μήνυμα. 
Οι δημοσκοπήσεις, πρόσθεσε ο κ. Καραμανλής, 
δίνουν μία στιγμιαία εικόνα που δεν ανταποκρίνεται 
στην πραγματικότητα. Πρόσθεσε δε ότι το πολιτικό 
τοπίο είναι ρευστό και θα αρχίσει να συγκεκριμενο-
ποιείται τις τελευταίες εβδομάδες προ της κάλπης.
«Η δική μου εικόνα είναι ότι το ΠΑΣΟΚ δεν έχει 

δυναμική. Η Νέα Δημοκρατία έχει ένα ζήτημα να συ-
σπειρώσει, αν θέλετε να πείσει ξανά τους ανθρώ-
πους που παραδοσιακά αν θέλετε την ακολουθούν. 
Αυτός είναι ο αγώνας που κάνουμε και πιστεύω ότι 
επειδή έχουμε πολύ καθαρό μήνυμα, πολύ καθαρό 
διακύβευμα θα το πετύχουμε. Η αφετηρία μας είναι 
πολύ ισχυρή. Γιατί είναι ισχυρή; Διότι έχουμε πολύ 
καθαρή ατζέντα. Και κάνουμε και μια πρωτοτυπία, 
κάτι πρωτόγνωρο. Λέμε τα δύσκολα. Λέμε τα δύ-
σκολα που είναι μπροστά μας και είμαι βέβαιος ότι 
η μεγάλη πλειοψηφία των Ελλήνων ξέρει ποια είναι 
η αλήθεια και ότι αυτό το εκτιμά» είπε.
Ο κ. Καραμανλής μίλησε για εμπαιγμό των πο-

λιτών από το ΠΑΣΟΚ και πρόσθεσε «η εύκολη 
λύση που προτείνεται με ευχάριστες συνταγές 
και αναφέρομαι εδώ δηλαδή καθαρά στην ομιλία 
του αρχηγού του ΠΑΣΟΚ στη Θεσσαλονίκη, όπου 
ναι μεν δέχεται ότι υπάρχει μια κρίση και κάποια 
δυσκολία, αλλά ότι αυτά είναι όλα εύκολα αντιμετω-
πίσιμα, με ευχάριστες συνταγές και με απλοχεριά, 
με υποσχέσεις, στην ουσία χωρίς αντίκρισμα».
Επίσης, υπεραμύνθηκε της οικονομικής πολιτικής 

του λέγοντας πως «η προσπάθεια έγινε, τιθασεύ-
τηκαν τα ελλείμματα, μειώθηκε λίγο το δημόσιο 
χρέος. Το δημόσιο χρέος μην περιμένετε σε ένα ή 
δυο χρόνια να ανατραπεί και γι’ αυτό με βλέπετε 
να χτυπάω το καμπανάκι τόσο δυνατά και να λέω 
δυσάρεστες αλήθειες, που υποτίθεται ότι με την 
κλασική τουλάχιστον προσέγγιση του όρου, δεν 
είναι ευχάριστες ή δεν σε κάνουν συμπαθέστερο, 
ειδικά σε μια κρίσιμη προεκλογική περίοδο. Αλλά 
το αισθάνομαι ως χρέος στους πολίτες. Ή θα κά-
νουμε αυτά τα δύσκολα που πρέπει να κάνουμε, 
αλλά εν πάση περιπτώσει όχι τραγικά τα επόμενα 
δυο χρόνια, ή αλλιώς είναι πολύ πιθανό ο τόπος 
να μπει σε περιπέτεια.
Απαντώντας στην ερώτηση αν θα παραμείνει στην 

ηγεσία της ΝΔ αν ηττηθεί ακόμη και με μεγάλη 
διαφορά ο πρωθυπουργός τόνισε «εγώ πιστεύω 
ότι θα κερδίσουμε και τα δίνω όλα γι’ αυτό. Σε κάθε 
περίπτωση δεν έχω πρόθεση να αποχωρήσω με 
μια προϋπόθεση, ή αν θέλετε με μιάμιση προϋ-
πόθεση. Να αισθάνομαι εγώ χρήσιμος και κυρίως 
να με θέλουν οι πολίτες που συνθέτουν τη Νέα 
Δημοκρατία. Καθαρές κουβέντες».

Δική μου απόφαση τα ψηφοδέλτια, 
δηλώνει ο Κώστας Καραμανλής
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ÌÁÑÉÁ
ÐÁÐÁÄÇÌÇÔÑÉÏÕ

×ÑÇÓÔÏÓ
ÐÁÐÁ×ÑÇÓÔÏÕ

×ÑÇÓÔÏÓ
ÌÁÕÑÏÃÉÁÍÍÇÓ

agent immobilier affilié 

agent immobilier affilié 

AriAdnA 
noriegA

agent immobilier affilié 

agent immobilier agréé 

ÊÁÔÅÑÉÍÁ
ÐÁÐÁ×ÑÇÓÔÏÕ
agent immobilier agréé 

Σας ευχόμαστε ολόψυχα, 
Καλή Ανάσταση και Xρόνια Πολλά

Happy Easter

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΣΕΛ 63

$624,000

DETACHED

$239,000

SPLIT LEVEL

CONDO

IMPECCABLE

3) CHOMEDEY:  Υπέροχο 
Condo στο επάνω όροφο, 
2 υπνοδωμάτια, στο Place 
Royale Complex, διαθέτει πι-
σίνα εντός εδάφους, γήπεδα 
τένις και γυμναστήριο. Θα 
εντυπωσιάσει και τον πιο απαι-
τητικό αγοραστή

Κοντά στον Τίμιο Σταυρό

1) CHOMEDEY: Υπέροχο Μο-
ναχικό Triplex, 2Χ4 ½, 1Χ5 ½, 
από υλικά ποιότητας, γκαράζ, 
πολύ καλό εισόδημα

2) CHOMEDEY Split-Level στην 
καρδιά του Chomedey, καθεδρικά 
ταβάνια, ξύλινα πατώματα, ευ-
ρύχωρα δωμάτια, ανακαινισμένο 
μπάνιο, heat pump, πρέπει να 
το δείτε

           

1) CHOMEDEY CONDO, 3oς 
όροφος, κοντά σε METRO και 
εύκολη πρόσβαση στο Μοντρεάλ. 
Μοντέρνα διακόσμηση, υπέροχο 
σαλόνι, 2 υπνοδωμάτια, κεραμικά 
σε πανέμορφο μπαλκόνι
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Σας ευχόμαστε ολόψυχα, 
Καλή Ανάσταση και Xρόνια Πολλά

Happy Easter

$179,000

OPEN HOUSE

3045 ALTON GOLDBLOOM 
Αpartment #12   Κυριακή 5 Ιουλίου, 2-4μμ

TOP LOCATION

$329,000

2) CHOMEDEY: Σε πολύ καλή πε-
ριοχή, 3 υπνοδωμάτια, τραπεζαρία, 

τελειωμένο υπόγειο, παρκέ πατώμα-
τα, γρήγορη εγκατοίκηση.

CONDO

$213,000

3) CHOMEDEY, νεότερο Condo 
2 υπνοδωματίων, γωνιακό στο 2ο 
όροφο, υπέροχο εσωτερικό, πολύ 
φωτεινό, ξύλινα πατώματα. 
Τιμή $213,000

$389,000
4) CHOMEDEY: DUPLEX με 
διπλό γκαράζ, γωνιακό, κοντά στον 
Τίμιο Σταυρό. Πολύ καλά διατηρη-
μένο. Ο κύριος όροφος περιέχει 3+1 
κρεβ/ρες, μεγάλο φωτεινό family 
room και ξύλινα πατώματα

DUPLEX

Dear friends,

Since the announcement of my 
decision not to seek a third term 
as mayor of the Plateau-Mont-
Royal borough, on June 1st, 
many of you have asked me to 
continue my political involvement. 
Colleagues in city council and 
especially, the mayor of Montreal, 
Gérald Tremblay, were also very 
persuasive.

You’ve convinced me!

My decision is therefore to run 
in Côte-des-Neiges, the district 
where I live and the borough 
where I first campaigned in 1978, 
first, as an MCM candidate and 
then as campaign organizer for 
Abe Limonchik, who represented 
the district from 1982 to 1994.

My decision is rooted in the fact 
that I believe we must resist with 
all our strength any kind of a re-
turn to the era of centralization 
that is being advocated by people 
who have so poorly served Mon-
treal, and now dare to want to be 
considered as saviours.
 
 I am very proud of what I have 
achieved in the Plateau. I did so 
thinking of you but, more impor-
tantly, most of the time I did so 
with you. Representing you has 
been an honour. I consider the 
support you have given me over 
the years a great mark of friend-
ship.

“I’ll be running 
in Côte-des-Neiges”

Helen Fotopulos

Today, I am asking you for a big 
favour. I want to make sure that 
I have a direct and constant re-
lationship with the CDN citizens, 
based on a network of citizens 
engaged in their environment, in 
Côte-des-Neiges.

You can help me: you have rela-
tives, friends, contacts in the 
community... a name, address, 
email, phone number, accompa-
nied by a recommendation from 
you will give impetus to this new 
campaign. 
 
The municipal election of Novem-
ber 1st is on the horizon. Until then, 
however, I remain mayor of the 
Plateau. I am at your service and 
you can count on me.

I thank you with all my heart for the 
help you provided in the past and 
on which I still count for the future.
 
Helen Fotopulos

$319,000

NEW PRICE

4)

« Η ιστορία που θα σας διηγηθού-
με στη συνέχεια είναι μία φανταστική 
ιστορία, και ως εκ τούτου  ουδεμία 
σχέση έχει με την παροικία μας. Τυ-
χόν δε ομοιότητες με γεγονότα της 
σήμερον ημέρας θα είναι τελείως συ-
μπτωματικές». Αυτά σας λέγαμε την 
εποχή του...«όλα πάνε καλά», τότε 
που τούτη την παροικία την διαφε-
ντεύανε  «εθελοντές εκ...γενετής» με 
τα μεγάλα οράματα τα «πρότζεκτ’ς» 
και τις κρυφές...ατζέντες.  Δυστυχώς 
όμως τούτη τη φορά δεν μπορούμε 
να σας πούμε κάτι τέτοιο γιατί η επο-
χή των εθελοντών εκ...γενετής έχει 
παρέλθει ανεπιστρεπτί, και την πα-
ροικία μας σήμερα την διαφεντεύουν 
«τα παιδιά». Και τα παιδιά δεν έχουν.. 
«πρότζεκτ’ς» ούτε και κρυφές...ατζέ-
ντες, αυτό είναι σίγουρο, και αυτό εί-
ναι και το καλό με τούτα τα...παιδιά. 
Το κακό όμως είναι ότι τα παιδιά δεν 
έχουν ούτε...φανερές ατζέντες!  Με 
άλλα λόγια οι ατζέντες...τέρμα. Τώρα 
«ε για μόλα, ε για λέσα», βάλαμε το 
πηδάλιο στον...αυτόματο και τα φορ-
τώσαμε όλα στο κόκορα! Τότε είχαμε 
δουλειές της...νύχτας, σήμερα έχου-
με δουλειές του...ποδαριού!  Τούτη 
η ιστορία λοιπόν που θα σας διηγη-
θούμε σήμερα δεν είναι φανταστι-
κή αλλά μία πραγματική ιστορία και 
επομένως οι όροι αντιστρέφονται, 
και τυχόν ομοιότητες με γεγονότα 
και «στραβά...κουτάλια» κάθε άλλο 
παρά συμπτωματικές θα είναι. Και 
επειδή εμείς έχουμε συνηθίσει να 
λέμε τα σύκα,...σύκα δεν έχουμε άλλη 
επιλογή παρά να συνεχίσουμε αυτή 
την πορεία ανεξαρτήτως από πού 
μας έρχονται και πώς είναι συσκευ-
ασμένα αυτά τα ρημάδια τα...σύκα! 
Εσείς όμως έχετε πολλές επιλογές. 
Η πρώτη και καλύτερη επιλογή σας 
θα είναι ασφαλώς να συμφωνήσετε 
με τα γραφόμενά μας, αυτό θα είναι 
για μας μεγάλη ηθική ικανοποίηση, 
γιατί θα αποδείξει ότι οι κόποι μας 
δεν πήγανε τελείως στο...βρόντο. Η 
δεύτερη επιλογή σας φυσικά είναι να 
διαφωνήσετε...κατακορύφως με τις 
απόψεις μας. Αυτή η επιλογή σας  θα 
στεναχωρήσει βέβαια εμάς, αλλά από 
την άλλη μεριά όμως θα αποδείξει ότι 
μέσα στο «ντί-εν-έϊ» σας υπάρχει το 
αθάνατο γονίδιο του...νεοέλληνα, για-
τί ο νεοέλληνας με τον μόνο που συμ-
φωνεί -και όχι πάντα- είναι ο...εαυτός 
του! Και η τρίτη σας επιλογή βεβαίως 
είναι όχι απλά να διαφωνήσετε μαζί 
μας αλλά να γυρίσετε σελίδα και να 
μας αφήσετε τελείως...αδιάβαστους.   
Εμείς πάντως δεν πιστεύουμε ότι θα 
γυρίσετε σελίδα, γιατί όλοι μας σαν 
νεοέλληνες έχουμε μέσα μας εκείνο 
το ρημάδι το μικρόβιο της...περιέργει-
ας που πάντα μας γαργαλάει, γι’αυτό 
και  εσείς θα πείτε, «γιά να δούμε τί 
σαχλαμάρες γράφει πάλι τούτος», και 
έτσι χωρίς ίσως καν να το θέλετε θα 
στρωθείτε στο διάβασμα. 
   

 *        *      * 
«Αύγουστε καλέ μου μήνα να ‘σουν 

τρείς φορές το χρόνο», έτσι λέγανε 
παλιότερα  και έτσι λένε ακόμα και 
σήμερα. Αυτό φυσικά δεν το λένε 
επειδή κατά μία εκδοχή τον Αύγου-
στο είναι παχιές οι...μύγες, αλλά γιατί 
ο Αύγουστος είναι ο μήνας των γλε-

ντιών και των πανηγυριών.  Αυτό φυ-
σικά ισχύει και εδώ στην μικρή μας 
κοινωνία. Και μπορεί το καλοκαίρι να 
μην ήρθε φέτος στην πόλη μας, ο Αύ-
γουστος όμως μας ήρθε και μάλιστα 
ντυμένος...καλοκαιρινά, και μαζί του 
ήρθανε στην παροικία μας τα φεστι-
βάλια και τα πανηγύρια. Και μπορεί 
ο Αύγουστος να ήτανε σχετικά...στε-
γνός, εμείς όμως τα καταφέραμε για 
άλλη μιά φορά...πανηγυρικώς να τα 
κάνουμε...μούσκεμα! Και του χρόνου  
-πρώτα ο Θεός- θα ξανάρθει ο Αύ-
γουστος και εμείς πάλι θα διοργανώ-
σουμε φεστιβάλια και πανηγύρια, και 
ανεξαρτήτως αν θα βρέχει ή θα είναι 
λιακάδα εμείς και πάλι θα τα κάνου-
με...μούσκεμα. Και θα εξακολουθή-
σουμε να τα κάνουμε μούσκεμα μέ-
χρι τον αιώνα τον άπαντα, εκτός και 
αν κάποια στιγμή αποφασίσουμε να 
αλλάξουμε νοοτροπία να βάλουμε...
μυαλό, να παραδεχτούμε το λάθος 
μας και να προσπαθήσουμε να μην 
το επαναλάβουμε. Γιατί ποτέ δύο 
λάθη δεν κάνουν ένα...σωστό. Αυτό 
εξ άλλου μας το...τονίσανε, και μάλι-
στα ιδιαιτέρως και οι προγονοί μας, 
«το δις εξαμαρτείν εστί  μυαλό...φλο-
γέρα» μας είπανε, και όπως και αν το 
μετρήσουμε αυτοί ξέρανε κάτι παρα-
πάνω από ότι ξέρουμε εμείς.

 *                                 *                            *
Ήλθον και απήλθον λοιπόν και το 

φετινό πανηγύρι του δεκαπενταύγου-
στου, και όταν...απήλθον μας  άφησε  
σαν ανάμνηση για μιά ακόμα φορά 
την απογοήτευση. Και όμως το πα-
νηγύρι για να λέμε την αλήθεια φέ-
τος από απόψεως κόσμου είχε πολύ 
μεγάλη επιτυχία. Ίσως να έπαιξε κά-
ποιο ρόλο ο θαυμάσιος καιρός που 
είχαμε αυτές τις τρείς μέρες, ίσως να 
έπαιξε κάποιο ρόλο το φιλότιμο των 
συμπάροικων που συνδυάζοντας το 
τερπνόν μετά του ωφέλιμου έτρεξαν 
για να δώσουν το παρών αλλά και 
τον όβολόν τους, μπας  και τελειώσει 
κάποτε κι’ αυτός ο έρημος ο βυζα-
ντινού ρυθμού ναός ο βαμμένος με 
τα εφτά χέρια χρώματος -όσες ήταν 
και πληγές του Φαραώ-που μας έχει 
μείνει «γιαπί» και...αμανάτι από την 
εποχή του «όλα πάνε...καλά». Ίσως 
οι απλοί άνθρωποι να καταλάβανε 
επί τέλους ότι ενωμένοι πολλά μπο-
ρούμε να κάνουμε. Ίσως, ίσως, ίσως, 
ένα σωρό ίσως θα μπορούσαμε να 
αραδιάσουμε εδώ, και σίγουρα ένα 
από αυτά θα ανταποκρίνεται στην 
πραγματικότητα, αυτό όμως δεν έχει 
σημασία. Σημασία έχει μόνο η πραγ-
ματικότητα, και η πραγματικότητα εί-
ναι ότι οι Έλληνες επισκέφτηκαν κατά 
χιλιάδες το φετινό πανηγύρι. Μερικοί 
μάλιστα είπανε πως ίσως και να σπά-
σαμε κάθε προηγούμενο ρεκόρ από 
πλευράς προσέλευσης κόσμου. Αυτό 
εμείς δεν είμαστε σε θέση να σας το 
επιβεβαιώσουμε, αυτό όμως που 
μπορούμε να σας  βεβαιώσουμε και 
μάλιστα με μεγάλη...βεβαιότητα είναι 
ότι φέτος σπάσαμε κάθε προηγούμε-
νο ρεκόρ σε...λάθη και προχειρότη-
τα. Και αυτό φυσικά συνέβη γιατί «τα 
παιδιά» ύστερα από τόσα χρόνια στο 
«κουρμπέτι» δυστυχώς δεν μπόρε-
σαν να καταλάβουν ακόμα ότι «με...
πορδές δεν βάφονται τ’ αυγά»! 

ΟΙ  ΙΣΤΟΡΙΕΣ  ΤΟΥ  ΠΕΛΟΠΙΔΑ
ΓΕΥΣΗ ΑΠΟ...ΠΡΟΒΑΤΙΔΑ!
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Dr. ÅÕÁÃÃÅËÉÁ ÂÏÕËÏÕÌÁÍÏÕ
B.Sc., D.D.S.

You never get a second chance to make a first impression...

Make it with a great smile!
Ãéá ôï ôÝëåéï ÷áìüãåëï, ôçëåöùíåßóôå óÞìåñá.

·Ðñùß / ÂñÜäõ / ÓÜââáôá
·Ìéêñïß / ÌåãÜëïé
·¢ìåóç ÁíÜãêç – 24 þñåò
·ÐéóôùôéêÝò êÜñôåò
·ÁóöáëéóôéêÜ Ôáìåßá

6440 25th Avenue (ãùíßá Beaubien)
Montreal, Qc H1T 3L6

514 727-0697

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ

Αθήνα Σε συμφωνία εξαγοράς του τίτλου του «Ελεύθερου Τύπου» από τους 
Δ.Μπενέκο και Α.Σκαναβή έναντι του ποσού των 1.095.000 ευρώ κατέληξε, 
σύμφωνα με πληροφορίες, το ζεύγος Θόδωρου και Γιάννας Αγγελοπούλου, τρεις 
μήνες μετά την αναστολή έκδοσης της εφημερίδας.
Όπως αναφέρει «Το Βήμα», στη συγκεκριμένη συμφωνία περιλαμβάνονται 

ο «Ελεύθερος Τύπος», ο «Τύπος της Κυριακής», τα ένθετα και το portal της 
εφημερίδας.
Σύμφωνα με πληρωμένη καταχώρηση που δημοσιεύεται την Πέμπτη στον 

τύπο, πρόθεση τους ζεύγους Αγγελοπούλου είναι να δώσει τα χρήματα από την 
εξαγορά στους εργαζομένους, όπως είχε δεσμευτεί.
Ο κ.Μπενέκος διετέλεσε επί σειρά ετών διευθυντής στην εφημερίδα «Έθνος» 

και συνεκδότης της εφημερίδας «Το Ποντίκι» ως πριν από έναν χρόνο. 
Ο κ.Σκαναβής ήταν υψηλόβαθμο στέλεχος της εκδοτικής εταιρείας Πήγασος 

και οικονομικός διευθυντής του τηλεοπτικού σταθμού Mega.
Ο κ. Μπενέκος επισήμανε στο «Βήμα» ότι σκοπός της νέας ιδιοκτησίας είναι να 

απορροφηθούν όσο τον δυνατόν περισσότεροι από τους εργαζόμενους στην εφη-
μερίδα και το portal, με έμφαση σε όσους δεν έχουν άλλη δουλειά, στα ζευγάρια 
που εργάζονταν στην εφημερίδα και σε όσους έχουν μεγάλα οικογενειακά βάρη.
Σύμφωνα με πληροφορίες, οι νέοι ιδιοκτήτες έχουν επίσημα δεσμευτεί ότι θα 

επαναπροσλάβουν 50 δημοσιογράφους σε πρώτη φάση, ενώ όπως ενημέρωσαν 
τους εκπροσώπους της ΕΣΗΕΑ δεν πρόκειται να δίνουν τις αμοιβές που έδινε 
η προηγούμενη ιδιοκτησία.
Όπως τόνισε ο κ.Μπενέκος, η επανέκδοση του «Ελεύθερου Τύπου» θα ξεκι-

νήσει όταν το επιτρέψουν οι συνθήκες, δεδομένου ότι θα αλλάξει κατά πολύ ο 
σχεδιασμός του.

Σε συμφωνία πώλησης του 
τίτλου του ΕΤ

φαίνεται να κατέληξε το 
ζεύγος Αγγελοπούλου
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Νο. 24

Φταίνε ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, δυο πράγμα-
τα και αιτίες για να φτάσουμε σήμερα 
στην οικονομική και κοινωνική κρίση 
που περνά ο πλανήτης μας.
Όλοι κοιτάζουν να βολευτούν και να 

πετύχουν επαγγελματικά στις μεγά-
λες αστικές κοινωνίες και πολιτείες 
που δημιούργησε η μεταπολεμική 
περίοδο και η εξέλιξη του ανθρώπι-
νου γένους.
Όλοι θέλουν ανέσεις και αγαθά με 

δίχως κόπους και βάσανα, επιθυμούν 
και ζητούν μια ζωή πλούσια και άνετη 
δίχως δουλειά και κούραση, θέλουν 
του πλούτου τα ευεργετήματα με της 
φτώχειας τη δύναμη και ανέχεια.
Έτσι έγινε όλος ο κόσμος μας ένα 

καμίνι που καίει ξύλα ξερά και χλωρά, 
που παράγει σκάνδαλα και κρίσεις 
οικονομικές, για να υποφέρουν οι 
πολλοί να καλοπερνούν οι λίγοι της 
πλουτοκρατίας.
Ρίχνουν και καίγονται λαοί και κοι-

νωνίες σ’ ένα καμίνι και κοινωνικό 
σύστημα, για να ζεσταίνουν το κέρδος 
και το πλουτισμό, την εκμετάλλευση 
και την αγορά που είναι υποχρεωμένη 
να τρέχει να φτάσει την άνεση στην 
ανηφόρα της ζωής.
Δεν ρίχνουν όμως σε αυτό το καμίνι 

μόνο λαούς και φτωχούς ανθρώπους 
που τρέχουν να βρουν τη τύχη τους 
σε μακρινά και άγνωστα μέρη.
Ρίχνουν ΠΑΤΡΙΔΕΣ και έθνη, που 

δυστυχώς χάνονται και καταστρέφο-
νται, για χάρη συμφερόντων και της 
οικονομικής ελίτ, που δεν ενδιαφέρε-
ται ούτε για την ιστορία, ούτε για πολι-
τισμούς και δίκαια της ανθρωπότητας.
Σε αυτό το καμίνι σε ρίξανε και 

εσένα ΠΑΤΡΙΔΑ πολλές φορές, σε 
κάψανε με σκλαβιές και τυραννίες, μ’ 
εμφύλιους πολέμους και διχασμούς, 
σου καταστρέψανε πολιτισμούς, 
επιτεύγματα για να χαθείς και να μην 
υπάρχεις ως ΠΑΤΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ.
Να γίνεις χωράφι και η αλάνα με τη 

παραλία, να έρχονται οι αφεντάδες 
του χρήματος να απολαμβάνουν τ’ 
ωραίο σου κλίμα και τις ομορφιές 
σου.
Αυτοί οι αφεντάδες σε ρίξανε σε 

συμμαχίες και εταιρίες, για να τους 
αυξάνεις τα κέρδη στα επιτόκια και 
στα δανεικά, να έχουν την δυνατό-
τητα να σε ελέγχουν καθημερινά και 
οικονομικά.
Αυτοί και σήμερα σου δημιουργήσα-

νε την οικονομική κρίση και πολιτική 
πρόωρη εκλογική αναμέτρηση, αυτοί 
έχουν τη δύναμη και την νομοθετική 
εξουσία, στην κάθε κυβερνητική σου 
εξουσία.
Δεν έχεις ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ καν την 

δύναμη να διαμαρτυρηθείς, δεν έχεις 
το δικαίωμα ν’ αντισταθείς σε αυτά 
που δεν σε συμφέρουν και δεν θέλεις.
Δεν μπορούν οι κυβερνήσεις σου 

να σε υποστηρίξουν κι’ ας φωνάζουν 
από τα μπαλκόνια προεκλογικά, σχέ-
δια και πολιτικές που θα φέρουν αλ-

λαγές και ημέρες χρυσές μ’ ευκαιρίες.
Τα θέματα τα σοβαρά είναι άλλα και 

άλλα παρουσιάζουν, αλλά ξέρουν ότι 
τους απασχολούν και άλλα λένε στο 
λαό για ν’ ασχολείται.
Η πολιτική σου εξουσία ΠΑΤΡΙΔΑ 

είναι δέσμια και διαπλεκόμενη με τα 
μεγάλα συμφέροντα, τα κόμματα με 
τους μηχανισμούς τους είναι η φωλιά 
του κακού, που όποιος μπει μέσα δεν 
μπορεί να ξεφύγει από ρόλους και 
γραμμή που του δίνεται, τόν τρώνε τα 
φίδια με τα λιοντάρια της ελεγχόμενης 
κομματικής αρχής και εξουσίας.
Πως ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ σε μια πρόωρη 

εκλογική αναμέτρηση το 2009, τρα-
βιέσαι και προσπαθείς να ξεπεράσεις 
μια κρίση που δεν ξεπερνιέται ούτε 
εύκολα, ούτε σύντομα, είναι καλοσχε-
διασμένη και μελετημένη από μεγάλα 
κέντρα και παράγοντες που κατόρ-
θωσαν να ελέγξουν παγκοσμίως το 
νομισματοτραπεζιτικό σύστημα, δα-
νείζοντας και βουλιάζοντας στο χρέος 
κάθε ΠΑΤΡΙΔΑ και εξουσία της.
Η σημερινή παγκόσμια κρίση που 

μαστίζει όλη την ανθρωπότητα, λένε 
τώρα οι πολιτικοί σου, ήταν η αιτία της 
πρόωρης εκλογικής αναμέτρησης.
Τα αίτια όμως κρύβονται και κατά τη 

προσωπική μου ταπεινή γνώμη, είναι 
άλλα και χειρότερα, τα εθνικά θέματα 
ήταν και είναι σε δύσκολη καμπή, 
για τούτο νομίζω γίνονται τώρα οι 
εκλογές, να κερδηθεί λίγος χρόνος 
και βλέπομε αργότερα, δηλαδή είναι 
ένα τρικ και παιγνίδι της πολιτικής, 
που παίζεται και καμιά φορά έχει και 
θετικά αποτελέσματα.
Τα εθνικά θέματα όμως θέλουν ομο-

ψυχία και σύνεση, θέλουν από τους 
πολιτικούς φιλοπατρία και αλήθεια μ’ 
αισθήματα προς την ενότητα του λαού 
και του έθνους, για να είναι έτοιμο να 
κάνει τους αγώνες και τις θυσίες, για 
να σώσει την τιμή και υπερηφάνεια 
της φυλής και της ΠΑΤΡΙΔΑΣ.
Θέλουν λαός και εξουσία να ενώ-

νουν τις προσπάθειές τους στο να 
επικρατεί στο λαό η αγάπη και η ηρε-
μία, η αλήθεια και η σωστή διαχείριση 
της κάθε υποθέσεως.
Μα γιατί ΠΑΤΡΙΔΑ κλαις;
Γιατί με κάνεις και μένα να δακρύζω 

έτσι που σε βλέπω και δεν μπορώ να 
σου γράφω, όταν σκέφτομαι τα εθνικά 
μας θέματα που τόσο με στενοχω-
ρούν και με πικραίνουν;
Δάκρυζε εσύ να κλαίω εγώ
Να μου περνά ο πόνος
Να μου μιλεί σκέψη σου 
Να μην στενάζεις μόνος.

Μόντρεαλ, τη 16/9/2009
Ευτύχιος 
Π. Μακρυμανωλάκης
Καταγόμενος
 από Πρινέ Σελίνου
Χανιά, Κρήτης

ΠΑΤΡΙΔΑ
ΓΥΡΟΣ Β’
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Δεν καταψηφίστηκε η κυβέρνηση, Χάρπερ 
Αποφεύχθηκαν προς το παρόν οι ομοσπονδιακές  εκλογές

παρέχει φορολογικές απαλλαγές έως 
και $1,350 δολαρίων σε ιδιοκτήτες 
ακινήτων που κάνουν ανακαινίσεις 
στα κτίριά τους. 
 Το νομοσχέδιο ψηφίστηκε από 224 

βουλευτές (των τριών κομμάτων) και 
καταψηφίστηκε μόνο από τους 74 
Φιλελεύθερους βουλευτές.
 Από την Δευτέρα που άρχισαν οι 

εργασίες της Βουλής τα τέσσερα κόμ-
ματα συγκρούστηκαν πολλές φορές 
και όλα έδειχναν ότι θα οδηγηθούμε 
στις κάλπες για τέταρτη φορά μέσα 
σε έξη χρόνια. 
 Το Φιλελεύθερο κόμμα που ήδη 

είχε ανακοινώσει ότι αίρει την εμπι-
στοσύνη του προς την κυβέρνηση, 
διαπίστωσε ότι αυτήν την φορά τα 
άλλα κόμματα που συνεχώς καταψή-
φιζαν την κυβέρνηση δεν είχαν καμία 
πρόθεση να την καταψηφίσουν.
 Διαπιστώνοντας αυτήν την ασυ-

νέπεια των κομμάτων ο κ. Ιγνάτιεφ 
δήλωσε ότι αισθάνεται πολύ καλά που 
ψήφισε σύμφωνα με τις πεποιθήσεις 
του, αφού επί μήνες δεν καταψήφιζε 
τα κυβερνητικά νομοσχέδια, αν και εν 
πολλοίς δεν τον εξέφραζαν.  Την ίδια 
στιγμή ασκώντας κριτική κατά των αρ-
χηγών των δύο άλλων κομμάτων είπε 
ότι «ο Ζακ (Λέητον) και ο Ζή (Ντου-
σέπ) περπάτησαν μέχρι την κορυφή 
του βουνού και όλοι ξέρουμε πως 
τελείωσε το δικό τους παραμύθι.» 
Το ΝDP βρέθηκε στην δύσκολη 

θέση, να ψηφίσει υπέρ της κυβερνή-
σεως, παρ’ ότι συστηματικά και κατ’ 
εξακολούθηση όχι μόνο καταψήφιζε 
κάθε νομοσχέδιο που παρουσίαζε, 
αλλά ασκούσε και κριτική κατά του κ. 
Ιγνάτιεφ που στήριζε την κυβέρνηση 
Χάρπερ.
 Θέλουμε να συμμετάσχουμε στην 

ψήφιση ενός νομοσχεδίου που αφορά 
τον κόσμο και κατόπιν να οδηγηθούμε 
σε εκλογές, είπε ο κ. Λέητον μετά την 
ψηφοφορία του νομοσχεδίου από το 
οποίο μέσω της φοροαπαλλαγής ενι-
σχύονται οι εργαζόμενοι και οι χαμη-
λόμισθοι και επί πλέον ενισχύονται τα 
θύματα της ανομβρίας και μειώνονται 
ορισμένοι δασμοί.

Θα στηρίζουμε την κυβέρνηση του-
λάχιστον έως ότου η κυβέρνηση ψη-
φίσει το νομοσχέδιο για την ενίσχυση 
των ανέργων, αφού έτσι θα επιχορη-

γούνται περισσότερο χρονικό διάστη-
μα και κυρίως εκείνοι που δούλευαν 
συνεχώς και επί χρόνια αλλά λόγω της 
οικονομικής κρίσης απώλεσαν τις ερ-
γασίες τους, είπε ο αρχηγός του NDP.
 Αντιθέτως ο αρχηγός του B.Q. κ. 

Ντουσέπ δήλωσε ότι το κόμμα του 
θα καταψηφίσει αυτό το νομοσχέδιο 
αφού η κυβέρνηση έχει δηλώσει ότι 
δεν πρόκειται να δεχτεί καμία προ-
σθήκη, ή τροποποίηση.
Αυτό το νομοσχέδιο είναι κατασκευ-

ασμένο για το Οντάριο και όχι για το 
Κεμπέκ, είπε χαρακτηριστικά.
Η αντοχή της κυβερνήσεως θα δοκι-

μαστεί και πάλι τις αρχές του ερχομέ-
νου μήνα, οπότε η κυβέρνηση θα πα-
ρουσιάσει το πόρισμα της οικονομικής 
κατάστασης και πως αντιμετωπίζει 
την οικονομική κρίση. Το πόρισμα 
μπορεί να κατατεθεί έως και τις 28 
Σεπτεμβρίου. Ακόμα και δύο ημέρες 
μετά, το Φιλελεύθερο κόμμα μπορεί 
να καταθέσει πρόταση μομφής. 
 Ο κ. Ντουσέπ, ήδη δήλωσε ότι θα 

ψηφίσει υπέρ της πρότασης μομφής, 
ενώ το NDP, δήλωσε ότι θα περιμένει 
να δει την πρόταση προκειμένου να 
σταθμίοσει την θέση του.
 Εν τω μεταξύ το Συντηρητικό κόμμα 

κατηγόρησε για μία ακόμα φορά τό Φι-
λελεύθερο κόμμα το οποίο τον περα-
σμένο Δεκέμβριο είχε συμμαχήσει με 
τα άλλα δύο κόμματα (NDP και B.Q.) 
προκειμένου να ανατρέψουν τον κ. 
Χάρπερ. Τώρα και το Φιλελεύθερο 
κόμμα, αφού δηλώνει ότι δεν σκο-
πεύει να συγκυβερνήσει με τα άλλα 
κόμματα, βάλει κατά της κυβερνήσεως 
Χάρπερ που βασίζεται επί των δύο 
αυτών κομμάτω και κατά του NDP, 
που στηρίζει την κυβέρνηση.
Σημειώνουμε ότι η δύναμη των κομ-

μάτων έτσι όπως διαμορφώθηκε μετά 
τις εκλογές της 18ης Οκτωβρίου 2008  
έχει ως εξής:
 Συντηρητικό κόμμα υπό τον κ. Χάρ-

περ 143 έδρες.
Φιλελεύθερο κόμμα υπό τον κ. Ιγνά-

τιεφ 77 έδρες.
B.Q. υπό τον κ. Ζηλ Ντουσέπ 49 

έδρες.
NDP υπό τον κ. Λέητον  37 έδρες.
Εκτός αυτών εξελέγησαν και δύο 

ανεξάρτητοι στην Ομοσπονδιακή 
Βουλή του Καναδά που απαρτίζεται 
από 308 βουλευτές.

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 1

ΦΙΛΟΠΤΩΧΟΣ 
ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ ΑΓ. ΑΝΝΗΣ  ΚΑΙ ΑΓΙΟΥ ΜΑΡΚΟΥ 

ΤΟΥ ΕΥΓΕΝΙΚΟΥ

Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Ι Σ

Κάνουμε γνωστό σε όλους τους ομογενίς μας ότι το Σάββατο 
27 Σεπτεμβρίου με το Πάτριο Εορτολόγι, 10 Οκτωβρίου με 
το Νέο θα λάβει χώρα προσκύνημα Εορταστικό εις την Ιερά 
Σκήτη Αγίου Ιωάνου του Θεολόου, στο πανέμορφο χωριό 
Ste-Emelie de L’Energie. 
Σας περιμένουμε όλους για να γνωρίσετε από κοντά τη Σκήτη 
μας και να τελέσουμε τον Πανηγυρικό Όρθρο και Θεία Λειτουργία 
στο Ιερό Παρεκκλήσιο, για την εορτή του Αγίου. 
Ελάτε όλοι να ευφρανθήτε με την ομορφιά της φύσεως μακριαά από το άγχος και τις έγνοιες 
της καθημερινής ζωής, να ενώσουμε την ψυχή μας με το μεγάλο Δημιουργό και να τιμήσουμε 
τον Άγιο. Παρακαλούμε όπως δηλώσετε συμμετοχή εγκαίρως για τις θέσεις των λεωφορείων, 
επικοινωνόνττας με την κυρία Ελένη στο τηλέφωνο 514-270-7995.

Εκ της Φιλοπτώχου Αδελφότητος
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Specials
Liquidation Centres

3400 Crémazie East
Montreal
(East of

St-Michel Blvd.)
514-722-1890

METAL FENCE

$135

LEATHER
LOVESEAT
$399

SPECIAL

CHERRY
NIGHTSTAND

$179

SERVER

$299
LEATHER

CHAIR
$199

LEATHER
LOVESEAT
$399

FABRIC
SOFA

$499

PRILLO LIQUIDATION
CENTRES

DINING 
ROOM 

TABLE TOP

99$

LEATHER
CHAIR

$199

CONTEMPORARY 5 PIECE BEDROOM SET
Includes dresser, mirror, nightstand, complete queen size low profile bed
CONTEMPORARY 5 PIECE BEDROOM SET
Includes dresser, mirror, nightstand, complete queen size low profile bed

TRADITIONAL 5 PIECE BEDROOM SET
Includes dresser, mirror, nightstand, complete queen size leather bed
TRADITIONAL 5 PIECE BEDROOM SET
Includes dresser, mirror, nightstand, complete queen size leather bed

SOUTH PARK
All 5 pieces

$1799 
Cash deal

All 5 pieces

$1799 
Cash deal

MONTICELLO All 5 pieces

$2699 
Cash deal

All 5 pieces

$2699 
Cash deal

5 LOCATIONS TO SERVE YOU

STORE HOURS : MON. TUES. WED. 10-6 • THURS./FRI. 10-9 • SAT./SUN. 10-5

NEW - NEW
PRILLO SHOWROOM

WEST
15757 Gouin Blvd. West

Pierrefonds
(Between St-Jean 
& St. Charles Rd.)
514-620-1890

PRILLO SHOWROOM
EAST

6025 Jean-Talon East
St-Leonard

(Between Lacordaire 
& Langelier)

514-259-1890

PRILLO SHOWROOM
1877 Curé Labelle
Chomedey, Laval

(Between St-Martin Blvd. 
and aut. 440)

450-688-1891

SAVE
UP TO
SAVE

UP TO OFFOFF50%50%

30
81

86
4

501 Harwood BLVD.
Vaudreuil-Dorion

(Aut. 20 west, 
of Dorion)

450-455-9299

METAL PANEL 94’’ W X 46’’ H
EASY TO INSTALL
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Αύξηση φόρου κληρονομίας και γονικής παροχής
Του Χρήστου Ηλιόπουλου*

13 Σεπτεμβρίου 2009

Πριν από δέκα περίπου χρόνια το αφορολόγητο 
όριο για τους κοντικούς συγγενείς (τέκνα και σύζυ-
γο του αποβιώσαντος) ήταν περίπου πέντε εκα-
τομμύρια δρχ., ήτοι 15.000 ευρώ. Για περιουσία ή 
μερίδιο κληρονομίας που ελάμβανε ο κληρονόμος 
μέχρι του ποσού αυτού δεν πλήρωνε φόρο. Λίγο 
αργότερα το αφορολόγητο έγινε έξι εκατομμύρια 
δρχ. (περί τα 20.000 ευρώ).
Πριν από τέσσερα περίπου χρόνια το αφορολό-

γητο για την πρώτη κατηγορία κληρονόμων αυξή-
θηκε πάρα πολύ, από τα 20.000 στα 80.000 ευρώ, 
ενώ από 1-1-2008 το ελληνικό κράτος έδειξε το 
πλέον χαμογελαστό πρόσωπό του στον κληρονό-

μο (και σε πολλούς ομογενείς που κληρονομούν 
περιουσία στην Ελλάδα), καθώς κατήργησε εντε-
λώς τον φόρο κληρονομίας, για την πρώτη κατη-
γορία κληρονόμων, έως 80.000 ευρώ, ενώ από 
τα 80.000 ευρώ και πάνω, ο φόρος γι’ αυτήν την 
κατηγορία των πιο στενών συγγενών, έγινε μόνο 
1% επί της αντικειμενικής αξίας του ακινήτου, δη-
λαδή σχεδόν ασήμαντος, εάν υπολογίσουμε ότι 
στην συντριπτική πλειοψηφία των ακινήτων ανά 
την Ελλάδα, η αντικειμενική αξία είναι χαμηλώτερη 
της πραγματικής.
Κατ’ αυτόν τον τρόπο, για τους συγγενείς της 

πρώτης κατηγορίας (συνήθως τέκνα και σύζυγο 
του κληρονομουμένου), που κληρονομούν μετά 
την 1-1-2008, για ακίνητο αντικειμενικής αξίας 

80.000 ευρώ ο κληρονόμος δεν πληρώνει καθό-
λου φόρο κληρονομίας, ενώ η πραγματική αξία 
του εν λόγω ακινήτου μπορεί να ειναι και διπλά-
σια, δηλ. 160.000 ευρώ. 
Με την οικονομική κρίση που έχει προσφάτως 

χτυπήσει την πόρτα και της Ελλάδος το κράτος 
αναζητεί τρόπους για να αυξήσει τα έσοδά του, 
χωρίς ωστόσο να δυσαρεστήσει τους πολίτες. 
Ένας τομέας που έχει συζητηθεί τους τελευταίους 
μήνες όπου θα μπορούσε να αυξηθεί ο φόρος εί-
ναι και ο φόρος κληρονομίας, ο οποίος, κατά την 
γνώμη μερικών, είναι πολύ μικρός. 
Αρκετές φορές τους τελευταίους μήνες έχει υπο-

στηριχθεί ότι θα αυξηθεί και πάλι ο φόρος κληρο-
νομίας, στην προσπάθεια του κράτους να εξεύρει 

χρήματα, όμως μέχρι τώρα το σημαντικό αφορο-
λόγητο, δηλαδή ένα πολύ ευνοϊκό μέτρο για τους 
κληρονόμους, έχει αντέξει και ο αρμόδιος υπουρ-
γός έχει δηλώσει ότι δεν θα καταργήσει το αφορο-
λόγητο ως έχει σήμερα. 
Στις 4 Οκτωβρίου, όμως, θα γίνουν στην Ελλά-

δα βουλευτικές εκλογές και αρκετοί βλέπουν ότι η 
αντιπολίτευση (ΠΑ.ΣΟ.Κ.), μπορεί να τις κερδίσει. 
Σ’ αυτήν την περίπτωση φαίνεται ότι η νέα κυβέρ-
νηση θα καταργήσει το σημαντικό αυτό αφορολό-
γητο. Ο αρχηγός του κόμματος μάλιστα Γιώργος 
Παπανδρέου στην ομιλία του στις 12-9-2009 στην 
Διεθνή Έκθεση Θεσσαλονίκης, αναλύοντας το οι-
κονομικό πρόγραμμα της κυβερνήσεως, εάν κερ-
δίσει τις εκλογές, ανακοίνωσε ότι θα αλλάξει τον 
τρόπο φορολογίας των κληρονομιών και ότι θα 
καταργήσει το σημαντικό αφορολόγητο. Στην ομι-
λία δεν δόθηκαν λεπτομέριες, όμως είναι κοινό μυ-
στικό ότι το ΠΑ.ΣΟ.Κ. σκοπεύει να καταργήσει το 
εξαιρετικά αυτό ευνοϊκό καθεστώς για όσους κλη-
ρονομούν, αλλά και για όσους θέλουν να κάνουν 
γονική παροχή στα παιδιά τους, αντικαθιστώντας 
το με ένα σύστημα που θα έχει επίσης αφορολό-
γητο όριο, αλλά απ’ ότι φαίνεται, πολύ χαμηλώτε-
ρο εκείνου που ισχύει σήμερα. 
Ενόψει των δεδομένων αυτών, καλό θα είναι 

όσοι σκοπεύουν να αποδεχθούν κληρονομία στην 
Ελλάδα, αλλά και εκείνοι που σκέπτονται να με-
ταβιβάσουν ακίνητα στα παιδιά τους με γονική 
παροχή, να ενεργήσουν γρήγορα, διότι κανείς δεν 
μπορεί να τους εγγυηθεί ότι το εξαιρετικά θετικό 
και ευνοϊκό καθεστώς στην φορολογία κληρονο-
μιών και στις γονικές παροχές, που ισχύει σήμερα, 
θα ισχύει και λίγους μήνες αργότερα.         

Dr.  Artemis Hionis  B.sc. ,  D.D.s.

(450) 688-8933

534, 95e Avenue., ãùíßá 9th street 
Chomedey, Laval, Quebec
 5540-B Cote-des-Neiges 
Montreal (514) 928-1445

ÄÝ÷åôáé åðéóêÝøåéò:
*Êáèçìåñéíþò
*ÂñáäõíÝò þñåò
*ÓÜââáôá

Åõðñüóäåêôïé:
*Ìéêñïß êáé ìåãÜëïé 
*ÂåôåñÜíïé  
*ÌÝëç áóöáëéóôéêþí ôáìåßùí

ìüíï ìå ñáíôåâïý

×åéñïÕñãïÓ ïäïíôéáôñïÓ
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DACA, KARIDIS
S.E.N.C.R.L. IL.L.P.

C o m p t a b l e s  a g r e e s  et  C o n s e i l l e r s  en g e s t i o n  
C h a r t e r e d  A c c o u n t a n t s  a n d  M a n a g e m e n t  C o n s u l t a n t s  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Τα λογιστικά γραφεία του κ. Γιώργου Καρύδη στο  Μόντρεαλ, West Island και στην 
Αθήνα ανακοινώνουν στη ευρύτατη Ελληνική Ομογένεια του Κεμπέκ οτι και για την 
φετεινή χρονιά του 2009 είναι πανέτοιμα και πλήρως ενημερωμένα να σας 
εξυπερετήσουν σχετικά με ολες τις φορολογικές σας υποθέσεις  στον Καναδά  αλλά 
και στην Ελλάδα. 

Για οποιαδήποτε λογιστική, φορολογική αλλά και κληρονομική σας 
υποθέση στον Καναδά και στην Ελλάδα,  

Εμπιστευθείτε μας, 

Ι κ α ν ό τ η τ α ,  Ε μ π ε ι ρ ί α , Π ρ ο σ ω π ι κ ή  φ ρ ο ν τ ί δ α  
&  

Ε μ π ν ε υ σ μ έ ν ε ς  λ ύ σ ε ι ς  

Για τα ραντεβού σας τηλεφωνείστε μας στο τηλέφωνο (514) 341-9877.  

_________________________________________________________________________________________________ 
Montréal: 9001 Boul. L’Acadie, Suite 904, Montréal, Québec, H4N 3H5, Phone: (514) 341-9877, Fax: (514) 384-9004 

West Island: 1 Av. Holiday, Tour Est, Suite 501, Pointe Claire, Québec, H9R 5N3, Phone: (514) 694-0009, Fax (514) 630-6989 
Athens: Vaslisilis Sofias 123, Athens, 11521, Greece, Phone (210) 645-7410, Fax (210) 645-7417
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Τα βασικά δικαιώματά του Έλληνα πολίτη 
προϋποθέτουν την εγγραφή του σε Δήμο ή Κοινότητα 
στην Ελλάδα. Η εγγραφή αυτή γίνεται στο Δημοτολό-
γιο τόσο για τους άνδρες όσο και για τις γυναίκες, που 
έχουν φυσικά ίδια δικαιώματα. Οι άνδρες, ωστόσο, 
εγγράφονται και στο Μητρώο Αρρένων, το οποίο 
συνδέεται με την στρατολογία, ώστε όσοι άρρενες 
εγγράφονται ως Έλληνες πολίτες, είτε από την γέννη-
σή τους, είτε αργότερα, μέχρι το 45ο έτος της ηλικίας 
τους, να περιέρχονται σε γνώση του στρατού.

Για να εγγραφεί κάποιος σε Δημοτολόγιο 
Δήμου ή Κοινότητος πρέπει να έχει κατά κανόνα 
τουλάχιστον έναν εγγεγραμμένο Έλληνα πρόγονο 
(γονέα, παππού, γιαγιά), ή να αποκτήσει την ελληνική 

ιθαγένεια με πολιτογράφηση. 
Η εγγραφή του τέκνου στο 
Δημοτολόγιο γίνεται κατ’ 
αρχάς στην οικογενειακή με-
ρίδα των γονέων του. Αφού 
εγγραφεί στο Δημοτολόγιο, 
μπορεί να λαμβάνει Πιστο-
ποιητικό Γεννήσεως, που 
εκδίδεται μόνο σε Έλληνες 
πολίτες.

Το Πιστοποιητικό 
Γεννήσεως δεν πρέπει να 
συγχέεται με την Ληξιαρ-
χική Πράξη Γεννήσεως. Το 
πρώτο, εκδίδεται μόνο για 
Έλληνες πολίτες, ενώ το 
δεύτερο εκδίδεται και για 
αλλοδαπούς, που έχουν γεν-
νηθεί στην Ελλάδα, χωρίς 
όμως κατ’ ανάγκην να έχουν 
και την ελληνική ιθαγένεια.

Εάν δηλ. ένα ζευ-
γάρι Κινέζων γεννήσει το 

Δημοτολογική τακτοποίηση στην Ελλάδα
Του Χρήστου Ηλιόπουλου*

παιδί τους στην Ελλάδα, ο Δήμος στην περιοχή του 
οποίου γεννήθηκε το παιδί θα εκδώσει Ληξιαρχική 
Πράξη Γεννήσεως, αλλά το παιδί δεν θα εγγραφεί στο 
Δημοτολόγιο και δεν θα μπορεί να λαμβάνει Πιστοποι-
ητικό Γεννήσεως, διότι δεν θα έχει την ελληνική (αλλά 
μόνο την κινεζική) ιθαγένεια.

Όταν ένας Έλληνας πολίτης, εγγεγραμμένος 
στην μερίδα των γονέων του, συνάπτει γάμο, πρέπει 
να ανοίξει δική του οικογενειακή μερίδα, στην οποία 
εγγράφονται οι δύο σύζυγοι και τα παιδιά τους. Για 
να γίνει αυτό, ο γάμος πρέπει να δηλωθεί στο Ληξι-
αρχείο του Δήμου όπου τελέσθηκε. Εάν ο γάμος έγινε 
εκτός Ελλάδος, πρέπει να δηλωθεί εντός τριών μηνών 
στο Προξενείο της Ελλάδος στην χώρα τελέσεως του 
γάμου, είτε αργότερα στο Ειδικό Ληξιαρχείο, στην 
Αθήνα. 

Οι ομογενείς που συνάπτουν γάμο και απο-
κτούν τέκνα στην αλλοδαπή αποφεύγουν συχνά να δη-
λώσουν τα γεγονότα αυτά στο Προξενείο της Ελλάδος, 
είτε από άγνοια ή αμέλεια, είτε επειδή δεν θέλουν να 
δηλώσουν τα άρρενα τέκνα τους στις ελληνικές αρχές, 
για να αποφύγουν τον στρατό όταν μεγαλώσουν.

Σήμερα όμως, οι περισσότεροι γόνοι Ελλή-
νων, που έχουν γεννηθεί εκτός Ελλάδος, επιθυμούν να 
πάρουν ελληνική ιθαγένεια, ελληνικό διαβατήριο και 
κάποιες φορές να εγκατασταθούν στην Ελλάδα. Τότε 
διαπιστώνουν ότι πρέπει να τηρήσουν μία γραφειοκρα-
τική διαδικασία, που ξεκινά με την επίσημη μετάφραση 
του γάμου των γονέων τους, της δικής τους γεννήσεως 
στο εξωτερικό και την εγγραφή τους στο Ειδικό Λη-
ξιαρχείο και στον Δήμο επιλογής τους, αφού πρώτα 
καθορισθεί η ιθαγένειά τους από την Περιφέρεια.

Εάν μάλιστα υπάρχουν στο εξωτερικό και 
διαζύγια, τότε εκτός των ανωτέρω, μπορεί να χρειασθεί 
και δικαστική απόφαση στην Ελλάδα, διά της οποίας 
θα αναγνωρίζεται η ισχύς της αλλοδαπής δικαστικής 
αποφάσεως διαζυγίου. Αυτό ανακύπτει συχνά όταν 
το παιδί ενός Έλληνα ή μίας Ελληνίδος επιθυμεί να 
αποκτήσει ελληνικό διαβατήριο. 

Η διαδικασία αρχίζει με την εγγραφή στο 
Ειδικό Ληξιαρχείο του γάμου του γεννημένου στην 
Ελλάδα γονέα του παιδιού. Όταν όμως επιχειρείται 
να γίνει και η εγγραφή της γεννήσεως του παιδιού, 
ανακαλύπτεται ότι ο άλλος γονέας του παιδιού δεν 
είναι ο σύζυγος του γονέα του. Αυτό συμβαίνει διότι 
το παιδί έχει γεννηθεί από δεύτερο γάμο του γονέα του 
στο εξωτερικό, οπότε πρέπει πρώτα να μεταφρασθεί 
η απόφαση του διαζυγίου, να γίνει δικαστήριο στην 
Ελλάδα, για το οποίο απαιτείται ένα τουλάχιστον ση-
μαντικό έγγραφο από την γραμματεία του αλλοδαπού 
δικατηρίου, να αναγνωρισθεί η αλλοδαπή απόφαση 
διαζυγίου από το ελληνικό δικαστήριο και μετά να 
προχωρήσει η διαδικασία του διαβατηρίου και της 
ιθαγένειας του παιδιού στον Δήμο της Ελλάδος.

Αναφορικώς με την στράτευση των αρρένων 
τέκνων τους οι ομογενείς δεν πρέπει να ανησυχούν ότι 
θα κληθούν να υπηρετήσουν, διότι ως κάτοικοι εξωτε-
ρικού, με την λήψη του σχετικού πιστοποιητικού από 
το Προξενείο, τα παιδιά τους απαλλάσσονται της στρα-
τεύσεως με το Πιστοποιητικό Τύπου Β’ που εκδίδει η 
στρατολογία της Ελλάδος, εφόσον το παιδί δεν έχει 
μείνει μετά την ηλικία των 11 ετών στην Ελλάδα πάνω 
από έξι μήνες εντός του ιδίου ημερολογιακού έτους.

Στην περίπτωση που το γεννηθέν εκτός 
Ελλάδος άρρεν τέκνο του Έλληνα ή της Ελληνίδος 
θελήσει να εγκατασταθεί μονίμως στην Ελλάδα πριν 
γίνει 45 ετών, η θητεία είναι μόνο τρεις μήνες, αν δεν 
έχει μειωθεί ή καταργηθεί μέχρι τότε.    
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Åñãáóßá ðïéüôçôïò
Óå ü,ôé áöïñÜ ôá ðáôþìáôá

* ÅãêáôáóôÜóåéò
* ÅðéóêåõÝò * Îýóéìï

* ÂÜøéìï êáé ü,ôéäÞðïôå 
÷ñåéÜæåôáé ôï ðÜôùìá
ÅããõçìÝíç åñãáóßá

ÃñÞãïñç åîõðçñÝôçóç
ËïãéêÝò ôéìÝò

ÐñïóöÝñïõìå áóöÜëåéá ãéá 
ïôéäÞðïôå óõìâåß êáôÜ ôç 
äéÜñêåéá ôçò åñãáóßáò ìáò 

ÄùñåÜí åêôßìçóç
Áíôþíçò 

ÅëëçíéêÞ Åôáéñßá ÅðéóêåõÞò 
ÐáôùìÜôùí

PEGASUS FLOORING

ÔÞë.: (450)443-2652
Cell.: (514)996-7128

«Έρχεται η Οργή του Θεού 
επί τους υιούς της 

απειθείας»
Νά την έρχεται καλπάζει
Έρχεται η οργή η Θεία
Γιατί ξάπλωσε παντού
Η ομοφυλοφιλία.

Ένα απ’ τα πιο μεγάλα
Είναι αυτή η αμαρτία
Μες στους έσχατους καιρούς
Ζούμε μακριά απ’ τα Θεία.

Το αμάρτημα εκείνο
Των Σοδόμων και Γομόρρων
Βγήκε πάλιν και ανθίζει
Και παντού σκορπά τον σπόρον.

Στις ημέρες μας αυτές
Η ομοφυλοφιλία
Δικαιώματα έχει πάρει
Και ασκεί κυριαρχία.

Μες στα κοινοβούλια τώρα
Βρίσκει τις δικές της λύσεις
Και ασκεί και καταφέρνει
Νομοθετικές ρυθμίσεις.

Μα και συνταγματικές
Γίνονται τροποποιήσεις
Για τον γάμον μεταξύ τους
Και συνταξιοδοτήσεις.

Μέχρι δικαίωματ’ έχει
Να διδάσκει στα σχολεία
Σεξουαλική ζωή
Η ομοφυλοφιλία.

Παρακμή της ηθικής
Κ’ εξαχρείωση μεγάλη
Η νέα τάξη των πραγμάτων
Προσπαθεί να επιβάλλει.

Προσπαθούν να επιβάλλουν
Την ομοφυλοφιλία
Τα κηρύγματα να διώξουν
Κι’ όλα γενικά τα Θεία.

Όπως στην Αμερική,
Καναδά και Βρετανία
Σε πολλά κράτη στον κόσμον
Προ παντός στην Σουηδία.

Την ομοφυλοφιλία
Θέλουν να μας κατακτήσει
Ν’ ακούεται παντού
Κι’ ο Θεός να σιωπήσει.

Αν κηρύττεις εναντίον
Για ομοφυλοφιλία
Σε διώκουν ποινικώς
Και σε βάζουν τιμωρία.

Στίχοι: Μαρίας Βαλάκου

Διαταγή της «Νέας Εποχής» λοιπόν. Στα σατανικά 
δικαιώματα των ομοφυλοφίλων, όχι στα Θεία και 
στα Ιερά δικαιώματα Κυρίου Παντοκράτορος. 
Αμφιβάλλει κανείς ακόμη ότι ο Αντίχριστος είναι 
επί θύρας; Σε Σόδομα και Γόμορρα μετατρέπεται 
όλος ο πλανήτης, μα ποιός να διαμαρτυρηθεί και 
να πάρει την θέση του Μεγάλου Προφήτη Ηλία του 
Θεσβίτη;

Μ. Β.

Η τσουκνίδα
Είναι το βότανο της γης
Μ’ αγκάθια φορτωμένο
Πασίγνωστο σε όλους μας
Μα περιφρονημένο.

Όταν την πιάσεις χώνει σου
Αγκάθια μες στο χέρι
Μα πόσο είν’ ωφέλιμη
Κανένας μας δεν ξέρει.

Μεγάλες ιδιότητες
Έχει κι’  ας αγκυλώνει
Και καυστικά τσιμπήματα
Στα χέρια μας ας δώνει.

Περιφρονούμε το φυτό
Λόγω που αγκυλώνει
Μα το κυκλοφοριακό
Σύστημα δυναμώνει.

Είναι και αιμοστατική
Που όταν την ξεράνεις
Την τρίβεις και την σκόνη της
Φάρμακο τήνε κάνεις.

Η μύτη αν αιμορραγεί
Μάθε αυτό να κάνεις
Μες στα ρουθούνια την ξερή
Τσουκνίδα να την βάνεις.

Να κόψεις τα βλαστάρια της
Και να τα βράσεις βάλτα
Να φας μια θεραπευτική
Και υγιεινή σαλάτα.

Γιατί η τσουκνίδα σίδερο
Μπόλικο περιέχει,
Κι’ απ’ το σπανάκι πιο πολλές
Άλλες ουσίες έχει.

Έχει χαλκό κι’ ασβέστιο
Πυρίτιο και χλώριο,
Και νάτριο και κάλιο.

Τσάϊ τσουκνίδας όταν πιείς
Θα σε ζωογονήσει
Κ’ αν έχει πέτρες στα νεφρά
Θε να τις διαλύσει.

Μα και στο ουρικό οξύ
Ίαση γράφουν κάνει,
Κι’ ασβέστιο στα δόντια μας
Και στα οστά μας βάνει.

Είναι σπουδαίο φάρμακο
Για την παχυσαρκία
Κ’ ευεργετεί πάρα πολύ
Και την τριχοφυΐα.

Η συνταγή μας
Βάλτε 30 γραμμάρια τσουκνίδα σε μισό λίτρο 
νερού να βράσει 10 λεπτά, όπως το τσάϊ και 
το χαμομήλι. Θα έχετε ένα αφέψημα, που 
ρίχνει την πίεση και ρυθμίζει την λειτουργία 
του αίματος. Ας μην περιφρονούμε λοιπόν την 
ιαματική και ταπεινή τσουκνίδα.

Στίχοι: Μαρίας Βαλάκου
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ΑΠΕ Αθήνα Ο πρόεδρος του ΛΑΟΣ 
Γιώργος Καρατζαφέρης εξέφρασε 
την εκτίμησή του ότι ο θεσμικός ρό-
λος που θα κληθεί να διαδραματίσει 
το κόμμα του μετά τις εκλογές, θα 
είναι πρωταγωνιστικός. Ο κ. Καρα-
τζαφέρης είπε ότι ο ΛΑΟΣ βρίσκεται 
σε απόσταση αναπνοής για την κατά-
ληψη της τρίτης θέσης. 
Τόνισε ότι ο ρόλος που θα κληθεί να 

παίξει ο ΛΑΟΣ θα είναι σοβαρότερος 
και από αυτόν που ο ίδιος υπολόγιζε.
Ο πρόεδρος του ΛΑΟΣ πρόσθεσε 

ότι πλέον στους κόλπους του ΛΑΟΣ 
βρίσκονται και νέες δυνάμεις όπως 
και οι οικολόγοι Ελλάδος του κ. Πα-
πανικόλα.
Παρότι πάντως είχε ανακοινωθεί 

ότι ο κ. Καρατζαφέρης θα έδινε στη 
δημοσιότητα τα ονόματα των υποψη-
φίων του κόμματος του για τη Νότιο 
Ελλάδα τελικώς αυτό δεν έγινε.
Κάλεσε τους υποψήφιους του κόμ-

ματός του να μην παρακολουθήσουν 
τη Νέα Δημοκρατία «στον πολιτικό 
κατήφορο των ύβρεων» αν και όπως 
είπε, ο Κ. Καραμανλής δικαιολογεί-
ται γιατί είναι αγχωμένος, καθώς τα 
πράγματα δεν πάνε πολύ καλά για 
εκείνον και την παράταξη του. 
«Είναι υπόλογος όμως ο κ. Καρα-

μανλής για αυτή την κατάσταση» 
ανέφερε ο κ. Καρατζαφέρης γιατί, 
όπως είπε, ο ίδιος σπρώχνει το ΠΑ-
ΣΟΚ στην εξουσία.
Υποστήριξε ακόμη ότι όταν κατ’ 

ιδίαν έθετε στον Πρωθυπουργό «το 
αμείλικτο ερώτημα τι θέλει η βάση 
της Νέας Δημοκρατίας, δηλαδή τον 
Καραμανλή πρωθυπουργό και τον 
Καρατζαφέρη αντιπρόεδρο εκείνος 
είπε όχι. Αυτή η αλαζονεία οδήγησε 
στο να περνάει πλέον η εξουσία στον 
Παπανδρέου» πρόσθεσε. 
Κατηγόρησε και τα δύο κόμματα ότι 

φοβούνται να μιλήσουν για τα εθνικά 
θέματα και για την διαπλοκή και τό-
νισε ότι ο ΛΑΟΣ δεν θα αφήσει καμία 
πρόκληση αναπάντητη, ανακοινώνο-
ντας ότι ο ίδιος θα είναι υποψήφιος 
βουλευτής Ροδόπης. 
Υποστήριξε, μάλιστα, ότι η πιθανό-

τερη συνεργασία είναι αυτή της Νέας 
Δημοκρατίας - ΠΑΣΟΚ καθώς όπως 
ανέφερε είναι οι δύο όψεις του ιδίου 
νομίσματος.

Επίθεση σε ΝΔ και ΠΑΣΟΚ για 
την κατάσταση στην αγορά

 
Στη Βαρβάκειο Αγορά βρέθηκε ο 

πρόεδρος του ΛΑΟΣ, Γ.Καρατζαφέ-
ρης, συνοδεία υποψηφίων βουλευ-
τών του κόμματός του, τονίζοντας 
πως «αν ο πρωθυπουργός είχε περπα-
τήσει σε αυτή δεν θα ανέφερε καθό-
λου τα μέτρα για τα οποία μίλησε στη 
Θεσσαλονίκη».

«Ο κόσμος πένεται, βάλλεται και 
προσβάλλεται βαναύσως. Δεν έχει 
τη δυνατότητα να αγοράσει ούτε ένα 
κιλό κρέας. Η εικόνα της Βαρβακεί-
ου είναι η εικόνα όλης της Ελλάδας».
Ο πρόεδρος του ΛΑΟΣ ανέφερε ότι 

απαιτείται γενική προσπάθεια ανα-
κατανομής του πλούτου, καθώς δεν 
είναι δυνατόν να υπάρχουν 2,5 εκατ. 
Έλληνες κάτω από το όριο της φτώ-
χιας. 
«Πολύ φοβάμαι ότι τόσο τον αρχηγό 

της ΝΔ, όσο και του ΠΑΣΟΚ, τούς 
απασχολεί μόνο αν θα είναι όρθιοι ή 
καθιστοί (στο ντιμπέιτ), ενώ δεν βλέ-
πουν ότι έχει καθίσει για τα καλά η 
αγορά», κατέληξε στη δήλωσή του.
Ο πρόεδρος του ΛΑ.Ο.Σ επισκέφθη-

κε κατόπιν τα καταστήματα της περι-
οχής Δημαρχείου. 

Η ΕΛ.ΑΣ. είναι ο βασικός 
πυλώνας για κοινωνική ειρήνη

Στη Γενική Αστυνομική Διεύθυνση 
Αττικής βρέθηκε την Πέμπτη ο πρό-
εδρος του ΛΑΟΣ, συνεχίζοντας την 
προεκλογική του εκστρατεία. 
Ο κ. Καρατζαφέρης δήλωσε ότι το 

κόμμα του στηρίζει το έργο που επι-
τελεί καθημερινά ο αστυνομικός, ση-
μειώνοντας ότι η ΕΛ.ΑΣ. είναι κυρί-
αρχος πυλώνας για κοινωνική ειρήνη.
«Η αστυνομία πρέπει να προστα-

τευθεί. Τον τελευταίο καιρό έτυχε 
διαφόρων βολών και διαβολών. Αυτή 
η απαξίωση και ο ευτελισμός λει-
τουργεί αρνητικά στο έργο το οποίο 
καλείται να επιτελεί καθημερινώς» 
τόνισε.
Ο γενικός αστυνομικός διευθυντής 

Αττικής Γιάννης Ραχωβίτσας επανέ-
λαβε ότι η ΕΛ.ΑΣ. κάνει τα πάντα 
για να διασφαλιστεί ο προεκλογικός 
αγώνας για όλα τα κόμματα. 
«Είστε ο πρώτος από τους κοινο-

βουλευτικούς αρχηγούς, δεν ξέρω αν 
θα επακολουθήσουν κι άλλοι» κατέ-
ληξε.    

Έληξε η προθεσμία
Συνολικά 28 κόμματα υπέβαλαν 

αιτήσεις συμμετοχής στις εκλογές

Eurokinissi Αθήνα Έληξε η προ-
θεσμία υποβολής δηλώσεων στον 
Aρειο Πάγο από τα κόμματα και 
τους συνασπισμούς κομμάτων που 
θα συμμετέχουν στις εκλογές της 4ης 
Οκτωβρίου 2009. 
Συνολικά κατέθεσαν αιτήσεις συμ-

μετοχής 28 κόμματα και συνδυασμοί 
κομμάτων.
Το Α’ Τμήμα του Αρείου Πάγου θα 

ελέγξει τη νομιμότητα των δηλώσε-
ων τους και θα προβεί στην ανακή-
ρυξή τους.

«Μια ανάσα από την τρίτη θέση»
Βασικό μετεκλογικό ρόλο του ΛΑΟΣ 

προβλέπει ο Γ.Καρατζαφέρης
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ
ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Α) ΛΑΧΑΝΙΚΑ ΜΕ ΡΙΖΕΣ (συ-
νέχεια από το προηγούμενο και 
διάφορα)

Στις διογκωμένες ρίζες τα λαχανι-
κά αποθηκεύουν θρεπτικές ουσίες 
για τον επόμενο χρόνο. Για το λόγο 
αυτό είναι σφιχτή και συμπαγής η 
δομή τους. Επειδή αποθηκεύονται 
για αρκετό χρονικό διάστημα και 
αντέχουν στο χρόνο τα ονομάζομε 
και φθινοπωρινά ή και χειμωνιάτι-
κα λαχανικά. Εδώ έχομε ρίζες που 
πρέπει να βραστούν πρώτα για να 
καταναλωθούν και άλλες που τρώ-
γονται ωμές. Έτσι έχομε τις εξής ρί-
ζες.

1.- Καρότα – carottes – carrots. 
Αυτά έχουν την μεγαλύτερη περιε-
κτικότητα σε καροτίνη.

2.- Ραπάνι ή Ραπανάκι – radis – 
radish. Αυτά έχουν έτσι λίγο καυστι-
κή (πιπεράτη) γεύση και αυτό οφεί-
λεται στα έλαια μουστάρδας που 
περιέχουν.

3.- Μαυρόριζα – σκορτσονέρα 
– salsifis – black salsify. Είναι μα-
κρόστενες ρίζες με διάμετρο 2 εκα-
τοστά και μάκρος έως 30 εκατοστά. 
Η καλή σκορτσονέρα πρέπει να 
είναι συμπαγής με ανοιχτόχρωμο 
μαύρο και πλούσια σε γαλακτώδη 
χυμό. Όταν αφαιρούμε την φλούδα 
αυτός ο γαλακτώδης χυμός οξειδώ-
νεται με τον αέρα που περιέχει οξυ-
γόνο και γίνεται καφέ χρώματος. Γι’ 
αυτό το λόγο πρέπει αμέσως να τα 
βυθίζουμε σε διάλυμα νερού με λε-
μόνι ή ξύδι.

4.- Παντζάρια – betterave – 
beetroot. Τα καλά πρέπει να έχουν 
ομοιόμορφο εξωτερικό φλοιό και 
λεία.

Το κόκκινο χρώμα τους οφείλεται 

σε μια ουσία που λέγεται μπετανίνη 
(betanin). Για να μην έχομε απώλεια 
αυτής της ουσίας κατά το βράσιμο, 
πρέπει τα φύλλα τους να τα κόβομε 
στρίβοντάς τα και όχι με το μαχαίρι. 
Συνήθως καταναλώνονται βραστά.

5.- Τεύτλα – γουλιά – navet – 
turnip. Έχει λευκό ή κίτρινο χρώμα. 
Τρώγονται βραστά ή μαγειρευτά. 
Μια ποικιλία που έχουν το σχή-
μα του δακτύλου με την ονομασία 
teltower είναι τα πιο εύγευστα.

6.- Χράνος – raifort – 
horseradish. Είναι μακρόστενες 
ρίζες. Περιέχουν αιθέρια έλαια μου-
στάρδας γι’ αυτό και έχουν καυστι-
κή γεύση. Ο χράνος κάνει τα βαριά 
φαγητά πιο εύπεπτα. Π.χ. το βοδινό 
ψητό (roast beef) το σερβίρομε με 
κρέμα χράνου (raifort).

7.- Σελινόριζα – celeri-rave – 
celery root. Είναι ρίζα βολβός που 
στο κάτω της μέρος απλώνονται 
πάρα πολλές μικρές ρίζες.

Β) ΛΑΧΑΝΙΚΑ ΦΥΛΛΑ
Είναι φύλλα που τρώγονται ωμά 

σαν σαλάτες. Πρέπει να σας θυμί-
σω ότι τα λαδόξυδα (dressing) τα 
μαραίνουν, δεν αντέχουν τα οξέα 
για το λόγο αυτό πρέπει να κατανα-
λώνονται αμέσως μετά.

1.- Μαρούλι – laitue – lettuce. 
Η φρεσκάδα του φαίνεται από το 
κοτσάνι, όπου παίρνει ένα καφετί 
χρώμα. Πολλές φορές όμως αφαι-
ρούν αυτή την καφετί επιφάνεια και 
νομίζομε ότι είναι φρέσκο ενώ δεν 
είναι. Εξάλλου αυτό φαίνεται και 
από τα φύλλα που δεν πρέπει να 
είναι μαραμένα. Επειδή αυτά περι-
έχουν έως και 90% νερό, είναι πολύ 
εύκολο να τα καταστρέψομε εάν δεν 
τηρούμε τους σωστούς κανόνες της 
αποθήκευσης. Δηλαδή 4-5 βαθμούς 

Κελσίου στο ψυγείο και υγρασία το 
λιγότερο 70%. Αυτό το βλέπετε και 
στα σούπερ-μάρκετ όπου κάθε τόσο 
και λιγάκι τα ψεκάζουν με νερό. Κι 
αυτό γιατί σε μεγαλύτερες θερμοκρα-
σίες συντήρησης και χωρίς υγρασία 
αφυδατώνονται, μαραίνονται.

2.- Μαρούλι παγόβουνο – laitue d’ 
hiver – iceberg

3.- Ρωμάνα – laitue romaine – 
roman lettuce

4.- Μπαταβία – Batavia – Batavia. 
Αυτό το λάχανο μαραίνεται πολύ πιο 
αργά από τα υπόλοιπα.

5.- Φύλλα οξιάς – feuilles de chene 
– oakleaf lettuce. Λάχανο όπου τα 
φύλλα του μοιάζουν με της οξιάς.

6.- Αντίδι – chicoree frisee – curled 
chicory. Στην οικογένεια αυτή ανήκει 
και το εσκαρόλ.

7.- Κιχώριον – endive – Belgian 
endive or witloaf.

Σ’ αυτά η παραγωγή γίνεται σε 
δυο φάσεις. Τον πρώτο χρόνο ανα-
πτύσσονται μόνο οι ρίζες και στον 
επόμενο Σεπτέμβρη τα φύλλα σε 
θερμαινόμενες χώρους χωρίς φως. 
Με την έλλειψη του φωτός παραμέ-
νουν ανοιχτόχρωμα και χωρίς πικρή 
γεύση. Για το λόγο αυτό θα δείτε ότι 
στη συσκευασία τους έρχονται πάντα 
τυλιγμένα με μπλε γυαλιστερό χαρτί, 
που εμποδίζει την είσοδο του φωτός.

B) Κόκκινο Ραδίκι – barbe de 
capuchin – red leaf chicory, στα 
ιταλικά radicchio

Αυτά συχνά έχουν ελαφρώς πικρή 
γεύση.

9- Σαλάτα υπαίθρου – mache – 
lambs lettuce

10.- Σπανάκι – epinards – spinach.
Το σπανάκι περιέχει πολλά αζωτού-

χα άλατα, που κάτω από την επίδρα-
ση της θερμότητας διασπώνται σ’ άλ-
λες ενώσεις του αζώτου και γίνονται 
βλαβερές για την υγεία.

Στο επόμενο τεύχος θα αναφερθώ 
στα λαχανικά με φαγώσιμο καρπό, 
όπως μελιτζάνα, αγγούρι κτλ.

Γ) ΔΙΑΦΟΡΑ
Πολλές φορές βλέπομε, παρατη-

ρούμε τη μεταμόρφωση ενός μη ώρι-
μου φρούτου (άγουρου) να ωριμάζει 
ή μετά από λίγες ημέρες αφ’ ότου 
το κόψουμε. Η διαδικασία, π.χ. στη 
φράουλα ενώ είναι λίγο πρασινωπή 
και όξινη βλέπουμε σιγά-σιγά να γί-
νεται κόκκινη. Αυτό οφείλεται σ’ ένα 
αέριο που εκπέμπει το ίδιο το φρού-
το και ονομάζεται αιθυλένιο. Δηλα-
δή από μερικές χημικές αντιδράσεις 
που συμβαίνουν μαλακώνουν την 
σάρκα του φρούτου και δραστηριο-
ποιούμενες στην πεκτίνη που περιέ-
χει το φρούτο στα κυτταρικά του τοι-
χώματα. Έτσι κάνουν το φρούτο πιο 
γευστικό και αρωματικό, μετατρέπο-
ντας το άμυλο σε γλυκόζη, τη ζάχαρη 
(sacharosse) σε φρουκτόζη παράγο-
ντας ζάχαρη με βάση τα οξέα, ελατ-
τώνοντας την στυφή και όξινη γεύση 
και συνθέτοντας αρώματα.

Άλλες χημικές αντιδράσεις εξαφα-
νίζουν την χλωροφύλλη (το πράσινο 
χρώμα) δίνοντας χώρο στα μόρια 
του κόκκινου ή του μωβ (ανθοκυ-
άνες) χρώματος όπως επίσης στο 
πορτοκαλί χρώμα (μπετακαροτίνες 
και λυκοπένια) τα οποία και δίνουν το 
χρώμα του ώριμου φρούτου.

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

Ο Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du 
Quebec) με τετραετή φοίτηση και 3 
διπλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, 
b) Patisserie pour les hotels and 
Restaurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.

Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 
σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).
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ΣΠΕΣΙΑΛ ΤΙΜΕΣ

 Επίθεση εναντίον του ΠΑΣΟΚ και της Νέας Δημο-
κρατίας εξαπέλυσε η γενική γραμματέας του ΚΚΕ 
Αλέκα Παπαρήγα, σε ομιλία της στην Ηλιούπολη, 
και κάλεσε τους ψηφοφόρους να καταψηφίσουν τα 
δύο μεγάλα κόμματα.
Η κ. Παπαρήγα ανέφερε ότι ΠΑΣΟΚ και ΝΔ έχουν 
σε γενικές γραμμές την ίδια οικονομική πολιτική, 
«που είναι η στήριξη του κεφαλαίου». 
«Η διαφορά θα είναι αν ΝΔ και ΠΑΣΟΚ χάσουν σε 
ψήφους και ενισχυθεί το ΚΚΕ και εφόσον, αυτοί 
που απείχαν στις προηγούμενες εκλογές, έμπρακτα 
καταψηφίσουν τα δύο μεγάλα κόμματα σε αυτή την 
εκλογική αναμέτρηση», δήλωσε η κ. Παπαρήγα και 
προειδοποίησε ότι έρχονται χειρότερες μέρες και 
θύελλα αντιλαϊκών μέτρων.
Από τα πυρά της δεν ξέφυγε ούτε ο ΣΥΡΙΖΑ, για 
τον οποίο υποστήριξε πως βρίσκεται σε αδιέξοδο, 
που οφείλεται «όχι στη μάχη προσώπων, αλλά στο 
γεγονός ότι από τη μία πλευρά έχει σοσιαλδημο-
κρατικοποιήσει το πρόγραμμά του και από την άλλη 
θέλει να καταγραφεί ως ένα κόμμα που είναι κατά 
του δικομματισμού, αριστερό και επαναστατικό». 
Ο ΣΥΡΙΖΑ «έχει φθείρει και κακοποιήσει τις ιδέες 
της ανανέωσης και του ριζοσπαστισμού», ανέφερε 
χαρακτηριστικά.
Η γενική γραμματέας του ΚΚΕ αναφέρθηκε επίσης 
στην «πράσινη» οικονομία και δήλωσε ότι αποτελεί 
επιλογή της Ευρωπαϊκής Ένωσης, προκειμένου να 
βοηθηθούν τα ευρωπαϊκά μονοπώλια να ισχυρο-
ποιήσουν τη θέση τους. «Αποτελεί το πράσινο φως 
για ευρωπαϊκά μονοπώλια στον τομέα της ενέργει-
ας, ένα τομέα όπου ο ευρωπαϊκός καπιταλισμός 
μέχρι τώρα είναι εξαρτημένος από άλλες χώρες 
από τις οποίες εισάγει πετρέλαιο και φυσικό αέριο».
Αναφορικά με τα ψηφοδέλτια του ΚΚΕ, είπε ότι 
πάνω από 35% είναι νέα πρόσωπα και στο σύνολο 
υπάρχουν 155 γυναίκες υποψήφιοι.

Αλέκα Παπαρήγα: «Έρχονται χειρότερα»

Eurokinissi Αθήνα Η Νέα Δημοκρατία και το 
ΠΑΣΟΚ «πρόδωσαν όχι μόνο τα λαϊκά στρώματα, 
αλλά φέρουν και δραματική ευθύνη γιατί σκοτώνουν 
την ελπίδα» δήλωσε η γγ του ΚΚΕ Αλέκα Παπα-
ρήγα μιλώντας σε προεκλογική συγκέντρωση του 
κόμματός της στο Μενίδι.

Η ΝΔ και το ΠΑΣΟΚ, είπε η κα Παπαρήγα, «θέλουν 
να μετατρέψουν τη λαϊκή δυσαρέσκεια σε μοιρολα-
τρία. Επεξεργάζονται επιστημονικά τη χειραγώγηση 
των λαϊκών στρωμάτων, προσπαθώντας να πεί-
σουν ότι δεν υπάρχει κανένας άλλος δρόμος από 
τον δρόμο των δύο αυτών μεγάλων κομμάτων».
Η ίδια κατηγόρησε επίσης και τα άλλα κόμματα 
της αντιπολίτευσης ότι πρώτον χαρακτηρίζουν 
ανύπαρκτο το δρόμο που προτείνει το ΚΚΕ και δεύ-
τερον ότι προτείνουν μια καλύτερη διαχείριση του 
συστήματος, χωρίς ρήξη με την κυρίαρχη πολιτική.
Απευθύνθηκε ιδιαίτερα στο ΠΑΣΟΚ και χαρακτή-
ρισε «προσβλητικά ψίχουλα τα 30 λεπτά αύξηση 
την μέρα που θα δώσει το ΠΑΣΟΚ» και ότι «έδωσε 
μάχες όχι μέσα από το κίνημα αλλά από τον άμβω-
να της Βουλής με τερτίπια και κόλπα». 
Αναφερόμενη στις επόμενες μέρες μετά τις εκλογές 
προειδοποίησε ότι «έρχονται χειρότερα. Το μεγάλο 
κεφάλαιο θα επιχειρήσει να ανακάμψει από την 
κρίση με μεγαλύτερο χτύπημα της εργατικής τάξης 
και των λαϊκών στρωμάτων. Θα χτυπηθούν μέσω 
της φορολογίας τα μικρομάγαζα. Οι συντάξεις τα 
πέσουν στα 300 - 400 ευρώ. Θα χτυπήσουν το 
σύστημα της κοινωνικής ασφάλισης».
Υπογράμμισε δε ότι στις 4 Οκτωβρίου «δεν κρίνεται 
ο σοσιαλισμός και η επανάσταση αλλά η δυνατό-
τητα του λαού να αντισταθεί, να έχει εμπιστοσύνη 
και να χρησιμοποιήσει τις δυνάμεις του».
Διευκρίνισε εξάλλου ότι «ψήφος στη Νέα Δημοκρα-
τία και το ΠΑΣΟΚ είναι χαμένη ψήφος. Ψήφος στο 
ΛΑΟΣ και τους Οικολόγους είναι ψήφος για παζάρια 
συμμετοχής στην κυβέρνηση».
Αναφορικά με το ΣΥΡΙΖΑ η γραμματέας του ΚΚΕ 
δήλωσε ότι «ψαρεύουν σε θολά νερά. Χρησιμο-
ποιούν χίλιες γλώσσες, την αριστεροφανή, την 
επαναστατική, την σοσιαλδημοκρατική, την εκσυγ-
χρονιστική. Είναι ένα σκορποχώρι και έφθειραν 
τις ιδέες του αριστερού εκσυγχρονισμού και της 
ανανέωσης». 
Κατέληξε δε λέγοντας ότι «δεν πρέπει να υπάρχουν 
κοψοχέρηδες στις 5 του Οκτώβρη. Ακυβέρνητος 
καπιταλισμός δεν υπάρχει. Αν δεν τους τρομοκρα-
τήσουμε τη Δευτέρα θα πέσουν επί λαϊκών πτωμά-
των» και πρόσθεσε ακόμα ότι «η αποχή είναι νερό 
στο μύλο των δύο μεγάλων κομμάτων».

Επίθεση εναντίον ΠΑΣΟΚ και ΝΔ 
εξαπέλυσε η Παπαρήγα
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4-4-ΣΤ

514

      

450.430.8984

ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ
Εσωτερικές και εξωτερικές:

Πατώματα, Counter κουζίνας, 
Υπόγειο, Επεκτάσεις, 

Ξυλουργικές εργασίες, ξύλινα 
μπαλκόνια, Τσιμεντοδουλειές, 

Γεμίσματα Τούβλων, Cabanon, 
Ελαιοχρωματισμοί, Επωφεληθείτε 

από τις τιμές μας. Δωρεάν 
Εκτίμηση. Πληρ από τον Γιάννη 

στο 514-802-7234

ΥΔΡΑΥΛΙΚΑ 
PLOMBERIE P.A.

Για κάθε υδραυλικό σας πρόβλημα
For all your plumbing needs

Πήτερ
514.332-9997 * 450.978-7025

1-6-β

Για κάθε Οικοδομική σας 
εργασία, σχετικά με τούβλα και 

τσιμεντοδουλειές. Πληρ. από τον 
Τζίμη στο: 514.774-5775

4-6-

Πωλείται Restaurant Pizzeria 75 
καθισμάτων στο Ahuntsic, Montreal. 

Λειτουργεί από το ‘60, ανοιχτό 65 ώρες 
την εβδομάδα. Ευκαιρία.

Κατάλληλο για 2 συνέταιρους ή οικογένεια. 
Πληρ. πριν τις 11 το πρωί στο: 

514.389-6834.
3-6-δ 

Σε ό,τι αφορά τα Computer σας
Καλέστε τον Αρη Μαύρο στο:
514.488-9702 * 514.991-9702

Ξεκλειδώνουμε και κινητά τηλέφωνα

Ελαιοχρωματιστής
Για εργασίες εσωτερικές και 

εξωτερικές
Τιμές λογικές, δωρεάν εκτίμηση

Πληρ. Γιώργης
Πληρ.: 514.804-3715

1-7-4

1) ΠΛΑΚΑΚΙΑ ή Χαλιά 
Σε κουζίνες, μπάνια και υπόγεια

Επιδιορθώσεις χαλιών
Πείρα 30 χρόνων. Λογικές τιμές

Δωρεάν εκτίμηση
Πληρ. από τον Γιώργη στο: 

514.894-5620
4-6-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ
ΛΑΚΩΝΙΑΣ

ΕΞΤΡΑ ΠΑΡΘΕΝΟ
Δοχεία 17 ½ Λίτρων 

Πληρ. από τον κ. Νίκο στο:
450.625-8994      514.991-8997

8/31/9

ΓΙΑ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ 
ΠΟΥ ΜΠΟΡΟΥΝ

 ΝΑ ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΟΥΝΤΑΙ
Ενοικιάζεται 4 ½ CONDOMINI-

UM στο ILE PATON
Ιδανικό για 2, ή 3 συνταξιούχους, άνδρες ή 
γυναίκες που θέλουν να συγκατοικήσουν.  
Είναι πλήρως επιπλωμένο και παρέχουμε 

2 πλήρη γεύματα ημερησίως. Το κτίριο 
είναι σύγχρονο, διαθέτει εσωτερικό και 
εξωτερικό πάρκινγκ, Security, Πισίνα, 

Γυμναστήριο, Κομμωτήριο, depagneur, 
Ελληνική δορυφορική Τηλεόραση. 5 λεπτά 

απόσταση από  τον Τίμιο Σταυρό
Πληρ. από τον Jimmy 

Δευτέρα με Παρασκευή 
5:00 με 7:00 το απόγευμα στο: 

450.934-3673           2-6-

3) ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ
RESTAURANT EQUIPMENT

2 Φούρνοι Πίζζας, 2 Frying 
Pan, 2 Κινέζικα τηγάνια, 1 
πίνακα ζωγραφικής με την 
Ακρόπολη, 50 καρέκλες, 

τραπέζια και πολλά άλλα. 
Πληρ.: Pager: 514.423-1919, 

τηλ.: 1819.758-2331
4-6-

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Μάγειροι, και Delivery 
Man. Πλήρης ή μερική απασχόληση. 

Οι μάγειροι πρέπει να γνωρίζουν 
από  PIZZA, SUBMARINES, και 

ΣΟΥΒΛΑΚΙΑ. Πληρ. προσωπικά στο: 
407 VILLERAY. 

4-6
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PEINTURE STRATOS INC

ΑΠΕ Βρυξέλλες Είναι ανώφελο να 
κλείσουν προληπτικά τα σχολεία ή να 
αναβληθεί η επιστροφή στις τάξεις, 
καθώς τα παιδιά θα βρεθούν σε κάθε 
περίπτωση αντιμέτωπα με τον ιό της 
νέας γρίπης Α (H1N1) στις πρώτες 
συγκεντρώσεις τους, αναφέρουν οι 
εμπειρογνώμονες της ΕΕ σε μια σειρά 
συστάσεων. 
Κάθε χώρα παραμένει ελεύθερη να 

αποφασίσει τα μέτρα που θα λάβει, 
επισήμανε η Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
παρουσιάζοντας την Πέμπτη μία γνω-
μοδότηση που υιοθετήθηκε ομόφωνα 
από τους αντιπροσώπους των κρα-
τών-μελών στη διάρκεια συνόδου της 
επιτροπής της ΕΕ για την υγειονομική 
ασφάλεια. 
«Τα κράτη-μέλη δεν βλέπουν την 

ανάγκη, προς το παρόν, να διατάξουν 
προληπτικά το μαζικό κλείσιμο των 
σχολείων» αναφέρει η αρμόδια επι-
τροπή στην ανακοίνωσή της.
«Συνιστούν, πάντως, το κλείσιμο 

σχολείων τοπικά, εφόσον διαγνω-
στούν κρούσματα μεταξύ των μα-

θητών, με στόχο να καθυστερήσει 
η μετάδοση του ιού» επισημαίνεται 
στην ανακοίνωση και συμπληρώνεται 
ότι «η χρησιμότητα αυτής της προ-
σέγγισης εξαρτάται σαφώς από την 
ταχύτητα των ενεργειών». 
Οι ειδικοί συνιστούν εξάλλου να 

αποφεύγονται άλλες μορφές παιδικών 
συγκεντρώσεων.
«Ο στόχος είναι να αποφύγουν οι 

γονείς να δημιουργήσουν παράλληλες 
δομές, στις οποίες να συγκεντρώνο-
νται τα παιδιά σε περίπτωση που κλεί-
σουν τα σχολεία, επειδή κάτι τέτοιο 
απλώς θα μετέθετε το πρόβλημα» 
εξήγησε ένας ειδικός.
Η επιτροπή για την υγειονομική 

ασφάλεια συνεχίζει τις συνεδριάσεις 
της ώστε να διατυπώσει συστάσεις 
για τον εμβολιασμό. «Ελπίζουμε ότι 
θα μπορέσουμε να προβούμε σε 
ανακοίνωση μέσα στις ερχόμενες 
ημέρες» δήλωσε ο Ντένις Αμποτ, εκ 
των εκπροσώπων της Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής. 

Ανώφελο το προληπτικό 
κλείσιμο των σχολείων
λόγω της νέας γρίπης, 

αναφέρει η ΕΕ

Ο Ιταλός συγγραφέας Ρ.Σαβιά-
νο εξομολογείται ότι μετάνοιωσε 

που έγραψε το «Γόμορρα»
Associated Press Ρώμη Πόσο 

πολύ μετάνιωσε για την έκδοση του 
βιβλίου του Γόμμορα εξομολογείται ο 
Ιταλός δημοσιογράφος και συγγρα-
φέας Ρομπέρτο Σαβιάνο, αφού μετά 
από αυτό η ζωή του έχει γίνει πολύ 
δύσκολη.
Ο 29χρονος Σαβιάνο με το μπεστ 

σέλλερ Γόμορρα κατήγγειλε το πα-
ρακράτος της ναπολιτάνικης μαφίας, 
της Καμόρρα. Σε συνέντευξή του, 
που έδωσε στους Times του Λονδί-
νου, αφήνει να ξεχειλίσει πικρία και 
απογοήτευση.
«Η αλήθεια είναι ότι μισώ το βιβλίο 

μου, το Γόμορρα. Πρόκειται για ένα 
καταραμένο έργο, για ένα αιώνιο 
αγκάθι που νιώθω μέσα στα πλευρά 
μου, το οποίο και με αναγκάζει να ζω 
με τρόπο απερίγραπτο» υπογραμμί-
ζει ο συγγραφέας. 
Παρά το ότι οι πωλήσεις ξεπέρασαν 

τα δυο εκατομμύρια αντίτυπα και το 
γεγονός ότι το Gomorra έχει μετα-
φραστεί σε 40 γλώσσες, ο Σαβιάνο 
αποκαλύπτει τώρα πως «όταν περ-
νώ μπροστά από ένα βιβλιοπωλείο 
και βλέπω στις προθήκες το βιβλίο, 
στρέφω το βλέμμα μου αλλού, διότι 
κάθε μέρα συνεχίζω να πληρώνει τις 
συνέπειες της συγγραφικής αυτής 
επιλογής μου».

Ο νεαρός Ιταλός διανοούμενος που 
θεωρείται πλέον ένα ισχυρότατο 
σύμβολο κατά του οργανωμένου 
εγκλήματος, ζει εδώ και τρία χρόνια 
υπό διαρκή αστυνομική προστασία 
και ουδείς γνωρίζει το πρόγραμμα και 
τις μετακινήσεις του. 
Πολύ συχνά, όπως αναφέρει η ιταλι-

κή εφημερίδα La Repubblica, αναγκά-
ζεται να νοικιάζει μικρά διαμερίσματα 
σε απόκεντρες περιοχές, διότι θα ήταν 
αδιανόητο να διαλέξει σπίτι σε κάποια 
κεντρική συνοικία και να φυλάσσεται 
διαρκώς από πέντε καραμπινιέρους. 
Κάθε τι απλό, από τις διακοπές μέ-

χρι μια πίτσα μαζί με φίλους σε ένα 
καθημερινό εστιατόριο, μετατρέπεται 
σε πρόβλημα, λέει. 
Στο άρθρο των Times ο Σαβιάνο, γεν-

νημένος στην Νάπολη και πτυχιούχος 
της Φιλοσοφικής, δεν κρύβει και μια 
ακόμη αδυναμία του: 
«Φοβάμαι τη συνεχή δραστηριότητα 

της Καμόρρα, που προσπαθεί να με 
συκοφαντήσει και να σπιλώσει το όνο-
μά μου, όπως έκανε και με δεκάδες 
άλλους Ιταλούς που προσπάθησαν 
να την πολεμήσουν. Ένας καταρρά-
κτης από λάσπη, που κινδυνεύει να 
παρασύρει και τα μέσα ενημέρωσης» 
λέει ο ίδιος.

ÊáëÝò ôéìÝò óå Duplex – 
Triplex êôë

ÅðáããåëìáôéêÞ êáé ãñÞãïñç 
åîõðçñÝôçóç. 
ÅããõçìÝíç åñãáóßá

3582-8 Boul. Levesque W

¢äåéá: RBQ 8344-1105-41

www.BHMA.net 47Σάββατο 4 Ιουλίου 2009 Ελληνοκαναδικό  BHMA

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 46

Η Ελλάδα χρειάζεται ισχυρή πολιτική Ηγεσία γιά να 
ανταπεξέλθει στους παρόντες σοβαρούς κινδύνους

φόβος αλλά ελπίδα, είναι μια νέα κατεύθυνση. Με 
ισχυρά Ηγεσία, η Ελλάς μπορεί να εξασφαλίσει, 
εντός της Ευρώπης, άμυνα κατά των σκοτεινών 
μυστικών σχεδίων των «συμμάχων» εχθρών της.  
Το 2005 άρχισε η διαδικασία εντάξεως της Τουρκί-

ας στην ΕΕ. Ήταν απόφαση από όλα τα κράτη-μέλη 
σε μία από τις συνήθεις 24ωρες ταχυ-συνεδριάσεις 
Κορυφής μέχρι τα μεσάνυχτα όπου ο καθένας 
αδημονεί  να γυρίσει στην βάση του. Απουσία 
πρωτοβουλίας από τον Πορτογάλο Barroso, αφε-
λή παρατηρητή, για προ-Συνέδριο Αρχηγών προς 
ενδελεχή εξέταση, όλων των παραμέτρων για τις 
κοινωνικές και πολιτικές συνέπειες της αποφάσεως. 
Ότι το συμφέρον δεν είναι η πώληση βιομηχανικών 
προϊόντων που μπορεί να εξασφαλισθεί με απλή 
ένωση κοινού οικονομικού χώρου.. Ούτε το αν αντα-
ποκρίνεται στην Ιστορική πραγματικότητα το αφελές 
επιχείρημα επιστολής του Φιλανδού Επιτρόπου Olli 
Rehn προς την  European League της Γενεύης ότι 
«αν η Τουρκία εφαρμόσει τα κριτήρια δεν θα είναι η 
χώρα που είναι σήμερα». Οι Αρχηγοί κρατών προ-
σέρχονται στις διεθνείς συνελεύσεις χωρίς να έχει 
προηγηθεί ενδελεχής μελέτη. Η Commission στις 
Βρυξέλλες απαρτίζεται από αριθμό Επιτρόπων που 
διορίζονται εκάστοτε από το κόμμα που έχει, κατα-
λάβει την εξουσία. Δεν υπόκεινται σε δημοκρατική 
διαδικασία αξιοκρατίας και εκλογών. Ο Πρόεδρος 
ορίζεται από τα  ισχυρότερα κράτη με αδιαφανή κρι-
τήρια χωρίς δυνατότητα κατευθύνσεως και μελέτης 
πολιτικών επιλογών. Υπάρχει και ο ΟΗΕ, με υπηρε-
σίες που απαρτίζονται από κομματικούς εγκαθέτους 
χωρίς ανεξάρτητα αξιοκρατικά κριτήρια. Ο Γενικός 
Γραμματεύς επιλέγεται όταν παρέχει όλα τα εχέγγυα 
υποτελείας στην ισχυρότερη δύναμη. Ο πρώην Γ.Γ. 
Javier Perez de Cuellar, είπε σε συνέντευξη προς 
ελβετική εφημερίδα. «Ο Γ.Γ. αντιμετωπίζει την Αμε-
ρικανική Υπερδύναμη η οποία θεωρεί ουσιώδη τον 
ρόλο της στον ΟΗΕ. Το ίδιο συμβαίνει με τα πέντε 
Μόνιμα μέλη. Αυτό που καθορίζει τις αποφάσεις 
είναι το Σ.Α., πραγματική εκτελεστική εξουσία με το 
οποίο ο ΓΓ οφείλει να διατηρεί σχέση εμπιστοσύνης 
και κάθε φορά βρίσκεται αντιμέτωπος με τις μεγάλες 
Δυνάμεις δίνοντας υπεροχή στις ΗΠΑ. Ένα από 
τα προβλήματα του διαδόχου μου Boutros-Ghali 
ήταν η μονομαχία του με την κυβέρνηση Clinton, 
η οποία κατέληξε στην απόλυσή του. Δεν νομίζω 
ότι ο ΓΓ μπορεί να σηκώσει κεφάλι σε έναν από 
τους 5 Μεγάλους! Για να παραμείνει στη θέση του 
οφείλει να διατηρεί την εμπιστοσύνη τους. Πιστεύω 
ότι ο Χάρτης του ΟΗΕ πρέπει να αλλάξει. Επειδή οι 
ΗΠΑ είναι τόσο βέβαιες για την δύναμή τους, έχουν 
προκαλέσει τόση ζημιά». Αυτά πρέπει να βλέπουν 
όσοι είχαν την αφέλεια να αναθέσουν την δίκαιη 
λύση του Κυπριακού στον ΟΗΕ περιμένοντας από 
τους εγκαθέτους Νίμιτς και Holbrook αμεροληψία, ή 
περιμένουν από την ΕΕ ή τον ΟΗΕ να παρασχεθεί 
σανίδα σωτηρίας. 
 Έτσι, οι αντιρρήσεις κρατών που διαθέτουν ιστο-

ρική πείρα (Αυστρία, Ελλάς) ή και άμεση εμπειρία 
κοινωνικών επιπτώσεων (Γαλλία, Γερμανία) δεν 
έγιναν αντικείμενο ενδελεχούς μελέτης. Πορτογα-
λία και Φινλανδία δεν έχουν μετάσχει ιστορικά στη 
διαμόρφωση των αρχετύπων του συλλογικού υπο-
συνειδήτου των λαών του πυρήνος της Ευρώπης. 
Ο ίδιος ο Erdogan, σε παρατήρηση του Chirac, 
έχει δηλώσει με έμφαση «αν νοείτε αφομοίωση 
(assimilation) με την κοινωνία της Ευρώπης, αυτό 
δεν θα το έχετε από εμάς». Τελικώς, μόνον ο Γάλλος 
Πρόεδρος, o Nicolas Sarkozy, έχει την τόλμη να 
επιμένει για την δημιουργία «ευρέως οικονομικού 
χώρου κοινής ασφαλείας, πλέον των 800 εκατ. 

κατοίκων, με Τουρκία και Ρωσία». Η στροφή στην 
Ρωσία, πακτωλό ενεργείας, είναι η αναγκαία κατεύ-
θυνση της Ευρώπης. Αλλά και κυρίως της Ελλάδος, 
που έγινε ελεύθερη χάρη στην Ρωσική Συνθήκη της 
Αδριανουπόλεως όταν, το 1828, η Αγγλία ετοίμαζε 
Ελλάδα «φόρου υποτελή» στον Τούρκο με τα ίδια 
φιλελληνικά αισθήματα που επέδειξε και με την 
υπαγόρευση του Σχεδίου Ανάν, με διάδοχο και 
συμπαραστάτη την Αμερική. 
Οι Έλληνες των ΗΠΑ και Καναδά είναι αναστα-

τωμένοι με την διαχρονική αποτυχία της εξωτε-
ρικής πολιτικής και τις διπλωματικές μεθόδους 
του επίσημου κράτους. Όταν οι αντίπαλοί μας 
είναι από ετών συστηματικά οργανωμένοι και με 
άφθονα χρήματα ως μέσο διεισδύσεως στα επιρ-
ρεπή λόμπυ, οι ελληνικές κυβερνήσεις δείχνουν 
πλήρη ανικανότητα  να αντιληφθούν την δύναμη 
και τις ψυχολογικές μεθόδους της προπαγάνδας. 
Οι κυβερνήσεις κινητοποιούν τους πολιτικούς 
παράγοντες στην Αμερική αποσπασματικά, ενώ 
η δημιουργία αποτελεσματικού λόμπυ απαιτεί 
συνεχή παρακολούθηση. Μου υπενθυμίζουν ότι ο 
Βενιζέλος, την εποχή των θριάμβων, είχε ζητήσει 
από την Πρεσβεία μας στο Παρίσι να μη φείδεται 
εξόδων για συνεχείς επαφές με παράγοντες. Άλλοι 
ανησυχούν διότι γνωρίζουν ότι στο βαθύ κράτος των 
ΗΠΑ έχει εδραιωθεί πολιτική τιμωρίας, punishment, 
της Ελλάδος και επιτήδεια ενίσχυση το μυστικού 
σχεδίου διαμελισμού της Ελλάδος. Τονίζουν ότι ο 
κίνδυνος δεν αποτρέπεται με χαμόγελα. Εάν, μου 
γράφουν, οι παλαιοί σύμμαχοι έγιναν εχθροί, η 
Ελλάς, με το έρεισμα Ευρώπης, πρέπει να στραφεί 
προς παλιούς εχθρούς, την Ρωσία, που σήμερα 
μπορούν να γίνουν χρήσιμοί φίλοι. 
Η Γενεύη είναι κέντρο πληροφοριών από το διε-

θνές προσκήνιο και παρασκήνιο. Είναι και κέντρο 
διαμαρτυρίας της διασποράς που, πάντοτε προ-
σκολλημένη στο ενδιαφέρον της για την Ελλάδα, 
έχει το θλιβερό προνόμιο να παρακολουθεί, μέσω 
δορυφόρου, τις ειδήσεις και συνεδριάσεις της Βου-
λής. Μας έρχονται φωνές αγανακτήσεως διότι οι 
πολιτικοί ρήτορες ομφαλοσκοπούν κατά συρροήν 
με τα σκάνδαλα και τις ατάκες εναντίον αλλήλων, 
Αλλά χωρίς συνείδηση ότι η Ελλάς σήμερα κρύβει 
την διεθνή της απομόνωση με χαριτόβρυτα χαμό-
γελα μαθητευόμενων μάγων της διπλωματίας. Την 
στιγμή που είναι περικυκλωμένη από εχθρούς, 
μέσα και έξω, που θέλουν να της κόψουν κομμάτια 
από το κρέας της και την ψυχή της. Και την στιγμή 
που αντιμετωπίζει από το ένα μέρος την αδιαφορία, 
ίσως και καταφρόνια, των Βρυξελλών και από το 
άλλο τον νεοσύστατο Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας που 
περιλαμβάνει μεταξύ των σκοπών και την αναθεώ-
ρηση της Συνθήκης της 
Λωζάννης, με εγκλημα-
τική μεθόδευση που θα 
συνεπάγεται αίμα και κα-
ταστροφές. Η διασπορά 
βλέπει τους πολιτικούς 
να χάνονται σε αντιπα-
ραθέσεις για την άλωση 
της εξουσίας, αντί να συ-
σπειρωθούν και αντιμε-
τωπίσουν ενωμένοι τον 
μεγάλο εθνικό κίνδυνο 
που έρχεται πολύ σύντο-
μα. Η συζήτηση για τα 
σκάνδαλα με επέμβαση 
μιας Βουλής που έχει, η 
ίδια, ψηφίσει τον νόμο 
περί ευθύνης Υπουρ-

γών, δείχνει ότι στην Ελλάδα η αρχή διακρίσεως 
των εξουσιών έχει εκφυλισθεί στο κακό χάλι που 
κατεδίκασε ο Μοντεσκιέ τον 18ο αιώνα. Τα σκάνδα-
λα είναι ασχολία μόνο της Δικαιοσύνης ανεξάρτητης, 
χωρίς παραγραφές, από οποιαδήποτε ανάμειξη της 
Βουλής ή της κυβερνήσεως, ελεύθερης να αθωώσει 
ή να στείλει τους υπεύθυνους στη φυλακή και όχι 
απλώς «στο σπίτι τους». 
 Τα μεγάλα προβλήματα της Ελλάδος κρύβονται 

με εκπληκτική υποκρισία κάτω από το χαλί. Ποια 
η θέση της Ελλάδος απέναντι στον νεοσύστατο 
Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας; Πρόβλημα εθνικής υπο-
στάσεως που θυμίζει τον αλήστου μνήμης  Άξωνα 
Βερολίνου-Ρώμης, με το δόρυ εστραμμένο εναντίον 
της Ελλάδος και την φιλοδοξία του Μάρε Νόστρουμ 
που τότε ελέγετο Μεσόγειος, σήμερα Αιγαίο. Τότε 
υπήρχε ελπίδα ισχυρών συμμαχιών. Είναι όμως 
σήμερα σύμμαχος οι Βρυξέλλες του Barroso ή η 
Μόσχα του Πούτιν; Δυστυχώς η Ρωσία, φυσικός 
εθνικός φίλος που πρόσφερε στην Ελλάδα την 
πλήρη ανεξαρτησία της με την Συνθήκη της Αδρι-
ανουπόλεως όταν η Αγγλία, πρόδρομος των ΗΠΑ, 
μας προόριζε φόρου υποτελείς στον Τούρκο, δεν 
βρίσκεται ακόμη σε θέση να δράξει την ευκαιρία 
για πραγμάτωση του ονείρου της Αικατερίνης, διότι 
καμία κυβέρνηση δεν θα έχει το θάρρος να κάνει 
την κατάλληλη προσέγγιση. Είναι σύμμαχος η ΕΕ;  
Δυστυχώς οι Βρυξέλλες, με άφρονη επέκταση που 
ο Πορτογάλος Barroso και ο Φιλλανδός Olli Rehn 
θέλουν να φτάσει σύντομα μέχρι Ανατολίας για 
πλήρη ειρηνική άλωση από τα 100 εκατομμύρια 
Τούρκων, δεν έχει αποκτήσει ακόμη την σύμπνοια 
και συσπείρωση των λαών της. Πρόσφατη δημο-
σκόπηση δείχνει τα σημεία. Σε ερώτηση αν θεω-
ρούν την ένταξη της χώρας τους στην ΕΕ «ευτυχή 
ευκαιρία», ναι απήντησε μόνο το 23% των Άγγλων 
και μόνο το 55% κατά μέσον όρον τα υπόλοιπα 
μέλη, ενώ το 53% δήλωσε ότι δεν ενδιαφέρεται για 
τις Ευρωεκλογές. Ποιος λοιπόν θα ενδιαφερθεί 
για τις συνέπειες του νεοσύστατου Άξωνος.; Στην 
Ελλάδα, οι προικοθήρες της εξουσίας ασχολούνται 
με λαϊκίστικες υποσχέσεις παροχών από το τίποτε, 
μπροστά σε θάλασσα από σειόμενες πλαστικές 
σημαιούλες. Από ποια μεριά θα αντλήσει το Έθνος 
ελπίδα; 
   

(To άρθρο αυτό δημοσιεύτηκε στο περιοδικό Ηλι-
αία του Ιουνίου 2009 και στο Greek American News 
Agency, στις 27 May 2009)

Δεν απομακρύνεται 
το ενδεχόμενουδεύτερου Μεγά-
λου Συνασπισμού στη Γερμανία
ΑΠΕ Βερολίνο Δύο εβδομάδες πριν από τις γερμανικές ομοσπονδιακές 
εκλογές, το Χριστιανοδημοκρατικό Κόμμα (CDU) της Ανγκελα Μέρκελ 
μπορεί να μην έχει άγχος για το ποιος θα αναλάβει την Καγκελαρία, αλλά οι 
βεβαιότητες σταματούν εκεί: Οι δημοσκοπήσεις δείχνουν εξίσου πιθανή τη 
μετεκλογική συνεργασία τόσο με το SPD όσο και με το FPD.
Οι τελευταίες δημοσκοπήσεις, μετά την κατά γενική ομολογία ανιαρή τηλε-
οπτική μονομαχία μεταξύ Μέρκελ και Στάινμαγερ, δείχνουν ότι το CDU με 
το αδελφό κόμμα CSU συγκεντρώνει περίπου 37%, στα συνηθισμένα του 
επίπεδα, έχοντας κατοχυρώσει την Καγκελαρία και για την επόμενη θητεία.
Οι Σοσιαλδημοκράτες (SPD) όμως δεν παραδίδονται τόσο εύκολα, και συ-
γκεντρώνουν ένα 24%, ενώ οι Ελεύθεροι Δημοκράτες (FDP), με τους οποί-
ους το CDU θέλει να σχηματίσει κυβέρνηση, μαζεύουν ένα 12%. Το ποσο-
στό αυτό, μειούμενο και με δεδομένο το μεγάλο ποσοστό αναποφάσιστων, 
κυμαίνεται υπερβολικά κοντά στο όριο που χρειάζεται για να σχηματίσει η 
Ανγκελα Μέρκελ τον κυβερνητικό σχηματισμό που ονειρεύεται.
Στο ντιμπέιτ της Κυριακής, οι δύο κορυφαίοι υποψήφιοι φρόντισαν να δι-
ατηρήσουν χαμηλούς τόνους στη μεταξύ τους αντιπαράθεση, με κάποιους 
αναλυτές να διαβλέπουν «δόλο» από την πλευρά της Μέρκελ πως ίσως προ-
ετοιμάζει το έδαφος για δεύτερη συνεργασία CDU και SPD, σύμφωνα με το 
Reuters.
Διακηρυγμένος στόχος, πάντως, παραμένει το πρόσφατο προηγούμενο Σα-
ξονίας: Μετά τις εκλογές για τοπικό κοινοβούλιο στο τέλος του Αυγούστου, 
ο νέος κυβερνητικός συνασπισμός του κρατιδίου απαρτίζεται από CDU και 
FDP, βγάζοντας εκτός το SPD που ήταν ο κυβερνητικός εταίρος του CDU 
μετά την προηγούμενη κάλπη.
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Επανεκλογή στο Στρασβούργο
Δεύτερη θητεία στην προεδρία της Κομισιόν 

για τον Ζοζέ Μπαρόζο
ΑΠΕ Στρασβούργο Την επανεκλογή του στην 

προεδρία της Ευρωπαϊκής Επιτροπής εξα-
σφάλισε ο Ζοζέ Μπαρόζο κατά την ψηφοφορία 
που πραγματοποιήθηκε την Τετάρτη στο Στρα-
σβούργο. Συγκέντρωσε 382 θετικές ψήφους 
έναντι 219 αρνητικών, ενώ 117 ευρωβουλευτές 
απήχαν από την κρίσιμη ψηφοφορία στο Ευ-
ρωκοινοβούλιο. 
Ο κεντροδεξιός πρώην πρωθυπουργός της 

Πορτογαλίας -μοναδικός υποψήφιος για την 
προεδρία της Κομισιόν- αναλαμβάνει τα ηνία 
για άλλα πέντε χρόνια με την ψήφο άνω του 
50% των 736 ευρωβουλευτών ενώ μία σχετική 
πλειοψηφία θα ήταν αρκετή.
Η επίδοσή του θα επέτρεπε να αποφευχθεί μια 

δεύτερη ψηφοφορία αν ίσχυε η Συνθήκη της Λι-
σαβόνας, η οποία καθιστά απαραίτητη την από-
λυτη πλειοψηφία.
Ο Μπαρόζο είχε υποστηριχθεί από την πολιτι-

κή ομάδα του, το Ευρωπαϊκό Λαϊκό Κόμμα, κα-
θώς από το σύνολο των αρχηγών κρατών και 
κυβερνήσεων της ΕΕ, ωστόσο η υποψηφιότητά 
του προσέκρουσε στην αντίσταση των Σοσιαλι-
στών, των Πρασίνων και πολιτικών ομάδων της 
Αριστεράς στο Ευρωκοινοβούλιο.
Κατά την ψηφοφορία για την πρώτη θητεία 

του, τον Ιούλιο 2004, ο Ζοζέ Μπαρόζο είχε συ-
γκεντρώσει 413 ψήφους υπέρ, 251 κατά και 44 
αποχές. Είναι ο πρώτος πρόεδρος της Ευρωπα-
ϊκής Επιτροπής που επανεκλέγεται μετά τον Ζακ 
Ντελόρ, ο οποίος ήταν επικεφαλής της ευρωπαϊ-
κής ολοκλήρωσης από το 1985 έως το 1994.
Μετά το πέρας της ψηφοφορίας ο επανεκλε-

γείς πρόεδρος της Κομισιόν τόνισε ότι η αλλη-
λεγγύη, η ελευθερία και μία ισχυρότερη Ευρώ-
πη θα είναι οι προτεραιότητές του. «Το κόμμα 
μου θα είναι η Ευρώπη» είπε ενώπιον του Ευ-
ρωκοινοβούλιου.
Ο Μπαρόζο πρέπει τώρα να συγκροτήσει τη 

νέα ομάδα των 26 επιτρόπων της Κομισιόν που 
θα αναλάβουν καθήκοντα την 1η Ιανουαρίου. 
Ωστόσο, οι διορισμοί δεν μπορούν να ξεκινή-
σουν έως ότου δώσουν οι Ιρλανδοί ψηφοφό-
ροι την ετυμηγορία τους επί της Συνθήκης της 
Λισαβόνας στο δεύτερο δημοψήφισμα που θα 
λάβει χώρα στις 2 Οκτωβρίου.
Ο πρωθυπουργός της Σουηδίας, Φρέντερικ 

Ράινφελντ, η χώρα του οποίου προεδρεύει του 
Συμβουλίου της Ευρωπαϊκής Ένωσης, χαιρέ-
τισε την επανεκλογή του Ζοζέ Μπαρόζο, εκτι-
μώντας ότι θα εγγυηθεί τη σταθερότητα της Ευ-
ρώπης απέναντι στις μεγάλες προκλήσεις που 
έχει να αντιμετωπίσει. 
«Αυτή η επανεκλογή μας προσφέρει την στα-

θερότητα που είναι απαραίτητη για να επικε-
ντρωθούμε στις σημαντικές προκλήσεις όπως 
η οικονομική κρίση ή η κλιματική αλλαγή» δή-
λωσε ο κεντροδεξιός Σουηδός πρωθυπουργός.
Συγχαρητήρια ήρθαν και από τον πρόεδρο της 

Γαλλίας Νικολά Σαρκοζί και τον Βρετανό πρω-
θυπουργό Γκόρντον Μπράουν.

ΕΛΚ: «Μεγάλη νίκη»

Μεγάλη νίκη για το Ευρωπαϊκό Λαϊκό Κόμμα 
χαρακτήρισε την επανεκλογή Μπαρόζο ο πρό-
εδρος της ισχυρότερης ομάδας της Ευρωβου-
λής, Γάλλος ευρωβουλευτής Ζοζέφ Ντολ.
«Πρόκειται επίσης για μια ένδειξη σταθερότη-

τας και δύναμης για την Ευρώπη, η οποία είναι 
απαραίτητη σ’ αυτή την περίοδο της οικονομι-
κής και κοινωνικής κρίσης που διανύουμε» ανέ-
φερε.
Ο ίδιος υπογράμμισε τη μεγάλη πείρα του 

προέδρου της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, αλλά 
και το γεγονός ότι «απολαμβάνει της πλήρους 
εμπιστοσύνης των 27 αρχηγών κρατών και κυ-

βερνήσεων της Ευρώπης, που προέρχονται 
από όλες τις πολιτικές παρατάξεις».
Αναφερόμενος στις «προσωποκεντρικές δια-

στάσεις», όπως είπε, που έλαβαν οι συζητήσεις 
αναφορικά με την υποψηφιότητα του προέδρου 
της Επιτροπής, αποδοκίμασε τη στάση πολλών 
πολιτικών ομάδων. 
«Αντί να έχουν το θάρρος να ορίσουν έναν 

υποψήφιο, ο οποίος υπερασπίζεται τις ιδέες 
τους, αρκέστηκαν στο να ασκούν αδίκως κριτι-
κή στον υποψήφιο του ΕΛΚ» είπε ο Ντολ.

Καταψήφισαν ΠΑΣΟΚ και ΣΥΡΙΖΑ

Οι ευρωβουλευτές του ΠΑΣΟΚ καταψήφισαν 
την υποψηφιότητα Μπαρόζο για την προεδρία 
της επόμενης Ευρωπαϊκής Επιτροπής.
«Η θεσμική, οικονομική και κοινωνική κρίση 

στην Ευρώπη δεν προέκυψε τυχαία. Έχει σα-
φές συντηρητικό ιδεολογικό και πολιτικό πρό-
σημο, το οποίο εξέφραζαν και υλοποιούσαν με 
συνέπεια επί μία πενταε-
τία ο κ. Μπαρόζο και η Ευ-
ρωπαϊκή Επιτροπή» δή-
λωσαν οι ευρωβουλευτές 
του ΠΑΣΟΚ μετά το τέλος 
της ψηφοφορίας.
«Η μικρή πλειοψηφία με 

την οποία τελικά υπερ-
ψηφίστηκε από το συντη-
ρητικοκρατούμενο Ευρω-
κοινοβούλιο αποδεικνύει 
ότι η Ευρώπη χρειάζεται 
επειγόντως αλλαγή κα-
τεύθυνσης και πολιτικών» 
συνέχισαν οι ευρωβου-
λευτές.
Και υπογράμμισαν ότι 

κατά τις ακροάσεις του 
στην Ολομέλεια και τη Σο-
σιαλιστική Ομάδα ο Ζοζέ 
Μπαρόζο απέφυγε να δε-
σμευτεί για σαφή μέτρα με 
στόχο την αντιμετώπιση 
των επιπτώσεων της οικο-
νομικής κρίσης, ιδιαίτερα 
στις πιο ευάλωτες ομάδες.
Την υποψηφιότητα Μπα-

ρόζο καταψήφισε και ο 
ευρωβουλευτής του ΣΥΡΙ-
ΖΑ Νίκος Χουντής, τονίζο-
ντας στην Ολομέλεια: «Ο κ. 
Μπαρόζο ενώ ισχυρίζεται 
ότι προβάλλει νέες ιδέες, 
στην ουσία προτείνει τις 
ίδιες αποτυχημένες νεοφι-
λελεύθερες επιλογές, που 
οδήγησαν στην Ευρώπη 
της ύφεσης, της ανεργίας 
και της διεύρυνσης των κοι-
νωνικών ανισοτήτων». 
«Ο νεοφιλελεύθερος προ-

σανατολισμός του όπως 
αποδείχτηκε, απέχει πολύ 
από τις προσδοκίες και τις 
ανάγκες των Ευρωπαίων 
πολιτών. Η πολιτική του εμ-
βαθύνει ακόμη περισσότε-
ρο το χάσμα και τη μεγάλη 
κρίση αξιοπιστίας στις σχέ-
σεις της ευρωπαϊκής ηγε-
σίας και των πολιτών της 
ΕΕ, κάτι που αποτυπώθηκε 
σαφέστατα και με την τερά-
στια αποχή των τελευταίων 
ευρωεκλογών» τόνισε.
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Φρέσκα ψάρια από την Ελλάδα Κάθε Τρίτη πρωΐ
Μαριδάκια, Γαύρος, Αθερίνα, Γόπα 

Και πολλά άλλα

Σερβίρουμε Εστιατόρια, Χοτέλς, Ιδρύματα Τιμές χοντρικές και λιανικές 

Καθημερινές παραλαβές σε φρέσκα ψάρια 
Μεγάλη ποικιλία φρέσκων 
και κατεψυγμένων ψαριών

Πλούσια επιλογή σε θαλασσινά

Associated Press Ουάσινγκτον Ανακοίνωσε 
επισήμως την απόφασή του για εγκατάλειψη της 
εγκατάστασης αντιπυραυλικής ασπίδας στην Ευ-
ρώπη, ο Αμερικανός πρόεδρος Μπαράκ Ομπάμα, 
διαψεύδοντας ότι έχει να κάνει με τις ρωσικές 
αντιδράσεις. Το σύστημα θα αντικατασταθεί με την 
ανάπτυξη πυραυλοφόρων καταδρομικών πλοίων 
Aegis. Θετικά κρίνει η Μόσχα ακι δηλώνει έτοιμη 
για διάλογο.
«Η αρχιτεκτονική της νέας αντιπυραυλικής άμυ-

νάς μας στην Ευρώπη θα παρέχει πιο δυνατές, 
εξυπνότερες και ταχύτερες άμυνες για τις αμερι-
κανικές δυνάμεις και τους συμμάχους» δήλωσε ο 
Μπ.Ομπάμα σε ανακοίνωσή του από τον Λευκό 
Οίκο.
Ο Αμερικανός πρόεδρος δήλωσε ότι το νέο αντι-

πυραυλικό σύστημα θα είναι πιο κατανοητό από 
το προηγούμενο, θα χρησιμοποιεί δοκιμασμένες 
τεχνολογίες, ενώ δεν θα είναι τόσο ακριβό όσο η 
αντιπυραυλική ασπίδα. Παράλληλα, είπε ότι μέσω 
αυτού οι ΗΠΑ θα τηρήσουν την υπόσχεσή τους 
για προστασία του αμερικανικού εδάφους.
Ο Μπαράκ Ομπάμα επανέλαβε πολλές φορές ότι 

τα νέα συστήματα θα προσφέρουν περισσότερη 
-και όχι λιγότερη- προστασία.
Το αμφιλεγόμενο σχέδιο, το οποίο είχε προκα-

λέσει έντονες αντιδράσεις στη Ρωσία, εγκατα-
λείπεται εν μέρει επειδή οι ΗΠΑ εκτιμούν πως 
η κατασκευή από το Ιράν πυραύλων μεγάλου 
βεληνεκούς καθυστερεί περισσότερο απ’ ό,τι είχε 
αρχικά θεωρηθεί, συνιστώντας μικρότερη απειλή 
για την αμερικανική ήπειρο και τις μεγάλες ευρω-
παϊκές πρωτεύουσες. 
Ο Αμερικανός πρόεδρος δήλωσε ότι η Ουάσιν-

γκτον θα συνεχίσει να συνεργάζεται με την Τσεχία 

Στο ράφι η αντιπυραυλική ασπίδα των ΗΠΑ, 
αντικαθίσταται με πυραύλους σε πλοία

και την Πολωνία, όπου 
τμήματα της αντιπυραυ-
λικής ασπίδας αναμενό-
ταν να εγκατασταθούν.
Παρά την απόφασή 

του, υποστήριξε ότι οι 
ανησυχίες της Μόσχας 
για την αντιπυραυλική 
ασπίδα «ήταν τελείως 
αβάσιμες».
Ο Λευκός Οίκος ξεκα-

θάρισε ότι η απόφαση των ΗΠΑ δεν έχουν καμία 
σχέση με τις αντιδράσεις της Ρωσίας.
Ο υπουργός Αμυνας των ΗΠΑ, Ρόμπερτ Γκέιτς, 

ανακοίνωσε ότι οι ΗΠΑ θα στείλουν σε μία πρώτη 
φάση αντιτορπιλικά Aegis για την προστασία από τις 
άμεσες απειλές, ενώ η δεύτερη φάση, με συστήματα 
ξηράς, θα ξεκινήσει γύρω στο 2015.
Ο Ρώσος πρόεδρος Ντμίτρι Μεντβέντεφ δήλωσε ότι 

η Ρωσία «εκτιμά» την απόφαση του Μπ.Ομπάμα. 
«Εκτιμούμε την στάση υπευθυνότητας του Αμερικα-
νού προέδρου προς την εφαρμογή των όσων έχουμε 
συμφωνήσει» δήλωσε.
Τόνισε ότι ο ίδιος είναι έτοιμος να συνεχίσει το διά-

λογο και μάλιστα είπε ότι το θέμα της αντιπυραυλι-
κής άμυνας θα συζητηθεί σε συνάντησή του με τον 
Μπ.Ομπάμα στις 23 Σεπτεμβρίου στη Νέα Υόρκη.
Ο Μπ.Ομπάμα συνομίλησε την Πέμπτη με τον πρό-

εδρο της Πολωνίας, Ντόναλντ Τουσκ, προκειμένου 
να βρεθούν, όπως δήλωσε ο Πολωνός πρόεδρος, 
τρόποι για την προστασία της χώρας.
«Σήμερα υπήρξε μια σειρά επαφών και συνομιλιών 

με την αμερικανική πλευρά για τα μελλοντικά σχέδιά 
τους. Αυτές οι επαφές, καθώς και οι συνομιλίες μου 
με τον πρόεδρο Ομπάμα, επιβεβαιώνουν ότι οι ΗΠΑ 
αλλάζουν την πολιτική τους για την αντιπυραυλική 
ασπίδα» δήλωσε ο Ντ.Τουσκ, λέγοντας ότι ενδέχεται 
στο μέλλον να ενταθεί η συνεργασία ΗΠΑ-Πολωνίας 
στον τομέα της ασφάλειας.
Ο υπουργός Εξωτερικών της Πολωνίας υποστήριξε 

ότι οι ΗΠΑ θα προχωρήσουν με την εγκατάσταση 
συστοιχίας πυραύλων Patriot σε πολωνικό έδαφος.
Υπενθυμίζεται ότι η Μόσχα εξέλαβε τα σχέδια 

ανάπτυξης της αντιπυραυλικής ασπίδας ως άμεση 
απειλή για την ίδια παρά τις διαβεβαιώσεις που δί-
νονταν από την προεδρία Μπους ότι στοχεύει στην 
προστασία από τα κράτη-«παρίες», όπως το Ιράν.
Το Νοέμβριο η Ρωσία μετακίνησε τους δικούς της 

βαλλιστικούς πυραύλους στο θύλακα του Καλίνιν-
γκραντ, ανάμεσα στη Λιθουανία και την Πολωνία, 
αμφότερες ΝΑΤΟϊκά κράτη-μέλη. Στόχος να «εξου-
δετερωθεί» εάν κριθεί απαραίτητο η αμερικανική 
αντιπυραυλική ασπίδα, όπως είχε δηλώσει τότε ο 
Ρώσος πρόεδρος Ντμίτρι Μεντβέντεφ.
Τη στήριξή του στην απόφαση του Μπ.Ομπάμα 

εξέφρασε ο Βρετανός πρωθυπουργός Γκόρντον 
Μπράουν.

ΤΣΙΠΟΥΡΕΣ 
SPECIAL
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ΘΑ ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΕΙ 
Ο ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ ΤΟ ΜΕΓΑΛΟ
ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΟ ΡΕΥΜΑ ΤΗΣ ΕΘΝΙΚΗΣ

 ΑΞΙΟΠΡΕΠΕΙΑΣ;
ΕΠΑΝΑΦΟΡΑ ΓΡΑΜΜΗΣ «ΑΝΔΡΕΑ»

ΣΤΟ ΣΚΟΠΙΑΝΟ ΝΑΙ Ή ΟΧΙ;

Αξιότιμε κύριε Γ. Παπανδρέου,

εν όψει της κρίσιμης για όλους και ιδιαίτερα για τα 
εθνικά θέματα, εκλογικής αναμέτρησης της 4ης 
Οκτωβρίου σας αποστέλλουμε αυτή την ανοιχτή 
επιστολή, ζητώντας να ξεκαθαρίσετε πλήρως 
τη στάση σας στο θέμα των Σκοπίων, ώστε 
να γνωρίζουν οι Μακεδόνες τις τελικές θέσεις 
σας ενώπιον της κάλπης.

ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΤΑ ΤΗΣ ΕΔΑΦΙΚΗΣ 
ΥΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

   Κύριε Παπανδρέου,

οι εξελίξεις στο θέμα των Σκοπίων από το 2004, 
υπήρξαν τραγικές, ως συνέπεια της αδιαφορίας, 
της «παραίτησης» και της υποχωρητικής γραμ-
μής που ακολούθησαν οι τελευταίες ηγεσίες του 
ΥΠΕΞ. Η αναγνώριση Μπους, οι προκλητικές 
σκοπιανοποιήσεις ελληνικών ονομάτων και 
ιστορικών μας προσώπων, οι δημόσιες παρε-
λάσεις Σκοπιανών με τεράστια πανό που αναγρά-
φουν «ΠΡΩΤΕΥΟΥΣΑ ΜΑΣ ΕΙΝΑΙ Η SOLUN», 
η δημόσια δυσφήμηση και προσβλητική πα-
ραποίηση της ελληνικής σημαίας, οι επιθέσεις 
σε Έλληνες ταξιδιώτες, ακόμα και δημοσιο-
γράφους μέσα στα Σκόπια, η τρομοκράτηση 
της Ελληνικής Μειονότητας των Σκοπίων, που 
δεν μπορεί να κάνει ούτε καν χρήση της ελληνι-
κής κατάληξης του ονόματός της, η κλιμάκωση 
της διεθνούς προπαγάνδας με διαφημιστι-
κές εκστρατείες «Μακεδονίας» στο CNN και 
EURONEWS, η πανηγυρική έκδοση της «Μα-
κεδονικής Ιστορίας» των αρχαίων δήθεν «Μα-
κεδόνων», οι προκλητικές ονοματοδοσίες 
Αεροδρομίων, Εθνικών Οδών, Εθνικών Στα-
δίων, η κατασκευή εντυπωσιακών μνημείων 
και αγαλμάτων του Μεγάλου Αλεξάνδρου και 
του Φιλίππου, καθώς και οι ανεμπόδιστες ανα-
γνωρίσεις των Σκοπίων με το Ελληνικό Όνο-
μα «ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ», που έφτασαν ήδη τις 126 με 
την προχθεσινή αναγνώριση της Μποτσουάνα, 
συνιστούν πρωτόγνωρη εθνική ντροπή! 

   Ποτέ άλλοτε η Ελλάδα δεν προκλήθηκε 
τόσο πολύ, τόσο συχνά και σε τέτοια βαθμό, 
που να κυκλοφορούν ευρέως χάρτες με απο-
κομμένη τη βόρεια ιστορική περιφέρειά της, 
τη Μακεδονία της και ο μεγαλύτερος ήρωάς 
της να εμπαίζεται ως «Σκοπιανός», χάρη στην 
ασταμάτητη προπαγάνδα του κρατιδίου και των 
λεγόμενων «Προσφύγων της Μακεδονίας του 
Αιγαίου»!

Η ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ-ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΛΟΒΕΡΔΟΥ

   Ιδιαίτερα για τους τελευταίους κύριε Πρόεδρε, 
υπάρχει πολύ πρόσφατη δήλωση του στελέ-
χους σας κ. Ανδρέα Λοβέρδου, σε συνέντευξή 
του την 1η Σεπτεμβρίου 2009, στο http://www.
newstime.gr/?i=nt.el.article&id=12245 και 
στον Τ. Μίχα: 

ΕΡ: O περίφημος νόμος Γεννηματά που επέ-

τρεπε τον επαναπατρισμό των κομμουνιστών 
προσφύγων του Εμφυλίου απέκλειε από την 
κατηγορία αυτή τους «αλλογενείς». Σκέπτεστε 
να τον αλλάξετε όταν έρθετε στην εξουσία; 
 
Α.Λ.: «Πιστεύω ότι όσα υπόλοιπα χρωστάμε από 
την εποχή του Εμφυλίου πρέπει να εξαλειφθούν. 
Είχαμε λάβει απόφαση το 2003 να κάψουμε τα 
κόκκινα δελτία, δηλαδή τα δελτία των ανθρώ-
πων σλαβομακεδονικής καταγωγής των οποί-
ων απαγορεύεται  η  έλευση στην Ελλάδα. Αν 
αυτό σημαίνει ότι ορισμένοι θα εγείρουν αξιώσεις 
σχετικά με παλαιές περιουσίες, μπορούν να πάνε 
στα δικαστήρια να τις διεκδικήσουν. Δεν πρέπει να 
υπάρχουν αγκυλώσεις τέτοιες που να εμποδίζουν 
να λύσουμε το πρόβλημα με τη FYROM σε σχέση 
με το όνομα. Τα Δυτικά Βαλκάνια είναι ένας χώρος 
γεμάτος προβλήματα. Δεν είναι σωστό το θέμα του 
ονόματος να βαρύνει ακόμη περισσότερο την κα-
τάσταση στα Δυτικά Βαλκάνια και να καθιστά τη 
FYROΜ ένα μέρος από την οποία θα ξεκινήσουν 
προβλήματα τα οποία θα μεταλαμπαδευθούν και 
σε άλλες περιοχές. Η εξάλειψη αυτών των υπο-
λοίπων από τον Εμφύλιο είναι μια σωστή κί-
νηση και περιορίζει ακόμα περισσότερο το πρό-
βλημά μας με τη FYROM στο θέμα του ονόματος.» 
 
ΕΡ:  Ποιες  είναι  εν  συντομία  οι  καθοριστικές 
διαφορές σας με τη ΝΔ όσον αφορά τον χειρι-
σμό του θέματος της ονομασίας; 
 
Α.Λ.: «H ΝΔ μετέτρεψε ένα θέμα διαφοράς με τη 
γείτονα  για το θέμα του ονόματος σε ένα θέμα 
καθολικής αντίθεσης με τα Σκόπια. Αν  γίνουμε 
κυβέρνηση θα  εξαφανίσουμε αυτή  την αρνη-
τική  κατάσταση. Θα περιορίσουμε αυστηρά τις 
διαφορές μας στο θέμα του ονόματος και θα ανα-
πτύξουμε σχέσεις με την πολιτική ηγεσία της 
χώρας. Δεν είναι π.χ. σωστό η κ. Μπακογιάννη 
να μην έχει ποτέ δει την ηγεσία των Σκοπίων ή να 
μην τηλεφωνιέται μαζί τους επειδή υπάρχει έξαρ-
ση στο θέμα του ονόματος». 

Η ΠΙΚΡΑ ΤΩΝ ΜΑΚΕΔΟΝΩΝ

   Εάν κάτι τέτοια είχε τολμήσει να πει κάποιος 
στον καιρό του Ανδρέα Παπανδρέου, δεν θα 
προλάβαινε προφανώς να ξαναδεί τον «Ήλιο 
του ΠΑΣΟΚ»…

   Και είναι φυσικό εν όψει των Εκλογών και 
των εξελίξεων στο Σκοπιανό που έπονται, να 
ζητούμε να μάθουμε κατά πόσο, εσείς, ο γιός 
του Ανδρέα Παπανδρέου, συμφωνείτε με μια 
τέτοια επαναφορά των διαμελιστών της Ελλά-
δος, που υπηρέτησαν τους Ναζί, τους Βούλγα-
ρους κατακτητές συμμάχους των πρώτων και 
τις Τιτοϊκές Δυνάμεις για αρπαγή της Μακεδο-
νίας και την κατάληψη της ίδιας της Θεσσα-
λονίκης, την οποία εμπόδισαν την τελευταία 
στιγμή Έλληνες αριστεροί πατριώτες!

   Η επαναφορά ακόμη και της σκιάς των βασα-
νιστών και διαμελιστών της χώρας μας, απο-
τελεί ιεροσυλία για τον μαρτυρικό Μακεδονικό 
Ελληνισμό, που μονάχα στην Ανατολική Μα-
κεδονία (και Θράκη) κατά τη φρικτή Βουλγαρι-
κή Κατοχή του 1941-44, μέτρησε 23.000-50.000 
νεκρούς, ενώ σε δεκάδες χιλιάδες ανέρχονταν 
οι πρόσφυγες καθώς ο πληθυσμός της πε-
ριοχής μειώθηκε κατά 1/4 τουλάχιστον, όπως 
υποστηρίζουν Ειδικοί Μελετητές (εφ. ΤΟ ΒΗΜΑ 

11 Μαΐου 2003)! Συντελέστηκε δηλαδή μια κανο-
νική Γενοκτονία στη Μακεδονία!
   
  Οι εχθροί αυτοί της πατρίδας, δεν πολέμησαν 
τότε για αλλαγή της πολιτικής κατάστασης 
στην Ελλάδα, δεν ήταν μια πλευρά του Εμφυ-
λίου, αλλά πολέμησαν την ίδια την Ελληνική 
Σημαία, πολέμησαν την ίδια την Ελλάδα της 
Δόξας του ΄40, συνεργαζόμενοι «αδερφικά» 
με τον εχθρό! Σκοπός τους δεν ήταν η ένοπλη 
πολιτική αλλαγή, αλλά ο διαμελισμός της Ελ-
λάδας και η υπαγωγή της Μακεδονίας μας αρ-
χικά στη Βασιλική Βουλγαρία και κατόπιν στη 
Κομμουνιστική Γιουγκοσλαβία του Τίτο!

  Η έλευσή τους, θα είναι η ίδια με την νεκρανά-
σταση του Χίτλερ και το κοροϊδευτικό γέλιο του 
πάνω στους σωρούς πτωμάτων της Κρήτης, 
των Καλαβρύτων, του Δίστομου, της Υπάτης, 
της Παραμυθιάς, του Χορτιάτη, της Κλεισού-
ρας, των Κερδυλίων, του Δοξάτου, και τόσων 
άλλων μαρτυρικών τόπων της πατρίδας μας!

  Η «εγκατάστασή» τους, θα δικαιώσει εκτός των 
άλλων, τους προπαγανδιστές της δήθεν «Μα-
κεδονικής Μειονότητας» στην Ελλάδα, καθώς 
τα «φαντάσματά της» με όλο το γνωστό μίσος 
που κατά καιρούς εκδηλώνουν, θα χρησιμεύ-
σουν στους Σκηνοθέτες της μεγάλης πλαστο-
γράφησης…

   Συνεντεύξεις, φωτογραφίες, «συγκινήσεις», 
πρωτοσέλιδοι τίτλοι του τύπου  «Επαναπα-
τρισμός ΜΑΚΕΔΟΝΩΝ» ή «Η ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 
ΞΑΝΑΓΙΝΕΤΑΙ ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΗ» ή  «Οι ΗΡΩΕΣ 
ΜΑΚΕΔΟΝΕΣ ΞΑΝΑΓΥΡΙΣΑΝ ΣΤΗΝ ΑΛΥΤΡΩ-
ΤΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΤΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ» ή «ΛΥΓΙΣΕ Η 
ΕΛΛΑΔΑ – ΖΩΝΤΑΝΕΥΕΙ Η ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ» ή 
«ΜΕΓΑΛΗ ΝΙΚΗ ΤΟΥ ΜΑΚΕΔΟΝΙΣΜΟΥ» ή «ΔΙ-
ΚΑΙΩΘΗΚΕ Η ΑΛΗΘΕΙΑ», «ΓΥΡΙΣΕ Ο ΕΘΝΙΚΟ-
ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΤΙΚΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ ΣΤΡΑ-
ΤΟΣ» είναι ενδεικτικά του τι μπορεί να συμβεί 
και να σκηνοθετηθεί εναντίον μας… Ήδη τα 
ΜΜΕ των Σκοπίων πανηγυρίζουν…

   Ελπίζουμε όμως ότι εσείς προσωπικά κύριε 
Παπανδρέου, θα διακηρύξετε δημόσια την 

πλήρη αντίθεσή σας σε ένα τέτοιο ενδεχόμε-
νο, με ξεκάθαρη τοποθέτησή σας στα ΜΜΕ!

ΕΠΑΝΑΦΟΡΑ ΣΤΗ ΓΡΑΜΜΗ 
ΑΝΔΡΕΑ ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ ΣΤΟ ΣΚΟΠΙΑΝΟ

   Κύριε Γ. Παπανδρέου,
σύσσωμος ο Μακεδονικός Ελληνισμός επιζη-
τεί, όχι επαναφορά των τιτοϊκών «φαντασμά-
των», αλλά επαναφορά της γραμμής ΑΝΔΡΕΑ 
Παπανδρέου στο Σκοπιανό, ο οποίος σφράγι-
σε ανεξίτηλα στην ελληνική ιστορία, με τούτα 
τα αιώνια λόγια: 
 
«Θέλω να σας διαβεβαιώσω ότι είμαι ανυπο-
χώρητος σε ότι αφορά την πρόκληση των Σκο-
πίων. Δεν πρόκειται να συναινέσω σε αναγνώ-
ριση  (de  jure  και  de  facto)  εφόσον  το  όνομα 
«Μακεδονία»  χρησιμοποιηθεί  με  επιθετικό  ή 
όχι, στην ονομασία του κρατιδίου των Σκοπί-
ων»!!!

Ανδρέας Παπανδρέου
23 Απριλίου 1992

Επιστολή προς τον 
Αρχιεπίσκοπο Αμερικής Ιάκωβο
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535 Ste-Rose boul. 
Laval-West  H7R 1R6

Το Κατάστημα της εμπιστοσύνης και της ειλικρίνειας. 
35 χρόνια στην υπηρεσία του ελληνισμού. 
Φέρτε την Ελλάδα στο σπίτι σας 

με τα καλύτερα ελληνικά κανάλια. 
Με την τοποθέτηση δορυφορικής κεραίας. 

Για πληροφορίες τηλεφω-
νείστε στο: 

450-627-4975 
ή 514-242-4525 
και ζητείστε τον 

κ. Χρήστο. 
NEW ADDRESS

ΜΑΖΙ ΣΑΣ ΟΙ ΜΑΚΕΔΟΝΕΣ ΕΑΝ 
ΓΙΝΕΤΕ «ΑΝΔΡΕΑΣ» 

ΣΤΟ ΣΚΟΠΙΑΝΟ

   Κύριε Παπανδρέου,
σας διαβεβαιώνουμε πως όλοι 
οι Μακεδόνες θα είναι μαζί σας, 
εάν τώρα, δημόσια, μπροστά σε 
ολόκληρο τον Ελληνισμό του 
Εσωτερικού και του Εξωτερικού, 
ανακοινώσετε την ΕΠΑΝΑΦΟΡΑ 
ΤΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ ΚΑΙ ΑΜΕΤΑΘΕΤΟΥ 
ΟΧΙ ΣΤΗ ΣΥΝΘΕΤΗ ΟΝΟΜΑΣΙΑ! 
Ε ά ν  Ε Π Α Ν Α Φ Ε Ρ Ε Τ Ε  Τ Η Ν 
ΑΜΕΤΑΚΙΝΗΤΗ ΕΘΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΗ 
ΑΝΔΡΕΑ ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ ΣΤΟ 
ΣΚΟΠΙΑΝΟ!

     Η έλλειψη πυγμής και 
αποφασιστικότητας, σαν εκείνης 
που επέδειξε ο αείμνηστος πατέρας 
σας, ο Ανδρέας Παπανδρέου, που 
χάρη στο έμπρακτο ΒΕΤΟ του, το 
Εμπάργκο, αναγκάστηκαν θέλοντας 
και μη τα Σκόπια να αποσύρουν 
τον Ήλιο της Μακεδονίας, έχει 
οδηγήσει στην τραγική κατάσταση 
που αντιμετωπίζουμε! Σε μια 
εθνική οκνηρία και ατολμία, σε μια 
υποχωρητικότητα άνευ αιτίας και 
λογικής! 
    Και όμως η κατάσταση είναι 
αναστρέψιμη! Και θα είναι όσο 
εμε ί ς  δεν  υπογράφουμε  τον 
Απομακεδονισμό μας! Όσο δεν 
υπογράφουμε την Μακεδονική 
Καταστροφή μας!
   

ΝΕΟ ΕΘΝΙΚΟ «ΣΥΜΒΟΛΑΙΟ ΜΕ 
ΤΟ ΛΑΟ»

   Ο Παγκόσμιος Μακεδονικός 
Ελληνισμός, ζητά από εσάς να 
ξεκαθαρίσετε δημόσια τη θέση σας! 
Οι κρίσιμες στιγμές επιζητούν ένα 
ΝΕΟ ΕΘΝΙΚΟ ΣΥΜΒΟΛΑΙΟ ΤΙΜΗΣ 
ΜΕ ΤΟ ΛΑΟ, για ανυποχώρητη 
Ε θ ν ι κ ή  Στά σ η !  Γι α  Ε θ ν ι κ ή 
Αξιοπρέπεια επιτέλους στην 
πορεία της χώρας!

ΘΕΣΗ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥ 
ΜΑΚΕΔΟΝΩΝ ΣΤΗΝ ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ

   Προς επικύρωση ενός τέτοιου 
ΝΕΟΥ ΕΘΝΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΛΑΙΟΥ, 
θα ήταν ιδιαίτερα χρήσιμη η 
τοποθέτηση εκπροσώπου μας, 
από την Μακεδονική Ομογένεια, 
στη θέση Μονίμου Αναπληρωτή 
ΥΠΕΞ, με ειδικότητα στο Σκοπιανό 
και την Ομογένεια, σε ενδεχόμενη 
Κυβέρνησή σας! Για να προχωρήσει 
στο επιθυμητό επίπεδο η επαναφορά 
της εθνικής θέσης στο θέμα των 
Σκοπίων, η ενδεδειγμένη ενημέρωση 
των ξένων κυβερνήσεων και 
των ξένων ΜΜΕ, η πανηγυρική 
συστράτευση και ενεργοποίηση 
της Ομογένειας και των ξένων 
Ακαδημαϊκών και Πανεπιστημίων!
   Το πρόσωπο αυτό θα διατηρεί 
όπως είναι αυτονόητο την αυτοτέλειά 
του και θα υπηρετεί απαρέγκλιτα 
τον ενωτικό εθνικό στόχο! Διότι 
για να νικήσεις, πρέπει και να 
θέλεις και να ξέρεις! Και εμείς οι 
Μακεδόνες και θέλουμε και ξέρουμε 
και μπορούμε!

   Η ανοιχτή αυτή πρόταση, αντίστοιχη 
εκείνης που έχει απευθυνθεί και προς 
τον κ. Καραμανλή, στους δύο δηλαδή 

υποψήφιους Πρωθυπουργούς, 
δημοσιοποιείται ταυτόχρονα στα ΜΜΕ 
και την Ομογένεια, γιατί υπήρξε πάντα 
καθαρός και έντιμος ο αγώνας μας, 
όπως οι θέσεις και οι προθέσεις μας, 
χωρίς κομματικούς χρωματισμούς και 
προτιμήσεις!

ΕΚΛΟΓΙΚΟ ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΜΑΣ ΤΟ 
ΣΚΟΠΙΑΝΟ

   ΟΙ ΜΑΚΕΔΟΝΕΣ, ΘΑ ΨΗΦΙΣΟΥΝ 
ΜΕ ΚΥΡΙΟ ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΤΙΣ ΘΕΣΕΙΣ 
ΤΩΝ ΚΟΜΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΘΕΜΑ 
ΤΩΝ ΣΚΟΠΙΩΝ! ΚΑΙ ΓΙ΄ ΑΥΤΟ ΝΑ 
ΜΗΝ ΥΠΑΡΧΕΙ Η ΠΑΡΑΜΙΚΡΗ 
ΑΜΦΙΒΟΛΙΑ ΣΕ ΚΑΝΕΝΑΝ! 
   ΟΙ ΕΠΟΜΕΝΟΙ ΜΗΝΕΣ ΘΑ ΕΙΝΑΙ 
ΚΑΘΟΡΙΣΤΙΚΟΙ ΓΙΑ ΤΟ ΕΘΝΙΚΟ 
ΘΕΜΑ!
   ΟΙ  ΜΑΚΕΔΟΝΕΣ ΔΕΝ ΘΑ 
ΠΡΟΔΩΣΟΥΝ ΤΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 
ΤΟΥΣ!
   ΔΕΝ ΘΑ ΕΓΚΑΤΑΛΕΙΨΟΥΝ ΤΟ 
ΟΝΟΜΑ ΤΟΥΣ!
   ΑΝΤΙΘΕΤΑ ΘΑ ΕΓΚΑΤΑΛΕΙΨΟΥΝ 
ΑΥΤΟΥΣ ΠΟΥ ΤΟ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΑΝ!

ΔΗΜΟΣΙΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ
    Περιμένουμε τη δημόσια και 
ολοκάθαρη τοποθέτησή σας! Αυτή, 
που μπορεί να φέρει αληθινή 
ΑΛΛΑΓΗ στην Ελλάδα και τους 
Έλληνες! Που μπορεί να αλλάξει 
τη θέση και την ισχύ της ισχνής, 
άφωνης και «δεδομένης» Ελλάδας! 
Μιας Ελλάδας απαλλαγμένης 
από τα κυκλώματα ντόπιων 
οικονομικών και ξένων πολιτικών 
συμφερόντων, που έχουν αναλάβει 
υπό την προστασία τους ένα 
τεχνητό κράτος που θέλουν 
να ονομάζεται «ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ», 
ακριβώς για να ξεκινά σήμερα από 
τα Σκόπια και να φτάνει αύριο στη 
«Θεσσαλονίκη»…

ΚΡΙΣΙΜΟ ΠΟΛΙΤΙΚΟ ΕΡΩΤΗΜΑ

   Γιατί εκτός των άλλων, το κρίσιμο 
πολιτικό ερώτημα που τίθεται 
σήμερα, λίγο πριν τις εκλογές, 
είναι εάν ο Γιώργος Παπανδρέου 
τελικά ακούει, αντιλαμβάνεται, 
συμπορεύεται και εκφράζει το 
μεγάλο πλειοψηφικό δημοκρατικό 
ρεύμα, που απαιτεί σταθερά, 
διαχρονικά  και αμετακίνητα, 
κατά τουλάχιστον 74% (Εφημερίδα 
Μακεδονία 10-9-2009) καμμία 
απολύτως αναγνώριση των 
Σκοπίων με το ελληνικό όνομα 
«Μακεδονία» ή παράγωγό του!
   
   Η θέση σας στο Σκοπιανό, θα 
αποτελέσει άλλωστε δείγμα γραφής 
για όλο το πακέτο των προθέσεων 
και της πολιτικής που σχεδιάζετε 
να ακολουθήσετε, σαν πιθανός, 
αυριανός Πρωθυπουργός!
   Την αναμένουμε!

ασυμβίβαστα για το Όνομα, τον 
Ελληνισμό και την Ιστορία μας
Η ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΥ ΑΓΩΝΑ

3.500.000 ΜΑΚΕΔΟΝΕΣ ΤΟΥ 
ΚΟΣΜΟΥ

Θεσσαλονίκη, Μακεδονία                                     
11 Σεπτεμβρίου  2009 μ.Χ.
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Associated Press Ουάσινγκτον  Ο Αμερικανός πρόε-
δρος Μπαράκ Ομπάμα δήλωσε την Τετάρτη ότι δεν θα 
ληφθεί σύντομα κάποια απόφαση για το εάν θα πρέπει 
να σταλούν περισσότερα αμερικανικά στρατεύματα 
στο Αφγανιστάν. «Είμαι αποφασισμένος να γίνει αυτό 
σωστά» δήλωσε, την ώρα που η κυβέρνησή του θέτει 
τους στόχους για την αντιμετώπιση της Αλ Κάιντα σε 
Πακιστάν και Αφγανιστάν. 
Ο επικεφαλής της διεθνούς δύναμης στο Αφγανιστάν, 

Αμερικανός στρατηγός Στάνλεϊ ΜακΚρίσταλ, παρου-
σίασε τον προηγούμενο μήνα μια «σκοτεινή» εικόνα 
για την κατάσταση στη χώρα, ενώ αναμένεται να ζητή-
σει ενισχύσεις χιλιάδων στρατιωτών.
Ο Μπ.Ομπάμα, μετά από επαφές με τον Καναδό πρω-

θυπουργό Στήβεν Χάρπερ δήλωσε ότι θα υπάρξει συ-
γκεκριμένη διαδικασία για το πως θα πρέπει να προ-
χωρήσει, τόσο στο στρατιωτικό σκέλος, όσο και στο 
διπλωματικό και το πολιτικό.
Τόνισε ότι πρώτα θα πρέπει να ακούσει πολλές από-

ψεις και ότι δεν υπάρχει μια άμεση απάντηση.
Ερωτώμενος εάν οι ΗΠΑ και οι συμμαχικές δυνάμεις 

κερδίζουν τον πόλεμο στο Αφγανιστάν, ο Αμερικανός 
πρόεδρος απέφυγε να απαντήσει. Είπε, ωστόσο, ότι εί-
ναι ξεκάθαρο πως ο πόλεμος που «κληρονόμησε» από 
τον προκάτοχό του, τον Τζορτζ Μπους, δε διαθέτει ξε-
κάθαρη στρατηγική για νίκη κατά της Αλ Κάιντα.
Μια τέτοια στρατηγική φαίνεται πως προσπαθεί να 
χαράξει το επιτελείο του Μπ.Ομπάμα. Σύμφωνα με 
κυβερνητικά έγγραφα, ο Μπ.Ομπάμα και οι συνεργά-
τες του προσπαθούν να θέσουν στόχους για την αντι-
μετώπιση της Αλ Κάιντα τόσο στο Πακιστάν, όσο και 
στο Αφγανιστάν.
Ανάμεσα σε αυτούς τους στόχους είναι να αυξηθεί η 

δυνατότητα του Ισλαμαμπάντ να αντιμετωπίζει τους 
αντάρτες και η ισχυροποίηση των δυνάμεων ασφαλεί-
ας του Αφγανιστάν.
Αν και δεν έχει την πρόθεση να μείνει για πάντα στο 

Αφγανιστάν, το ΝΑΤΟ δεν συζητά πιθανές ημερομη-
νίες για μια στρατιωτική απόσυρση, δήλωσε την Τε-
τάρτη ο εκπρόσωπος της Συμμαχίας. 
«Το ΝΑΤΟ δεν έχει ούτε την πρόθεση, ούτε την επι-

θυμία, να μείνει στο Αφγανιστάν για πάντα», δήλωσε 
στους δημοσιογράφους στις Βρυξέλλες ο εκπρόσωπος 
Τζέιμς Απαθουράι. 
Αν και η μετάβαση προς ένα Αφγανιστάν που θα ανα-

λάβει τον έλεγχο της ασφάλειάς του θα πρέπει να γίνει 
«το συντομότερο δυνατό», ο εκπρόσωπος του ΝΑΤΟ 
δήλωσε ότι δεν υπάρχει σχέδιο που να περιέχει ημερο-
μηνία για την αποχώρηση». 
Τα σχόλιά του ακολούθησαν πρόσφατες προτάσεις 

από την Γερμανίδα καγκελάριο Ανγκελα Μέρκελ και 
άλλων ανώτατων αξιωματούχων της ΕΕ, ότι το ΝΑΤΟ 
θα πρέπει να βλέπει το 2013 ή το 2014 ως πιθανές δι-
ορίες για την στρατιωτική ανάμειξη στο Αφγανιστάν. 
Ωστόσο, προσφάτως, ο γενικός γραμματέας του 

ΝΑΤΟ Αντερς Φογκ Ράσμουσεν απέρριψε τις εκκλή-
σεις αυτές λέγοντας ότι η Δύση δεν μπορεί «να αφήσει 
το Αφγανιστάν στους Ταλιμπάν και την Αλ Κάιντα». 
«Δεν επιτρέψαμε με επιτυχία στους τρομοκράτες να 

αποκτήσουν ένα ασφαλές καταφύγιο απ’ όπου θα μπο-
ρούσαν να εξαπολύσουν επιθέσεις και να επεκτείνουν 
την αστάθεια σε όλη την κεντρική Ασία. Δεν θα τους δώ-
σουμε ξανά αυτήν την επιλογή», τονίζει ο Ράσμουσεν.

Για την περίθαλψη «διαφωνίες 
ή κάτι βαθύτερο;»

Ρατσισμός, η κριτική κατά Ομπάμα «βλέπει» 
ο Τζίμι Κάρτερ

Associated Press Ουάσινγκτον Έντονη ρατσιστική 
διάθεση «βλέπει» ο πρώην πρόεδρος των ΗΠΑ, Τζίμι 
Κάρτερ, πίσω από την κριτική που δέχεται ο Μπαράκ 
Ομπάμα για τη μεταρρύθμιση του συστήματος υγείας.
Σύμφωνα με το BBC, ο Τζ.Κάρτερ μιλώντας σε συνε-

δρίαση υποστήριξε πως «υπάρχει ένα έμφυτο αίσθημα 
σε κάποιους ότι ένας Αφροαμερικάνος δεν θα έπρεπε 
να είναι πρόεδρος».
Οι παραπάνω δηλώσεις έγιναν με αφορμή το γεγονός 

ότι ο ρεπουμπλικανός αντιπρόσωπος Τζο Γουίλσον, δι-
έκοψε την ομιλία του Μπαράκ Ομπάμα ενώπιον του 
Κογκρέσου σχετικά με το σχέδιό του για την περίθαλ-
ψη, φωνάζοντας «λες ψέματα».
Η Βουλή των Αντιπροσώπων, μάλιστα, επέπληξε αυ-

στηρά τον ρεπουμπλικανό αντιπρόσωπο της Νότιας 
Καρολίνας, καθώς ενέκρινε με 240 ψήφους υπέρ και 
179 κατά απόφαση για την αποδοκιμασία του αφανή 
μέχρι την επίμαχη έκρηξή του αμερικανού βουλευτή. 
Η σπάνια απόφαση για την επίπληξη προωθήθηκε από 

Δημοκρατικούς του Κονγκρέσου, οι οποίοι επέμειναν 
ότι ο Ουίλσον παραβίασε βασικούς κανόνες ευπρέπει-
ας με την έκρηξή του. 
Οι Ρεπουμπλικανοί χαρακτήρισαν την ψηφοφορία 

«κυνήγι μαγισσών» και σπατάλη πολύτιμου χρόνου 
και των χρημάτων των φορολογουμένων. 
Από την πλευρά του, ο μεγαλύτερος γιος του Ουίλσον, 

Αλαν, αρνήθηκε ότι υπήρχε οποιαδήποτε ρατσιστική 
διάθεση στο ξέσπασμα του πατέρα του στο Κογκρέσο.
Ο Τζίμι Κάρτερ υποστηρίζει, όμως, πως η κριτική που 

δέχεται ο Ομπάμα δεν είναι μόνο γιατί υπάρχουν δια-
φωνίες για το μεταρρυθμιστικό σχέδιο για την υγεία 

Θέτει στόχους η κυβέρνηση Ομπάμα
«Δεν θα υπάρξει άμεσα απόφαση για αποστολή

 αμερικανικών δυνάμεων στο Αφγανιστάν»
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αλλά «υπάρχει κάτι βαθύτερο από αυτό».
Τόνισε ακόμη πως ο Μπαράκ Ομπάμα ως επικεφα-

λής του κράτους και ως κεφαλή της κυβέρνησης θα 
πρέπει να «αντιμετωπίζεται με σεβασμό».

Απορρίπτει τα περί ρατσιστικών... κριτικών 
κατά του Μπαράκ Ομπάμα ο Λευκός Οίκος

ΑΠΕ Ουάσινγκτον Απορρίπτει ο Λευκός Οίκος 
τους ισχυρισμούς ότι η κριτική που δέχεται ο πρό-
εδρος των ΗΠΑ, Μπαράκ Ομπάμα, σχετικά με τις 
πολιτικές του βασίζονται σε ρατσιστικές διαθέσεις.
Όπως αναφέρει το BBC, o εκπρόσωπος του Λευκού 

Οίκου, Ρόμπερτ Γκιμπς, είπε ότι ο Μπαράκ Ομπαμα 
«δεν πιστεύει ότι η κριτική που δέχεται βασίζεται στο 
χρώμα του δέρματός του».
«Κατανοούμε ότι οι άνθρωποι διαφωνούν με 

κάποιες αποφάσεις που παίρνουμε και με κάποιες 
πρωτοβουλίες που λαμβάνονται από τη διοίκηση», 
τόνισε.
Ο Λευκός Οίκος απάντησε στα σχόλια του πρώην 

προέδρου, Τζίμι Κάρτερ, ο οποίος υποστήριξε ότι 
οι επιθέσεις που δέχεται ο αμερικανός πρόεδρος 
σχετικά με τη μεταρρύθμιση του συστήματος της 
υγείας «βασίζονται στο ρατσισμό» και υποστήριξε 
ότι κάποιοι μάλλον δεν θέλουν για πρόεδρο έναν 
Αφρο-αμερικάνο.
Αφορμή για αυτά τα σχόλια του Κάρτερ στάθηκε 

το ξέσπασμα του ρεπουμπλικανού αντιπροσώπου,  
Τζο Γουίλσον, κατά την ομιλία του Ομπάμα στο 
Κογκρέσο, ο οποίος τον κατηγόρησε ότι λέει ψέματα.
Ωστόσο, ο γιος του Γούιλσον, πάντως αρνήθηκε 

ότι στο ξέσπασα του πατέρα του υπήρχε κάποια 
ρατσιστική διάθεση.
Ο Μπ.Ομπάμα την προηγούμενη εβδομάδα ο 

αμερικανός πρόεδρος ήρθε αντιμέτωπος με σειρά 
διαμαρτυριών για τις πολιτικές που ακολουθεί. 
Ωστόσο, ο Τζίμι Κάρτερ, θεωρεί ότι πίσω από αυτές 

τις διαμαρτυρίες κρύβεται κάτι βαθύτερο.

Μεταρρύθμιση στις ΗΠΑ
Τη χρυσή τομή για την περίθαλψη ελπίζουν ότι 
βρήκαν οι Δημοκρατικοί

Reuters Ουάσινγκτον Αναθεωρημένη και πιο 
«λάιτ» πρόταση για το πολύπαθο νομοσχέδιο που 
στόχευε σε «περίθαλψη για όλους» στις ΗΠΑ παρου-
σίασε ο γερουσιαστής Μαξ Μπάουκους, ελπίζοντας 
ότι θα τύχει της υποστήριξης των Ρεπουμπλικανών.
Το «σχέδιο Μπάουκους» προβλέπει υποχρεωτική 

κάλυψη για όλους τους Αμερικανούς και θα απα-
γορεύει στις ασφαλιστικές να χρεώνουν επιπλέον 
άτομα με σοβαρά προβλήματα υγείας. Η αγορά για 
την περίθαλψη θα έχει νέα μορφή, με ανώτατα όρια 
στο κόστος περίθαλψης και η χρηματοδότησή του 
θα γίνει περικόπτοντας έξοδα για άλλα προγράμματα 
και με νέους φόρους.
Το σχέδιο όμως δεν εκπληρώνει έναν από τους 

κύριους αρχικούς στόχους Αμερικανού προέδρου, 
Μπαράκ Ομπάμα, για τη δημιουργία «δημόσιας 
επιλογής», ενός κρατικού σχεδίου ασφάλισης που 
θα ανταγωνιζόταν την ιδιωτική αγορά. Αντ’ αυτού, 
προτείνεται ένα σύστημα μη κερδοσκοπικών «συνε-
ταιρισμών» που θα παρέχουν περίθαλψη.
Η μορφή που θα πάρει το νομοσχέδιο, αν τελικά 

περάσει, θα βασίζεται περισσότερο στο σχέδιο 
Μπάουκους από όλες τις άλλες προτάσεις. Ο Δημο-
κρατικός πρόεδρος της Επιτροπής Οικονομικών της 
Γερουσίας είναι ένας από τη «Συμμορία των Έξι», 
ομάδας εντός της επιτροπής με ίδιο αριθμό Δημοκρα-
τών και Ρεπουμπλικανών που ασχολούνται με την 
τύχη του νομοσχεδίου για την περίθαλψη.
Κάποιοι Δημοκρατικοί πιστεύουν ότι ο Αμερικανός 

πρόεδρος θα έπρεπε να χρησιμοποιήσει την ισχυρή 
του πλειοψηφία στα δύο νομοθετικά σώματα αντί 
να ρίχνει τον πήχη προσπαθώντας να μεταπείσει 
τους -μέχρι στιγμής ανένδοτους- Ρεπουμπλικανούς, 
χωρίς όμως να είναι ξεκάθαρο το κατά πόσον κάτι 
τέτοιο γίνεται.

Χείρα βοηθείας στον Ομπάμα
«Ναι» σε δημόσια ιατρική περίθαλψη 

λένε οι γιατροί στις ΗΠΑ

ΑΠΕ Σαν Φρανσίσκο Υπέρ της δημόσιας ιατρικής περί-
θαλψης, παράλληλα με την ιδιωτική, ώστε να διευρυνθεί η 
ιατρική κάλυψη του πληθυσμού στις Ηνωμένες Πολιτείες, 
τάσσονται οι Αμερικανοί γιατροί, την ώρα που ο Μπαράκ 
Ομπάμα δίνει σκληρή μάχη για να προωθήσει τις μεταρ-
ρυθμίσεις στον χώρο της υγείας.
Σύμφωνα τη δημοσκόπηση που πραγματοποιήθηκε από 

την επιθεώρηση New England Journal of Medicine, το 
62,9% των γιατρών που ρωτήθηκαν σε ολόκληρη τη χώρα 
τάχθηκαν υπέρ μιας δημόσιας ιατρικής περίθαλψης -σε 
συνδυασμό με την ιδιωτική-, έναντι του 27,3% που τάχθηκε 
υπέρ της αποκλειστικά ιδιωτικής περίθαλψης και του 9,6% 

και τάχθηκε υπέρ της δημιουργίας ενός αποκλειστικά 
δημόσιου συστήματος ιατρικής περίθαλψης.
«Είναι σαφές ότι η πλειοψηφία των γιατρών υπο-

στηρίζει την ύπαρξη δύο επιλογών, δημόσιας και 
ιδιωτικής, για να διευρυνθεί η κάλυψη» σχολιάζει η 
επιθεώρηση, η οποία δημοσιεύει τα αποτελέσματα 
της δημοσκόπησης στην ηλεκτρονική της έκδοση και 
επισημαίνει -βάσει διάφορων μετρήσεων- το 52% 
έως το 69% των Αμερικανών τάσσεται υπέρ αυτού 
του διπλού συστήματος.
Περί τα 47 εκατομμύρια Αμερικανοί, δηλαδή το 

15% του πληθυσμού, στερούνται κάποια στιγμή 
παντελώς ιατρικής κάλυψης, γεγονός που καθιστά 
τις ΗΠΑ τη μόνη μεγάλη και ανεπτυγμένη βιομηχα-
νικά χώρα που στερείται ενός συστήματος ιατρικής 
περίθαλψης που καλύπτει το σύνολο του πληθυσμού.
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Τα επόμενα μαθήματα 
κομμωτικής  αρχίζουν 

ΣΥΝΤΟΜΑ.
Προλάβετε!!

Οι θέσεις είναι περιορισμένες

ΚΛΕΙΣΤΑ τα ΣΑΒΒΑΤΑ έως τις 
10 Οκτωβρίου 2009
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Βασικά λειτουργικά στοιχεία κάθε πραγματικής 
Δημοκρατίας είναι δύο βασικώτατοι κανόνες α) Ο 
μηδένα αδίκων ουδενός δείται νόμου και β) δια της 
ελαχίστης δυνατής δαπάνης να έχωμεν πάντοτε 
το μέγιστον δυνατόν κέρδος. Εμείς οι ΕΛΛΗΝΕΣ 
επινοήσαμεν και εγκαταστήσαμεν ΔΙΕΘΝΩΣ την 
έννοιαν της ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ, Κλεισθένης και Περι-
κλής, είναι οι θελειωτές της Δημοκρατίας, και σή-
μερον εμείς οι πολιτευόμενοι θέλομεν να υπηρετή-
σωμεν εν τη κοινωνία αποδεχόμενοι και εφαρμό-
ζοντες την ΛΑΪΚΗΝ ΚΥΡΙΑΡΧΙΑΝ κατά το πρώτον 
άρθρον του ισχύοντος ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΟΣ, το οποίον 
θεμελιώνει ακατάλυτα, αναγράφοντας: «Άπασαι 
αι εξουσία πηγάζουν εκ του ΛΑΟΥ και υπάρχουν 
υπέρ αυτού», και αυτές είναι 1ον Η Νομοθετική 
Εξουσία, 2ον Η Δικαστική Εξουσία και 3ον Η Εκτε-
λεστική Εξουσία.
Βεβαίως πρέπει να διαφυλάσσωμεν κατά ΝΟΥΝ 

ως αναγράφει και Αστικός Κώδικας οι πηγές του 
ΔΙΚΑΙΟΥ είναι ο Νόμος και το Έθιμον, αυτό ση-
μαίνει ευνομούμενη Δημοκρατία, επειδή όμως 
από της 07/09/09 ευρισκόμεθα εις περίοδον Εθνι-
κών Ελληνικών Εκλογών, και επειδή η άσκησις 
του εκλογικού δικαιώματος, αλλά και καθήκοντος 
αποτελούν για όλους εμάς, πολίτες και πολιτευό-
μενος – την πασιφανή έκφρασιν της λαϊκής ΕΤΥ-
ΜΗΓΟΡΙΑΣ, πρέπει να ξεκαθαρίσωμε στο θο-
λωμένον μυαλόν μας εις ποιαν κοινωνίαν ζώμεν 
και εις ποιαν ανθρώπινην συμβίωσιν βουλόμενα, 
επιθυμούμεν να συνυπάρχομεν, εις το εξής μετά 
τις εκλογές, γι’ αυτό προς αναδιάρθρωσιν της ΟΙ-
ΚΤΡΑΣ και ΑΘΛΙΑΣ κοινωνικής ΚΥΒΕΡΝΗΤΙΚΗΣ 
πολιτικής την οποίαν επί μίαν ΕΞΑΕΤΙΑΝ εδημι-
ούργησε και εγκατέστησεν η ΝΕΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
με τον κυκβερνήτην πρωθυπουργόν Κων/νον Γε-
ωργ. Καραμανλήν πρέπει να αναγράψω ακολού-
θως τι προτείνω και ποίοι κοινωνικοί άξονες και 
ΠΥΛΩΝΕΣ χρειάζονται καινοτόμα αναδιάρθρωσιν:
1ον Τα Υπουργεία ως κοινωνικοί ΜΟΧΛΟΙ Δημο-

κρατίας να είναι τα εξής: α) Εθνικής Άμυνας, β) 
Εθνικής Παιδείας, γ) Εθνικής Οικονομίας, δ) Εθνι-
κής Διπλωματίας, ε) Εθνικής Ενέργειας, στ) Ανά-
πτυξης και Εμπορίας, ζ) Περιβαλλοντικής Φροντί-
δας και Προστασίας φυσικών πόρων, η) Δημόσιων 
Έργων και Επενδύσεων, θ) Εθνικής Δημογραφίας 
και Μεταναστεύσεων, ι) Ελληνικής Δικαιοσύνης, κ) 
Έρευνας και Τεχνολογίας, λ) Ελληνικής Αγροτικής 
Ανάπτυξης και Τροφίμων, μ) Εθνικού Πολιτισμού 
και Θεαμάτων, ν) Ελληνικού Τουρισμού και Ξενο-
δοχειακών Μονάδων, ξ) Εσωτερικών Υποθέσε-
ων Δημόσιας Διοικήσεως και Καταργήσεως της 
Γραφειοκρατίας, ο) Συντονισμού και Προεδρείας 
της Κυβερνήσεως υπό την άμεσον εποπτείαν του 
Πρωθυπουργού, π) Εθνικής Ασφάλειας και Αντι-
τρομοκρατίας.
Και τώρα πρέπει να αναφερθώμεν εις την Παιδεί-

αν, ΠΑΙΔΕΙΑ πάσχει, κοινωνία εσαεί θα πάσχει. Ο 
σημερινός Υπουργός Παιδείας απέχει πόρρω από 
τα της Παιδείας είναι αυτό που είπε και έγραψε ο 
κύριος TABULA RASA, τουτέστιν, ο Υπουργός του 
ΛΕΥΚΟΥ ΠΙΝΑΚΟΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ.
Άτυχος ο εντιμώτατος Πρωθυπουργός την ικανώ-

τατην και ενσυνείδητον Υπουργόν κυρίαν ΜΑΡΙ-
ΕΤΤΑ ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ αντικατέστησεν με ΑΝΕΠΑΡ-
ΚΕΙΣ Υπουργούς Παιδείας, (κ. Ευριπ. Στυλιανίδη) 
και τον σημερινόν κ. ΑΡΗΝ ΣΠΗΛΙΟΤΟΠΟΥΛΟΝ. 
Ο υπουργός τούτος δεν κατέχει οργάνωσιν και 
διοίκησιν παιδείας και βασίζεται στις γνώμες και 
γνωμοδοτήσεις εκπαιδευτικών Συμβούλων, όπως 
του κ. Γ. Μπαμπινιώτη και του κ. Βερεμή. Είναι 
ΕΘΝΙΚΟΝ ΕΓΚΛΗΜΑ να εμποδίζουμε την ΑΝΩ-
ΤΑΤΗΝ ΠΑΙΔΕΙΑΝ στα παιδιά μας, δια του απαν-

θρώπου χουντικού συστήματος των ΠΑΝΕΛΛΑ-
ΔΙΚΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ. Βάσει του Συντάγματος και 
των διεθνών δημοκρατικών συστημάτων ΑΝΩΤΑ-
ΤΗΣ Παιδείας, οι απόφοιτοι ακαδημαϊκοί πολίτες 
των ΛΥΚΕΙΩΝ, δικαιούνται να εγγράφωνται εις τα 
Α.Ε.Ι. και Τ.Ε.Ι. της χώρας ΑΝΕΥ εισαγωγικών εξε-
τάσεων. Η πρώτη εκλογή και διαλογή εγγραφής 
θα γίνεται δια κληρώσεως, λόγω πληθώρας προ-
σελεύσεως πολλών ενδιαφερομένων και βάσει 
ΠΑΝΤΟΤΕ του βαθμού του ΑΠΟΛΥΤΗΡΙΟΥ, θα 
προτιμώνται στην πρώτην κλήρωσιν, οι έχοντες 
βαθμόν 15-20 και η δεύτερη κλήρωσις θα γίνεται 
βάσει του βαθμού 10-14.
Και πρέπει να γνωρίζομεν όλοι μας ότι η εγγραφή 

στα Α.Ε.Ι. και Τ.Ε.Ι. δεν μας εξασφαλίζει ΠΑΝΤΟ-
ΤΕ ΑΜΕΣΗ εργασίαν. Στα πανεπιστήμια αποκτώ-
μεν γνώσεις για να τις αξιοποιήσωμεν μελλοντικώς 
προς εξεύρεσιν εργασίας. Εν συνεχεία αναφέρο-
μαι εις την Εξωτερικήν Διπλωματίαν, και δη εις 
ανοικτά, καυτά διπλωματικά θέματα: α) Το Κυπρι-
ακόν, β) Το Μακεδονικόν, γ) Το Τουρκικόν. Α) Το 
Κυπριακόν, από το 1974 και μέχρι σήμερον παρα-
μένει δυσεπίλυτον και φλέγον λόγω της ανίσχυρης 
και ανεπαρκούς διπλωματίας ΕΛΛΑΔΟΣ και ΚΥ-
ΠΡΟΥ. Εδόθησαν ΠΟΛΛΑΠΛΕΣ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΕΣ 
ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ διεθνώς τόσον εις τας Ελληνικάς και 
Κυπριακάς Κυβερνήσεις όσον και εις τα ΔΙΕΘΝΗ 
ΦΩΡΑ (Ο.Η.Ε. – Ε.Ε. – ΝΑΤΟ) τις οποίες ευκαιρίες 
δεν εξεμεταλλεύθησαν ΚΑΤΑΛΛΗΛΩΣ και ευστό-
χως. Το Κυπριακόν δεν πρόκειται να λυθή όσον 
καιρόν ο ΦΑΚΕΛΛΟΣ της Κυπριακής Τραγωδίας 
παραμένει ερμητικά κλειστός και κλειδωμένος, β) 
Το Μακεδονικόν λύεται ΑΥΘΩΡΕΙ και ΠΑΡΑΧΡΗ-
ΜΑ όταν η Ελληνική Διπλωματία διακόψει κάθε 
ΕΜΠΟΡΙΚΗΝ και ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗΝ συναλλαγήν 
και διαπραγμάτευσιν με τους ΣΚΟΠΙΑΝΟΥΣ και 
τους ΕΓΚΑΘΕΤΟΥΣ ΠΡΟΒΟΚΑΤΟΡΕΣ της Διε-
θνούς Διπλωματικής ΚΟΝΙΣΤΡΑΣ, γ) Το ΤΟΥΡΚΙ-
ΚΟΝ και όλες οι προκλητικές ΠΤΗΣΕΙΣ υπεράνω 
των ελληνικών νήσων και βραχονησίδων τερμα-
τίζονται δια της εγκαταστάσεως S-300 και τετρά-
κανα και πολύκανα ΑΝΤΙΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ ΟΠΛΙΚΑ 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ και διαστημικές πολεμικές ΑΚΤΙΝΕΣ 
αποκρούσεως και άμεσου κρούσεως εις όλα τα 
τούρκικα αερόπλοια, και πολεμικά αεροπλάνα, κα-
ταρρίπτοντας αυτά οσάκις παραβιάζουν το F.I.R. 
Αθηνών.
Α) Προκηρυχθείσαι εκλογαί με το πρόσχημα 

της οικονομικής κρίσεως για λόγους ΕΘΝΙΚΟΥ 
ΣΥΜΦΕΡΟΝΤΟΣ είναι πολιτική και Διπλωματική 
ΦΕΝΑΚΗ διότι μεταξύ ΠΑΣΟΚ και της Νέας Δημο-
κρατίας υπάρχει εν κρύπτω και παραβήστω ΣΥΜ-
ΦΩΝΙΑ, να εκλεγή την 04/10/09 αυτοδύναμον ΠΑ-
ΣΟΚ με 155 Βουλευτικές ΕΔΡΕΣ και τον Μάρτιον 
να εκλεγή Πρόεδρος Δημοκρατίας ο κ. Κων. Γ. 
Καραμανλής, καθόσον, τότε, ο νυν Πρόεδρος κ. 
Κάρολος ΠΑΠΟΥΛΙΑΣ θα απόσχη της υποψηφι-
ότητος αυτού, προφασιζόμενος λόγους ΥΓΕΙΑΣ. 
Ο κ. Πρωθυπουργός στην ΔΕΘ με την ρητήν και 
αληθή ΟΜΟΛΟΓΙΑΝ των ΔΕΚΑ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΚΟΙ-
ΝΩΝΙΚΩΝ και ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΩΝ 
εχάραξε τους ΠΟΛΙΤΙΚΟΥΣ ΚΥΒΕΡΝΗΤΙΚΟΥΣ 
ΑΞΟΝΕΣ ΣΥΜΠΑΙΓΝΙΑΣ ΕΞΟΥΣΙΑΣ ΠΑΣΟΚ και 
ΝΕΑΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ. Χαίρε πολιτική υποκρισία, 
χαίρε και κλάψε συνάμα ΑΙΩΝΙΑ ΠΡΟΔΟΜΕΝΕ 
ΕΛΛΗΝΙΚΕ ΛΑΕ!!!
Έλληνες και ΠΑΝΕΛΛΗΝΕΣ έχομεν όλοι εθνικόν 

ΚΑΘΗΚΟΝ, ψηφίζοντας κόμμα με ΥΠΟΨΗΦΙΟΥΣ 
ΕΝΤΙΜΟΥΣ και ΙΚΑΝΟΥΣ, όπως της πολιτικής 
παράταξης, της αληθούς ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΗΣ ΑΝΑ-
ΓΕΝΝΗΣΗΣ.

Ενεργός Πολιτικός
Παπαϊωάννου Νικ. Παναγιώτης

Νομικός – Δημοσιογράφος
Ταμύναι (Αλιβέριον) Ευβοίας

09-09-09
ΚΟΙΝΟΠΟΙΕΙΤΑΙ:

ΚΟΜΜΑΤΑ, Μ.Μ.Ε., ΕΛΛΗΝΕΣ ΨΗΦΟΦΟΡΟΥΣ 

ΑΡΑΤΕ ΠΥΛΑΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ!!!
ΨΗΦΟΦΟΡΟΙ ΑΔΕΛΦΙΑ!!

ΑΡΑΤΕ ΠΥΛΑΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ!!!
ΨΗΦΟΦΟΡΟΙ ΑΔΕΛΦΙΑ!!!

ΔΕΛΤΙΟΝ ΤΥΠΟΥ
ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΝΙΚ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΠΟΛΙΤΕΥΤΗΣ ΕΥΒΟΙΑΣ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΙΣ: ΤΑΜΥΝΑΙ ΕΥΒΟΙΑΣ Τηλ. 22230-22988, κιν. 6976009990

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΗ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ

ΘΕΜΑ: ΠΟΛΙΤΙΚΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΔΡΩΜΕΝΑ, ΕΚΛΟΓΕΣ, 
ΔΙΑΛΟΓΕΣ, ΕΠΙΛΟΓΕΣ 
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Εφημερίδα Σημερινή Κύπρου | 06/09/2009 | 
 
Οι ακτές της Κερύνειας, η Μεσαορία, οι παρυ-
φές του Πενταδακτύλου αναβλύζουν το αίμα των 
θυμάτων της κυπριακής τραγωδίας. Στα σπλάχνα 
της κατεχόμενης κυπριακής γης κρύβονται τα πυ-
ροβολημένα στο κρανίο λείψανα των παιδιών της 
Κύπρου. Οι νέοι του 1974 έγιναν λίπασμα ελευθε-
ρίας στο βάρβαρο πέρασμα του Αττίλα.  
Οι νέες γενιές πρέπει να μάθουν. Η σιωπή σε 
αυτή την περίπτωση δεν είναι χρυσός, αλλά συ-
γκάλυψη των εγκλημάτων που διέπραξε η Τουρ-
κία στο εθνικό ξεκαθάρισμα που εφάρμοσε στον 
τόπο μας. Οι αποκαλύψεις για τις εκτελέσεις των 
αιχμαλώτων συγκλονίζουν τους όπου γης Έλλη-
νες. Ο κυπριακός Ελληνισμός, προδομένος και 
αβοήθητος, πλήρωσε βαρύ φόρο αίματος στην 
προσπάθεια της Τουρκίας να ξεριζώσει καθετί 
ελληνικό από την κατεχόμενη γη μας. Με τον πιο 
απάνθρωπο, βάρβαρο και αιμοδιψή τρόπο τα 
παιδιά μας εκτελέστηκαν από τον τουρκικό στρατό 
κατοχής, με μόνη κατηγορία ότι προσπάθησαν να 
υπερασπιστούν την πατρώα γη. Τη γη που τους 
γέννησε και τους μεγάλωσε, για να τους κόψει το 
νήμα της ζωής το αμερικανικό οπλοστάσιο της 
ΝΑΤΟϊκής Τουρκίας. Η ευθύνη της κατέχουσας 
χώρας είναι ασήκωτη.  
Η ευθύνη αυτών που την εξώθησαν και την προ-
στάτευσαν στο ανοσιούργημά της, το ίδιο μεγάλη. 
Η Κύπρος μετρά τις πληγές της, μετρά τους ομα-
δικούς τάφους μέσα από τους οποίους ανασύρο-
νται τα λείψανα των παιδιών της. 
Τα σημάδια από σφαίρες στα οστά καταμαρτυ-
ρούν εκτελέσεις. Τουρκοκύπριοι, που έσπασαν 
από τις φωνές που ακούνε από τις Ερινύες, άρ-
χισαν να μιλούν. Τρομάζει η σκέψη στις οιμωγές 
που ακούει από το σπαραγμό των παιδιών της. 
Μόνοι οι εθνοφρουροί μας, δεμένοι πισθάγκωνα, 
οδηγούνται ως πρόβατα επί σφαγήν. Η «Σημερι-
νή» έφερε αυτό το διάστημα στο φως μια σειρά 
τουρκικών εγκλημάτων. Στο επίκεντρο πάντα ήταν 
ο τουρκικός στρατός κατοχής, που έχει την κύρια 
ευθύνη και πολλές φορές την κύρια δράση. Τον 
ακολουθούσαν Τουρκοκύπριοι φανατικοί μουτζα-
χίτ, που συμπλήρωναν το μακάβριο έργο του. 
 
Η εκτέλεση των «πέντε» στο Τζιάος
 

Η ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ σύμβολο της εισβολής έμμελε 
να είχε μια μακάβρια ερμηνεία. Συγκλονίζει την 
ψυχή κάθε Ελληνοκύπριου πατριώτη η φοβερή 
αποκάλυψη της εν ψυχρώ δολοφονίας των «πέ-
ντε» αιχμαλώτων στα υψώματα του Τζιάους.  
Οι Αντωνάκης Κορέλλης, Πανίκος Νικολάου, 
Χριστόφορος Σκορδής, Ιωάννης Παπαγιάννης 
και Φίλιππος Χατζηκυριάκου εκτελέστηκαν με 
χαριστική βολή στο κρανίο από τους εισβολείς 
και τους Τουρκοκυπρίους μουτζαχίτ. Τα παιδιά 
της Κύπρου έπεσαν στις ερπύστριες των τανκς 
του Αττίλα και στους φανατικούς Τουρκοκυπρίους 
μουτζαχίτ, που ήθελαν να ξηλώσουν καθετί ελλη-
νικό από την κατεχόμενη γη μας. Τα παιδιά της 
Κύπρου έδωσαν και την τελευταία σφαίρα πριν 
πέσουν αιχμάλωτοι στις σιδερόφρακτες ορδές του 
Αττίλα, που προέλαυναν προς την Αμμόχωστο, 
μετά που η γραμμή της Μιας Μηλιάς έσπασε. 
Αυτό το μεγαλείο της εθνικής αντίστασης, που 
πρέπει να διδάσκεται πλέον ως κεντρικό μάθημα 
στην κυπριακή εκπαίδευση, για να δουν οι νεότε-
ροι πώς έδρασαν οι νέοι της εποχής του 1974. 
Οι εισβολείς, αφού έβγαλαν τις προπαγανδιστικές 
φωτογραφίες, ότι δήθεν παρέχουν ανθρωπιστική 

αντιμετώπιση στους αιχμαλώτους (τους πρόσφε-
ραν τσιγάρο παρηγοριάς), τους εκτέλεσαν και 
τους πέταξαν σε πηγάδι στο Τζιάος.  
Κανένας σεβασμός στους αιχμαλώτους, κανένας 
σεβασμός στο δίκαιο του πολέμου, που καλεί σα-
φώς τους εμπολέμους να αντιμετωπίζουν ανθρω-
πιστικά και να προστατεύουν τους αιχμαλώτους.  
Σύμφωνα με την περιγραφή του Κονούκσεβερ, 
αλλά και από τα ευρήματα αναδύεται η αλήθεια 
για την εκτέλεση στο Τζιάος. Το άρμα Μερίτ ήταν 
υπό τη διοίκηση του Ταγματάρχη Ερσέλ Καγιάν. 
Πλεύρισε τους πέντε Ελληνοκυπρίους, που φαί-
νονταν να διατηρούν αμυντική θέση στην περιοχή 
ψηλότερα της Κορνόκηπου. Ο Ερσέλ Καγιάν 
ένοπλος και με προτεταμένο το αυτόματο, κατέβη-
κε από το άρμα και πλησίασε τους αιχμαλώτους, 
που διατάχθηκαν να γονατίσουν και να περάσουν 
τα χέρια πίσω από το σβέρκο. Ο διοικητής της 
ταξιαρχίας Μπορά, ταξίαρχος Χακί Μπορατάς, 
ειδοποιήθηκε και έφτασε στο σημείο της αιχμαλω-
σίας των πέντε Ελληνοκυπρίων. Ο νεαρότερος 
των στρατιωτών Φίλιππος Χαζηκυριάκου, μόλις 
18 ετών, έκλαιγε γοερά. Οι άλλοι τηρούσαν πιο 
ψύχραιμη στάση και κοιτούσαν τους αξιωματικούς 
στα μάτια.  

Ο ταγματάρχης Ερσέλ Καγιάν πρόσφερε 
τσιγάρο στους αιχμαλώτους. 
 

Ο Ταξίαρχος Χακί Μπορατάς, μετά που ειδοποι-
ήθηκε και έφτασε επιτόπου, ενημερώθηκε για τη 
σύλληψη, επεξεργάστηκε τους αιχμαλώτους και 
είπε ακολούθως στους Τουρκοκυπρίους αντάρ-
τες που συνόδευαν το στρατό εισβολής σε κάθε 
του βήμα: «Πάρτε τους από εδώ». Ακολούθως 
έσπευσε να ακολουθήσει την ταξιαρχία του, που 
προέλαυνε προς την Αμμόχωστο. Οι δύο δημο-
σιογράφοι Ερκίν Κονούκσεβερ και Αντέμ Γιαβούζ 
ακολούθησαν το στρατό προς το Τζιάος, όταν 
ακούστηκαν από κοντά οι πυροβολισμοί της εκτέ-
λεσης.  
«Απομακρυνθήκαμε λίγο και ακούσαμε πυκνά 
πυρά. Κατεβήκαμε από το άρμα και πήγαμε πίσω 
στην περιοχή που συνελήφθησαν οι Ελληνοκύ-
πριοι στρατιώτες. Τους είδαμε να κείτονται νεκροί 
στο χώρο που συνελήφθησαν και τους Τουρκο-
κυπρίους Μουτζαχίτ (αντάρτες) να βρίσκονται 
ένοπλοι πολύ κοντά τους. Είδα ότι οι αντάρτες 
τους σκότωσαν. Εκείνη τη στιγμή έφτασε και ο 
ταξίαρχος Μπορατάς. Τρελάθηκε όταν είδε τη 
σκηνή και απευθυνόμενος στους μουτζαχίτ, τους 
είπε: «Μα τι κάνατε εσείς; Εγώ σας είπα να τους 
σκοτώσετε;». 
Λίγο πριν από την εκτέλεση, σύμφωνα με μαρ-
τυρία των Τούρκων αξιωματικών, ο Αντώνης 
Κορέλλης έβγαλε τη βέρα του και τους την έδειξε 
από μακριά, θέλοντας με αυτόν τον τρόπο να τους 
πει ότι είναι παντρεμένος και θα άφηνε πίσω του 
απροστάτευτη την οικογένειά του αν τον εκτελού-
σαν. Αυτό όμως δεν συγκίνησε τους Αττίλες, που 
τελικά τον εκτέλεσαν με χαριστική βολή στο δεξί 
μάτι.  
 
Οι ήρωες του 256 Τ.Π.
 

ΤΟΥΡΚΟΚΥΠΡΙΟΙ της Βασίλειας αποκάλυψαν 
ότι άντρες του 256 Τ.Π., που έπεσαν προδομέ-
νοι στα χέρια του Αττίλα, εκτελέστηκαν. Όσους 
εγκλωβίστηκαν και συνελήφθησαν αιχμάλωτοι, οι 
εισβολείς τους κράτησαν όλη τη νύκτα δεμένους 
στα δέντρα και το πρωί τους εκτέλεσαν με χαρι-
στική βολή. Ήταν, λένε οι πηγές, οι εκτελεσμένοι 

γύρω στα 20 άτομα. Κακοποιημένοι, φοβισμένοι 
και φρικτά μόνοι στα χέρια βαρβάρων. Ακόμη 
και Τουρκοκύπριοι τους λυπήθηκαν. Στη σκέψη 
μας ακούμε τα βογκητά τους και τον αλαφιασμένο 
κτύπο της καρδιάς τους. Οι νεότεροι πρέπει να 
γνωρίζουν ότι Κύπρος δεν σημαίνει μόνο καφετε-
ρίες και μπαράκια. Κάποιοι συνομήλικοί τους δεν 
τα έζησαν ποτέ όλα αυτά, αλλά έγιναν βορά των 
ορνέων στην πεδιάδα της Λαπήθου, στη Μεσαο-
ρία και αλλού, όπου πέρασε η Τουρκία. Έδωσαν 
ό,τι πολυτιμότερο είχαν, τη ζωή τους, κι εμείς δεν 
πρέπει ποτέ να προδώσουμε τη μνήμη τους και 
να παύσουμε να ακούμε την αγωνία τους λίγο 
πριν από την εκτέλεση ή την άνιση αναμέτρηση 
με τις υπέρτερες ορδές του Αττίλα.  
 
Απρόκλητες οι δολοφονίες…
 

ΤΟ ΒΑΣΑΝΙΣΤΙΚΟ ερώτημα είναι κατά πόσο οι 
εκτελέσεις προκλήθηκαν από ελληνικά λάθη. 
Στους νεότερους, κάποιοι επιλέγουν να στέλνουν 
συγκεχυμένα μηνύματα, για να παρουσιαστεί η 
δική μας προσέγγιση στο θέμα ως εθνικιστική και 
μονόπλευρη. Γι’ αυτό απαντούμε με στοιχεία. Στις 
μάχες της Λεύκας, Καζιβερών και Ελιάς, η Εθνο-
φρουρά είχε απώλειες. Οι Τουρκοκύπριοι και οι 
Γιουρούκηδες των περιοχών αυτών αντέταξαν ση-
μαντική αντίσταση, γιατί άκουγαν και έβλεπαν τον 
τουρκικό στρατό εισβολής να διευρύνει το προ-
γεφύρωμά του και να αγγίζει τις περιοχές τους. Η 
συμπεριφορά των Ελληνοκυπρίων στρατιωτών 
έναντι όλων των αιχμαλώτων ήταν άψογη. Ουδείς 
εκτελέστηκε και καμιά Τουρκοκύπρια δεν εξευ-
τελίστηκε και μειώθηκε, όπως έκανε ο τουρκικός 
στρατός και οι Τουρκοκύπριοι μουτζαχίτ αλλού.  
 
Τι δείχνει το Ανθρωπολογικό Εργαστήριο
 

ΤΟ 80% των ταυτοποιημένων λειψάνων φέρουν 
σημάδια εκτέλεσης, όπως αποκαλύπτουν οι άν-
θρωποι που είναι σε θέση να γνωρίζουν καλά τη 
δουλειά που γίνεται. Το πιο χαρακτηριστικό είναι 
ο πυροβολισμός στο κρανίο, που φαίνεται διάτρη-
το από τη χαριστική βολή.  
Οι μαζικές εκτελέσεις Ελληνοκυπρίων στο Πέντε 
Μίλι  
ΠΡΙΝ καλά-καλά καταλαγιάσει ο συγκλονισμός 
από την αποκάλυψη των εκτελέσεων στο Τζιάος, 
νέα συγκλονιστικά στοιχεία μαζικών εκτελέσεων 
ήρθαν στο φως. Οι εισβολείς εκτέλεσαν μαζικά 
Ελληνοκυπρίους αιχμαλώτους στο χώρο της 
εκδήλωσης της εισβολής στο Πέντε Μίλι της 
Κερύνειας. Όπως αναφέρει η τουρκοκυπριακή 
εφημερίδα «Αφρίκα», Τουρκοκύπριος αυτόπτης 
μάρτυρας της σφαγής Ελληνοκυπρίων αιχμα-
λώτων έσπασε τη σιωπή του και αποκάλυψε στο 
συντάκτη της εφημερίδας Αλί Οσμάν τι έγινε. Ο 
Τουρκοκύπριος, που ήταν ανάμεσα στους συ-
νοδούς που μετέφεραν με οκτώ λεωφορεία 320 
περίπου αιχμαλώτους στο Πέντε Μίλι, για να μετα-
φερθούν με τα αποβατικά στην Τουρκία, περιγρά-
φει τη φρικαλεότητα. «Οι αιχμάλωτοι, δεμένοι πι-
σθάγκωνα, διατάχθηκαν να καθίσουν στην άμμο 
μέχρι τα αποβατικά να ξεφορτώσουν το τελευταίο 
κύμα της εισβολής και να τους πάνε στην Τουρ-
κία. Οι στρατιώτες του Αττίλα, όπως κατέβαιναν 
φανατισμένοι και παραπληροφορημένοι από τους 
αξιωματικούς τους, έπεσαν πάνω στους αιχμαλώ-
τους με τις λόγχες εφ’ όπλου και άρχισαν να τους 
ξεκοιλιάζουν και να τους κτυπούν. Κάποιοι από 
τους Τούρκους καταδρομείς χρησιμοποίησαν και 
τα μαχαίρια τους σφάζοντας τους αιχμαλώτους». 

Συγκλονίζουν οι μαρτυρίες για τις εν ψυχρώ 
δολοφονίες αιχμαλώτων από τον Αττίλα
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Κυρίες και κύριοι, Παναγιότατε, 
    Κύριε Πρόεδρε της Διεθνούς Έκθεσης, 
    Κύριοι εκπρόσωποι των παραγωγικών φορέων,
    Εδώ, από τη Βόρεια Ελλάδα, από τη Μακεδονία, 
από τη Θεσσαλονίκη, λέμε κάτι πολύ απλό. Είναι η 
ώρα των αποφάσεων. Η χώρα χρειάζεται αποφάσεις. Η 
οικονομία χρειάζεται αποφάσεις. Οι πολίτες χρειάζονται 
αποφάσεις. Αποφάσεις - όχι προφάσεις που επιχειρούν 
να δικαιολογήσουν τα σημερινά αδιέξοδα της χώρας. 
Αποφάσεις για το συνολικό συμφέρον της πατρίδας. Για 
ένα κράτος ευνομίας, ισχύος του δικαίου, ασφάλειας και 
δικαιοσύνης. Για μια δυναμική παρουσία της χώρας μας 
στα Βαλκάνια και την Ευρώπη. 
    Είμαι έτοιμος να πάρω αυτές τις αποφάσεις. Να αλ-
λάξουμε την πορεία αυτής της χώρας. Να αλλάξουμε 
την πορεία μαζί. Απευθύνομαι σήμερα, από το βήμα 
της Διεθνούς Έκθεσης Θεσσαλονίκης, σε κάθε πολίτη 
της χώρας. Στον μικρομεσαίο επιχειρηματία που αγωνιά 
για τις πληρωμές του. Στην εργαζόμενη γυναίκα που 
αναρωτιέται αν θα έχει εργασία αύριο. Στο νέο που 
βλέπει τα χρόνια να περνάνε, χωρίς να του δίνεται η 
δυνατότητα να φτιάξει τη ζωή του. Στον μισθωτό που 
ακούει έντρομος ότι η λύση για όλα τα προβλήματα της 
χώρας είναι να παγώσει ο μισθός του. Στον ελεύθερο 
επαγγελματία που ζητάει να είναι πραγματικά ελεύθερος 
να ασκήσει το επάγγελμά του. Στον αγρότη που βλέπει 
το εισόδημά του να χάνεται κάθε χρόνο. Στον συνταξι-
ούχο που ταλαιπωρείται από μια πολιτεία που έπρεπε 
να τον σέβεται. 
    Απευθύνομαι σε κάθε πολίτη, που βλέπει να έχουμε 
Υπουργεία, να έχουμε υποδομές, να έχουμε υπαλλήλους, 
αλλά να μην έχουμε κράτος. Που πιστεύει πολλές φορές 
ότι και οι πολιτικοί δεν έχουν πια κάτι να προσφέρουν. 
Και τους λέω: Είμαι εδώ σήμερα για να σας μιλήσω 
για τις ευθύνες που αναλαμβάνουμε αύριο. Είμαι εδώ 
σήμερα για να σας πω ότι υπάρχει ελπίδα. Ότι στις 4 
του Οκτώβρη αρχίζει μια νέα εποχή. Ξεκινάει μια νέα 
πορεία για τη χώρα με αποφάσεις για ένα Σχέδιο Εθνικής 
Ανάτασης. Ήρθε η ώρα να σηκώσουμε τα μανίκια, να 
δουλέψουμε όλοι μαζί, για να βγάλουμε τον τόπο από το 
τέλμα και να τον βάλουμε σε πορεία δημιουργίας. Και 
η σημερινή βαθιά κρίση είναι και ευκαιρία. Ευκαιρία 
να δούμε κατάματα τα προβλήματα του τόπου και να 
τα διορθώσουμε.
    Αλήθεια πρώτη: η παρακμή που βιώνουμε σήμερα 
δεν θα περάσει απλά, όταν ξεπεραστεί η διεθνής κρίση. 
Μακάρι να ήταν έτσι. Διότι η δική μας παρακμή δεν 
αφορά μόνο την οικονομική κρίση. Συνδέεται δυστυχώς 
με πολιτική κρίση, κρίση θεσμών, κρίση αξιών. Και 
είμαι σήμερα εδώ, για να πω πώς θα οικοδομήσουμε το 
αύριο πάνω σε ό,τι καλύτερο έχει η πατρίδα. Πώς θα 
αξιοποιήσουμε τις δυνάμεις μας για να δημιουργήσουμε 
πλούτο. Πώς θα τον μοιράσουμε δίκαια σε κάθε Έλληνα 
και Ελληνίδα. Και πώς θα το κάνουμε με σεβασμό στις 
γενιές που έρχονται.
    Αλήθεια δεύτερη: η οικονομία μας έχει καθηλωθεί. 
Ό,τι και αν κάνουμε για να την ανακινήσουμε άμεσα, 
και θα κάνουμε, δεν θα οδηγήσει πουθενά, αν δεν συ-
νοδεύσουμε τα άμεσα μέτρα με ριζικές αλλαγές στο 
πρότυπο ανάπτυξης. 
    Αλήθεια τρίτη: φτάσαμε εδώ, διότι δημιουργήσαμε 
ένα πελατειακό συγκεντρωτικό κράτος που πνίγει κάθε 
πρωτοβουλία, δεν στηρίξαμε την ανταγωνιστικότητα της 
οικονομίας μας, αφήσαμε την αγορά ανεξέλεγκτη και 
παραδώσαμε το κράτος στην διαφθορά, να σέρνεται από 
κάθε παράγοντα με ισχύ. Το χειρότερο όμως είναι ότι 
φτάσαμε εδώ, διότι τα τελευταία έξι χρόνια κανείς δεν 
ανέλαβε τις ευθύνες του για την πορεία αυτής της χώρας. 
    Φίλες και φίλοι, 
    Στην πορεία μιας χώρας υπάρχουν στιγμές που κα-
θορίζουν το μέλλον της. Στιγμές που οι λαοί πρέπει να 
δουλέψουν συλλογικά, ενωμένα, με σχέδιο. Στιγμές που 
απαιτούν ηγεσία με αίσθημα της ευθύνης μπροστά στην 
κρίση και την παρακμή. Η Ελλάδα βρίσκεται ακριβώς 
σε αυτή την συγκυρία. Στις επικείμενες εκλογές δεν συ-
γκρούονται απλά δύο κόμματα ή δύο αρχηγοί. Συγκρού-
ονται δύο τελείως διαφορετικές πολιτικές αντιλήψεις για 
τη χώρα και για την πολιτική.
    Εμείς ξέρουμε ότι όταν μία κοινωνία είναι σε παρακμή, 
η ηγεσία έχει ρόλο και αυξημένες ευθύνες. Αυτός είναι 
ο λόγος που για εμάς, σε αντίθεση με εκείνους, τίποτα 
δεν πρόκειται να αλλάξει, αν δεν αλλάξει πρώτα απ’ 
όλα ο τρόπος, η νοοτροπία και η αντίληψη της άσκησης 
πολιτικής εξουσίας σ’ αυτόν εδώ τον τόπο. 

    Όραμά μου, να πάμε μαζί τη χώρα μπροστά. Να χτί-
σουμε μια Ελλάδα δυνατή, που μπορεί να διεκδικήσει 
μια αξιοπρεπή θέση στον κόσμο, που επιτέλους θα είναι 
μια Ελλάδα που σέβεται, αναγνωρίζει και επενδύει στην 
αξία των ανθρώπων της, του πλούτου της, της κληρο-
νομιάς της. Μια Ελλάδα που θα κάνει τη φωνή του 
Έλληνα δυνατή σε κάθε γωνιά του κόσμου. Τον εθνικό 
μας πλούτο, τους ανθρώπινους και φυσικούς μας πόρους, 
μόνιμο μοχλό ανάπτυξης. Το κοινωνικό κράτος συνεχή 
πηγή σιγουριάς για τον πολίτη. Την παιδεία μας, μια από 
τις πιο ανταγωνιστικές στην Ευρώπη. Και το ελληνικό 
κράτος, εστία ασφάλειας, δημιουργίας και ανάπτυξης. 
    Δεν οραματίζομαι το ανέφικτο. Οραματίζομαι το αυτο-
νόητο. Το αυτονόητο που δικαιούται ο Ελληνικός λαός. 
Και είμαι εδώ για να σας πω ρεαλιστικά πώς μπορούμε 
να αλλάξουμε τα πράγματα στη χώρα. Πώς μπορούμε 
να αποκτήσουμε την Ελλάδα που όλοι οραματιζόμαστε.
    Στην οικονομία εφαρμόζουμε άμεσα σχέδιο 100 
ημερών για τη στήριξη της αγοράς, την ενίσχυση των 
μεσαίων και χαμηλών εισοδημάτων, τον περιορισμό της 
κρατικής σπατάλης. Στόχος μας: Να κρατήσουμε την 
αγορά ζωντανή, να δώσουμε ζωή στην οικονομία. Έτσι 
θα δημιουργήσουμε τη βάση για το επόμενο απαιτούμε-
νο βήμα: της ανάπτυξης, με ριζική αλλαγή στον τρόπο 
με τον οποίο παράγουμε πλούτο. 
    Στο κράτος εφαρμόζουμε άμεσα μέτρα για την θωρά-
κιση της αυτονομίας της πολιτικής και τη διαφάνεια στον 
τρόπο με τον οποίο δαπανώνται τα χρήματα, το κάθε 
ευρώ του Έλληνα πολίτη. Έτσι θα χτίσουμε τα θεμέλια 
για την απαραίτητη αλλαγή νοοτροπίας στο κράτος και 
σε όλους τους λειτουργούς του. Έτσι θα οικοδομήσουμε 
και την Παιδεία, την Υγεία, την Πρόνοια, το Ασφαλιστι-
κό, την αγορά εργασίας, τον Πολιτισμό, ώστε το κράτος, 
αλλά και η αγορά, να υπηρετούν τον πολίτη, με ποιοτικές 
υπηρεσίες, διασφαλίζοντας τα δικαιώματά του.
    Κυρίες και κύριοι, 
    Μας λένε ότι η επιλογή είναι ανάμεσα στον εύκολο και 
τον δύσκολο δρόμο. Κάνουν λάθος. Ο δρόμος θα είναι 
δύσκολος. Το ερώτημα είναι, θα συνεχίσουμε στον ίδιο 
αδιέξοδο δρόμο ή θα κάνουμε νέες επιλογές, που μας 
πάνε μπροστά ως χώρα, πάνε μπροστά τους πολίτες, τις 
οικογένειες, τις επιχειρήσεις μας, τους εργαζόμενους; 
    Η πρόταση που ακούσαμε πριν από μια εβδομάδα, 
ήταν και είναι καταστροφική για τη χώρα. Αν σήμερα 
παγώσουμε τους μισθούς, θα παγώσουμε την αγορά. Αν 
αυξήσουμε τους φόρους στη μεσαία τάξη, θα μειώσουμε 
την αγοραστική της δύναμη, θα βαθύνουμε την ύφεση, 
θα μειώσουμε τα έσοδα του κράτους. Και θα επέλθει ο 
φαύλος κύκλος της κατάρρευσης.
    Χρειάζεται αντίθετα να στηρίξουμε την οικονομική 
δραστηριότητα, τον τζίρο της αγοράς. Να μπει μπροστά 
η μηχανή. Γι’ αυτό και θα θέσουμε σε άμεση εφαρμογή, 
στις πρώτες 100 ημέρες, ένα σχέδιο εξόδου της χώρας 
από την κρίση. Ένα σχέδιο με τέσσερις άξονες, που 
αντιμετωπίζει άμεσα τα μεγάλα προβλήματα και βάζει 
τις βάσεις για τις μεγάλες αλλαγές. 
    1ο. Στήριξη του εισοδήματος. Με αυξήσεις πάνω από 
τον πληθωρισμό. Έκτακτο επίδομα αλληλεγγύης. Μέτρα 
προστασίας των δανειοληπτών. Πάγωμα των τιμολογίων 
των ΔΕΚΟ για ένα χρόνο 
    2ο. Ενίσχυση της οικονομικής δραστηριότητας. Με 
αύξηση των δημοσίων επενδύσεων στο 4% του ΑΕΠ από 
τον πρώτο προϋπολογισμό και επιτάχυνση του ΕΣΠΑ. 
Ένεση ρευστότητας στην αγορά. Αλλαγή του ΤΕΙΡΕ-
ΣΙΑ. Βελτίωση του επιχειρηματικού περιβάλλοντος.
    3ο. Προστασία και ενίσχυση της απασχόλησης και 
στήριξη των ανέργων. 
    4ο. Νοικοκύρεμα στα δημόσια οικονομικά με την 
καταπολέμηση της σπατάλης και την ενίσχυση των 
φορολογικών εσόδων. Θα θέσουμε σε εφαρμογή αυτό 
το σχέδιο, ψηφίζοντας στις πρώτες 100 μέρες πέντε 
νομοσχέδια που αφορούν στην οικονομία. 
    Νομοσχέδιο πρώτο, για τη στήριξη του πραγματικού 
εισοδήματος και την αναδιανομή. Με αυξήσεις μισθών 
και συντάξεων που καλύπτουν τον πληθωρισμό και 
με αναδιανομή του φορολογικού βάρους. Χορήγηση 
του Έκτακτου Επιδόματος Αλληλεγγύης για τις πιο 
ευάλωτες κοινωνικές ομάδες, καθώς και αύξηση της 
επιστροφής του ΦΠΑ στους αγρότες. Φορολόγηση όλων 
των εισοδημάτων - ανεξαρτήτως πηγής - με μια ενιαία, 
προοδευτική και δίκαιη φορολογική κλίμακα. 
    Όλοι θα προστατεύονται από τον πληθωρισμό και όλοι 
θα συνεισφέρουν ανάλογα με την φοροδοτική τους ικα-
νότητα. Τα μερίσματα που διανέμονται σε μετόχους θα 

φορολογηθούν ακριβώς όπως όλα τα άλλα εισοδήματα, 
αφού βέβαια αφαιρεθεί ο φόρος που έχει παρακρατηθεί, 
για να μην υπάρξει διπλή φορολογία. Έτσι, αίρεται η 
σημερινή αδικία που φορολογεί τα εισοδήματα από 
εργασία πολύ περισσότερο από το κεφάλαιο. 
    Δεν θα αυξήσουμε τη φορολογία των επιχειρήσεων. 
Καταργούμε όμως τις χαριστικές φοροαπαλλαγές. Τα 
κέρδη που παραμένουν στην επιχείρηση φορολογούνται 
με χαμηλό συντελεστή, ώστε να γίνουν επενδύσεις και 
θέσεις εργασίας. Έτσι στηρίζουμε τις παραγωγικές 
επενδύσεις, τις επιχειρήσεις που παράγουν, αλλά φο-
ρολογούμε δίκαια τους μετόχους τους. 
    Αντικαθιστούμε το ΕΤΑΚ που επιβαρύνει τους μι-
κροϊδιοκτήτες, με την προοδευτική φορολόγηση της 
μεγάλης περιουσίας. Και κανείς δεν εξαιρείται, ούτε η 
Εκκλησία. Βεβαίως, είμαστε σε διάλογο με την Εκκλη-
σία της Ελλάδας. 
    Επαναφέρουμε το φόρο κληρονομιάς και γονικών 
παροχών με πιο υψηλό αφορολόγητο. Θέλουμε να προ-
στατεύσουμε τη μικρή ιδιοκτησία που κληρονομείται. 
Αλλά να φορολογήσουμε σωστά τις μεγάλες περιουσίες, 
που λόγω κληρονομιάς αλλάζουν χέρια. Δέσμευσή μας: 
κανένα νέο φορολογικό βάρος στα μεσαία και χαμηλά 
εισοδήματα.
    Νομοσχέδιο δεύτερο, για την προστασία του δα-
νειολήπτη και την καταπολέμηση της ακρίβειας. Ως 
κυβέρνηση, θα ψηφίσουμε τις προτάσεις μας, που 
απέρριψε η Νέα Δημοκρατία. Βάζουμε τέλος στις αθέ-
μιτες χρεώσεις, στους πλειστηριασμούς ακινήτων σε 
εξευτελιστικές τιμές. 
    Δίνουμε δυνατότητα ρύθμισης και σταδιακής απαλλα-
γής οφειλών σε όσους αποδεδειγμένα αδυνατούν να απο-
πληρώσουν τα χρέη τους. Ανακουφίζουμε έτσι χιλιάδες 
νοικοκυριά από την υπερχρέωση και το υψηλό κόστος, 
που αναγκάζονται να πληρώσουν στις τράπεζες, για 
επιτόκια που είναι από τα υψηλότερα στην Ευρωπαϊκή 
Ένωση. Θέλουμε τις τράπεζες παραγωγούς ανάπτυξης 
και όχι κοινωνικής αδικίας. Ξεκινάμε μάχη ενάντια στα 
καρτέλ. Αναβαθμίζουμε την Επιτροπή Ανταγωνισμού, 
μακριά από “κουμπάρους” και απαράδεκτα φαινόμενα 
τα οποία ζήσαμε.
    Δημιουργούμε Ειδική Υπηρεσία προληπτικής πα-
ρακολούθησης της αγοράς και καταπολέμησης των 
μονοπωλίων. Το κράτος δίνει πρώτο το παράδειγμα, με 
το πάγωμα των τιμολογίων των ΔΕΚΟ για ένα χρόνο. 
    Νομοσχέδιο τρίτο, για την στήριξη των μικρών και 
μεσαίων επιχειρήσεων και τη ρευστότητα στην οικο-
νομία. Στηρίζουμε τις μικρομεσαίες επιχειρήσεις σε 
αυτή τη δύσκολη συγκυρία. Παγώνουμε για ένα χρόνο 
τις δανειακές υποχρεώσεις των επιχειρήσεων, που 
πλήττονται από την κρίση. Τους δίνουμε τη δυνατότητα 
αναχρηματοδότησης ληξιπρόθεσμων οφειλών. Για να 
ανασάνει η μικρομεσαία επιχείρηση. 
    Παρέχουμε εγγυήσεις απ’ ευθείας σε επιχειρήσεις με 
αντικειμενικά κριτήρια, όχι κομματικά κριτήρια. Διοχε-
τεύουμε ρευστότητα στην αγορά μέσω του ΤΕΜΠΜΕ, 
αξιοποιώντας τις παγωμένες εγγυήσεις ύψους 15 δις 
ευρώ από το πακέτο ρευστότητας των Τραπεζών. Αλλά-
ζουμε τον ΤΕΙΡΕΣΙΑ, για να αντιμετωπίσουμε τα άδικα 
σημερινά κριτήρια εγγραφής και παραμονής σε αυτόν.
    Δημιουργούμε Ταμείο Αναχρηματοδότησης της Οικο-
νομίας, που θα αντλεί κεφάλαια για τη χρηματοδότηση 
συγκεκριμένων κλάδων και θα διοχετεύει ρευστότητα 
κατευθείαν στην αγορά. Αντιμετωπίζουμε τη μάστιγα 
των μεταχρονολογημένων επιταγών, μειώνοντας στα-
διακά τα χρονικά όρια και τη διάθεση από τις Τράπεζες. 
Αυτές είναι επιλογές που διοχετεύουν ρευστότητα και 
στηρίζουν την πραγματική οικονομία. Όχι η επιδότηση 
των εισαγωγών, με τα μέτρα που έλαβε η κυβέρνηση για 
τα κλιματιστικά και τα πολυτελή αυτοκίνητα!
    Νομοσχέδιο τέταρτο, για την ενίσχυση της επιχειρη-
ματικότητας και την προώθηση των επενδύσεων. Ένας 
επιχειρηματίας ζητάει δύο βασικά πράγματα: σταθερό 
φορολογικό πλαίσιο και απλές διαδικασίες ίδρυσης και 
λειτουργίας. Τα ΚΕΠ είναι επίτευγμα των κυβερνήσεών 
μας. Ανακούφισαν τον πολίτη. Το ίδιο θα κάνουμε τώρα 
και για την επιχείρηση. Υπηρεσίες μιας στάσης. Θέτουμε 
ως στόχο να μπορεί να ιδρύεται μια επιχείρηση ακόμα 
και αυθημερόν, σε συνεργασία με τα Επιμελητήρια. 
    Για να προσελκύσουμε και για να μπορεί κάθε σοβα-
ρός επενδυτής, που θέλει να τοποθετήσει τα κεφάλαιά 
του στην Ελλάδα, να νιώθει ασφάλεια και σιγουριά, 
μακριά από γραφειοκρατίες, πελατειακές σχέσεις και 
διαφθορά. Για να πάψει επιτέλους η Ελλάδα να είναι 
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Στον προεκλογικό πυρετό της 4ης Οκτωβρίου 
Ομιλία Γ. Παπανδρέου προέδρου του ΠΑΣΟΚ στη Διεθνή Εκθεση Θεσσαλονίκης
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Συγκλονίζουν οι μαρτυρίες για τις εν ψυχρώ 
δολοφονίες αιχμαλώτων από τον Αττίλα

Μερικοί αιχμάλωτοι, περιγράφει ο 
Τουρκοκύπριος αυτόπτης μάρτυρας, 
κατάφεραν να συρθούν μέχρι το 
κύμα και εκεί, από τα κτυπήματα των 
Τούρκων, η θάλασσα βάφτηκε κόκ-
κινη. Οι Αττίλες χτυπούσαν με μανία 
με τις ξιφολόγχες και τους υποκόπα-
νους των όπλων με τα κράνη. Μέσα 
σε λίγο χρόνο τα ουρλιαχτά των 
αιχμαλώτων σταμάτησαν, γιατί δεν 
έμεινε κανείς ζωντανός. Κοντά στο 
ξενοδοχείο Μάρε Μόντε ανοίχτηκε 
μεγάλος λάκκος και οι σοροί θάφτη-
καν εκεί. Αυτή η μαρτυρία συγκλο-
νίζει, γιατί δείχνει ότι ο τουρκικός 
στρατός είχε εντολή να ξεριζώσει και 
να εξαλείψει καθετί ελληνικό από την 
κατακτημένη περιοχή.  
Ο Τουρκοκύπριος που προέβη στην 
αποκάλυψη παρακάλεσε τον Σενέρ 
Λεβέντ να τον προστατεύσει, γιατί 
φοβάται για τη ζωή του. Όπως είπε, 
τόση ήταν η μανία των εκτελεστών, 
ώστε και οι ίδιοι οι Τουρκοκύπριοι 
οδηγοί των λεωφορείων και οι δύο 
τρεις Τουρκοκύπριοι συνοδοί μέσα 
σε αυτά φοβήθηκαν ότι θα σκότωναν 
κι αυτούς. Ο Αντρέας Ματσουκά-
ρης, που τα πρώτα χρόνια μετά την 
εισβολή ήταν αποσπασμένος στην 
Υπηρεσία Αγνοουμένων, δήλωσε 
στη «Σ» ότι από τότε υπήρχαν μαρ-
τυρίες και πληροφορίες για εκτελέ-
σεις που λάμβαναν χώρα σε όλη την 
ακτή και την ενδοχώρα της Κερύνει-
ας. «Το συγκεκριμένο θέμα», είπε, 
«πρέπει να προστατευθεί, για να 
μπορέσει η Διερευνητική Επιτροπή 
να πλησιάσει στις πηγές της πληρο-
φόρησης και να φέρει σε πέρας το 
έργο της».  
 
Κι άλλη συγκλονιστική 
αποκάλυψη 
 

Ο ΚΥΡΙΑΚΟΣ Αντωνιάδης, αποσπα-
σμένος στην Υπηρεσία Αγνοουμέ-
νων τα πρώτα χρόνια της εισβολής, 
ήταν παρών σε συγκλονιστική 
μαρτυρία Ελληνοκυπρίου που επιβί-

ωσε της σφαγής. «Συνελήφθην στην 
Κερύνεια και οδηγήθηκα κοντά στην 
ακτή για εκτέλεση μαζί με άλλους», 
περιγράφει ο νεαρός τότε Ελληνοκύ-
πριος. «Από τα πυρά του πολυβό-
λου έπεσα ελαφρά τραυματισμένος 
και προσποιήθηκα το νεκρό. Μόλις 
οι εκτελεστές αποχώρησαν σηκώ-
θηκα και κρύφτηκα μέσα σε ένα 
μέρικο (φυτό της ποταμοσιάς που 
εκβάλλει στην ακτή). Δεν πρόλαβα 
να φύγω μακριά και έφεραν άλλους 
για εκτέλεση, την οποία παρακο-
λούθησα κρυμμένος. Από τα πυκνά 
πυρά δέχθηκα άλλη μια σφαίρα, ενώ 
ήμουν κρυμμένος. Με όσες δυνάμεις 
είχα ανέβηκα από την ακτή προς τα 
πάνω, προς το βουνό, περπάτησα 
και βρήκα ένα σπίτι μέσα στα πε-
ριβόλια. Παραβίασα την πόρτα και 
αποκαμωμένος και τραυματισμένος 
ξάπλωσα για να ξεκουραστώ και να 
συνεχίσω τη νύκτα την προσπάθεια 
διαφυγής. Άκουσα τους Τούρκους 
εισβολείς να κτενίζουν την περιοχή 
και να φωνάζουν. Όρμησαν από την 
πόρτα και όπως ήμουν στο κρεβάτι 
αιματωμένος, ένας αξιωματικός μου 
μίλησε τουρκικά. Δεν καταλάβαινα 
τι έλεγε και μετά από λίγο τράβηξε 
το πιστόλι του και με πυροβόλησε 
φεύγοντας. Δύο ακόμη σφαίρες 
μου τρύπησαν τα πλευρά. Αιμορ-
ραγούσα και πονούσα φοβερά, 
όταν σύρθηκα έξω και έφτασα στο 
δρόμο, λουσμένος μέσα στο αίμα. 
Με συνέλαβαν άλλοι Τούρκοι και 
με μετέφεραν στο νοσοκομείο. Ο 
Θεός ήθελε να ζήσω και έζησα 
έχοντας στο κορμί μου τις τουρκι-
κές σφαίρες». Ο άνθρωπος αυτός 
είναι σήμερα ζωντανή μαρτυρία 
των εκτελέσων του τουρκικού 
στρατού στην Κύπρο.  
«Και τα τσιουτσιουκλέρ κουρπάν» 
ΜΙΑ ανάλογη μαρτυρία διηγείται 
Τουρκοκύπριος του Κιόνελι. Μιλά 
για εκτελέσεις με πολυβόλο αιχ-
μαλώτων που πήραν από γκαράζ 
στη Νεάπολη
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1555, boul. De l’Avenir, bur 100, Laval Qc H7S 2N5, Ôçë. (450) 662-3036 

vangelopoulos@sutton.com

Vasillios
Angelopoulos

agent immobilier affilie

CELL: (514) 998-9918

1) RESTAURANT: Μόνο Πρωινό και μεσιμεριανό στο St-Janvier (Mirabel) πολύ 
καλές εισπράξεις από Γάλλο ιδιοκτήτη καλή λίστα
2) Χαντοκάδικο στο Ste-Therese, ιδανικό για οικογένεια, καλή τοποθεσία θα 
πουληθεί σε καλή τιμή
3) RESTAURANT στο Ste-Jerome, πολύ καλή τοποθεσία, 37 χρόνια ο ίδιος ιδι-
οκτήτης, μεγάλη προοπτική, ζητούν 99,000$. Κάντε Προσφορά
4) RESTAURANT Περιοχή Deux Montagne πάνω από 200 καθίσματα με ter-
asse, πολύ καλές εισπράξεις, πωλείται με το κτίριο από Γάλλο ιδιοκτήτη
5) RESTAURANT – PIZZERIA περιοχή Terrebonne, μεγάλη προοπτική από 
Γάλλο ιδιοκτήτη, καλό ενοίκιο, καλή λίστα. Θα πουληθεί γρήγορα
6) RESTAURANT – PIZZERIA, χωρίς Delivery, περιοχή Ste-Jerome, με καλή 
κύκλο εργασία, εύκολα διπλασιάζονται οι εισπράξεις. Από Γάλλο ιδιοκτήτη
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Οι Έλληνες μετανάστες που ήρθαν στον Κανα-
δά κυρίως τις δεκαετίες του 1950 και του 1960 
ήταν αποφασισμένοι να κάνουν οποιαδήποτε 
εργασία και να υποστούν οποιαδήποτε ταλαιπω-
ρία για να εξασφαλίσουν μια καλύτερη ζωή στην 
καινούργια τους πατρίδα. Αυτό το έκαναν πρώτα 
για τον εαυτόν τους και δεύτερον και κυρίως για 
τα παιδιά τους. 

Χάριν της σκληρής εργασίας, ξεπέρασαν γρή-
γορα το πρόβλημα της γλώσσας και της κουλτού-
ρας και δημιούργησαν ένα περιβάλλον ασφαλές 
και χωρίς ελλείψεις για τα παιδιά των.

Η σκληρή δουλειά όμως και οι πολλές θυσίες δεν 
πήγαν χαμένες διότι τα παιδιά τους διδάχθηκαν 
ότι «αγαθά κόποις κτώνται», όπως έλεγαν και οι 
αρχαίοι, δηλαδή χωρίς εργασία δεν αποκτούνται 
τα αγαθά. Το ψωμί υπήρχε πάντα στο τραπέζι, το 
νοίκι ή το δάνειο του σπιτιού εύκολα πληρωνόταν. 
Τελείωνε η μέρα, περνούσε η εβδομάδα και τα 
χρόνια μ’ ένα αίσθημα ηθικής ικανοποίησης και 
υπερηφάνειας για τις προσπάθειές των.

Σήμερα όμως έχουν σημαντικά αλλάξει οι όροι 
στο χώρο της εργασίας. Αποκλειστικά και μόνο 
η σκληρή δουλειά δεν εξασφαλίζει πάντοτε την 
οικονομική επάρκεια σε σχέση μ’ εκείνη του πα-
ρελθόντος. Σήμερα περισσότερο από κάθε άλλη 
φορά η ανώτατη εκπαίδευση είναι πια αναγκαία 

και όχι πια προνόμιο των λίγων. Δυστυχώς επειδή 
πολλοί γονείς δεν είχαν στην Ελλάδα την ευκαιρία 
να μορφωθούν (ένεκα του πολέμου και της φτώ-
χειας) αντιμετωπίζουν δυσκολίες να κατανοήσουν 
τις ακαδημαϊκές απαιτήσεις των παιδιών τους. 
Συζητήσεις σχετικά με αυτό το θέμα πολλές φορές 
καταλήγουν σε αδιέξοδο. Και οι δυο γενιές πρέπει 
να έχουν υπ’ όψιν τους πως οι εμπειρίες και οι 
καταστάσεις της ζωής των είναι πολύ διαφορετι-
κές και μη συμβιβάσιμες. (Τότε στην εποχή του 
πολέμου, η επιβίωση ήταν ο σκοπός των. Τώρα 
οι νέοι έχουν να αντιμετωπίσουν ένα διαφορετικό 
μέτωπο επιβίωσης). Μπορεί να μην είναι ζήτημα 
ζωής ή θανάτου όπως ήταν τότε, όμως είναι θέμα 
τιμής και αξιοπρέπειας. Ο ανταγωνισμός της 
μόρφωσης και της επιτυχίας είναι πραγματικός. 
Οι τεχνολογικές εξελίξεις αλλάζουν δραστικά τον 
κόσμο μας και είναι σημαντικό η νεολαία μας να 
εκμεταλλευθεί σωστά τις ευκαιρίες ώστε να συ-
ντονισθεί με τις αλλαγές. Οι γονείς σίγουρα ποτέ 
δεν θέλουν το κακό των παιδιών των αλλά όμως 
πολλές φορές η πείρα των δεν συμβάλει θετικά 
σε θέματα εκπαιδευτικού προσανατολισμού. Αν 
και συχνά ωθούν τα παιδιά των να τελειώσουν 
το Λύκειο, κατόπιν προτείνουν σ’ αυτά εύρεση 
εργασίας αντί για συνέχιση των σπουδών των 
και κυρίως τους συνιστούν να αναλάβουν την 

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΖΟΜΕΝΙΟ ΓΙΑ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ, 
ΤΟ ΧΘΕΣ ΚΑΙ ΤΟ ΣΗΜΕΡΑ

οικογενειακή επιχείρηση.
 Ετσι συχνά ακούς νέους να με παράπονο: Οι 

γονείς μας, το αναγνωρίζουμε, έχουν προσφέρει 
πολλά και είμαστε περήφανοι γι’ αυτούς. Αν όμως 
είναι να προχωρήσουμε πιο ψηλά χρειαζόμαστε 
καινούργιες ικανότητες. Δεν φτάνει μόνο να πάρουμε 
ό,τι μας προσφέρουν χωρίς να προσπαθήσουμε και 
μεις να ζήσουμε την χαρά της δημιουργίας. Είναι 
πρόκληση για τους γονείς να θέλουν τα παιδιά τους 
να εργάζονται δίπλα τους. Γι’ αυτό τον λόγο πολλοί 
νέοι ταλαντεύονται στο να ευχαριστήσουν τους 
γονείς τους ή ν’ αξιοποιήσουν το δυναμικό τους σε 
άλλους τομείς.

Για τις νέες γυναίκες η πρόκληση είναι ακόμη με-
γαλύτερη. Θα πρέπει να ξεπεράσουν παραδοσιακές 
οικογενειακές αντιλήψεις. Πολλά νέα κορίτσια διδά-
σκονται από τους γονείς των πως σαν γυναίκες η 
μόρφωση δεν είναι και τόσο απαραίτητη. Απλώς να 
κοιτάζουν να παντρευτούν και εκεί ολοκληρώνεται 
ο προορισμός της ζωής των. Όμως υπάρχουν και 
περιπτώσεις όπου οι γονείς ενθαρρύνουν τα παιδιά 
των για να εξασφαλίσουν ανώτερες σπουδές. Αυτοί 
είναι άξιοι συγχαρητηρίων. Άξιον λόγου όμως είναι 
το γεγονός ότι ορισμένοι νέοι υποτιμούν τις δυνατό-
τητές των και ασχολούνται με πράγματα κατώτερα 
των ικανοτήτων των. Δεν υπάρχει πιο ενοχλητικό 
από το να βλέπεις νέους ανθρώπους να υστερούν 
σε ζήλο και πάθος για πρόοδο.

Οι γονείς και τα παιδιά οφείλουν να παραδεχθούν 
πως έχουν διαφορετικές ιδέες όσον αφορά ποιά 
ακαδημαϊκή πορεία θα φέρει καλλίτερα αποτελέ-
σματα. Σ’ αυτή την περίπτωση μια καθοδήγηση από 
συμβούλους επαγγελματικού προσανατολισμού 
είναι απαραίτητη. Πέρα όμως από τις διαφορές δεν 
μπορεί ν’ αμφισβητήσει κανείς πως νέες ικανότητες 
και ειδικεύσεις είναι αναγκαίες για ένα μέλλον που 
θα υπόσχεται πολλά. Ας μην τροχοπεδήσουμε τα 
παιδιά μας.

Ομογενείς καλλιτέχνες, τιμούν
 το Ελληνικό όνομα στην Οττάβα

Η κυρία Μαρία Χριστινίδη μπροστά στην έκθεση του συζύγου της 
Ξενοφώντα που φτιάχνει υπέροχα μικρά καραβάκια από ξυλάκια. Τα έργα 
του έχουν αποσπάσει τον θαυμασμό όλων στην παροικία της Οττάβας.

Η ταλαντούχα ζωγράφος κυρία Κάθη 
Δημητρίου μπροστά στην έκθεση 

ζωγραφικής της. Οι πίνακές της είναι  
υπέροχοι, ενώ η ίδια, πρωτοτύπησε 
«γνέθοντας  με ρόκα και αδράχτι». 

Φυσικά με προθυμία εξηγούσε 
στους ξένους επισκέπτες, αλλά και 
στα παιδιά της νέας γενιάς, πόσα 
ρούχα κατασκευάζονταν μέσω της 

ρόκας.... 

ΔΕΞΙΑ.....

ΕΠΑΝΩ

Ο συνεργάτης του «Ε. Βήματος» 
κ. Γεώργιος Κανελλάκος με τον 
καλό του φίλο, φιλέλληνα και 

μεγάλο φιλάνθρωπο κ. Saul Gold-
farb, που είχαν τη ευκαιρία να 

μιλήσουν για πολλά θέματα και να 
ανταλλάξουν πολλές απόψεις.
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Ρήξη Παπανδρέου - Σημίτη σκιάζει την αρχή της 
προεκλογικής εκστρατείας του ΠΑΣΟΚ και αφήνει 
τον πρώην πρωθυπουργό εκτός ψηφοδελτίων, για 
πρώτη φορά από το 1985. Η είδηση προκάλεσε αί-
σθηση καθώς το ναυάγιο των συζητήσεων δεν ανα-
μενόταν. Οι συνεργάτες του προέδρου του ΠΑΣΟΚ 
διαβεβαίωναν ότι θα βρεθεί λύση και ο κ. Σημίτης θα 
είναι υποψήφιος όπου επιλέξει. 
 Και οι δύο πλευρές, πάντως, έδειξαν ότι δεν θέλουν 

να προσδώσουν στο γεγονός χαρακτήρα συνολικής 
ρήξης και διακοπής των σχέσεων. Η επίσημη ανακοί-
νωση του ΠΑΣΟΚ περιγράφει αυστηρά την πρόταση 
που έκανε ο κ. Παπανδρέου στον κ. Σημίτη και την 
άρνηση του τελευταίου να καταλάβει οποιαδήποτε 
άλλη θέση, πλην εκείνης του ψηφοδελτίου Επικρα-
τείας. Δεν αφήνει καμία αιχμή εναντίον του. Το ίδιο 
κάνει και ο πρώην πρωθυπουργός. Στην προσωπική 
του δήλωση περιορίζεται να αναφέρει ότι δεν κατέλη-
ξαν σε συμφωνία και εύχεται στο ΠΑΣΟΚ νίκη στις 
εκλογές. 
Η προσπάθεια και των δύο πλευρών να κρατηθεί το 

θέμα χαμηλά αποτυπώνεται και σε όσα έλεγαν οι συ-
νεργάτες των δύο. Αλλα στελέχη του ΠΑΣΟΚ απέ-
φυγαν να σχολιάσουν την εξέλιξη αυτή, αν και ορι-
σμένα επισήμαιναν με νόημα ότι από τα ψηφοδέλτια 
του ΠΑΣΟΚ κόπηκαν περίπου 50 στελέχη, στελέχη 
των κυβερνήσεων Σημίτη. Εν των μεταξύ δεν θα είναι 
υποψήφιος, αν και η υποψηφιότητά του είχε εγκριθεί, 
ο πρώην υπουργός Γ. Πασχαλίδης. 
Αιτιολογώντας την απόφαση του κ. Παπανδρέου να 

μην αποδεχθεί το αίτημα του κ. Σημίτη να τοποθε-
τηθεί στο ψηφοδέλτιο Επικρατείας, συνεργάτες του 
έλεγαν ότι «δεν συνηθίζεται οι πρώην πρωθυπουργοί 
να τοποθετούνται σ' αυτό το ψηφοδέλτιο, επειδή μπο-
ρούν να εκλεγούν με σταυρό σε οποιαδήποτε περιφέ-
ρεια». Επίσης, έλεγαν ότι ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ 
«έχει άλλη λογική» για το ψηφοδέλτιο Επικρατείας, 
στο οποίο θέλει να τοποθετήσει πρόσωπα «προερχό-
μενα από την κοινωνία». 
Από την πλευρά τους, συνεργάτες του κ. Σημίτη έκα-

ναν λόγο για κακούς χειρισμούς, αφού στην αρχή τού 
ζήτησαν να μην είναι υποψήφιος στον Πειραιά, μετά 
να είναι στην Α' Αθηνών και όταν την απέρριψε, την 
τελευταία στιγμή επανήλθε η πρόταση για τον Πει-
ραιά. «Η υποψηφιότητα του πρώην πρωθυπουργού 
δεν μπορεί να γίνεται μπαλάκι από περιφέρεια σε πε-
ριφέρεια ανάλογα με τις κινήσεις τακτικής που επιλέ-
γονται», πρόσθεταν. 

Το παρασκήνιο

Η πρώτη επαφή των δύο πλευρών για να βρεθεί λύση 
με την υποψηφιότητα Σημίτη έγινε την περασμένη 
Δευτέρα, όταν συναντήθηκαν στα γραφεία του ΠΑ-
ΣΟΚ ο διευθυντής του γραφείου του Γιώργου Παπαν-
δρέου, Νίκος Αθανασάκης, και ο στενός συνεργάτης 
του πρώην πρωθυπουργού, Νίκος Θέμελης. Σ' αυτήν ο 
κ. Αθανασάκης μετέφερε την επιθυμία του προέδρου 
του ΠΑΣΟΚ να μετακινηθεί ο κ. Σημίτης από το ψη-
φοδέλτιο της Α' Πειραιώς, καθώς στο παρελθόν είχαν 
εκφραστεί διαμαρτυρίες επειδή, εκλεγόμενος χωρίς 
σταυρό, καταλαμβάνει τη θέση. Ο κ. Σημίτης δέχτηκε 
να μετακινηθεί, αλλά υπό την προϋπόθεση ότι θα τε-
θεί επικεφαλής του ψηφοδελτίου Επικρατείας και δεν 
συζητούσε καν την πρόταση να είναι υποψήφιος στην 
Α' Αθηνών. 
Η συζήτηση σταμάτησε εκεί και όλοι περίμεναν την 

τηλεφωνική επικοινωνία Παπανδρέου - Σημίτη για να 
ξεκαθαριστεί η υπόθεση. Αυτή πραγματοποιήθηκε την 
Τετάρτη σε καλό κλίμα, όπως λένε και οι δύο πλευρές. 
Ο κ. Παπανδρέου είπε ότι έχει κλείσει το ψηφοδέλτιο 
Επικρατείας και ζήτησε από τον κ. Σημίτη να είναι 
υποψήφιος στην Α' Αθηνών. Ο κ. Σημίτης δεν δέχθη-
κε και του απάντησε ότι αν δεν χωράει στο ψηφοδέλ-
τιο Επικρατείας, μπορεί να μείνει εκτός Βουλής.«Δεν 
υπάρχει πρόβλημα, εγώ θα στηρίζω το ΠΑΣΟΚ» είπε. 
Η συνομιλία τους σταμάτησε εκεί και το θέμα έμει-

νε ανοιχτό. Την επομένη (Πέμπτη) ανακοινώθηκαν 
τα ψηφοδέλτια του ΠΑΣΟΚ, με δύο κενά στην Α' 
Αθηνών και στην Α' Πειραιώς, μήπως μεταπειστεί ο 
κ. Σημίτης. Στη νέα επαφή που έγινε το βράδυ της Πέ-
μπτης, μεταφέρθηκε στον κ. Σημίτη η τελική πρόταση 
«Αθήνα ή Πειραιάς», αλλά δεν την αποδέχθηκε. Συ-

νεργάτες του έλεγαν: «Δεν μπορεί τη μια να του λένε 
να φύγει από τον Πειραιά και να πάει στην Αθήνα και 
την άλλη να επαναφέρουν την πρόταση για τον Πει-
ραιά. Δεν μπορούσε ο πρώην πρωθυπουργός να δεχθεί 
η υποψηφιότητά του να περιφέρεται από περιφέρεια 
σε περιφέρεια. Είναι υποτιμητικό». 

Από το «δαχτυλίδι» στο μακρύ 
χρονικό των συγκρούσεων

Ενα χειμωνιάτικο βρά-
δυ, στα τέλη Ιανουαρίου 
του 2004, ομάδα δημοσι-
ογράφων περιμένει στο 
στρατιωτικό αεροδρόμιο 
της Λάρισας, έξω από 
το αεροπλάνο που θα 
τη μεταφέρει πίσω στην 
Αθήνα. Αναμμένες εί-
ναι και οι μηχανές ενός 
αεροπλάνου παραδίπλα. 
Εκείνο που μετέφερε τον 
τότε πρωθυπουργό κ. Κ. 
Σημίτη. Τα αεροπλάνα 
δεν απογειώνονταν διότι 
ανέμεναν την απόφαση 
του κ. Σημίτη για τον Χρ. 
Πάχτα, τότε υφυπουργό 
Οικονομικών, υπεύθυνο 
για την περίφημη τρο-
πολογία του Πόρτο Καρ-
ράς. Ο κ. Τηλ. Χυτήρης, 
στο πλευρό του κ. Ση-
μίτη τότε, γνωστοποιεί 
στους δημοσιογράφους 
ότι τη σχετική ανακοίνω-
ση έχει ήδη εκδώσει το 
υπουργείο Εξωτερικών, 
επικεφαλής του οποίου 
ήταν ο κ. Γ. Παπανδρέ-
ου. Είκοσι ημέρες νωρί-
τερα, ανήμερα τα Φώτα, 
ο κ. Παπανδρέου είχε 
παραλάβει από τον κ. 
Σημίτη το δαχτυλίδι της 
εξουσίας, αν και οι συ-
ζητήσεις για τη διαδοχή 
είχαν ξεκινήσει ήδη από 
το καλοκαίρι του 2003. 
Ηταν η σχετικά ανέφελη 
εποχή της διαρχίας. Οι 
εξελίξεις, οι οποίες οδή-
γησαν τον μακροβιότερο 
πρωθυπουργό της Ελλά-
δας εκτός Κοινοβουλίου, 
έκλεισαν ένα ιδιαίτερα 
ταραχώδες κεφάλαιο στις σχέσεις των δύο ανδρών.

Η πρώτη ενόχληση

Οι λεγόμενοι «προεδρικοί» από την επόμενη κιόλας 
ημέρα των εκλογών του 2004, οι οποίες οδήγησαν το 
ΠΑΣΟΚ στην αντιπολίτευση, έλεγαν ότι αν η διαδο-
χή είχε δρομολογηθεί νωρίτερα, η διαφορά θα ήταν 
μικρότερη. Η πρώτη σοβαρή ενόχληση του κ. Παπαν-
δρέου για τον κ. Σημίτη σημειώθηκε τον Νοέμβριο 
του 2005, όταν ο πρώην πρωθυπουργός εξέδωσε βι-
βλίο απολογιστικό της πρωθυπουργικής θητείας του. 
Το περιβάλλον του προέδρου του ΠΑΣΟΚ άφησε εξ 
αρχής να διαρρεύσει η ενόχληση του κ. Παπανδρέου, 
καθώς θεωρούσε ότι δεν είχε περιγραφεί επαρκώς η 
ευθύνη του κ. Σημίτη στην ήττα του 2004. Αρχισε 
τότε να φαίνεται μια τάση σαφούς αποστασιοποίησης 
του κ. Παπανδρέου απ’ ό,τι θύμιζε τον κ. Σημίτη και 
τα χρόνια του στην εξουσία. Στο χρονικό διάστημα 
μέχρι τις εκλογές του 2007 -τις οποίες ο κ. Σημίτης 
είχε προβλέψει από το 2005, ο πρώην πρωθυπουργός 
παρενέβαινε συχνά μέσω του Ομίλου Προβληματι-
σμού για τον Εκσυγχρονισμό της Κοινωνίας (ΟΠΕΚ), 
αφήνοντας συχνά αιχμές για κεντρικές πολιτικές επι-
λογές του κ. Παπανδρέου. Την επόμενη ημέρα των 
χαμένων για το ΠΑΣΟΚ εκλογών του 2007, όταν ο κ. 

ΑΡΝΗΘΗΚΕ ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ ΕΚΤΟΣ ΤΟΥ ΨΗΦΟΔΕΛΤΙΟΥ
ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑΣ Ο Κ. ΣΗΜΙΤΗΣ

Ευ. Βενιζέλος αμφισβήτησε τον κ. Παπανδρέου, ο κ. 
Σημίτης επέλεξε αρχικά την ουδετερότητα, στη συνέ-
χεια όμως εξέδωσε ανακοίνωση στην οποία χαρακτή-
ριζε την εκλογική ήττα ως οδυνηρή. Ο κ. Σημίτης δι-
αφώνησε τότε ανοιχτά και με την πρωτοβουλία του κ. 
Παπανδρέου να ζητήσει ψήφο εμπιστοσύνης από την 
Κοινοβουλευτική Ομάδα του. Η κίνηση αυτή οδήγησε 
σχεδόν όλους τους εκσυγχρονιστές στις τάξεις του κ. 
Βενιζέλου. Ο κ. Παπανδρέου, μετά τη θριαμβευτική 
επανεκλογή του τον Νοέμβριο του 2007, δεν ξέχασε 
ότι ο κ. Σημίτης ουσιαστικά αρνήθηκε να τον στηρίξει. 
Η οριστική ρήξη δεν άργησε. Στις 12 Ιουνίου 2008, ο 
κ. Σημίτης αμφισβήτησε τη χρησιμότητα διεξαγωγής 
δημοψηφίσματος για την επικύρωση της Νέας Ευρω-
παϊκής Συνθήκης, την οποία πρότεινε ο κ. Παπανδρέ-
ου. Αποτέλεσμα ήταν η διαγραφή του από την Κ.Ο. 
Μεσολάβησαν εννέα μήνες προσπαθειών από στελέχη 
για επαναπροσέγγιση των δύο ανδρών, ενόψει μάλιστα 
των ευρωεκλογών του περασμένου Ιουνίου. Σε συνά-
ντησή τους τον περασμένο Μάρτιο, θεωρήθηκε ότι το 
θέμα έχει λήξει, ωστόσο οι σχέσεις μεταξύ Παπανδρέ-
ου και Σημίτη δεν αποκαταστάθηκαν ποτέ πλήρως. 
Αυτό φάνηκε, μεταξύ άλλων, και στη δημόσια αμφι-
σβήτηση του κ. Σημίτη, τον περασμένο Μάιο, για την 
καταλληλότητα όχι μόνο της Ν.Δ., αλλά και του κόμ-
ματός του να αντιμετωπίσει αποτελεσματικά την οικο-
νομική κρίση.
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ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ

ΚΥΡΙΑΚΗ 20 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ
ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ
Απόστ.: Γαλάτας β’ 16-20
Ευαγγ.: ΜΑΡΚΟΝ η’ 34-38, θ’ 1

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

(Κείμενο): Ειδότες δε ότι ου δικαιούται άνθρωπος 
εξ έργων νόμου εάν μη δια πίστεως Ιησού Χριστού, 
και ημείς εις Χριστόν Ιησούν επιστεύσαμεν, ίνα δι-
καιωθώμεν εκ πίστεως Χριστού και ουκ εξ έργων 
νόμου, διότι ου δικαιωθήσεται εξ έργων νόμου 
πάσα σαρξ.

Ει δε ζητούντες δικαιωθήναι εν Χριστώ ευρέθημεν 
και αυτοί αμαρτωλοί, άρα Χριστός αμαρτίας διάκο-
νος; μη γένοιτο.

Ει γαρ α κατέλυσα ταύτα πάλιν οικοδομώ, παρα-
βάτην εμαυτόν συνίστημι.

Εγώ γαρ δια νόμου νόμω απέθανον, ίνα Θεώ 
ζήσω.

Χριστώ συνεσταύρωμαι ζω δε ουκέτι εγώ, ζη δε 
εν εμοί Χριστός˙ ο δε νυν ζω εν σαρκί, εν πίστει 
ζω τη του υιού του Θεού του αγαπήσαντός με και 
παραδόντος εαυτόν υπέρ εμού.

(Μετάφραση): Επειδή όμως εγνωρίσαμεν καλά 
ότι ο άνθρωπος δεν γίνεται δίκαιος, δεν αποκτά 
την δικαίωσιν ενώπιον του Θεού από τας τυπικάς 
διατάξεις του μωσαϊκού Νόμου, αλλά μόνον δια 
της φωτισμένης ενεργείας και ενεργού πίστεως εις 
τον Ιησούν Χριστόν, και ημείς επιστεύσαμεν εις 
Χριστόν Ιησούν, δια να γίνωμεν δίκαιοι από την 
πίστιν και με την πίστιν εις τον Χριστόν και όχι από 
τα έργα του μωσαϊκού Νόμου. Διότι, όπως άλλωστε 
έχει γραφή και εις την Παλαιάν Διαθήκην, "δεν θα 
δικαιωθή ποτέ κανείς από τα έργα του Νόμου". 
Εάν δε ημείς, αφήσαντες τον Νόμον και ζητούντες 
να επιτύχωμεν την δικαίωσίν μας δια της πίστεως 
και επικοινωνίας μας με τον Ιησούν Χριστόν, ευρε-
θήκαμεν εις το κεφαλαιώδες αυτό θέμα αμαρτωλοί, 
τότε έρχεται εις το στόμα το παράλογον ερώτημα˙ 
άρα γε ο Χριστός που μας εκάλεσεν εις αυτόν τον 
δρόμον, μας ηπάτησε και είναι υπηρέτης αμαρτίας; 
Μη γένοιτο να σκεφθώμεν ποτέ τέτοιαν βλασφημί-
αν. Διότι, εάν εκείνα τα οποία έχω καταργήσει ως 
άχρηστα, δηλαδή τα τυπικά έργα του μωσαϊκού 
Νόμου, αυτά πάλιν επαναφέρω εις ισχύν και τα 
τηρώ, αποδεικνύω τον εαυτόν μου παραβάτην, διότι 
έτσι ομολογώ, ότι η προηγουμένη παραμέλησις των 
τυπικών διατάξεων του Νόμου ήτο αμαρτία. Αυτό 
όμως δεν είναι αληθινό, διότι εγώ δια του Νόμου, 
τον οποίον κατήργησα και ο οποίος καταδικάζει εις 
θάνατον κάθε παραβάτην, έχω πλέον αποθάνει 
δι' αυτόν, δια να ζήσω πλέον εν τω Θεώ, χάρις εις 
την πίστιν μου προς τον Χριστόν. Εγώ έχω σταυ-
ρωθή μαζή με τον Χριστόν και δεν ζω πλέον εγώ, 
ο παλαιός φυσικός άνθρωπος, αλλά ζη μέσα μου 
ο Χριστός. Αυτήν δε την ζωήν που ζω μέσα εις το 
σώμα μου τώρα, την ζω με την χάριν και την δύ-
ναμιν της πίστεως εις τον Υιόν του Θεού, ο οποίος 
με έχει αγαπήσει και παρέδωκε τον εαυτόν του εις 
σταυρικόν θάνατον, δια την σωτηρίαν μου.

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

(Κείμενο): Και προσκαλεσάμενος τον όχλον συν 
τοις μαθηταίς αυτού είπεν αυτοίς˙ όστις θέλει οπίσω 
μου ακολουθείν, απαρνησάσθω εαυτόν και αράτω 
τον σταυρόν αυτού, και ακολουθείτω μοι.

Ος γαρ αν θέλη την ψυχήν αυτού σώσαι, απολέσει 
αυτήν˙ ος δ' αν απολέση την εαυτού ψυχήν ένεκεν 
εμού και του ευαγγελίου, ούτος σώσει αυτήν.

Τι γαρ ωφελήσει άνθρωπον εάν κερδήση τον 
κόσμον όλον, και ζημιωθή την ψυχήν αυτού;

Ος γαρ εάν επαισχυνθή με και τους εμούς λόγους εν 
τη γενεά ταύτη τη μοιχαλίδι και αμαρτωλώ, και ο υιός 
του ανθρώπου επαισχυνθήσεται αυτόν όταν έλθη εν τη 
δόξη του πατρός αυτού μετά των αγγέλων των αγίων.

Και έλεγεν αυτοίς˙ αμήν λέγω υμίν ότι εισί τινες των 
ώδε εστηκότων, οίτινες ου μη γεύσωνται θανάτου 
έως αν ίδωσι την βασιλείαν του Θεού εληλυθυίαν 
εν δυνάμει.

  
(Μετάφραση): Και αφού επροσκάλεσε τον λαόν 

μαζή με τους μαθητάς του, είπεν εις αυτούς˙ "όποιος 
θέλει να με ακολουθήση ως πιστός μαθητής μου, 
ας απαρνηθή τον αμαρτωλόν εαυτόν του με τας 
αδυναμίας και τα πάθη του, ας πάρη την απόφα-
σιν να υποστή προς χάριν μου ταλαιπωρίες και 
αυτόν ακόμη τον σταυρικόν θάνατον, και ας με 
ακολουθήση εις τον δρόμον, που εγώ εχάραξα. 
Διότι όποιος θέλει να σώση την επίγειον ζωήν του, 
αυτός θα χάση την αιωνίαν και μακαρίαν ζωήν. 
Οποιος όμως αψηφήσει και θυσιάσει την ζωήν 
του προς χάριν εμού και του ευαγγελίου, αυτός θα 
σώση την ζωήν του εις την αιωνίαν μακαριότητα. 
Διότι τι θα ωφελήση τον άνθρωπον, εάν κερδήση 
ολόκληρον τον υλικόν κόσμον και χάσει την ψυχήν 
του; ή, τι θα δώση άνθρωπος ως αντάλλαγμα, δια 
να εξαγοράση την ψυχήν του από τον Αδην, αφού 
ούτε ο κόσμος όλος δεν ημπορεί να αντισταθμίση 
την αξίαν της ψυχής; Διότι εκείνος, ο οποίος δια 
λόγους ανθρωπαρεσκείας και δειλίας θα εντραπή 
και θα αρνηθή εμέ και τους λόγους μου εις την 
γενεάν αυτήν, την αποστατημένην και αμαρτωλήν, 
και ο Υιός του ανθρώπου θα εντραπή αυτόν και θα 
τον αποκηρύξη, όταν ως κριτής των ανθρώπων 
έλθη ολόλαμπρος με την δόξαν του Πατρός αυτού 
συνοδευόμενος από τους αγίους αγγέλους".

Και έλεγεν εις αυτούς˙ "Σας διαβεβαιώνω, ότι 
υπάρχουν μερικοί από αυτούς που ευρίσκονται 
εδώ, οι οποίοι δεν θα γευθούν τον θάνατον, προτού 
ιδούν την βασιλείαν του Θεού, δηλαδή την Εκκλη-
σίαν, να εγκαθίσταται και να θεμελιώνεται εις την 
γην με δύναμιν κατά την ημέραν της επιφοιτήσεως 
του Αγίου Πνεύματος”.

Μετάφραση: Ι. Θ. Κολιτσάρα

Ο Σταυρός του Κυρίου μας
πηγή ζωής και σωτηρίας*

Σήμερα, αγαπητοί αδελφοί, καθώς έχουμε μπροστά 
μας το Σταυρό του Κυρίου μας, επάνω στον oποί-
ον έχυσε το αίμα Του και παρεδόθη “εις θάνατον 
Σταύρου” ο Κύριός μας, ήθελα να πω λίγες σκέψεις 
στην αγάπη σας γι' αυτό το θέμα, δηλαδή για το 
σταυρικό θάνατο του Κυρίου.
Όλα τα ανθρώπινα έργα τα δημιουργούν κάποιοι 
άνθρωποι, είναι οι εμπνευσταί τους, και εφ' όσον 
αυτοί ζουν, το έργο που δημιούργησαν προάγεται 
και αυξάνεται. Όταν αυτοί θα παύσουν να ζουν, 
όταν φεύγουν απ' αυτόν τον κόσμο και πεθαίνουν, 
συνήθως το έργο το οποίον έφτιαξαν παρακμάζει, 
χάνει τη λαμπρότητά του σιγά-σιγά, εξασθενίζει και 
φθίνει. Με το Χριστιανισμό όμως και με την πίστη 
στην αλήθεια του Χριστού μας συμβαίνει κάτι το 
αντίστροφο, το οποίον ανθρωπίνως είναι παρά-
δοξο. Ο Χριστιανισμός, η πίστη του Χριστού μας, 
είναι ένας καινούργιος τρόπος ζωής, τον οποίον 
μας τον δίδαξε Αυτός ο Υιός του Θεού. Αυτή η πί-
στη η χριστιανική, αυτός ο τρόπος της ζωής που 
μας δίδαξε ο Κύριός μας στηρίζεται και αυξάνει με 
το Σταυρικό θάνατο του Κυρίου μας. Η Εκκλησία 
αυξάνει στηριζομένη πάνω σ' αυτό το θάνατο.
Εμείς, οι πιστοί άνθρωποι, δεχόμεθα τη λύτρωση, 
δεχόμεθα τη σωτηρία, δεχόμεθα τη βεβαιότητα ότι, 
όταν φύγουμε απ' αυτόν τον κόσμο, μπαίνουμε σ' 
έναν καινούργιο κόσμο. Η Εκκλησία ιδρύεται και μας 
παρέχει τα Μυστήρια. Όλα αυτά, όλο αυτό το πλαί-
σιο το χριστιανικό στηρίζεται επάνω ακριβώς στο 
σταυρικό θάνατο του Κυρίου μας. Δεν στηρίζεται 
στο ότι ήρθε ο Χριστός στον κόσμο ως Θεάνθρωπος 
ούτε στηρίζεται στη διδασκαλία Του ή στα θαύματά 
Του, αλλά στηρίζεται προπάντων στο σταυρικό θά-
νατο του Χριστού. Αυτή είναι η βάση της πίστεώς 
μας. Αυτό δεν είναι αυθαίρετο, το διδάσκει ο ίδιος ο 
Κύριός μας και το διδάσκει και το δέχεται η Εκκλησία 
μας. Είδατε τι ψάλαμε σήμερα; “Ο Σταυρός Σου, 
Κύριε, ζωή και Ανάστασις υπάρχει τω λαώ σου”. 
Οταν λέμε “Ο Σταυρός σου”, δεν εννοούμε μόνον 
το σύμβολο του Σταυρού, το αντικείμενο, αλλά κατά 
συνεκδοχή εννοούμε το σταυρικό θάνατο του Χρι-

στού μας. Ο σταυρικός Σου, λοιπόν, θάνατος, Κύριέ 
μου, “ζωή και Ανάστασις υπάρχει τω λαώ σου”. 
“Σταυρός ο φύλαξ πάσης της Οικουμένης”. Οχι ο 
Σταυρός μόνον ως σύμβολο, αλλά ο σταυρικός θά-
νατος του Κυρίου μας επάνω στο ξύλο του Σταύρου 
είναι “ο φύλακας πάσης της Οικουμένης”. Και ο 
σταυρικός θάνατος του Χριστού μας είναι αυτό το 
οποίον λέμε: “Ιδού, γαρ, ήλθεν δια του Σταυρού 
χαρά εν όλω τω κόσμω”.
Τα τροπάρια αυτά δεν είναι φιλολογία, δεν είναι 
ποιήματα που τα έγραψαν απλώς οι υμνογράφοι 
της Εκκλησίας μας. Είναι μία πραγματικότητα. 
Θα μπορούσαμε δηλαδή να συνοψίσουμε όλο το 
μήνυμα του Ευαγγελίου, αδελφοί μου, στη φράση 
εκείνη την οποία είπε ο Ιωάννης ο Πρόδρομος, 
όταν είδε τον Κύριό μας να έρχεται στον Ιορδάνη: 
“Ιδε ο Αμνός του Θεού, ο αίρων την αμαρτίαν 
του κόσμου”.
Αυτό έχει πολύ μεγάλο βάθος. Δεν είναι της ώρας 
να το αναπτύξουμε, αλλά σας λεω ότι αυτό σημαίνει 
το σταυρικό θάνατο του Κυρίου μας. Το μήνυμα, 
λοιπόν, του Ευαγγελίου θα μπορούσαμε να το συ-
γκεφαλαιώσουμε μέσα σ' αυτές τις λέξεις.
Με βάση αυτά τώρα θα μπορέσουμε να εξηγήσουμε 
ορισμένα παράδοξα πράγματα. Οι Ευαγγελισταί 
έχουν γράψει τη ζωή του Κυρίου. Ο Κύριός μας 
έζησε τριάντα τρία χρόνια πάνω σ' αυτή τη γη. Κοι-
τάξτε τώρα ένα παράδοξο πράγμα. Το ένα τέταρτο 
της ευαγγελικής διδασκαλίας, του ευαγγελικού πε-
ριεχομένου, αναφέρεται στις τρεις τελευταίες μέρες 
της ζωής του Χριστού μας επί της γης, δηλαδή στο 
θάνατό Του το σταυρικό και στην Ανάστασή Του. 
Εάν φυλλομετρήσετε τα Ευαγγέλια, θα δείτε ότι από 
τις σαράντα σελίδες π.χ. οι δέκα σελίδες περιέχουν 
και περιγράφουν τα γεγονότα των τριών τελευταίων 
ημερών της ζωής Του, δηλαδή το σταυρικό Του 
θάνατο και την Ανάσταση. Οι υπόλοιπες τριάντα 
σελίδες αναφέρονται στα τριάντα τρία χρόνια, τα 
οποία έζησε επί της γης. Αυτό είναι μία φοβερή 
δυσαναλογία. Αλλά τί σημαίνει αυτό; Σημαίνει ότι οι 
συγγραφείς, οι Ιεροί Ευαγγελισταί, κατάλαβαν ότι 
αυτό είναι εκείνο, επάνω στο οποίο θα στηριχθεί 
η αλήθεια η ευαγγελική. Γι' αυτό διαθέτουν το ένα 
τέταρτο της ευαγγελικής διδασκαλίας για να μας 
περιγράψουν το σταυρικό θάνατο και την Ανάσταση 
του Κυρίου.
Αλλά οι Ευαγγελισταί αυτό το διδάχτηκαν από τον 
Κύριο. Διότι συμβαίνει το εξής πάλι. Αμα κοιτάξετε 
τη διδασκαλία του Κυρίου μας από την ώρα που 
εμφανίστηκε και άρχισε να διδάσκει, θα δείτε ότι 
από την πρώτη στιγμή ο Κύριος, ενώ λεει πολλά 
άλλα πράγματα, υπογραμμίζει εντόνως και ιδιαιτέ-
ρως το γεγονός του σταυρικού Του θανάτου. Οταν 
κουβέντιασε το βράδυ με το Νικόδημο - αυτή είναι 
μία κεφαλαιώδης συνομιλία - του υπογραμμίζει αυτό 
το πράγμα και του λέει: “... και καθώς Μωϋσής 
ύψωσε τον όφιν εν τη ερήμω, ούτως υψωθήναι 
δει τον υιόν του ανθρώπου”.
Θα υψωθεί ο υιός του ανθρώπου, θα ανεβεί δηλαδή 
επάνω στο Σταυρό. Κατόπιν, τον πρώτο χρόνο της 
διδασκαλίας, πήγε στο ιερό και εκεί βρήκε τα ζώα, 
πήρε το μαστίγιο και τα έβγαλε όλα έξω. Απόρησαν 
όλοι οι Ιουδαίοι και του λένε: Με ποια εξουσία τα 
κάνεις αυτά; Ποιο σημείο θα μας δώσεις ότι συ είσαι 
ο εξουσιαστής, ότι είσαι ο Μεσσίας; Και λέει: Θέλετε 
σημείο; Θα σας δώσω. “Λύσατε τον ναόν τούτον, 
και εν τρισίν ημέραις εγερώ αυτόν”.
Λύσατε τον ναόν τούτον, το σώμα μου, παραδώστε 
εις θάνατον αυτό, δηλαδή την ανθρώπινη ύπαρξή 
μου, την ανθρώπινη φύση μου, και αυτό θα είναι το 
σημείο, ο σταυρικός μου θάνατος. Δηλαδή θα είναι 
το σημείο της παρουσίας μου ως Μεσσίου επάνω 
στη γη. Σε άλλα πάλι σημεία, όπως όταν έκανε το 
θαύμα με τους άρτους και μιλούσε στην Καπερ-
ναούμ, λεει: “Ο άρτος ον εγώ δώσω, η σαρξ 
μου εστίν, ην εγώ δώσω υπέρ της του κόσμου 
ζωής”. Αυτό σημαίνει το σταυρικό Του θάνατο και 
την προσφορά του σώματός Του και του αίματός 
Του για να ζει ο κόσμος.
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One Must Ask for Divine Help

I married early. I had faith in God, but my job and 
every-day fuss placed it on a back burner. I lived without 
praying to God or fasting. To put it simply, I grew cool 
towards faith. It never even entered my mind, that God 
would hear my prayer if I addressed Him.
I was living with my husband and children in Ster-

litamak. In January my youngest child, a boy of 5, 
suddenly fell ill. We sent for the doctor. He examined 
the child, and said that he had acute diphtheria, and 
prescribed treatment. We waited for improvement, but 
it did not come.
The child weakened awfully. He did not recognize 

anyone anymore. He could not take the medication. 
Terrible wheezing escaped from his chest, and it was 
heard in the entire apartment. Two doctors visited 
him. They looked at the sick child in sorrow, talked 
to each other with preoccupation. It was obvious that 
the child would not outlive the night. I could not think 
about anything, and was doing everything necessary 
for the sick boy mechanically. My husband was beside 
the bed, afraid to miss the son’s last breath. It became 
quiet in the house, only the awful whistling wheeze 
was being heard.
The church bell started to peal for Vespers. Almost 

unconsciously, I dressed and told my husband:
— I will go to ask for a molieben for his recovery.
I entered the church. Father Stephan approached me.
— Father, — I told him, — my son is dying of diph-

theria. If you are not afraid, serve a molieben at our 
house.’
— We are required to send off the dying everywhere, 

and go without fear, wherever we are invited. I shall 
come to you directly.
I returned home. The wheezing was still heard in all 

the rooms. His little face was completely blue, and 
his eyes were rolled up. I touched his legs: they were 
totally cold. My heart wrung painfully. I do not re-
member if I cried. I cried so much in those terrible 
days that it seemed that I cried all my tears out. 
Father Stephan came and started to serve the moleben. 

I carefully took the child in my arms, together with the 
feather bed and the pillow, and took him out into the 
room. He was too heavy to hold while standing, and 
I sank into an armchair. The service continued. Father 
Stephan opened the Holy Gospel. With an effort, I rose 
from the armchair. And then a miracle happened. My 
boy raised his head and listened to the Word of God. 
Father Stephan finished reading. I kissed the Gospel; so 
did the boy. He entwined his arm around my neck and 
listened to the service that way to the end. I was afraid 
to breathe. Father Stephan raised the Holy Cross, made 
the sign of the cross with it over the child, let him kiss 
it and said: ‘Get better!’
I put the boy to the bed and went to see the priest out. 

When Father Stephan left, I hurried into the bedroom, 
surprised that I did not hear the usual wheeze that tore 
at the soul. The boy slept quietly. His breath was even 
and calm. With tenderness, I went down on my knees, 
thanking the Merciful God, then I myself fell asleep 
right on the floor: my strength had left me.
The next morning, as soon as the bell pealed for matins, 

my boy got up and with a clear ringing voice said to me:
— Mama, why am I still in bed? I am tired of it!

Is it possible to describe, how joyously my heart 
began to beat! I immediately warmed some milk, and 
my boy drank it with pleasure. At 9 o’clock our doctor 
quietly entered the hall, looked in the front corner, and 
not seeing a table with a cold little corpse, called me. I 
answered him in a cheerful voice:

— I will be right there.
— Is he really better? —the doctor 

asked me in surprise.
— Yes, — greeting him, I told him. 

— The Lord has shown us a miracle.
— Yes, only thanks to a miracle 

could your son recover.
On February 18, Father Stephan held a thanksgiv-

ing service at our home. My boy, completely healthy, 
prayed diligently. At the end of the service, Father 
Stephan said:
— You should write about this case.
I sincerely hope, that at least one mother, after read-

ing these lines, will not fall into despair in the hour 
of sorrow, but will keep her faith in the goodness 
of those mysterious ways, along which the Divine 
Providence is leading us.
 

‘Do You Want to Join Me?’

This occurred in the 6-th City hospital in Moscow, 
in the neuropathological department of the spine. We, 
several parishioners from the Elohovo Cathedral, visited 
that hospital, and helped the priest and patients in any 
way that we could. I remember, I entered one chamber 
and immediately saw a young man, who was, probably, 
the most seriously ill patient in the entire wing. He lay 
motionlessly on his back. I sat down by him, and we 
began to talk. This is what he told about himself.
One evening, he was coming home from work. He 

entered his building’s foyer, which was dark. Sud-
denly, he was attacked by several strangers, who 
started to beat him. He lost consciousness from the 
blows.
The first thing that he saw was the Lord, Who stood 

next to him, — so kind. The Lord asked: ‘Well, do 
you want to join Me, or to stay on the Earth?’ And he 
answered: ‘But what about my wife and daughter: how 
will they live without me?’ The Lord, without saying 
a word, smiled at him very tenderly — and everything 
disappeared...
After that vision, the man returned to life. That sickest 

patient, completely motionless, had a wonderful face, 
friendly and joyous (though it was hard to reconcile 
it with those pains which he had to be suffering), and 
very clear eyes.

Healed of eczema

My grandmother had a sister Ludmila, a year and 
a half older than she. Her hands were covered with 
eczema from early childhood. Whenever they tried to 
find help — everything was in vain. They always had 
to bandage her wrists. Close to their village there was a 
spring, which was considered holy. People came to visit 
this spring from the entire province. Once a year, there 
was a religious procession with singing, holy banners 
and icons from the village church to the holy spring. It 

was a huge procession.
I don’t know why they did not use this method of 

treatment earlier. That year, my grandmother was about 
5 or 6, and she remembered everything very vividly. 
The entire family joined the procession to the holy 
spring. The dean of the village church, Father Gabriel, 
the grandfather of my grandmother and her sister, led 
the procession.
They approached the spring. Father Gabriel led his 

granddaughter and put her next to the water. My grand-
mother, clutching her sister, also made her way there, 
to see everything. They started to read the Gospel and 
prayers. While the prayers were being read, upon Father 
Gabriel’s signal, the girl had to plunge her hands into 
the water and hold them there for a while.
‘Look, Ludushka, pray now. Pray a lot,’ Father Gabriel 

said to her. She did that. After this, they bandaged her 
hands again and went home.
In the evening, when the bandages were taken off 

to apply a new dressing, everyone saw the clear pink 
hands. There was no trace of eczema or scars. The 
disease never returned.
 
Never drink!

I knew one pious family: a husband, wife, and their 
young daughter. It so happened, that the husband re-
turned home very drunk on Christmas Eve. The upset 
wife and daughter put him to bed, and he fell asleep 
straight away. Soon he woke up in the state of great 
worry and anxiety, absolutely sober, and wished to 
go to church immediately. To the daughter’s question, 
what happened to him, (his wife had already gone to 
church) he answered:
— I just saw the Lord in my dream. He told me: ‘Re-

member the Holy Feasts, respect your parents, don’t 
ever smoke or drink.’

An Angel Gave Last Rites to the Dying

In the mountain region of Central Asia there was a 
church, in which two priests served. Once, a parishioner 
came, requesting that a priest give Holy Communion 
to a dying man. One of the priests was sick, the other 
one refused to go for some reason.
The relative of the one dying returned very sad, think-

ing that he could not fulfill the last request of the dying.
But when he came back, he found the sick person in 

a happy, lucid condition.
— Thank you for inviting a priest to visit me, so I that 

I could confess and receive Holy Communion.
The latter was amazed, and realized that an Angel 

of God had come to take the confession and give 
Communion to the dying man instead of the priest.
‘Voices’
A woman of forty-five held conversations with ‘voices’ 

which led her to mental disturbance. When they advised 
her to be baptized, the ‘voices’ began to try and con-
vince her that she would die on the way to the church. 
After Baptism she felt better, but she was absolutely 
cured only after Communion of the Holy Body and 
Blood of Christ.

Source:  http://www.fatheralexander.org/booklets/
english/chudesa_e.htm

‘Ask and It Shall Be Given Unto You …’ 
Stories About Divine Help  (Part 4)



46 Ελληνοκαναδικό  BHMA Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2009

50 ÷ñüíéá ðåßñá

Την πρόωρη αποφυλάκιση της Μπιλιάνα 
Πλάβσιτς εγκρίνει το ICTY

Associated Press Χάγη Την πρόωρη αποφυλάκιση της καταδικασθείσας για εγκλήματα πολέμου 
Μπιλιάνα Πλάσβιτς εγκρίνει το Διεθνές Ποινικό Δικαστήριο για την πρώην Γιουγκοσλαβία (ICTY). 
Η πρώην πρόεδρος των Σέρβων της Βοσνίας σύντομα θα πληροί τις προϋποθέσεις για να αφεθεί 
ελεύθερη βάσει της νομοθεσίας της Σουηδίας, όπου εκτίει την ποινή της.
Σύμφωνα με την σουηδική νομοθεσία, οι κρατούμενοι μπορούν να αποφυλακιστούν όταν εκτίσουν 

τα δύο τρίτα της ποινής τους και στην περίπτωση εμπίπτει η Μπιλιάνα Πλάβσιτς.
Η Σουηδία ενημέρωσε τη Χάγη για μία πιθανή αποφυλάκιση της Πλάβσιτς τον άλλο μήνα, απόφαση 

στην οποία δεν αντιτίθεται το ICTY. 
Στη σχετική απόφαση απόφαση που εκδόθηκε από τη Χάγη, ο πρόεδρος του δικαστηρίου, Πάτρικ 

Ρόμπινσον, αναφέρει ότι σύμφωνα με τους νόμους της Σουηδίας, η Πλάβσιτς θα συμπληρώσει στις 
24 Οκτωβρίου του τρέχοντος έτους τα 2/3 της ποινής και τρεις μέρες αργότερα, στις 27 Οκτωβρίου, 

αποκτά το δικαίωμα πρόωρης αποφυ-
λάκισης.
«Πιστεύω ότι πρέπει να επιτραπεί η 

προσωρινή απελευθέρωση της Πλάβ-
σιτς, σύμφωνα με τα δικαιώματα που 
απορρέουν από τη σουηδική νομοθε-
σία» αναφέρει ο Πάτρικ Ρόμπινσον. 
Στο Σαράγεβο, οργανώσεις μουσουλ-

μάνων και Κροατών θυμάτων του πο-
λέμου της Βοσνίας (1992-1995) αντέ-
δρασαν με οργή στην ανακοίνωση της 
Χάγης για επικείμενη αποφυλάκιση 
της Πλάβσιτς.
«Ένα τέτοιο μέτρο μπορεί να είναι 

σύμφωνο με το διεθνές δίκαιο, αλλά 
όχι με την δικαιοσύνη» δήλωσε προς 
το Γαλλικό Πρακτορείο ο Μουράτ Τα-
χίνοβιτς, επικεφαλής μίας οργάνωσης 
πρώην κρατουμένων του πολέμου, 
μουσουλμάνων και κροατών.
Περίπου 8.000 μουσουλμάνοι σφα-

γιάστηκαν στη Σρεμπρένιτσα και τα 
πτώματά τους ενταφιάστηκαν σε ομα-
δικούς τάφους.
Η Μπίλιανα Πλάβσιτς, 79 ετών, κα-

ταδικάστηκε -έπειτα από παραδοχή 
ενοχής το 2003- σε 11 χρόνια κάθειρ-
ξη, ποινή που εξέτισε στη Σουηδία.
Έπειτα από συμφωνία με την πρώην 

γενική εισαγγελέα του ICTY, Κάρ-
λα ντελ Πόντε, η Πλάβσιτς παραδέ-
χθηκε ότι ήταν ένοχη για εγκλήματα 
κατά της ανθρωπότητας στη Βοσνία-
Ερζεγοβίνη, δηλαδή για την εκδίωξη 
του μη σερβικού πληθυσμού της χώ-
ρας και οι εισαγγελείς ως αντάλλαγ-
μα απέσυραν τις υπόλοιπες κατηγο-
ρίες σε βάρος της για γενοκτονία και 
εγκλήματα πολέμου. 
Ο πρόεδρος του ICTY, στην απόφα-

σή του τονίζει ότι η Πλάβσιτς, στην 
αρχική φάση της δίκης, αναγνώρισε 
τις ευθύνες της για τα εγκλήματα, ότι 
ομολόγησε την ενοχή της, ότι η διαγω-
γή της στη φυλακή ήταν καλή, καθώς 
και ότι κατέθεσε στη δίκη του Μόμ-
τσιλο Κράισνικ, πρώην προέδρου της 
Βουλής της Σερβικής Δημοκρατίας 
της Βοσνίας-Ερζεγοβίνης.
Η Μπίλιανα Πλάβσιτς ήταν πρόε-

δρος της Σερβικής Δημοκρατίας της 
Βοσνίας-Ερζεγοβίνης από το 1996 
έως το 1998 και παραδόθηκε οικειο-
θελώς στο ICTY στις 10 Ιανουαρίου 
του 2001.
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ΑΠΟΧΩΡΗΣΕ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΟΛΙΤΙΚΗ Η ΕΛΕΝΗ ΜΠΑΚΟΠΑΝΟΥ
στην Καναδική Βουλή το 1993.  Επί 15 σχεδόν 

χρόνια υπηρέτησε ως βουλευτής και υφυπουργός 
τον Καναδά αλλά και την ελληνική παροικία.  Η πο-
λιτική της καριέρα είναι εμπλουτισμένη με κοινοβου-
λευτικές, πολιτικές και κοινωνικές δραστηριότητες, 
όπως οι ακόλουθες:
Κοινοβουλευτικές δραστηριότητες 
Εξελέγη βουλευτής της εκλογικής περιφέρειας 

Saint-Denis με το Φιλελεύθερο Κόμμα του Καναδά 
στις εκλογές του 1993 και της εκλογικής περιφέρειας 
Ahuntsic στις εκλογές του 1997, του 2000 και 2004. 
Διετέλεσε Γ’ Αντιπρόεδρος της Βουλής του Καναδά 
από 01.2001 έως 12.2003. Συνίδρυσε και μετείχε 
στις Κοινοβουλευτικές Ομάδες Φιλίας Καναδά-
Ελλάδας, και Καναδά-Κύπρου ως Αντιπρόεδρος και 
Γραμματέας αντιστοίχως. Μετείχε επίσης στις Κοι-
νοβουλευτικές Ομάδες Φιλίες Καναδά-Πορτογαλίας 
και Καναδά-Ουκρανίας.
 
Πολιτικές–κοινωνικές δραστηριότητες
Διετέλεσε υφυπουργός Κοινωνικής ανάπτυξης με 

ειδική αρμοδιότητα την κοινωνική οικονομία από 
07.2004 έως 01.2006. Τον Δεκέμβριο του 2003 
διορίστηκε μέλος του καναδικού Ανακτοβουλίου και 
διετέλεσε υφυπουργός Ανθρωπίνου Δυναμικού και 
Ανάπτυξης Ειδικοτήτων με ειδική αρμοδιότητα την 
κοινωνική οικονομία έως 07.2004. Διετέλεσε επίσης 
Yφυπουργός Δικαιοσύνης και Γενικού Εισαγγελέα 
του Καναδά από 07.1997 έως 09.1999. Διετέλεσε 
Αντιπρόεδρος του Κεμπεκιώτικου Τμήματος της Φι-
λελεύθερης Κοινοβουλευτικής Ομάδας, Γραμματέας 
της Φιλελεύθερης Κοινοβουλευτικής Ομάδας, μέλος 
της Επιτροπής κοινωνικής πολιτικής και του Τμήμα-
τος Γυναικών της Φιλελεύθερης Κοινοβουλευτικής 
Ομάδας. Μέλος της Καναδικής ομάδας και εκτελε-
στικής επιτροπής της Διακοινοβουλευτικής Ένωσης 
(IPU). Σύμβουλος της εκτελεστικής επιτροπής του 
Κοινοβουλευτικού Συνδέσμου και αντιπρόεδρος της 
καναδικής Κοινοβουλευτικής Ένωσης της Βορειοατ-
λαντικής Συμμαχίας (ΝΑΤΟ). Εκτελεστικός αντιπρό-
εδρος του Καναδικού Τμήματος του Κοινοπολιτεια-
κού Κοινοβουλευτικού Συνδέσμου (CPA). Μετείχε 

στην επίλυση του προβλήματος της παρουσίας στον 
Καναδά των παλαιών Ελλήνων πολεμιστών (1995). 
Ηγήθηκε καναδικών αντιπροσωπειών βουλευτών 
και γερουσιαστών σε επίσημες επισκέψεις στην Κύ-
προ (1995) και Ελλάδα (1996). Υπέβαλε πρόταση 
στην καναδική Βουλή για την αποστρατικοποίηση 
της Κύπρου (1996), λαμβάνοντας υποστήριξη 
όλων των πολιτικών κομμάτων. Αντιπροσώπευσε 
επίσημα τον Καναδό υπουργό Εξωτερικών στις 
τελετές έναρξης του Έτους Πολιτιστικών Εκδη-
λώσεων στην Θεσσαλονίκη με την ανακήρυξη 
της σαν Πολιτιστική Πρωτεύουσα της Ευρώπης 
(1997). Συνέβαλε αποτελεσματικά με αίτηση στον 
Καναδό υπουργό Εξωτερικών στον διορισμό ειδι-
κού Καναδού εκπροσώπου στην Κύπρο (1997). Ως 
υφυπουργός Δικαιοσύνης και Γενικού Εισαγγελέα 
του Καναδά εκπροσώπησε και πάλι τον Καναδό 
υπουργό Εξωτερικών για την υπογραφή Σύμβασης 
Αμοιβαίας Δικαστικής Συνδρομής σε Ποινικές Υπο-
θέσεις με την Ελλάδα (1998). Κατά τη διάρκεια της 
ίδιας επίσημης επίσκεψης στην Ελλάδα υπέγραψε 
επίσης Μνημόνιο Συνεργασίας σε Εκπαιδευτικά 
Θέματα μεταξύ Καναδά-Ελλάδας. Κατάθεσε επίσης 
πρόταση στη καναδική Βουλή σε υποστήριξη πρό-
τασης του Έλληνα υπουργού Εξωτερικών για την 
αναβίωση και επιβολή της Ολυμπιακής εκεχειρίας 
κατά την διάρκεια όλων των Ολυμπιακών Αγώνων 
(2000). Παρέμβει πολυάριθμες φορές στη καναδική 
Βουλή και καναδική Κυβέρνηση για ελληνικά εθνικά 
θέματα όπως – μεταξύ άλλων – του Κυπριακού, της 
ελληνικής μειονότητας στην Αλβανία, της πρώην 
Γιουγκοσλαβικής Δημοκρατίας της Μακεδονίας, της 
Γενοκτονίας των Ποντίων, της επαναλειτουργίας της 
Ορθόδοξης Θεολογικής Σχολής της Χάλκης, και της 
παραβίασης ανθρωπίνων δικαιωμάτων στην Τουρ-
κία και σ’όλη την υφήλιο. Ηγήθηκε αποτελεσματικά 
των προσπαθειών για την έκδοση από τα Καναδικά 
Ταχυδρομεία ιστορικού αναμνηστικού γραμματό-
σημου για την 75η επέτειο της ΑΧΕΠΑ (American 
Hellenic Educational Progressive Association) στον 
Καναδά (2003). Μέλος της Καναδικής Επιτροπής 
για την Αποκατάσταση των Μαρμάρων του Παρθε-

νώνα. Μέλος της Παγκόσμιας Διακοινοβουλευτικής 
Ένωσης Ελληνισμού και μετείχε στις γενικές συ-
νελεύσεις της Ένωσης. Μετείχε επίσης στα ετήσια 
συνέδρια της ΠΣΕΚΑ στη Ουάσινγκτον (ΗΠΑ), 
και στις παγκόσμιες συνελεύσεις του Συμβουλίου 
Απόδημου Ελληνισμού (ΣΑΕ). Της έχει απονεμη-
θεί το Παράσημο του μεγάλου Αξιωματούχου του 
Τάγματος Infante D. Henrique από την Πορτογαλική 
Κυβέρνηση (1997). Τιμήθηκε από τον Πρόεδρο 
της Ελληνικής Δημοκρατίας με την απονομή του 
Χρυσού Σταυρού του Φοίνικα (2000). Το Ευρω-
Αμερικάνικο Συμβούλιο Γυναικών της απονέμει τα 
βραβεία «Νίκη» και «Άρτεμης» (2002) και τιμήθηκε 
επίσης με το Χρυσό Μετάλλιο του Δικέφαλου του 
Αγίου Μάμαντος από τον Σύνδεσμο Διαμερίσματος 
Μόρφου της Μεγάλης Βρετανίας (2002).

Επιτροπές της Βουλής
	 Διαρκής Επιτροπή Πολιτισμού – θέση: 

Αντιπρόεδρος
	 Υποεπιτροπή Ανθρωπίνων Δικαιω-

μάτων και Διεθνούς Ανάπτυξης Διαρκούς 
Επιτροπής Εξωτερικών Υποθέσεων – θέση: 
Αντιπρόεδρος
	 Διαρκής Επιτροπή Εξωτερικών Υποθέ-

σεων και Διεθνούς Εμπορίου – θέση: Μέλος 
και πρόσεδρο Μέλος
	 Διαρκής Επιτροπή για θέματα υπηκο-

ότητας και μετανάστευσης– θέση: Πρόεδρος
	 Διαρκής Επιτροπή Δικαιοσύνης και Αν-

θρωπίνων Δικαιωμάτων – θέση: Μέλος
	 Ειδική Κοινή Επιτροπή Παιδικής Κηδε-

μονίας και Δικαιώματος Πρόσβασης–θέση: 
Μέλος
	 Διαρκής Επιτροπή Διαδικασιών και Υπο-

θέσεων της Βουλής – θέση: Μέλος

Μια εκλεκτή Ελληνίδα η Ελένη Μπακοπάνου, 
που διακρίθηκε, που τίμησε και εξακολουθεί 
να τιμά το ελληνικό της όνομα, αποτελεί πα-
ράδειγμα προς μίμησιν για τη νεολαία της 
Παροικίας μας.
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Καραμανλής: Κάλεσμα ψήφου στους Έλληνες της διασποράς
Βρυξελλών, μία ώρα πριν μεταβεί 

στη Σύνοδο Κορυφής των ευρωπαίων 
ηγετών με θέμα την οικονομία
"Θέλουμε τη συμμετοχή σας στα 

κοινά της Πατρίδας μας. Θέλουμε 
τη συμπαράταξή σας στους κοινούς 
αγώνες" είπε ο πρωθυπουργός, 
απευθυνόμενος στην ελληνική ομο-
γένεια, συμπληρώνοντας ότι πρόκει-
ται για τις κρισιμότερες εκλογές, της 
μεταπολιτευτικής περιόδου. "Κρίνεται 
η οικονομία μας. Μπροστά στην 
κρισιμότητα των περιστάσεων δεν 
μοίρασα και δεν μοιράζω υποσχέσεις. 
Προτείνουμε δύσκολες, αλλά απόλυτα 
αναγκαίες πολιτικές για τα επόμενα 
δύο χρόνια", τόνισε ο κ. Καραμανλής.
Αναφερόμενος στο έκτακτο Συμβού-

λιο Κορυφής της ΕΕ, για το οποίο 
παραβρίσκεται στις Βρυξέλλες, ο κ. 
Καραμανλής τόνισε ότι η Ελλάδα θα 
υποστηρίξει την ανάγκη για μια κοινή 
ευρωπαϊκή θέση για τη μεταρρύθμιση 
του διεθνούς χρηματοπιστωτικού συ-
στήματος, αλλά και για τη Σύνοδο της 
Κοπεγχάγης για την κλιματική αλλαγή. 
Στο σημείο αυτό, ο πρωθυπουργός 
δεν παρέλειψε να υπογραμμίσει τη 
σημαντική συνεισφορά του Έλληνα 
Επιτρόπου Περιβάλλοντος, Σταύρου 
Δήμα, λέγοντας ότι η Ελλάδα υποστη-
ρίζει τις προσπάθειες της Επιτροπής 

για μια ξεκάθαρη συμφωνία στην 
Κοπεγχάγη. "Τα περιθώρια στενεύουν 
ασφυκτικά και το χρέος όλων είναι 
μεγάλο", ανέφερε χαρακτηριστικά.
"Θέλουμε ένα σταθερό κράτος με 

ευρωπαϊκή συμπεριφορά", καθώς και 
μια κοινά αποδεκτή λύση στο θέμα 
της ονομασίας του, τόνισε ο κ. Καρα-
μανλής αναφερόμενος στην ΠΓΔΜ. 
"Θέλουμε μια σύνθετη ονομασία που 
να ισχύει έναντι όλων", ανέφερε ο 
πρωθυπουργός και συμπλήρωσε 
ότι οι σχέσεις καλής γειτονίας είναι 
απαραίτητη προϋπόθεση για να 
προχωρήσουν τα Σκόπια στους ευ-
ρωατλαντικούς και τους ευρωπαϊκούς 
θεσμούς. "Χαράξαμε μια ξεκάθαρη 
κόκκινη γραμμή. Από τη γραμμή αυτή 
δεν κάνουμε ούτε ένα βήμα πίσω", 
δήλωσε. 
Μιλώντας για το Κυπριακό και τη 

στάση της Τουρκίας ο κ. Καραμανλής 
υπογράμμισε πως το τείχος βίας που 
διχοτομεί και η κατοχήι ευρωπαϊκού 
εδάφους δεν μπορεί να συνεχιστεί. 
Ταυτόχρονα κάλεσε την Τουρκία να 
ενεργοποιήσει τη συμφωνία επα-
νεισδοχής για τους παράνομους 
μετανάστες και να πάψει όπως είπε 
ο κ. Καραμανλής να καλύπτει τους 
σύγχρονους δουλεμπόρους.
Ο πρωθυπουργός προχώρησε ένα 

βήμα ακόμα λήγοντας ότι το καθεστώς 
στο Αιγαίο δεν αλλάζει ούτε με απει-
λές, ούτε με προκλήσεις. Και κατέληξε 
λέγοντας πως πάνω από όλα προέχει 
η εθνική μας ασφάλεια, ακεραιότητα 
και περηφάνια.
Ο κ. Καραμανλής απευθυνόμενος 

στους αποδήμους Έλληνες και μι-
λώντας για την ψήφο των ομογενών 
κατηγόρησε το ΠΑΣΟΚ πως ενώ στην 
αρχή συμφώνησε να υπάρξει εφαρμο-
γή υπαναχώρησαν και υποχώρησαν 
και με προφάσεις αρνήθηκαν ένα 
δικαίωμα όλων των Ελλήνων που 
ζουν έξω απέ τα σύνορα της χώρας. 
Έβαλαν, συνέχισε ο πρωθυπουργός, 
πάνω από το εθνικό συμφέρον το 
κομματικό συμφέρον.
Ο κ. Καραμανλής κατηγόρησε το ΠΑ-

ΣΟΚ ότι "μοιράζει ακάλυπτες υποσχέ-
σεις", οι οποίες αν εφαρμόζονταν θα 
οδηγούσαν σε αύξηση των δαπανών 
και θα κόστιζαν πάνω από 10 δισ. 
Ευρώ. Ο πρωθυπουργός ανέφερε ότι 
το ΠΑΣΟΚ υπονοεί πως θα καταφύγει 
σε δανεισμό, αποσιωπώντας, ωστό-
σο τους κινδύνους που θα έφερνε 
η διόγκωση του χρέους. "Το εθνικό 
συμφέρον ήταν και είναι η μόνη μου 
έγνοια" δήλωσε ο πρωθυπουργός και 
συμπλήρωσε: "Σε αυτές τις εκλογές, η 
επιλογή είναι ανάμεσα στην αλήθεια 

και το λαϊκισμό, στην υπευθυνότητα 
και στην ανευθυνότητα, στο πραγμα-
τικό σχέδιο εξόδου από την κρίση και 
σε εξωπραγματικές υποσχέσεις. Η 
ΝΔ είναι η παράταξη των υπεύθυνων 
επιλογών".
Σε ό,τι αφορά, ειδικότερα, την οι-

κονομική κρίση, ο πρωθυπουργός 
τόνισε ότι η κυβέρνησή του υπήρξε 
απολύτως ειλικρινής απέναντι στους 
πολίτες, μιλώντας ευθέως για δύο 
δύσκολα χρόνια. "Μίλησα καθαρά και 
για μέτρα που θα είναι προσωρινά 
δυσάρεστα, αλλά μονίμως ωφέλιμα 
για τον τόπο" ανέφερε ο πρωθυπουρ-
γός και συμπλήρωσε λέγοντας: "Ο 
λαϊκισμός, η μετάθεση των λύσεων 
στο μακρινό μέλλον, οδηγούν σε 
επικίνδυνες περιπέτειες. Οι έκτακτες 
περιστάσεις απαιτούν έκτακτα μέτρα 
και δύσκολες αποφάσεις. Απαιτούν 
από τις πολιτικές ηγεσίες να μιλούν 
με ειλικρίνεια στους πολίτες".
Εν μέσω χειροκροτημάτων ο κ. Κα-

ραμανλής δεσμεύτηκε πως τη μάχη 
αυτή δεν θα την εγκαταλείψει και 
κάλεσε τους αποδήμους Έλληνες να 
πάρουν ξεκάθαρη και ενεργή θέση 
στην κρισιμότερη ίσως εκλογική δι-
αδικασία μετά τη μεταπολίτευση. Η 
νίκη είναι στα δικά σας χέρια ανέφερε 
ο πρωθυπουργός.

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 1



Courtier Immobilier Agréé

Peter 
Pitsakis

1453 Beaubien Str. East, 
Suite 208, Montreal, Que. - 
www.peterpitsakis.com

Áí Ý ÷åéò Restaurant ãéá ðþ ëç ìá, 
ôç ëå öþ íç óÝ ìïõ. 

IT’S MY JOB

For investments, Business,
Mortgages or Loans,
Call Peter Pitsakis

(514)341-4688
(514)961-5999

1) RESTAURANT: 235 καθισμά-
των, μοναχικό κτίριο, μεγάλο 
πάρκινγκ, εισπράξεις $150,000 
το μήνα, συν $22,000 καθαρά τον 
μήνα από 10 poker machines, πω-
λείται με το κτίριο και το οικόπεδο, 
όλα $1,500,000. Μεγάλη ευκαιρία 
και χρυσή επένδυση
2) FAST-FOOD RESTAURANT, 
γωνιακό, μοναχικό κτίριο, μεγάλο 
πάρκινγκ, εισπράξεις $70,00 το 
μήνα, τιμή $225,000 ή Καλύτερη 
προσφορά
3) BREAKFASΤΑΔΙΚΟ, 80 κα-
θισμάτων, κεντρικός δρόμος, 
λειτουργεί για μόνο 3 μήνες, ανοι-
χτό 6 το πρωί με 3 το απόγευμα, 
εισπράξεις $25,000 τιμή $125,000. 
Προσφορές4) ΜΟΝΤREAL EAST 
RESTAURANT 110 καθισμάτων, 
γωνιακό, μοναχικό κτίριο, parking  
μηνιαίες εισπράξεις 75.000. Eυκαι-
ρία τιμή $325,000
5 )  LA BELLE PROVINCE 
Restaurant Μοναχικό κτίριο, με-
γάλο πάρκινγκ, εισπράξεις 75.000 
τον μήνα. Τιμή 400.000. Προ-
σφορές

6 )  M O N T R E A L  E A S T 
RESTAURANT 120 καθισμάτων + 
60 terasse, γωνιακό, πάρκιν για 25 
αυτοκίνητα, εισπράξεις $57,000/
μήνα, τιμή $250,000. Προκαταβο-
λή $150,000
7) VALLEYFIELD PIZZERIA, 50 
êá èé óìÜ ôùí, åé óðñÜ îåéò 60.000 
ôïí ìÞ íá. Á íïé ÷ôü 11 ìå 11 ìå ôï 
êôß ñéï, (3 äéá ìå ñß óìá ôá ìå ôï Res-
taurant), ôé ìÞ 475.000, åõ êáé ñß á 
ãéá êá ëÜ êÝñ äç
8) St. Teresse  Rest. 80 κα-
θισμάτων, σε κεντρικό δρόμο. 
Μηνιαίες εισπράξεις $58.000. Ο 
ίδιος ιδιοκτήτης επί 19 χρόνια. Τιμή 
$190.000. Προσφορές
9) MONTREAL Restaurant 120 
καθισμάτων, 60% delivery, εισπρά-
ξεις 160.000 τον μήνα + 5 poker 
machines, εισπράξεις 110.000 
καθαρά, κατάλληλο για 2 ή 3 συ-
νεταίρους. Προκαταβολή 300.000
10) PIZZERIA Βορείως του Μό-
ντρεαλ, εισπράξεις $60.000 το 
μήνα, πολύ καλή τιμή $135,000, 
φτηνό ενοίκιο, γωνιακό, πάρκινγκ, 
ευκαιρία για καλά κέρδη.
11) MONTREAL PIZZERIA FAST-
FOOD, εισπράξεις $35,000 το 
μήνα, γωνιακό, σε μικρή πλάζα, 
κοντά σε σχολεία, με μεγάλη κίνη-
ση, τιμή $115,000, ευκαιρία, καλή 
τοποθεσία
12) Σε χωριό βορείως του Μόντρε-
αλ, RESTAURANT – PIZZERIA 
60 καθισμάτων, φτηνό ενοίκιο, 
περιορισμένα έξοδα, εισπράξεις 
$47.000 το μήνα, καλά κέρδη. 
Τιμή $150,000 ή καλύτερη προ-
σφορά13) MONTREAL EAST 
BREAKFAST 110 καθισμάτων + 
terasse, εισπράξεις $35,000 πολύ 

καλή γωνία, busy location, τιμή 
$135,000, προσφορές
14. Óå ÷ù ñéü North of Montreal. 
Fast Food Rest. Ìå ãÜ ëï Parking 
ãéá 100 áõ ôï êß íç ôá. Åé óðñÜ îåéò 
$47.000 ìå ôï êôß ñéï êáé ôï ïé êü­
ðå äï. $395.000. Ðñï óöï ñÝò.
15) MONTREAL RESTAURANT 
65 καθισμάτων, γωνιακό + ter-
asse, εισπράξεις $45,000 το μήνα, 
πολύ καλή γωνία, καλή τιμή, τιμή 
$125,000, ή $100,000 τοις μετρη-
τοίς
16) NORTH OF MONTREAL PIZ-
ZERIA, 52 καθισμάτων, γωνιακό, 
φτηνό ενοίκιο, εισπράξεις $40,000 
το μήνα, τιμή $145,000, Κάντε 
Προσφορές
17) Óå ÷ù ñéü North of Montreal, 
47 ÷é ëéü ìå ôñá, Restaurant, 240 
êáèß óìá ôá, ìå ôï êôß ñéï êáé ïé­
êü ðå äï 33,750ô.ð, åé óðñÜ îåéò 
$50,000 ôï ìÞ íá á ðü ôï Restau­
rant, Ýî ôñá êôß ñéï óôï ðß óù ìÝ ñïò 
å íïé êéá óìÝ íï, ôéìÞ $400,000 ãéá 
ü ëá, cash $200,000, offers
18) Montreal East. BAR 140 êá­
èé óìÜ ôùí ìå 10 poker machines. 
¼÷é êïõ æß íá. Êá ëÞ ãù íß á. ÃÜë­
ëïò é äéï êôÞ ôçò. Êá èá ñÜ ôï ìÞ íá 
$13,000. Ôé ìÞ $300,000.  Ðñï­
êáô. $150,000.
19) FAST-FOOD RESTAURANT 
Βορείως του Μόντρεαλ, μοναχικό 
με το κτίριο, πάρκινγκ, σε κεντρικό 
δρόμο, 24 καθίσματα + 35 τεράς, 
εισπράξεις 40.000 το μήνα, ο ίδιος 
ιδιοκτήτης επί 20 χρόνια. Τιμή 
375,000 με το κτίριο
20. Montreal EAST PIZZERIA, 
40 êá èé óìÜ ôùí ìå Íôïý ðëåî êáé 
Ý íá  5½, åé óðñÜ îåéò á ðü ôçí Ðéæ­
æå ñéá 31.000 ôïí ìÞ íá á ðü ôï 5 ½ 
$700 ôïí ìÞ íá. Ôé ìÞ 240.000. 
ìå ãÜ ëç åõ êáé ñß á
21) COFFEE SHOP σε κλειστό 
Shopping Center, 70 καθισμά-
των. Εισπράξεις 12.000 τον 
μήνα, συνολικά έξοδα $8,400. 20 
χρόνια ο ίδιος ιδιοκτήτης. Μεγά-
λες προοπτικές
22) NORTH OF MONTREAL 
RESTAURANT, 200 καθισμά-
των, ανακαινισμένο, 125,000 τον 
μήνα. Τιμή 550.000. Προκαταβολή 
250,000
23) MONTREAL RESTAURANT σε 
κεντρικό δρόμο, No Delivery, 150 
καθισμάτων + terasse, εισπράξεις 
$125,000 το μήνα, τιμή $350,000. 
Προκαταβολή 180,000. Προσφο-
ρές
24) Óå ÷ù ñéü Restaurant, ãù íéá êü 
óå êåíôñé êü äñü ìï, 170 êá èé óìÜ ôùí 
+ 50 terasse, åé óðñÜîåéò 130.000 
ôïí ìÞ íá, êá ôÜë ëç ëï ãéá 2 óõ íå­
ôáß ñïõò
25) MONTREAL – EAST FAST 
FOOD RESTAURANT γωνιακό, με-
γάλο πάρκινγκ, κεντρικός δρόμος, 
70 καθίσματα, εισπράξεις 50.00 το 

μήνα, τιμή $165,000. Προσφορές
26)ÌÏ ÍÔREAL­EAST: RES­
TAURANT 65 êá èé óìÜ ôùí óõí 60 
ôå ñÜò, ìå ãÜ ëï parking, ãù íéá êü, 
ôé ìÞ $350,000. Ðñï êá ôá âï ëÞ 
$125,000. Ðñï óöï ñÝò
27) Restaurant γωνιακό Σε χωριό 
East of Montreal, 30 λεπτά, μονα-
χικό κτίριο, μεγάλο πάρκινγκ, 120 
καθίσματα, εισπράξεις 48,000 τον 
μήνα, με το κτίριο, τιμή $450,000
28) SOUTH SHORE RESTAU­
RANT 170 êá èé óìÜ ôùí, ìï íá ÷é êü 
êôß ñéï, ìå ãÜ ëï ðÜñ êéí ãê, very nice, 
åé óðñÜ îåéò 133,000 ôï ìÞ íá, á íïé­
÷ôü 6ðñù ß ìå 11âñÜ äý, ôé ìÞ 400,000 
. Ðñï êá ôá âï ëÞ 250,000
29) WEST ISLAND RESTAURANT 
200 καθισμάτων + 100 καθίσματα 
TERACE, μπροστά στο ποτάμι, 

ανοιχτό 5 μήνες το χρόνο, εισπρά-
ξεις $500,000 το χρόνο. Ευκαιρία 
για τον κατάλληλο
30) VERDUN RESTAURANT: 
125 êá èé óìÜ ôùí, ãù íéá êü + terasse, 
åé óðñÜ îåéò 60.000 ôïí ìÞ íá, êá ëÞ 
ëß óôá, $245,000 Offers
31) Êï íôÜ óôï Valleyfield. RES-
TAURANT 100 êá èé óìÜ ôùí + ìå­
ãÜ ëï terrasse, ìå ãÜ ëï ðÜñ êéí ãê. 
Öèç íü å íïß êéï. Åé óðñ. $65,000 ôï 
ìÞ íá. Ôé ìÞ $290,0000. Ðñï êáô. 
$150,000.
32) SOUTH SHORE Restaurant 
Πρωινό, μοναχικό, σε shopping 
centre, μεγάλο πάρκιγνκ, 200 καθί-
σματα, εισπράξεις 85.000 το μήνα, 

ανοιχτό 6 το πρωί με 3 το απόγευμα, 
τιμή $400,000
33)RESTAURANT 140 êá èé óìÜ ôùí, 
á ðÝ íá íôé á ðü íï óï êï ìåß ï, åé óðñÜ­
îåéò 60,000 ôï ìÞ íá, ôé ìÞ $165,000 
åõ êáé ñß á, ðñïóöï ñÝò
34) SOUTH SHORE Restaurant, 
80 καθισμάτων σε Plaza, καλό ενοί-
κιο, ανοικτό 9:00 π.μ. με 11:00 μ.μ. 
εισπράξεις $75,000. άριστη τοπο-
θεσία, τιμή $265,000. προκαταβολή 
$125,000. Προσφορές
35) Μικρό FAST-FOOD Restaurant 
γωνιακό σε κεντρικό δρόμο, εισπρά-
ξεις 29,000 το μήνα. Τιμή 110,000. 
ευκαιρία
36) ΜΟΝΤREAL - ΚΟΤΑΔΙΚΟ σε 
Κεντρικό δρόμο, 50 καθισμάτων + 
30 τεράς, εισπράξεις 30.000 το μήνα, 

τιμή $100,000, προκαταβολή 
65.000. Προσφορές
37) Óôï êÝ íôñï ôïõ ÷ù ñéïý, 
Pizzeria ìå êáéíïý ñéï êôß ñéï, 
ðÜñ êéí ãê, åõ êáé ñß á, $180,000, ï 
é äéï êôÞ ôçò ìðáß íåé óå óý íôá îç, 
åéóðñÜ îåéò 30,000/ìÞ íá
38) ΜΟΝΤREAL – BAR σε πολύ 
καλή γωνία, εισπράξεις από ποτό 
$37,000 το μήνα, καθαρά το 
χρόνο από 10 poker machines 
$106,000, μεγάλη ευκαιρία, τιμή 
$290,000
3 9 )  M O N T R E A L  E A S T 
RESTAURANT 100 καθίσματα, 
εισπράξεις τον χρόνο $1.920.000 
+ 5 poker machines, καθαρά τον 
χρόνο $110.000. έχετε  340.000 
μετρητοίς και όρεξη για δουλειά. 
Πάρτε με τηλέφωνο
40) RESTAURANT: 267 καθί-
σματα, + 60 terasse, εισπράξεις 
$140,000 το μήνα + 10 Poker 
machines, καθαρά το χρόνο 
$270,000. μαζί με το κτίριο, ευ-
καιρία $1.400.000. Προσφορές
41) ILE PEROT: RESTAURANT 
40 χρόνων, κλειστό, No Equip-
ment, Πωλείται με το κτίριο. 
Μεγάλο πάρκινγκ, δίπλα από το 
Δημαρχείο. Τιμή $450,000
42) Ανατολικά του Μόντρεαλ, 
σε χωριό, μεγάλο κτίριο και 
πάρκινγκ, γωνιακό, 120 καθι-
σμάτων, εισπράξεις 550,000 το 

χρόνο, πωλείται λόγω ασθένειας, 
τιμή $425,000
43) MONTREAL WEST FAST FOOD 
Restaurant 80 καθισμάτων, εισπρά-
ξεις 900,000 το χρόνο, πολύ καλή 
τοποθεσία. Άριστη κατάσταση, τιμή 
350,000. Ευκαιρία44) MONTREAL 
– EAST RESTAURANT & PIZZA, κε-
ντρικός δρόμος, εισπράξεις 600,000 
το χρόνο, μεγάλο πάρκιγνκ, τιμή 
$135,000
45) PIZZERIA – RESTAURANT: 
48 êá èé óìÜ ôùí, ãù íéá êü, ï ß äéïò 
é äéï êôÞ ôçò å ðß 32 ÷ñü íéá, åé óðñÜ­
îåéò $30,000 ôï ìÞ íá, ôé ìÞ $65,000. 
Ðñï óöï ñÝò
46) MONTREAL επί της ST-

LAWRENCE BLVD, Restaurant, 
150 καθισμάτων, ανοιχτό 11 το 
πρωί με 12 το βράδυ, no delivery, 
εισπράξεις $125,000,  fully licensed, 
+ bar permit, τιμή $300,000 τοις 
μετρητοίς
47) FAST FOOD RESTAURANT 
125 καθισμάτων + 50 terasse, γω-
νιακό, μεγάλο πάρκινγκ, κεντρικός 
δρόμος, εισπράξεις $65,000 το 
μήνα, τιμή $180,000. Προσφορές
 48) FAST-FOOD RESTAURANT 
Ανατολικά του Μόντρεαλ, κεντρικός 
δρόμος, εισπράξεις 490,000 το 
χρόνο, με το κτίριο και το πάρκιγκ, 
τιμή $325,000
49) ΜΟΝΤREAL Restaurant, 140 
καθισμάτων, μεγάλο πάρκινγκ, 
εισπράξεις 75.000 τον μήνα, ανοι-
κτό 7:00 πρωί με 11:00 το βράδυ, 
ο ίδιος ιδιοκτήτης επί 45 χρόνια, 
Τιμή 300,000.
50) RESTAURANT – PIZZERIA 50 
καθισμάτων, εισπράξεις $40,000 το 
μήνα, σε πολύ καλή γωνία, ενοίκιο 
$1,500 το μήνα, τιμή $135,000. 
προσφορές
51) ÌÏ ÍÔREAL RESTAURANT 
100 êá èé óìÜ ôùí + 25 terasse, 
ãù íéá êü, ìç íéáß åò åé óðñÜ îåéò 
60.000, ìå ðñü óöá ôá á íá êáé íé­
óìÝ íï å îï ðëé óìü êïõ æß íáò, ôé ìÞ 
$225,000. Ðñï óöï ñÝò
5 2 )  N O R T H  o f  M o n t r e a l 
Restaurant 80 καθισμάτων. Ετή-
σιες εισπράξεις $700.000. Τιμή τοις 
μετρητοίς $195.000
53) MONTREAL RESTAURANT 
γωνιακό, 85 καθισμάτων, εισπρά-
ξεις 45,000 το μήνα, πολύ καλή 
τοποθεσία, τιμή $100,000
54) Σε χωριό, Restaurant 80 
καθισμάτων, κεντρικός δρόμος, ει-
σπράξεις $25,000 το μήνα, ανοικτό 
6 το πρωί με 3 το απόγευμα, τιμή 
$80,000. Προσφορές55) RESTAU-
RANT EASTERN TOWNSHIPS, 
200 καθισμάτων, ετήσιες εισπράξεις 
480,000, τιμή 300,000 με το κτίριο. 
Ευκαιρία
56) RESTAURANT 300 καθισμά-
των, εισπράξεις $100,000 το μήνα, 
εποχιακό, καλά κέρδη, τιμή μόνο 
$125,000.
57) MONTREAL WEST: “Κοτάδικο” 
80 καθισμάτων, με terrace, εισπρά-
ξεις 360,000 το χρόνο, τιμή $90,000
58) Κοντά στο Ste-Anne-de-Bel-
levue, Μοναχικό Εμπορικό κτίριο, 
μεγάλο πάρκινγκ, κατάλληλο για 
delicatessen, δίπλα από την Arena, 
τιμή $450,000
59) BREAKFAST RESTAURANT 
από 6πμ έως 3μμ, 240 καθισμάτων, 
εισπράξεις 1.000.000 το χρόνο, τιμή 
$425,000. Προσφορές
60)RESTAURANT – Ãù íéá êü, 
125 êá èé óìÜ ôùí ìå ôå ñÜò, åé­
óðñÜ îåéò 900,000 ôï ÷ñüíï, á íïé­
÷ôü 11 ðñù ß ìå 12 âñÜ äõ, ðÜñ êéí ãê, 
ôé ìÞ $300,000

·Å ìðåé ñß á á ðü ôï 1972 óå ü ôé á öï ñÜ ðþ ëç óç Þ á ãï ñÜ á êé íÞ ôùí Þ å ðé ÷åß ñç óçò

·Call Peter Pitsakis to make money

·×ñåéá æü ìá óôå ãéá ðþ ëç óç Restaurant ìÝ Þ ÷ù ñßò ôï êôß ñéï

·Å Üí åí äéá öÝ ñå óôå íá á ãï ñÜ óå ôå Restaurant ìÝ Þ ÷ù ñßò êôß ñéï èá âñïý ìå 
  ôï êá ôÜë ëç ëï êáé èá óáò âï ç èÞóïõ ìå íá ôï á ãï ñÜ óôå ìå ôï êá ëý ôå ñï ôñü ðï

Áí Ý÷åôå êôßñéï ìå Restaurant 
êáé áíôéìåôùðßæåôå äõóêïëßåò 
áíá÷ñçìáôïäüôçóçò, Þ áãïñÜò 
óáò âïçèïýìå óôçí áðüêôçóç 

1çò êáé 2çò õðïèÞêçò. 

Á ãï ñÜ æï íôáò ìÝ óù ôïõ
PETER PITSAKIS óáò 

ðñï óöÝ ñïõ ìå:

(á) Å ëåõ èå ñß á 30 ç ìå ñþí. 
Å ëÝã îå ôå ü óá á íá öÝ ñï íôáé 

óôïõò ü ñïõò ðþ ëç óçò ãéá íá 
äå ÷ôåß ôå Þ íá á êõ ñþ óå ôå ôçí 

ðñï óöï ñÜ.

(â) Óé ãïõ ñéÜ, ÷ù ñßò ðñï êá ôá­
âï ëÞ, ÷ù ñßò certified cheque, 

ðñéí âå âáéù èåß ôå êáé ðÜ ìå óôï 
óõì âï ëáéï ãñÜ öï.

(ã) Á óöÜ ëåéá. Óáò ðá ñÝ ÷ïõ ìå 
ðñï óù ðé êÞ êáé ðëÞ ñç å îõ ðç ñÝ­
ôç óç êáé äÜ íåéï ãéá íá áõ îÞ óôå 

ôçí ðñï êá ôá âï ëÞ óáò.

Ôç ëå öù íåß óôå ìïõ 
ãéá ëå ðôï ìÝ ñåéåò.

FINANCING AVAILABLE
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GREECE STUMBLES ON WAY 
TO WORLD CUP

“This wasn’t supposed to happen.” 
These were undoubtedly the 
words on every Greek supporter’s 
lips - among perhaps a few 
of the country’s more colorful 
phrases - after four days of World 
Cup qualification torture for Otto 
Rehhagel’s beleaguered team. 
Top of the qualification group and 
the not-so-tough task of collecting 
four points from matches against 
Switzerland and Moldova was 
the situation for the 71-year-old 
German coach and his players 
ahead of the away double-header. 
The bare minimum return which 
Rehhagel, who urged his side to 
“forget Switzerland by winning in 
Moldova”, had set for his team was 
to come back from their travels 
with four points. In the end just a 
solitary point was all Greece could 
muster after a 2-0 loss to the Swiss 
and a tepid 1-1 draw in Moldova, 
results which have put their hopes 
of reaching the golden shores of 
South Africa and the 2010 World 
Cup finals under a cloud. Ottmar 
Hitzfeld’s Switzerland now top the 
Group 9 table with 17 points, and 
will expect to take maximum points 
from their two remaining matches 
away to Luxembourg and at home 
to Israel, which would guarantee 
they take the automatic spot as 
section winners. Greece, who now 
lie three points adrift in second, 
face a virtual playoff when they 
meet Latvia in Athens on October 
10, with the runners-up spot surely 
now their aim - and a ticket to the 
‘lucky loser’ playoff round. What 
went wrong for Greece then?
Despite enjoying the best of 

the early exchanges against 
Switzerland in Basel with Yiannis 
Amanatidis twice missing out on 
decent chances, late goals from 
Stephane Gritting and Marko 
Padalino after Loukas Vintra’s 
42nd-minute dismissal came largely 
due to lapses of concentration 
in the Greek rearguard. Having 
surrendered top spot to the Swiss 
on September 5, Greece did 
have talismanic Panathinaikos 
midfielder Giorgos Karagounis 
back in a match and he had a 
galvanizing effect, creating chances 
and inspiring his teammates 
against the battling Moldovans 
who were, as you would expect, 
full of endeavor if low on technical 
skill. It is often the case that the 
footballing backwaters of the former 
Soviet Union are places where 

qualification is frequently won and 
lost, however, and on September 
10 disjointed performance in the 
draw with Moldova could well 
prove another example. Instead of 
restoring much-needed confidence 
following the poor defeat to 
Switzerland four days earlier 
the clash with the Moldovans in 
Chisinau only served to highlight 
the frailties of this current Greek 
team. Strikers Angelos Charisteas, 
Yiorgos Samaras and Gekas failed 
on too many occasions to get a 
decent shot in when well placed, 
or simply made poor decisions with 
passing and movement. In defense 
things didn’t improve much. The 
doom-mongers should take note, 
however, that Greece are still 
actually in second place and finish 
their qualifying campaign with two 
back-to-back home games against 
Latvia and Luxembourg, two teams 
which Greece defeated with ease 
away from Athens. (AN)

OLYMPIACOS OFF TO GOOD 
START IN CHAMPIONS LEAGUE 

ACTION

Olympiacos got off to a winning 
start in their Champions League 
group after a late Vassilis Torosidis 
goal secured a 1-0 victory over AZ 
Alkmaar in Athens. The Reds had 
started the day without a manager 
after the sacking of Temuri Ketsbaia 
but minutes before kick-off the club 
announced that it had agreed on a 
two-year deal with Brazilian legend 
Zico to take over at the club. It was 
under the former Japan and CSKA 
Moscow coach’s watchful eye that 
Olympiacos locked horns with the 
Dutch champions in a fast-paced 
game that was short on quality in 
the final third. The only goal of 
the game came in the 79th minute 
when winger Jaouad Zairi, 
who endured much barracking 
from the home fans during 
the match, floated a delightful 
cross into the box and Torosidis 
took advantage of lax Alkmaar 
marking to head the ball home. 
Olympiacos held on comfortably 
in front of an ecstatic home 
crowd to secure all three points 
and give their fans hope that the 
negativity which had surrounded 
Ketsbaia’s brief reign will now 
disappear. “The win will boost 
our morale,” said goal scorer 
Torosidis. “The last two months 
have been a bad period for us 
but it has been everybody’s fault, 
not just the coach’s.” (SIG)

VROOM-VROOM IT’S BACK

The Canadian Grand Prix should 
return to the Formula One calendar 
next year, organisers said on 
Monday. Canada was not included 
in the 2009 season due to a dispute 
between local organisers, Grand 
Prix F1 du Canada and Formula 
One Administration (FOA), which 
holds the commercial rights to the 
F1 series. “I am very happy, and 
fully satisfied, with this outcome. 
I have always been confident 
of being able to resolve the 
dispute,” said Normand Legault, 
President and CEO of Grand Prix 
F1 du Canada, in a statement. 
“I am especially pleased that an 
announcement is forthcoming 
to the effect that the Canadian 
Grand Prix will be back on the 
FIA calendar as of 2010. I never 
doubted that the Canadian race 
would regain its rightful place on 
the schedule, and my discussions 
with F1 management led me to 
believe that the event would return 
soon,” he added. Legault said, 
however, that he would not remain 
involved as a local promoter. The 
Canadian Grand Prix had been part 
of the F1 world championship since 
1967 and since 1982 has been held 
at the Circuit Gilles Villeneuve in 
Montreal.
Meanwhile, Formula One’s 

governing body on Tuesday named 
Lotus as the 13th team for the 2010 
championship. FIA said it had also 
received an impressive application 
from the BMW Sauber team, but 
that since BMW had announced it 
would withdraw support in 2010, 
there remained uncertainties 
regarding the future ownership 
of the team. BMW Sauber was 
awarded “14th place” in the 

championship, meaning it will be 
entitled to fill any vacancy arising 
on the 2010 grid, a statement said. 
BMW has agreed to sell its Formula 
One team to Swiss-based Qadbak 
Investments, the Munich carmaker 
said. “The contract was signed 
today,” BMW said in a statement, 
adding that Qadbak represented 
the interests of “certain Middle 
Eastern and European-based 
families. A strong investor has 
therefore been found for the Hinwil-
based team. Qadbak’s interest in 
the team will be represented by 
Lionel Fischer, a Swiss national,” it 
added. (Reuters)

BOLT TO LONG-JUMP IN 
5 YEARS

Triple Olympic and world champion 
Usain Bolt said Monday that while 
he may try out the long jump it will 
not be in the near future. “I did say 
that I wanted to do the long jump 
but that will not be anytime soon,” 
Bolt told a news conference in 
Kingston after returning from the 
World Athletics final in Greece. “I 
want to try the long jump before I 
retire, maybe five years from now. 
As for the 400m that is out,” Bolt 
added to laughter. The 23-year-old 
was still undecided over whether 
or not to compete at next year’s 
world indoor championship and 
Commonwealth Games. “I have 
never competed at an indoor meet 
before and I have never competed 
at the Commonwealth Games, so I 
will see what my coach has in store 
for me and then decide,” Bolt said. 
Bolt shattered his own 100m and 
200m world records at last month’s 
world championships in Berlin, 
running 9.58 seconds in the 100 
meters and 19.19 in the 200. He 
also led Jamaica to the world 4x100 
meters relay gold. “It has been also 
a blessed season for me,” said last 
year’s Olympic sensation. “Thank 
God that I got through this season.” 
Bolt, who frequently talks about his 
diet and his comfort food cravings, 
said he was looking forward to 
some pork on this trip home. (AP)
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109η στη διεθνή κατάταξη του δείκτη επιχειρηματικό-
τητας της Παγκόσμιας Τράπεζας - εννιά θέσεις κάτω 
σε ένα χρόνο. 
    Κανένα προϊόν, κανένας τομέας χωρίς ρύθμιση και 
εποπτεία. Και ειδικά στο χρηματοοικονομικό σύστημα, 
ανεξάρτητη, ισχυρή και αποτελεσματική εποπτεία. Και 
τέλος: ήρθε η ώρα να ανοίξουμε τα κλειστά επαγγέλ-
ματα, μετά από κοινωνικό διάλογο. 
    Νομοσχέδιο πέμπτο, για την άμεση αντιμετώπιση της 
κρίσης στην αγορά εργασίας. Η κυβέρνηση υποτιμά τη 
νοημοσύνη των πολιτών, όταν με αλχημείες παρουσιάζει 
μείωση της ανεργίας. Η κατάσταση με τις απολύσεις, 
τις διαθεσιμότητες, τη μαύρη και ανασφάλιστη εργασία, 
την ψευτο-απασχόληση με τα «μπλοκάκια» δεν μπορεί 
να συνεχιστεί. 
    Εφαρμόζουμε συγκεκριμένα μέτρα: Άμεση ενίσχυση 
του Σώματος Επιθεωρητών Εργασίας, ώστε το οχτάωρο, 
οι υπερωρίες, η κανονική άδεια και η εφαρμογή των 
συλλογικών συμβάσεων να ελέγχονται και να εφαρμό-
ζονται. Συγκεκριμένες ρυθμίσεις, ώστε να σταματήσει 
η προσχηματική εκμετάλλευση της κρίσης για μείωση 
της απασχόλησης και να αναπληρώνεται στο μέγιστο 
δυνατό βαθμό το εισόδημα των εργαζομένων. 
    Το επίδομα ανεργίας, σταδιακά στο 70% του βασικού 
μισθού. Ριζική αναθεώρηση του καθεστώτος ενοικίασης 
εργαζομένων, που έχει εξελιχθεί σε κοινωνική μάστιγα. 
Ειδικές ρήτρες, ώστε τα δάνεια με εγγύηση του Δη-
μοσίου να διοχετευθούν άμεσα στις επιχειρήσεις, που 
διατηρούν ή αυξάνουν τις υφιστάμενες θέσεις εργασίας. 
Όχι σε κερδοσκοπικές καταθέσεις. 
    Επανασύνδεση των κινήτρων του επενδυτικού νόμου 
με δημιουργία θέσεων απασχόλησης. Κίνητρα πρό-
σληψης νέων, με γενναίο πρόγραμμα επιδότησης των 
ασφαλιστικών εισφορών για νέους, για τέσσερα χρόνια. 
Και βέβαια, καταργούνται οι κομματικοί εκβιασμοί των 
STAGE και των άλλων τοποθετήσεων στο Δημόσιο.
    Προωθούνται προγράμματα Κοινωνικής Εργασίας, 
ιδιαίτερα για τους μακροχρόνια ανέργους και ηλικιωμέ-
νους ανέργους, στη βάση πραγματικών αναγκών, δια-
φάνειας και κοινωνικών κριτηρίων. Με την ουσιαστική 
συμμετοχή σε όλα αυτά των κοινωνικών εταίρων για 
τον καθορισμό των προτεραιοτήτων, αλλά λαμβάνοντας 
υπόψη και τη δημοσιονομική δυνατότητα που σήμερα 
υπάρχει.
    Κυρίες και κύριοι, 
    Όλα όσα σας ανέφερα, στοχεύουν στην αναθέρμανση 
της αγοράς, την επανεκκίνηση της οικονομίας. Μόνο η 
ανάταξη της οικονομίας θα αποφέρει και νέα έσοδα σε 
μόνιμη βάση. Όσους φόρους και να βάλουμε, τα έσοδα 
θα είναι λίγα. Η ανάταξη όμως της οικονομίας δεν είναι 
εφικτή, αν δεν τολμήσουμε τις τομές και ρήξεις στον 
τρόπο με τον οποίο διαχειριζόμαστε τα χρήματα των 
πολιτών - με σεβασμό - τους δημόσιους πόρους. 
    Μιλάμε για μια ριζική ανατροπή αντιλήψεων και 
πρακτικών, τη βούληση να βάλουμε τάξη στα οικονο-
μικά μας. Και με ρωτάνε: θα κάνετε απογραφή; Να το 
ξεκαθαρίσουμε. Δεν θα αντιγράψουμε μικροκομματικές 
πρακτικές, όπως η λεγόμενη «απογραφή», για να διασύ-
ρουμε και πάλι τη χώρα. Θα ενημερώνουμε τακτικά τους 
πολίτες για την κατάσταση της ελληνικής οικονομίας 
και για την πρόοδό της. 
    Μέχρι τον Ιανουάριο η Στατιστική Υπηρεσία θα 
είναι πραγματικά ανεξάρτητη. Τέρμα στα παιχνίδια 
με τους αριθμούς, που απαξιώνουν διεθνώς τη χώρα 
μας. Σήμερα, το έλλειμμα ξεπερνάει το 7% του ΑΕΠ. 
Το έλλειμμα δεν είναι εφικτό να πέσει στο 3% ούτε σε 
ένα, ούτε σε δύο χρόνια. Για να μειωθεί, χρειάζονται 
μεγάλες τομές στη δημοσιονομική διαχείριση. Όχι μέτρα 
εντυπωσιασμού. 
    Χρειάζεται να ματώσουμε στη μάχη κατά της φοροδια-
φυγής, στην είσπραξη των φόρων και των ανείσπρακτων 
οφειλών, να βάλουμε φρένο στις αλόγιστες σπατάλες και 
στις ανεξέλεγκτες προμήθειες που κρύβουν διαφθορά. 
Μερικά ενδεικτικά παραδείγματα:
    Φόροι: είναι 31 δισεκατομμύρια ευρώ οι ανείσπρακτοι 
φόροι - τριπλασιάστηκαν από το 2004. Μόνο από τον 
ΦΠΑ θα μπορούσαν να εισρεύσουν στα δημόσια Ταμεία 
περισσότερα από 3,5 δις, αν δούλευαν αποτελεσματικά, 
με διαφάνεια, σωστά, οι φοροεισπρακτικοί μηχανισμοί.
    Δημόσιο χρέος: μπορούσαμε να εξοικονομήσουμε 
εκατοντάδες εκατομμύρια το χρόνο, με καλύτερη και 
πιο αξιόπιστη διαχείριση. Παράδειγμα: Το χρέος των 
νοσοκομείων αυξήθηκε από ένα σε έξι δισεκατομμύ-
ρια ευρώ μέσα σε πέντε χρόνια, λόγω κακοδιαχείρισης 
και αδιαφάνειας. Όπως είπε ο ΟΟΣΑ, τα νοσοκομεία 
μας είναι άντρο διαφθοράς. Θα καταθέσουμε ένα νέο 

Πρόγραμμα Σταθερότητας και Ανάπτυξης, που θα συμ-
φωνηθεί με την Ευρωπαϊκή Ένωση και θα εγγυάται στο 
βάθος τριετίας την ανάκαμψη της οικονομίας, αλλά και 
τη σταδιακή αποκλιμάκωση του ελλείμματος και του 
χρέους. 
    Μαζί με το Πρόγραμμα Σταθερότητας και Ανάπτυ-
ξης, θα καταθέσουμε στη Βουλή ένα τριετές σχέδιο 
Προϋπολογισμού. Με ρεαλιστικές εκτιμήσεις για την 
πορεία της οικονομίας και την απόδοση των μέτρων 
περιορισμού της σπατάλης, φορολογικής πολιτικής και 
καταπολέμησης της φοροδιαφυγής. 
    Πώς θα ελέγξουμε τις δημόσιες δαπάνες; Μερικά 
παραδείγματα: Με διπλογραφικό σύστημα παντού. Σε 
όλους τους δημόσιους φορείς, στα Νομικά Πρόσωπα 
Δημοσίου Δικαίου, στην Τοπική Αυτοδιοίκηση. Με 
προϋπολογισμούς που συνδέουν τη χρηματοδότηση με 
τις υπηρεσίες στον πολίτη, στο κράτος και την Τοπική 
Αυτοδιοίκηση. 
    Με ορκωτούς λογιστές στο δημόσιο τομέα και την 
Τοπική Αυτοδιοίκηση και με αυστηρό έλεγχο δαπανών 
παντού, ξεκινώντας από τα νοσοκομεία. Τέλος στο όργιο 
των υπερτιμολογήσεων. Διαφανείς και ξεκάθαρες δια-
δικασίες για τις προμήθειες του Δημοσίου. Αξιοποίηση 
των ηλεκτρονικών δημοπρασιών, να βλέπει ο πολίτης. 
Και τέλος, με αξιολόγηση από μηδενική βάση των 
εξοπλιστικών προγραμμάτων που έχει ανακοινώσει η 
κυβέρνηση. 
    Κυρίες και κύριοι, 
    Αποτελεί κοινό μυστικό ότι αυτοί που φορολογούνται 
στη χώρα μας είναι κυρίως οι μισθωτοί και οι κατανα-
λωτές. Ότι η φορολογία είναι άδικη. Πιστεύει κανείς 
ότι μόλις 14.000 είναι οι Έλληνες που έχουν εισόδημα 
άνω των 100.000 ευρώ το χρόνο; Τόσοι δηλώνουν. 
Πολυνομία, χαριστικές διατάξεις, φοροαπαλλαγές, 
γραφειοκρατία και διαφθορά στερούν έσοδα από το 
κράτος. Μια κατάσταση που έχει επιδεινωθεί δραματι-
κά την τελευταία πενταετία με την κομματικοποίηση, 
ναι, κομματικοποίηση και κατάρρευση ακόμα και των 
φοροεισπρακτικών μηχανισμών. Πώς να έχει ο πολίτης 
εμπιστοσύνη στο κράτος, όταν ακόμα και αυτοί οι μηχα-
νισμοί κομματικοποιούνται και γίνονται ρουσφέτια γύρω 
από τις φορολογικές δηλώσεις; Όλα αυτά οδήγησαν 
στην γιγάντωση της φοροδιαφυγής, την κατάρρευση 
των εσόδων, την κατάρρευση της αίσθησης του δικαίου. 
    Οι φορολογικές υπηρεσίες θα αναδιαμορφωθούν. 
Όχι κομματικές επιλογές, που οδηγούν στη διάλυση 
των υπηρεσιών. Πλήρης ηλεκτρονική υποστήριξη και 
διασύνδεση του πληροφοριακού συστήματος, με αυτό 
των Ταμείων Κοινωνικής Ασφάλισης και άλλων υπηρε-
σιών. Κωδικοποίηση και απλοποίηση της φορολογικής 
νομοθεσίας, με εύκολη πρόσβαση από τους πολίτες, 
τους επιχειρηματίες, τους εργαζόμενους στο διαδίκτυο. 
    Σταθερό φορολογικό πλαίσιο, για να μην αιφνιδιά-
ζεται κάθε τόσο ο φορολογούμενος. Δειγματοληπτικός 
έλεγχος, επαναφορά του point system. Ο έλεγχος των 
υποθέσεων δεν θα επαφίεται στη διακριτική και πολλές 
φορές αυθαίρετη ευχέρεια των υπηρεσιών. Όλες οι επαγ-
γελματικές συναλλαγές και οι συναλλαγές με εξωχώριες 
εταιρίες μέσω τραπεζικών λογαριασμών. 
    Κατάργηση του Κώδικα Βιβλίων και Στοιχείων και 
ενσωμάτωση των αναγκαίων διατάξεων στη φορολογική 
νομοθεσία. Βάζουμε τέλος στην πλασματική εμφάνιση 
χαμηλών κερδών από θυγατρικές πολυεθνικών εταιρι-
ών. Αυστηροί κανόνες για τις λεγόμενες ενδοομιλικές 
συναλλαγές. Αυστηροί έλεγχοι στις off shore ακινήτων. 
Μηχανισμός επίλυσης φορολογικών διαφορών. Αποτε-
λεσματικός έλεγχος όλων των περιουσιακών στοιχείων 
των φορολογουμένων. 
    Θα βάλουμε τάξη. Θέλουμε ο Έλληνας πολίτης να 
πληρώνει φόρους, γιατί αισθάνεται ότι είναι δίκαιοι και 
γιατί ξέρει πού πάνε τα λεφτά του. Στην παιδεία, στην 
υγεία, στην ανάπτυξη, στην πρόνοια, στο περιβάλλον. 
    Κυρίες και κύριοι, 
    Αν δεν δημιουργηθεί και νέος πλούτος, αν δεν αυξηθεί 
η παραγωγικότητα, η ανταγωνιστικότητα της οικονομί-
ας, τότε θα τσακωνόμαστε για το μοίρασμα μιας όλο και 
μικρότερης πίτας. Τώρα είναι η ώρα να αποφασίσουμε τι 
θέλουμε να παράγει η Ελλάδα τα επόμενα πέντε, δέκα, 
είκοσι χρόνια, τι θα εξάγει, πού θα επενδύσουμε. Μιλάμε 
εδώ και καιρό για την πράσινη ανάπτυξη. Οι συνθήκες, 
οι εξελίξεις, μάς έχουν δικαιώσει. 
    Η πράσινη ανάπτυξη δεν αποτελεί μια πολιτική απλά 
για το περιβάλλον. Είναι ριζική αλλαγή του τρόπου με 
τον οποίο παράγουμε πλούτο. Είναι η αξιοποίηση όσων 
μας διαφοροποιούν ως χώρα, η ταυτότητά μας. 
    Ποιοι ωφελούνται από την πράσινη ανάπτυξη; Οι 

επιχειρήσεις, μικρές και μεγάλες, από τις πράσινες 
αναπτυξιακές επενδύσεις, δημόσιες και ιδιωτικές. Οι 
αγρότες, από την παραγωγή προϊόντων ποιότητας, με 
πιστοποίηση, που θα εξάγονται ανταγωνιστικά σε όλο 
τον κόσμο. Η Τοπική Αυτοδιοίκηση, από την ορθολογική 
διαχείριση των απορριμμάτων. Οι εργαζόμενοι, από 
τις νέες ποιοτικές θέσεις εργασίας. Οι νέοι επιστήμο-
νες, από το άνοιγμα νέων αγορών σε νέους τομείς. Οι 
καταναλωτές, από την εξοικονόμηση ενέργειας και την 
καλύτερη αποδοτικότητα των σπιτιών τους, από την 
καλύτερη ποιότητα των προϊόντων, που όλα αυτά θα 
μεταφράζονται σε οικονομίες για την οικογένεια. Και 
η οικογένεια, για την καλύτερη υγεία και την καλύτερη 
ποιότητα ζωής. 
    Κυρίες και κύριοι,
    Η κυβέρνηση του Πανελληνίου Σοσιαλιστικού Κινή-
ματος, από την 5η του Οκτώβρη, ξεκινάει την προσπά-
θεια αλλαγής του αναπτυξιακού μοντέλου της χώρας. 
    Πρώτον: νέα κατεύθυνση για την ενέργεια, με βάση 
τις Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας και την εξοικονόμηση 
ενέργειας. Για να πετύχουμε το στόχο της παραγωγής 
ενέργειας, μέσω Ανανεώσιμων Πηγών, στο 20% της 
παραγωγής μας το 2020. Θα καταθέσουμε μέχρι το τέλος 
Δεκεμβρίου το νέο εθνικό ενεργειακό σχέδιο, εδώ και 
στην Ευρωπαϊκή Ένωση.
    Δεν μας ενδιαφέρει απλώς η εισαγωγή και εγκατά-
σταση των διαφόρων υποδομών για τις ΑΠΕ. Θέλουμε 
και τη δημιουργία της ελληνικής παραγωγικής βάσης. 
Αυτή θα αποτελέσει αναπτυξιακό πυρήνα, θα δημιουρ-
γήσει νέες θέσεις εργασίας, θα μειώσει την ενεργειακή 
εξάρτηση της χώρας μας. 
    Το Αιγαίο θα γίνει ο ενεργειακός δίαυλος πράσινης 
ενέργειας από τη Μεσόγειο στο Βορρά και θα διασυν-
δεθεί με τα μεγάλα διευρωπαϊκά ενεργειακά δίκτυα. 
Θα αναπτύξουμε τις υποδομές ανανεώσιμων πηγών 
στα νησιά μας, με προτεραιότητα στις βραχονησίδες. 
Και η Μακεδονία, πάντα κόμβος ενεργειακός, μπορεί 
ν’ αποτελέσει και κόμβο πράσινης ανάπτυξης, με τον 
φιλόδοξο στόχο να συνδεθεί με μια νέα ταυτότητα και 
της Διεθνούς Έκθεσης Θεσσαλονίκης και τη μετεγκατά-
σταση αυτής της Έκθεσης μέχρι το 2012. Το 2012, που 
γιορτάζουμε και την απελευθέρωση της Θεσσαλονίκης, 
την ένταξη της Θεσσαλονίκης στην ελεύθερη Ελλάδα. 
    Tα παραπάνω σημαίνουν κρίσιμες επιλογές για την 
ανάπτυξη και χρηματοδότηση των δικτύων, την απρό-
σκοπτη αδειοδότηση των επενδύσεων, την τιμολόγηση 
της ενέργειας. 
    Το ΕΣΠΑ θα αποτελέσει εργαλείο χρηματοδότησης 
ακριβώς για αυτή την πράσινη ανάπτυξη σε όλη τη χώρα. 
Και βέβαια, αυτές οι πολιτικές, οι μεγάλες πολιτικές, δεν 
μπορούν να γίνουν χωρίς τη συμμετοχή των πολιτών. 
Μόνο αν μπουν δυναμικά οι πολίτες στο τρίπτυχο ανα-
κύκλωση, ενεργειακή απόδοση των κτιρίων, των σπιτιών 
και παραγωγή ενέργειας, θα ενδυναμωθεί η οικονομία 
μας. Στόχος μας και δέσμευσή μου, η Ελλάδα να γίνει 
ένα περιβαλλοντικό πρότυπο, η Δανία του νότου. 
    Δεύτερον: ανασυγκρότηση της υπαίθρου. Στο επίκε-
ντρο της πράσινης ανάπτυξης βρίσκεται ο αγρότης, ο 
κάτοικος της υπαίθρου. Έχω αναλάβει συγκεκριμένες 
δεσμεύσεις για τον αγρότη. Μέτρα άμεσης ανακούφισης 
για το υψηλό κόστος παραγωγής και για τα προβλήματα 
στη διάθεση των προϊόντων του. Μεσοπρόθεσμα μέτρα, 
ώστε τα αγροτικά προϊόντα να είναι προϊόντα υψηλής 
ποιότητας, με ταυτότητα και υψηλή αξία. Μεσογειακή 
διατροφή. Ελληνική ταυτότητα. Η ταυτότητα της Ελλά-
δας να συνδεθεί με τις έννοιες «ποιότητα» και «αξία». 
Στήριξη ιδιαίτερα των νέων αγροτών. 
    Τρίτον: η βαριά μας βιομηχανία, που λέγεται «τουρι-
σμός», που είναι από τους πιο δυναμικούς μας κλάδους, 
που όμως χρειάζεται να ενισχυθεί η ανταγωνιστικότητά 
του, και τομείς όπως είναι ο θαλάσσιος τουρισμός, ο 
συνεδριακός τουρισμός, ώστε να έχουμε μαζί με τον 
τουρισμό, ποιότητα στις υπηρεσίες και μια ισχυρή 
ναυτιλία επίσης στον κόσμο.
    Κάθε συγκεκριμένος προορισμός στην Ελλάδα, με μια 
ιδιαίτερη ταυτότητα. Με βασικό εργαλείο στην στροφή 
του τουρισμού στην ποιότητα, το νέο χωροταξικό πλαί-
σιο. Θα αποσύρουμε το Χωροταξικό του Τουρισμού, που 
θα κατέστρεφε τη χώρα μας, για να προστατεύσουμε 
και να αναδείξουμε τον φυσικό μας πλούτο και την 
παράδοσή μας.
    Κυρίες και κύριοι, 
    Οι φωτιές του 2007 όφειλαν να αποτελέσουν την κόκ-
κινη γραμμή για το κράτος και τους πολίτες. Δυστυχώς, 
ζήσαμε και αυτές του 2009. Για μας, σηματοδοτούν το 
τέλος της απουσίας σχεδιασμού και της επιβράβευσης 
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της καταπάτησης και της κερδοσκοπίας στη γη. Είναι 
τέλος εποχής. Με ένα Εθνικό Σχέδιο Δράσης για την 
όσο το δυνατόν καλύτερη προστασία όλου του πρασί-
νου, εμείς θα προχωρήσουμε στην αποκατάσταση των 
δασών που έχουν χαθεί και στην προστασία αυτών που 
έχουν μείνει.
    Τέρμα στην καταπάτηση δασικών εκτάσεων, χωρίς 
καμία εξαίρεση. Η αυριανή κυβέρνηση του ΠΑΣΟΚ 
δεν θα ανεχτεί τέτοια φαινόμενα. Πράσινη ανάπτυξη 
σημαίνει να αξιοποιήσουμε τα συγκριτικά μας πλεο-
νεκτήματα, στον τουρισμό, τον αγροτικό μας χώρο, τη 
ναυτιλία, τον πολιτισμό, το περιβάλλον, και να χτίσου-
με νέα συγκριτικά πλεονεκτήματα για τις καινούργιες 
παγκόσμιες αγορές, με την έρευνα, τις τεχνολογίες, την 
εκπαίδευση. Και μαζί, τις απαραίτητες υποδομές, με ευ-
ρυζωνική πρόσβαση για κάθε σπίτι και κάθε επιχείρηση. 
    Κυρίες και κύριοι, 
    Το παράλληλο μεγάλο μέτωπο των 100 πρώτων 
ημερών είναι η λήψη άμεσων μέτρων αποκατάστασης 
της εμπιστοσύνης των πολιτών προς τους θεσμούς, το 
κράτος και το πολιτικό σύστημα. Τίποτα δεν μπορούμε 
να πετύχουμε, αν δεν αλλάξουμε το κράτος. Αν δεν 
ανορθώσουμε και ενισχύσουμε τους δημοκρατικούς μας 
θεσμούς, από την Δικαιοσύνη, τις Ανεξάρτητες Αρχές, 
μέχρι την Βουλή, που καταρρακώθηκαν τα τελευταία 
έξι χρόνια. 
    Κράτος ευνομούμενο. Αυτονομία της πολιτικής. Κρά-
τος και πολιτική ηγεσία που σέβεται τους κόπους του 
Ελληνικού λαού. Γιατί η απάντηση στο ερώτημα «πού θα 
βρείτε τα λεφτά;», συνδέεται με το ερώτημα «πού πάνε 
τα λεφτά;» Η πελατειακή πολιτική, η διαφθορά, η γρα-
φειοκρατία, η αδιαφάνεια, είναι πληγές που κοστίζουν, 
κοστίζουν όχι μόνο σε χρήματα, αλλά και σε αξιοπιστία 
του πολιτικού συστήματος. Δεν χρειάζονται εδώ πόροι, 
αλλά πολιτική βούληση. 
    Δεν κοστίζει τίποτα ένας νέος εκλογικός νόμος, που 
θα σπάει τις αχανείς εκλογικές περιφέρειες, θα μειώνει 
δραστικά τις εκλογικές δαπάνες, επιφέροντας γερό χτύ-
πημα στο μαύρο πολιτικό χρήμα. Δεν κοστίζει τίποτα 
η αναμόρφωση του θεσμού τού «πόθεν έσχες», ώστε 
να κατάσχονται υπέρ του Δημοσίου όσα περιουσιακά 
στοιχεία δεν δηλώνονται. 
    Δεν κοστίζει τίποτα να αναρτώνται στο διαδίκτυο 
όλες οι υπογραφές υπουργών και όλες οι πράξεις του 
Δημοσίου και της Αυτοδιοίκησης. Και θα αποδώσουν με 
χρήματα και υπηρεσίες προς το συμφέρον του πολίτη, 
σπάζοντας το συγκεντρωτικό κράτος και ενισχύοντας 
την Περιφερειακή Αυτοδιοίκηση, με αποκέντρωση 
εξουσιών, αρμοδιοτήτων και πόρων.
    Και τέλος, δεν κοστίζει τίποτα να πάρουμε σκληρά 
μέτρα για τον έλεγχο του πολιτικού χρήματος, ώστε οι 
πηγές χρηματοδότησης των πολιτικών κομμάτων και 
των πολιτικών, να είναι εμφανείς. Κάθε μας πράξη στο 
Δημόσιο και στην πολιτική, κάθε μας μέτρο, κάθε μας 
πρόγραμμα θα πρέπει να υπηρετεί τις εξής απλές, αυ-
τονόητες αρχές: Εφτά απλές αρχές: 
    Διαφάνεια.
    Αξιοκρατία. 
    Αξιολόγηση και πιστοποίηση. 
    Συμμετοχή και διαβούλευση. 
    Έλεγχος, λογοδοσία και διάκριση εξουσιών.
    Ποιότητα και αλληλεγγύη. 
    Ανθρωπιά.
    Ο πολίτης ζητά σήμερα: διαφάνεια παντού. Σε κάθε 
απόφαση, για κάθε ευρώ, για κάθε πρόσωπο. Πώς θα 
ζητήσουμε τη συστράτευση των πολιτών, πώς θα απαι-
τήσουμε από τον επιχειρηματία να είναι συνεπής στις 
υποχρεώσεις του προς το κράτος, όταν ο κόσμος θεωρεί 
ότι το πολιτικό σύστημα είναι υποχείριο χρημάτων που 
διακινούνται κάτω απ’ το τραπέζι; Οι πολίτες ζητούν την 
αλήθεια και τον καταλογισμό ευθυνών. Αυτή η καθαρή 
μας στάση θα είναι η αφετηρία για ένα κράτος, που λει-
τουργεί αποτελεσματικά υπέρ του πολίτη και μόνο υπέρ 
του πολίτη και του δημοσίου συμφέροντος.
    Και αναφέρω παραδείγματα των πρωτοβουλιών 
μας: ηλεκτρονική διακυβέρνηση παντού, να σπάσει η 
γραφειοκρατία και τα φέουδα. Όλες οι υποθέσεις των 
πολιτών μέσω ΚΕΠ - Κέντρων Εξυπηρέτησης Πολιτών 
- παντού. Αυτός είναι ο στόχος. Περιορίζουμε δραστικά 
τη συνυπογραφή και τη συναρμοδιότητα. Αλλαγή στη 
σύνθεση των πειθαρχικών συμβουλίων στο Δημόσιο, 
ώστε οι ελεγχόμενοι να μην προέρχονται από την ίδια 
υπηρεσία με τους πειθαρχικούς ελεγκτές. Ετήσιος 
γενικός διαγωνισμός από το ΑΣΕΠ για την πρόσληψη 
όλων των μόνιμων στελεχών του Δημοσίου. Τέρμα στα 
παραθυράκια. Τέρμα στο κομματικό ρουσφέτι. Έτσι θα 
χτίσουμε εμπιστοσύνη. Έτσι θα χτίσουμε αξιοπιστία, για 

να μπορούμε να κοιτάμε τον πολίτη στα μάτια. 
    Κυρίες και κύριοι, 
    Η ανάπτυξη για μας δεν μπορεί να υπάρξει, χωρίς 
να αισθάνεται ο πολίτης, ο εργαζόμενος, σιγουριά και 
ασφάλεια. Να απελευθερώσει τις δυνάμεις του, τις δημι-
ουργικές, να μπορεί να δουλέψει με κέφι. Χωρίς άγχος. 
Γι’ αυτό, για μας, η κοινωνική συνοχή, η αλληλεγγύη, 
ένα κράτος που σέβεται τους πολίτες, είναι ένα κράτος 
που διασφαλίζει αποτελεσματικά το δικαίωμα στην 
Παιδεία, το δικαίωμα στην Υγεία, το δικαίωμα στην 
Ασφάλιση, στην ασφάλεια την ίδια του πολίτη και στο 
περιβάλλον. Η Αστυνομία στην υπηρεσία του πολίτη, 
της γειτονιάς και της οικογένειας. 
    Για την Παιδεία, δέσμευσή μου το 5% του ΑΕΠ και 
ένα δισεκατομμύριο ευρώ επιπλέον στον πρώτο προ-
ϋπολογισμό. Και ξέρουμε, κάθε ευρώ που επενδύεται 
στην Παιδεία, επιστρέφει με τόκο. Τα παιδιά μας και 
η νεολαία μας δεν επιτρέπεται να είναι οι χαμένοι της 
οικονομικής κρίσης. Βέβαια, χρειάζονται τομές. Πανελ-
λήνιες Εξετάσεις, όχι για την εισαγωγή σε ΑΕΙ και ΤΕΙ, 
αλλά για την απόκτηση του Εθνικού Απολυτηρίου, που 
θα είναι το διαβατήριο για κάθε παιδί στο Πανεπιστήμιο, 
με επιλογές. 
    Ολοήμερα ποιοτικά σχολεία παντού, που σταματούν 
τη σημερινή οικονομική αφαίμαξη των οικογενειών. 
Φορητός υπολογιστής, ηλεκτρονικό βιβλίο, δωρεάν 
γρήγορη πρόσβαση στο διαδίκτυο για κάθε μαθητή και 
κάθε φοιτητή, ανοίγοντας ορίζοντες και αλλάζοντας 
τον τρόπο μάθησης, ώστε να διαμορφώσουμε παιδιά με 
κριτική σκέψη και με χαρά για το σχολείο. 
    Στην υγεία: θα καλύψουμε - ναι, δεν χρειαζόμαστε 
άλλους αγροφύλακες - τις ελλείψεις σε ιατρικό, νοσηλευ-
τικό και διοικητικό προσωπικό στα νοσοκομεία. Τέλος 
στον κομματισμό σε όλους τους τομείς υγείας. Ηλεκτρο-
νικός φάκελος για κάθε ασθενή και αξιολόγηση των 
μονάδων υγείας στο δημόσιο και στον ιδιωτικό τομέα. 
Δημιουργία Μονάδων Οικογενειακής Ιατρικής, αυτός 
είναι ο στόχος μας, στελεχωμένες με τον οικογενειακό 
γιατρό και τον οικογενειακό νοσηλευτή, ώστε να υπάρχει 
δωρεάν 24ωρη περίθαλψη επτά μέρες την εβδομάδα, όλο 
το χρόνο, στις γειτονιές μας και στα χωριά μας. 
    Με ρωτούν: θα ανοίξετε το Ασφαλιστικό; Απαντώ: 
είναι από τα μέτωπα που θα ανοίξουμε τον πρώτο χρό-
νο. Δεν μπορεί η χώρα που διοργάνωσε Ολυμπιακούς 
Αγώνες, να καθυστερεί ένα με δύο χρόνια τις συντάξεις. 
Δέσμευσή μας: ως το τέλος του 2010, οι συντάξεις θα 
απονέμονται το πολύ σε τρεις μήνες και θα παρακολουθώ 
τον υπουργό που θα έχει το φάκελο αυτόν. 
    Στις πρώτες προτεραιότητές μας, η οικονομική ενί-
σχυση του συστήματος, η κοινοπραξία των τεσσάρων 
μεγάλων ασφαλιστικών φορέων (ΙΚΑ, ΟΓΑ, ΟΑΕΕ, 
ΟΠΑΔ), με στόχο τον από κοινού έλεγχο των δαπανών 
της υγείας. Είμαστε αποφασισμένοι να προχωρήσουμε 
σ’ έναν ουσιαστικό και ειλικρινή διάλογο με τους κοι-
νωνικούς εταίρους στις τομές που προτείνουμε: 
    Καθιέρωση της βασικής σύνταξης, ως κοινής αφετη-
ρίας για όλες τις συντάξεις. 
    Διαχωρισμό των προνομιακών από τις ασφαλιστικές 
παροχές για να δημιουργηθεί στέρεα βάση χρηματοδό-
τησης των Ταμείων. 
    Διασφάλιση καθολικής και άμεσης πρόσβασης του 
πολίτη στην πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας, στο γιατρό, 
στο φαρμακείο, στην προληπτική δημόσια ιατρική. 
    Το Εθνικό Κεφάλαιο Αλληλεγγύης θα διασφαλίσει 
τη βιωσιμότητα του συστήματος σε βάθος χρόνου για 
τις νέες γενιές. 
    Το κοινωνικό κράτος δεν μπορεί να αφήνει κανέναν 
στο περιθώριο. Δεν μπορεί ένας μικρός επιχειρηματίας, 
αν κλείσει το μαγαζί του, να μην έχει σύνταξη ή δικαί-
ωμα στο Ταμείο Ανεργίας. Διασφαλίζουμε δικαιώματα, 
για να αισθάνεται ο πολίτης ότι πρέπει να σέβεται και 
τις δικές του υποχρεώσεις. Και δίνει σε όλους μια κοινή 
αφετηρία. 
    Κυρίες και κύριοι, 
    Η εθνική ανάταση αφορά κατά προτεραιότητα και 
τη διεθνή θέση της χώρας μας. Στόχος μου, και ξέρω 
ότι μπορώ και μπορούμε, να χτίσουμε ξανά μια Ελ-
λάδα με διαπραγματευτική ισχύ. Που υπερασπίζεται 
αποτελεσματικά τα εθνικά μας δίκαια και κάνει σαφές 
σε όλους ότι τα κυριαρχικά μας δικαιώματα είναι αδι-
απραγμάτευτα. Ας θυμηθούμε την ένταξη της Κύπρου 
στην Ευρωπαϊκή Ένωση, τον πρωταγωνιστικό μας ρόλο 
στα Βαλκάνια και την Μέση Ανατολή, την ουσιαστική 
βελτίωση των σχέσεών μας με την Τουρκία.
    Το κάναμε με επιτυχία. Μπορούμε και πάλι. Να ολο-
κληρώσουμε αυτό που εμείς ξεκινήσαμε από εδώ, από 
τη Θεσσαλονίκη, τη «Στρατηγική της Θεσσαλονίκης» 

το 2003, με την ένταξη και των υπολοίπων Βαλκανικών 
χωρών. Και εδώ, η θέση μας στο θέμα της ονομασίας 
των Σκοπίων, η θέση της Ελλάδας, είναι γνωστή. Την 
χάραξε το ΠΑΣΟΚ και από αυτή την «κόκκινη εθνική 
γραμμή», εμείς δεν υποχωρούμε. Με αυτή την εξωτε-
ρική πολιτική, με αυτή την οικονομική διπλωματία θα 
αναδείξουμε τη Μακεδονία και τη Θεσσαλονίκη, σε 
οικονομικό κέντρο για όλη την ευρύτερη περιοχή. Ξέρω, 
αυτό ακούγεται τετριμμένο, έχει ακουστεί πολλές φορές, 
θα δουλέψουμε μαζί και θα το κάνουμε πράξη, γιατί ξέρω 
ότι εδώ υπάρχει βούληση και δυναμικό που μπορεί και 
πρέπει ν’ απελευθερωθεί. Διότι ο συγκεντρωτισμός και 
οι πελατειακές λογικές είναι αυτές που καθηλώνουν τη 
Θεσσαλονίκη και όλες τις Περιφέρειες.
    Κυρίες και κύριοι, 
    Διάβασα τις πρόσφατες διεθνείς εκθέσεις για την 
ανταγωνιστικότητα της οικονομίας μας. Είμαστε μαζί με 
την Μποτσουάνα και το Καζακστάν. Δεν μπορεί να είναι 
αυτή η μοίρα μας. Μας αξίζει καλύτερα. Και μπορούμε. 
Και το λένε αυτές οι εκθέσεις: ξέρετε τι λένε; Ότι η 
απόδοσή μας είναι πολύ μικρότερη από τις δυνατότητες 
που έχει η Ελλάδα, η ελληνική κοινωνία, ο Ελληνισμός, 
οι Έλληνες, και αν προσθέσουμε και τη Διασπορά μας, 
που θα αξιοποιήσουμε εμείς στην κυβέρνηση, τότε είναι 
για μένα αυτονόητο ότι μπορούμε.     Ποτέ δεν είπαμε 
ότι ο δρόμος είναι εύκολος. Είπαμε ότι είναι ο σωστός. 
Οραματικός, ρεαλιστικός, αυτονόητος. Και θα τον περ-
πατήσουμε μαζί. 
    Πολλοί νομίζουν ότι την ιστορία γράφουν μόνοι τους 
οι ηγέτες Δεν είναι έτσι. Μια κοινωνία, αλλάζει μόνο 
όταν όλοι μαζί προσπαθήσουμε. Ιστορία μπορεί να 
γράψει ο αγρότης στο χωράφι του, ο νέος επιστήμονας 
στην έρευνά του. Ο μικρομεσαίος επιχειρηματίας μπο-
ρεί να γράψει ιστορία στο μαγαζί του, η γυναίκα στην 
δουλειά της, ο υπάλληλος στο Δημόσιο, ο μετανάστης 
στην οικοδομή, ο καθηγητής στο πανεπιστήμιό του, ο 
δάσκαλος στην γειτονιά του, το άτομο με αναπηρία με 
την προσπάθειά του. Η νοσοκόμα στο κέντρο υγείας 
μπορεί να γράψει ιστορία. 
    Αρκεί να δουλέψουμε μαζί. Όλοι μαζί. Στην μεγάλη 
εθνική προσπάθεια για τη νέα πορεία, θα είμαστε μαζί. 
Ναι, θα είμαι μπροστά, αλλά σας θέλω κοντά μου, σας 
καλώ να γράψουμε μαζί τις νέες σελίδες ιστορίας γι’ 
αυτό τον τόπο. Ν’ αφήσουμε την Ελλάδα ακόμη καλύ-
τερη από ό,τι την κληρονομήσαμε. Να μπορέσουμε να 
κοιτάξουμε τις επόμενες γενιές στα μάτια. Για το λαό 
να δουλέψουμε, μαζί με το λαό να δουλέψουμε και να 
είναι κυρίαρχος ο ίδιος ο λαός. Μόνο μαζί μπορούμε. 
Και μαζί θα πετύχουμε. 
    Σας ευχαριστώ. 

«Έκθεση ιδεών» χαρακτηρίζει η Ν.Δ. την ομιλία 
Παπανδρέου

Σε έντονη γλώσσα ήταν η απάντηση της Νέας Δημο-
κρατίας στο «σχέδιο 100 ημερών» του Γιώργου Παπαν-
δρέου. Ο εκπρόσωπος Τύπου του κόμματος, Γιώργος 
Κουμουτσάκος, δήλωσε ότι ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ 
κοροϊδεύει συνειδητά τους πολίτες και περιορίζεται 
σε «εκθέσεις ιδεών», με «αντιγραφές» και «πρόχειρες 
σκέψεις». 
 Ο κ. Κουμουτσάκος υποστήριξε ότι ο Γ. Παπανδρέου 
υπόσχεται τα πάντα στους πάντες και εκτίμησε ότι το 
κόστος των εξαγγελιών του θα ξεπεράσει τα 10 δισ. 
ευρώ. Πρόσθεσε ότι τα χρήματα αυτά δεν θα βρεθούν 
ούτε από τον φόρο μεγάλης ακίνητης περιουσίας, ούτε 
από το φόρο κληρονομιάς. 
Απέρριψε τη φορολόγηση της εκκλησιαστικής περι-
ουσίας και των μερισμάτων, αλλά και την αλλαγή του 
αναπτυξιακού προτύπου, προς την κατεύθυνση που ειση-
γείται το ΠΑΣΟΚ. Ο Γ. Κουμουτσάκος διερωτήθηκε αν 
σοβαρολογεί ότι η "σταδιακή αλλαγή του προτύπου στην 
κατεύθυνση της πράσινης ανάπτυξης" θα δημιουργήσει 
νέες θέσεις εργασίας, 
Σχολιάζοντας τις θέσεις του ΠΑΣΟΚ που έχουν ορίζοντα 
τετραετίας, είπε ότι "είναι αδιανόητο ο κ. Παπανδρέου 
να απαντά στην κρίση του 2009 με θολές εικόνες για 
το 2012". 
Ο εκπρόσωπος της κυβερνώσας παράταξης πρόσθεσε ότι 
ο κ. Παπανδρέου δεν γνωρίζει που πάει και που θέλει 
να φτάσει, αλλά θέλει να κάνει αυτή την περιπλάνηση 
"δημοσία δαπάνη" και ισχυρίστηκε ότι προκαλεί ανα-
σφάλεια σε πολίτες και επιχειρήσεις. 
"Για μας τα πράγματα παραμένουν ξεκάθαρα: σε λίγες 
ημέρες πρέπει να πάρουμε όλοι μια κρίσιμη απόφαση 
για το μέλλον μας", τόνισε ο Γ. Κουμουτσάκος.
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ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο Cartier-
ville μεγάλο 5 ½, σε ευρύχωρο 

και ήσυχο Duplex, 2 μπαλκόνια, 
100 μέτρα από το τραίνο. $850/

μήνα, 1η Ιουλίου. Πληρ.: 514-889-
0394 ή 450.505-7317

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ πλήρως εξοπλισμένο 
Κουρείο επί της Jean Talon (κοντά στην L’ 
Acadie) . Πληρ. από τον κ. Στέφανο στο: 

514.939-0714  
Α-7-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο PARK 
EXTENSION. Δεύτερος όροφος σε 
Ντούμπλεξ. Ηλεκτρική θέρμανση, 

μπαλκόνια μπρος και πίσω. Ελεύθερο. 
Πληρ. στο: 514.273-4858  

Α-7-στ

Μεταποιήσεις και 
επιδιορθώσεις

Επισήμων και απλών 
Γυναικείων, Ανδρικών και 

Παιδικών ρούχων.
Εγγυημένη εργασία, 

λογικές τιμές. Περισσότερες 
πληροφορίες  από τη Αννα 

στο: 450.973-2115
Β-7-δ

ENOIKIAZETAI 5½ στο Park Exten-
sion. Δεύτερος όροφος. Μπαλκόνια 
μπρος και πίσω. Κεραμικά στην κου-
ζίνα. Πεντακάθαρο.. Ελεύθερο. Πληρ. 

στο: 514.277-7616 
4-7-

ΜΕΤΑΤΡΕΠΟΥΜΕ τις Βιντεοκασέ-
τες σας από VHS σε DVD

(Από Ελληνικές σε Καναδικές και 
αντιθέτως).

 Αναλαμβάνουμε τα παλαιά VIDEO 
των γάμων και των βαπτίσεων και τα 

μετατρέπουμε σε DVD. AUDIO 
RECORDING. DEMOS

 Πληρ. Γιώργος: 514.992-3852
2-8-I

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2 ½ BUTCHELOR στο 
Chomedey πλήρως ανακαινισμένο, 

κοντά σε όλες τις ευκολίες.. Ελεύθερο. 
Πληρ. 5:00 με 10:00 στο: 450.686-7442 

* 514.699-7020
2-8.στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο CHOMEDEY 
LAVAL Θερμαινόμενο. Δεύτερος όρο-
φος σε ήσυχο Ντούμπλεξ, μπαλκόνια 

μπρος και πίσω, φρεσκοβαμμένο, 
παρκέ πατώματα. Ελεύθερο. (Χωρίς 

ζώα). Πληρ.: 450.688-3944
2-8.στ

 Για ό,τι αφορά τα Κομπιούτερ σας 
(Computer)  και τα κινητά ή τα στα-
θερά σας τηλέφωνα, ή εξοπλισμό 

γραφείων καλέστε τον πιστοποιημένο 
τεχνίτη Αρη Μαύρο: 514.488-9702 ή 

514.9919702 
V.Μ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο CHOMEDEY. 
Θερμαινόμενο σε ήσυχη γειτονιά. 

Μεγάλα μπαλκόνια μπρος και πίσω. 
Ελεύθερο. Ενοίκιο $635. Πληρ.: 

450.973-8672.
3-8-στ

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2 ½ Bachelor στο 
LAVAL, υπέροχη θέα δίπλα από 

το ποτάμι. Ελεύθερο. $450.  Πληρ. 
514.916-8362

3-8-2

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½  στο Ville St. 
Laurent πρώτος όροφος, ανακαινισμένο. 

Διαθέτει 2 κρεβατοκάμαρες, 2 μπάνια, 
basement, garage, ηλεκτρική  θέρμανση, 

(χωρίς ζώα), κοντά σε στάσεις 
λεωφορείου και τραίνου. Ελεύθερο από 

την 1 Σεπτεμβρίου. Τιμή $850. 
Πληρ. 514.332-4616       3-8-στ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ μάγειρας για να 
εργαστεί 26 ώρες την εβδομάδα. 

Ευχάριστο περιβάλλον. Πληρ. 
προσωπικά στο: 4353 Belanger  

4-8-γ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ μάγειρας σταθερή εργασία, 5 
ημερών. Καλοί όροι εργασίας. Περιοχή 

Λαβάλ. Πληρ. προσωπικά στο 2015 Des 
Laurentides  Vimont ή στο: 

450.669-2345
4-8-δ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: Πρωϊνός Μάγειρας (για 
Breakfast) Μάναγκερ (Διευθυντής). 
Πλήρης απασχόληση. Καλοί όροι 

εργασίας, στο Μοντρεάλ East. Πληρ. 
από τον Στηβ στο: 514.256-5308

4-8-ι

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: Ενας πρωινός,  ένας 
απογευματινός μάγειρας και ένας 

απογευματινός ΠΙΖΑΔΟΡΟΣ. Πλήρης 
απασχόληση. 15 λεπτά από το Laval. 

Πληρ.: 450-430-7490
4-8-γ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ πεπειραμένοι 
Σερβιτόροι/Σερβιτόρες, Πιατάδες 

καθώς και Short Order Cooks. 
Πλήρης ή μερική απασχόληση. 

Πληρ.: προσωπικά στο ‘Ilyos’ 25 Don 
Quichotte Ile Perrot, ή στο 514.991-

2078, ή 514-991-2079 
1-9-δ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ βοηθός Μάγειρα για 
προετοιμασία και Service σε 

Delicatessen στην περιοχή Plateau 
Montreal, Δευτέρα με Παρασκευή 3:00 

με 8:00. Πληρ.: 514.259-6412 
1-9-β

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Μάγειροι για Delicatessen 
περιοχή Μοντρεάλ και Λαβάλ. Πλήρης 

ή μερική απασχόληση. Πληρ. στο: 
514.806-9242

1-9-β

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Κασιέρα για να εργαστεί 
Part Time, μόνο Κυριακές. Πρέπει να 
γνωρίζει και από Breakfast. Περιοχή 

West Island. Πληρ. στο: 514.626-2888
1-9-β

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Δεύτερος Μάγειρας, 
πρέπει να γνωρίζει και από 

Breakfast. Πλήρης απασχόληση. 20 
λεπτά από το Λαβάλ. 
Πληρ. 450.438-4000  

1-9-β

ΖΗΤΕΙΤΑΙ πεπειραμένος Χαντοκάς 
για να εργαστεί σε Restaurant κοντά 
στο METRO COTE VERTU. Εργασία 

πλήρους, ή μερικής απασχόλησης 
(Full Time ή Part Time). Kαλός μισθός. 

Πληρ. από τον Θανάση προσωπικά 
στο 953 Decarie, Ville St. Laurent, 

ή τηλεφωνείστε: 514.748-7213 ή 
514.812-4814.

1-9-δ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ υπάλληλος (γυναίκα) 
για να εργαστεί σε εργαστήριο 

Ζαχαροπλαστικής στο CHOMEDEY. 
Για περισσότερες πληροφορίες 

τηλεφωνείστε μεταξύ 3:00 με 9:00 στο: 
514.865-8098

1-9-γ

 ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: πρώτος, πρωϊνός,  
πεπειραμένος Μάγειρας, για 

5μερη εργασία, και ένας δεύτερος 
απογευματινός. Πλήρη απασχόληση, 
καλός μισθός. Πληρ. προσωπικά στο: 

590 JARRY East, ή 
τηλ.: 514.273-2833

1-9-γ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο 
CHOMEDEY, δεύτερος όροφος 

σε Ντούμπλεξ, μπαλκόνια μπρος 
και πίσω. Διαθέτει και Πάρκινγκ. 
Ελεύθερο από 1ης Οκτωβρίου. 

Πληρ. από τον ΤΗΕΟ στο: 
514.895-9011  

1-9-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Restaurant στο Ste-Hip-
polite, πολύ καθαρό, 88 καθισμάτων, 
καλές προοπτικές. Πληρ από τον κ. 
Gaston Morin, Κτηματομεσίτη στο: 
514-702-0099 (κινητό) ή στο γρα-

φείο:  450-744-0407

2-9-β 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο CHOMEDEY 
WEST. Semi Baseman. Σε πολύ καλή 

κατάσταση. Ηλεκτρική θέρμανση. 
Διαθέτει εγκατάσταση πλυντηρίου, 

στεγνωτηρίου. Ελεύθερο. Πληρ. στο: 
450.687-0673

2-9-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Χώρος Αισθητικής πλήρως 
εξοπλισμένος, με πολλούς καλούς όρους 

συνεργασίας. Μεγάλη ευκαιρία για την 
κατάλληλο. Πληρ. στο: 450.973-8328 

2-9-Κ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Restaurant Pizzeria, 32 
καθισμάτων, υπερσύχρονα εξοπλι-

σμένη κουζίνα. Περιοχή Λαβάλ West. 
Δυνατότητα για καλύτερες προοπτικές 
από τους κατάλληλους. Πληρ. από τον 

Γιάννη Δευτέρα από τις 4:00 ως τις 9:00 
και τις άλλες ημέρες από τις  2:00 ως τις 

9:00 το βράδυ στο: 450.627-1177
2-9-δ

ZHTOYNTAI Πρωϊνός μάγειρας για να 
εργαστεί σε BREAKFAST (Αυγουλάς) και 
ένας βραδινός. Πλήρης απασχόληση. Η 
πείρα θα θεωρηθεί προσόν. Πληρ. προ-
σωπικά στο: 3090 SHERBROOKE East, 

ή τηλεφωνείστε στο 514.525-0600

2-9-γ

ΚΟΜΜΩΤΗΡΙΟ στο Saint Laurent 
ενδιαφέρεται για κομμώτρια και 
βοηθό κομμώτριας με σχετική 
πείρα. Σταθερή εργασία. Καλές 
συνθήκες εργασίας. Πληρ. στο: 
514.718-5440, ή στο 
514.688-5909 

3-9-γ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ όμορφο Res-
taurant 110 καθισμάτων, 
στην καρδιά της βιομηχα-
νικής περιοχής του Λαβάλ. 
Ανοικτό από Δευτέρα έως 
Παρασκευή. Μετατρέπεται 
σε αίθουσα δεξιώσεων τα 
βράδια με κρατήσεις θέσε-
ων. Τιμή $155,000. Πρέπει 

να το δείτε! 

Πληρ: Guylaine Lavalle 
στο 514-730-8164

3-9-AN
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ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ πεπειραμένοι 
Χαντοκάδες για να εργα-
στούν σε εταιρία La Belle 

Province και Petit Quebec. 
Στους κατάλληλους παρέ-
χεται προοπτική συνεται-
ρισμού. Πληροφορίες στα 
γραφεία 3928 Mont-Royal, 
St-Hubert, Quebec, ή στο 
τηλέφωνο: 450.656-0005 
Ext: 222 και ζητάτε τον 

κ. Γιώργο Παπαγιάννη.
3-6-ν-8 

ΚΑΘΑΡΙΖΩ ΣΠΙΤΙΑ
Κυρία αναλαμβάνει τον καθαρισμό 

των σπιτιών.
Καλή και υπεύθυνη εργασία. Πληρ. 

από την Ελένη στο:
514.276-3377

Δυσκολίες στο Σχολείο; Καθηγητής 
Πανεπιστημίου και Κολεγίου παραδίδει 
ιδιαίτερα μαθήματα στο σπίτι σας (αν 
θέλετε), σε Μαθηματικά, Γαλλικά και 

Αγγλικά. Λογικές τιμές. Πληρ. από τον 
κ. Παναγιώτη στο: 450.969-0617

MONEY AVAILABLE
Need cashflow ?

Commercial loans only
Confidential

RAPID FINANCE CO. 
LTEE.

(514) 342-4488

Χρειαζόσαστε χρήματα; 
Μόνο επαγγελματικά δάνεια

Πλήρης εχεμύθεια

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Fast Food μάγειρας για να 
εργαστεί σε La Belle Province. Πλήρης 

απασχόληση 40 ώρες (βραδινός). Περιο-
χή Laval. Πληρ. στο: 450.629-9907  

4-8-δ

1) ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ
Ελαιοχρωματισμοί, Ξύλινα πατώματα, 
Πλακάκια, Μπάνια, Υπόγεια, Ξύλινα 
και Τσιμεντένια Μπαλκόνια. Δωρεάν 
Εκτίμηση, Υπεύθυνη Εργασία. Πληρ 

από τον Νίκο στο: 514.572-9911
Α-7-

ΖΗΤΕΙΤΑΙ βραδινός μάγειρας για να ερ-
γαστεί σε Delicatessen στην περιοχή ΡAT 

. Πλήρης απασχόληση. Πληρ. από τον 
Γιάννη, ή τον Σαμ στο: 514.642-2879

   2-6-

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ κασιέρες για 
να εργαστούν στην Υπεραγορά 

Τροφίμων ΣΤΑΥΡΟΣ (St. Roch και 
Stuart γωνία). Πλήρης απασχόλη-

ση. Πληρ, στο: 514.904-2108

3-7-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ κτίριο 4 διαμερισμάτων 
με κατάστημα στο East End. Όλα 
νοικιασμένα. Ηλεκτρική θέρμαν-
ση. Ετήσιες εισπράξεις $55.000. 

Πληρ. 4:00  με 10:00 το βράδυ στο: 
514.714-1127

4-7-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο ΠΑΡΚ ΕΞ-
ΤΕΝΣΙΟΝ. (Επί της Bloomfield ανά-
μεσα Liege και Cremazie) Φωτεινό 

ημι-υπόγεια. Φρεσκοβαμμένο, παρκέ 
πατώματα. Πολύ ήσυχο σπίτι. Κοντά 

σε όλες τις ευκολίες  Ελεύθερο. Πληρ. 
από τον Μάϊκ: 514.273-1802

4-7-

ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ 
Εσωτερικού & Εξωτερικού 

χώρου
ΠΛΑΣΤΕΡ

25 χρόνια πείρα, εδώ και 
στην Ελλάδα.

 Δωρεάν εκτίμηση
Πληρ. από τον Τάκη στο:

514.892-0435, 
ή 450.686-8583

1-6-4ΜΛ
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Στο κέντρο του St. Agathe, 
Ενοικιάζεται εμπορικός χώ-
ρος 2.000 τ.π. με 2.000 τ.π. 
υπόγειο συν 2 διαμερίσματα. 
Είναι εν λειτουργία Restau-

rant πλήρως επιπλωμένο. Τα 
Restaurant Equipment μπο-
ρούν να πουληθούν ξεχωρι-
στά. Δυνατότητα αγοράς και 
του κτιρίου. Μεγάλη ευκαιρία 
για τους κατάλληλους. Πληρ. 
από τον κ. Γιάννη, ιδιοκτήτη 

του κτιρίου στο: 
1819-326-8803

2-8-ε  

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2 ½ Bachelor στο 
Chomedey.

Ευρύχωρο και πλήρως επιπλωμένο, 
επί της Notre Dame. Κατάλληλο και 
για δύο άτομα. (Χωρίς ζώα, όχι  σε 
καπνιστές). Ελεύθερο. Πληρ. 5:00 
με 10:00 μ.μ. στο: 450.688-7532, ή 

450.682-1682 
2-8

ΖΗΤΕΙΤΑΙ συνέταιρος για Restaurant σε 
χωριό. Πρέπει να γνωρίζει από Brochet-
terrie και να διαθέτει και μικρό κεφάλαιο. 

Μεγάλη ευκαιρία για τον κατάλληλο. 
Πληρ.: στο: 1819-326-8803

2-8-ε 

ENOIKIAZETAI μεγάλο και ευρύχωρο 
4 ½  στο Chomedey. Πρώτος 

όροφος με υπόγειο. Σε πολύ καλή 
κατάσταση. Κοντά στην εκκλησία του 
Αγίου Νικολάου και όλες τις ευκολίες. 
Ήσυχη περιοχή. Ελεύθερο από 1ης 

Σεπτεμβρίου.  Πληρ.: 450.978-7041 ή 
514.991-6454

3-8-στ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ La Belle 
Province Restaurant 

56 καθισμάτων συν 20 
Terrace και Parking για 
25 αυτοκίνητα και λίστα 
για 15 χρόνια. Ανοικτό 
11:00 με 9:00. Πωλείται 
με ή χωρίς το κτίριο που 

διαθέτει ένα 4 ½. Περιοχή 
St. Jerome. Πολύ μεγάλες 

προοπτικές. 
Πληρ.: 1.450-304-4079

3-8-

ZHTEITAI μάγειρας για να εργαστεί 
σε Delivery counter , πρέπει να 

γνωρίζει από PIZZA, SUBMARINES 
και ΣΟΥΒΛΑΚΙ. Part time εργασία 5 

ημερών. Περιοχή Λαβάλ. Πληρ. από τον 
Πήτερ στο: 514.241-6999   

3-8-β

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Υπάλληλοι και Κασιέρες 
για να εργαστούν σε La Belle Province 

στην περιοχή του Μοντρεάλ και του 
Λαβάλ. Πληρ. 514.969.8911

4-8.

 ΒΟΗΘΟΣ Οδοντίατρου 
(Certificate) ζητεί εργασία. 
Πληρ. από την Nadia στο: 

514.658-0811
1-9-δ

Πωλείται Restaurant στο Ste-
Jean-Sur-Richelieu, στην καλύτερη 

διασταύρωση του κεντρικού δρόμου. 
Μεγάλο Πάρκινγκ. Εισπράξεις 

$720,000 τον χρόνο. Καλό ενοίκιο, 
καλή λίστα και τιμή ευκαιρίας. 

Μεγάλη ευκαιρία για 2 συνεταίρους, ή 
οικογένεια. Πληρ από τον  Αργύρη στο 

514-991-4590           1-9-δ

 ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ: Σαλόνι 3 τεμαχίων 
μοντέρνο, πράσινου χρώματος και 
στεγνωτήριο σε άριστη κατάσταση. 

Πληρ. στο: 450.687-7345 
1-9-δ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Bachelor 
στο NEW BORDEUX. 

Φρεσκοβαμμένο, κοντά σε όλες 
τις ευκολίες. Ελεύθερο. Πληρ. 

στο: 514.299-3504, ή στο 
514.382-3504  

1-9-

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Μάγειρας πρέπει να ξέρει 
από PIZZA και να διαβάζει τις 

παραγγελίες. Πλήρης απασχόληση. 
Περιοχή Ville St. Laurent. 
Πληρ. στο: 514.266-0299

2-9-γ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ fast food μάγειροι για να 
εργαστούν σε La Belle Province στην 

περιοχή του West Island ή του Mirabel. 
Πλήρης απασχόληση. Πληρ. από τον 

Μπάμπη στο 514.295-9244

2-9-β 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  3 ½ στο 
Park Extension. Διαθέτει 

ψυγείο και στόφα. Ελεύθερο 
από 1η Οκτωβρίου. Πληρ 

514-747-0884
3-9-στ

ENOIKIAZETAI Αποθήκη 340 
τ.π. επί της SAINT ROCΗ  στο 

PARK EXTENSION. Διαθέ-
τει Alarm System. Ελεύθερο. 
Πληρ. από τον Raphael στο: 

514.497-3702 
3-9-β 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ χώρος για Αισθητικό, 
πλήρως εξοπλισμένο. Βρίσκεται στο 
ίδιο κτίριο με την Σχολή Κομμωτικής 

Academy de Coiffure Laval. Πολύ καλοί 
όροι συνεργασίας. Μεγάλη ευκαιρία για 

την κατάλληλη. Πληρ. στο: 
450.681-1319 

3-9-

ΖΗΤΕΙΤΑΙ δεύτερος απογευματινός 
πεπειραμένος μάγειρας. Πλήρης 

απασχόληση. Καλός μισθός για τον 
κατάλληλο. Πληρ. από τον Τζέρη 

προσωπικά στο 13248 Cure (15 λεπτά 
από το Chomedey) ή τηλεφωνείστε 

στο: 450.434-0111
3-9-β

 ΖΗΤΕΙΤΑΙ Ντελιβαδόρος με 
γνώσεις κουζίνας, έξη ημέ-
ρες την εβδομάδα. Part Time. 

Πληρ. 7000 Park Av. Ή 
514-278-3505

3-9-α
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ
Εσωτερικές και εξωτερικές:

Πατώματα, Counter κουζίνας, 
Υπόγειο, Επεκτάσεις, 

Ξυλουργικές εργασίες, ξύλινα 
μπαλκόνια, Τσιμεντοδουλειές, 

Γεμίσματα Τούβλων, Cabanon, 
Ελαιοχρωματισμοί, Επωφεληθείτε 

από τις τιμές μας. Δωρεάν 
Εκτίμηση. Πληρ από τον Γιάννη 

στο 514-802-7234

Για κάθε Οικοδομική σας 
εργασία, σχετικά με τούβλα και 

τσιμεντοδουλειές. Πληρ. από τον 
Τζίμη στο: 514.774-5775

4-6-
ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ

ΛΑΚΩΝΙΑΣ
ΕΞΤΡΑ ΠΑΡΘΕΝΟ

Δοχεία 17 ½ Λίτρων 
Πληρ. από τον κ. Νίκο στο:

450.625-8994      514.991-8997
8/31/9
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ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2 ½ Bachelor στο 
Chomedey. Διαθέτει καινούργιο ψυγείο 
και στόφα.  Διαθέτει και Air Condition. 

Θερμαινόμενο, πλήρως ανακαινισμένο. 
Στην τιμή συμπεριλαμβάνονται ο ηλε-
κτρισμός και το ζεστό νερό. Ελεύθερο. 

Πληρ. στο: 450.682-4918   2-8

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2 ½ Bachelor στο 
Chomedey. Ανακαινισμένο, διαθέτει 

ψυγείο και στόφα και εγκατάσταση για 
πληντήριο και στεγνωτήριο. Κοντά σε 

όλες τις ευκολίες. Ελεύθερο. Πληρ. στο: 
450.505-3345 

2-8

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο Cartierville, 2ος
όροφος σε Duplex, σε καλή τιμή, μπαλκόνια 
μπρος και  πίσω, απέναντι από πάρκο, και-

νούριο μπάνιο και ξύλινα πατώματα, 
ηλεκτρική θέρμανση, άριστη κατάσταση. 

Κοντά σε όλες τις ευκολίες. 
Ελεύθερο από την 1η Σεπτεμβρίου.
Πληρ: 514-284-7233 ή 514-336-7369             

2-8-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο ΠΑΡΚ ΕΞ-
ΤΕΝΣΙΟΝ (επί της Del’ Epee) Πλήρως 

ανακαινισμένο, δεύτερος όροφος, μπαλ-
κόνια μπρος και πίσω. Ήσυχη περιοχή. 

Ελεύθερο.  Πληρ.: 450.689-7798 * 
514.802-0033

1-6-

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: Χαντοκάς που πρέπει να 
γνωρίζει και από Smoked Meat, και Μά-
γειρας για Breakfast, για να εργαστούν. 

ΚΑΛΟΣ ΜΙΣΘΟΣ.  Πληρ. στο: 
450. 430-8984, ή στο: 514.608-1102 

ΛΟΥ

 ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Mάγειροι Πρωϊνοί, Βρα-
δινοί, για Service και Preparation Καλός 

μισθός, πλήρης απασχόληση. 
Πληρ. 514.690-3395     2-8.δ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Kασιέρες και 
Ζαχαροπλάστες full time από 

Δευτέρα έως Παρασκευή ή Part-
Time, απογευματινές ώρες και 

Σαββατοκύριακα. Πληρ προσωπικά 
στο Grand Marche Col-Fax, 3699 

Autoroute 440 – Laval-Ouest
4-8.

Ζητούνται Συνέταιροι/Επενδυτές 
για Καινούριο Restaurant με μεγάλη 

προοπτική επί του Autoroute 20. Πληρ 
από τον Νίκο στο: 450-424-5698

4-8-δ

ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ
Γρανίτες, Μάρμαρα, 

Πλακάκια, Καινούργια 
Ξύλινα Πατώματα, 

Τσίπροκ, Πλάστερ, πλήρεις 
ανακαινίσεις υπογείων 

και μπάνιων και ό,τι άλλο 
χρειάζεται το σπίτι σας, ή 
το κτίριο σας. Αριστείδης 

514.513-3540
4-8-δ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ στο ΠAΡK EΞTENΣΙON 
κτίριο με 6 διαμερίσματα 5 Χ 4 ½ 

και 1 Χ 3 ½. Διαθέτει μεγάλη γιάρδα. 
Ηλεκτρική θέρμανση. Κοντά σε όλες τις 

ευκολίες. Όλα νοικιασμένα. 
Πληρ. στο: 514.714-1127 

ENOIKIAZETAI  4 ½ στο ΠΑΡΚ 
ΕΞΤΕΝΣΙΟΝ, τέταρτος όροφος, 

μπαλκόνια μπρος και πίσω, σε καλή 
κατάσταση, κοντά σε στάση λεωφορεί-
ου.  Ελεύθερο από 1ης Οκτωβρίου. 

Πληρ.: 514.570-9999
4-8-στ

ENOIKIAZETAI  5 ½ στο ΠΑΡΚ ΕΞ-
ΤΕΝΣΙΟΝ, ευρύχωρο, δεύτερος όροφος 

σε Ντούμπλεξ. Μπαλκόνια μπρος και 
πίσω. Κοντά στο Jarry Park και το 

Metro Park. Σε πολύ καλή κατάσταση. 
Πληρ.: 514.831-2343

4-8-στ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ οικόπεδο 
400 τ.μ. οικοδομήσιμο 
στην Μεταμόρφωση, 
Μολάων Λακωνίας, 

κοντά στην έξοδο για 
Πλύτρα και Ασωπό. 

Πληρ. από το Βασίλη 
στο: 01130-6972086967

3-9-α
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ΒΛΕΠΕ… ΑΚΟΥ... ΜΙΛΑ...
Υπό JIMMY του Κινησιοφωτογράφου 

514-270-4012

ΜΕΓΑΛΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ

«Σήμερα μαύρος ουρανός, σή-
μερα μαύρη μέρα, Σήμερα όλοι 
θλίβονται και τα βουνά λυπούνται, 
Σήμερα έβαλαν βουλή οι άνομοι 
Εβραίοι, Για να σταυρώσουν τον 
Χριστό τον πάντων Βασιλέα».

«Χαλκιά-Χαλκιά φτιάξε καρφιά,
φτιάξε τρία περόνια,
κι’ εκείνος ο παράνομος
βαρεί και φτιάχνει πέντε».
Είναι η αρχή και μια στροφή από 

τα κάλαντα της Μ. Παρασκευής, που 
είναι ωραία και παραστατικά του πό-
νου της Παναγίας μας. Δυστυχώς 
δεν είναι όσο διαδεδομένα είναι τα 
κάλαντα των Χριστουγέννων.

Αλλά τι να πρωτοθαυμάσει κανείς, 
από όσα θα ακούσει, από τους πρω-
τοψάλτες και τους ιερείς αυτές τις 
άγιες ημέρες, τις ημέρες της Μεγά-
λης Εβδομάδας, που προηγούνται 
του Πάσχα;

Να θαυμάσει το υπέροχο τροπάριο 
που συνέθεσε η υμνογράφος Κασ-
σιανή, και περιγράφει την πορεία της 
μετανοούσης αμαρτωλής; Να θαυ-
μάσει το «σήμερον κρεμάται επί ξύ-
λου», ή το «ιδού ο Νυμφίος έρχεται 
εν τω μέσω της νυκτός», «τον Νυμ-
φώνα σου βλέπω, Σωτήρ μου κεκο-
σμημένο», το «Η Ζωή εν τάφω», το 
«Ω! γλυκύ μου έαρ» ή το κατά την 
άποψή μου μεγαλειοδέστερο όλων 
«Αι γενεαί πάσαι ύμνων τη ταφή σου, 
προσφέρουσι Χριστέ μου»!!!

Ανυπομονώ να ακούσω τον Πέτρο 
Γαϊτάνο, με την αγγελική φωνή και 
την γλυκιά φυσιογνωμία, ή την Γλυ-
κερία, την Έλη Λαμπέτη, την Καριο-
φιλιά Καραμπέτη να ψέλνουν, ή να 
απαγγέλλουν εδάφια από την Αγία 
Γραφή.

Στιγμές συγκλονιστικές, στιγμές 
που ανεβάζουν πνευματικά τον άν-
θρωπον, στιγμές που χαίρεται όλη η 
Φύση, στιγμές που όλη η πλάση πε-
ριμένει το μεγάλο νέο, ότι ο Χριστός 
σταυρώθηκε για μας, και με τον θά-
νατό του νίκησε τον θάνατο και έτσι 
έγινε «πρωτότοκος των νεκρών...» 
και ως εκ τούτου εμείς οι πιστοί, «οι 
την Ανάστασιν του Χριστού θεασά-
μενοι» μπροστά στον θάνατο των 
δικών μας «δεν πρέπει να λυπόμα-
στε, όπως οι λοιποί, ή μη έχοντες ελ-
πίδα...» όπως μας παραγγέλλει και 
ο Μεγάλος Απόστολος των Εθνών 
Παύλος. 

ΜΙΚΡΑ... ΜΙΚΡΑ... ΚΑΙ ΜΙΚΡΟ-
ΜΕΓΑΛΑ...

1.- «Ω Γλυκύ μου έαρ, γλυκύτατόν 
μου τέκνον, πού έδη σου το κάλλος;» 
Δηλαδή: «Ω γλυκιά μου άνοιξη, γλυ-
κύτατο παιδί μου, πού βασίλευσε το 
κάλλος σου;» Αυτά σύμφωνα με τον 
υμνωδό, λέει πικραμένη η γλυκιά 
Παναγιά καθώς αντικρίζει τον Χριστό 
μας, πάνω στον Σταυρό του μαρτυ-
ρίου!

Αυτό το μικρό κομμάτι, από το «Αι 
γενεαί πάσαι» κάθε φορά που το 
ακούω ή το διαβάζω, με συγκλονίζει. 
Δεν είναι και λίγο, η γλυκιά Παναγιά, 
η μητέρα όλων μας, να ρωτά τον μο-
νογενή της γιο, «τι έγινε το κάλλος 
του;».

2.- Ακόμα την Μεγάλη Πέμπτη το 
βράδυ, μετά το έκτο Ευαγγέλιο, στην 
περιφορά του Εσταυρωμένου υπό 
των ιερέων εντός του Ι. Ναού, ακού-

γεται η συγκλονιστική είδηση: «Σήμε-
ρον κρεμάται επί Ξύλου, ο εν ύδασι 
την Γην κρεμάσας». Ναι, χριστιανοί 
μου, οι άνθρωποι κρέμασαν στο 
ξύλο, (στον Σταυρό) αυτόν που στή-
ριξε την γην πάνω στο νερό»!!! Λόγια 
που δείχνουν το Μεγαλείο της πίστε-
ώς μας, και αφήστε τον κάθε αρνητή 
της πίστεώς μας, «να κρεμάει με την 
ασέβειά του και τις ύβρεις του τον 
Χριστό μας», και να επικαλείται την 
βοήθειά του μόνο όταν κινδυνεύει... 

3.- Μία εβδομάδα μένει, ως την 
βραδυά της μυρωδάτης μαγειρίτσας, 
όπου μετά το «Χριστός Ανέστη» με 
τόση βουλιμία τρώμε όλοι μας. Για 
πολλά χρόνια τώρα, μας σερβίρει το 
εστιατόριο «ΠΑΝΑΜΑ», του επιχει-
ρηματία και καλού μου φίλου από τα 
παλιά, κ. Δημητρίου Κουκούτση. Αυ-
τήν την χρονιά, με την προσθήκη και 
του καινούργιου Νο. 2 «ΡΑΝΑΜΑ», 
τα δύο εστιατόρια θα σερβίρουν την 
πατροπαράδοτη μαγειρίτσα το Μ. 
Σάββατο βράδυ, καθώς και τα ψητά 
αρνιά την επομένη ημέρα, Κυρια-
κή του Πάσχα. Το πρώτο «ΠΑΝΑ-
ΜΑ» είναι γνωστό ότι βρίσκεται επί 
της Jean Talon (γωνία Outremont). 
Το Νο. 2, βρίσκεται στο 11604 DE 
SALABERRY, στο D.D.O. Ο αριθμός  
τηλεφώνου του είναι: 514-676-1096.

ΚΑΛΟ ΠΑΣΧΑ – ΧΑΡΟΥΜΕΝΗ 
ΠΑΣΧΑΛΙΑ «ΡΑΝΑΜΑ».

4.- Πάλι κτύπησε ο Εγκέλαδος, με 
θύμα αυτή τη φορά, την γειτονική 
Ιταλία. Σεισμογενής χώρα η Ιταλία, 
όπως και η πατρίδα μας, πλήρωσε 
για μία ακόμη φορά βαρύ τίμημα. Ως 
τώρα που γράφονται αυτές οι γραμ-
μές, έχουν ανασυρθεί  από τα ερεί-
πια 260 νεκροί, και 1500 τραυματίες, 
ενώ υπάρχουν πολλοί αγνοούμενοι. 
Οι άστεγοι είναι πολλές χιλιάδες. Η 
Ιταλική Κυβέρνηση, δεν ζήτησε ούτε 
δέχθηκε βοήθεια από άλλα κράτη. Η 
Ελλάδα ήταν και παραμένει έτοιμη 
για να τρέξει προς ανακούφιση των 
κατοίκων της πληγείσης περιοχής.

5.- Σύλλογος ΚΡΗΤΩΝ Μόντρεαλ: 
Από τους παλαιότερους και πιο εύ-
ρωστους οικονομικά συλλόγους της 
Παροικίας μας, ο Σύλλογος Κρητών, 
γιόρτασε την περασμένη εβδομάδα 
με ένα τριήμερο εκδηλώσεων, προς 
τιμή του μεγάλου τέκνου της, του 
Ελευθερίου Βενιζέλου. Ολες τους 
σημείωσαν πολύ μεγάλη επιτυχία.

Μετά την υποδοχή των προσκε-
κλημένων από την πατρίδα μας στο 
αεροδρόμιο (από τον πρόεδρο κ. Τ. 
Βαμιανάκη και τα μέλη του Δ.Σ. του 
Συλλόγου), ακολούθησαν τα  «Κα-
λωσορίσματα» στην λέσχη του Συλ-
λόγου επί της PARK AVE. Την Παρα-
σκευή, στο φουαγιέ του Ελληνικού 
Κοινοτικού Κέντρου, έγιναν τα εγκαί-
νια έκθεσης βιβλίου και φωτογραφι-
ών με θέμα την Ζωή του Εθνάρχη 
(Σ.Γ.: η έκθεσις θα παραμείνει ανοι-
κτή επ’ αρκετόν, τηλ. Λέσχης Κρη-
τών 514-2702993) και την επομένη 
έγινε ο ετήσιος χορός του Συλλόγου, 
στις πολυτελέστατες αίθουσες του 
«PALACE» Reception Hall που είχε 
αρκετή επιτυχία.

Την Κυριακή, στον Καθεδρικό Ναό 
του Αγίου Γεωργίου, μετά τον εκκλη-
σιασμό και την Δοξολογία, παρατέ-
θηκε μεγάλος και άριστα προσεγμέ-
νος μπουφές, όπου τίμησαν τα εδέ-

σματα, πάρα πολλοί συμπάροικοι, 
Κρήτες και μη. Ο γράφων, παλιός 
φίλος των Κρητών, θα ευχηθεί για 
μια φορά ακόμη, πάντα τέτοια, και 
μαζί με τα μέλη του Δ.Σ. θα συγχα-
ρεί και τους αφανείς εθελοντές, που 
τόσα πολλά προσφέρουν χωρίς να 
φαίνονται. 

6.- Η Ελλάδα πενθεί το θάνατο ενός 
28χρονου φοιτητή της. Η ανθρώπινη 
μοίρα είναι από τον Θεό προδιαγε-
γραμμένη. Έφυγε από την Ελλάδα, 
την πατρίδα του, για να βρει τον θά-
νατο από σεισμό μακριά της. Άγνω-
στες οι βουλές του Κυρίου... Πού εί-
ναι τα όνειρα αυτού του νέου, του Β. 
Κουφωλιά; Ο Θεός ας αναπαύσει 
την ψυχή του, και ας απαλύνει τον 
πόνο των οικείων του νέου αυτού αν-
θρώπου. Εμείς όλοι, ας καταλάβουμε 
ότι είμαστε άνθρωποι και ο θάνατος 
ανά πάσα στιγμή είναι δίπλα μας...

7.- Ο συναγωνισμός των Κυριών 
και Δεσποινίδων, για τον καλύτερον 
στολισμό των Επιταφίων, είναι κάτι 
που κάθε χρόνο παρακολουθούμε, 
με θαυμάσια αποτελέσματα. Η δι-
ανομή των λουλουδιών στο τέλος 
της περιφοράς του επιταφίου, και η 
επιθυμία των Χριστιανών να πάρουν 
λίγα απ’ αυτά για το σπίτι τους, δεί-
χνει την πίστη μας στον Κύριο ημών 
Ιησού Χριστόν. Μόνο που δεν είναι 
ανάγκη, για να μην πω ότι είναι και 
μεγάλη ασέβεια να γίνεται ανταγωνι-
σμός για το ποιός θα πάρει πρώτος 
από τα άνθη του Επιταφίου!!

9.- Μεγάλες επιτυχίες Ελλήνων 
Αθλητών. Ο Β. Μάρας κατέκτησε το 
Χρυσό μετάλλιο ενόργανης γυμνα-
στικής στους «κρίκους», ένας ακό-
μη αθλητής μας πήρε το Χάλκινο, η 
ομάδα Γουότερ πόλο της Βουλιαγ-
μένης κατέκτησε το Χρυσό μετάλλιο, 
νικώντας την πανίσχυρη «Κατάνια» 
στο Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα, και ο 
ηρωϊκός «Ηρακλής Θεσσαλονίκης» 
δεύτερος στην Ευρώπη στο βόλεη 
μπολ. «BRAVO» παιδιά!

10. Από τα τηλεφωνήματα που 
δέχομαι, και είναι πολλά αυτά, δια-
πιστώνω ότι οι περισσότεροι συμ-
φωνούν μαζί μου. Μάλιστα δεν είναι 
λίγοι εκείνοι που μου λένε:

 «Λίγα γράφεις, για τους ακριβο-
πληρωμένους αστέρες της Ελληνι-
κής Τηλεοράσεως. Γράψε τους και 
άλλα, αφού οι μεγαλοδημοσιογράφοι 
αυτοί, εκτός του ότι είναι αμαθείς και 
άσχετοι, πάνε να κάνουν πρόγραμμα 
εντελώς απροετοίμαστοι.»

 Εγώ πάντα γράφω όσα μπορώ, 
γιατί αισθάνομαι προσβεβλημένος 
αφού οι ακριβοπληρωμένοι τηλεο-
πτικοί αστέρες, μάς περνάνε για κο-
ρόϊδα, αφού ξέρουν ότι δεν έχουμε 
μεγάλες επιλογές καναλιών και έτσι 
θέλοντας και μη θα βλέπουμε τους 
ίδιους και τους ίδιους.
 Πριν δύο εβδομάδες είχα παρου-
σιάσει την απίστευτη είδηση ότι το 
απαράδεκτο δίδυμο των δημοσίων 
υπαλλήλων Λυριτζή-Οικονόμου, αν 
και «χρυσοπληρώνονται με 600.000 
Ευρώ τον χρόνο στα ποσοστά τηλε-
θέασης  είναι μεταξύ των τελευταί-
ων!» 

Σήμερα αντιγράφω και πάλι από 
ιστοσελίδα την ακόλουθη αποκαλυ-
πτική είδηση που αφορά τους ιδιο-
κτήτες των καναλιών, που συνήθως 

είναι και ιδιοκτήτες εφημερίδων και 
έχουν στην δούλεψή τους τους «με-
γαλοδημοσιογράφους». Εκείνους 
δηλαδή που χρυσοπληρώνουν τους 
«τηλεοπτικούς αστέρες» για να λένε, 
ό,τι τους λένε» 

 Μεταξύ τους υπάρχουν κοινά 
συμφέροντα, αλλά κάπου κάπου 
έρχονται στην επιφάνεια και  κολοσ-
σιαίες συγκρούσεις συμφερόντων. 
Ετσι όταν ξεσπούν οι μεταξύ τους 
συγκρούσεις φέρνουν στο φως της 
δημοσιότητας πολλές από τις δια-
στροφές των καναλαρχών και της 
αχαλίνωτης απληστίας τους.

 Οσοι παρακολουθούν από κοντά 
τις συγκρούσεις τους, καταλαβαί-
νουν τις περίεργες «τούμπες των 
δημοσιογράφων και των χρυσοπλη-
ρωμένων τηλεοπτικών αστέρων», 
καθώς και τα δημοσιεύματά τους στις 
εφημερίδες τους που ανήκουν σε τε-
ραστίων συμφερόντων συγκροτήμα-
τα διαπλοκής. 

Τελευταία, για άγνωστους για μας 
τους κοινούς θνητούς λόγους, συ-
γκρούεται ο Αλαφούζος ιδιοκτήτης 
του τηλεοπτικού καναλιού ΣΚΑΪ και 
της άλλοτε ιστορικής «Καθημερινής» 
και ο Κουρής ιδιοκτήτης της περι-
έργου ιστορίας και θέσεων «Αυρια-
νής», και του τηλεοπτικού καναλιού 
«Alter» που λόγω Χατζηνικολάου, 
Τριανταφυλόπουλου, Χαρδαβέλα... 
είναι μεταξύ των πρώτων καναλιών 
στις ειδήσεις και σε τηλεθέαση. Από 
τη σύγκρουση ο Κουρής ξεσκεπάζει 
τον Αλαφούζο, και έτσι μαθαίνουμε 
ότι:

1. Ο Αλαφούζος διέπραξε τρομε-
ρές απάτες στη Ρουμανία, όπου τους 
«έφαγε» όλο τον εμπορικό στόλο. 
Δύο κόμματα στη Ρουμανία ζητούν 
να ανοίξει ο φάκελος “Αλαφούζου”. 
Θεωρούν ότι χρόνια τώρα ο εφοπλι-
στής εκμεταλλεύεται τον εμπορικό 
στόλο της χώρας και τα κέρδη τα δί-
νει στον ...εαυτό του, ενώ πρόσφατα 
“τσέπωσε” ένα τεράστιο τραπεζικό 
δάνειο. Σήμερα ο στόλος του, σαρα-
βαλιασμένος πλέον από την υπερ-
χρήση βρίσκεται εγκαταλελειμμένος 
στο Πέραμα.

2. Διακινείται πολύ «μαύρο χρήμα» 
στον ΣΚΑΪ με την έκδοση εκατοντά-
δων τιμολογίων ανύπαρκτων ή υπερ-
τιμολογημένων υπηρεσιών.

3. Λαδώνονται πλήθος πολιτικών, 
υπό διάφορες μορφές «ενισχύσε-
ων».

4. Στις 26-04-2008 φέρεται, το σκά-
φος Thalaris του Αλαφούζου (με έγ-
γραφο υπογεγραμμένο από «αδειού-
χα» υπάλληλο), να έχει αποπλεύσει 
από το λιμάνι της Πάτρας, όταν λι-
μενοφύλακες σε υπηρεσία εκείνη τη 
μέρα, αρνούνται κατηγορηματικά τη 
διέλευση του σκάφους από την Πά-
τρα. (Ο Κουρής αφήνει σαφείς υπαι-
νιγμούς για το φορτίο του κότερου  
και αναρωτιέται αν ήταν «κολοκυθά-
κια , όπλα, μετανάστες ή …. Ναρκω-
τικά», και γι’ αυτό έπρεπε να περάσει 
απαρατήρητο!!

5. Δύο πετρελαιοφόρα του Αλαφού-
ζου, το “Ασπρονήσι” και το “Νήσος 
Σαντορίνη” συνελήφθησαν έξω από 
τα Κύθηρα για λαθρεμπόριο πετρε-
λαίου.

 Και όλα αυτά τα μαθαίνουμε λόγω 
της σύγκρουσης των κατά τα άλλα 
συναδέλφων ιδιοκτητών καναλιών 
και εφημερίδων Αλαφούζου και Κου-
ρή.

 Ποίος πλέον μπορεί να πιστέψει 
ότι αυτοί οι ιδιοκτήτες καναλιών και 
εφημερίδων ενδιαφέρονται για αντι-
κειμενικές ειδήσεις και επιτρέπουν 
τους ακριβοπληρωμένους δημοσιο-
γράφους τους, να εκφράζουν ελεύθε-
ρα τις απόψεις τους; 

 Και ποίος μπορεί να με κατηγο-
ρήσει ότι είμαι αυστηρός και άδικος 
στην κριτική μου;

 Προσεχώς θα γράψω τι λέγεται και 
για την Αυριανή και τον Κουρή...
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ΠΡΕΠΕΙ !!!

Πρέπει να έχει πολύ «μαρμίτα», η Βουλευτική 
καρέκλα, αν κρίνει κανείς από τις αντιπαραθέσεις 
των υποψηφίων των διαφόρων κομμάτων, στην 
Ελληνική Βουλή, πολλές των οποίων παρακολου-
θούμε από την αμαρτωλή Ελληνική ΤV.

 Πού βρίσκουν τόσο πάθος, τόσα λεκτικά ευρή-
ματα, τόση υπεροψία, τόσο ταλέντο στο να σερ-
βίρουν ως αλήθειες τα τερατώδη ψέματά τους, 
δεν ξέρω, ούτε μπορώ να τους καταλάβω. Είναι 
απόλαυση, να ακούς στα παράθυρα, τα γνωστά 
«Αγαπητέ συνάδελφε, παρά την εκτίμηση και την 
αγάπη που σας έχω, θα σας πω ότι...». Είμαι βέ-
βαιος, ότι όχι μόνο δεν εκτιμά ο ένας τον άλλο, όχι 
μόνο δεν τον αγαπά, αλλά αν ήταν να τον έβλε-
πε να σωριάζεται εκείνη την στιγμή και να έπεφτε 
κάτω, θα το δεχόταν με χαρά. 

Μεγάλη η «μαρμίτα» σας λέω καλοί μου άνθρω-
ποι! Βεβαίως από όλο το συνονθύλευμα, δείχνει 
ότι κερδίζει τις εκλογές το ΠαΣοΚ, και ο Γιωργά-
κης θα γίνει Πρωθυπουργός, έστω και για λίγο 
καιρό. Εγώ θα χάσω το στοίχημα, αφού έλεγα ότι 
δεν θα γίνει το παιδί, γιατί δεν κάνει γι’ αυτή την 
καρέκλα. Τώρα, θα έχω να λέω ότι όλα γίνονται 
σε αυτόν τον κόσμο. Ας ετοιμασθεί και ο Ελλη-
νικός Λαός «να φάει καλά», αφού ο Γιωργάκης, 
θα ανοίξει τα κιούπια, και ο πρώην υπουργός και 
μεγάλο στέλεχος του κ. Τσουκάτος, θα επιστρέψει 
το εκατομμύριο, που ομολόγησε ότι πήρε από την 
Siemens και το «έριξε» στην «απομέσα», ή για 
να μην τον αδικούμε «στο προεκλογικό ταμείο του 
κόμματος!» 

Σαν ερώτηση το θέτω, ποίος είναι πιο επικίνδυ-
νος, ο νηστικός ή ο χορτάτος; Ο Θεός μας, ο Θεός 
της σωτηρίας μας, ας βοηθήσει τους Έλληνες. 
Επειδή είναι και επίκαιρο, το γράφω. «Σώσον Κύ-
ριε τον Λαόν σου και ευλόγησον την κληρονομίαν 
σου».

ΜΙΚΡΑ... ΜΙΚΡΑ... ΚΑΙ ΜΙΚΡΟΜΕΓΑΛΑ...

1.- Είχα γράψει για μια ομαδούλα ότι ήταν «άστα 
να πάει» όταν δέχθηκε τα 5 (πέντε), ναι, καλά δια-
βάσατε, από τον «Εργοτέλη», τώρα θα την πω 
μια μεγάλη «καφετέρια» αφού δεν νίκησε στο 
άντρο της την νεοφώτιστη στην Εθνική κατηγο-
ρία, ομάδα της «Νέας Καβάλας». Και ακολούθησε 
το διώξιμο του νεοπροσληφθέντος προπονητή, 
γνωστά πράγματα καλοί μου φίλαθλοι. Γνωστά!

2.- Για την «επίσημη αγαπημένη» όλων μας, 
την Εθνική μας ομάδα μπάσκετ, επί 3 εβδομάδες 
έλεγα και λαλούσα, ότι διέρχεται μια μεταβατική 
περίοδο, με πολλούς καινούργιους παίκτες να 
προσπαθούν να ενσωματωθούν στην δύναμή 
της. Εξ ου και η καινούργια ήττα από την Γαλλία. 
Πάντως δεν είναι και το τέλος του κόσμου. Θα το 
παλέψουμε, καλοί μου φίλαθλοι. Και καλούς ταλα-
ντούχους παίκτες έχουμε, και την ψυχή. Πάμε για 
ένα μετάλλιο. Το χρώμα δεν ξέρω. 

3.- Ίσως η χειρότερη εποχή, είναι αυτή της προ-
εκλογικής περιόδου στην Ελληνική T.V. Μιλάνε 
όλοι μαζί, και λέει ο ένας, το ΠΑΣΟΚ είναι αυτό, 
«ΘΑ, ΘΑ, ΘΑ σας δώσουμε», και ρωτάνε τα άλλα 
κόμματα μαζί, «πού ΘΑ τα βρείτε βρείτε;;;» Έχει 

δίκιο, με το προβάδισμα που του δίνουν οι δημο-
σκοπήσεις, μπορεί να λέει όσα ΘΑ, θέλει, ακόμη 
και λαγούς με πετραχήλια μπορεί να τάζει ο Γιωρ-
γάκης. Αχ αυτό το παιδί!! Μετά να δούμε το ΘΑ 
κάνει!

4.- Με μία νίκη με 1-0 μόνο, με αποκαρδιωτική 
εμφάνιση, και τίποτα παραπάνω, «Καλά κρασιά» 
και «Ζωή στα κατσικομούλαρά μας», «Φίλαθλοι 
αγαπημένοι, νιάτα μου αγαπημένα» όπως θα 
έλεγε και ο αλησμόνητος Γιώργος Οικονομίδης. 
Ασφαλώς καταλάβατε, για ποιόν κτυπά η καμπά-
να!

5.- ΓΛΥΚΑ ΜΟΥ ΜΑΤΙΑ

Νά ‘ξερες πόσο σε θυμάμαι,
Νά ‘ξερες πόσο σ’ αγαπώ,
Όπου βρεθώ και όπου νά ‘μαι,
Για σένανε καρδιοχτυπώ!
Γλυκά μου μάτια αγαπημένα
Μακριά από μένα πως να χαρώ,
Γλυκά μου μάτια αγαπημένα
Ίσως μια μέρα σας ξαναδώ!
Νά ‘ξερες πόσο μού ‘χεις λείψει,
Μόνο για σένα τραγουδώ,
Αχ να μπορούσα μες στην θλίψη
Τα μάτια σου να ξαναδώ!

6.- ΑΝ Μ’ ΑΓΑΠΑΣ ΦΙΛΑ ΣΤΑΥΡΟ!

Δυο πουλιά δυο πετροπούλια,
Δώρο κάνανε στην Πούλια την αγάπη 

μας.
Ήρθαν και δύο χελιδόνια, ήρθαν
Κι’ έστρωσαν σεντόνια στην αγάπη 

μας.
Αν μ’ αγαπάς φίλα σταυρό,
Κι’ εγώ θα ψάξω και θα βρω
Αν λες αλήθεια.
Κάθε νύχτα που περνάει,
Η καρδούλα μου πονάει κι’ απελπίζε-

ται.
Στα ψηλά τα κυπαρίσσια,
Πού ‘χουν το κορμί τους ίσια,
Μην ορκίζεσαι.

Από την πηγή που δεν στερεύει ποτέ, 
του καλλιτέχνη – διασκεδαστή ΒΑΣΙΛΗ 
ΓΑΛΑΤΗ.

7.- ΠΑΛΙΕΣ ΑΝΑΜΝΗΣΕΙΣ
Τελικός Κυπέλλου – 1988
 
ΠΑΟ – ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 2-2
Σκόρερ 31 ΣΑΡΑΒΑΚΟΣ 1-0
59’ ΦΟΥΝΕΣ 1-1
96’ ΦΟΥΝΕΣ 1-2
102’ Χ. ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ 2-2
Στην διαδικασία των πέναλτι ο ΠΑΟ 

κέρδισε 4-3.
Ο ΣΑΡΓΚΑΝΗΣ απόκρουσε δύο πέ-

ναλτι και εκτέλεσε ένα με επιτυχία. Οι 
συνθέσεις των ομάδων:

ΠΑΟ: ΣΑΡΓΚΑΝΗΣ – ΧΑΝΤΖΗΑΘΑ-
ΝΑΣΙΟΥ – ΒΑΜΒΑΚΟΥΛΑΣ

ΚΑΛΙΤΖΑΚΗΣ – ΜΑΥΡΙΔΗΣ - ΖΑΕΤΣ 

– (75 ΒΛΑΧΟΣ) ΣΑΡΑΒΑΚΟΣ – ΧΡΙΣΤΟΔΟΥ-
ΛΟΥ – (46 ΜΠΑΤΣΙΝΙΛΑΣ) Χ. ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ 
– ΡΟΤΣΑ – ΓΕΩΡΓΑΜΛΗΣ

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ: ΤΑΛΗΚΡΙΑΔΗΣ – ΑΠΟΣΤΟ-
ΛΑΚΗΣ – ΧΑΝΤΖΙΔΗΣ – ΑΛΕΞΙΟΥ – ΜΠΑ-
ΝΙΩΤΗΣ – ΤΣΑΛΟΥΧΙΔΗΣ – ΜΠΟΝΟΒΑΣ (46’ 
ΜΟΥΣΤΑΚΙΔΗΣ) – ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ – ΦΟΥ-
ΝΕΣ – ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ – ΤΣΙΑΝΤΑΚΗΣ.

13.- ΠΕΡΑΣΜΕΝΕΣ «ΚΛΩΤΣΕΣ»
ΤΕΛΙΚΟΣ ΚΥΠΕΛΛΟΥ 1986

ΠΑΟ – ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 4-0, Σκόρερ 24’ ΒΛΑ-
ΧΟΣ – 52’, ΧΡ. ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ – 57’ και 72’ ΣΑ-
ΡΑΒΑΚΟΣ.

ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ: ΜΗΝΟΥ ΤΑΡΑΣΗΣ – ΠΑΤ-
ΣΙΑΒΟΥΡΑΣ – ΜΑΥΡΙΔΗΣ – ΚΥΡΑΣΤΑΣ – ΖΑ-
ΕΤΣ – ΒΛΑΧΟΣ – ΓΕΡΟΘΟΔΩΡΟΣ – 62’ ΡΟΤ-
ΣΑ – ΣΑΡΑΒΑΚΟΣ – ΜΠΑΤΣΙΝΙΛΑΣ – ΧΡΗΣ-
ΤΟΣ ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ – 84’ ΑΝΤΩΝΙΟΥ.

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ: ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ – ΞΑΝΘΟΠΟΥ-
ΛΟΣ – ΚΟΚΟΛΑΚΗΣ – ΜΙΧΟΣ – ΤΟΓΙΑΣ – ΠΑ-
ΠΑΧΡΗΣΤΟΥ – ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ – ΣΕΜΕΡ-
ΤΖΙΔΗΣ – ΣΕΣΤΙΤΣ – ΑΝΑΣΤΟΠΟΥΛΟΣ – ΒΑ-
ΪΤΣΗΣ (46 ΠΑΠΑΓΓΕΛΗΣ).

*MONTREAL EAST σε Shopping Centre Restaurant Πρωινό μέχρι τις 3:00, 
καινούριο με μεγάλη προοπτική. Πρέπει να πουληθεί
*MONTREAL FAST-FOOD, εισπράξεις πάνω από 500.000, τιμή $115,000
*RESTAURANT-DELI: Εισπράξεις 900.000, τιμή 325.000 σε shopping centre 
LAVAL WEST LABELLE. Εισπράξεις 550.000, κατάλληλο για Breakfast. Τιμή 
$225,000
SOUTH SHORE: Σε shopping center – Breakfast, 130 καθισμάτων, εισπράξεις 
πάνω από 1 εκατ., τιμή $440,000. πολύ καλή λίστα.
LAVAL – RESTAURANT – PIZZERIA,  εισπράξεις 1.400.000, επί πλέον 5 VLT 
Machines, τιμή $395,000. Πωλείται και το κτίριο. 40 χρόνια ο ίδιος ιδιοκτήτης.
MONTREAL-WEST: RESTAURANT 130 καθισμάτων, αναγνωρισμένο, 
εισπράξεις πάνω από 1.500.000, προκαταβολή $250,000. 30 χρόνια ο ίδιος 
ιδιοκτήτης.
LAVAL: BAR  230 καθισμάτων, με 10 VLT Machines, πολύ καλό για 2 
συνεταίρους.
MONTREAL-WEST COFFEE Shop, åé óðñÜ îåéò 900.000, ðï ëý ìå ãÜ ëá 
êÝñ äç
*MONTREAL-WEST Restaurant, å ôÞ óéåò åé óðñÜ îåéò 1.000.000. Ôé ìÞ $495,000
*MONTREAL WEST BAR B-Q, å ôÞ óéåò åé óðñÜîåéò 1.800.000, ðù ëåß ôáé ìå ôï 
êôß ñéï, êá ôÜë ëç ëï ãéá 2 Þ 3 óõ íå ôáß ñïõò.
LAVAL-NORTH É ôá ëé êü Restaurant å ôÞ óéåò åéóðñÜ îåéò 1.650.000, ôé ìÞ 725,000
DOWN TOWN  * Bistro Restaurant, ôé ìÞ 260.000, ðï ëý êá ëÜ êÝñ äç, ëß ãåò 
þñåò á íïé êôü
MONTREAL: Éôá ëé êü Restaurant, åé óðñÜ îåéò ðÜ íù á ðü 1,800.000, ôé ìÞ 
550.000.
ÌONTREAL WEST PIZZA – FAST-FOOD, åé óðñÜ îåéò 900.000, ôé ìÞ 330,000 ðï­
ëý ÷á ìç ëü å íïß êéï.
*RESTAURANT-DELI DOWNTOWN, åéóðñÜ îåéò $2.800.000 ôï ÷ñü íï, êáé å ðß 
ðëÝ ïí 130.000 êá èá ñÜ á ðü ôá lotto machines. Êá ôÜë ëç ëï ãéá 2­3 óõ íå ôáß ñïõò
LAVAL NORTH Rest. 120 êá èé óìÜ ôùí. Á íá ãíù ñé óìÝ íï. Åé óðñÜ îåéò $1.300.000 
Ôé ìÞ $450.000. Ìå ãÜ ëç ðñï ï ðôé êÞ.
*SOUTH SHORE RESTAURANT – BAR – BRASSERIE 450 êá èé óìÜ ôùí. Å ôÞ óéåò 
åé óðñÜ îåéò $2.200.000. Áíá êáé íé óìÝ íï, êá ôÜë ëç ëï ãéá äý ï, Þ ôñåéò óõ íå ôáß­
ñïõò. Óå Shopping Center. $2.400.000 + $100.000 από 5 VLP
LAVAL-WEST: HOT-DOG åé óðñÜ îåéò 45.000 ôï ìÞ íá, ìå Þ ÷ù ñßò ôï êôß ñéï. Ëß­
ãåò þ ñåò á íïé ÷ôü
Montreal – East ëß ãï Ý îù á ðü ôï Ìü íôñå áë, Restaurant ìå ôï êôß ñéï, åéðñÜîåéò 
$600,000 ìå ìß á ìï íï êá ôïé êß á 6 ½ äù ìá ôß ùí, 3 ÷ñü íùí, Italian style. Ôé ìÞ ìü íï 
$400,000 ü ëá ìá æß. Êá ôÜë ëçëï ãéá 2 óõ íå ôáß ñïõò
1940. South Shore Åé óðñÜ îåéò $1.800.000, ôé ìÞ $575.000.×ù ñßò delivery
*Ëß ãï Ý îù á ðü ôï Ìü íôñå áë West, RESTAURANT PIZZERIA åé óðñÜ îåéò 
$1,600,000. Ðñï êá ôá âï ëÞ $350,000. Êá ôÜë ëç ëï ãéá 2­3 óõ íå ôáß ñïõò
1935: PIZZERIA: Åé óðñÜ îåéò 580.000, ôé ìÞ ìü íï 175.000
Íü ôéá Á êôÞ: Åé óðñÜ îåéò 68.000 ðù ëåß ôáé ìÝ Þ ÷ù ñßò ôï êôß ñéï
South Shore. Restaurant Pizzeria. ÅéóðñÜîåéò $1.500.000. ÔéìÞ $485.000. 
ÊáôÜëëçëï ãéá 2, Þ 3 óõíåôáßñïõò
Laval North Restaurant 300 êá èé óìÜ ôùí á íá ãíù ñé óìÝ íï. Åé óðñÜ îåéò 
$1.800.000, ìå 10 Lotto machines ìå êá èá ñÝò åé óðñÜ îåéò $330.000. Ðù ëåß ôáé 
ìå Þ ÷ù ñßò ôï êôßñéï. Êá ôÜë ëç ëï ãéá 2, Þ 3 óõ íÝ ôáé ñïõò. Äéá èÝ ôåé êáé ìå ãÜ ëï 
ðÜñ êéí.
1784)MÏ ÍÔÑÅ ÁË East PIZZERIA, 850.000 ôï ÷ñü íï, ðñï êá ôá âï ëÞ $150.000
*1799: Rest, 350 êá èé óìÜ ôùí Óå ÷ù ñéü ôïõ Ï íôÜ ñéï, å ôÞ óéåò åé óðñÜ îåéò 2.300.000, 
ðñï êá ôá âï ëÞ 400.000, êá ôÜë ëç ëï ãéá 2 Þ 3 óõ íå ôáß ñïõò. Ðùëåßôáé êáé ôï êôßñéï.

Å÷ïõìå ðåëÜôåò ãéá ôçí áóöáëÞ áãïñÜ, 
Þ ðþëçóç ôïõ Åóôéáôïñßïõ óáò 

Ç 35÷ñïíç ðåßñá ìáò óáò åããõÜôáé üôé ôï êáëýôåñï

ATHENS REALTIES INC

Courtier Immobilier Agrée
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RESTAURANΤ 140 καθισμάτων, σε κτίριο στο Μontreal West, λίγες ώρες 
ανοικτό, κατάλληλο για οικογένεια 
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Η ώρα του δείπνου είναι πολύ σημαντική στην 
αύξηση του σωματικού βάρους, ανακάλυψαν 
αμερικανοί επιστήμονες, οι οποίοι σε μελέτη 
τους κατέδειξαν πως όταν τρώμε αργά το βράδυ 
παίρνουμε δυο φορές περισσότερα κιλά από όταν 
τρώμε νωρίτερα.
Η ερευνητική ομάδα από το πανεπιστήμιο 

Northwestern στο Ιλινόις μελέτησε δύο ομάδες 
ποντικών.
Στην πρώτη ομάδα τα ζώα έτρωγαν σε ώρες 

που κανονικά θα έπρεπε να κοιμούνται, ενώ στη 
δεύτερη ομάδα έτρωγαν σε φυσιολογικές ώρες 
της ημέρας. 
Στη μελέτη που διάρκεσε έξι μήνες, τα ποντίκια 

χωρίστηκαν σε δυο ομάδες οι οποίες διατρέφονταν 
με τροφές που περιείχαν πολλά λιπαρά.
Τα ζώα που έτρωγαν αργά τη νύχτα πήραν διπλά-

σιο σωματικό βάρος από ό,τι εκείνα που έτρωγαν 

νωρίτερα. 
Μάλιστα, αυτό φάνηκε να ισχύει ακόμη και στις 

περιπτώσεις που τα ποντίκια είχαν την ίδια σωμα-
τική δραστηριότητα και έτρωγαν τις ίδιες ποσότητες 
φαγητού. 
«Ένα από στοιχεία που μας ενδιαφέρουν είναι οι 

άνθρωποι που δουλεύουν σε βάρδιες, οι οποίοι 
τείνουν να είναι υπέρβαροι. Αυτό μας έκανε να 
σκεφτούμε ότι το να τρως ακατάλληλες ώρες της 
ημέρας ενδεχομένως συμβάλλει στην αύξηση του 
σωματικού βάρους», εξηγεί η επικεφαλής της με-
λέτης Deanne Arble.
Πρόσφατες μελέτες έχουν δείξει ότι ο κιρκαδικός 

ρυθμός – το εσωτερικό «ρολόι» του ανθρώπινου 
οργανισμού- διαδραματίζει σημαντικό ρόλο στο 
πώς το σώμα χρησιμοποιεί την ενέργεια.
«Ο τρόπος και οι αιτίες που ένας άνθρωπος παίρ-

νει κιλά είναι περίπλοκη υπόθεση. Αλλά σίγουρα 

δεν είναι μόνο οι θερμίδες που προσλαμβάνουμε 
και οι θερμίδες που καίμε. Ο καλύτερος προγραμ-
ματισμός των γευμάτων αποτελεί καθοριστικό 
στοιχείο στη μείωση των ποσοστών παχυσαρκίας» 
αναφέρει ο Fred Turek  από το Κέντρο Ύπνου 
και Κιρκαδικής Βιολογίας του πανεπιστημίου 
Norwestern, όπου και πραγματοποιήθηκε η μελέτη. 
Οι ερευνητές τονίζουν ότι τα αποτελέσματα της 

μελέτης πρέπει να επιβεβαιωθούν και στους αν-
θρώπους, ευελπιστώντας ότι θα ανακαλύψουν 
περισσότερα στοιχεία για τη διαδικασία μέσω της 
οποίας η κατανάλωση γευμάτων αργά το βράδυ 
οδηγεί σε αύξηση του σωματικού βάρους. 
Θεωρείται ότι ο ύπνος, οι ορμόνες και η θερμοκρα-

σία του σώματος παίζουν ρόλο στο πώς παίρνουμε 
κιλά.
Τα αποτελέσματα της μελέτης δημοσιεύονται στην 

επιστημονική επιθεώρηση Obesity.

Αδυνάτισμα
Παχαίνει «διπλά» το βραδινό φαγητό

Και οι αδύνατοι κινδυνεύουν από καρδιά
Δεν είστε υπέρβαροι ούτε παχύσαρκοι. Η ζυγαριά 

και ο Δείκτης Μάζας Σώματος αποδεικνύουν ότι όχι 
μόνον έχετε κανονικό σωματικό βάρος, αλλά αυτό 
βρίσκεται στα κατώτερα όρια του φυσιολογικού. 
Συνεπώς, η καρδιοπάθεια δεν συνιστά απειλή για 
εσάς. Σωστά; «Λάθος», απαντά ο δρ Αρμάν Ασκάρι, 
καρδιολόγος στην Κλινική Κλίβελαντ. «Το να είναι 
κανείς αδύνατος δεν είναι αυτομάτως συνώνυμο 
με την υγεία». 
Παρ’ ότι τα περιττά κιλά πιέζουν την καρδιά, 

αναγκάζοντάς τη να δουλεύει πιο σκληρά για να 
τροφοδοτεί το σώμα με αίμα, το σωματικό βάρος 
αποτελεί μία μόνον από τις παραμέτρους από τις 
οποίες εξαρτάται η καρδιαγγειακή υγεία. 
«Μερικές φορές, το να είναι κανείς αδύνατος τού 

παρέχει ψευδές αίσθημα ασφαλείας», τονίζει ο δρ 
Ασκάρι. «Η καρδιοπάθεια και το έμφραγμα δεν κά-
νουν διακρίσεις ανάμεσα στους λεπτούς και στους 
χοντρούς, στους άντρες και στις γυναίκες. Τα κιλά 
αποτελούν ένα μικρό κομμάτι στο παζλ της καρδι-
ολογικής υγείας». 
Ποια είναι τα άλλα κομμάτια; Ο δρ Ασκάρι τα χωρί-

ζει σε δύο κατηγορίες: σε αυτά για τα οποία ουδείς 
μπορεί να κάνει κάτι και σε εκείνα τα οποία όλοι 
μπορούν να επηρεάσουν. 

Οι ανεξέλεγκτοι παράγοντες κινδύνου

* Η ηλικία. Οι πιθανότητες να εκδηλώσει κανείς 
καρδιοπάθεια αυξάνονται με την ηλικία. Περίπου 
85% των ανθρώπων που πεθαίνουν από αιτίες που 
σχετίζονται με την καρδιά είναι 65 ετών και άνω. 
* Το φύλο. Οι άνδρες διατρέχουν υψηλότερο κίν-

δυνο στεφανιαίας νόσου απ’ ό,τι οι γυναίκες  για 
τις οποίες όμως αυτό ισχύει μόνον έως την εμμη-
νόπαυση. 
* Η εμμηνόπαυση. Μετά την κλιμακτήριο, οι πι-

θανότητες μιας γυναίκας να παρουσιάσει καρδιο-
πάθεια αυξάνονται σταθερά και περίπου μέχρι τα 
60 της χρόνια εξισώνονται με αυτές των ανδρών 
συνομηλίκων της. 
* Το οικογενειακό ιστορικό. Ο κίνδυνος να αναπτύ-

ξει κανείς στεφανιαία νόσο αυξάνεται εάν οι γονείς, 
τα αδέλφια ή οι θείοι του έχουν τη νόσο. Αν μάλιστα 
οι πρόγονοί του την εκδήλωσαν σε νεαρή ηλικία, 
κινδυνεύει κι αυτός να την παρουσιάσει νέος. 

Οι κακές συνήθειες

Στους παράγοντες που αυξάνουν τον κίνδυνο 
αναπτύξεως στεφανιαίας νόσου και όλοι μπορούν 
να επηρεάσουν ανήκει το σωματικό βάρος. Όμως 
υπάρχουν και πολλοί άλλοι, για τους οποίους ο δρ 
Ασκάρι εφιστά την προσοχή: 
* «Κακή» (LDL) χοληστερόλη και τριγλυκερίδια. 

Συνιστάται να ελέγχεται μία φορά τον χρόνο, από 
την ηλικία των 20 ετών και μετά, τα επίπεδα και 
των δύο στο αίμα σας. Αν, όμως, έχετε οικογενει-

ακό ιστορικό αυξημένης χοληστερόλης, πρέπει να 
αρχίζετε νωρίτερα το ετήσιο τσεκ απ. Για να μειώ-
σετε την LDL χοληστερόλη και τα τριγλυκερίδιά σας 
πρέπει να τρώτε λίγα ζωικής προέλευσης τρόφιμα 
(ιδίως κόκκινο κρέας και πλήρη γαλακτοκομικά 
προϊόντα) και γλυκά, και να τρώτε πολλά φυτικής 
προέλευσης τρόφιμα (φρούτα, λαχανικά, όσπρια, 
δημητριακά και ψωμί ολικής αλέσεως) και ψάρια. 
* «Καλή» (HDL) χοληστερόλη. Η «καλή» χολη-

στερόλη απομακρύνει την «κακή» από τα τοιχώμα-
τα των αιμοφόρων αγγείων και την επιστρέφει στο 
ήπαρ, μέσω του οποίου μπορεί να αποβληθεί από 
τον οργανισμό. Τα υψηλά επίπεδά της προστατεύ-
ουν από την καρδιοπάθεια. Για να την αυξήσετε, 
πρέπει να τρώτε ό,τι συνιστάται για μείωση της 
«κακής» χοληστερόλης και των τριγλυκεριδίων. 
Να την ελέγχετε μία φορά τον χρόνο, μαζί με την 
«κακή» (LDL) χοληστερόλη και τα τριγλυκερίδια. Στο 
πλαίσιο του τσεκ απ, ο γιατρός θα μετράει και την 
ολική χοληστερόλη σας, είναι περίπου το άθροισμα 
της «καλής» με την «κακή». 
* Αρτηριακή πίεση. Η αυξημένη αρτηριακή πίεση 

εντείνει τον φόρτο εργασίας στην καρδιά και στους 
νεφρούς, με συνέπεια να αυξάνει τον κίνδυνο εμ-
φράγματος, καρδιακής ανεπάρκειας, εγκεφαλικού 
επεισοδίου και νεφροπάθειας. Να τη μετράτε μία 
φορά τον χρόνο, στο πλαίσιο του ετήσιου τσεκ απ. 
* Σάκχαρο. Τα αυξημένα επίπεδα σακχάρου στο 

αίμα εντείνουν τον κίνδυνο εμφάνισης καρδιοπάθει-
ας, επειδή προκαλούν βλάβες στα αιμοφόρα αγγεία. 
Επιπλέον, τα άτομα με διαβήτη έχουν συχνά (στο 
80% των περιπτώσεων) ταυτοχρόνως και άλλα 
προβλήματα υγείας, όπως υπέρταση, αυξημένη 
χοληστερόλη και τριγλυκερίδια κ.τ.λ. Συνεπώς, 
το να έχει κανείς φυσιολογικά επίπεδα σακχάρου 
είναι πάρα πολύ σημαντικό για την καρδιολογική 
του υγεία. Τα επίπεδα σακχάρου στο αίμα πρέπει 
επίσης να ελέγχονται μία φορά τον χρόνο. 
* Άσκηση. Η καρδιά είναι ένας μυς και όπως όλοι 

οι μύες χρειάζεται γυμναστική για να είναι γερή και 
δυνατή. Μισή ώρα γυμναστική την ημέρα, πέντε 
ημέρες την εβδομάδα, θεωρείται το ελάχιστο που 
πρέπει να κάνουμε. Πολύ καλή γυμναστική για 
όλους θεωρείται το περπάτημα με γρήγορο βήμα, 
αλλά μεγαλύτερο όφελος αποκομίζει κανείς εάν 
προοδευτικά κατορθώσει να ασχολείται με πιο 
έντονες ασκήσεις, όπως το τζόγγινγκ. Πάντως 
συμβουλευθείτε έναν γιατρό πριν αρχίσετε να 
γυμνάζεστε. 
* Υγιεινή διατροφή. Είτε ο στόχος είναι η πρό-

ληψη της καρδιοπάθειας είτε η αποφυγή περισσό-
τερων βλαβών επειδή αυτή έχει ήδη αναπτυχθεί, 
η παραδοσιακή μεσογειακή διατροφή είναι η κα-
λύτερη επιλογή. Η διατροφή αυτή είναι πλούσια 
σε φρούτα, λαχανικά, όσπρια, δημητριακά ολικής 
αλέσεως, ψάρια, ξηρούς καρπούς, γαλακτοκομικά 
προϊόντα λίγων λιπαρών, ενώ το κύριο είδος λίπους 
που περιέχει είναι το ελαιόλαδο. 

* Στρες. Μελέτες έχουν δείξει πως το στρες μπορεί 
να αυξήσει τον κίνδυνο στεφανιαίας νόσου, επειδή 
αυξάνει _ μεταξύ άλλων _ την αρτηριακή πίεση. Ο 
καρδιολόγος δρ Αρμάν Ασκάρι συνιστά να μάθετε 
να ελέγχετε το στρες σας, χρησιμοποιώντας τεχνι-
κές χαλάρωσης. 
* Αλκοόλ. Το πολύ αλκοόλ μπορεί να οδηγήσει σε 

υπέρταση, καρδιακή ανεπάρκεια και εγκεφαλικό, 
ενώ σχετίζεται επίσης με αυξημένα τριγλυκερίδια, 
καρδιακή αρρυθμία, παχυσαρκία, ηπατοπάθειες και 
καρκίνο. Μην υπερβαίνετε τα δύο ποτά την ημέρα 
αν είστε γυναίκα και τα τρία αν είστε άντρας. 
* Ισορροπία. Να θυμάστε ότι όταν το θέμα είναι 

η καρδιολογική υγεία, δεν αρκεί να ελέγχετε μόνο 
έναν παράγοντα. «Το κλειδί είναι να βρείτε την 
σωστή ισορροπία σε όλους _ δηλαδή να βλέπετε 
την συνολική εικόνα και όχι μόνο ένα κομμάτι της», 
επισημαίνει ο δρ Ασκάρι. 
 

Η διαρκής αναζήτηση υγιεινότερων διατροφικών 
μοντέλων, στα πλαίσια της προσπάθειας για τη 
βελτίωση της ποιότητας ζωής, είχε ως αποτέλεσμα 
την αναγωγή της φυτοφαγίας σε σύγχρονη δια-
τροφική τάση. Τι ακριβώς όμως είναι η φυτοφαγία, 
ποιοι λόγοι οδηγούν στην υιοθέτησή της και ποιες 
«παγίδες» μπορεί να προκύψουν για τον οργανισμό 
από τον αποκλεισμό συγκεκριμένων τροφών; 
Ως φυτοφάγος χαρακτηρίζεται εκείνος που συ-

νειδητά έχει αποκλείσει από το καθημερινό του 
διαιτολόγιο την κατανάλωση κρέατος και ζωικής 
προέλευσης τροφών, ενώ αντιθέτως έχει αυξήσει 
την πρόσληψη φυτικών ινών. Το να ακολουθήσει 
κάποιος ένα διαιτολόγιο που βασίζεται -σχεδόν 
αποκλειστικά- στις φυτικές ίνες, απαιτεί πολύ καλή 
γνώση βασικών αρχών της διατροφής, προκειμέ-
νου να μην εμποδιστεί η πρόσληψη βασικών για 
την ομαλή λειτουργία του οργανισμού θρεπτικών 
συστατικών. Ανάλογα με το τι ακριβώς περιλαμβά-
νει στο διαιτολόγιό του ένας χορτοφάγος, έχει γίνει 
ο ακόλουθος διαχωρισμός σε τέσσερις μεγάλες 
κατηγορίες:
Αυστηρά φυτοφάγος (Vegan) είναι αυτός που 

αποκλείει από τη δίαιτά του όχι μόνο όλα τα είδη 
κρέατος (συμπεριλαμβανομένων των ψαριών) αλλά 
και κάθε ζωικό προϊόν, όπως τα γαλακτοκομικά 
προϊόντα και τα αυγά πτηνών ή ψαριών.
Γαλακτοφυτοφάγος (Lacto-vegetarians) είναι 

αυτός που αποκλείει από τη δίαιτά του όλα τα 
είδη κρέατος και αυγών (συμπεριλαμβανομένων 
των ψαριών), αλλά καταναλώνει γαλακτοκομικά 
προϊόντα.
Γαλακτοωοφυτοφάγος (Lacto-ovovegetarians) 

είναι αυτός που αποκλείει από τη δίαιτά του όλα 
τα είδη κρέατος (συμπεριλαμβανομένων των ψα-
ριών), αλλά καταναλώνει γαλακτοκομικά προϊόντα 
και αυγά.
Μερικώς φυτοφάγος ή κοινός φυτοφάγος (Semi-

vegetarians) είναι αυτός που αποκλείει μόνο κάποια 
είδη κρέατος από τη δίαιτά του ή καταναλώνει όλα 
τα είδη κρέατος αλλά σε περιορισμένες ποσότη-
τες. Αυτή η κατηγορία φυτοφάγων είναι και η πιο 
διαδεδομένη.
Οι λόγοι που ωθούν κάποιους να επιλέξουν έναν 

από τους δρόμους της χορτοφαγίας είναι αρκετοί. 
Κάποιοι από αυτούς ανάγονται σε θρησκευτικές 
αντιλήψεις ή ακόμα και σε μια γενικότερη ευαισθη-
τοποίηση που αφορά στην έλλειψη τροφίμων σε 
κάποια μέρη του πλανήτη. Πάντως, η συχνότερη 
αιτία που συμβάλλει στην αλλαγή των διατροφικών 
συνηθειών είναι η αντίληψη ότι το κρέας και ορισμέ-
να ζωικά παράγωγά του ευθύνονται αποκλειστικά 
για την εκδήλωση αρκετών χρόνιων παθήσεων, 
όπως τα καρδιαγγειακά νοσήματα, οι διάφορες 
μορφές καρκίνου, η παχυσαρκία, ο διαβήτης και 
η υπέρταση.
Είναι γεγονός ότι πολλές επιστημονικές έρευ-

νες έχουν αποδείξει ότι η αυξημένη κατανάλωση 
φρούτων και λαχανικών συμβάλλει αποτελεσματικά 
στην αντιμετώπιση χρόνιων παθήσεων και μειώνει 
τα ποσοστά θνησιμότητας. Ωστόσο, είναι διαπι-
στωμένο πως η συστηματική φυτοφαγία αυξάνει 
τις πιθανότητες να εμφανιστούν στον οργανισμό 
σημαντικές ελλείψεις σε θρεπτικά συστατικά (πρω-
τεΐνες, βιταμίνες του συμπλέγματος Β, ασβέστιο και 
ιχνοστοιχεία). 
Το Health.in.gr σας ενημερώνει σχετικά με τις πη-

γές των θρεπτικών ουσιών τα οποία ο οργανισμός 
έχει απόλυτη ανάγκη όταν ακολουθεί ένα πρόγραμ-
μα φυτοφαγίας. Ταυτόχρονα, σας δίνει ιδέες για να 

κάνετε το διαιτολόγιό σας πιο ισορροπημένο.
Πρωτεΐνες: Τις καλύτερες πηγές πρωτεϊνών απο-

τελούν τα κρεατικά και τα γαλακτοκομικά προϊόντα, 
καθώς και τα πουλερικά και τα αυγά. Εάν ανήκετε 
στην κατηγορία των αυστηρά φυτοφάγων και έχετε 
αποκλείσει από το διαιτολόγιό σας αυτές τις τρο-
φές, τότε στραφείτε στην αυξημένη κατανάλωση 
φρούτων και λαχανικών. Όλα τα φυτικά προϊόντα 
εμπεριέχουν ποσότητες πρωτεϊνών, ανάλογα 
φυσικά με το είδος τους. Η ποικιλία, και όχι η με-
μονωμένη κατανάλωση, φυσικών προϊόντων είναι 
ιδιαίτερα σημαντική, αν θέλετε να διασφαλίσετε τη 
μεγαλύτερη δυνατή πρόσληψη των αναγκαίων για 
τον οργανισμό σας θρεπτικών συστατικών.
Βιταμίνη Β12: Η βιταμίνη Β12 ανιχνεύεται κυρίως 

στα ζωικά προϊόντα, όπως το γάλα, τα αυγά και 
φυσικά το κρέας. Μια εναλλακτική πηγή βιταμινών 
Β12 είναι τα προϊόντα σόγιας (γαλακτοκομικά προϊ-
όντα σόγιας) ή διάφορα συμπληρώματα διατροφής 
τα οποία θα καλύψουν τις ανάγκες του οργανισμού 
σας.
Βιταμίνη D: Η κατανάλωση δημητριακών και προϊ-

όντων σόγιας μπορεί να καλύψει ένα ποσοστό των 
αναγκών σας στη συγκεκριμένη βιταμίνη. Επιπλέ-
ον, η έκθεση στο φως του ήλιου συμβάλλει στο να 
παραχθεί η βιταμίνη D από τον ίδιο τον οργανισμό.
Ασβέστιο: Όπως είναι γνωστό, το ασβέστιο, το 

οποίο ανιχνεύεται σε μεγάλες ποσότητες στα γα-
λακτοκομικά κυρίως προϊόντα, είναι απαραίτητο, 
μεταξύ άλλων, και για τη σωστή ανάπτυξη των 
οστών και την προφύλαξή τους από τη φθορά που 
επιφέρει η πάροδος του χρόνου. Για να καλύψετε 
τις ανάγκες σας σε ασβέστιο, πρέπει να καταφύγετε 
σε εμπλουτισμένους με ασβέστιο χυμούς ή σε γάλα 
από σόγια. Αλλες πηγές ασβεστίου είναι κάποια 
όσπρια, τα πράσινα φυλλώδη λαχανικά, όπως τα 
μπρόκολο, καθώς και οι ξηροί καρποί.
Σίδηρος: Για να καλύψετε τις ανάγκες σας σε 

σίδηρο, πρέπει στο καθημερινό διαιτολόγιό σας 
να συμπεριλάβετε όσπρια, πράσινα φυλλώδη 
λαχανικά, ψωμί ολικής άλεσης και δημητριακά 
εμπλουτισμένα με σίδηρο. Ο οργανισμός έχει πε-
ριορισμένη δυνατότητα απορρόφησης του σιδήρου 
που προσλαμβάνεται μέσω της κατανάλωσης 
φυτικών προϊόντων. Ωστόσο, όταν το γεύμα είναι 
πλούσιο και σε βιταμίνη C, ο βαθμός απορρόφησης 
του ιχνοστοιχείου αυξάνεται σημαντικά. Συνήθως, 
οι φυτοφάγοι παρουσιάζουν υψηλή πρόσληψη βι-
ταμίνης C, διότι το διαιτολόγιό τους ούτως ή άλλως 
περιλαμβάνει εσπεριδοειδή, ντομάτες, σπανάκι, 
μπρόκολο και άλλα τρόφιμα πλούσια σε βιταμίνη C.
Ψευδάργυρος: Ο ψευδάργυρος είναι απαραίτητος 

για την ομαλή λειτουργία του οργανισμού. Καλές 
πηγές πρόσληψης του ιχνοστοιχείου αυτού απο-
τελούν τα όσπρια, τα πράσινα φυλλώδη λαχανικά, 
το ψωμί ολικής άλεσης, τα δημητριακά, καθώς και 
τα προϊόντα σόγιας. 

Ισορροπημένη διατροφή

Η υιοθέτηση ενός συγκεκριμένου διατροφικού 
μοντέλου αποτελεί προσωπική επιλογή, ωστόσο 
πρέπει να γνωρίζετε ότι δεν πρέπει να καταφεύγετε 
σε υπερβολές. Το κλειδί για μια ισορροπημένη και 
υγιεινή διατροφή βρίσκεται στη σωστότερη επιλογή 
των τροφών που καταναλώνετε ημερησίως και όχι 
στον αποκλεισμό συγκεκριμένων τροφικών ομά-
δων. Ένας σωστός διατροφικός προγραμματισμός 
είναι επιβεβλημένος σε μια δίαιτα χορτοφαγίας. 
Μερικά απλά «μυστικά» για μια ισορροπημένη 

διατροφή είναι τα εξής:
Αποφύγετε τα λίπη: Μην επιτρέπετε στον εαυτό 

σας να καταναλώνει αυξημένες ποσότητες επε-
ξεργασμένων προϊόντων (τσιπς, γλυκίσματα και 
σοκολατοειδή) που είναι πλούσια σε κορεσμένα 
λίπη και συντηρητικές ουσίες.
Επιλέξτε ένα φυσικό διαιτολόγιο: Καταναλώστε 

όσο το δυνατόν περισσότερα φρέσκα και μη επε-
ξεργασμένα προϊόντα. 
Καταναλώστε ποικιλία τροφίμων: Συμπεριλάβετε 

στη δίαιτά σας ποικιλία φρούτων και λαχανικών, 
δημητριακά, όσπρια, ξηρούς καρπούς, καθώς και 
αυγά και γαλακτοκομικά προϊόντα, εάν δεν ανήκετε 
στην κατηγορία των αυστηρά φυτοφάγων.
Ειδικότερα, θυμηθείτε ότι ένα πρόγραμμα διατρο-

φής που αποκλείει την κατανάλωση συγκεκριμένων 
τροφών και κατά συνέπεια την πρόσληψη απαραί-
τητων θρεπτικών συστατικών, είναι απαγορευτικό 
για τα άτομα των ευπαθών ομάδων, όπως οι έγκυοι, 
τα μικρά παιδιά και οι ηλικιωμένοι. Όσοι ανήκουν 
σε αυτές τις κατηγορίες έχουν ιδιαίτερα αυξημένες 
ανάγκες σε βιταμίνες, πρωτεΐνες, μέταλλα και ιχνο-
στοιχεία, καθώς η ένδειά τους πιθανόν να έχει ως 
αποτέλεσμα τη διαταραχή της ομαλής λειτουργίας 
του οργανισμού τους.
Τάση της μόδας ή στάση ζωής, η φυτοφαγία έχει δι-

αδοθεί αρκετά και στη χώρα μας. Εάν είστε και εσείς 
ένας από τους φίλους της χορτοφαγίας, θυμηθείτε 
πως δεν χρειάζονται υπερβολές. Εκμεταλλευτείτε 
την ευρεία γκάμα των προϊόντων που παράγονται 
στη χώρα μας. Τα φρούτα, τα λαχανικά, τα ζυμαρι-
κά, το ψωμί, τα δημητριακά και το ρύζι υπάρχουν 
σε αφθονία και μπορούν να αποτελέσουν τη βάση 
ενός ιδιαίτερα εύγευστου και θρεπτικού «πιάτου» 
για φυτοφάγους.

Καλή σας όρεξη!

Φυτοφαγία: Πώς δεν θα ξεπεράσετε τα όρια
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ΠΡΟΪΟΝΤΑ 
ΜΕ ΒΑΣΗ 

ΤΗΝ ΑΛΟΒΕΡΑ
Για προϊόντα φυσικά, εγκεκριμένα και 
παγκοσμίως αναγνωρισμένα με βάση την 
Αλοβέρα, μπορείτε να επικοινωνήστε με 
τον κ. Παναγιώτη Μαρούδη, ανεξάρτητο 
συνεργάτη των προϊόντων «Forever Liv-
ing.» Βοηθούν ως παυσίπονα, αντιφλεγ-
μονικά, αντιπυρετικά, διευκολύνουν την 
κυκλοφορία του αίματος, έχουν αντιβιοτική 
ιδιότητα, εξασφαλίζουν την υγεία του δέρ-
ματος, ενώ περιέχουν πλήρη σειρά βιτα-
μινών και μεταλλικών στοιχείων για την 
βελτίωση της υγείας σας. 
 Για πληροφορίες, ή προμήθεια των προϊό-
ντων με βάση την Αλοβέρα, τηλεφωνείτε 
χωρίς καμίαν υποχρέωση στον κ. Πανα-
γιώτη Μαρούδη – τηλ.: 514-276-1232 και 
ενημερωθείτε για τα πολύτιμα οφέλη των 
προϊόντων αυτών.
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Associated Press Τόκιο Η ιαπωνική Bουλή ψήφισε 
την Τετάρτη νέο πρωθυπουργό της χώρας τον πρόεδρο 
του Δημοκρατικού Κόμματος Γιούκιο Χατογιάμα, νι-
κητή των βουλευτικών εκλογών, επισημοποιώντας τον 
τερματισμό της 55ετής διακυβέρνησης της χώρας από 
το Φιλελεύθερο Δημοκρατικό Κόμμα. Ο Γιούκιο Χα-
τογιάμα ξεκίνησε ήδη να συνθέτει την κυβέρνησή του. 
Όπως έγινε γνωστό, ο πρωθυπουργός έχει επιλέξει 

τον βετεράνο βουλευτή και σύμμαχό του στο κόμμα 
Χιροχίσα Φούτζιι για την κρίσιμη θέση του υπουργού 
Οικονομίας, καθώς και το Νο2 στην ιεραρχία, πρώην 
ηγέτη του κόμματος Κατσούγια Οκάντα για το χαρτο-
φυλάκιο του υπουργείου Εξωτερικών.
Τον Χατογιάμα ψηφίσαν 327 από τους 480 βουλευ-

τές, ενώ 119 ψήφισαν υπέρ του Μασατόσι Ουακα-
μπαγιάσι, υποψήφιο του Φιλελεύθερου Δημοκρατικού 
Κόμματος.
Το Δημοκρατικό Κόμμα της Ιαπωνίας έχει την πλειο-

ψηφία στην ιαπωνική βουλή και η εκλογή Χατογιάμα 
ήταν βέβαιη.
Στην πρώτη συνέντευξη Τύπου που έδωσε ως αρ-

χηγός της κυβέρνησης ο Γιούκιο Χατογιάμα τόνισε 
ότι θέλει «να οικοδομήσει μία σχέση εμπιστοσύνης» 
με τον Αμερικανό πρόεδρο Μπαράκ Ομπάμα με τον 
οποίο θα έχει συνάντηση την επόμενη εβδομάδα στις 
ΗΠΑ.
Η υπόσχεση του Χατογιάμα να ακολουθήσει μια πιο 

ανεξάρτητη διπλωματική πορεία από την κορυφαία 
σύμμαχο της χώρας του, τις ΗΠΑ, είχαν προκαλέσει 
ανησυχία για πιθανές τριβές ανάμεσα στις δύο μεγα-
λύτερες οικονομίες του κόσμου.
«Το πρώτο βήμα θα είναι να οικοδομηθεί μια σχέση 

εμπιστοσύνης με τον πρόεδρο Ομπάμα» δήλωσε ο Χα-
τογιάμα στη συνέντευξη. 
Όμως, προσέθεσε πως θέλει επίσης «μία ανταλλαγή 

απόψεων» και «λίγο χρόνο για να συζητήσω και να 
παρουσιάσω ειλικρινά και αμοιβαία τις απόψεις μας» 
στον Ομπάμα. 
Ο νέος πρωθυπουργός δήλωσε επίσης ότι θέλει να οι-

κοδομήσει «μια πολιτική εξουσία πλήρως αφιερωμένη 
στους πολίτες» και να κάνει τα πάντα για να «εξέλθου-
με από το γραφειοκρατικό καθεστώς’ που περιορίζει 
την Ιαπωνία. 
Η δημόσια διοίκηση φημίζεται ότι έχει πολύ μεγά-

λη ισχύ στην Ιαπωνία, μερικές φορές μεγαλύτερη από 
τους ίδιους τους αιρετούς αξιωματούχους.

Θύμα απαγωγής από UFO η σύζυγος 
του νέου Ιάπωνα πρωθυπουργού!

Associated Press Τόκιο. Η Μιγιούκι Χατογιάμα, η 
νέα πρώτη κυρία της Ιαπωνίας, υπήρξε ηθοποιός, σχε-

διάστρια, «πανελίστρια» της ιαπωνικής τηλεόρασης 
και, το κυριότερο, θύμα απαγωγής από εξωγήινους 
που μετέφεραν την ψυχή της στην Αφροδίτη. 
«Ενώ το σώμα μου κοιμόταν, νομίζω πως το πνεύ-

μα μου πέταξε με ένα τριγωνικό UFΟ στην Αφροδί-
τη» εξηγεί η κ. Χατογιάμα σε βιβλίο που εκδόθηκε 
το 2008 με τίτλο Τα πιο περίεργα πράγματα που έχω 
συναντήσει. «Ήταν ένα εξαιρετικά όμορφο, πράσινο 
μέρος» θυμάται.
Ο νέος πρωθυπουργός Γιούκιο Χατογιάμα, του οποίο 

το Δημοκρατικό Κόμμα εκθρόνισε τους Φιλελεύθε-
ρους Δημοκράτες έπειτα από μισό αιώνα και πλέον 
στην εξουσία, αντιμετωπίζει με συγκρατημένο σκε-
πτικισμό τις παραξενιές τις γυναίκας του, παραδέχεται 
όμως ότι τη λατρεύει και την αφήνει να του περιποιεί-
ται τα μαλλιά και τα ρούχα για τις δημόσιες εμφανίσεις 
του.
«Μπορώ να καταλάβω ως ένα βαθμό [την ύπαρξη 

των UFO]. Το να μου λέει όμως η σύζυγός μου ‘Πήγα 
στην Αφροδίτη και γύρισα’ ακόμα με σαστίζει» έχει 
δηλώσει ο Χατογιάμα σύμφωνα με το περιοδικό Time.
Η Μιγιούκι Χατογιάμα, σήμερα 66 ετών (τέσσερα 

χρόνια μεγαλύτερη από το σύζυγο), γεννήθηκε στη 
Σαγκάη όταν η πόλη βρισκόταν υπό ιαπωνική κατο-
χή. Υπήρξε ηθοποιός του Θεάτρου Τακαραζούκα, ένα 
μάλλον κιτς γυναικείο ιαπωνικό συγκρό-
τημα, και αργότερα έζησε στις ΗΠΑ μαζί 
με τον εστιάτορα σύζυγό της.
Στο εστιατόριο γνώρισε και τον Γιούκιο 

Χατογιάμα, με τον οποίο παντρεύτηκε 
στις ΗΠΑ το 1975.
Ακόμα και πριν την άνοδο του άντρα της 

στην εξουσία, η κ. Χατογιάμα ήταν γνω-
στή από τοκ σόου ποικίλης θεματολογίας, 
από τη μαγειρική μέχρι την παραφυσική. 
Σήμερα συνεχίζει την καριέρα της ως 
«σχεδιάστρια ζωής», που ασχολείται με 
τη μόδα, την διακόσμηση και τη μαγειρι-
κή.
Η ίδια προσθέτει στο βιογραφικό της και 

τη γνωριμία της με τον Τομ Κρουζ, όταν ο 
ηθοποιός ήταν Ιάπωνας σε μια προηγού-
μενη ζωή του.
Όσο για το πού βρίσκει το μπρίο και τον 

ενθουσιασμό της, η πρώτη κυρία της Ια-
πωνίας εξηγεί ότι κάθε πρωί αντλεί νέα 
ενέργεια «τρώγοντας τον ήλιο».
«Όταν ο ήλιος είναι στον ου-

ρανό, πάντα τον τρώω [...] 
Μιαμ μιαμ. Μου δίνει μεγάλη 
ενέργεια» εξηγεί η ίδια στο βι-
βλίο.

Και με τη «βούλα» της Βουλής,
πρωθυπουργός της Ιαπωνίας 

ο Γιούκιο Χατογιάμα



ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΘΥΜΗΣΗ, ΕΘΝΙΚΙΣΜΟΣ 
ΚΑΙ ΤΡΟΜΟΚΡΑΤΙΑ

Του Νίκου Τ. Παγώνη

ζωής τους. Ο στρατηγός Γούλφ όμως, πολύ πριν 
την έκβαση της μάχης στην πεδιάδα του Αβραάμ 
είχε συντάξει τους όρους της συνθήκης, με την 
οποία αναγνώριζε στους Γάλλους κατοίκους το 
δικαίωμα διατήρησης της γλώσσα τους και της 
καθολικής θρησκείας τους, όρους που το βρετανικό 
στέμμα επίσημα δέχθηκε και δεσμεύτηκε να τηρή-
σει με την τελική του επικράτηση στον Καναδά. Και 
είναι η αποδοχή των Βρετανών να διατηρήσουν 
οι Γάλλοι την πολιτιστική τους κληρονομιά που 
στην ουσία συνετέλεσε στην πρόοδο της γαλλικής 
στο Κεμπέκ και της πληθυσμιακής υπεροχής του 
γαλλικού στοιχείου. 
Επιπλέον, η βρετανική κυριαρχία στον Καναδά 

και η αντίστασή της στα επεκτατικά σχέδια των ηγε-
τών της αμερικανικής επανάστασης αναμφίβολα 
συνέτεινε στην διατήρηση της γαλλικής, καθότι αν 
οι Αμερικανοί είχαν επικρατήσει και στον Καναδά, 
το Κεμπέκ θα είχε την ίδια τύχη με τη Λουιζιάνα, 
της οποίας το γαλλικό στοιχείο και ο χαρακτήρας 
έχουν πλήρως αφομοιωθεί από το αμερικανικό 
χωνευτήρι των φυλών.
Συνεπώς, όσο οξύμωρο κι αν ακούγεται, η βρε-

τανική επικράτηση συνέβαλε τα μέγιστα στην επι-
βίωση του γαλλικού στοιχείου και η ελευθερία της 
καθολικής εκκλησίας στο Κεμπέκ με την πολιτική 
της ενθάρρυνσης της πολύτεκνης οικογένειας  συ-
νέτεινε κατά μείζονα λόγο στη σημερινή αριθμητική 
υπεροχή των Γαλλοκαναδών στο Κεμπέκ. 
Χωρίς ουδείς να αμφισβητεί ότι οι Βρετανοί στο 

Κεμπέκ σίγουρα φέρθηκαν, ιδιαίτερα τα πρώτα 
χρόνια, ως κυρίαρχοι με ό,τι αυτό συνεπάγεται, η 
επιβολή τους στο ντόπιο στοιχείο είχε περισσότερο 
να κάνει με την υποστήριξη οικονομικών συμφερό-
ντων παρά την εξάλειψη του εθνικού χαρακτήρα 
των κατοίκων. Ακόμα και η φημισμένη εξέγερση 
των Πατριωτών του 1837-38 είχε στη βάση της 
την ισονομία και ισοπολιτεία των απλών πολιτών, 
τον τερματισμό της εκμετάλλευσης από τους 
τσιφλικάδες- Άγγλων και Γάλλων- τη διατήρηση 
της ανθρώπινης αξιοπρέπειας και τη δημιουργία 
υπεύθυνης κυβέρνησης, παρά την επανάσταση 
σε καθαρά εθνικιστική βάση. Εξάλλου, στο κίνημα 
αυτό συμμετείχαν και Άγγλοι επαναστάτες, πέρα 
από τους Γάλλους, οι οποίοι με το να αποτελούν 
την απόλυτη πλειοψηφία των άκληρων και των 
φτωχών θα πρόσδιδαν στο κίνημα τους αναπό-
φευκτα και την εθνική απόχρωση.
Από τότε έχουν περάσει χρόνια πολλά, αν και τα 

κατάλοιπα αδικιών, καταπίεσης από την άρχουσα 
τάξη και δυσφορίας για τη χαμένη κυριαρχία δύ-
σκολα εξαλείφονται, ιδιαίτερα όταν αυτή καλλιερ-
γείται καταλλήλως. 
Σε όλα αυτά έρχονται να προστεθούν και οι 

χαμένες ευκαιρίες, η οικονομική δυσπραγία, η 
απόσταση μεταξύ των κοινωνικών τάξεων και η 
απόδοση όλων των δεινών στην άρχουσα τάξη 
που συμπτωματικά ανήκει στον κατακτητή. 
Και λέω συμπτωματικά, διότι η καθολική εκκλη-

σία ευθύνεται κατά πολύ για τον περιορισμό της 
οικονομικής εξέλιξης των Γαλλοκαναδών, την 
ώθηση τους προς τα επαγγέλματα και τη δημόσια 
διοίκηση και μακριά από το εμπόριο και τις επιχει-
ρήσεις. Ακόμα και ο εθνικιστής, ισχυρός ανήρ του 
Κεμπέκ, Μορις Ντουμπλεση, προτιμούσε τους 
αγγλόφωνους και ξένους επενδυτές από τους 
Γαλλοκαναδούς καπιταλίστες και έπρεπε να έλθει 
η Ήρεμη Επανάσταση της δεκαετίας του 60 για 

να αφαιρέσει την ισχύ από την καθολική εκκλησία 
και να αποδώσει στους Γαλλοκαναδούς τα χαμένα 
τους δικαιώματα και ευκαιρίες.
Και η κατοπινή εξέλιξη των Γαλλοκαναδών 

ήταν ραγδαία. Η υπεροχή της γαλλικής γλώσσα 
νομοθετήθηκε, οι φοίτηση στα αγγλικά σχολεία 
περιορίστηκε, οι επιγραφές σε δημόσια θέση υπε-
ρέχουν τα γαλλικά, η οικονομική μηχανή βρίσκεται 
πλέον στα χέρια των Γαλλοκαναδών και η πολιτική 
επιρροή τους εξαπλώνεται σε όλη τη χώρα. Με 
λίγα λόγια, το σύνθημα «Αφεντικά στον τόπο μας» 
εκπληρώθηκε πλήρως και εκτός την εξωτερική 
πολιτική, την άμυνα, το νόμισμα, τις συγκοινωνίες 
και μερικές άλλες δικαιοδοσίες που υπάγονται στην 
Ομοσπονδιακή κυβέρνηση, (στην οποία συμμετέ-
χουν και Γαλλόφωνοι υπουργοί ακόμα και πρω-
θυπουργοί) το Κεμπέκ σήμερα απολαμβάνει όλα 
εκείνα που σε τοπικό επίπεδο του εξασφαλίζουν 
την απόλυτη κυριαρχία του. 
Φυσικά, τίποτα δεν αποκτάται χωρίς κόπους, 

αγώνες και θυσίες και το Κεμπέκ δε θα μπορούσε 
να αποτελέσει εξαίρεση. Από το να αγωνίζεσαι 
όμως ειρηνικά και δημοκρατικά μέχρι την υιοθέ-
τηση τρομοκρατικών ενεργειών, η απόσταση είναι 
τεράστια, αν και ορισμένοι θα υποστηρίξουν ότι ο 
ένοπλος αγώνας είναι κι αυτός μέρος της επιδίω-
ξης υλοποίησης εθνικών στόχων. Ένας ένοπλος 
αγώνας που διεξάγεται εναντίον του κατακτητή, 
τον καταλαβαίνω. Τρομοκρατικές ενέργειες όμως, 
που ευθύνονται ακόμα για τον θάνατο αθώων 
πολιτών, ληστείες τραπεζών και βομβιστικές επι-
θέσεις απέχουν κατά πολύ από τη ψυχοσύνθεση 
των Κεμπεκιωτών, τη δημοκρατία και την εύρυθμη 
λειτουργία του πολιτεύματος. 
Διαβάζοντας από ένα κείμενο του FLQ, δημοσι-

ευμένο στο τεύχος «Νίκη» το Μάρτιο του 1969, η 
θέση της τρομοκρατικής οργάνωσης γίνεται ξεκά-
θαρα αντιληπτή: «Το FLQ ΘΑ ΣΚΟΤΩΣΕΙ. Σε λίγο 
οι Εγγλέζοι, οι φεντεραλιστές, οι εκμεταλλευτές, οι 
τσανακογλείφτες των κατακτητών, οι λακέδες του 
ιμπεριαλισμού- όλοι αυτοί που προδίδουν τους 
εργάτες και το έθνος του Κεμπέκ- θα φοβούνται 
για τη ζωή τους και θα έχουν δίκιο, γιατί το FLQ 
θα σκοτώσει. Έχετε δει ποτέ σας ένα λεωφορείο 
γεμάτο Εγγλέζους να ανατινάζεται; Έχετε δει ποτέ 
μια εγγλέζικη βιβλιοθήκη να καίγεται; Έχετε δει τον 
πρόεδρο μιας αμερικάνικης εταιρίας να πυροβο-
λείται; Έχετε ποτέ δει μια μικρό-βόμβα με σκάγια; 
Έχετε δει ποτέ μια κονσέρβα να εκρήγνυται στα 
ράφια ενός σούπερ-
μαρκετ στην βρετανι-
κή γειτονιά; Έχετε δει 
ποτέ μια προτεσταντι-
κή εκκλησία να καίγε-
ται; Έχετε δει ποτέ το 
Γουέστ Μάουντ χωρίς 
τηλέφωνο και ηλεκτρι-
κό, με την ύδρευσή 
του δηλητηριασμένη; 
Έχετε δει ποτέ ελεύ-
θερους σκοπευτές να 
πυροβολούν προδό-
τες από τις σκεπές 
κτηρίων; Να είσαστε 
σίγουροι ότι σίγουρα 
δα τα δείτε.»
Οι ανατριχιαστικές 

αυτές εξαγγελίες της 
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τρομοκρατικής οργάνωσης θα έκαναν ένα αδαή να 
πιστέψει ότι πράγματι το Κεμπέκ βρισκόταν υπό 
αγγλική κατοχή, με το λαό του να καταδυναστεύεται 
από μια αβάστακτη σκλαβιά και η μοναδική διέξο-
δος θα ήταν ο ένοπλος αγώνας. Η πραγματικότητα 
ήταν όμως, δραματικά διαφορετική, ιδιαίτερα την 
εποχή εκείνη που πρωθυπουργός της χώρας ήταν 
ένας Γαλλοκαναδός, ο Πιερ Τρουντό, με άλλους 
Γαλλοκαναδούς να καταλαμβάνουν τα πιο σημαντι-
κά υπουργία, με τη δημόσια διοίκηση να εξαρτάται 
από ένα σημαντικό αριθμό Γαλλοκαναδών, με τη 
γαλλική γλώσσα και κουλτούρα να ανέρχεται συνε-
χώς και οι κάτοικοι του Κεμπέκ να απολαμβάνουν 
τα ίδια δικαιώματα, προνόμια και ισοπολιτεία με 
τους υπολοίπους κατοίκους της χώρας. 
Μολονότι υπήρχε την εποχή εκείνη μια σχετική 

εισοδηματική ανισότητα μεταξύ των Γαλλοκανα-
δών και Αγγλοκαναδών, η κατάσταση απείχε πα-
ρασάγγας από το να είναι όπως την περιέγραφε 
το μανιφέστο του FLQ. Βασιζόταν, όμως, σε έναν 
υπέρμετρο εθνικισμό, που αυτόματα κατέτασσε 
όλους τους μη Γαλλοκαναδούς στην κατηγορία 
των εκμεταλλευτών, των προδοτών και κατακτη-
τών του Κεμπέκ. Και ένα υπέρμετρος εθνικισμός 
καταλήγει σε ακραίες καταστάσεις, ακόμα και στην 
τρομοκρατία. 
Τελικά, όπως εξελίχθησαν τα πράγματα, το Κε-

μπέκ βρήκε το δρόμο του, κατέλαβε τη θέση που 
του ανήκει, η αγγλική γλώσσα υποχρεώθηκε σε μια 
άτακτη υποχώρηση και η ανωτερότητα της γαλλικής 
καθιερώθηκε, άρα, θα μπορούσαμε να υποθέσουμε 
ότι εξέλειψαν και οι λόγοι που συντηρούν τον υπέρ-
μετρο εθνικισμό. Και μπορεί το FLQ να είναι πλέον 
παρελθόν, οι εθνικιστικές τάσεις, όμως, συνεχίζουν 
να παραμένουν για ορισμένους, που δεν πρόκειται 
να ησυχάσουν μέχρι να δουν το Κεμπέκ ανεξάρ-
τητο, έστω κι αν αυτό όχι μόνο δε θα καλυτερέψει 
τα πράγματα, αντιθέτως θα τα χειροτερέψει, όπως 
επανειλημμένα διάφορες μελέτες έχουν αποδείξει.
Παραμένει, όμως, δικαίωμα το καθενός να αγω-

νίζεται για την επικράτηση των δικών του ιδεών, 
αρκεί να χρησιμοποιεί ειρηνικά και δημοκρατικά 
μέσα. Και σε αυτή την κατηγορία δεν μπορεί να συ-
μπεριληφθεί το μανιφέστο του FLQ, ούτε ο έντονος 
ενθουσιασμός με τον οποίον οι παρευρισκόμενοι 
απεδέχθησαν την ανάγνωσή του στην τελετή του 
περασμένου Σαββατοκύριακου. 
Και μπορεί να υποστηρίζεται ότι ο τρομοκράτης 

του ενός είναι αγωνιστής ελευθερίας του άλλου, 
προσπάθησε, όμως, να το πεις αυτό στους συγ-
γενείς του αδικοχαμένου Πιέρ Λαπόρτ, (ή οποιου-
δήποτε άλλου αθώου θύματος,) οι οποίοι σίγουρα 
θα διερωτώνται ακόμα σε τι έφταιξε και έπρεπε να 
φονευτεί. 
Μήπως και ο ίδιος δεν ήταν ένας Γαλλοκαναδός; 

Μήπως και ο ίδιος δεν αγωνιζόταν, από το δικό του 
μετερίζι, για ένα καλύτερο αύριο στο Κεμπέκ;
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Η Ελλάδα χρειάζεται ισχυρή πολιτική Ηγεσία γιά να 
ανταπεξέλθει στους παρόντες σοβαρούς κινδύνους

φόβος αλλά ελπίδα, είναι μια νέα κατεύθυνση. Με 
ισχυρά Ηγεσία, η Ελλάς μπορεί να εξασφαλίσει, 
εντός της Ευρώπης, άμυνα κατά των σκοτεινών 
μυστικών σχεδίων των «συμμάχων» εχθρών της.  
Το 2005 άρχισε η διαδικασία εντάξεως της Τουρκί-

ας στην ΕΕ. Ήταν απόφαση από όλα τα κράτη-μέλη 
σε μία από τις συνήθεις 24ωρες ταχυ-συνεδριάσεις 
Κορυφής μέχρι τα μεσάνυχτα όπου ο καθένας 
αδημονεί  να γυρίσει στην βάση του. Απουσία 
πρωτοβουλίας από τον Πορτογάλο Barroso, αφε-
λή παρατηρητή, για προ-Συνέδριο Αρχηγών προς 
ενδελεχή εξέταση, όλων των παραμέτρων για τις 
κοινωνικές και πολιτικές συνέπειες της αποφάσεως. 
Ότι το συμφέρον δεν είναι η πώληση βιομηχανικών 
προϊόντων που μπορεί να εξασφαλισθεί με απλή 
ένωση κοινού οικονομικού χώρου.. Ούτε το αν αντα-
ποκρίνεται στην Ιστορική πραγματικότητα το αφελές 
επιχείρημα επιστολής του Φιλανδού Επιτρόπου Olli 
Rehn προς την  European League της Γενεύης ότι 
«αν η Τουρκία εφαρμόσει τα κριτήρια δεν θα είναι η 
χώρα που είναι σήμερα». Οι Αρχηγοί κρατών προ-
σέρχονται στις διεθνείς συνελεύσεις χωρίς να έχει 
προηγηθεί ενδελεχής μελέτη. Η Commission στις 
Βρυξέλλες απαρτίζεται από αριθμό Επιτρόπων που 
διορίζονται εκάστοτε από το κόμμα που έχει, κατα-
λάβει την εξουσία. Δεν υπόκεινται σε δημοκρατική 
διαδικασία αξιοκρατίας και εκλογών. Ο Πρόεδρος 
ορίζεται από τα  ισχυρότερα κράτη με αδιαφανή κρι-
τήρια χωρίς δυνατότητα κατευθύνσεως και μελέτης 
πολιτικών επιλογών. Υπάρχει και ο ΟΗΕ, με υπηρε-
σίες που απαρτίζονται από κομματικούς εγκαθέτους 
χωρίς ανεξάρτητα αξιοκρατικά κριτήρια. Ο Γενικός 
Γραμματεύς επιλέγεται όταν παρέχει όλα τα εχέγγυα 
υποτελείας στην ισχυρότερη δύναμη. Ο πρώην Γ.Γ. 
Javier Perez de Cuellar, είπε σε συνέντευξη προς 
ελβετική εφημερίδα. «Ο Γ.Γ. αντιμετωπίζει την Αμε-
ρικανική Υπερδύναμη η οποία θεωρεί ουσιώδη τον 
ρόλο της στον ΟΗΕ. Το ίδιο συμβαίνει με τα πέντε 
Μόνιμα μέλη. Αυτό που καθορίζει τις αποφάσεις 
είναι το Σ.Α., πραγματική εκτελεστική εξουσία με το 
οποίο ο ΓΓ οφείλει να διατηρεί σχέση εμπιστοσύνης 
και κάθε φορά βρίσκεται αντιμέτωπος με τις μεγάλες 
Δυνάμεις δίνοντας υπεροχή στις ΗΠΑ. Ένα από 
τα προβλήματα του διαδόχου μου Boutros-Ghali 
ήταν η μονομαχία του με την κυβέρνηση Clinton, 
η οποία κατέληξε στην απόλυσή του. Δεν νομίζω 
ότι ο ΓΓ μπορεί να σηκώσει κεφάλι σε έναν από 
τους 5 Μεγάλους! Για να παραμείνει στη θέση του 
οφείλει να διατηρεί την εμπιστοσύνη τους. Πιστεύω 
ότι ο Χάρτης του ΟΗΕ πρέπει να αλλάξει. Επειδή οι 
ΗΠΑ είναι τόσο βέβαιες για την δύναμή τους, έχουν 
προκαλέσει τόση ζημιά». Αυτά πρέπει να βλέπουν 
όσοι είχαν την αφέλεια να αναθέσουν την δίκαιη 
λύση του Κυπριακού στον ΟΗΕ περιμένοντας από 
τους εγκαθέτους Νίμιτς και Holbrook αμεροληψία, ή 
περιμένουν από την ΕΕ ή τον ΟΗΕ να παρασχεθεί 
σανίδα σωτηρίας. 
 Έτσι, οι αντιρρήσεις κρατών που διαθέτουν ιστο-

ρική πείρα (Αυστρία, Ελλάς) ή και άμεση εμπειρία 
κοινωνικών επιπτώσεων (Γαλλία, Γερμανία) δεν 
έγιναν αντικείμενο ενδελεχούς μελέτης. Πορτογα-
λία και Φινλανδία δεν έχουν μετάσχει ιστορικά στη 
διαμόρφωση των αρχετύπων του συλλογικού υπο-
συνειδήτου των λαών του πυρήνος της Ευρώπης. 
Ο ίδιος ο Erdogan, σε παρατήρηση του Chirac, 
έχει δηλώσει με έμφαση «αν νοείτε αφομοίωση 
(assimilation) με την κοινωνία της Ευρώπης, αυτό 
δεν θα το έχετε από εμάς». Τελικώς, μόνον ο Γάλλος 
Πρόεδρος, o Nicolas Sarkozy, έχει την τόλμη να 
επιμένει για την δημιουργία «ευρέως οικονομικού 
χώρου κοινής ασφαλείας, πλέον των 800 εκατ. 

κατοίκων, με Τουρκία και Ρωσία». Η στροφή στην 
Ρωσία, πακτωλό ενεργείας, είναι η αναγκαία κατεύ-
θυνση της Ευρώπης. Αλλά και κυρίως της Ελλάδος, 
που έγινε ελεύθερη χάρη στην Ρωσική Συνθήκη της 
Αδριανουπόλεως όταν, το 1828, η Αγγλία ετοίμαζε 
Ελλάδα «φόρου υποτελή» στον Τούρκο με τα ίδια 
φιλελληνικά αισθήματα που επέδειξε και με την 
υπαγόρευση του Σχεδίου Ανάν, με διάδοχο και 
συμπαραστάτη την Αμερική. 
Οι Έλληνες των ΗΠΑ και Καναδά είναι αναστα-

τωμένοι με την διαχρονική αποτυχία της εξωτε-
ρικής πολιτικής και τις διπλωματικές μεθόδους 
του επίσημου κράτους. Όταν οι αντίπαλοί μας 
είναι από ετών συστηματικά οργανωμένοι και με 
άφθονα χρήματα ως μέσο διεισδύσεως στα επιρ-
ρεπή λόμπυ, οι ελληνικές κυβερνήσεις δείχνουν 
πλήρη ανικανότητα  να αντιληφθούν την δύναμη 
και τις ψυχολογικές μεθόδους της προπαγάνδας. 
Οι κυβερνήσεις κινητοποιούν τους πολιτικούς 
παράγοντες στην Αμερική αποσπασματικά, ενώ 
η δημιουργία αποτελεσματικού λόμπυ απαιτεί 
συνεχή παρακολούθηση. Μου υπενθυμίζουν ότι ο 
Βενιζέλος, την εποχή των θριάμβων, είχε ζητήσει 
από την Πρεσβεία μας στο Παρίσι να μη φείδεται 
εξόδων για συνεχείς επαφές με παράγοντες. Άλλοι 
ανησυχούν διότι γνωρίζουν ότι στο βαθύ κράτος των 
ΗΠΑ έχει εδραιωθεί πολιτική τιμωρίας, punishment, 
της Ελλάδος και επιτήδεια ενίσχυση το μυστικού 
σχεδίου διαμελισμού της Ελλάδος. Τονίζουν ότι ο 
κίνδυνος δεν αποτρέπεται με χαμόγελα. Εάν, μου 
γράφουν, οι παλαιοί σύμμαχοι έγιναν εχθροί, η 
Ελλάς, με το έρεισμα Ευρώπης, πρέπει να στραφεί 
προς παλιούς εχθρούς, την Ρωσία, που σήμερα 
μπορούν να γίνουν χρήσιμοί φίλοι. 
Η Γενεύη είναι κέντρο πληροφοριών από το διε-

θνές προσκήνιο και παρασκήνιο. Είναι και κέντρο 
διαμαρτυρίας της διασποράς που, πάντοτε προ-
σκολλημένη στο ενδιαφέρον της για την Ελλάδα, 
έχει το θλιβερό προνόμιο να παρακολουθεί, μέσω 
δορυφόρου, τις ειδήσεις και συνεδριάσεις της Βου-
λής. Μας έρχονται φωνές αγανακτήσεως διότι οι 
πολιτικοί ρήτορες ομφαλοσκοπούν κατά συρροήν 
με τα σκάνδαλα και τις ατάκες εναντίον αλλήλων, 
Αλλά χωρίς συνείδηση ότι η Ελλάς σήμερα κρύβει 
την διεθνή της απομόνωση με χαριτόβρυτα χαμό-
γελα μαθητευόμενων μάγων της διπλωματίας. Την 
στιγμή που είναι περικυκλωμένη από εχθρούς, 
μέσα και έξω, που θέλουν να της κόψουν κομμάτια 
από το κρέας της και την ψυχή της. Και την στιγμή 
που αντιμετωπίζει από το ένα μέρος την αδιαφορία, 
ίσως και καταφρόνια, των Βρυξελλών και από το 
άλλο τον νεοσύστατο Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας που 
περιλαμβάνει μεταξύ των σκοπών και την αναθεώ-
ρηση της Συνθήκης της 
Λωζάννης, με εγκλημα-
τική μεθόδευση που θα 
συνεπάγεται αίμα και κα-
ταστροφές. Η διασπορά 
βλέπει τους πολιτικούς 
να χάνονται σε αντιπα-
ραθέσεις για την άλωση 
της εξουσίας, αντί να συ-
σπειρωθούν και αντιμε-
τωπίσουν ενωμένοι τον 
μεγάλο εθνικό κίνδυνο 
που έρχεται πολύ σύντο-
μα. Η συζήτηση για τα 
σκάνδαλα με επέμβαση 
μιας Βουλής που έχει, η 
ίδια, ψηφίσει τον νόμο 
περί ευθύνης Υπουρ-

γών, δείχνει ότι στην Ελλάδα η αρχή διακρίσεως 
των εξουσιών έχει εκφυλισθεί στο κακό χάλι που 
κατεδίκασε ο Μοντεσκιέ τον 18ο αιώνα. Τα σκάνδα-
λα είναι ασχολία μόνο της Δικαιοσύνης ανεξάρτητης, 
χωρίς παραγραφές, από οποιαδήποτε ανάμειξη της 
Βουλής ή της κυβερνήσεως, ελεύθερης να αθωώσει 
ή να στείλει τους υπεύθυνους στη φυλακή και όχι 
απλώς «στο σπίτι τους». 
 Τα μεγάλα προβλήματα της Ελλάδος κρύβονται 

με εκπληκτική υποκρισία κάτω από το χαλί. Ποια 
η θέση της Ελλάδος απέναντι στον νεοσύστατο 
Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας; Πρόβλημα εθνικής υπο-
στάσεως που θυμίζει τον αλήστου μνήμης  Άξωνα 
Βερολίνου-Ρώμης, με το δόρυ εστραμμένο εναντίον 
της Ελλάδος και την φιλοδοξία του Μάρε Νόστρουμ 
που τότε ελέγετο Μεσόγειος, σήμερα Αιγαίο. Τότε 
υπήρχε ελπίδα ισχυρών συμμαχιών. Είναι όμως 
σήμερα σύμμαχος οι Βρυξέλλες του Barroso ή η 
Μόσχα του Πούτιν; Δυστυχώς η Ρωσία, φυσικός 
εθνικός φίλος που πρόσφερε στην Ελλάδα την 
πλήρη ανεξαρτησία της με την Συνθήκη της Αδρι-
ανουπόλεως όταν η Αγγλία, πρόδρομος των ΗΠΑ, 
μας προόριζε φόρου υποτελείς στον Τούρκο, δεν 
βρίσκεται ακόμη σε θέση να δράξει την ευκαιρία 
για πραγμάτωση του ονείρου της Αικατερίνης, διότι 
καμία κυβέρνηση δεν θα έχει το θάρρος να κάνει 
την κατάλληλη προσέγγιση. Είναι σύμμαχος η ΕΕ;  
Δυστυχώς οι Βρυξέλλες, με άφρονη επέκταση που 
ο Πορτογάλος Barroso και ο Φιλλανδός Olli Rehn 
θέλουν να φτάσει σύντομα μέχρι Ανατολίας για 
πλήρη ειρηνική άλωση από τα 100 εκατομμύρια 
Τούρκων, δεν έχει αποκτήσει ακόμη την σύμπνοια 
και συσπείρωση των λαών της. Πρόσφατη δημο-
σκόπηση δείχνει τα σημεία. Σε ερώτηση αν θεω-
ρούν την ένταξη της χώρας τους στην ΕΕ «ευτυχή 
ευκαιρία», ναι απήντησε μόνο το 23% των Άγγλων 
και μόνο το 55% κατά μέσον όρον τα υπόλοιπα 
μέλη, ενώ το 53% δήλωσε ότι δεν ενδιαφέρεται για 
τις Ευρωεκλογές. Ποιος λοιπόν θα ενδιαφερθεί 
για τις συνέπειες του νεοσύστατου Άξωνος.; Στην 
Ελλάδα, οι προικοθήρες της εξουσίας ασχολούνται 
με λαϊκίστικες υποσχέσεις παροχών από το τίποτε, 
μπροστά σε θάλασσα από σειόμενες πλαστικές 
σημαιούλες. Από ποια μεριά θα αντλήσει το Έθνος 
ελπίδα; 
   

(To άρθρο αυτό δημοσιεύτηκε στο περιοδικό Ηλι-
αία του Ιουνίου 2009 και στο Greek American News 
Agency, στις 27 May 2009)
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ÄéåõèõíôÞò/ñéá Êïéíùíéêþí Õðçñåóéþí
   Ç ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá ÌïíôñåÜë æçôåß ÄéåõèõíôÞ Þ Äéåõèýíôñéá ãéá ôï ÔìÞìá Êïéíùíéêþí
Õðçñåóéþí, ðïõ âñßóêåôáé óôá êåíôñéêÜ ãñáöåßá (5777 Wilderton). Ïé õðåõèõíüôçôåò
ðåñéëáìâÜíïõí åöáñìïãÞ êáé äéá÷åßñéóç äéÜöïñùí ðñïãñáììÜôùí, üðùò ôñÜðåæáò
ôñïößìùí, ïìÜäåò óùìáôéêÞò Üóêçóçò êáé éáôñéêÞ âïÞèåéá ãéá çëéêéùìÝíïõò,
ìåôáöñÜóåéò/êõâåñíçôéêÜ Ýíôõðá, óõìðëÞñùóç öïñïëïãéêþí äçëþóåùí êëð.
ÅñãáóéáêÝò ó÷Ýóåéò ìå ãñáöåßá CLSC, íïóïêïìåßá êáé êõâåñíçôéêÝò õðçñåóßåò.
Ðñïåôïéìáóßá åôÞóéùí ðñïãñáììÜôùí ëåéôïõñãßáò êáé ðñïûðïëïãéóìïý ôïý ÔìÞìáôïò.
   Ç èÝóç áõôÞ õðÜãåôáé óôïí Åêôåëåóôéêü ÄéåõèõíôÞ ìå ôçí êáèïäÞãçóç êáé
åðïðôåßá ôïõ Äéïéêçôéêïý Óõìâïõëßïõ.
   Ðñïóüíôá: ôïõëÜ÷éóôïí 3 ÷ñüíéá ðñïûðçñåóßá ùò Êïéíùíéêïý Ëåéôïõñãïý,
ðáíåðéóôçìéáêü äßðëùìá (ìåôáðôõ÷éáêü åßíáé ðñüóèåôï ðñïóüí), ãíþóç ôçò
áããëéêÞò, ãáëëéêÞò êáé åëëçíéêÞò ãëþóóáò êáèþò êáé çëåêôñïíéêþí õðïëïãéóôþí
(MS Office). Ï ðåôõ÷çìÝíïò õðïøÞöéïò ðñÝðåé íá êáôÝ÷åé Üñéóôåò éêáíüôçôåò
åðéêïéíùíßáò, äéáêñéôéêüôçôáò êáé åõáéóèçóßáò óôéò áíÜãêåò ôùí áíèñþðùí.

ÌáèÞìáôá ÆùãñáöéêÞò
  Ôï ÔìÞìá Êáëþí Ôå÷íþí, ðñïêåéìÝíïõ íá ðñïù-
èÞóåé ôéò ÊáëÝò ÔÝ÷íåò óôïí Åëëçíéóìü ôçò Ðá-
ñïéêßáò ìáò, äéïñãáíþíåé ìáèÞìáôá æùãñáöéêÞò.
Ðñïóêáëåß íÝïõò êáé íÝåò ó÷ïëéêÞò çëéêßáò êáèþò
êáé åíÞëéêïõò íá äçëþóïõí óõììåôï÷Þ ó’áõôÜ ôá
ìáèÞìáôá, ðïõ èá ðáñáäßäïíôáé áðü áíáãíùñé-
óìÝíïõò êáëëéôÝ÷íåò ôçò ðáñïéêßáò ìáò.
   Ïé åããñáöÝò ãßíïíôáé áðü ôþñá ìÝ÷ñé êáé ôçí 29ç
Óåðôåìâñßïõ 2009.Ôá ìáèÞìáôá è’áñ÷ßóïõí ôçí
29ç Óåðôåìâñßïõ êáé èá ãßíïíôáé êÜèå Ôñßôç, 6:00-
8:00 ì.ì. óôï ÖïõáãéÝ ôïõ Êïéíïôéêïý ÊÝíôñïõ (5757
Wilderton). Ôá äßäáêôñá åßíáé ðñïóöïñÜ $50 ãéá 10
ìáèÞìáôá.  Ãéá ðëçñïöïñßåò ôçëåöùíåßôå óôï
áñéèìü (514) 738-2421, åóùôåñéêü  116 Þ
óôï 514-735-0081.

 ÅðéóôÜôçò Ó÷ïëåßïõ
   Ç  ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá ÌïíôñåÜë æçôåß  ÅðéóôÜôç Ó÷ïëåßïõ, ôï ïðïßï ëåéôïõñãåß êÜèå
ÓÜââáôï ðñùß (8:00 ð.ì. - 3:00 ì.ì., áðü áñ÷Ýò Óåðôåìâñßïõ ìÝ÷ñé ôÝëïò Ìáúïõ) óôï ó÷ïëéêü
êôßñéï ôïõ Êïéíïôéêïý ÊÝíôñïõ (5757 Wilderton). Ïé óõíèÞêåò êáé ïé üñïé åñãáóßáò èá
óõæçôçèïýí ìå ôïõò áñìüäéïõò äéïéêçôéêïýò åêðñïóþðïõò ôïõ ïñãáíéóìïýò ìáò.
   Ïé åíäéáöåñüìåíïé ðñÝðåé íá Ý÷ïõí ó÷åôéêÞ ðåßñá êáé ðñïûðçñåóßá.

ÌáèÞìáôá Ãáëëéêþí
   Ïé ÊïéíùíéêÝò Õðçñåóßåò ôçò ÅëëçíéêÞò
Êïéíüôçôáò ÌïíôñåÜë óáò åíçìåñþíïõí
üôé êáé öÝôïò äéïñãáíþíïõí ìáèÞìáôá åê-
ìÜèçóçò ôçò ãáëëéêÞò ãëþóóáò, ðïõ èá
ãßíïíôáé êÜèå ÄåõôÝñá êáé ÔåôÜñôç áðü ôéò
18:15 Ýùò  ôéò 21:15  óôï  821 Ogilvy, Park
Extension. Ôá ìáèÞìáôá Üñ÷éóáí óôéò 16  Óå-
ðôåìâñßïõ 2009 êáé èá äéáñêÝóïõí ùò ôéò 16
Éïõíßïõ 2010. Ã éá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöï-
ñ ßåò  åð éêï éíùíÞóôå  ìå  ôá  ãñáöåßá  ìáò
óôá ôçëÝöùíá 514-738-2421 ,  åóùô. 120
êáé   514-906-0784.

ÄÉÅÈÍÇÓ ÅÔÁÉÑÉÁ ÖÉËÙÍ
ÍÉÊÏÕ ÊÁÆÁÍÔÆÁÊÇ

Ðñüóêëçóç
   Ìå ìåãÜëç ìïõ ÷áñÜ óáò ðñïóêáëþ óå
äýï åêäçëþóåéò ðïõ èá ðñáãìáôïðïéç-

èïýí óôçí ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá ÌïíôñåÜë,
5777  ave. Wilderton.

ÐáñáóêåõÞ, 2Ï êôùâñßïõ, þñá 19:00
ÄéÜëåîç ôïõ õðïöáéíüìåíïõ ìå èÝìá:“Ç

åëëçíéêÞ ôáõôüôçôá ôïõ Íßêïõ
ÊáæáíôæÜêç”.  Èá áêïëïõèÞóåé óõæÞôçóç.

ÓõíäéïñãáíùôÝò:
ÄÅÖÍÊ, ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá ÌïíôñåÜë,
Óýëëïãïò Êñçôþí, õðü ôçí áéãßäá ôïõ

Ãåíéêïý Ðñïîåíåßïõ
ôçò ÅëëÜäïò óôï ÌïíôñåÜë.

ÓÜââáôï, 3 Ïêôùâñßïõ, þñá 16.00
ÓõãêÝíôñùóç ôùí ìåëþí êáé ôùí óõìðáèïýíôùí.
Èá óáò ðáñïõóéÜóù ôéò äñáóôçñéüôçôåò ôçò Åôáé-
ñåßáò.  Óôç óõíÝ÷åéá èá äéåîá÷èåß ç åêëïãÞ ôùí
íÝùí õðåýèõíùí ôïõ ôïðéêïý ôìÞìáôïò ôçò
Åôáéñåßáò. Ç óõììåôï÷Þ óáò êáèþò êáé åêåßíç
ôùí ößëùí óáò, èá åßíáé ìåãÜëç ôéìÞ ãéá ìÝíá.

Èá Þèåëá íá åõ÷áñéóôÞóù èåñìÜ
ôçí ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá ÌïíôñåÜë

ãéá ôç öéëïîåíßá ôçò.

Ã å þ ñ ã é ï ò  Ó ô á ó é í Ü ê ç ò ,  Ð ñ ü å ä ñ ï ò
Ð ñ å ó â å õ ô Þ ò  Å ë ë ç í é ó ì ï ý

×ÑÇÓÉÌÁ ÔÇËÅÖÙÍÁ×ÑÇÓÉÌÁ ÔÇËÅÖÙÍÁ×ÑÇÓÉÌÁ ÔÇËÅÖÙÍÁ×ÑÇÓÉÌÁ ÔÇËÅÖÙÍÁ×ÑÇÓÉÌÁ ÔÇËÅÖÙÍÁ
ÅÊÊËÇÓÉÅÓ:
Êáèåäñéêüò  É. Íáüò Aãßïõ Ãåùñãßïõ    (514) 738-3202
É. Íáüò Åõáããåëéóìïý ôçò Èåïôüêïõ  (514) 273-9767
É. Íáüò Êïßìçóçò ôçò Èåïôüêïõ   (514) 273-9888
É. Íáüò Áãßïõ ÉùÜííïõ ôïõ  Âáðôéóôïý   (450) 656-4832

ÄÇÌÏÔÉÊÏ Ó×ÏËÅÉÏ ÓÙÊÑÁÔÇÓ:
ÓùêñÜôçò É É  (Montreal)    (514) 738-2421, åóùô. 144
Ó ù ê ñ Ü ô ç ò É É É  ( R o x b o r o )  (514) 6 8 5 1 8 3 3
Ó ù ê ñ Ü ô ç ò  I V  (South Shore) (450) 656-4832
Ó ù ê ñ Ü ô ç ò  V  ( L a v a l )          (450) 681-7435
Ó ù ê ñ Ü ô ç ò  V  (Laval)-Annex ( 4 5 0 ) 902-0118

ÅËËÇÍÉÊÇ ÓÕÌÐËÇÑÙÌÁÔÉÊÇ ÅÊÐÁÉÄÅÕÓÇ
ÐËÁÔÙÍ -ÏÌÇÑÏÓ    (514)  738-2421, åóùô.115
Ã/Ë ÁÑÉÓÔÏÔÅËÇÓ   (514) 738-2421, åóùô. 190
ÐÉÓÔÏÐÏÉÇÔÉÊÏ ÅËËÇÍÏÌÁÈÅÉÁÓ (514) 738-2421 -124
Ð Á É Ä É Ê Ï É  Ó Ô Á È Ì Ï É
“ Ô Á  Ð Á É Ä Á Ê É Á ”     (514)  940-2421, åóùô. 141
“ Ç Ë É Ï Ó  ( R o x b o r o )      (5 1 4 )  6 8 5 - 0 1 7 6
“PILOUPI”  (South Shore)    (450)   6 5 6 - 3 2 4 6
“BAMBINS LAVALOIS” (Laval)  450  682 -9355

Á Ë Ë Á   Ô Ì Ç Ì Á Ô Á
ÔÌÇÌÁ ÌÅËÙÍ  (514) 738-2421, åóùô. 231
ÊÅÍÔÑÏ ÅËË. ÓÐÏÕÄÙÍ  (514) 738-2421, åó. 122
ÅËËÇÍÉÊÏ ÐÏËÉÔÉÓÔÉÊÏ ÉÄÑÕÌÁ (514) 738-2421
ÊÏÉÍÙÍÉÊÅÓ ÕÐÇÑÅÓÉÅÓ  (514) 738-2421, åó. 120
ÅËËÇÍÉÊÇ ÂÉÂËÉÏÈÇÊÇ  (514) 738-2421, åóùô. 124
ÐÑÏÓÊÏÐÏÉ  (514) 331-5318 / 514-272-5579
ÁÈËÇÔÉÊÏ ÊÅÍÔÑÏ (514) 738-2421, åóùô.132
ÁÉÈÏÕÓÁ ÄÅÎÉÙÓÅÙÍ (514) 738-2421, åóùô.133

ÅÊÓÔÑÁÔÅÉÁ
ÅÃÃÑÁÖÇÓ  ÌÅËÙÍ

   Ç ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçò ÌïíôñåÜë ãéá Üëëç ìéá
öïñÜ êÜíåé Ýêêëçóç óôçí ÅëëçíéêÞ Ðáñïéêßá
íá ôçí õðïóôçñßîåé ìå ôçí áíáíÝùóç ðáëéþí
êáé ôçí åããñáöÞ êáéíïýñãéùí ìåëþí. Ìå ôïí
ôñüðï áõôüí õðïóôçñßæåôå êáé åëÝã÷åôå ôçí
ÊïéíüôçôÜ óáò. ¸÷åôå ãíþìç! Ç ÅëëçíéêÞ
Êïéíüôçò ÌïíôñåÜë ðñïóöÝñåé  óôçí
åõñýôåñç ðáñïéêßá ðïëýôéìåò õðçñåóßåò:
            - Ôñßãëùóóç Åêðáßäåõóç

            - ÊïéíùíéêÝò Õðçñåóßåò

            - Ðïëéôéóôéêü êáé Áèëçôéêü ÔìÞìá, êáé

            - ÈñçóêåõôéêÝò Õðçñåóßåò
   Ç óõíÝ÷éóç ôçò õðïóôÞñéîÞò óáò åßíáé
óçìáíôéêÞ.  Äõíáìþíåé ôçí ÊïéíüôçôÜ ìáò
çèéêÜ êáé ïéêïíïìéêÜ.
   Ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò áðïôá-
èåßôå óôï ôçëÝöùíï ôçò ÅëëçíéêÞò Êïéíü-
ôçôáò ÌïíôñåÜë (514) 738-2421, åóùô.
231, êáé óôçí Êá Âïýëá Áìðåëáêéþôç óôï
(514) 276-6646.

ÐñïóöïñÜÐñïóöïñÜÐñïóöïñÜÐñïóöïñÜÐñïóöïñÜ     ÅñãáóßáòÅñãáóßáòÅñãáóßáòÅñãáóßáòÅñãáóßáò

     Ïé åíäéáöåñüìåíïé ðáñáêáëïýíôáé íá óôåßëïõí ôï âéïãñáöéêü ôïõò óçìåßùìá (CV)
óôïí ê. Ã. ÓéíïãéÜííç, Åêôåëåóôéêü  ÄéåõèõíôÞ,  5777 Wilderton Ave. Montreal H3S 2V7,
e-mail: george.sinoyannis@hcm-chm.org  Þ  óôï fax: (514) 738-5466.

Ìéá  ÐñüóêëçóçÌéá  ÐñüóêëçóçÌéá  ÐñüóêëçóçÌéá  ÐñüóêëçóçÌéá  Ðñüóêëçóç
áðü ôçí ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá ÌïíôñåÜëáðü ôçí ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá ÌïíôñåÜëáðü ôçí ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá ÌïíôñåÜëáðü ôçí ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá ÌïíôñåÜëáðü ôçí ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá ÌïíôñåÜë

   Áðü ôá ðñþôá ÷ñüíéá êáé ôç ëåéôïõñãßá ôïõ ðñþôïõ ó÷ïëåßïõ óôï õðüãåéï ìéáò
åêêëçóßáò, 100 ÷ñüíéá áñãüôåñá, ç ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá ÌïíôñåÜë óáò ðñïóêáëåß
íá íá ãéïñôÜóïõìå ìáæß ôá ôñßá åëëçíéêÜ ôçò óôïëåßá:  ôï Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï
ÓùêñÜôçò, ôï Ó÷ïëåßï ÐëÜôùí-¼ìçñïò êáé ôï ÃõìíÜóéï/Ëýêåéï ÁñéóôïôÝëçò.

ÅÓÅÉÓ èá ëÜâåôå ìÝñïò ó’áõôÞ ôçí Éóôïñßá;
   Óôéò ðáñáêÜôù åêäçëþóåéò èá óõãêåíôñùèïýí üëïé - ìáèçôÝò, áðüöïéôïé
êáé ößëïé áðü ôïí  ÊáíáäÜ, ôéò ÇíùìÝíåò Ðïëéôåßåò, ôçí ÅëëÜäá êáé áðü
ïðïõäÞðïôå áëëïý êáôïéêïýí ôþñá, üóïé õðïóôçñßæïõí ôá ó÷ïëåßá ôçò ÅÊÌ.

Ìç ÷Üóåôå êáìéÜ áðü ôéò ìïíáäéêÝò áõôÝò åêäçëþóåéò!

ÓÜââáôï, 19 Óåðôåìâñßïõ, 11 ð.ì. - 10 ì.ì.ÓÜââáôï, 19 Óåðôåìâñßïõ, 11 ð.ì. - 10 ì.ì.ÓÜââáôï, 19 Óåðôåìâñßïõ, 11 ð.ì. - 10 ì.ì.ÓÜââáôï, 19 Óåðôåìâñßïõ, 11 ð.ì. - 10 ì.ì.ÓÜââáôï, 19 Óåðôåìâñßïõ, 11 ð.ì. - 10 ì.ì.
“ÅëëçíéêÞ ÇìÝñá” óôï La Ronde Six Flags“ÅëëçíéêÞ ÇìÝñá” óôï La Ronde Six Flags“ÅëëçíéêÞ ÇìÝñá” óôï La Ronde Six Flags“ÅëëçíéêÞ ÇìÝñá” óôï La Ronde Six Flags“ÅëëçíéêÞ ÇìÝñá” óôï La Ronde Six Flags
   Åßóïäïò, ðáé÷íßäéá, äåßðíï, 2 þñåò ÁÐÏÊËÅÉÓÔÉÊÇ ÐÑÏÓÂÁÓÇ óå üëá ôá
êáëýôåñá ðáé÷íßäéá, ìåôÜ ôï êëåßóéìï ôïõ ðÜñêïõ ãéá üëïõò ôïõò Üëëïõò
åðéóêÝðôåò, êáé Ýíá ÈÅÁÌÁ ÐÕÑÏÔÅ×ÍÇÌÁÔÙÍ ðïõ äçìéïõñãÞèçêå  áðïêëåéóôéêÜ
ãéá ìáò, ãéá ôá 100 ÷ñüíéá ôùí  ó÷ïëåßùí ôçò ÅëëçíéêÞò Êïéíüôçôáò ÌïíôñåÜë.

ÓÜââáôïÓÜââáôïÓÜââáôïÓÜââáôïÓÜââáôï, 14 Íïåìâñßïõ, , 14 Íïåìâñßïõ, , 14 Íïåìâñßïõ, , 14 Íïåìâñßïõ, , 14 Íïåìâñßïõ, 77777 ì.ì ì.ì ì.ì ì.ì ì.ì.....
Ôéìçôéêü Äåßðíï ôùí 100 ÷ñüíùíÔéìçôéêü Äåßðíï ôùí 100 ÷ñüíùíÔéìçôéêü Äåßðíï ôùí 100 ÷ñüíùíÔéìçôéêü Äåßðíï ôùí 100 ÷ñüíùíÔéìçôéêü Äåßðíï ôùí 100 ÷ñüíùí
óôçí Áßèïõóá Äåîéþóåùí ôçò ÅëëçíéêÞò  Êïéíüôçôáò ÌïíôñåÜë

Ìéá áíáìíçóôéêÞ âñáäéÜ ðïõ üìïéá äåí Ý÷åôå îáíáäåß ðñéí óôçí ÅëëçíéêÞ Êïéíü-
ôçôá ÌïíôñåÜë . Ìáæß ìáò êé åóåßò ãéá ôç ìïíáäéêÞ  åõêáéñßá óôç æùÞ óáò íá
îáíáóìßîåôå ìå ìáèçôÝò 4 ãåíåþí ôïõ “ÓùêñÜôç”, ôïõ “ÐëÜôùí-¼ìçñïò” êáé ôïõ
“ÁñéóôïôÝëçò”.

ÐáñáóêåõÞ, 20 Íïåìâñßïõ, 8 ì.ì.ÐáñáóêåõÞ, 20 Íïåìâñßïõ, 8 ì.ì.ÐáñáóêåõÞ, 20 Íïåìâñßïõ, 8 ì.ì.ÐáñáóêåõÞ, 20 Íïåìâñßïõ, 8 ì.ì.ÐáñáóêåõÞ, 20 Íïåìâñßïõ, 8 ì.ì.
Óõíáõëßá õðÝñ ôïõ Äçìïôéêïý Ó÷ïëåßïõ“ÓùêñÜôçò”Óõíáõëßá õðÝñ ôïõ Äçìïôéêïý Ó÷ïëåßïõ“ÓùêñÜôçò”Óõíáõëßá õðÝñ ôïõ Äçìïôéêïý Ó÷ïëåßïõ“ÓùêñÜôçò”Óõíáõëßá õðÝñ ôïõ Äçìïôéêïý Ó÷ïëåßïõ“ÓùêñÜôçò”Óõíáõëßá õðÝñ ôïõ Äçìïôéêïý Ó÷ïëåßïõ“ÓùêñÜôçò”
 ÂáóéóìÝíïé óôçí ðïßçóç ôïõ Íéêçöüñïõ ÂñåôôÜêïõ, ìïõóéêïß êáé ÷ïñùäïß
(ìáæß  ìå ôçí ÐáéäéêÞ ×ïñùäßá Chroma Musika/ÓùêñÜôçò),  èá åíùèïýí óå
ìéá ôïëìçñÞ ðñïóðÜèåéá ðïõ ç åëëçíéêÞ ðáñïéê ßá äåí Ý÷åé  ãíùñßóåé  ùò
ôþñá. Ìéá óõíåñãáóßá ìå ôï  Åëëçíéêü ÊïãêñÝóï ÊåìðÝê, ôçí  ÅÐÏÊ êáé ôï
Ëáêùíéêü Forum.
  Ã éá  ðåñ éóóüôåñåò ðëçñïöïñ ßåò  ã éá  ô éò  åêäçëþóåéò  êá é  ã éá  å éó é ôÞñ éá ,
åð éóêåöèå ß ôå  ôçí   é ó ôïóåë ßäá  www.hcm100 .com .  Þ  ôçëåöùíå ß ôå  óôï
514-738-2421 ,  åó.  128 .

ÊÅÍÔÑÏ ÊÅÍÔÑÏ ÊÅÍÔÑÏ ÊÅÍÔÑÏ ÊÅÍÔÑÏ ÅËËÇÍÉÊÙÍ ÓÐÏÕÄÙÍÅËËÇÍÉÊÙÍ ÓÐÏÕÄÙÍÅËËÇÍÉÊÙÍ ÓÐÏÕÄÙÍÅËËÇÍÉÊÙÍ ÓÐÏÕÄÙÍÅËËÇÍÉÊÙÍ ÓÐÏÕÄÙÍ
¸íáñîç ÌáèçìÜôùí¸íáñîç ÌáèçìÜôùí¸íáñîç ÌáèçìÜôùí¸íáñîç ÌáèçìÜôùí¸íáñîç ÌáèçìÜôùí

   Ôo ÊÝíôñï Åëëçíéêþí Óðïõäþí, ðïõ éäñýèçêå ôï 1983 áðü ìéá ïìÜäá åðéóôçìüíùí
êáé ëåéôïõñãåß êÜôù áðü ôçí áéãßäá ôçò ÅëëçíéêÞò Êïéíüôçôáò ÌïíôñåÜë, óõìðëçñþ-
íåé öÝôïò 26 ÷ñüíéá óõíå÷ïýò ðïñåßáò êáé ðñïóöïñÜò. Äßäïíôáé ìáèÞìáôá Åëëçíéêþí
áðü åðßðåäï áñ÷Üñéùí ìÝ÷ñé êáé ðñï÷ùñçìÝíùí óå äÝêá åðßðåäá.
   Ôï ÊÝíôñï Åëëçíéêþí Óðïõäþí ÌïíôñåÜë áñ÷ßæåé ôá ìáèÞìáôá ãéá ôï íÝï ôñßìçíï
ôçí ðñþôç åâäïìÜäá ôïõ Ïêôùâñßïõ. Ôá ìáèÞìáôá ãßíïíôáé  âñáäéíÝò þñåò êáèþò êáé
ÓÜââáôï ðñùß. Åíçìåñþóôå ôïõò ößëïõò êáé ãíùóôïýò óáò ðïõ èÝëïõí íá ìÜèïõí
åëëçíéêÜ êáé åßíáé ðÜíù áðü 16 åôþí Þ ðïõ èÝëïõí íá ðÜñïõí êÜðïéï Üëëï ìÜèçìá.
Áí ï óýíôñïöïò Þ ç óýíôñïöüò óáò äåí åßíáé åëëçíéêÞò êáôáãùãÞò ðñïóöÝñïõìå
ìéá êáëÞ åõêáéñßá íá ìÜèåé íá ìéëÜåé êáé íá ãñÜöåé êáëÜ  åëëçíéêÜ.
   Ãéá ðëçñïöïñßåò êáé åããñáöÝò ôçëåöùíåßôå óôï 514- 738-2421, åóùôåñéêü 122.
ÁöÞóôå ìÞíõìá ìå ôï üíïìÜ êáé ôï ôçëÝöùíü óáò Þ åðéêïéíùíåßôå ìå ôï e-mail:
lesley-ann.judge@hcm-chm.org
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Ιερά Μονή Παναγίας Παρηγορήτισσας
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ

Εκ της Ιεράς Μονής Παναγίας Παρηγορήτισσας, ανακοινώνε-
ται ότι την Τετάρτη 23 Σεπτεμβρίου και ώρα 6:00 μ.μ. θα τε-
λεσθεί εσπερινή Θεία Λειτουργία εις μνήμη της Αγίας Θέκλας 
χοροστατούντος του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τορόντο 
κ.κ. Σωτηρίου. Παρακαλούνται όλοι οι εν Χριστώ αδελφοί να 
έλθουν για να συνεορτάσομε και να τιμήσομε την μνήμη της 
Αγίας και ισαποστόλου Θέκλας και της Παναγίας της Μυρτι-
διώτισσας.
Για οποιαδήποτε πληροφορία επικοινωνήστε με τη Ιερά Μονή 

στον αριθμό  τηλεφώνου 450-533-4313.

Εκ της Ιεράς Μονής

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ

Φέρεται εις γνώσιν των αδελφών Χριστιανών ότι ο Σύλλογος 
κυριών «Οι Φίλες των Μοναστηριών» διοργανώνει προσκυνη-
ματική εκδρομή εις την Ιερά Μονή Αγίας Τριάδος στο Detroit  
από 30 Οκτωβρίου έως 1 Νοεμβρίου 2009.
Για δήλωση συμμετοχής και πληροφορίες τηλεφωνείστε στους 
αριθμούς: 514-335-0056 ή 514-336-5513.

Δια τον Σύλλογον
Η Γραμματεύς

Φέρεται εις γνώσιν των αδελφών Χριστιανών ότι την Κυ-
ριακή 11 Οκτωβρίου 2009 στις 5:00 μ.μ. εις την αίθουσα 
της εκκλησίας του Ευαγγελισμού, 777 St-Roch, οι κυρίες 
του Συλλόγου «Οι Φίλες των Μοναστηριών» θα προσφέ-
ρουν γεύμα προς ενίσχυσιν της Ιεράς Μονής Παναγίας 
Παρηγορήτισσας.
Σας περιμένουμε και σας ευχαριστούμε εκ των προτέρων 
ευχόμεθα, δια πρεσβειών της Υπεραγίας Θεοτόκου, υγεία 
και προκοπή σε όλους.

Δια τον Σύλλογον
Η Γραμματεύς

Οι Φίλες των Μοναστηριών
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ

σκονται στην παράταξη των νικητών.
 Ενα πολύ σοβαρό θέμα για το οποίο κα-
λούνται οι δημοσκοπήσεις να αποφανθούν 
είναι κατά πόσο, το πρώτο κόμμα, θα σχη-
ματίσει κυβέρνηση πλειοψηφίας. Και αυτό 
γιατί σύμφωνα με το εκλογικό σύστημα, 
πολλά θα εξαρτηθούν από το αν τα κόμματα 
που θα ξεπεράσουν το ποσοστό του 3% και 
θα εκλέξουν βουλευτές θα είναι τέσσερα, 
πέντε, ή και έξη ακόμα και πόσο μεγάλη θα 
είναι η διαφορά μεταξύ του πρώτου και του 
δεύτερου.
Πάντως σύμφωνα με το εκλογικό σύστημα, 
το πρώτο κόμμα θα μπορέσει πολύ εύκολα 
να σχηματίσει πλειοψηφία αν ξεπεράσει το 
42%. Αν δεν φτάσει σε αυτό το ποσοστό πρέ-
πει να έχει μεγάλη διαφορά από το δεύτερο 
και τα κόμματα που θα ξεπεράσουν το 3% 
να είναι μόνο τέσσερα..

Το εκλογικό σύστημα που ισχύει

  Οπως είναι γνωστό, τα ανά χώρα και 
εκλογική αναμέτρηση εκλογικά συστήμα-
τα, παίζουν μεγάλο ρόλο στον σχηματισμό 
ισχυρών κυβερνήσεων και τον αριθμό των 
βουλευτών που εκλέγει το κάθε κόμμα. 
Στην Ελλάδα, σε αντίθεση με άλλες χώρες 
που έχουν μόνιμα εκλογικά συστήματα, τα 
εκλογικά συστήματα αλλάζουν συχνά. Το 
ισχύον σε αυτές τις εκλογές θα αλλάξει λίγο 
στις επόμενες, αφού τώρα το πρώτο κόμμα 
πριμοδοτείται με 40 βουλευτές ενώ στις 
επόμενες θά πριμοδοτείται με 50.
 Το περίεργο είναι ότι την αλλαγή για το 
νέο εκλογικό σύστημα (με την πριμοδότηση 
των 50 εδρών) την ψήφισε η ΝΔ και θα μπο-
ρούσε να ίσχυε από αυτές τις εκλογές, αλλά 
όταν έγινε η ψήφιση του σχετικού νόμου, 
δεν συμφωνούσε το ΠΑΣΟΚ. Βλέπετε όταν 
ψηφίστηκε αυτός ο εκλογικός νόμος, οι δη-
μοσκοπήσεις έφερναν την Ν.Δ. ως πρώτο 
κόμμα, ενώ το ΠΑΣΟΚ ήταν δεύτερο.
 Σύμφωνα λοιπόν με το εκλογικό σύστη-
μα για να εκπροσωπηθεί ένα κόμμα στην 
Βουλή θα πρέπει να συγκεντρώσει ποσοστό 
3%. Αν δεν συγκεντρώσει αυτό το ποσοστό, 
οι ψήφοι του πάνε χαμένοι. Από τους 300 
βουλευτές, οι 260 εκλέγονται με το σύστη-
μα της απλής αναλογικής. Ετσι αν ένα κόμ-
μα συγκεντρώσει 10% θα εκλέξει 26 έδρες.
 Οι υπόλοιπες 40 έδρες δωρίζονται στο πρώ-
το κόμμα προκειμένου αυτό να έχει την δυ-
νατότητα να σχηματίσει κυβέρνηση πλειο-
ψηφίας.
 

Οι 12 της Επικρατείας

    Μεταξύ των 260 βουλευτών που εκλέγο-
νται με το σύστημα της απλής αναλογικής, 
εκλέγονται και 12 βουλευτές που συμμετέ-
χουν στα ψηφοδέλτια των βουλευτών Επι-
κρατείας των κομμάτων.
   Κάθε κόμμα σχηματίζει έναν κατάλογο 
που απαρτίζεται από 12 υποψηφίους. Ανά-
λογα με το ποσοστό που θα συγκεντρώσει το 
κάθε κόμμα θα εκλέξει από αυτόν τον κα-
τάλογο τους πρώτους κατά σειρά από τους 
δώδεκα υποψξφίους.  Ο κατάλογος σχημα-

τίζεται κυρίως από τον αρχηγό του κόμμα-
τος και έχει μεγάλη σπουδαιότητα για το 
ποίος είναι ο πρώτος και ποίος είναι δεύτε-
ρος.... Τιμητική θέση είναι και η δωδεκάτη 
ασχέτως αν είναι βέβαιο ότι αυτός δεν θα 
εκλεγεί. Και αυτό επειδή και ο δωδέκατος 
δείχνει ότι συμπορεύεται με αυτό το κόμ-
μα.  Μέσω του ψηφοδελτίου των βουλευτών 
της Επικρατείας, σκοπείται η συμμετοχή 
παραγόντων που μπορούν να αναλάβουν 
υπουργικές θέσεις, αλλά δεν θα ήθελαν να 
τρέχουν για να πείθουν τους ψηφοφόρους 
να τους ψηφίσουν. 
 Από ότι φαίνεται από την σύνθεση και αυ-
τών των ψηφοδελτίων, ο στόχος της συμμε-
τοχής προσωπικοτήτων δεν τηρείται.  Είναι 
όμως βέβαιο ότι θα εκλεγεί ο πρώτος κάθε 
κόμματος από τον κατάλογο του ψηφοδελ-
τίου της Επικρατείας, καθώς και τέσσερις 
με πέντε από τον κατάλογο των δύο μεγά-
λων κομμάτων.
 Προκειμένου οι ψηφοφόροι να σχηματί-
σουν άποψη για τους αρχηγούς των κομ-
μάτων και τα προγράμματά τους,  θα διε-
ξαχθούν και οι τηλεμαχίες, που έχουν γί-
νει γνωστές ως Ντιμπέητ. Αυτήν την φορά 
εκτός των καθιερωμένων μεταξύ όλων των 
αρχηγών των κομμάτων θα έχουμε και με-
ταξύ του κ. Καραμανλή και του κ. Παπαν-
δρέου μόνο.
 Αυτές τις τηλεμαχίες θα τις παρακολου-
θήσουμε την ερχομένη Δευτέρα και Τρίτη. 
Μέχρι τότε όμως μπορεί να μην υπάρχουν 
αναποφάσιστοι, οπότε δεν θα επηρεαστεί 
κατά πολύ το εκλογικό αποτέλεσμα.
  Οι ημέρες περνούν πάντως και η 4η Οκτω-
βρίου πλησιάζει. Δεν έχουμε παρά να πε-
ριμένουμε εκείνη την ημέρα και την κα-
ταμέτρηση των ψήφων. Είναι το μοναδικό 
αποτέλεσμα που έχει αξία. Οσο για τις δη-
μοσκοπήσεις, επηρεάζουν το αποτέλεσμα, 
αλλά δεν το καθορίζουν, αφού αυτό καθο-
ρίζεται από την θέληση των ψηφοφόρων. 
Και ασχέτως όλων των άλλων που λέγονται 
αυτοί θα μιλήσουν στις 4 Οκτωβρίου.

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 3

Τώρα αναλαμβάνουμε την 
μεταφορά σας με ΤΑΞΙ σε 

όλη την Ελλάδα.
Και πάντα

οικονομικές τιμές
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SOLD
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WE ARE
EXPANDING

Come and build 
your future with us!

GEXEL IS LOOKING FOR 

ENGLISH SPEAKING SALES REPS
Please send your resume to: 
jobmontreal@gexel.com 
or fax it to 514.287.9278
Visit our website www.gexel.com

*Including bonuses.

45K/year*
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ΟΙ  ΙΣΤΟΡΙΕΣ  ΤΟΥ  ΠΕΛΟΠΙΔΑ     ΓΕΥΣΗ ΑΠΟ...ΠΡΟΒΑΤΙΔΑ!ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 13

Πριν όμως μπούμε στο...ψητό, -αν και στο πα-
νηγύρι ψητό ακούσαμε αλλά ψητό δεν είδαμε- και 
σας αναλύσουμε πώς ακριβώς βάφονται...τ΄αυ-
γά, θα θέλαμε να δώσουμε συγχαρητήρια στους 
πραγματικούς εθελοντές που για τρείς μέρες πα-
λεύανε με τις φωτιές και με τη ζέστη και έκαναν τα 
αδύνατα...δυνατά για να διορθώσουν τα αδιόρθω-
τα των ανεγκέφαλων...εγκεφάλων που διοργάνω-
σαν το πανηγύρι. Όσο όμως γενναίοι και αν είναι 
οι στρατιώτες όταν οι...στρατηγοί  τους στέλνουν 
χωρίς όπλα και φυσίγγια στη μάχη είναι πολύ δύ-
σκολο να την κερδίσουν. Και οι εθελοντές του πα-
νηγυριού -η αλήθεια να λέγεται- αν και αγωνίστη-
καν πολύ σκληρά τη μάχη την έχασαν. Κέρδισαν 
όμως την εκτίμηση όλου του κόσμου. Δυστυχώς 
όμως δεν μπορούμε να πούμε το ίδιο και για τους 
διοργανωτές, γιατί αν λέγαμε κάτι τέτοιο  αυτό θα 
σήμαινε ότι λέμε τα σύκα...σκάφη! Και αυτά τα 
πράματα, -συγνώμην- αλλά στου «παλιού ψαρά 
το χάνι» δεν γίνονται. 

 *                                 *                      *
Εδώ και μερικά χρόνια, και πιό συγκεκριμένα 

από το καιρό που το φεστιβάλ  «Ελληνική Φλό-
γα» πήρε τα...όρη τα βουνά και εξαφανίστηκε  
μέσα στα δάση, και η Φλόγα έχασε τη...φλόγα και 
απόμεινε ένα σβησμένο... δαυλί, το πανηγυράκι 
του δεκαπενταύγουστου που γινότανε για χρόνια 
μπροστά στην εκκλησία του Ευαγγελισμού έγινε 
από πανηγυράκι  «δή μέϊν ηβέντ» των καλοκαι-
ρινών δραστηριοτήτων της...μαμάς κοινότητας, 
έγινε με άλλα λόγια Τό Πανηγύρι του Μοντρεαλί-
τικου  Ελληνισμού.  Εδώ ίσως μερικοί να διαφω-
νήσουν με τις εκτιμήσεις μας  αλλά αυτό δεν έχει 
και σπουδαία σημασία γιατί κατά βάθος και εμείς 
διαφωνούμε με τις...εκτιμήσεις  μας, αλλά αυτό 
δεν αλλάζει τίποτα, γιατί απλά αυτή είναι η πραγ-
ματικότητα. Και αφού αυτή είναι η πραγματικότητα 
πρέπει να την κοιτάξουμε κατάματα, και το πανη-
γυράκι που έγινε πιά...πανηγύρι, να το οργανώ-
σουμε σωστά. Και η σωστή δουλειά γίνετε μόνο 
με βάση τη λογική. Και η λογική μας έχει διδάξει 
πως ένα και ένα κάνουν πάντα...δύο, όχι λιγότε-
ρα, όχι περισσότερα. Νόμος απαράβατος λοιπόν  
και άρθρο πρώτο, -μας λένε οι ειδικοί-όταν απο-
φασίζουμε να διοργανώσουμε κάτι -ένα πανηγύρι 
ας πούμε-, ένα πανηγύρι όμως που να μην είναι 
για τα...πανηγύρια, τότε πρώτη μας δουλειά είναι 
να βάλουμε κάτω the logistics. Τώρα τί ακριβώς 
σημαίνει αυτό το logistics; Μακάρι να ξέραμε και 
να μπορούσαμε να σας βοηθήσουμε και εσάς 
να ανοίξετε τα...μάτια σας. Αλλά εμείς όπως θα 
έχετε ήδη διαπιστώσει ενώ σε πράματα σχετικά 
με γιδοπρόβατα, με στρούγκες και με τυρόγαλα, 
μπορούμε να σας οδηγήσουμε με ακρίβεια προς 
την σωστή κατεύθυνση, με τις ερμηνείες των ειδι-
κών συνήθως τα κάνουμε...θάλασσα. Υποθέτουμε 
όμως ότι αυτό το logistics με απλά λόγια σημαίνει 
ότι πρώτη μας δουλειά είναι να βάλουμε κάτω τη 
λογική. Μετά παίρνουμε μολύβι και χαρτί και καθό-
μαστε στο τραπέζι και καταστρώνουμε τα σχέδια 
με κάθε δυνατή λεπτομέρεια. Αν λειτουργήσουμε 
λοιπόν κατ’ αυτόν τον τρόπο, τότε -μας ξαναλένε 
οι ειδικοί- μπορούμε να διοργανώσουμε ένα πανη-
γύρι που να είναι τέλειο από κάθε άποψη, ή του-
λάχιστον να είναι σχεδόν τέλειο, ή τέλος πάντων 
βρε παιδιά να έχουμε ένα πανηγύρι που κάπως 
να...τρώγεται!  Αυτό στη γλώσσα των...logistics  
λέγεται σωστή δουλειά και σοβαρότητα.  Αν όμως 
πάρουμε μολύβι και χαρτί αλλά  αντί για τραπέζι 
χρησιμοποιήσουμε το...γόνατό μας, τότε θα έχου-
με ένα πανηγύρι που θα είναι για τα...πανηγύρια!  
Και αυτό φυσικά δεν λέγεται σοβαρότητα, αυτό λέ-
γεται...δουλειές του ποδαριού!  Παρ’ότι όμως όλα 
αυτά τα γνωρίζουν ακόμα και οι...κότες, οι υπεύ-
θυνοι της παροικίας μας φαίνεται ότι έχουν...κό-
ψει  διπλωματικές σχέσεις με την σοβαρότητα και 
πάντα χρησιμοποιούν την μέθοδο του...γόνατου, 
και ύστερα αναρωτιούνται τί άραγες να φταίει που 
πάμε κατά πώς πάμε, και «τί έχουν τα έρμα και 
ψοφάν»!
*                                                   *                          *
Πολλοί ήταν οι συμπάροικοι που κατηφόρισαν 

φέτος προς το πανηγύρι, πολλοί όμως ήταν και 
αυτοί που προτίμησαν να καθίσουν σπίτι τους. 
Όπως αποδείχτηκε εκ των υστέρων και  κατόπιν...
εορτής αυτοί που κάθισαν στο σπίτι τους  ήταν οι...

κερδισμένοι, και αυτοί που ακολούθησαν την προ-
τροπή «Όλοι στο πανηγύρι. Όλοι μαζί για τις εκ-
κλησίες μας, για τα σχολεία μας, για την κοινότητά 
μας ρε...γαμώτο», ήτανε οι...χαμένοι και απογοη-
τευμένοι. Εμείς όπως συνήθως γίνεται ανήκουμε 
σε τούτη τη δεύτερη κατηγορία.  Εφτά η ώρα φτά-
νουμε στο χώρο του πανηγυριού. Πρώτη δουλειά 
να βρούμε κάποιο τραπέζι για να εγκαταστήσουμε 
το στρατηγείο μας και ύστερα να καταστρώσουμε 
τα σχέδια. Τα τραπέζια όμως είναι ήδη όλα κατει-
λημμένα, -σιγά τα τραπέζια δηλαδή-, καμιά πενη-
νταριά ήτανε όλα, κι’όλα, «τί ‘ναι ο κάβουρας και τί 
‘ναι το ζουμί του» πόσο να φτουρήσουνε κι’αυτά. 
Αρχίζουμε να απογοητευόμαστε αλλά συνεχίζου-
με το ψάξιμο, και τότε βλέπουμε ξαφνικά μπροστά 
μας το φίλο μας το Νικολάκη συν γυναιξί και τέ-
κνοις σέρνοντας ένα τραπέζι και μερικές καρέκλες.
-Ρε Νίκο που τα ανακάλυψες εσύ αυτά τα...κόλ-

πα, ή μήπως τα έφερες από το σπίτι σου;
-Όχι δεν τα έφερα από το σπίτι μου. Στο υπόγειο 

της εκκλησίας υπάρχουν πολλά τέτοια...κόλπα. 
Τρέξτε όμως γρήγορα γιατί θα τα αρπάξουν!  Και 
ορμήσαμε προς το υπόγειο όλο το...συγκρότημα 
και τσακώσαμε ένα τραπέζι και κάμποσες καρέ-
κλες. Και βγήκαμε έξω και μερικοί με τις καρέκλες 
ανά χείρας και άλλοι σέρνοντας το τραπέζι  ψά-
χνουμε να βρούμε κάποιο χώρο για να βάλουμε το 
τραπέζι και μετά να κάνουμε...έφοδο στα κοψίδια.  
Και μας είχε γίνει «κολλιτσίδα» και κείνη η κυρία 
που φορούσε μιά μαύρη μπλούζα που έγραφε 
security και, «όχι εδώ γιατί κλείνετε την είσοδο, 
και όχι εκεί γιατί κλείνετε τη πίστα, ούτε εκεί γιατί 
δεν θα μπορούν να περάσουν οι επίσημοι», και 
όχι έτσι, και όχι αλλιώς, - και τί να πεί η γυναίκα 
τη δουλειά της προσπαθούσε να κάνει- εμάς πά-
ντως μας χάλασε τη διάθεση και μας...έπρηξε τα 
συκώτια.  Και δεν ήμαστε οι μόνοι, δεκάδες άλλοι  
πάνε κι’αυτοί πάνω κάτω σέρνοντας και κάποιο 
τραπέζι, όλοι με το ίδιο όνειρο και τον ίδιο σκοπό, 
να βολευτούνε κάπου.  Και τούτη η εικόνα δίνει μιά 
ιδιαίτερη ομορφιά στο τοπίο που μοιάζει σαν να εί-
ναι βγαλμένο από κάποια χαλκογραφία του δεκά-
του ογδόου αιώνα.  Και τότε μας ήρθανε στο νού 
θύμησες από τα παλιά κι’ από τα περασμένα, τότε 
που παιδάκια κατεβαίναμε ξυπόλητα στο παζάρι 
της Πετρομαγούλας και βλέπαμε τους γύφτους 
που σέρνοντας πάνω κάτω κάτι ξύλινους πάγκους 
προσπαθούσαν να πουλήσουν την πραμάτεια 
τους. Και είναι τούτες οι στιγμές που ζούμε από-
ψε ίδιες με κείνες  τις μακρινές μας αναμνήσεις, 
η μόνη διαφορά είναι ότι στην αποψινή  «παρά-
σταση» δεν υπάρχουν αληθινοί γύφτοι. Οι γύφτοι 
απόψε είμαστε εμείς!  «Έτσι πρέπει να γίνονται τα 
πανηγύρια -σκεφτήκαμε-, πρέπει να διατηρήσου-
με ζωντανά τα ήθη και τις παραδόσεις και να τα 
παραδώσουμε αγνά και ανόθευτα στη νέα γενιά, 
και όχι «μεταλλαγμένα» -σαν εκείνα τα φρούτα 
που τα βλέπεις απ’ έξω όμορφα και ωραία αλλά 
από ουσία μηδέν-, μόνο έτσι θα διατηρήσουμε την 
επαφή με τις ρίζες μας και θα πάμε μπροστά.  Και 
για να το πετύχουμε αυτό δεν αρκεί να κρατήσου-
με ζωντανές στη μνήμη μας τις αναμνήσεις της...
Πετρομαγούλας, πρέπει να τις αναπαριστάνουμε 
εδώ σε τούτο τον μακρινό τόπο κάθε χρόνο, κάθε 
μέρα, κάθε στιγμή όπως ακριβώς γίνετε απόψε. 
Για να μπορεί η νέα γενιά να τις βλέπει «λάϊβ» και 
με κάθε λεπτομέρεια όπως ακριβώς...παιζότανε 
το έργο εκεί στο παζάρι της Πετρομαγούλας πριν 
από μισό και κάτι αιώνα. Γιατί μόνο έτσι θα μπο-
ρέσει η νέα γενιά να τα χωνέψει όλα αυτά και να τα 
κάνει κτήμα της».... Μιά παιδική φωνούλα όμως 
διέκοψε ξαφνικά τούτες τις σκέψεις μας:
-Παππού πότε θα καθίσουμε κάπου; Κουράστη-

κα.
-Θα καθίσουμε, και βέβαια θα καθίσουμε. Κάνε 

όμως λίγη υπομονή, γιατί θα πρέπει πρώτα να...
διασκεδάσουμε λιγάκι! 
-Και εσύ παππού άμα πηγαίνεις πάνω κάτω μέσα 

στο κόσμο σέρνοντας ένα τραπέζι διασκεδάζεις;..  
Και έλα τώρα να εξηγήσεις σε ένα εφτάχρονο παι-
δάκι ότι το να σέρνεις ένα τραπέζι πάνω κάτω εσύ 
δεν το θεωρείς διασκέδαση, εκείνοι όμως που θα 
πάρουν σε λιγάκι το μικρόφωνο και θα μας πούνε 
πόσο χαρούμενοι και ικανοποιημένοι αισθάνονται 
με τούτη την αποψινή λαοθάλασσα πιστεύουν ότι 
όχι μόνο διασκέδαση είναι, αλλά και ένας σοβαρός 
λόγος για να ανταποκριθείς στο κάλεσμά τους για 

καθολική συμμετοχή στο πανηγύρι.  Άσε που μπο-
ρεί να μας πούνε ότι αισθάνονται και υπερήφανοι  - 
και με το δίκιο τους- αφού κατάφεραν να «τσουβα-
λιάσουν» κάμποσες  χιλιάδες ανθρώπους σε έναν 
χώρο που ήτανε για καμιά πεντακοσαριά άτομα. 
Γιατί αν δεν πίστευαν κάτι τέτοιο θα είχαν μερι-
μνήσει να υπάρχουν διακόσια τουλάχιστον ακόμα 
τραπέζια στο χώρο του πανηγυριού. Τώρα θα μου 
πείς πως και αν ακόμα το μυαλό τους είχε φτάσει 
τόσο... μακριά πού να τα βάζανε τα τραπέζια. Ακό-
μα και...γκουμουράδα να τα κάνανε πάλι δεν θα 
χωράγανε σε έναν τόσο μικρό χώρο.  Βέβαια για 
όλα αυτά υπάρχει λύση, και η λύση είναι απλή. Να 
πάμε πέντε βήματα πιό πέρα, σε κάποιο από τα 
κοντινά πάρκα και να οργανωθούμε με σύστημα, 
και να έχουνε οι εθελοντές χώρο να δουλεύουνε, 
και να έχουνε οι επισκέπτες χώρο να καθίσουνε 
να φάνε να πιούνε να διασκεδάσουνε και βεβαίως 
να...πληρώσουνε. Να κάνουμε με άλλα λόγια ένα 
πανηγύρι που να είναι πραγματικό...πανηγύρι, και 
όχι πανηγύρια που να γελάει ο κόσμος με τα χάλια 
μας.  Αυτό ακριβώς θα έπρεπε να κάνουμε, και 
όχι να καθόμαστε να βλέπουμε τους άλλους και 
να λέμε, «ξέρεις στην Οττάβα, και ξέρεις στο Το-
ρόντο, και ξέρεις  τούτοι και ξέρεις  εκείνοι, και ξέ-
ρεις κάνουνε κάτι πανηγύρια». Γιατί μην νομίσετε 
ότι...εκείνοι που κάνουν...«κάτι πανηγύρια» είναι 
όλοι τους...ατομικοί επιστήμονες , απλοί άνθρω-
ποι σαν και μας είναι και αυτοί, μόνο που αυτοί 
όταν αποφασίσουν να κάνουν κάτι έχουν οργανω-
τές που βάζουν κάτω τη λογική, γι’ αυτό έχουν και 
αποτελέσματα, γιατί «στα καλοθέλια του βοσκού 
κι’οι τράγοι βγάνουν γάλα». Ενώ αντίθετα εμείς τα 
έχουμε βάλει όλα στον...αυτόματο και στο Πύρ-
γο...λειτουργάμε, επομένως ότι και να πείς πάει 
τζίφος, και «στου κουφού τη βρόντα όσο θέλεις...
πόρτα»! 
 *                                                *                               * 
Και τρέχαμε λοιπόν πάνω κάτω για να βρούμε 

κάποιο χώρο να βάλουμε το τραπέζι μας και να 
ορμήσουμε μετά για κανένα...κοψίδι. Και κάποια 
στιγμή βρέθηκε ο πολυπόθητος χώρος, ήτανε βέ-
βαια λιγάκι έξω από τα...επίσημα όρια του πανη-
γυριού,  -ακριβώς πάνω στην γραμμή της...υφα-
λοκρηπίδας-, αλλά δε βαριέσαι είπαμε,  «από ολό-
τελα»...   Δυστυχώς όμως γιατί εκεί που νομίσαμε 
ότι μπήκε το νερό στ’ αυλάκι εμφανίστηκε ξανά 
μπροστά μας -λες και μας είχε πάρει το κατόπι- η 
«τύπισα» με τη μαύρη μπλούζα:
-Όχι εδώ, απαγορεύεται. Εκεί επάνω –είπε-να 

βάλετε το τραπέζι σας. Και πριν προλάβουμε εμείς 
να αντιδράσουμε άρπαξε το...τραπέζι από τα χέ-
ρια μας και το πέταξε πάνω στο πεζοδρόμιο. 
-Και γιατί εκεί πάνω και όχι εδώ κάτω ρε...μαντάμ;
-Γιατί εδώ απαγορεύεται.  Δεν βλέπετε την πινα-

κίδα;
-Βεβαίως και βλέπουμε την πινακίδα., και η πινα-

κίδα γράφει No parking/ Greek festival.
-Και αφού τη βλέπετε γιατί επιμένετε να μου σπά-

τε τα νεύρα;
-Μα  εμείς δεν έχουμε αυτοκίνητο κυρία μου, τρα-

πέζι έχουμε.! Και απ’ ότι ξέρουμε  τα τραπέζια δεν 
ανήκουν στην κατηγορία των τροχοφόρων. Εκτός 
και αν εσείς ξέρετε κάτι που εμείς το αγνοούμε.
-Εγω αυτό που ξέρω, είναι ότι αυτός ο χώρος 

εδώ είναι μόνο για να παρκάρουν οι επίσημοι τα 
αυτοκίνητά τους!!
           *                                      *                            *
Ο Νεύτωνας με αφορμή ένα σάπιο μήλο ανακά-

λυψε την θεωρία της βαρύτητας, εμείς με αφορμή 
μία...πινακίδα ανακαλύψαμε την...βαρύτητα της 
λογικής των... «παιδιών». Και τότε τα καταλάβαμε 
όλα.  Τότε καταλάβαμε ότι μπορεί τα παιδιά να μην 
είχαν μεριμνήσει που θα καθίσει όλος τούτος ο κό-
σμος, μπορεί να μην είχαν μεριμνήσει και πώς θα 
σερβιριστεί όλος τούτος ο κόσμος.  Μπορεί ακό-
μα τα παιδιά να μην είχαν  μεριμνήσει -άλλο ρε-
ζιλίκι και τούτο- να στηθεί έστω μία φορητή...του-
αλέτα στο χώρο του πανηγυριού, είχαν όμως τα 
παιδιά μεριμνήσει να υπάρχει -και μάλιστα μέσα 
στην καρδιά που πανηγυριού-, μπόλικο και άνε-
το... «πάρκινγκ» για τους επισήμους!  Και τώρα αν 
εσείς νομίζετε ότι αυτό δεν σημαίνει υπευθυνότητα 
και σοβαρή δουλειά, πέστε μας τί στα κομμάτια 
νομίζετε ότι σημαίνει;

Σ.Κ.
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Εξυ�ηρέτηση σύµφωνα µε τις ελληνοχριστιανικές �αραδόσεις,
εξυ�ηρέτηση σε 14 γλώσσες, υ�έροχη το�οθεσία στο βουνό,
�ολλές διευκολύνσεις (5 αίθουσες, 170 χώρους εσωτερικής

στάθµευσης, το�οθεσία υ�οδοχής...)

Centre funéraire Côte-des-Neiges
Ένα µέρος ανθρώ�ινης ζεστασιάς �ου σας ακούµε,

4525, Côte-des-Neiges Road, Montreal

514 342-8000
www. d i g n i t e q u e b e c . c om

Αντιµετω�ίζοντας την θλίψη µε γαλήνη
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Ñßôá ÐáãêÜíï

1305 Alexis Nihon • St Laurent • 514.303.0888
Rockland Center • TMR • 514.315.8081

luluthia.ca

Λουλούδια για Μνημόσυνα και Κηδείες

Μπορεί να είναι για μια ειδική περίπτωση, έναν 
γάμο, ένα πάρτι αρραβώνων, ένα baby shower, 

μία επέτειο, ή μόνο επειδή....

Ιδιοκτήτης Μανώλης Σγουράκης Jr

ΤΡΙΕΤΕΣ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 2009, στον Ιερό Ναό του 

Αγίου Νικολάου (3780 Souvenir Chomedey Laval), τελού-
με Τριετές Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

αειμνήστου  συζύγου, πατέρα, αδελφού και θείου  

Παναγιώτη (Τάκη) Αντωνόπουλου
(Από Ζιζάνι Μεσσηνία) 

Η σύζυγος: Κατερίνα
 Ο γυιός: Αντώνης

Τα αδέλφια: Ηλίας και Κούλα Αντωνόπουλος
Ντίνα Ασσημακόπουλος

Δημήτρης και Χριστίνα Αντωνόπουλος

Τα κουνιάδια στην Ελλάδα: Παναγιώτα – Κώστας Δρόσος
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και κόλλυβα 
στην αίθουσα της Εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Την Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 
2009, στον Καθεδρικό Ναό του Αγίου 

Γεωργίου τελούμε  Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως 
της ψυχής της λατρευτής μας 

μητέρας και γιαγιάς 

Ελένης Παπαβασιλείου 
(Το γένος Αθανασούλη) ετών 94 

Τα παιδιά:  Χαρούλα και Αθανάσιος 
Γεωργιώνης

Κική και Πήτερ Τσόκανος
Peter και Τούλα Παπαβασιλείου
Αννα και Τζίμης Αλεξόπουλος

Γεωργία και Τζίμης Παπανδρέου
Τζίμης και Ειρήνη Παπαβασιλείου
Γιάννης και Ρόζα Παπαβασιλείου

Τα 16 εγγόνια και τα 11 δισέγγονα.
 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα 
προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην 

αίθουσα της εκκλησίας 
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι 

όπως παρευρεθούν.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους 
όσους με διαφόρους τρόπους μας 
συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας 

πένθος για τον θάνατο της  αειμνήστου 
μητέρας και γιαγιάς 

Ελένης Παπαβασιλείου.

Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο
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ΤΡΙΕΤΕΣ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 

2009, στον Ιερό Ναό της Κοιμήσε-
ως της Θεοτόκου, τελούμε Τριετές 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής του αειμνήστου 

Θανάση (ΤΟΜ) Μωραΐτη
Από Μέγαρα Αττικής, ετών 50 

Ο γυιός του: Παναγιώτης Μωραΐτης
Η μητέρα του: Βασιλική Μωραΐτου
Τα αδέλφια: Μαρία-Μάϊκ PEREZ

Τα ανήψια: Εμμανουέλ, Εμελη και 
Ελίσα

Οι θείοι Ιωάννης – Ελένη Μωραΐτης, τα εξαδέλφια, και οι λοιποί 
συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και κα-
φές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Την Κυριακή 27 Σεπτεμβρίου 2009, στον 
Ιερό Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου 

τελούμε  Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

αειμνήστου συζύγου, πατέρα, παππού και 
αδελφού  

Σπύρου Μπαφίτη
(Από Νάουσα Πάρου, ετών 80) 

Η σύζυγος: Γεωργία
Τα παιδιά: Λίτσα - Vince Bruno

Tα εγγόνια: Αδριάνα και Σαλβατόρ
Τα αδέλφια: Τζέρης – Νικολέτα Λουπέσης

Ευγενία-Νικήτας Ζαχαρόπουλος
Ανδρέα-Μαρία  Ανούσος 

Γεώργιος – Elise Ανούσος  
Τα ανήψια, τα εξαδέλφια οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους με διαφόρους τρόπους μας 
συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του 

αειμνήστου, συζύγου, πατέρα και παππού  Σπύρου  Μπαφίτη

IN YOUR MEMORY

Those we love don’t go away
They walk beside us everyday
Unseen, unheard but ever near

Still loved, still missed, still very dear
Always in our thoughts
Forever in our hearts.

We will always remember you and we love you.

Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Την Κυριακή 27 Σεπτεμβρίου 
2009, στον Ιερό Ναό του Αγίου 

Νικολάου (3780 Souvenir 
Chomedey Λαβάλ) τελούμε  

Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

αειμνήστου γυιού, αδελφού και 
θείου  

Γεωργίου Παπαδόπουλου
(Από Μοντρεάλ, ετών 46) 

Οι γονείς: Γεράσιμος και Πέγκη 
Παπαδόπουλος (από Μεσσηνία)

Τα αδέλφια: Παναγιώτης-Κατερίνα Παπαδόπουλος
Ο ανηψιός: Χρήστος Παπαδόπουλος

Οι θείοι, τα εξαδέλφια οι λοιποί συγγενείς εδώ και στην Ελλάδα

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους με οποιονδήποτε τρόπο μας 
συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του 

αειμνήστου, γυιού, αδελφού και θείου 
Γεωργίου Παπαδόπουλου.

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 27 Σεπτεμβρίου στον 

Ιερό Ναό του Αρχαγγέλων (11801 Elie 
Blanchard) τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο 

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 
αειμνήστου μητέρας, γιαγιάς και αδελφής 

Βασιλικής Γαλανοπούλου
(Το γένος Λεγάκη)

Από Κρεμαστή Μολάων Λακωνίας

Τα παιδιά: Ιωάννης, 
Θεόδωρος και Σούλα

Τα εγγόνια.  
Τα αδέλφια: Ελένη Ιωάννου Λεγάκη (Από την Ελλάδα)

Δήμητρα – Πέτρος Αρκούδης (από Ελλάδα
Ευάγγελος-Σοφία Λεγάκη (Από Φλόριδα)

Μιχάλης - Λούλα Λεγάκη
Χρυσάνθη-Δημήτριος Γκιουζέλης

Τα ανήψια οι λοιποί συγγενείς εδώ και στην Ελλάδα

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν

 ΤΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σαββάτο 3 Οκτωβρίου 2009 
στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού 

της Θεοτόκου τελούμε Τριετές 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής της αειμνήστου συζύγου, 
μητέρας και γιαγιάς 

 Αναστασίας Κουτσοροβίθη
(το γένος Αθανασιάδη, από 

Θεσσαλονίκη) 

Ο σύζυγος: Ηρακλής  Κουτσοροβίθης
Τα παιδιά: Αικατερίνη – Παναγιώτης 

Βουρδούσης
Φωτεινή – Aπόστολος Χουντάλας

Τα εγγόνια: Ολγα και Αναστασία Βουρδούση 
Τα αδέλφια: Γεώργιος  Μargaret Αθανασιάδης

Ο εξάδελφος: Αντώνιος Δημητριάδης οικογενειακώς
Οι λοιποί συγγενείς  

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παραβρεθούν.
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Εξάμηνο Μνημόσυνο

Την Κυριακή 27 Σεπτεμβρίου 
2009, στον Ιερό Ναό του 

Ευαγγελισμού της Θεοτόκου 
τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 
της αγαπημένη μας κόρης και 

αδελφής, 

Κατίνας Καλαβρυτινού
(ετών 49 από Μοντρεάλ) 

Ο πατέρας: Ηλίας
Τα αδέλφια: Δημήτρης και 

Ζαχαρούλα
Οι θείοι, οι θείες, τα εξαδέλφια, οι αναδεξιμιές

  οι λοιποί συγγενείς.
 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Την ίδια ημέρα θα τελέσουμε επιμνημόσυνη δέηση υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής του αναδεξιμιού της Αθανασίου που 
απεβίωσε στην Λήμνο στις 27 Σεπτεμβρίου, πριν από επτά 

χρόνια.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους με διαφόρους τρόπους 
μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πόνο για τον θάνατο 

της αγαπημένης μας κόρης, αδελφής και εξαδέλφης Κατίνας 
Καλαβρυτινού.

Στην μνήμη σου

Παρασκευή ήταν που έφυγες
Μας είπες δεν θα αργήσεις
Και εμείς σε περιμένουμε
Κοντά μας να γυρίσεις.

Εξη μήνες πέρασαν
Που έφυγες μακριά μας

Μα ο πόνος άφησε
Πληγή μεσ’ στην καρδιά μας

Ταξίδι πήγες μακρινό
Που γυρισμό δεν έχει
Παρακαλούμε το Θεό
πάντα να σε προσέχει

Εμείς που σ’ αγαπήσαμε
Ποτέ δεν σε ξεχνάμε

Όσο μακριά και αν βρίσκεσαι
Πάντα θα σ’ αγαπάμε

Με πολύ αγάπη
Ο πατέρας Ηλίας και τα αδέλφια Τζίμης και Ρούλα

Ιερό Μνημόσυνο
Την Κυριακή 27 Σεπτεμβρίου 2009, στον Ιερό Ναό των 

Αρχαγγέλων (11801 Elie Blanchard)  τελούμε  Ιερό Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής των αειμνήστων συγγενών και 

φίλων μας τέως μελών 

Του  Συλλόγου «Αναγέννησις»

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα του Συλλόγου μας στο Normandy 

Shopping Center (επί της Salaberry). 
Παρακαλούνται τα μέλη του συλλόγου μας, και οι συγγενείς και 

οι φίλοι των αποθανόντων όπως παρευρεθούν.

Αγγελία θανάτου
Την Τετάρτη 16 Σεπτεμβρίου  2009, 
απεβίωσε στο Μοντρεάλ ο αείμνηστος 

σύζυγος, πατέρας, παππούς και 
αδελφός     

Περικλής Φιλιππόπουλος  
Από Κοριφάσιον Μεσσηνίας, ετών 75

 
Η σορός του θα εκτεθεί στο 

Νεκροπομπείο Urgel Bourgie 
1255 Beaumont ( 514-735-2025)

Ωρες επισκέψεως Σαββάτο 19 
Σεπτεμβρίου 4:00 έως 9:00 μ.μ. 

Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 4:00 έως 9:00 μ.μ.
Η κηδεία του, θα γίνει την Δευτέρα 21 Σεπτεμβρίου στη 11:00 

π.μ. στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων 11801 Elie Blanchard

Η σύζυγος: Μαρία Φιλιπποπούλου ( το γένος Καραγκλάνη)
Τα παιδιά: Παναγιώτης – Νταϊάνα Φιλιππόπουλος
Τα εγγόνια: Περικλής, Ελένη, η μητέρα τους Μαρία

Περικλής και Θωμάς
Τα αδέλφια: Βασιλική-Δημήτριος Κουμουτσάκης

Ντίνα Φιλιππόπουλος
Αγγελική-Γεώργιος Αναγνωστάκος

Τα εξαδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Μετά την κηδεία θα προσφερθεί καφές στην αίθουσα της 
Εκκλησίας

Αντί για λουλούδια, εις μνήμη του αειμνήστου Περικλή 
Φιλιππόπουλου, παρακαλείστε όπως κάνετε δωρεές στο East 

Foundation for kids for special needs.
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Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Την Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 
2009, στον Καθεδρικό Ναό 
του Αγίου Γεωργίου τελούμε  

Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 

του αειμνήστου συζύγου, πατέρα, 
παππού, αδελφού, γαμπρού, θείου 

και εξαδέλφου 

Ιωάννου Μουστάκη
(Από το Φιλώτι Νάξου) 

Η σύζυγος: Ελένη
Τα παιδιά: Δημήτρης και Liza Μουστάκης

Γεώργιος – Πάολα Μουστάκης
Τα εγγόνια: Brianna και Ελένη-Μαρία Μουστάκη

Τα αδέλφια: Ξένη και Τάσος Σούλης 
Αντώνιος-Χρυσούλα Μουστάκης

Ειρήνη-Δημήτριος Βρούτσης
Μένιος-Δέσποινα Λιοφάγου

Τα ανήψια, τα εξαδέλφια, οι λοιποί συγγενείς.
 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους με οποιονδήποτε τρόπο μας 
συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του 

αειμνήστου, συζύγου, πατέρα, παππού και αδελφού 
Ιωάννου Μουστάκη

Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Την Κυριακή 4 Οκτωβρίου 2009, στον 
Καθεδρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου 

τελούμε  Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

αειμνήστου συζύγου, πατέρα, παππού, 
αδελφού και θείου  

Αντώνη Φάβα
(Από Βουρνάζι Μεσσηνίας, ετών 79) 

Η σύζυγος: Γεωργία
Τα παιδιά: Σταυρούλα-Γιάννης Παπαχρήστου

Κωνσταντίνα και Δημήτρης Νικολόπουλος
Τα εγγόνια: Παναγιώτης-Κωνσταντίνος και Δέσποινα-Αντωνία

 Τα αδέλφια: στην Ελλάδα: Μαρία Γεωργακοπούλου
Βασίλειος Τσούκαλης

Τα αδέλφια στο Μοντρεάλ: Ασημίνα Βασιλοπανάγου
Παρασκευή-Ιωάννης Ζάκκας

Τα εξαδέλφια, τα ανήψια στον Καναδά, την Ελλάδα και την 
Αυστραλία 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους με οποιονδήποτε τρόπο 
μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο 

του αειμνήστου, συζύγου, πατέρα, παππού, αδελφού και θείου 
Αντώνη Φάβα.

Στην μνήμη σου

 Σαράντα μέρες πέρασαν
που έφυγες μακριά μας

μα ο πόνος πατέρα μας άφησε
πληγή μεσ’ στην καρδιά μας

Ποτέ δεν θα ξεχάσουμε
Τα τόσα τα καλά σου

Την τόση καλωσύνη σου
Που είχες στην καρδιά σου

Θα σε ‘χομε στις σκέψεις μας
Θα είσαι στην ψύχη μας
Και νοερά θα βρίσκεσαι

Παντοτινά μαζί μας

Μες στην καρδιά μας πάντοτε
Θα ζεις ζωγραφισμένος

Και μέσα στον Παράδεισο
Να είσαι αναπαυμένος

Ευχαριστούμε όλους σας
Που θα παραβρεθείτε
Κεράκι για να ανάψετε
Και να προσευχηθείτε

Η σύζυγός σου, τα παιδιά και 
τα εγγόνια σου

Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Την Κυριακή 27 Σεπτεμβρίου 
2009, στον Ιερό Ναό του 

Ευαγγελισμού της Θεοτόκου 
τελούμε  Τεσσαρακονθήμερο 

Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως 
της ψυχής της αειμνήστου 

μητέρας, γιαγιάς και αδελφής  

Αγγελικής Δάρα
(ετών 76) 

Τα παιδιά: Δήμητρα – Σωτήρης Κονιάρης
Τα εγγόνια: Αγγελική, Ηλίας, Χρήστος

Τα αδέλφια, τα ανήψια εδώ και στην Ελλάδα

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους με οποιονδήποτε τρόπο μας 
συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο της 
αειμνήστου μητέρας, γιαγιάς και αδελφής Αγγελικής Δάρα.

Ιδιαιτέρως ευχαριστούμε το προσωπικό του νοσοκομείου Jewish 
General Hospital, για την φροντίδα που επέδειξε προς αυτήν κατά 

την διάρκεια της νοσηλείας της.
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Eτήσιο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 2009, στον Ιερό Ναό του Αγίου Διονυσί-
ου (7707 Βoul LaSalle, LaSalle) τελούμε  Ετήσιο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και παππού  

Ευσταθίου Γιαννιώτη
(Από Καταστάρι Ζακύνθου) 

Η σύζυγος: Αννα
Λαμπρινή-Νικόλαος Τσουκαλάς
Διονύσιος-Στέφανη Γιαννιώτη

Τα εγγόνια: Αντώνιος, Λουϊζα, Στάθης
Η αδελφή: Μαρία,

Οι κουνιάδες:  Ευσταθία και Βασιλική οικογενειακώς
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην αίθουσα 
της εκκλησίας. Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΤΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 27 Σεπτεμβρίου 2009, 
στον Καθεδρικό Ναό του Αγίου Γεωρ-
γίου τελούμε Τριετές Μνημόσυνο υπέρ 

αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 
συζύγου, πατέρα και παππού  

Γρηγορίου Δεστούνη
(Από Χαβδάτα Κεφαλληνίας)

Η σύζυγος: Μαίρη
Τα παιδιά: Αφροδίτη – Κώστας Φλέσσας

Βαγγέλης – Μαίρη Δεστούνης
Τα εγγόνια: Χρήστος – Χριστίνα Φλέσσας

Δήμητρα - Μάϊκ Poitras
Γρηγόρης Φλέσσας

Γρηγόρης, Τζένα Δεστούνης
Τα δισέγγονα: Ντίνος και Μιχάλης Φλέσ-

σας
Τα αδέλφια: Γεράσιμος και Φωτεινή Δε-

στούνης
Νικόλαος – Όλγα Δεστούνη
Οι νύφες: Βάσω Δεστούνη.

Σοφία Δεστούνη
Οι αδελφές από την Ελλάδα: Διονυσία 

Περδικομάτη
Διαμαντίνα και Βαγγέλης Γαβριελάτος
Τα ανήψια, τα εξαδέλφια, εδώ και στην 
Ελλάδα, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι.
Μετά το τέλος του Μνημοσύνου, θα 

προσφερθούν κόλλυβα  και καφές στην 
αίθουσα της εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι  
όπως παρευρεθούν.

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 27 Σεπτεμβρίου στον Κα-
θεδρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου τελούμε 
Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως 

της ψυχής της λατρευτής μας μητέρας και 
γιαγιάς  

Αγγελικής Αργυράκου
(Το γένος Φωτεινοπούλου)

από Γρύλλο Ηλείας

Τα παιδιά: Χρήστος  Βίβη
Πήτερ – Μαρία
Μάριος-Μάντη

Τα εγγόνια: Ηρακλής, Τάσος
Αγγελική, Στήβεν, 
Αλέξα και Μάρκος

Τα αδέλφια: Γιάννης Φωτεινόπουλος
Ελένη Σκούρτης

Η κουνιάδα: Έλλη Αργυράκου
Τα ανήψια, τα ξαδέλφια

Οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου, η οικογέ-
νεια θα προσφέρει την καθιερωμένη μα-
καρία στο Mount Royal Funeral Complex 

1297 Chemin de la Foret Outremont 
H3V 2P9. Παρακαλούνται οι συγγενείς 

και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Εξάμηνο Μνημόσυνο

Την Κυριακή 27 Σεπτεμβρίου 2009, 
στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων (11801 
Ellie Blanchard) τελούμε Εξάμηνο υπέρ 

αναπαύσεως της ψυχής τoυ αειμνή-
στου συζύγου, πατέρα και παππού

 
Βασιλείου Σπυρούλια 

(Από Νέα Μανωλάδα Ηλείας ετών 72)

Η σύζυγος: Γεωργία Σπυρούλια
Τα παιδιά: Γεώργιος Σπυρούλιας
Σωτηρία-Γιάννης  Βουλαδάκης

Ελένη- Rick  Gattuso
Αριστέα-Χαράλαμπος Mπακτής

Τα εγγόνια: Κέϊτλεν, Στέφανος, Νίκολας, 
Γιάννα, Γιωργάκης, Βασιλάκης

Τα αδέλφια: Αθανάσιος-Μαρίκα Σπυ-
ρούλιας

Σπύρος-Πολυτίμη Σπυρούλιας
Δημητράκης-Πότα Σπυρούλιας

Αθανάσιος-Μαρία Λιούρης
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα 
προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην 

αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι 
όπως παρευρεθούν.

Στην μνήμη σου

Περάσανε έξη μήνες από τότε 
που έφυγες από κοντά μας
Δεν είναι ημέρα που δεν σε 

σκεπτόμαστε και δεν μας λείπεις

Ποτέ δεν θα ξεχάσουμε το γλυκό 
σου το χαμόγελο

Την ζεστή σου αγκαλιά και τα ωραία 
σου λόγια

Για εμάς ήσουνα ο καλύτερος σύζυγος, 
πατέρας και παππούς 

Περνάγαμε όμορφα και ωραία μαζί,
Η αγάπη σου και η καλωσύνη σου, 

μας λείπει πάρα πολύ
Τώρα μας μείνανε 

οι ωραίες αναμνήσεις, 
οι σοφές σου συμβουλές και είσαι 

πάντα κοντά μας

Πάντα θα είσαι μέσα στη καρδιά μας.
Ο παράδεισος θα είναι πιο ωραίος 

τώρα που είσαι και εσύ εκεί

Ευχόμαστε να είσαι αναπαυμένος
Η σύζυγος τα παιδιά και τα εγγόνια σου

Με πολύ αγάπη και σεβασμό



Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο
Τo Σάββατο 26 Σεπτεμβρίου 2009, στον Ιερό Ναό του Αρ-

χαγγέλων (11801 Elie Blanchard) τελούμε  Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 

συζύγου, πατέρα, παππού και αδελφού  

Αντώνη Αντωνίου
(Από Θεσσαλονίκη ετών 84) 

Η σύζυγος: Περσεφόνη
Τα παιδιά: Αθανάσιος

Μαρία-Αντώνιος Πράτσος
Τα εγγόνια: Κατερίνα, Αλέξανδρος, Φίλιππος

Η αδελφή: Κατερίνα Βαράνου

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 
στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους με οποιονδήποτε τρόπο μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου, συζύγου, πατέρα, παππού και αδελφού 

Αντώνη Αντωνίου, τέως Ψυχιάτρου.

Åðß ÷ñüíéá, ôo Íåêñïðïìðåßï  Blythe Bernier Fu-
neral Home ðáñÝ÷åé åîõðçñåôÞóåéò óôéò ÅëëçíéêÝò 
ïéêïãÝíåéåò. Ïé åîõðçñåôÞóåéò áõôÝò ðñïóöÝñïíôáé  
ðÜíôá ìå áîéïðñÝðåéá, ìå áöïóßùóç êáé ìå óåâáóìü óôéò 
ÅëëçíéêÝò ðáñáäüóåéò. 
Ïé  Åëëçíåò  ðïõ ìåôáíÜóôåõóáí óôïí ÊáíáäÜ 
äéáôÞñçóáí áñêåôÝò áðü ôéò ðñïãïíéêÝò ôïõò 
ðáñáäüóåéò. Ìå ôï ðÝñáóìá ôïõ ÷ñüíïõ üìùò, Üñ÷éóáí 
íá åíóùìáôþíïíôáé óôçí ìåãÜëç êïéíùíßá êáé íá 
õéïèåôïýí áñêåôÜ áðü ôá ðïëéôéóôéêÜ óôïé÷åßá ôçò íÝáò 
÷þñáò ðïõ åãêáôáóôÜèçêáí. Ïé ó÷åôéêÝò ìå ôçí êçäåßá 
ðáñáäüóåéò ôïõò, Ý÷ïõí ôéò ñßæåò ôïõò óôçí ÅëëÜäá, êáé 
åîáêïëïõèïýí íá ôåëïýíôáé üðùò ôåëïýíôáí åêåß, áëëÜ 
Ý÷ïõí åðçñåáóôåß êáé áðü óõíÞèåéåò ðïõ õéïèÝôçóáí 
áðü ôçí æùÞ ôïõò óôïí ÊáíáäÜ. 
Ãéá ðáñÜäåéãìá, óôéò áñ÷Ýò ôïõ 20ïõ áéþíá, óå ðïëëÝò 
ðåñéï÷Ýò ôçò ÅëëÜäïò, ïé ãõíáßêåò Ýðëåíáí, Ýíôõíáí 
êáé åôïßìáæáí ôï ëåßøáíï ðñïò åíôáöéáóìü. Åðß 
ðëÝïí ôïðïèåôïýóáí  ëåßøáíï óôï óðßôé ôïõ íåêñïý, 
üðïõ ãßíïíôáí êáé ïé åðéóêÝøåéò ôùí óõããåíþí, åíþ 
ãõíáßêåò óõããåíþí êáé ößëùí ôï ìïéñïëïãïýóáí. Ôþñá 
ïé ðñïåôïéìáóßåò ãßíïíôáé áðü ôï Íåêñïðïìðåßï, ïé 
åðéóêÝøåéò ãßíïíôáé óôçí áßèïõóá ôïõ Íåêñïðïìðåßïõ, 
åíþ óðáíßùò áêïýãïíôáé ìïéñïëüãéá. ÌåôÜ ôïí èÜíáôï 
åíüò óôåíïý óõããåíÞ, ïé ãõíáßêåò ðñïêåéìÝíïõ íá 
äåßîïõí óåâáóìü óôçí ìíÞìç ôïõ, óõíçèßæïõí íá 
öïñïýí ìáýñá, ôïõëÜ÷éóôïí åðß Ýíáí ÷ñüíï.  ÁõôÞ ç 
åôÞóéá ðåñßïäïò ðÝíèïõò åßíáé êáôÜ ðïëý ìéêñþôåñç 
áðü áõôÞí ðïõ åêäçëþíïõí ïé ãõíáßêåò óôçí 
åðáñ÷éáêÞ ÅëëÜäá, üðïõ óõíçèßæïõí íá öïñïýí ìáýñá 
ôïõëÜ÷éóôïí åðß ôñßá ÷ñüíéá.
 Áðü ôçí Üëëç ðëåõñÜ, ïé Üíäñåò, óõíçèßæïõí íá 
öïñÜíå ìáýñï ðåñéâñá÷éüíéï êáé åðß óáñÜíôá çìÝñåò 
íá ìçí îõñßæïíôáé. Áõôü ôï Ýèéìï ôçñåßôáé ôüóï åäþ, üóï 
êáé óôçí ÅëëÜäá. 
 Ôá üóá ìåôÜ ôïí èÜíáôï áêïëïõèïýí ãßíïíôáé ìå 
êáèéåñùìÝíï ôñüðï. ÓõãêåêñéìÝíá èá åêôåèåß ç óïñüò 
ôïõ íåêñïý óôï Íåêñïðïìðåßï, èá øáëåß ç íåêñþóéìç 
áêïëïõèßá óôçí Åêêëçóßá, èá åðáêïëïõèÞóåé ï 
åíôáöéáóìüò, êáé ï êáöÝò áìÝóùò ìåôÜ ôïí åíôáöéáóìü 
óôçí áßèïõóá ôçò Åêêëçóßáò. Êáôüðéí óõíçèßæåôáé íá 
ôåëïýíôáé Ìíçìüóõíá êõñßùò ôï 40êïíèÞìåñï, üðùò 
êáé ôï åôÞóéï êáé ôï ôñéåôÝò. 
  Óå áõôÝò ôéò åêäçëþóåéò åíôüò ôùí èñçóêåõôéêþí 
ðëáéóßùí ãßíåôáé åíôïíþôåñç ç áíÜìíçóç ôïõ íåêñïý, 
åíþ ôá ìåôÜ áðü áõôÝò ôéò åêäçëþóåéò  ãåýìáôá 
äçìéïõñãïýí ôéò êáôÜëëçëåò êïéíùíéêÝò óõíèÞêåò óôéò 
ïðïßåò ìåôáîý ôùí óõããåíþí áíáöÝñïíôáé óêçíÝò áðü 
ôçí æùÞ ôùí áðïöáíüíôùí. Åðß ðëÝïí åßíáé ðáñÜäïóç 
íá óõëëõðïýíôáé ôïõò óõããåíåßò ôùí ðåèáìÝíùí, ìå 
ôçí åõ÷Þ: «óõëëõðçôÞñéá,» «ï Èåüò íá ôïí áíáðáýóåé» 
êáé «áéùíßá ôïõ ç ìíÞìç». 
 Ïé ÅëëçíéêÝò ïéêïãÝíåéåò ãéá íá äéáôçñÞóïõí 
áêüìá êáé ìåôÜ ôïí èÜíáôï ôéò êïéíïôéêÝò áëëÜ êáé ôéò 
ïéêïãåíåéáêÝò ó÷Ýóåéò ôïõò, åðéäéþêïõí ôçí áãïñÜ 
ïéêïãåíåéáêþí ôÜöùí óå ÅëëçíéêÜ ôìÞìáôá åíôüò 
ìåãÜëùí íåêñïôáöåßùí.
Ôï Íåêñïôáöåßï Blythe Bernier áðü ôï 1927, õðçñåôåß 
ìå óåâáóìü ôçí Ðáñïéêßá ìáò êáé ðÜíôïôå ðáñÝ÷åé 
âïÞèåéá ìå êáôáíüçóç. 

ÉùÜííá ÐëáÀôç
Funeral Counsellor

Óõíåñãáæüìáóôå ìå ôï 
Íåêñïôáöåßï Mount Royal 

Åðß 150 ÷ñüíéá, åìðéóôïóýíç, 
êáôáíüçóç êáé óåâáóìü óôçí ðáñÜäïóç 

êáé óôéò åðéèõìßåò óáò

ÍÅÊÑÏÐÏÌÐÅÉÏ

Íåêñïðïìðåßï 
ÂLÕÔÇÅ BERNIER

Funeral Home

940 Ogilvy  Ave. (Park Ex.) 
Montreal, Quebec, H3N  1P4
www.mountroyalcem.com  

Tel.: (514) 495-8082

ÉÙÁÍÍÁ ÐËÁÉÔÇ

BLYTHE BERNIER
áðü ôï 1926
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Αγγελία θανάτου
Την Πέμπτη 17 Σεπτεμβρίου  2009, απεβίωσε στο Μοντρεάλ ο 

αείμνηστος σύζυγος, πατέρας, παππούς και αδελφός     

Παναγιώτης Ασημακόπουλος  
Από Βελιγοστή Αρκαδίας, ετών 69

 
Η σορός του θα εκτεθεί στο Νεκροπομπείο Urgel Bourgie 

1255 Beaumont ( 514-735-2025)
Ωρες επισκέψεως Σαββάτο 19 Σεπτεμβρίου 

2:00 έως 5:00 και 7:00 έως 9:00μ.μ. 
Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 5:00 έως 9:00 μ.μ.

Η κηδεία του, θα γίνει την Δευτέρα 21 Σεπτεμβρίου στις 
10:30 π.μ. στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου 

777 St. Roch

Η σύζυγος: Θεοδώρα
Ο γυιός: Ευάγγελος

Οι κόρες: Κατερίνα-Carmine
Μαρία-Φραντζέσκο

Τα εγγόνια: Νίκολας και Μιχάλης
Τα αδέλφια: Δημήτριος-Παναγιώτα Ασημακόπουλος

Σπύρος – Αναστασία Ασημακόπουλος (από την Ελλάδα)
Βασιλική-Γρηγόρης Βαρελάς

Αννα Μαδούρος (από την Ελλάδα)
Ελλη Παπαδόπουλος

Μανώλης- Θεοδώρα Παπαδόπουλος (από την Ελλάδα)
Γεωργία Αθανασούλια (από την Ελλάδα)

Τα αδεξίμια: Δημήτριος  Παρακίνης
Και Ολγα Καπετανάκη

Τα εξαδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Μετά την κηδεία θα προσφερθεί καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας
Αντί για λουλούδια, εις μνήμη του αειμνήστου Παναγιώτη Ασημακόπουλος, παρακαλείστε 

όπως κάνετε δωρεές για τον εξωραϊσμό του Ιερού Ναού του Ευαγγελισμού.
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ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΜΕ ΤΟΝ 
ΣΠΥΡΟ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

Óôçí õðçñåóßá ôùí ïìïãåíþí
ÊÔÇÌÁÔÏÌÅÓÉÔÉÊÏ ÃÑÁÖÅÉÏ ÕÄÑÏÃÅÉÏÓ

ÏéêïãåíåéáêÞ åðé÷åßñçóç 26 åôþí óôçí ÁèÞíá

ÃÉÁ ÁÃÏÑÅÓ ÊÁÉ ÐÙËÇÓÅÉÓ ÓÐÉÔÉÙÍ, ÄÉÁÌÅÑÉÓÌÁÔÙÍ,
ÊÁÔÁÓÔÇÌÁÔÙÍ ÊÁÉ ÏÉÊÏÐÅÄÙÍ

ÓÅ ÏËÅÓ ÔÉÓ ÐÅÑÉÏ×ÅÓ ÔÇÓ ÁÔÔÉÊÇÓ
ÊÁÉ ÁÓÖÁËÅÉÅÓ ÁÊÉÍÇÔÙÍ

Zçôïýíôáé áêßíçôá ðñïò ðþëçóç óôïí Íïìü ÁôôéêÞò

Çñþùí Ðïëõôå÷íåßïõ 8, Áãßá ÐáñáóêåõÞ, 15342, ÁèÞíá
ÍÉÊÏÓ ÑÏÕÓÁÊÇÓ

Ôçë.: 011- 30-210.6002809, Fax: 011- 30-210-6017850
Email: info@globe-real-estate.com

ΔΕΚΑΗΜΕΡΗ ΠΡΟΣΚΗΝΥΜΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ
ΣΤΟΥΣ ΑΓΙΟΥΣ ΤΟΠΟΥΣ ΚΑΙ ΣΤΟ ΟΡΟΣ ΣΙΝΑ

3 Νοεμβρίου με 12 Νοεμβρίου 2009

Αν θέλετε να κάνετε ένα δώρο στον εαυτό σας, ή τους γονείς σας, 
πραγματοποιείστε το ΤΩΡΑ κι’ ελάτε μαζί μας στην δεκαήμερη 
εκδρομή στους ΑΓΙΟΥΣ ΤΟΠΟΥΣ
Θα επισκεφτούμε τα Ιεροσόλυμα, την Βηθλεέμ, το Ορος Θαβώρ, 
την Κανά της Γαλιλαίας, την Τιβεριάδα, την Καπερναούμ, τον 
Ιορδάνη ποταμό, την Νεκρά Θάλασσα, το Μοναστήρι της Αγίας 
Αικατερίνης στο Ορος Σινά... και πολλά άλλα μέρη στα οποία είχε 
περπατήσει ο Χριστός μας. 
Κάνετε αυτό το δώρο στον εαυτό της, ή τους δικούς σας και δεν θα 
το μετανιώσετε

Για πληροφορίες

Σπύρος Αθανασίου
514.807-8372  

754a St-Roch, Montreal, Que H3N 1L3
Τηλ.: 514-270-2684   Fax: 514-270-0550

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Αγαπητοί Αρκάδες 
και Συμπατριώτες

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Παναρκαδικής Αδελ-
φότητος, ευρίσκεται εις την ευχάριστη θέση να 
σας πληροφορήσει, ότι όπως κάθε χρόνο, έτσι 

και εφέτος, προσφέρει με αγάπη και συνέπεια μαθήματα παραδοσια-
κών χορών, σε όλα τα Αρκαδόπουλα και σε όλα τα παιδιά της Ελληνι-

κής Παροικία από 5 χρονών και άνω.
Εμπιστευθείτε και αυτή τη χρονιά τα παιδιά σας, στους έμπειρους χο-
ροδιδασκάλους που και αυτοί προήλθαν από τα χορευτικά τα δικά μας 
και άλλων Συλλόγων. Δεν πρέπει να υπάρχει Ελληνόπουλο που να 

μην χορεύει τους αθάνατους Ελληνικούς 
μας χορούς.

Με το συμβολικό ποσό των 20 δολλαρίων το χρόνο, δώστε στα παιδιά 
σας αυτήν την ευκαιρία. Μην αμελήσετε.

Οι εγγραφές θα αρχίσουν το Σάββατο 12 Σεπτεμβρίου 2009, από 
τις 2:00 με 6:00 το απόγευμα στη λέσχη του Συλλόγου,

 754A St-Roch.

Οι εγγραφές θα συνεχιστούν, τις ίδιες ώρες (2:00 με 6:00 το απόγευ-
μα) τα Σάββατα 19 και 26 Σεπτεμβρίου.

Τα μαθήματα θα αρχίσουν κανονικά το Σάββατο,  
3 Οκτωβρίου στις 2:00 μ.μ.

Μπορείτε να τα εγγράψετε και όταν αρχίσουν τα μαθήματα.

Από το Δ. Συμβουλίου της Παναρκαδικής Αδελφότητος Καναδά

ΠΑΝΑΡΚΑΔΙΚΗ ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ ΚΑΝΑΔΑ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Αγαπητοί Ρουμελιώτες και φίλοι του Συλλόγου μας,

Ο Σύλλογός μας σας πληροφορεί ότι όπως κάθε χρόνο έτσι και φέτος 
θα προσφέρει μαθήματα εκμάθησης παραδοσιακών χορών.
Οι εγγραφές αρχίζουν την Κυριακή 13 Σεπτεμβρίου στην αίθουσα του 
Συλλόγου μας στο 937Α St. Roch τηλ 514-277-4858, από τις 11π.μ. 
μέχρι στις 2μμ και θα συνεχιστούν κάθε Κυριακή την ίδια ώρα μέχρι 
στις 27 Σεπτεμβρίου.
Τα μαθήματα προσφέρονται δωρεάν από το Σύλλογό μας και αρχίζουν 
στις 27 Σεπτεμβρίου.
Συμπατριώτες και φίλοι, γράψτε τα παιδιά σας στα χορευτικά του 
Συλλόγου μας και δώστε τους τη δυνατότητα να ζήσουν, να αγαπήσουν, 
και να κάνουν κτήμα τους τα έθιμα και τις παραδόσεις του τόπου μας. 
Δώστε τους την ευκαιρία να γνωρίσουν τις ρίζες τους και να νοιώσουν 
υπερήφανα για τη καταγωγή τους.

Από το Δ.Σ. του Συλλόγου Ρουμελιωτών
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Ο Σύλλογος Κορινθίων «ο Απόστολος Παύλος» Ανακοινώνει πως 
τα μαθήματα του χορευτικού για την καινούρια σαιζόν θ’ αρχίσουν 
κατά τα μέσα του Σεπτέμβρη.
Παρακαλούνται οι ενδιαφερόμενοι όπως δηλώσουν συμμετοχή 
τηλεφωνώντας στους κάτωθι αριθμούς:
450-973-1574 και 514-812-1574 Φ ΔΑΜΟΥΛΗΣ
450-622-8117 και 514-979-8161 Γ. ΤΡΩΓΑΔΗΣ
Η περίοδος αυτή είναι σημαντική για το Σύλλογό μας αφού στις 
13 Φεβρουαρίου 2010 γιορτάζει την ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗ ΕΠΕΙΤΕΙΟ 
από της ιδρύσεώς του.
Για τα «GOLDEN ANNIVERSARY» έχουν προσκληθεί από την 
Ελλάδα και θα συμμετάσχουν ο Παναγιώτης Λάλεζας με το 
συγκρότημα του και στο κλαρίνο ο Φιλιππίδης και κατα πάσαν 
πιθανότητα ο Νομάρχης Κορινθίας  κος Ταγάρας.
Θα ήταν μεγάλη μας τιμή να παρουσιάσουμε την Νεολαία μας 
στους παραδοσιακούς μας χορούς.
Ο σύλλογός μας περιμένει να μας τηλεφωνήσετε και να δηλώσετε 
συμμετοχή

Από το Διοικητικό Συμβούλιο

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
6 Σεπτεμβρίου 2009 

Η Φιλόπτωχος Αδελφότης Κυριών του Ιερού Ναού Τιμίου Σταυρού 
στο Λαβάλ λόγω της Ετήσιας Εκκλησιαστικής Πανηγύρεως της 
Παγκοσμίου Υψώσεως του Τιμίου Σταυρού, στις 20 του μηνός ημέρα 
Κυριακή αμέσως μετά το πέρας της Θείας Λειτουργίας θα προσφέρει 
πλούσιο γεύμα στην αίθουσα του Εορτάζοντος Ιερού Ναού. Τα 
έσοδα θα διατεθούν δια τον  Ιερό Ναό. Η είσοδος μετά φαγητού είναι 
$20.00. Η παρουσία σας και η οικονομική σας προσφορά θα μας 
βοηθήσει ώστε να φέρουμε εις πέρας την αποπεράτωση των έργων 
του Ιερού Ναού.

Από την Φιλόπτωχο Αδελφότητα Κυριών του Ιερού Ναού Τιμίου 
Σταυρού στο Λαβάλ

ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ
4865 Chemin du Souvenir, Laval (Que) H7W 1E1

Τηλ.: 450-973-3773 Fax: 450-973-3754

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ ΤΥΠΟΥ

Μοντρεάλ 25-08-2009
Ο Μεσσηνιακός Σύλλογος ευχαρίστως ενημερώνει όλους 
τους Μεσσήνιους και όχι μόνον ότι άρχισαν οι εγγραφές 
για τα παιδιά του χορευτικού. Τα μαθήματα θα αρχίσουν 
την 1η Οκτωβρίου γι’ αυτό φροντίστε εγκαίρως να γρά-
ψετε τα παιδιά σας τα οποία με την καθοδήγηση και φρο-
ντίδα πεπειραμένης δασκάλας, θα μάθουν όλους τους 
Ελληνικούς χορούς και θα αισθάνονται υπερήφανα όταν 
μεγαλώσουν για την καταγωγή των γονέων τους.
Για περισσότερες πληροφορίες τηλεφωνήσατε στον Σύλ-
λογο καθημερινώς από τις 9:00 έως τις 2:00 μ.μ. στο τη-
λέφωνο 514-276-3588.

Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου

Η Γενική Πρόξενος της Ελλάδος 
στο Μόντρεαλ

κυρία Μαρία Καρνούτσου

σας προσκαλεί

σε εκδήλωση για τον εορτασμό 
των εκατό ετών

από την γέννηση του ποιητή Γιάννη Ρίτσου, 
με ομιλητές, 

τον Δόκτορα Νικόλαο Πουλόπουλο,
επικεφαλής της Έδρας Ελληνικών Σπουδών του Πανεπιστημίου 

McGill, 
την Δόκτορα Σταματία Ντόβα,

καθηγήτρια Νεοελληνικών Σπουδών στο 
Hellenic College της Βοστώνης
και τον κύριο Γεώργιο Κελλάρη,

καθηγητή νεοελληνικής γλώσσας στα πανεπιστήμια 
Montréal και McGill.

Η εκδήλωση διοργανώνεται σε συνεργασία με την Ελληνική 
Κοινότητα Μόντρεαλ και θα πραγματοποιηθεί 

στο Ελληνικό Κοινοτικό Κέντρο
(5757 Avenue Wilderton, Montréal, Québec H3S 2V7).

στις 20 Σεπτεμβρίου 2009 και ώρα 17:00 μ.μ.

Τις ομιλίες θα ακολουθήσει συζήτηση και μικρή δεξίωση, 
όπου θα προσφερθούν ροφήματα, αναψυκτικά, γλυκίσματα

και μελωδίες από ποίηση του Ρίτσου.

Τηλέφωνο επικοινωνίας: (514)875-9902

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Το Ελληνικό Κογκρέσο Κεμπέκ με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλεί 
σε ένα τιμητικό πρωινό στον Δρα Γιώργο Τσούκα, την Κυριακή 25 
Οκτωβρίου 2009 στις 11:00 π.μ στο Ελληνικό Κοινοτικό Κέντρο, 
5757 Wilderton Avenue, Μοντρεάλ Κεμπέκ.
Στην εκδήλωση αυτή θα τιμήσουμε τον διακεκριμένο επιστήμονα, 
γιατρό καθηγητή πανεπιστημίου, παροικιακό ηγέτη και εθελοντή, 
ανθρωπιστή και καλλιτέχνη, όπως πραγματικά οφείλουμε σαν 
παροικία και κοινωνία.
Προσκαλούμε όλη την Ελληνική Παροικία να παραστεί και τιμήση 
μαζί μας τον Δρα Γιώργο Τσούκα για την ανεκτίμητη προσφορά του.
Κλείνετε το τραπέζι σας τηλεφωνώντας στον κ. Ζήση Φωτόπουλο 
514-576-2090 ή στην ηλεκτρονική διεύθυνση zfoto@videotron.ca.
Τιμή εισιτηρίου με εξαίρετο πρωινό γεύμα $30.00. Όλα τα έσοδα 
θα διατεθούν για την ενίσχυση του Σχολικού Lobby του Ελληνικού 
Κογκρέσου του Κεμπέκ.

Υπεύθυνος Δημοσίων σχέσεων του Ελληνικού Κογκρέσου του 
Κεμπέκ Δρ. Θεόδωρος Χαλάτσης.

ΠΑΝΑΧΑΪΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΟΝΤΡΕΑΛ
ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Την Κυριακή 27/09/09 και ώρα 3:00 μ.μ. ο Σύλλογός μας, σας 
προσκαλεί όπως συμμετάσχετε στην ετήσια Γενική Συνέλευση η οποία 
θα πραγματοποιηθεί στην αίθουσα της Εκκλησίας «Κοίμηση της 
Θεοτόκου», 7700 De L’Epee.
Θέματα προς συζήτηση είναι πρωτίστως η καλή κι επιτυχημένη 
διοργάνωση των εκδηλώσεων που ο σύλλογος πραγματοποιεί 
κάθε χρόνο στο διάστημα της πολύχρονης ιστορίας του σε τούτη τη 
δυναμική ελληνική παροικία μέλος της οποίας αποτελεί και ο δικός μας 
Σύλλογος.
Ένα άλλο επείγον θέμα που θα συζητηθεί είναι η εκλογή Δ/κού 
Συμβουλίου, ώστε τα μέλη που θα εκλεγούν να βοηθήσουνε στην 
επιτυχία των εκδηλώσεων όπως το «Πατρινό Καρναβάλι» κλπ.
Η παρουσία όλων μας, μελών και φίλων του Συλλόγου είναι 
επιβεβλημένη.

Κυριακή 27 Σεπτεμβρίου 2009, 3μμ. Ο σύλλογος απαιτεί τη συμμετοχή 
σας κι’ εμείς νομίζουμε ότι του αξίζει!

Στέφανος Αλιχός
Μέλος της Ομάδας η οποία σας προσκαλεί
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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Ο Σύλλογος Λευκαδίων «Αριστοτέλης Βαλαωρίτης» και ο Σύλλογος Κυ-
νηγών «Άρτεμις» διοργανώνουν από κοινού μακαρονάδα για την Κυριακή 
20 Σεπτεμβρίου από τις 11 το πρωί μέχρι τις 6 το απόγευμα στη Λέσχη του 
Συλλόγου Λευκαδίων 950 Ogilvy, το Μόντρεαλ.
Το ποσόν που θα συγκεντρωθεί θα διατεθεί στα σχολεία μας. 
Τιμή εισόδου $10.00
Εισιτήρια θα πωλούνται στην είσοδο του Συλλόγου. 
Για πληροφορίες τηλεφωνήστε στον αριθμό 514-274-1318 ή email στο 
info@artemisassociation.com.
«Συμπάροικοι παρακαλούμε όπως ενισχύσετε τα σχολεία μας!»

Από τον Σύλλογο Λευκαδίων 
και τον Σύλλογο Κυνηγών Μόντρεαλ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΝΙΑΤΩΝ 
ΜΟΝΤΡΕΑΛ

8116 Durocher, Montreal, Quebec
Τηλ.: 514-270-9841

Μοντρεάλ 4 Σεπτεμβρίου 2009

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ

Αγαπητά μέλη και φίλοι του συλλόγου μας

Το Διοικητικό Συμβούλιο του συλλόγου Μανια-
τών, σας ενημερώνει ότι όπως κάθε χρόνο έτσι 
και εφέτος, άρχισαν οι εγγραφές για μαθήματα 
χορού στην Λέσχη του Συλλόγου. Τα μαθήμα-
τα θα αρχίσουν την Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 
από τις 2:00 το απόγευμα, από την πεπειρα-
μένη δασκάλα Νώπη Τζωρτζή.
Αγαπητά μέλη, γράφτε τα παιδιά σας στα μα-

θήματα χορού που οργανώνει ο σύλλογός μας. 
Παιδιά γίνονται δεκτά από 5 χρονών και πάνω. 
Η εκμάθηση των παραδοσιακών μας χορών 
είναι ένα εφόδιο που θα τα συνοδεύει σε όλη 
τους την ζωή.
 Για περισσότερες πληροφορίες τηλεφωνήστε 

στην Λέσχη του Συλλόγου μας στο τηλ.: 
514-270-9841 ή στο 514-277-2507.

Από το Δ. Συμβούλιο του Συλλόγου Μανια-
τών, Λακωνίας

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Αγαπητοί Αρκάδες και Συμπατριώτες,

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Παναρκαδικής Αδελφότητος Καναδά, 
επί τη ευκαιρία της επετείου της Απελευθέρώσεως της Τριπολιτσάς 
την 23ην Σεπτεμβρίου 1821 θα τελέσει Δοξολογία στον Ιερό Ναό του 
Ευαγγελισμού της Θεοτόκου, 777 St-Roch στις 27 Σεπτεμβρίου ημέρα 
Κυριακή και ώρα 10:30πμ.
Παρακαλείσθε όπως παρευρεθείτε για να τιμήσουμε αυτούς που με τις 
θυσία τους μας χάρισαν την ελευθερία μας.
Μετά το πέρας της Δοξολογίας, θα προσφερθεί καφές στην αίθουσα 
της Αδελφότητος 754Α St-Roch.

Από το Δ. Συμβούλιο της Παναρκαδικής Αδελφότητος Καναδά

ΠΑΝΑΡΚΑΔΙΚΗ 
ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ 

ΚΑΝΑΔΑ

27 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2009
ΗΜΕΡΑ ΚΥΡΙΑΚΗ, 
ΑΠΟ 1 - 8  ΤΟ ΒΡΑΔΥ

Donation: $10.00

ΜΑΚΑΡΟΝΑΔΑ

Στο πρόσφατα ανακαινισμένο,
ζεστό και μοντέρνο περιβάλλον του 
Συλλόγου μας, σας περιμένομε να 

απολαύσετε μία υπέροχη μακαρονάδα.

Ο σκοπός της εκδήλωσης είναι η ενίσχυση
του Συλλόγου μας, καθώς επίσης και των 

Ελληνικών Σχολείων Σωκράτης

Θα σας κρατήσουν συντροφιά 
καλλιτέχνες της παροικίας μας.

Ο Βασίλης Γαλάτης
Η χορωδία « Φωνές της Αγάπης »

Ο Διονύσης Πολλάτος και ο Σπύρος Μοντζενίγος
Η Δημοτική Ορχήστρα

Η Μοντέρνα Ορχήστρα « Μοντρεαλίτες »
και πολλοί άλλοι

ΣΑΣ ΠΕΡΙΜΕΝΟΥΜΕ
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Εθνική Μπάσκετ, 
φουλ για μετάλλιο...

Πρόκριση στην 4άδα, 76-74 
στην παράταση την Τουρκία

Κατοβίτσε Πολωνίας. Αγώνας θρίλερ 
με ελληνικό αίσιο τέλος στο Κατοβίτσε. 
Η εθνική μας ομάδα κέρδισε με 76-74 
την Τουρκία στην παράταση (κ.α.65-65) 
και προκρίθηκε στα ημιτελικά του Ευρω-
μπάσκετ, όπου το Σάββατο (2:30, ώρα 
Μοντρεάλ) αντιμετωπίζει την Ισπανία.
Παράλληλα οι διεθνείς εξασφάλισαν 

από τώρα την συμμετοχή στο Μουντο-
μπάσκετ του 2010.
Τρία λεπτά πριν το τέλος της κανονι-

κής διάρκειας του αγώνα η Εθνική μας 
βρέθηκε να χάνει με έξι πόντους, αλλά 
με αντεπίθεση διαρκείας και πρωταγω-
νιστές τους Πρίντεζη και Ζήση πέρασε 
μπροστά με δύο. 
Ο Αρσλάν, όμως, στην εκπνοή έστειλε 

το ματς στην παράταση (65-65), όπου η 
Ελλάδα είχε τον έλεγχο και έφτασε στη 
νίκη, καθώς ο Αρσλάν δεν μπόρεσε να 
κάνει για δεύτερη φορά το... θαύμα του.
Τα δεκάλεπτα: 17-14, 29-26, 47-46, 

65-65, 76-74 (παράταση) 
Ελλάδα (Καζλάουσκας): Καλαμπόκης, 

Μπουρούσης 11 (5/9 δίποντα, 0/5 τρίπο-
ντα, 7 ριμπ.), Ζήσης 14 (6/8 βολές, 1/3 
δίποντα, 2/3 τρίποντα), Σπανούλης 23 
(5/6 βολές, 0/2 δίποντα, 6/9 τρίποντα, 4 
ριμπάουντ, 7 ασίστ, 7 λάθη), Καλάθης, 
Φώτσης 11 (6/6 βολές, 1/1 δίποντο, 1/3 
τρίποντα, 13 ριμπ.), Πρίντεζης 6, Περ-
πέρογλου 2, Σχορτσανίτης 9 (5/8 βολές, 
2/6 δίποντα). 
Τουρκία (Τάνιεβιτς): Γκιουλέρ 3, Ονάν 

13, Ιλιάσοβα 6 (3/12 δίποντα, 1/1 τρίπο-
ντο, 7 ριμπάουντ), Ερντέν 2, Τουντσερί 
9, Σαβάς 8, Ασίκ 9, Αρσλάν 10, Χερσέκ, 
Τούρκογλου 13 (1/2 βολές, 3/9 δίποντα, 
2/5 τρίποντα). 

ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  Α’  ΕΘΝΙΚΗΣ

Συνεχίστηκε το περασμένο Σαββατο-
κύριακο το Πρωτάθλημα της Α Εθνικής 
κατηγορίας  και ώς συνήθως δεν απο-
φεύχθησαν οι εκπλήξεις με πρώτη και 
μεγαλύτερη την λευκή ισοπαλία που 
σημείωσε ο Ολυμπιακός στην έδρα του 
με την Καβάλα. Η ισοπαλία αυτή στοίχι-
σε και την απομάκρυνση του προπονητή 
του Πρωταθλητή Τιμούρ Κετσπάγια που 
έμεινε στον πάγκο του Ολυμπιακού σχε-
δόν πέντε μήνες.
 Στους άλλους αγώνες ο Παναθηναϊκός 

νίκησε με 1-0 εκτός έδρας στην Κομο-
τηνή τον Πανθρακικό που είναι η μόνη 
ομάδα που ακόμα δεν έχει κερδίσει 
βαθμό στο Πρωτάθλημα, η ΑΕΚ στην 
έδρα της κέρδισε τον Ηρακλή με 1-0, ο 
Εργοτέλης με 1-0 νίκησε την Ξάνθη και 
ο Αρης με το ίδιο σκορ κέρδισε τον ΠΑΣ 
Γιάννινα.
Ο Ατρόμητος πέτυχε ισοπαλία με 2-2 

στην Λάρισα, ενώ ισοπαλία με 1-1 πέ-
τυχε και ο ΠΑΟΚ στην Τρίπολη.
 Γενικά ήταν μία αγωνιστική στην οποία 

σημειώθηκαν μόλις 11 τέρματα, ενώ οι 
φίλαθλοι φαίνεται να μην προσέρχονται 
στα γήπεδα, όπως δείχνουν και τα στοι-

χεία που παραθέτουμε.
 Συγκεκριμένα στον αγώνα Λάρισας – 

Ατρομήτου παρευρέθηκαν 2.580 θεατές 
στον αγώνα Αρη - ΠΑΣ Γιάννινα 13.383, 
στον αγώνα Ολυμπιακού - Καβάλας 
16.056, στον αγώνα Εργοτέλη - Ξάν-
θης μόλις  331, στον αγώνα Αστέρα 
Τρίπολης - ΠΑΟΚ 2.500,  στον αγώνα 
Λεβαδειακού – Πανιωνίου 1.918, στον 
αγώνα Πανθρακικού - Παναθηναϊκού 
5.355 και στον αγώνα ΑΕΚ - Ηρακλή 
όπου προσήλθαν οι περισσότεροι φί-
λαθλοι 16.736.
Τα πλήρη αποτελέσματα, η βαθμολογία 

(δεν έχουν διεξαχθεί οι αγώνες ΑΕΚ-
Ολυμπιακού και Πανιωνίου –ΠΑΟΚ), και 
το πρόγραμμα της Τετάρτης αγωνιστικής 
έχουν ως εξής:

Λάρισα - Ατρόμητος 2-2
Αρης - ΠΑΣ Γιάννινα 1-0
Ολυμπιακός - Καβάλα 0-0
Αστέρας Τρίπολης - ΠΑΟΚ 1-1
Εργοτέλης - Ξάνθη 1-0
Λεβαδειακός - Πανιώνιος 1-0
Πανθρακικός - Παναθηναϊκός 0-1
ΑΕΚ - Ηρακλής 1-0

Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
1. Παναθηναϊκός 9 
2. Αρης 7 
3. ΑΕΚ 6 
4. Αστέρας Τρίπολης 5 
5. Ολυμπιακός 4 
6. Εργοτέλης 4 
7. Ηρακλής 4 
8. ΠΑΟΚ 4 
9. ΠΑΣ Γιάννινα 4 
10. Καβάλα 4 
11. Λεβαδειακός 3 
12. Λάρισα 2 
13. Ατρόμητος 1 
14. Πανιώνιος 1 
15. Ξάνθη 1 
16. Πανθρακικός 0 

4η Αγωνιστική 
19/09/2009 Πανιώνιος Αστέρας Τρί-

πολης -  
19/09/2009 Καβάλα Ατρόμητος -  
19/09/2009 Ηρακλής Λάρισα -  
20/09/2009 ΠΑΣ Γιάννινα ΑΕΚ -  
20/09/2009 Λεβαδειακός Εργοτέλης -  
20/09/2009 Ξάνθη Πανθρακικός -  
20/09/2009 Παναθηναϊκός Αρης -  
20/09/2009 ΠΑΟΚ Ολυμπιακός -  

Β’ ΕΘΝΙΚΗ
Ολυμπιακός Βόλου Κέρκυρα 1 - 3 
Διαγόρας ΟΦΗ 2 - 1 
Δόξα Δράμας Ηλιούπολη 1 - 1 
Αγροτικός Αστέρας Εθνικός Αστέρας 

0 - 0 
Καλαμάτα Ηλυσιακός 1 - 1 
Ιωνικός Εθνικός 0 - 1 
Πανσερραϊκός Αναγέννηση Καρδίτσας 

1 - 1 
Θρασύβουλος Ρόδος 1 - 1 
Πιερικός Παναιτωλικός 2-0  

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
. Κέρκυρα 3 
2. Εθνικός 3 
3. Πιερικός 3 

4. Διαγόρας 3 
5. Θρασύβουλος 1 
6. Αγροτικός Αστέρας 1 
7. Καλαμάτα 1 
8. Ηλυσιακός 1 
9. Εθνικός Αστέρας 1 
10. Πανσερραϊκός 1 1 
11. Ρόδος 1 
12. Ηλιούπολη 1 
13. Αναγέννηση Καρδίτσας 1 
14. Δόξα Δράμας 1 
15. ΟΦΗ 0 
16. Ιωνικός 0 
17. Ολυμπιακός Βόλου 0 
18. Παναιτωλικός 0 

2η Αγωνιστική 
Διαγόρας Δόξα Δράμας -  
Ηλιούπολη Πιερικός -  
ΟΦΗ Αγροτικός Αστέρας -  
Παναιτωλικός Ολυμ. Βόλου 1-1  
Εθνικός Αστέρας Καλαμάτα -  
Κέρκυρα Ιωνικός -  
Ηλυσιακός Πανσερραϊκός -  
Εθνικός Θρασύβουλος -  
Αναγέννηση Καρδίτσας Ρόδος – 
 
Γ ΕΘΝΙΚΗ
Νότιος Ομιλος
1η Αγωνιστική 
Κόρινθος Ζάκυνθος 3 - 0 
Βύζας Μεγάρων Σαρωνικός 1 - 0 
Παναιγιάλειος Χαϊδάρι 1 - 0 
Αίας Σαλαμίνας Καλλιθέα 0 - 1 
Παναχαϊκή Ασπρόπυργος 1 - 0 
Αγία Παρασκευή  Πλατανιάς Χα-

νίων 4 - 0 
Ολυμπιακός Χερσονήσου Παναρ-

γειακός 0 - 0 
Ατσαλένιος Κεραυνός Κερατέας 

1 - 2 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
1. Αγία Παρασκευή  3 
2. Κόρινθος 3 
3. Κεραυνός Κερατέας 3 
4. Καλλιθέα 3 
5. Παναιγιάλειος 3 
6. Βύζας Μεγάρων 3 
7. Παναχαϊκή 3 
8. Ολυμπιακός Χερσονήσου 1 
9. Παναργειακός 1 
10. ΠΑΟ Ρουφ 0 
11. Ατσαλένιος 0 
12. Χαϊδάρι 0 
13. Αίας Σαλαμίνας 0 
14. Ασπρόπυργος 0 
15. Σαρωνικός 0 
16. Ζάκυνθος 0 
17. Πλατανιάς Χανίων 0 

2η Αγωνιστική 
ΠΑΟ Ρουφ Παναχαϊκή -  
Ασπρόπυργος Αγία Παρασκευή  -  
Πλατανιάς Χανίων Ατσαλένιος -  
Παναργειακός Κόρινθος -  
Κεραυνός Κερατέας Βύζας Με-

γάρων -  
Ζάκυνθος Παναιγιάλειος -  
Σαρωνικός Αίας Σαλαμίνας -  
Χαϊδάρι Καλλιθέα -  

Γ ΕΘΝΙΚΗ
Βόρειος Ομιλος

1η Αγωνιστική 
Βισαλτιακός Πυρσός Γρεβενών 

1 - 0 

Κοζάνη Τρίκαλα 0 - 0 
Θερμαϊκός ΠΑΟ Νέων Επιβατών 

1 - 3 
Βέροια Αναγέννηση Γιαννιτσών 

2 - 0 
Αναγέννηση Επανωμής Οδυσσέ-

ας Αναγέννησης 1 - 1 
Εθνικός Φιλιππιάδας Καστοριά 

1 - 0 
Μακεδονικός Εορδαϊκός 0 - 0 
Δόξα Κρανούλας Φωκικός 1 – 2

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
1. ΠΑΟ Νέων Επιβατών 3 
2. Βέροια 3 
3. Φωκικός 3 
4. Εθνικός Φιλιππιάδας 3 
5. Βισαλτιακός 3 
6. Οδυσσέας Αναγέννησης 1 
7. Αναγέννηση Επανωμής 1 
8. Εορδαϊκός 1 
9. Μακεδονικός 1  
10. Κοζάνη 1  
11. Τρίκαλα 1 
12. Νίκη Βόλου 0 
13. Δόξα Κρανούλας 0 
14. Καστοριά 0 
15. Πυρσός Γρεβενών 0 
16. Θερμαϊκός 0 
17. Αναγέννηση Γιαννιτσών 0 

2η Αγωνιστική 
Καστοριά Δόξα Κρανούλας -  
Καστοριά Δόξα Κρανούλας -  
Εορδαϊκός Νίκη Βόλου -  
Κοζάνη Βισαλτιακός -  
Πυρσός Γρεβενών Θερμαϊκός -  
Τρίκαλα Βέροια -  
ΠΑΟ Νέων Επιβατών Αναγέννηση 

Επανωμής -  
Αναγέννηση Γιαννιτσών Εθνικός 

Φιλιππιάδας -  
Οδυσσέας Αναγέννησης Μακε-

δονικός

Πρεμιέρα στο Champions 
League
Ολυμπιακός - Αλκμααρ 1-0
Action Images Αθήνα Με ανα-

γκαστική αλλαγή πριν από την 
έναρξη του αγώνα ξεκίνησε ο 
Ολυμπιακός, καθώς ο Μπάντοβιτς 
είχε επιλέξει τον Ντομί για αριστερό 
μπακ, αλλά ο Γάλλος αισθάνθηκε 
ενοχλήσεις στο ζέσταμα και έτσι τη 
θέση του πήρε ο Ραούλ Μπράβο.
Μπορεί να μην υπάρχει φάση 

στο παιχνίδι, όμως, το 2-0 που 
έχει πετύχει η Σταντάρ Λιέγης επί 
της Αρσεναλ στο άλλο ματς του 
ομίλου, έχει προκαλέσει εντύπωση 
και αρνητική έκπληξη στις εξέδρες 
του Καραϊσκάκη.
9’ Μεγάλη ευκαιρία για την Αλκμα-

αρ, όταν ο Ντεμπελέ μπήκε στην 
περιοχή από δεξιά ξεπερνώντας 
τον Ραούλ Μπράβο, έκανε τη σέ-
ντρα, αλλά ο Μάρτενς που μπήκε 
«σφήνα» στην καρδιά της άμυνας 
του Ολυμπιακού, έστειλε τη μπάλα 
άουτ!
14’ Σέντρα του Τοροσίδη από 

δεξιά, ο Ντιόγκο δεν κατάφερε να 
κάνει την προβολή, αφού έκοψε 
την τελευταία στγμή ο Μοϊσάντερ.
19’ Σέντρα του Ζαϊρί από δεξιά, ο 

Λεονάρντο με το αριστερό έστειλε 
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τη μπάλα στην αντίθετη γωνία του Ρομέρο, αλλά 
πέρασε λίγο άουτ. 
31’ Ωραία κάθετη μπαλιά του Ντεμπελέ στον 

Χόλμαν, αυτός μπήκε στην περιοχή από δεξιά, 
αλλά δεν έπιασε το σουτ όπως θα ήθελε και η 
μπάλα πέρασε άουτ.
37’ Κίτρινη στον Μέντες ντα Σίλβα
40’ Καλή ενέργεια και σέντρα του Ζαϊρί από τα 

δεξιά, αλλά ο Ντιόγκο δεν έπιασε καλά την κεφαλιά 
προ του Ρομέρο.
53’ «Υποψία» φάσης από τον Ολυμπιακό, όταν 

ο Ντιόγκο κέρδισε τη μπάλα και προσπάθησε να 
μπει στην περιοχή από δεξιά, αλλά το γύρισμά 
του προς το πέναλτι κόπηκε από την άμυνα της 
Αλκμααρ.
55’ Ο Ζεβλάκοφ έκανε τη σέντρα από δεξιά, ο 

Ντιόγκο άφησε τη μπάλα να περάσει και ο Ντου-
ντού από το ύψος του πέναλτι σούταρε δυνατά, 
αλλά η μπάλα πέρασε ψηλά άουτ!
58’ Σουτ έξω από την περιοχή από τον Ντα Σίλ-

βα, η μπάλα πήρε τροχιά προς το τέρμα, αλλά 
τελικά πέρασε πάνω από το οριζόντιο δοκάρι του 
Νικοπολίδη.
71’ Αλλαγή για την Αλκμααρ με τον Λιξ στη θέση 

του Μέντες ντα Σίλβα
72’ Δυνατό σουτ από τον Χόλμαν έξω από την 

περιοχή, η μπάλα «έσκασε» μπροστά από τον 
Νικοπολίδη και πήγε να τον μπερδέψει, αλλά ο 
έμπειρος τερματοφύλακας κατάφερε να διώξει, 
έστω και δύσκολα.
74’ Αλλαγή για τον Ολυμπιακό με τον Μήτρογλου 

στη θέση του Ντιόγκο (με «γιούχα» από οπαδούς 
του Ολυμπιακού κατά την έξοδο του Ντιόγκο). 
77’ Αλλαγή για την Αλκμααρ με τον Πελέ στη θέση 

του Ελ-Χαμνταουΐ
79’ ΓΚΟΛ 1-0: Σέντρα του Ζαϊρί από δεξιά στην 

καρδιά της άμυνας της Αλκμααρ, ο Τοροσίδης πή-
δηξε μόνος του και έστειλε τη μπάλα στα δίχτυα.
80’ Αλλαγή για την Αλκμααρ με τον Λενς στη 

θέση του Μάρτενς
82’ Αλλαγή για τον Ολυμπιακό με τον Στολτίδη 

στη θέση του Λεονάρντο
83’ Ευκαιρία για την Αλκμααρ, όταν ο Χόλμαν 

έκανε το κοντρόλ μέσα στην περιοχή «έσπασε» 
έξω στον Λενς, αυτός έκανε το σουτ, αλλά ο Νι-
κοπολίδης έπεσε και έσωσε την εστία του.

Europa League
Παναθηναϊκός - Γαλατάσαραϊ 1-3

Αθήνα Με το αριστερό μπήκε ο Παναθηναϊκός 
στη φάση των ομίλων του Europa League, καθώς 
ηττήθηκε με 3-1 από τη Γαλατάσαραϊ στο ΟΑΚΑ. 
Οι «πράσινοι» ήταν... ασορτί με τον βροχερό 
καιρό και δεχόμενος δυο γκολ στις αρχές κάθε 
ημιχρόνου και ένα... αστείο φάουλ από τον Ελάνο 
ηττήθηκε δίκαια. 
Οι αλλαγές του Πετρόπουλου και του Νίνη άλλα-

ξαν τον Παναθηναϊκό προς το καλύτερο, αλλά εκεί 
που οι «πράσινοι» πίεζαν και είχαν τις ευκαιρίες, 
ήρθε το 0-3 και όλα ουσιαστικά τέλειωσαν. 
Πέρα από την γκίνια και την αστοχία, η Γαλατά 

ομολογουμένως ήταν πιο «διαβασμένη», εκμεταλ-
λεύτηκε τα «δώρα» των «πρασίνων» με τις πολύ 
καλές μονάδες της και φυσικά είναι το ακλόνητο 
φαβορί για την κατάληψη της πρώτης θέσης. 
Με τους 9 από τους 11 που ξεκίνησαν εναντίον 

του Πανθρακικού (απουσίασαν ο τιμωρημένος 
Σισέ και ο Νίνης, που στη θέση του χρησιμοποι-
ήθηκε ο Χριστοδουλόπουλος) παρέταξε ο Χενκ 
Τεν Κάτε τον Παναθηναϊκό απέναντι στη Γαλατά. 
Τα πλάνα των «πρασίνων» ανατράπηκαν απρό-

σμενα στο 5ο λεπτό. Από λάθος εκτίμηση του 
Μαρίνου (και ασυνεννοησία με τον Γκαλίνοβιτς) 

μέσα στη μικρή περιοχή, η μπάλα… στρώθηκε 
στον επερχόμενο Ελάνο, ο οποίος με πλασέ προ-
πόνησης άνοιξε το σκορ για τους Τούρκους (0-1). 
Όπως ήταν φυσικό και επόμενο η ψυχολογία 

της ομάδας του Ράικαρντ ανέβηκε σημαντικά, την 
ίδια στιγμή που ο Παναθηναϊκός προσπαθούσε 
με σπασμωδικές κινήσεις να ανατρέψει την εις 
βάρος του κατάσταση. Είναι χαρακτηριστικό ότι 
καθ’ όλη τη διάρκεια του α’ ημιχρόνου, η εστία του 
Λέο Φράνκο δεν απειλήθηκε σχεδόν καθόλου, 
αντίθετα από τον Γκαλίνοβιτς, που ένιωσε δύο 
φορές την... ανάσα των αντίπαλων επιθετικών. 
Η πρώτη φορά ήταν στο 26’ όταν ο Μπάρος 

βρέθηκε αμαρκάριστος από την αριστερή πλευρά 
όμως το σουτ που επιχείρησε δεν βρήκε στόχο, 
ενώ στο 34’ το σουτ του Ελάνο από πολύ καλή 
θέση δεν είχε την κατάληξη που θα ήθελε.
Με γκολ άρχισε το πρώτο 45λεπτο, με γκολ 

άρχισε και το δεύτερο. Και πάλι για λογαριασμό 
της Γαλατάσαραϊ. Στο 47ο λεπτό, από την πάσα 
ακριβείας του Ελάνο στην πλάτη της άμυνας 
του Παναθηναϊκού, ο Μπάρος πέρασε και τον 
Γκαλίνοβιτς και με εξαιρετικό πλασέ διπλασίασε τα 
τέρματα των φιλοξενουμένων (0-2). 
Ο Χενκ Τεν Κάτε, θέλοντας να ενισχύσει την επιθε-

τική του γραμμή πέρασε τους Νίνη και Πετρόπουλο 
στη θέση των Κατσουράνη και Χριστοδουλόπουλου. 
Οι δύο νεοεισελθέντες, τόνωσαν το επιθετικό προφίλ 
των «πρασίνων», όμως το τρίτο γκολ της ομάδας 
του Ράικαρντ, ήρθε να βάλει... ταφόπλακα στα όποια 
όνειρα για ανατροπή του σκηνικού. 
Στο 56’ από την απευθείας εκτέλεση φάουλ του 

Ελάνο από τα 40 μέτρα, η μπάλα χτύπησε στον 
Σαριέγκι, ξεγέλασε τον Γκαλίνοβιτς, ο οποίος παρά 
την υπερπροσπάθεια που κατέβαλε για να σώσει 
την κατάσταση, τελικώς την είδε να αναπαύεται για 
3η φορά στο βάθος της εστίας του.
Λίγο οι φωνές των οπαδών του Παναθηναϊκού, 

λίγο το γεγονός ότι η Γαλατά επαναπαύτηκε στο 
0-3, έφερε τους «πράσινους» μόνιμους κάτοικους 
στην αντίπαλη περιοχή. Στο 61’ το σουτ του Πετρό-
πουλου από το όριο της μεγάλης περιοχής βρήκε 
στο αριστερό δοκάρι, για να έρθει στο 77’ η μείωση 
του σκορ. 
Από την πάσα ακριβείας του Καραγκούνη, ο αμαρ-

κάριστος Σαλπιγγίδης με εξαιρετικό σουτ παραβίασε 
την εστία του Αργεντινού γκολκίπερ (1-3). 
Ο Νίνης αλλά και ο Πετρόπουλος θα μπορούσαν 

στα τελευταία λεπτά να σημειώσουν δεύτερο γκολ, 
όμως με ψυχολογία...μηδέν, έκαναν τα εύκολα δύ-
σκολα με τη νίκη να καταλήγει στους Τούρκους που 
πανηγύρισαν ανάλογα.

Έβερτον - ΑΕΚ 4-0

Λίβερπουλ Με το... αριστερό μπήκε στη φάση των 
ομίλων του Europa League εκτός του Παναθηναϊκού 
και η ΑΕΚ, η οποία δεν κατάφερε να σταθεί όρθια 
στο «Γκούντισον Παρκ», γνωρίζοντας πολύ βαριά 
ήττα με 4-0 από την Έβερτον, στην πρώτη αγωνι-
στική της διοργάνωσης. 
Η διαφορά κλάσης των δύο ομάδων ήταν κάτι πα-

ραπάνω από εμφανής, ενώ η ελληνική ομάδα έδειξε 
να αντιμετωπίζει τεράστια προβλήματα στο κέντρο 
της άμυνας και στον άξονα, με τα δύο πρώτα γκολ 
να εκθέτουν ανεπανόρθωτα -όπως αποδείχτηκε- το 
κεντρικό αμυντικό δίδυμο των Γιάχιτς, Αρτσε. 
Δεν βοήθησαν οι Λεονάρντο, Σκόκο, συνεχίστηκε 

το ντεφορμάρισμα του Μπλάνκο, έτρεξαν αλλά δεν 
μπόρεσαν να μαζέψουν το κέντρο οι Καφές, Μάκος. 
Εκτός από την ήττα, η ΑΕΚ έχασε και τον Αραούχο 
που αποβλήθηκε στο 55ο λεπτό και δεν παίζει σί-
γουρα με Μπενφίκα. 
Το παιχνίδι ξεκίνησε με τους χειρότερους οιωνούς 

για την ΑΕΚ και τους καλύτερους για την Έβερτον, 
αφού μόλις στο 17ο λεπτό βρέθηκε να χάνει με 2-0 

και να έχει πραγματοποιήσει ήδη την πρώτη της 
-αναγκαστική- αλλαγή! 
Στο όγδοο λεπτό συγκεκριμένα, ο Ζεράλντο Αλβες 

χτύπησε το γόνατό του στην προσπάθεια να ανα-
κόψει τον Τζο, ενώ δύο λεπτά αργότερα δέχτηκε 
και γκολ, έπειτα από εκτέλεση κόρνερ του Μπιλα-
λέτνινοφ και κεφαλιά του αμαρκάριστου Γιόμπο. 
Αμέσως μετά την επίτευξη του γκολ, ο Αλβες 

αποχώρησε υποβασταζόμενος αφού ήταν φανερό 
ότι δεν ήταν δυνατόν να συνεχίσει να αγωνίζεται. 
Τη θέση του πήρε ο Ενσαλίβα, αγωνιζόμενος στη 
μεσαία γραμμή και στέλνοντας στο κέντρο της 
άμυνας τον Γιάχιτς. 
Σαν να μην έφτανε αυτό, με τη συμπλήρωση 17 

λεπτών αγώνα και πάλι από εκτέλεση κόρνερ, η 
«Ένωση» βρέθηκε να κυνηγάει όχι ένα αλλά δύο 
γκολ, με τον Ντεστέν να γράφει το 2-0 για την 
Έβερτον, με κοντινή προβολή. 
Και τα δύο τέρματα σημειώθηκαν από το κεντρικό 

αμυντικό δίδυμο των «ζαχαρωτών», με την ελλη-
νική ομάδα να πληρώνει το κάκιστο μαρκάρισμά 
τους μέσα στη μεγάλη περιοχή. 
Το συγκεκριμένο παιχνίδι έμοιαζε σαν κάποια 

«τιμωρία» από τη μοίρα, μιας και η ΑΕΚ είχε ήδη 
να αντιμετωπίσει την απουσία του τιμωρημένου 
Μαϊστόροβιτς, την ώρα που πρόσφατα έχασε ανα-
πάντεχα και τον Κυργιάκο και σαν να μην έφτανε 
αυτό, έχασε και τον Ζεράλντο. 
Ξαφνικά λοιπόν, βρέθηκε σε ένα κρίσιμο εκτός 

έδρας παιχνίδι να αγωνίζεται με ένα αμυντικό 
δίδυμο (Γιάχιτς- Αρτσε) που ζήτημα είναι αν είχε 
ξαναπαίξει έστω και σε... προπονητικό διπλό! Στο 
37’, ουσιαστικά όλα τελείωσαν, όταν ο Στίβεν Πίε-
ναρ με εξαιρετικό δεξί σουτ εκτός περιοχής, άνοιξε 
την «ψαλίδα» του σκορ στο 3-0 για την ομάδα του. 
Με το ξεκίνημα του δεύτερου μέρους, ο Ντούσαν 

Μπάγεβιτς απέσυρε από το παιχνίδι τον Ενσαλίβα, 
ο οποίος είχε αντικαταστήσει από το 13ο λεπτό τον 
τραυματία Ζεράλντο, με τον Μαντούκα. Ο Βραζι-
λιάνος πήγε στο δεξί άκρο της μεσαίας γραμμής, 
μετατρέποντας το σχήμα πλέον στο κλασικό 4-4-2 
με δύο «κόφτες», τους Καφέ, Μάκο. 
Η συγκεκριμένη αλλαγή πάντως δεν έδωσε πνοή 

στην ομάδα, η οποία έχασε και τον Αραούχο στο 
55ο λεπτό, με απ’ ευθείας κόκκινη κάρτα! 
Ο Αργεντινός άσος χτύπησε εκτός φάσης τον 

Ντεστέν και πήρε την άγουσα για τα αποδυτήρια, 
νωρίτερα από τους συμπαίκτες του. 
Ο δεξιός μπακ της «Ένωσης» χάνει σίγουρα το 

παιχνίδι με τη Μπενφίκα στο ΟΑΚΑ (1/10) ενώ 
κινδυνεύει με ακόμα μεγαλύτερη ποινή από την 
UEFA, εφόσον κρίνει βίαιη συμπεριφορά. 
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   ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Αγαπητά μέλη και φίλοι του Συλλόγου Ζακυνθίων Μόντρεαλ.
 Σας κάνουμε γνωστό ότι φέτος για πρώτη φορά διοργανώνει χορό για την  (Έναρξη 
της Χρονιάς 2009-2010)  που θα γίνει στην αίθουσα του Συλλόγου μας στο 3231 Boul. 
Levesque W  στο Λαβάλ το Σάββατο 26 Σεπτεμβρίου 2009 7 μ.μ.

Με τον χορό για την Έναρξη της Χρονιάς, μας δίνετε την ευκαιρία να συγκεντρωθούμε 
όλοι μαζί μετά τις διακοπές του καλοκαιριού να τα πούμε και να τσουγγρίσουμε ένα 
ποτήρι κρασί. Παράλληλα θα δώσει την ευκαιρία σε όσους δεν γράψατε τα παιδιά σας στα 
μαθήματα χορού ή στα μαθήματα πιάνου ακόμη, να τα γράψετε και όσοι ενδιαφέρονται να 
γίνουν μέλη της χορωδίας μας να γραφτούν. Θα έχετε την ευκαιρία να γνωρίσετε το τμήμα 
του Πολιτιστικού του Συλλόγου μας, τον δάσκαλο του χορευτικού και του πιάνου, και τον 
μαέστρο της χορωδίας μας.

Σας υποσχόμαστε μια υπέροχη βραδιά με νοστιμότατο φαγητό και μουσική συντροφιά με 
τον D.J. τον Κ. Σταύρο.

Τιμή εισιτηρίου $20.00 για τους μεγάλους και $10.00 για παιδιά μέχρι και 12 χρονών.

Τηλεφωνείστε εγκαίρως για τα εισιτήρια σας. (450) 978-5234 την Κ. Αννα Μαρούδα,  (450) 
687-8895 την Κ. Κούλα Μαρούδα, (514) 707-9637 την Κ. Ζωή Σπαθη, και (514) 341-4459 
την Κ. Διονυσία Μαρίνου, ή  στην ηλεκτρονική μας διεύθυνση email: zakynthianassoc@
hotmail.com

Σας περιμένουμε όλους για να περάσουμε μια βραδιά με γλέντι όλοι μαζί.

Από το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου Ζακυνθιων Μόντρεαλ.

Διονύσιος Μαρινος                                                       Ζωή Σπαθη
Πρόεδρος                                                                      Γραμματέας 
                                           

Λαβαλ  7 Σεπτεμβριου 2009

Αγαπητά μέλη και φίλοι του Συλλόγου μας, επί τη ευκαιρία θα θελαμε να σας 
ανακοινώσουμε το Χρονοδιάγραμμα των Εκδηλώσεων που θα διοργανώσουμε για την 
υπόλοιπη Χρονιά 2009-2010.                                          
12 Σεπτεμβρίου 2009 Σάββατο   Φαγητό 
26 Σεπτεμβρίου 2009 Σάββατο   Έναρξη Χρονιάς, Χορός και Εγγραφές Μαθημάτων
4 Οκτωβρίου 2009 Κυριακή        Τσάϊ για τα Ελληνικά μας Σχολεία 
14 Νοεμβρίου 2009 Σάββατο       Ζακυνθινή Βραδιά Χορός 
15 Νοεμβρίου 2009 Κυριακή       Επτανησιακή Ομοσπονδία Γενική Συνέλευση
28 Νοεμβρίου 2009 Σάββατο       Φαγητό
20 Δεκεμβρίου 2009 Κυριακή      Αρτοκλασία Αγίου Διονυσίου-Χριστουγεννιάτικη Εορτή  
31 Δεκεμβρίου 2009 Πέμπτη       Ρεβεγιον 2010 με την  Επτανησιακή Ομοσπονδία 
9 Ιανουαρίου 2010 Σάββατο        Βασιλόπιτα Χορός 
23 Ιανουαρίου 2010 Σάββατο      Τιμητική Βραδιά Χορός 
13 Φεβρουαρίου 2010 Σάββατο  Ζακυνθινό Καρναβάλι  (Chateau Royale) Χορός 
27 Φεβρουαρίου 2010 Σάββατο  Φαγητό 
28 Μαρτίου 2010 Κυριακή           Παρέλαση 25 Μαρτίου – Μπακαλιάρος 
17 Απριλίου 2010 Σάββατο         Τσούγκρισμα Αυγού Χορός 
 2 Μαΐου 2010 Κυριακή                Ετήσια Γενική Συνέλευση

Από το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου Ζακυνθίων Μοντρεάλ.    

Διονύσιος Μαρινος                                                       Ζωή Σπαθη
Πρόεδρος                                                                      Γραμματέας 

ΑΝΑΚΟΙΝΟΣΗ
                                                                                    
                                                                                             Λαβαλ, 7 Σεπτεμβρίου 2009

Αγαπητά μέλη και φίλοι του Συλλόγου Ζακυνθίων Μοντρεάλ. Σεπτέμβριος, ένα 
καλοκαίρι ακόμα πέρασε, τα σχολεία ανοίγουν και όλοι σιγά – σιγά γυρίζουμε πίσω στην 
καθημερινότητά μας. Ελπίζουμε όλοι σας να περάσατε ένα όμορφο και ήσυχο καλοκαίρι.
Θέλουμε να σας ενημερώσουμε ότι άρχισαν οι εγγραφές για τα μαθήματα του χορευτικού, 
τα μαθήματα του πιάνου, και για την χορωδία μας.
1) Μαθήματα πιάνου:  Όπως κάθε χρόνο, έτσι και εφέτος ο Σύλλογος μας προσφέρει με 
αγάπη και συνέπεια μαθήματα πιάνου. Για τη πρώτη περίοδο που θα διαρκέσει δώδεκα 
εβδομάδες και θα αρχίσουν την πρώτη εβδομάδα του Οκτωβρίου και θα αποτελείται από 
12 ωριαία μαθήματα. Δάσκαλος και εφέτος θα είναι ο γνωστός  Κ. Πέτρος Πλαρινος. 
2) Παιδικά τμήματα χορού:   Όπως κάθε χρόνο, έτσι και εφέτος ο Σύλλογος μας 
προσφέρει με αγάπη και συνέπεια μαθήματα παραδοσιακών χορών σε όλα τα 
Ζακυνθινόπουλα και σε όλα τα παιδιά της Ελληνικής Παροικίας απο 5 χρονών και άνω. 
Εμπιστευθείτε και αυτή τη χρονιά τα παιδιά σας στον έμπειρο χοροδιδάσκαλο κ. Αντώνη 
Μπελιώτη. Τα μαθήματα  προσφέρονται δωρεάν στα παιδιά των μελών του Συλλόγου και 
θα αρχίσουν την πρώτη εβδομάδα του Οκτωβρίου. Δεν πρέπει να υπάρχει Ελληνόπουλο 
που να μην ξέρει χορεύει τους αθάνατους Ελληνικούς μας χορούς, και να αισθάνεται 
υπερήφανο για την καταγωγή των γονέων τους.  
3) Χορωδία:  Μέλη στη χορωδία γίνονται, όποια από τα μέλη και φίλοι του Συλλόγου το 
επιθυμούν. Μαέστρος και εφέτος θα είναι ο γνωστός  κ. Πέτρος Πλαρινος.
Για εγγραφές ή για περισσότερες πληροφορίες αποταθείτε στα παρακάτω τηλέφωνα:
(450) 978-5234 την Κ. Αννα Μαρουδα,  (450) 687-8895 την κ. Κούλα Μαρουδα, (514) 707-
9637 την κ. Ζωη Σπαθη, και (514) 341-4459 την κ. Διονυσία Μαρίνου, ή στην ηλεκτρονική 
μας διεύθυνση email: zakynthianassoc@hotmail.com
Ενδιαφερθείτε γονείς, γράψετε τα παιδιά σας στις δραστηριότητες του Συλλόγου μας και 
όσοι από εσάς μπορείτε, γίνετε μέλη στη χορωδία για να μπορέσουμε έτσι να διατηρήσουμε 
και να συνεχίσουμε την κουλτούρα του νησιού μας.
 
Από το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου Ζακυνθίων Μοντρεάλ.

Διονύσιος Μαρινος                                                       Ζωή Σπαθη
Πρόεδρος                                                                      Γραμματέας 

Σύλλογος   Ζακυνθίων 
Μόντρεαλ
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ΠΑΝΑΡΚΑΔΙΚΗ ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ ΚΑΝΑΔΑ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Αγαπητοί Αρκάδες και φίλοι,

Το διοικητικό συμβούλιο και το Γυναικείο Τμήμα, 
διοργανώνουν εκδρομή την Κυριακή 4 Οκτω-
βρίου 2009, για τη Συλλογή μήλων στην περιοχή 

ΟΚΑ.
Η αναχώρηση θα γίνει με Λεωφορεία, το πρωί στις 10:00 π.μ. 
με επιστροφή στις 3:00 μ.μ. από τη Λέσχη του Συλλόγου 754A 
St-Roch. 
Ελάτε Αρκάδες και φίλοι να χαρούμε για λίγες ώρες τη φύση, 
πριν μας έλθει ο χειμώνας.
Τιμή εισιτηρίου $10.
Για να κλείσετε θέσεις, τηλεφωνείστε στον αριθμό 514-744-1140 
και αφήστε το όνομά σας και το τηλέφωνο.
Σας ευχαριστούμε 
Από το Δ.Σ. της Παναρκαδικής Αεδλφότητος

ΕΚΛΟΓΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΙΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ

Το Γυναικείο Τμήμα του Συλλόγου Μεσσηνίων καλεί όλες τις 
κυρίες και δεσποινίδες σε μία απογευματινή συνάντηση την 
Κυριακή 27 Σεπτεμβρίου 2009 και ώρα 3μμ στη λέσχη του 
Συλλόγου, 7287 Champagneur, γωνία Ogilvy.
Θα προσφερθούν σπιτικά γλυκά και καφές. Σκοπός της συνά-
ντησης αυτής είναι να εκλέξουμε νέο Συμβούλιο του Γυναικεί-
ου τμήματος.
Κυρίες και δεσποινίδες Μεσσηνιακής καταγωγής με την πα-
ρουσία σας και την συμμετοχή σας, βοηθάτε το Σύλλογο μας 
να συνεχίσει την πρόοδο και τις δραστηριότητες του.
Σας περιμένουμε όλες για να περάσουμε ένα ευχάριστο από-
γευμα.
Από το Γυναικείο Τμήμα του Συλλόγου Μεσσηνίων.

ΛΑΚΩΝΙΚΗ ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ ΚΑΝΑΔΑ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Το πολιτιστικό τμήμα της Λακωνικής 
Αδελφότητας Καναδά είναι στην ευχά-
ριστη θέση να πληροφορήσει τα μέλη 
και τους φίλους της ότι άρχισαν οι εγ-
γραφές για το χορευτικό τμήμα της 
Αδελφότητας. Όπως κάθε χρόνο έτσι  
και εφέτος με χαρά περιμένουμε όλα 
τα παιδιά να διδαχτούν με αγάπη και σοβαρότητα, τους αθά-
νατους Ελληνικούς Παραδοσιακούς Χορούς, σε ένα Ελληνικό 
περιβάλλον γεμάτο με ενθουσιασμό.
Γονείς, παππούδες και γιαγιάδες, παρακινείστε τα παιδιά και 
τα εγγόνια σας να έρθουν στο χορευτικό της Αδελφότητος.
Δώστε τους ένα δώρο που θα τα συνοδεύει σε όλη τους την 
ζωή.
Είναι συγκινητικό να βλέπεις την μελλοντική γενιά να χορεύ-
ουν με λεβεντιά  και να αισθάνονται υπερήφανα για την κλη-
ρονομιά τους.
Είναι προσφορά της Λακωνικής Αδελφότητας Καναδά.

Ευχόμεθα σε όλους καλό χειμώνα.

Για πληροφορίες τηλεφωνείστε στην κ. Παναγιώτα Σταυρο-
πούλου
Τηλ. 514-271-7988 / 514-271-2268

Εκ του πολιτιστικού τμήματος της Λακωνικής Αδελφότη-
τας Καναδά.
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ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ  75
Ο Ντούσαν Μπάγεβιτς στο σημείο 

αυτό είδε ότι δεν μπορεί να κάνει κάτι 
άλλο, από το να περιμένει την λήξη 
της αναμέτρησης και την επιστροφή 
της ομάδας στην Αθήνα. 
Στο 78ο λεπτό, ο Ισμαελ Μπλάνκο 

ήταν ο άνθρωπος ο οποίος απείλη-
σε για πρώτη φορά την εστία του 
Χάουαρντ, ο οποίος πρέπει να είχε 
ένα από τα ευκολότερα βράδια της 
καριέρας του. 
Ηταν η πάσα του Καφέ από αριστερά 

όπως επιτιθόταν η ΑΕΚ, για να πλα-
σάρει στην κίνηση ο Μπλάνκο, από 
το ύψος του πέναλτι και πιεζόμενος 
ασφυκτικά από τον Ντεστέν, στέλνο-
ντας όμως τη μπάλα άουτ. 
Στο 82 πάντως, η προσπάθεια του 

Τζο μέσα από την περιοχή της ΑΕΚ 
είχε τελείως διαφορετική εξέλιξη, 
καθώς με πλασέ από κοντά έγραψε 
εύκολα το 4-0 για την Έβερτον, δίνο-
ντας πλέον διαστάσεις θριάμβου στην 
ομάδα του. 
Στις καθυστερήσεις του αγώνα, η 

Ενωση έχασε μία ακόμα ευκαιρία 
με τον Μπλάνκο να σουτάρει από 
το ύψος της περιοχής, στην αγκαλιά 
του Σάχα και την Έβερτον να χάνει 
τον Λουί Σαχά με απ’ ευθείας κόκκινη 
κάρτα. 
Ο Γάλλος χτύπησε στο πρόσωπο 

τον Χουανφράν και ο διαιτητής δεν το 
σκέφτηκε καν, να του δείξει το δρόμο 
που ακολούθησε 35 λεπτά πριν, ο 
Αραούχο.
Κράτησε το 0-0 ο Χιώτης
Μα-Χ-ητής στη Μαδρίτη ο ΑΠΟΕΛ, 

πήρε βαθμό από την Ατλέτικο

Associated PressΜαδρίτη Ο ΑΠΟ-
ΕΛ στάθηκε όρθιος στην...αρένα του 
«Βιθέντε Καλντερόν» καθώς απέσπα-
σε 0-0 από την Ατλέτικο Μαδρίτης στο 
πλαίσιο της 1ης αγωνιστικής του 4ου 
ομίλου του Champions League. Οι 
Κύπριοι, οι οποίοι είχαν στηθεί στο 
γήπεδο με αριστοτεχνικό τρόπο από 
τον Γιοβάνοβιτς, είχαν ένα εκπληκτικό 
πρώτο ημίχρονο, ενώ στο δεύτερο ο 
Χιώτης κράτησε το μηδέν με εντυπω-
σιακές επεμβάσεις. 
Ο ΑΠΟΕΛ με αδιάκοπο τρέξιμο και 

ασφυκτικό πρέσινγκ έκλεισε όλους 
τους διαδρόμους προς την εστία 
του Χιώτη. Η ομάδα του Γιοβάνοβιτς 
χτύπησε την Ατλετικό στις αντεπιθέ-
σεις έχοντας ως μοιραίο παίκτη τον 
Χαραλαμπίδη ο οποίος έχασε δύο 
απίστευτες ευκαιρίες.
Στο 7’ ο δαιμόνος Κοσόφσκι σε μια 

από τις πολλές κούρσες του από αρι-
στερά έβγαλε την μπαλιά στην καρδιά 
της άμυνας των ισπανών, αλλά ο Χα-
ραλαμπίδης δεν μπόρεσε από κοντά 
να κερδίσει τον Ασένχο.
Ο παίκτης του ΑΠΟΕΛ βρέθηκε σε 

θέση βολής και στο 43’, αλλά ο τερμα-
τοφύλακας της Ατλέτικο γλίτωσε τους 
γηπεδούχους από τα χειρότερα. Ο 
μοναδικός που επέπλευσε στο πρώτο 
ημίχρονο από τους ισπανούς ήταν ο 
Αγκουέρο.
Ο Αργεντινός στο 31’ εκμεταλλεύτηκε 

αδράνεια της άμυνας του ΑΠΟΕΛ και 
κάποιες κόντρες με αποτέλεσμα να 

βρεθεί απέναντι στον Χιώτη ο οποίος 
απέκρουσε το σουτ του Αγκουέρο. Πα-
νομοιότυπη φάση δημιουργήθηκε και 
στο 40’ και πάλι με πρωταγωνιστή τον 
Αγκούερο αλλά και πάλι ο Χιώτης... 
χάλασε τα σχέδια του επιθετικούς των 
γηπεδούχων.
Λίγο πριν την εκπνοή του σαραντε-

πανταλέπτου ο Γιοβάνοβιτς έκανε 
αναγκαστική αλλαγή, καθώς ο Πάολο 
Ζόρζε τραυματίστηκε σε μια διεκδίκη-
ση της φάσης και την θέση του πήρε 
ο Γκριντσάροφ.
Στο δεύτερο ημίχρονο ο Ρεσίνο 

προσπάθησε να ανακατέψει την τρά-
πουλα περνώντας στο παιχνίδι τον 
Μάξι Ροντρίγκεζ. Οι Ισπανοί έγιναν 
πιο επιθετικοί με τον Χιώτη να βιώνει 
δύσκολες στιγμές από το 54’ μέχρι το 
58’, καθώς οι Xουράδο (54’), Φορλάν 
(55’) και Μάξι (58’) έχασαν σημαντικές 
ευκαιρίες.
Στο 73’ ο Φορλάν με ένα εκπληκτικό 

φάουλ έστειλε την μπάλα να περάσει 
λίγο έξω από το αριστερό δοκάρι του 
Χιώτη, με τους Ισπανούς φιλάθλους 
να μένουν με το... αχ. Στο 85’ ο ίδιος 
παίκτης με μια φωτοβολίδα έστειλε 
την μπάλα... συστημένη στο δοκάρι 
του ΑΠΟΕΛ.
Όσο περνούσε η ώρα μεγάλωνε ο 

εκνευρισμός των γηπεδούχων οι οποί-
οι προσπαθούσαν με ατομικές προ-
σπάθειες των Χουράδο, Φορλάν και 
Σιμάο να διασπάσουν την άμυνα των 
Κυπρίων. Κι όταν οι Ισπανοί... ανακά-
λυπταν τους διαδρόμους βρίσκονταν 
εκεί ο Χιώτης, όπως για παράδειγμα 
στις καθυστερήσεις όπου έκανε την 
απόκρουση του αγώνα σε «κεραυνό» 
του Φορλάν.
Ο Αγκουέρο είχε βραχυκυκλώσει, 

καθαρό μυαλό δεν υπήρχε από την 
πλευρά της Ατλέτικο και έτσι ο ΑΠΟΕΛ 

έφυγε με τον υπερπολύτιμο βαθμό 
της ισοπαλίας από την Ισπανία, στην 
παρθενική συμμετοχή του στους ομί-
λους της κορυφαίας διασυλλογικής 
διοργάνωσης.

Πανθρακικός – Παναθηναϊκός 0-1

Action Images Κομοτηνή Ο Πανα-
θηναϊκός με σκόρερ και πάλι τον Σε-
μπάστιαν Λέτο νίκησε με 1-0 τον Παν-
θρακικό στην Κομοτηνή, έκανε το 3x3 
στο πρωτάθλημα και αποσπάστηκε 
5 βαθμούς από τον Ολυμπιακό, που 
έχει ένα ματς λιγότερο. Οι «πράσινοι» 
έφτασαν δύσκολα στη νίκη κόντρα 
στους γηπεδούχους που αγωνίστηκαν 
για 40 λεπτά με παίκτη λιγότερο, λόγω 
αποβολής του Κανωτίδη. 
Η διπλή ζώνη άμυνας του Πανθρα-

κικού, που είχε όλο κι όλο ένα σουτ, 
αλλά και η όχι πολύ καλή μέρα στην 
οποία βρέθηκε η μεσοεπιθετική γραμ-
μή του τριφυλλιού ήταν η αιτία που ο 
Παναθηναϊκός έπρεπε να περιμένει 
μέχρι το 78’ για να έρθει ο Λέτο ως 
«από μηχανής θεός» να σημειώσει 
το 1-0 απέναντι στην κουρασμένη 
από την υπερπροσπάθεια αμυντική 
γραμμή των γηπεδούχων.
Ο Τεν Κάτε παρέταξε την αναμενό-

μενη 11άδα, με τον Στέργο Μαρίνο να 
κάνει το επίσημο ντεμπούτο του στον 
Παναθηναϊκό, σε διάταξη 4-2-3-1. Οι 
φιλοξενούμενοι μπήκαν με διάθεση να 
επιβάλουν τον ρυθμό τους, χωρίς πά-
ντως να καταφέρουν να απειλήσουν. 
Κάποιες ατομικές προσπάθειες των 

Λέτο και Καραγκούνη ήταν ότι καλύτε-
ρο είχαν να επιδείξουν οι «πράσινοι», 
ενώ οι γηπεδούχοι ήταν εντελώς 
ακίνδυνοι.



www.BHMA.net 79Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2009 Ελληνοκαναδικό  BHMA

4957, ST-JEAN,

PIERREFONDS

620-4200

4919, NOTRE-DAME,

CHOMEDEY

681-4300

1855, O’BRIEN,

ST-LAURENT

956-0100

Spéciaux en vigueur
du 21 septembre au 
27 septembre 2009 

Specials effective
from September 21st to 
September 27th, 2009

HUILE DE MAÏS 
& CANOLA
Mazola
2,84 L
CORN & CANOLA OIL

5599 99
ch.
ea.

THON
Primo
99 g
TUNA

5599¢¢
ch.
ea.

FROMAGE COTTAGE
& CRÈME SÛRE
Liberté
500 g
COTTAGE CHEESE &
SOUR CREAM

119999
ch.
ea.

FROMAGE 
À LA CRÈME
Lactancia
250 g
CREAM CHEESE

119999
ch.
ea.

YOGOURT
Source de Yoplait
16 x 100 g
Yoptimal de Yoplait
12 x 100 g
YOGURT

449999
ch.
ea.

SEL
Windsor
1 kg
SALT

7799¢¢
ch.
ea.

RÔTI DE LONGE
DE PORC DÉSOSSÉ
BONELESS
PORK LOIN 
ROAST

POITRINE DE POULET FRAIS
NON ASSAISONNÉE
désossé/boneless
NON-SEASONED
FRESH CHICKEN 
BREAST

WOW!

DISPONIBLE 
A NOTRE SUCURSALE 

DE PIERREFONDS 
SEULEMENT/

PIERREFONDS 
STORE ONLY

POULET BBQ 
ENTIER
WHOLE BBQ 
CHICKEN

335599
/lb
7.91/kg

DEVANT DE VEAU 
DE LAIT
MILK-FED
VEAL FRONT

224499
/lb
5.49/kg 559999

ch.
ea.119999

/lb
4.39/kg

SALAMI AU
BOEUF
Delstar
BEEF 
SALAMI

FROMAGE
MOZZARELLA
Stella
MOZZARELLA
CHEESE

CHEEZ DIPPERS
La Vache qui Rit
4 X 35 g
CHEEZ DIPPERS

889999
/lb
1.98/100g 119999

/lb
44¢/100g449999

/lb
1.10/100g229999

ch.
ea.

HARICOTS VERTS
Cat. extra fantaisie
Pr. des E.U.
GREEN BEANS

9999¢¢
/lb
2.18/kg

CANTALOUPS
Pr. des É.-U.

grosseur/size large
CANTALOUPES

CELERI
Pr. du Québec
grosseur/size 24
CELERY

PERSIL
CANADIEN ET
ITALIEN
CANADIAN AND
ITALIAN PARSLEY

ch.
ea.4499¢¢

3e gratuit
3rd one free 

CONCOMBRES
LIBANAIS

Pr. du Canada
LEBANESE

CUCUMBERS

ch.
ea.9999¢¢

FROMAGE 
FETA GREC
GREEK FETA 
CHEESE

9999¢¢
/lb
2.18/kg

22//9999¢¢

BANANES 
Pr. de la Columbie
BANANAS

WOW!

3399¢¢
/lb
85¢/kg

WOW!



MARCHÉAdonisAdonis

2001 SAUVÉ O.
(Angle l’acadie)
514-382-8606

4601, boul. Des Sources
Dollard-des-Ormeaux
514-685-5050

705, boul. Curé-Labelle
(entre Samson et Notre-Dame)

CHOMEDEY, Laval
450-978-2333

3100 boul. Thimens
Place Vertu 
Saint-Laurent
514-904-6789

Nous nous réservons le droit de limiter les quantités *ou jusqu’a épuisement de la marchandise. Le texte prévaut sur la photo

www.adonisproducts.com 2221 2423 25 2726 2009*SEPTEMBRE
SEPTEMBER

La variété dans
le choix c’est

l’appétit dans le plat !

HEURES D’OUVERTURES
Lundi - mardi - mercredi 9 h 00 à 20 h 00
Jeudi - vendredi 9 h 00 à 21 h 00
Samedi 8 h 30 à 18 h 30
Dimanche 8 h 30 à 18 h 00

SUPER SPÉCIAUX
SUPER SPECIALS

CANTALOUPE
CANTALOUP
GR. 12 SIZE

É-U/USA

ORANGE NAVEL 
GR. 72 SIZE

AFRIQUE DU SUD/
SOUTH AFRICA

DATTES JAUNE
FRAÎCHE

FRESH YELLOW DATES
É-U/USA

COURGETTE 
CANADIENNE 
( ZUCCHINI)

CANADIAN ZUCCHINI
QUEBEC

CÉLERI
CELERY

GR. 18 SIZE
QUEBEC

POMME GRENADE
POMEGRANATE

GR. 44 SIZE
É-U/USA

SURLONGE STEAK DE
BOEUF
BEEF SURLOIN STEAK

PILONS DE POULET
CHICKEN DRUMSTICKS

HUILE D’OLIVE
EXTRA VIERGE
EXTRA VIRGIN OLIVE OIL
CALAMATA
750 ML

BIÈRES
BEERS
HEINEKEN
12 X 330 ML

BOISSON GAZEUSE 
RÉGULIÈRE OU DIÈTE
SOFT DRINK REGULAR OR DIET
PEPSI OU 7UP
12 X 355 ML

399
lb.
8.79 kg

359
lb.
7.91 kg 129

lb.
2.84 kg

299
lb.
6.59 kg

ASSAISONNEMENT AU CITRON
LEMON SEASONING
DELPHI
675 ML

EAU MINÉRALE NATURELLE
NATURAL MINERAL WATER
LOUTRAKI

BOISSON DE SOYA
SOY DRINK
CHOIX  VARIÉS/ASSORTED
NATURA
946 ML

JUS
JUICE
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
OASIS
3 X 200 ML

BISCUIT À THÉ
TEA BISCUITS
ULKER
175 G

FRUITSATIONS
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
MOTT’S
6 X 111 G

CARRÉS AU RIZ 
RICE KRISPIES
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
KELLOGG’S
168 G 
200 G

CÉRÉALES CORN FLAKES 
OU RICE KRISPIES
CORN FLAKES OR RICE KRISPIES CEREALS
KELLOGG’S
525 G 
750 G

VINAIGRE DE VIN
WINE VINEGAR
PASTENE
946 ML

AUBERGINES, PIMENTS OU
ANTIPASTO DOUX OU FORT
EGGPLANTS, PEPPERS OR ANTIPASTO 
MILD OR HOT
AURORA
375 ML - 500 ML

HUILE DE MAÏS PURE
PUR CORN OIL
MAZOLA
3.78 L

139
ch.
ea.

NOIX MÉLANGÉES
MIXED NUTS
CEDAR
454 G

BISCUITS RITZ OU MINI RITZ
RITZ OR MINI RITZ BISCUITS
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
CHRISTIES
180 G - 225 G

HARICOTS BLANCS
WHITE BEANS
CEDAR
1.81 KG

DÉTERGENT À LESSIVE
LAUNDRY DETERGENT
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
PERSIL
2 KG

59¢
ch.
ea. 49¢

ch.
ea.

VIVANEAU FRAIS 
FRESH RED SNAPPER
1 LB - 2 LB

FILET DE
TILAPIA DÉCONGELÉS

THAWED TILAPIA FILLET

CUBES 
DE BOEUF
BEEF IN CUBES

LAITUE ICEBERG
LETTUCE

GR. 24 SIZE
QUEBEC

SOUVLAKI 
DE PORC
PORK SOUVLAKI

PAIN 
BREAD
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
BON MATIN
570 G - 600 G

229
ch.
ea.

FOND D’ARTICHAUTS 
CONGELÉS
ARTICHOKES BOTTOM
CEDAR
375 G

249
ch.
ea.

3004829

OLIVE KALAMATA
KALAMATA OLIVE
DELPHI
1.5 L

2/100

1399
ch.
ea.

FROMAGE DE 
LAIT ÉCRÉMÉ 4%
SKIM MILK CHEESE 4%
ALLEGRO
300 G

199
ch.
ea.

RIZ BASMATI PURE
PUR BASMATI RICE
TILDA
4.54 KG (10 LB)

SANDWICH CHAUD
PITA KAFTA OU
SAUCISSE 
MERGUEZ

749
ch.
ea.

449
6 x
1.5 L359

lb.
7.91 kg

499
lb.
11.00 kg

AVOCAT
AVOCADO

GR. 20 SIZE
MEXIQUE/MEXICO

59¢
ch.
ea. 79¢

lb.
1,74 kg 99¢

ch.
ea. 299

lb.
6,59 kg 59¢

ch.
ea.

SI LA TEMPÉRATURE LE PERMET

JUS OU COCKTAIL
COCKTAIL OR JUICE

CHOIX VARIÉS/ASSORTED
TRADITION

1.89 L

MARGARINE SALÉE
SALTED MARGARINE

LACTANCIA
907 G

599
ch.
ea.

YOGOURT ACTIVIA 
ACTIVIA YOGURT

CHOIX VARIÉS/ASSORTED
DANONE

8 X 100 G

229
ch.
ea.

SALAMI HONGROIS
DOUX OU FORT
HOT OR MILD SALAMI

635
lb.
13.99 kg

499
lb.
10.99 kg

POITRINE DE
POULET ASSORTIS

ASSORTED CHICKEN BREAST

FROMAGE 
KASHKAWAN DOUX
KASHKAWAN MILD CHEESE

399
lb.
8.80 kg

50¢
Rabais

Rebate

1
2

prix

price

PAIN TRANCHÉ 
BLÉ ENTIER OU BLANC

SLICED BREAD 
WHOLE WHEAT OR WHITE

BETTY
675 G

10/299

2/500

199
ch.
ea. 199

ch.
ea.

169
ch.
ea.

399
ch.
ea.

569
ch.
ea.

299
ch.
ea.

799
ch.
ea.

FÈVES VERTES 
CONGELÉES

FROZEN GREEN BEANS
CEDAR

750 G

199
ch.
ea.

FROMAGE BOCCONCINI
BOCCONCINI CHEESE

589
lb.
12.99 kg

399
ch.
ea. 299

ch.
ea.

69¢
ch.
ea. 75¢

1.5 L 89¢
ch.
ea.

1399
ch.
ea.

2/500

399
ch.
ea.

2/400

399
ch.
ea.

IMITATION DE CHAIR 
DE CRABE

CRAB MEAT IMITATION
BLUE TIDE

454 G

199
ch.
ea.

FROMAGE AFFINÉ 
À PÂTE FERME
FIRM RIPENED CHEESE
MINI BABYBEL
300 G

moins
que
Less 
than 

ACHETEZ UN SAC DE LAIT 4 L
DE LACTANCIA ET OBTENEZ

LE LAIT 1L AU CHOCOLAT 1% 

GRATUIT / FREE
BUY A BAG OF MILK 

4 L LACTANCIA AND GET 1L
CHOCOLATE MILK 1%

30¢
l’unité

unit


