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��	���	��.
	���"�����C���������������������	�	����	����������
��	� �	��������� $	���	���$���� ��� 	����� ,��&��)�	
<	�1����!�����������������������������3��,��3���
�	

����
����������

�������	��������	�����������������<	�1���������	����
��������	������	������������	��������	�$���	������$.
�	�����������	�����������	����.��������	�,��3�!�������
+�������)�	�$���	���	
	��������	����$���������������.
	���������$	�����	� �����	���� ��	����������������.
���	�����	�����	�����	�	���	��������������
	�	������
����B��������
	����	��	D��3��������)�	��	��	�.��	��	�
���	����	������������������5������������	�����������
��������	������������������	������	��������	����.$����
��=	�������	��������
���$�����������������	��������)�	
�!5�����������		������������	��������	�����	���������.
�	��	����	����	��	��������	����������$	���	��	��$����	
���	���	�#��	�����������$��	�����E�6�$�����������$		�
�	�����	������	��������	���������	
	����������������
$	���	������$	���	�$����	�5���	�	����	����	��������	
�������<	�1���������$	�$�	����$�	������'��������	�#��	�
���	�
?	����	���������� ��	� �	������������ ��������������
��	���������������������	���	������������������������	�

��� ��	���������������
�����$��������������
	.
����	�� ��
	���	� ��.
������������	����$�	��
<�����	�	��������$���
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���,��,��$������������������	��<��=������(	���	�?����
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ÅÉÄÉÊÅÕÏÌÅÈÁ ÓÅ
ÏËÁ ÔÁ ÐÑÏÉÏÍÔÁ
ÔÇÓ ÌÅÓÏÃÅÉÏÕ

 ÓÕÍÔÏÌÁ ÓÔÏ ÓÕÍÔÏÌÁ ÓÔÏ ÓÕÍÔÏÌÁ ÓÔÏ ÓÕÍÔÏÌÁ ÓÔÏ ÓÕÍÔÏÌÁ ÓÔÏ
ËÁÂÁË: ØÇÓÔÁÑÉÁËÁÂÁË: ØÇÓÔÁÑÉÁËÁÂÁË: ØÇÓÔÁÑÉÁËÁÂÁË: ØÇÓÔÁÑÉÁËÁÂÁË: ØÇÓÔÁÑÉÁ

ÊÁÉ ØÁÑÁÃÏÑÁÊÁÉ ØÁÑÁÃÏÑÁÊÁÉ ØÁÑÁÃÏÑÁÊÁÉ ØÁÑÁÃÏÑÁÊÁÉ ØÁÑÁÃÏÑÁ

TA ÓÏÕÐÅÑ ÓÐÅÓÉÁË ÌÁÓ ÉÓ×ÕÏÕÍ ÁÐÏ ÔÇÍ ÄÅÕÔÅÑÁ 29 ÌÁÉÏÕ ÅÙÓ ÔÇÍ ÊÕÑÉÁÊÇ 4 IOYNIOY 2006. Äéáôçñïýìå ôï äéêáßùìá íá ðåñéïñßóïõìå ôçí ðïóüôçôá áãïñÜò.
Äåí ðùëïýìå óå êáôáóôÞìáôá. Ïé öùôïãñáößåò ßóùò äåí áíôáðùêñßíïíôáé óôï ðñïéüí

ea.

ea.ea. ea.

ea. ea. ea.

ea.

ea. ea.ea.

ea.

ea.

GROCERY

ea.

ea. ea.ea.

ea. ea.

333339999999999333339999999999

111119999999999111119999999999

ÐÑÏÉOÍÔÁ
ÃÁËÁÊÔÏÓ

444449999999999444449999999999

5/5/5/5/5/22222$$$$$5/5/5/5/5/22222$$$$$

777779999999999777779999999999

111119999999999111119999999999 333339999999999333339999999999

222226969696969222226969696969

111119999999999111119999999999

1111179797979791111179797979799999999999¢9999999999¢

333339999999999333339999999999

2/2/2/2/2/11111$$$$$2/2/2/2/2/11111$$$$$

222229999999999222229999999999

111111919191919111111919191919

7979797979¢7979797979¢
ea.

3/3/3/3/3/9999999999¢3/3/3/3/3/9999999999¢

333339999999999333339999999999

222229999999999222229999999999

111111919191919111111919191919

999999999999999999999999999999

222224949494949222224949494949

444449999999999444449999999999

222222929292929222222929292929

111119999999999111119999999999

111119999999999111119999999999

9999999999¢9999999999¢

222229999999999222229999999999

ea.

ea.

ea. ea.

ea. ea.

ÊÁÔÅØÕÃÌÅÍÁ

ÖÑÅÓÊÁ ØÁÑÉÁ

2/2/2/2/2/11111$$$$$2/2/2/2/2/11111$$$$$

ÁÑÔÏÐÏÉÅÉÏ

2222299999999992222299999999999999999999¢9999999999¢

111119999999999111119999999999

ea.888889999999999888889999999999

ea.

499lb499lb

ea.

 $13.20kg $13.20kg $13.20kg $13.20kg $13.20kg  $10.99kg $10.99kg $10.99kg $10.99kg $10.99kg599lb599lb

ÁËËÁÍÔÉÊÁ

ÊÑÅÁÔÁ

ÖÑÏÕÔÁ ÊÁÉ ËÁ×ÁÍÉÊÁ

7979797979¢lblblblblb7979797979¢lblblblblb

222229999999999222229999999999 3636363636¢lblblblblb3636363636¢lblblblblb

2/2/2/2/2/11111$$$$$2/2/2/2/2/11111$$$$$ 9999999999¢lblblblblb9999999999¢lblblblblb

7979797979¢7979797979¢

9999999999¢9999999999¢

9999999999¢9999999999¢

ea.

ea.

 $1.74kg $1.74kg $1.74kg $1.74kg $1.74kg $2.18kg $2.18kg $2.18kg $2.18kg $2.18kg

 $0.79kg $0.79kg $0.79kg $0.79kg $0.79kgea. ea.

399lb399lb 569lb569lb

499lb499lb499lb499lb

589lb589lb

249lb249lb
 $5.49kg $5.49kg $5.49kg $5.49kg $5.49kg

 $10.99kg $10.99kg $10.99kg $10.99kg $10.99kg

 $12.54kg $12.54kg $12.54kg $12.54kg $12.54kg $8.80kg $8.80kg $8.80kg $8.80kg $8.80kg

 $5.99kg $5.99kg $5.99kg $5.99kg $5.99kg

 $12.99kg $12.99kg $12.99kg $12.99kg $12.99kg $4.39kg $4.39kg $4.39kg $4.39kg $4.39kg

272lb272lb

 $12.99kg $12.99kg $12.99kg $12.99kg $12.99kg589lb589lb
Êïìðüóôåò äéáöüñùí

êïììÝíùí öñïýôùí
Del-Mont
4X142ml

ÑïäÜêéíá
Sz 70 ÇÐÁ

ÁíáíÜò ãëõêüò
Sz 5 Êþóôá Ñßêá

Êáñðïýæé ÷ùñßò
êïõêïýôóéá HÐÁ

ÁâïêÜíôï Sz 20
Ìåîéêïý

ÔïìÜôåò óå ôóáìðß
Ontario

Ìáñïýëé êáôóáñü êüêêéíï Þ
ðñÜóéíï ÇÐÁ

ÓÝëéíï Sz 24
ÇÐÁ

ÌáíéôÜñéá Cello 8oz Ontario

Ìïó÷áñßóéá
óðÜëá de

grain

ÐôåñÜ êüôáò ìáñéíáñéóìÝíá

ÓôÝêé Rib
êáôçãïñßáò ÁÁ

Áñíßóéïò êéìÜò öñÝóêïò
êáé Üðá÷ïò

Black Sea
Bass

Ãáñßäåò Matane
90/150

Ãéáïýñôéá äéÜöïñá
Yoplait 650g-750g

×õìïß äéÜöïñïé
Oasis 1.89L

Ôõñß Brie Vaudel Ãéáïýñôéá
äéÜöïñá Astro

175g

Tõñß Mini-Friulano
Saputo 700g

ÔõñéÜ
äéÜöïñá
Cheddar

P’tit
Quebec

300g

Ðßôá
Mila
200g

ØùìÜêéá
ìå

óïêïëÜôá
Gondoole

(18)

Ãáñßäåò
êáè.  31/40
Lagoon 2lb

ÓáñäÝëåò Ìáñüêïõ
Lagoon

800g

ÐáãùôÜ
 äéÜöïñá

Chapmans
 12X75ml

ÓðáíÜêé êïììÝíï
Cedar 750g

ÆõìáñéêÜ äéÜöïñá
Della Casa 1kg

ÐáãùôÜ Þ ÐáãùìÝíá
ãéáïýñôéá äéÜöïñá
Haagen-Dasz

500ml

ÓáëÜìé Ïõããáñßáò
åëáöñý Þ êáõôü

Ôõñß
Havarti

Reg

Ôõñß Provologne
åëáöñý

ÓôÞèïò
êüôáò

ÊáöÝò óôéãìéáßïò
Nescafe Þ Colombien

200g-150g

ËÜäé Pomace
Mama rosa 3L

Óêüíç ãéá
êáöÝ

Carnation
Nestle
450g

ÐéðåñéÝò êüêêéíåò
øçôÝò Cedar 500ml

Ñýæé Calrose Cedar
4kg

ÁããïõñÜêéá äéÜöïñá
Cedar 1L

ÅëéÝò ìáýñåò Þ
ðñÜóéíåò Ece 250ml

Íåñü
åðéôñáðÝæéï

Naya 1.5L

ÍÝêôáñ äéÜöïñá
Turtamek 1L

ÌáñìåëÜäá âåñßêïêïõ
Al-Wadi 1000g

Áìýãäáëá
Cedar 454g

Ìýäéá êáðíéóôÜ
ïëüêëçñá Clover Leaf

ÖéäÝò äéÜöïñá
Bianconi 500g

Ôïìáôïðïëôüò
Danielle 156ml

Óßñéáë Lucky Charms Þ
Resse Puffs 775g

Nutri Grain äéÜöïñåò
Kellogg’s 295g
(ðåñéïñéóìÝíåò

ðïóüôçôåò)

Æùìüò âïäéíïý Knorr
42X20g

Ìðéóêüôá ãåìéóôÜ
óïêïëÜôáò Cedar

300g

ÍåñÜ ìå äéÜöïñá
áñþìáôá Silhouette

Danone 1L

ea.

Ìáúíôáíüò
Éôáëéêüò Þ
Êáíáäéêüò

HÐÁ

ÖÑÏÕÔÁ ÊÁÉ ËÁ×ÁÍÉÊÁ

3939393939¢3939393939¢

199lb199lb

 $10.99kg $10.99kg $10.99kg $10.99kg $10.99kg


