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Του Γεωργίου Καρύδη

Μετά την δήλωση ότι «τίποτα από ό,τι κάνω δεν ικα-
νοποιεί όσους με κατακρίνουν» ο Πρωθυπουργός του 
Κεμπέκ Ζαν Σαρέ, επανέλαβε ό,τι αρχικά είχε πει, απευ-
θυνόμενος προς όλους τους Κεμπεκιώτες: Οτι κανένας 
δεν παραξενεύτηκε από την αντίδραση της αρχηγού της 
Αξιωματικής Αντιπολίτευσης κας Πωλίν Μαρουά, αμέσως 
μετά τον διορισμό της Επιτροπής που θα ερευνήσει τις 

καταγγελίες διαφθοράς στον κατασκευαστικό τομέα του 
Κεμπέκ.
Ολοι γνώριζαν ότι άσχετα από την οποιαδήποτε απόφα-

ση της κυβέρνησης η κα Πωλίν Μαρουά θα αντιδρούσε 
αρνητικά, πρόσθεσε. 
 Υπενθυμίζουμε ότι η Αρχηγός της Αντιπολίτευσης, μέσω 

των αρχικών της δηλώσεων, χαρακτήρισε την  Επιτρο-
πή των δημοσίων ακροάσεων, έτσι όπως την διόρισε η  
Κυβέρνηση, ως «ξεδοντιάρα» αφού δεν θα έχει  το δικαί-
ωμα να προβαίνει σε υποχρεωτική κλήτευση μαρτύρων, 

Συνεχίζεται η σκληρή πολιτική αντιπαράθεση και μετά τον διορισμό της επιτροπής
Που ερευνά την διαφθορά στον κατασκευαστικό τομέας του Κεμπέκ

«Πράσινο» από Eurogroup 
για την έκτη δόση

Αυστηρές προϋποθέσεις
 
Αθήνα Το «πράσινο φως» για την εκταμίευση της έκτης 

δόσης του δανείου προς την Ελλάδα έδωσαν οι υπουργοί 
Οικονομικών της Ευρωζώνης, όπως αναμενόταν. 
«Συμφωνήσαμε να εγκρίνουμε την εκταμίευση της επό-

μενης δόσης της χρηματοδοτικής βοήθειας στην Ελλάδα, 
στο πλαίσιο του υπάρχοντος οικονομικού προγράμματος 
προσαρμογής» σημειώνεται στη σχετική ανακοίνωση του 
Eurogroup. Προστίθεται πως «η εκταμίευση αναμένεται 
να γίνει το πρώτο μισό του Νοεμβρίου, εν αναμονή της 
σχετικής έγκρισης και από το ΔΝΤ». 
Οι υπουργοί Οικονομικών της ζώνης του ευρώ, αναφέρο-

νται και στο δεύτερο πρόγραμμα για τη στήριξη της ελληνι-
κής οικονομίας: «Επιπλέον, προκειμένου να διασφαλιστεί 
η βιωσιμότητα του ελληνικού χρέους, θα καταλήξουμε σε 
ένα δεύτερο πρό-

Αθήνα Υπερψηφίστηκε 
το πολυνομοσχέδιο του 
υπουργείου Οικονομικών. 
Κατά την κρίσιμη ονο-
μαστική ψηφοφορία, την 
Πέμπτη το βράδυ στην 
Ολομέλεια της Βουλής, 

η βουλευτής του ΠΑΣΟΚ 
κυρία Λούκα Κατσέλη, 
καταψήφισε, όπως είχε 
προαναγγείλει, το επίμαχο 
άρθρο 37 που αφορά στις 
συμβάσεις εργασίας, με 
αποτέλεσμα τη διαγραφή 

Υπερψηφίστηκε το πολυνομοσχέδιο,
καταψήφισε το άρθρο 37 η Λούκα Κα-
τσέλη και διαγράφτηκε από το ΠΑΣΟΚ

H  AOZ ήταν μόνο η αρχή
Στενότερη στρατιωτική συνεργασία 

με το Ισραήλ μελετά η Λευκωσία
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7) A) Στην ΣΑΜΟ Μεγάλο παραλιακό οικοδομήσιμο 
οικόπεδο (χωράφι), 10,000 τετρ. μέτρα, με αρκετά 
μεγάλη παραλία, κοντά σε τουριστικά αναπτυγμένη 
πλαζ με δικαίωμα χτίσματος των 300 τ.μ. Φαντα-
στική ευκαιρία, χαμηλή τιμή!!
 
Β) Στην ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ. Υπέροχο μεγάλο παραθα-
λάσσιο  οικοδομήσιμο  οικόπεδο στον Θερμαϊκό 
κόλπο,  κοντά  στα  Νέα Μουδανιά,  περιζήτητη 
περιοχή,  5,384  τ.μ.  με  παραλιακή  πλευρά  38 
μέτρα, μόνο για αυτόν πού μπορεί να το διαθέσει!!

Call Peter

Call PeterCall Peter Call Peter

4) ΚΕΡΑΤEΑ ΑΤΤΙΚΗΣ: Πολυτελέστατη 
Έπαυλη  σε  στιλ  Ισπανικής  Χασσιέντας 
στην φανταστική περιοχή  της Κερατέας. 
15 λεπτά από το   Ε. Βενιζέλος. οικόπεδο 
7 στρέμματα,  3    χτίρια,  (Βίλλα, Ξενώνας, 
διαμέρισμα  υπηρεσίας)+4  βοηθητικά  χτί-
σματα, επαγγελματικό Τέννις, δύο πισίνες, 
συνολικός  κατοικήσιμος  χώρος  700  τ.μ. 
Έχω πολλές λεπτομέριες και 120 διαθέσιμες 
φωτογραφίες. Ζητούν 1,995,000 Ευρώ.
Call Peter

6) ΚΑΛΑΜΟΣ ΚΑΡΥΣΤΟΥ ΕΥ-
ΒΟΙΑΣ:  Εξωχικό  Συγκρότημα, 
2001, στήν πλαγιά λόφου, πανο-
ραμοκή  θέα,  οικόπεδο  10  στρε/
των,  80  μέτρα  από  την  πλάζα 
σε  περιοχή  παραδεισιακής  ήρε-
μίας.  Κατοικίσημος  χώρος  250 
τ.μ.Ένα  μεγάλο  διαμέρισμα  καί 
3  μικρά.  με  επιπλέον  χώρο  γιά 
ακόμη  2.    Νόμημο,  γεώτρηση, 
ρεύμα,  Ζητούν    895,000  Ευρώ. 
petertsakonas.com

ΑΚΙΝΗΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

Πολλές  πληροφορίες καί Φωτογραφίες στήν ιστοσελίδα μου. 
www.petertsakonas.com 

affiliated real estate broker
affiliated real estate broker

Πήτερ Τσάκωνας Jimmy
Pappis 

450-687-4430
www.montrealarearealestate.com

10) Πωλείται Διαμέρισμα  ,  78  τετρ.  μέτρων 
διαμπερές στον  Άγιο Γιάννη Ρέντη (Πειραιά), ενοι-
κιασμένο,  2 κρεβ/ρες, σαλόνι, κουζίνα, μπάνιο και 
μεγάλο μπαλκόνι. Ζητούν 60,000 Ευρώ. (Εκτίμηση 
Ε.Τ.Α.Κ= 95,170 Ευρώ).

8) ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Στην Καλαμάτα εμπορικός Χώ-
ρος 480 τ.μ. σε στοά, σε δύο ορόφους με μεγάλη 
τουριστική  κίνηση,  διαθέσιμο  και  κατάλληλο  για 
Μπαρ ή Εστιατόριο ή οτιδήποτε άλλο.  Call Peter
9)ΣΤΕΦΑΝΙ Βοιωτίας ΔΕΡΒΕΝΟΧΩΡΙΑ, 30 χλμ 
από τη Ομόνοια, εκτάσεως 5 στρεμμάτων, με ένα 
σπίτι και 2 μεγάλες αποθήκες. ΕΝΟΙΚΙΖΕΤΑΙ για 
οποιαδήποτε επιχείρηση. Call Peter

5) Το Νησί των ονείρων 
σας :  Μέσα στον ηλιόλουστο 
Κορινθιακό. 1,5 μίλι από αξιό-
λογη πόλη, δενδροφυτεμένο 
με ελιές καί πεύκα, φανταστι-
κό περιβάλον  με  έκταση  11 
στρεμμάτων,  ωραία  μικρή 
πλάζα,  μόνον  γιά  αυτούς 
πού  μπορούν  να  τα  διαθέ-
σουν!!!  Ζητούν  2.200.000 
Ευρώ.

Call Peter

Call Peter

1) ΠΕΝΤΑΠΛΕΧ: Στο Laval  ( Vimont),(1 X 
6,5+ 2 X   5,5+2 X 4.5), κοντά στο μεγάλο 
νοσοκομείο Cité de la Santé,  νεώτερο, 
γωνιακό, καλοχτισμένο, καθαρό, με πολλές 
ανακαινίσεις,  καλούς  ενοικιαστές.  ετήσια 
έσοδα $50,000. Σίγουρη επένδυση, υπέροχη 
γειτονιά και για εγκατοίκηση. Call Peter.

2) BUNGALOW: Στό Chomedey,. Ολοκάθαρο, 
με πολλές ανακαινίσεις, φρεσκοβαμμένο, 2 ή 3 
κρε/ρες με πιθανότητα για 4, υπέροχη κουζίνα, 
καινούργιο μπάνιο, μεγάλο τσιμεντένιο μπαλκό-
νι, μεγάλο οικόπεδο, περγουλιά, πολύ ήσυχη 
γειτονιά,  άμεση εγκατοίκηση,  κοντά στα πάντα. 
Πωλείται λόγω γήρατος. $ 269,000.  Call Peter.

3) VICTORIAVILLE: Ευκαιρία γιά τον κατάλ-
ληλο. Μεγάλο ακίνητο, οικόπεδο  115,700 τ.π. 
ή 15,3 στρέμματα,  κατοικίσημης ή εμπορικής 
κατηγορίας, ίσως και φάρμας. Αποτελείται από 
ένα σπίτι διώροφο, 9 δωματίων (5 κρεβ/ες, 4 
μπάνια,) και 4 διαμερίσματα (2Χ4,5+3,5+2,5). 
Στήν ΑΦΑΝΤΑΣΤΑ χαμιλή τιμή των $ 
155,000,  Call Peter.

 D) PIZZERIA ME TO XΤΙΡΙΟ.   Σε χωριό μετά από το Chateaugay.  Ζητούν $195,000. 
Το χτίριο είναι πολύ μεγάλο ντούπλεξ με χώρο 2,100 τ.π., 4 κρ/ρες, φανταστική κουζίνα 
και μπάνιο,ολοκληρωτικά ανακαινισμένο, υπέροχο για εγκατοίκηση, 11,000 τ.π. οικόπεδο. 
στην τιμή των $320,000. Φωτογραφίες στην ιστοσελίδα μου.  Call Peter

G) FAMOUS PIZZERIA: Σε βόρειο σημείο του Μοντρεάλ, πρώτη φορά στην αγορά. 
95% delivery, άρτια εξοπλισμένη, με δύο φούρνους, σταθερή πελατεία, χαμηλό ενοίκιο, 
μακροχρόνια καλή λίστα. Ζητούν $160,000. Μήν περιμένετε. Call Peter now.

B) ΠΩΛΕΙΤΑΙ ή ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ΜΕΓΑΛΟ ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ, με καλή πελατεία και 
πολλές πρόσφατες ανακαινίσεις. Πρέπει να πουληθεί τώρα, λόγω ασθένειας του 
ιδιοκτήτη. Χαμηλή τιμή. Κατάλληλο για 2 συνεταίρους. Μπορεί να πουληθεί και 
το κτίριο. Call Peter  

Α) FAST-FOOD Restaurant, (Holywood Florida): Καινούργιο Franchise, επάνω στόν παρα-
λιακό δρόμο της πλάζας. Υπολογίσιμες ετήσιες εισπράξεις $ 1,000,000. Υπολογίσιμο ετήσιο 
κέρδος $ 200,000, χωρίς την παρουσία του ιδιοκτήτη!!! 95% πελατεία Γαλλοκαναδική.. Πολύ 
busy  μόνον τούς 5 μήνες τον χρόνο. Ζητάνε $ 395,000 συμπεριλαμβανομένου τού franchise 
fee. Balance of Sale ΔΙΑΘΕΣΙΜΟ. Call Peter.

E) BREAKFAST-LUNCH: Στό Plateau-Mont-Royal. Άριστη τοποθεσία, λίγες ώρες ( 
από 6,30 π.μ μέχρι 4,00 μ.μ.), οικογενειακή επιχείρηση από το 1997, 74 καθίσματα, 
μεγάλη κουζίνα και υπόγειο, εύκολη και επικερδής επιχείρηση, χαμηλό ενοίκιο, μεγάλη 
λίστα. Πολύ καλή ευκαιρία. Call Peter. 

C) PIZZERRIA Νότια του Μόντρεαλ :  Πασίγνωστη καί Φημισμένη , με πολύ 
και σταθερή πελατεία, σε κατάλληλη περιοχή με αρκετό και σταθερό delivery. 
Επικερδής επιχείπηση από το 1994, Τιμή από 175,000 μόνον $119,000. 
Ετήσιο κέρδος $70,000.call Peter.

F) RESTAURANT WITH BUILDING: West Island, Φανταστική ευκαιρία σε καλή τοποθε-
σία! ! . Επώνυμο Restaurant. 25 χρόνια ο ίδιος Ιδιοκτήτης, επικερδής επιχείρηση, ετήσιες 
εισπράξεις $ 800,000, (ανοιχτό από τις 7.00 π.μ. μέχρι τις 7.00 μ.μ). σε πολύ συφερτική 
τιμή. ΠΩΛΕΙΤΕ με το χτίριο σε οικόπεδο των 20,000 τ.π.. Call Peter.

Αύριο, τιμητική εκδήλωση προς τον 
π. Βασίλειο

Υπενθυμίζουμε, ότι αύριο Κυριακή 23 
Οκτωβρίου στις 7:00 το βρά-
δυ διοργανώνεται τιμητική 
εκδήλωση, προς τιμή του π. 
Βασιλείου Τσαπραΐλη όπου 
συμπληρώνει 40 χρόνια ιερατικής διακο-
νίας. Η εκδήλωση που θα γίνει στις πολυ-
τελείς αίθουσες δεξιώσεων «Chateau 
Royal»  διοργανώνεται από την Φιλόπτωχο 
του Ιερού Ναού του Αγίου Νικολάου, όπου 
επί χρόνια υπηρετεί ως Ιερατικώς Προϊ-
στάμενος.
 Οπως είναι γνωστό ο π. Βασίλειος, 

πρόσφατα  τιμήθηκε  με  το αργυρούν 
μετάλλιο  (“Lieutenant Governor’s 
Seniors Medal”) από τον Κυβερνήτη 
του Κεμπέκ κον Pierre Duchesne.
 Ο π. Βασίλειος τιμήθηκε «τόσο  ως 

ιερέας, όσο και για το διαρκές ενδι-
αφέρον  του προς την Ελληνική Εκ-
παίδευση και τα σχολεία και για την 
ακούραστη συμπαράστασή του  προς 
ασθενείς και συνανθρώπους μας με 
ειδικές ανάγκες». 
Η τιμητική αυτή εκδήλωση  τελεί υπό 

την αιγίδα του Σεβασμιωτάτου Μητρο-

πολίτου Καναδά, κ.κ. Σωτηρίου.
 Τονίζουμε ότι κατ’ επιθυμία του π. 

Βασιλείου τα χρήματα από την εκδή-
λωση  θα χρησιμοποιηθούν για την 

κατασκευή ανελκυστήρα 
( ασανσέρ ) στην εκκλησία 
του Αγίου Νικολάου όπου 
επί τόσα χρόνια προσφέ-

ρει τις υπηρεσίες του
Σημειώνουμε, ότι από τις 6:00 θα αρ-

χίσει το σερβίρισμα των Cocκtails.
 Από ότι πληροφορούμεθα η ζήτηση 

των εισιτηρίων είναι αρκετά μεγάλη, 
αλλά πάντα μπορούν να βρεθούν θέ-
σεις, αφού το «Chateau Royal» είναι 
πολύ μεγάλο. Ομως για παν ενδεχό-
μενο, όσοι ενδιαφέρονται να συμμε-
τάσχουν στην τιμητική προς τον π. 
Βασίλειο εκδήλωση και σίγουρα είναι 
πολλοί από αυτούς, που συγκαταλέ-
γονται σε εκείνους που αφήνουν τα 
πάντα την τελευταία στιγμή, αλλά δεν 
προμηθεύτηκαν ακόμα τα εισιτήρια 
τους,  καλό είναι να τηλεφωνήσουν 
στις κυρίες της Φιλοπτώχου (450.686-
8453) ή στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικο-
λάου (450.973-3480.) 
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Την Τρίτη Γενική Συνέλευση
Της Κοινότητας μας

Την Τρίτη 25 Οκτωβρίου στις 6:30 
το απόγευμα πραγματοποιείται η 
Γενική Συνέλευση των μελών της 
Ελληνικής Κοινότητας Μείζονος 
Μοντρεάλ.
 Τα προς συζήτηση θέματα είναι 

πολύ σοβαρά αφού μεταξύ αυτών 
συγκαταλέγεται και η «έγκριση του 
Προϋπολογισμού του οικονομικού 
έτους 2011-2012». Το οικονομικό  
έτος της Κοινότητάς μας,  όπως εί-
ναι γνωστό αρχίζει την 1η Ιουλίου  
και τελειώνει στις 30 Ιουνίου κάθε 
χρόνου.
 Θα επαναλάβουμε για μια ακόμα 

φορά ό,τι γράφουμε συχνά, ό,τι 
ακριβώς γράψαμε και πριν δύο 
εβδομάδες ότι: τα όσα συμβαίνουν 
στην Κοινότητά μας και ιδιαιτέρως 
τα οικονομικά της, πρέπει να μας 
ενδιαφέρουν και οφείλουμε να τα 
παρακολουθούμε από κοντά.  Ως εκ 
τούτου τα μέλη θα πρέπει να δίνουν 
το παρόν τους σε όλες τις Γενικές 
Συνελεύσεις και κυρίως εκείνες που 
έχουν σχέση με τα οικονομικά.
Οπως είναι γνωστό, οι Προϋπολο-

γισμοί αποτελούν βασικό εργαλείο 
προόδου κάθε οικονομικού οργανι-
σμού, είτε είναι μικρός, είτε είναι 
κολοσσός, είτε είναι ακόμα και 
Προϋπολογισμοί κρατών. Μέσω των 
Προϋπολογισμών καταστρώνονται τα 
διάφορα οικονομικά προγράμματα 
και παρακολουθούνται εκ του σύ-
νεγγυς για να διαπιστωθεί κατά πόσο 
υλοποιούνται.
Εν πάση περιπτώσει όμως, Είναι 

απαραίτητη η συμμετοχή όλων των 
μελών στην Γενική Συνέλευση της 
25ης Οκτωβρίου. Άλλωστε τόσο κατά 

την συζήτηση του Προϋπολογισμού, 
όσο και κατά τη συζήτηση των άλλων 
θεμάτων που αναγράφονται στην 
Ημερήσια Διάταξη, μπορεί να συζη-
τηθεί κάθε θέμα που απασχολεί το 
κάθε μέλος. Ως εκ τούτου και για να 
μην συζητούνται και «επιλύονται» τα 
διάφορα θέματα σε εκτός Κοινότητας 
χώρους, όπου μπορεί και να λέει ο 
καθένας άσχετα πράγματα, καλό εί-
ναι τα μέλη, και όλοι (οι Ελληνικής 
καταγωγής Χριστιανοί Ορθόδοξοι) 
μπορούμε να γίνουμε μέλη, να συμ-
μετέχουν στις Γενικές Συνελεύσεις 
και να παρακολουθούν από κοντά 
την πορεία της Κοινότητάς μας.
 Το γράφω συχνά και το επαναλαμ-

βάνω και αυτήν την φορά. Η Κοινό-
τητα ανήκει σε όλους εμάς. Εμείς 
αποτελούμε την Κοινότητα. Επομέ-
νως οφείλουμε να την ενισχύουμε 
οικονομικά και να παρακολουθούμε 
την πορεία της.
 Είναι το ελάχιστο που μπορούμε 

και οφείλουμε να κάνουμε, τόσο για 
να τιμήσουμε αυτούς που ίδρυσαν 
την Κοινότητα, όσο και για να παρα-
δώσουμε μία καλύτερη στις επόμενες 
γενιές που θα μας διαδεχτούν.

Περιφερειακές Γ. Σ. στην Νότια 
Ακτή και το Λαβάλ

 Ομως εκτός αυτής της Γενικής 
Συνέλευσης, αύριο Κυριακή 23 
Οκτωβρίου θα διεξαχθούν δύο Πε-
ριφερειακές Γενικές Συνελεύσεις. Η 
μία αμέσως μετά την θεία Λειτουρ-
γία στην αίθουσα του Ελληνικού  
Κοινοτικού Κέντρου της Νότιας 
Ακτής (5220 Grande Allee) και η 
άλλη, που θα αρχίσει στις 2:00 μ.μ., 
στην αίθουσα του Ιερού Ναού του 
Τιμίου Σταυρού στο 4865 Souvenir 



514-823-2243

John Legridakis
450-973-1616

514-823-2243

Hellen Gogas
514-998-6568

450.973-1616
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George Strifas, CMA
514-582-9553
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David Sebag
514-839-5680
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26) CHOMEDEY: Condo με 2 
υπνοδωμάτια, ξύλινα παρκέ 
πατώματα, εσωτερικό γκαράζ, 
κοντά σε όλες τις ευκολίες. Τιμή 
$169,900. Peter Strifas

14) CHOMEDEY: Γωνιακό Cottage 
κοντά σε όλες τις ευκολίες. Μεγάλα 
δωμάτια, μεγάλα μπαλκόνια, αλ�
λαγμένη σκεπή, 3 υπνοδωμάτια, 
τραπεζαρία, τελειωμένο υπόγειο. 
Peter Strifas / Paris Kotzias

20) FABREVILLE LAVAL: �o�n��o�n�
house σε ήσυχη γειτονιά, ιδανικό 
για οικογένεια με μικρά παιδιά. 
2+1 υπνοδωμάτια, τελειωμένο 
υπόγειο. Τιμή $219,000. 
David Sebag

SOLD13) CHOMEDEY: Μονοκατοικία 
με 3 υπνοδωμάτια, ανακαινισμέ�
νη κουζίνα, τελειωμένο υπόγειο, 
central air, κοντά σε όλες τις 
ευκολίες. Τιμή $269,000. 
Christos Strifas

7) CHOMEDEY: Μεγάλη μο�
νοκατοικία ανακαινισμένο με 
γούστο, πολύ μοντέρνα, 3+1 
υπνοδωμάτια, τραπεζαρία, 
2+ ½ μπάνια, playroom, τιμή 
$395,000. David Sebag

8) CHOMEDEY: Μεγάλο 4-Plex, 
κοντά σε όλες τις ευκολίες. Πρώ�
τος όροφος με κυκλικό χώρο, 
τελειωμένο υπόγειο με τζάκι. 
Διπλό γκαράζ. Peter Strifas / 
Christos Strifas

16) PARK-EX: 6-3 1/3, ηλε�
κτρική θέρμανς, κοντά σε 
Μετρό και άλλες ευκολίες.  
Peter Kaperonis

19) CHOMEDEY: Μοναχικό 
2�Plex με γκαράζ, ηλεκτρική 
θέρμανση, ανακαινισμένο, 
τιμή $329,000. 
Peter Kaperonis

23) CHOMEDEY: Κτίριο με 
8 διαμερίσματα, 7Χ4 ½ και 
1Χ3 ½, 8 πάρκινγκ, κοντά σε 
όλα. Peter Kaperonis 

514-823-2243

John Legridakis
450-973-1616

514-823-2243

Huda Chehadeh
514-832-0008

Hellen Gogas
514-998-6568

450.973-1616
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George Strifas, CMA
514-582-9553
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David Sebag
514-839-5680

2)L.D.R: Μονοκατοικία, 
3+1 κρεβ, μεγάλο σαλόνι, 
τελειωμένο υπόγειο, δίπλα 
στο Aut 15, Μειωμένη τιμή. 
$259.900.  
Christos Strifas

7) ST-LAURENT: Γωνιακό 
Condo Ρετηρέ, σε 2 πα-
τώματα, ωραιότατη θέα, 
ηλιόλουστο και ευρύχωρο, 
2 μπαλκόνια, 2 εσωτερικά 
πάρκινγκ και 1 εξωτερικό, 4ος 
όροφος. Nick Mavros
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9) SΤ. DOROTHEE COTTAGE εσωτε-
ρικά και εξωτερικά πλήρως ανακαινι-
σμένο, ξεχωριστό  σαλόνι και τραπεζα-
ρία, μεγάλη κουζίνα με πρόσβαση στο 
καθιστικό, τελειωμένο υπόγειο, πισίνα  
θερμαινόμενη εντός του εδάφους με 
νερό με αλάτι, εσωτερικό πάρκινγκ 
και εξωτερικό για τρία αυτοκίνητα. Τιμή 
$499.900  Christos Strifas

24)  VILLE ST-LAURENT: 
2-PLEX σε άριστη κατάσταση 
και τοποθεσία, κοντά σε όλες τις 
ευκολίες, ξύλινα πατώματα, Bi-
Energy, σύστημα θερμάνσεως. 
Τιμή $469,000. 
George Mouzakiotis

27) RESTAURANTS: 
1) Breakfast+Diner έξω από το Μοντρε-

άλ. Ανοιχτό 6 με 3. Ετήσιες εισπράξεις 
700.000. Τιμή $250.000

2) Lachute: Breakfast και Diner. Κτίριο 
με Πάρκινγκ. 75 καθίσματα. $275.000 

Μαζί με το κτίριο
3) Laval Chomedey. Ανοιχτό πάνω από 

50 χρόνια. Ωράριο 6 π.μ. με 8 μ.μ. No 
Delivery. Τιμή $129.000

4) Restaurant Pizzeria 65 καθισμά-
των. Ετήσιες εισπράξεις 600.000. Τιμή 

$139.000
Peter Kaperonis (514) 947-1726

15) MONTREAL-NORTH: 
2-PLEX, ανακαινισμένο κο-
ντά σε πολλές ευκολίες. Όλο 
ενοικιασμένο, ηλεκτρική θέρ-
μανση, τελειωμένο υπόγειο, 
τιμή $399,000. 
George Mouzakiotis

11) CHOMEDEY: Καλοδιατηρη-
μένο και ανακαινισμένο 2Plex 
σύν μπάτσελορ, κοντά σε όλες 
τις ευκολίες και σε ήσυχο δρόμο. 
$499,000  Peter Strifas

20) VIMONT: Κτίριο �e�i-�o�-�e�i-�o�--�o�-�o�-
�ercial, με 1 κατάστημα και ένα 
6 ½ διαμέρισμα. Σε κεντρικό 
δρόμο, τιμή $405,000. 
Peter Kaperonis

1) FABREVILLE: Ωραιότατο ���-���-
�AGE, κτισμένο με μεράκι με τα κα-, κτισμένο με μεράκι με τα κα-
λύτερα υλικά, 4 υπνοδωμάτια, μεγάλη 
ανοιχτή κουζίνα με Γρανίτη από την 
Ιταλία, με πρόσβαση στο καθιστικό, 
τελειωμένο υπόγειο, �ave-uni, εξω-�ave-uni, εξω--uni, εξω-uni, εξω-, εξω-
τερικές κάμερες ασφάλειας, κτισμένο 
το 2009. $599,000  Christos Strifas

6) CHOMEDEY: ILE PATON 
Μεγάλη γωνιακή μονοκατοικία, 3 
υπνοδωμάτια, 2 μπάνια, μεγάλη 
κουζίνα, τραπεζαρία με μεγάλη 
βεράντα, ωραιότατο υπόγειο με 
τζάκι, αλλαγμένη σκεπή (2006), 
μεγάλο γκαράζ με ξεχωριστή 
είσοδο. George Xanthos

4) CHOMEDEY: Ιδανικό σπίτι 
για πρώτη φορά αγοραστή, �/D 
����AGE με 3 υπνοδωμάτια, 
τελειωμένο υπόγειο, κοντά σε σχο-
λείο, ελληνική εκκλησία και λεωφο-
ρεία. Τιμή $229,000. Peter Strifas

28) LONGUEUIL: Ηλιόλουστο 
�ottage με πισίνα εντός εδά-
φους. Ανοιχτή κουζίνα με τραπε-
ζαρία και σαλόνι, 2+2 υπνοδω-
μάτια, κοντά σε όλες τις ευκολίες. 
Τιμή $239,000. Christos Strifas 
/ Hellen Gogas

13) ΕΥΚΑΙΡΙΑ:ST-GABRIEL: 
Μοναχικό Εμπορικό κτίριο, 2 ορό-
φων πάνω από 4,000τ.π (πρώην 
�aisse Desjardins), 2 safes, δίπλα 
από το Δημαρχείο, με ευκολίες 
για άτομα με ειδικές ανάγκες, τσι-
μεντοκατασκευής. Ελεύθερο από 
τώρα. Πολύ καλή ευκαιρία, τιμή 
$99.000. Christos Strifas
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17. CHOMEDEY: Μοναχικό 
�e�i-�o��ercial  2-�lex, σε 
κεντρικό δρόμο. Ιδανικό για επι-
χείρηση. Μεγάλο οικόπεδο στο 
πίσω μέρος που είναι κατάλληλο 
για επέκταση κτιρίου και Πάρ-
κινγκ. Christos Strifas

8) CHOMEDEY: Ωραιότατο 
�ondo 2 υπνοδωμάτια συν με-
ζανίν. Εσωτερικό γκαράζ, αλαρμ, 
central air, ασανσέρ. Κοντά σε 
όλες τις ευκολίες. 4ος όροφος. 
Nick Mavros

22) FABREVILLE: Ενοικιάζονται 
δύο �ondos, ένα 3 ½ και ένα 4 ½ 
για άμεση κατοίκηση. Για περισ-
σότερες πληροφοίες τηλεφωνεί-
στε μου. George Mouzakiotis

16) VILLE ST. LAURENT: Μονα-
χικό Bungalow, κοντά σε πολλές 
ευκολίες, 3+1 υπνοδωμάτια, ξύλι-
να πατώματα, μεγάλο τελειωμένο 
υπόγειο, τιμή $409,000. 
George Mouzakiotis

19) L.D.R.: Γωνιακό κτίριο με 
14 διαμερίσματα, ηλεκτρική θέρ-
μανση, κοντά σε συγκοινωνία και 
καταστήματα. Για πληροφορίες 
Peter Strifas

23) L.D.R.: Γωνιακό μοναχικό 
κτίριο με 14 διαμερίσματα, 
πάρκινγκ, κοντά σε όλες τις 
ευκολίες. Peter Strifas

5) BLAINVILLE: Μοναχικό �ot-Μοναχικό �ot- �ot-
tage (Victorian �tyle) σε ήσυχη 
γειτονιά, κοντά σε πολλές ευκο-, κοντά σε πολλές ευκο-κοντά σε πολλές ευκο- σε πολλές ευκο-σε πολλές ευκο- πολλές ευκο-πολλές ευκο- ευκο-ευκο-
λίες, 3+1 υπνοδωμάτια, τελειω-, 3+1 υπνοδωμάτια, τελειω-υπνοδωμάτια, τελειω-, τελειω-τελειω-
μένο υπόγειο, 2+1 μπάνια. Τιμή 
$289,000. Christos Strifas

10) STE-DOROTHEE: Μεγάλο 
μοναχικό, ����AGE, 3+2 υπνο-����AGE, 3+2 υπνο-, 3+2 υπνο-
δωμάτια, σαλόνι με τζάκι, ανοιχτή 
τραπεζαρία, τελειωμένο υπόγειο, 
2+1 μπάνια. Κοντά στο Mega 
�enter, τιμή $429,000. 
Christos Strifas

12) CHOMEDEY: �ondo με 2 
υπνοδωμάτια, ξύλινα παρκέ 
πατώματα, εσωτερικό γκαράζ, 
κοντά σε όλες τις ευκολίες. Τιμή 
$169,900. Peter Strifas

21) CHOMEDEY: Μεγάλο 2-Plex 
συν Bac�elor, �A� κουζίνα, τε-Bac�elor, �A� κουζίνα, τε-, �A� κουζίνα, τε-�A� κουζίνα, τε- κουζίνα, τε-
λειωμένο υπόγειο, ξύλινα πατώ-
ματα, μεγάλα δωμάτια, κοντά σε 
όλες τις ευκολίες. Τιμή $499,000. 
Peter Strifas

25) GREECE: Πολυτελής μονο-
κατοικία 370τ.μ. στο Παλαιολόγιο 
Σπάρτης, πλησίον Μυστρά με 
θέα τον Ταΰγετο. Κατασκευή 
2006, μεγάλο οικόπεδο με πι-
σίνα, δέντρα, γκαζόν, κλειστό 
γκαράζ (4). Γε περισσότερες 
πληροφορίες Paris Kotzias

Laval-des-Rapides (Laval), QC

3) CHOMEDEY:  Μοναχικό 
3-Plex, κτισμένο το 2007 με 
ανώτερης ποιότητας υλικά και κα-
τασκευή. Μεγάλα διαμερίσματα, 
κουζίνα επί παραγγελία. 
Nick Mavros

14) ST-GABRIEL: Μοναχικό �e�i-
�o��ercial, κύριο όροφο Εστιατό-, κύριο όροφο Εστιατό-
ριο, επάνω όροφο μεγάλο 6 ½ με 4 
κλειστές κρεββατοκάμαρες, συνολικό 
εισόδημα $18.600/χρόνο, ζητούν 
$149,000. Ευκαιρία για άτομο που 
έχει διάθεση για εργασία  
Christos Strifas

18) CHOMEDEY: 2 TRIPLEX-: 2 TRIPLEX-TRIPLEX-
ES μαζί, καινούρια του 2005, 
2Χ3Χ4 ½, ηλεκτρική θέρμανση, 
εισπράξεις, $29,700 το καθένα, 
μπορούν να πουληθούν χώρια ή 
και τα δύο μαζί. Peter Kaperonis 

SOLD

SOLD

NEW LISTING

21. CHOMEDEY: Κτισμένο το 
2010. Μοναχικό �ottage, 3 
υπνοδωμάτια. Ανοιχτή σαλο-
τραπεζαρία. Μεγάλη κουζίνα, 
καθιστικό. Τιμή $439.000. 
Afsaneh Ansari

24)

(28) RESTAURANTS: 
(1)MONTREAL: RESTAURANT, 

καλή επιχείρηση, ίδιος ιδιοκτήτης για 
30 χρόνια, ιδανικό για οικογένεια ή 

συνέταιρους
(2)HULL: Επιτυχημένο Franchise 

με 3 εκατομμύρια έσοδα τον χρόνο, 
ιδανικό για 2 συνεταίρους

(3)PIERREFONDS: PIZZERIA / RES-
TAURANT σε μεγάλη δρόμο, ιδανικό 

για οικογένεια, 600,000 ετήσιες 
εισπράξεις. Τιμή $139,000

(4) STE-ROSE LAVAL: RESTAU-
RANT με delivery, ετήσιες εισπράξεις 
600,000, πρέπει να πουληθεί. Τιμή 

$139,000.Peter Kaperonis
514-947-1726

Despina Strongylos
450-973-1616

4) CHOMEDEY: TRIPLEX κτισμένο το 
2005, 3 μεγάλα 4 ½, ετήσια είσπραξη 
ενοικίων $31,560, ηλεκτρική θέρμανση, 
κοντά στο Mega Centre 13 και 440. 
Peter Kaperonis

11 )  C H O M E D E Y:  Ω ρ α ί ο 
COTTAGE, ιδανικό για 1ο σπίτι, 
2 υπνοδωμάτια, τζάκι στο σαλόνι, 
τελειωμένο υπόγειο, οικονομικό, 
κοντά σε όλα. Τιμή $260,000. 
Dimitrios Liakopoulos

18) FABREVILLE: �ραίο Μονα��ραίο Μονα� Μονα�Μονα�
χικό Bungalo�, 3 υπνοδωμάτια, 
ξύλινα πατώματα, 2 μπάνια, τρα� πατώματα, 2 μπάνια, τρα�πατώματα, 2 μπάνια, τρα�, 2 μπάνια, τρα�μπάνια, τρα�, τρα�τρα�
πεζαρία και τελειωμένο υπόγειο, 
τιμή $229,000. Peter Kaperonis

1) Πεντακάθαρο COTTAGE σε 
νέα περιοχή του Fabreville, 6 
υπνοδωμάτια, μεγάλο σαλόνι/
τραπεζαρία, φωτεινή κουζίνα με 
dinette που σας οδηγεί στο καθιστι�
κό, τελειωμένο υπόγειο, ηλιόλου�
στο, pave�uni μπροστά και πίσω, 
θερμαινόμη πισίνα εντός εδάφους 
με αλμυρό νερό. Christos Strifas

22)  CHOMEDEY:  Μοναχικό 
6�P���, στην καρδιά του Cho�P���, στην καρδιά του Cho�, στην καρδιά του Cho�Cho�
medey, ηλεκτρική θέρμανση, εξωτε�, ηλεκτρική θέρμανση, εξωτε�
ρικό πάρκινγκ για κάθε διαμέρισμα, 
σκεπή 2010, όλο ενοικιασμένο. 
Peter Kaperonis

5) STE DOROTHEE, Μοναχικό 
Cottage, 4 υπνοδωμάτια, και�, 4 υπνοδωμάτια, και�
νούρια ξύλινη Zen σχεδιασμένη 
κουζίνα με γρανίτη από την 
Ιταλία. Τζάκι στο σαλόνι, ανοιχτή 
τραπεζαρία, μεγάλο οικόπεδο. 
Christos Strifas

27) CHOMEDEY: Μεγάλο Condo 
5 ½, εσωτερικό γκαράζ, 2 υπνοδω�εσωτερικό γκαράζ, 2 υπνοδω� γκαράζ, 2 υπνοδω�γκαράζ, 2 υπνοδω�, 2 υπνοδω�υπνοδω�
μάτια, τζάκι στο σαλόνι, κουζίνα με 
dinette, κοντά στο Mega�Center 13. 
Τιμή $199,000. Peter Strifas

12) CHOMEDEY: Μονοκατοικία 
με Solarium, 3+1 υπνοδωμάτια, 
ωραιότατη ξύλινη κουζίνα με γρα�
νίτη. Τελειωμένο υπόγειο, μεγάλο 
γκαράζ με δεύτερη κουζίνα. Peter 
Strifas + Paris Kotzias

17) CHOMEDEY: Πλήρως ανα�
καινισμένη μονοκατοικία, 3 υπνο�
δωμάτια, καινούρια υδραυλικά 
και ηλεκτρικά. Καινούρια σκεπή. 
Μεγάλο οικόπεδο, ήσυχη γειτονιά. 
Έτοιμο για κατοίκηση. Christos 
Strifas + David Sebag

3) CHOMEDEY: COTTAGE, 
με 3+1 υπνοδωμάτια, τραπε�
ζαρία, σαλόνι με τζάκι, τελειω�
μένο υπόγειο, κοντά σε πολλές 
ευκολίες. Ζητούν $269,900. 
Peter Strifas + Paris Kotzias

10) CHOMEDEY: �ραιότατο Condo 
με 2 πατώματα, κτισμένο το 2010. 
Πολύ ευρύχωρο, ωραία ξύλινα πατώ�
ματα, μεγάλη κουζίνα, 3 υπνοδωμά�
τια και 2 πάρκινγκ. Peter Kaperonis

OPEN HOUSE

NEW LISTING

2) CHOMEDEY: Πλήρως ανακαι�
νισμένο Split��evel, καινούρια κου�
ζίνα (Zen Design) με γρανίτη, και�
νούρια μπάνια. Καθιστικό με τζάκι 
και τελειωμένο υπόγειο. Ελεύθερο! 
Peter Strifas + Christos Strifas

6) STE-DOROTHEE: Μεγάλο μο�
ναχικό Cottage, 3+2 υπνοδωμάτια, 
σαλόνι με τζάκι, ανοιχτή σαλοτ/
ρία, τελειωμένο υπόγειο, 2+1 μπά�
νια, κοντά στο Mega Center, τιμή 
$399,000. Christos Strifas

9) STE-DOROTHEE: Κτισμένο το 
2008, Cottage με μεγάλο οικόπε�
δο, σε ήσυχο Crescent και κοντά 
σε συγκοινωνίες. Open Concept, 
τζάκι στο σαλόνι, τελειωμένο υπό�
γειο, 3 υπνοδωμάτια, πισίνα. Τιμή 
$399,000. Christos Strifas

NEW LISTING

NEW LISTING

SOLD

15) BUNGALOW: Τελείως ανα�
καινισμένο, ωραιότατη κουζίνα, 
μπάνιο, τελειωμένο υπόγειο με 
ωραιότατο και πελώριο κήπο. 
Peter ή Christos Strifas

2 1 )  C H O M E D E Y:  S e m i �
Commercial κτήριο, όλο ενοικι�
ασμένο. Ανακαινισμένο, άριστη 
τοποθεσία! David Sebag

25) PARK AVE κοντά στην Bernard, 
S�MI�COMM�RCIA�, 2 καταστή�
ματα και 2 μεγάλα διαμερίσματα, 
ηλεκτρική θέρμανση, τιμή $750,000. 
Peter Strifas

Κυρ. 23 Οκτ. 2-4μμ
2550 Rue Justine-Lacoste

NEW LISTING

NEW LISTING

NEW LISTING
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ÄÉÊÇÃÏÑÉÊÏ ÃÑÁÖÅÉÏ 
×ÁÔÆÇÓ & XATZHÓ 

ÊÁËËÉÏÐÇ, ÄÇÌÇÔÑÇÓ 

1117, RUE SAINT- CATHERINE OUEST SUITE 707
MONTREAL, QUEBEC H3B–1H9

TELS.: 514.849-3526  ·  514. 849-2117
FAX: 514-849-1595

www.hadjislaw.ca     ·      info@hadjislaw.ca

Για όλες τις Συμβολαιογραφικές 
σας υποθέσεις 

Για προστασία και ασφάλεια της κινητής και ακί-
νητης σας περιουσίας και ιδιαιτέρως της οικογε-
νειακής σας κατοικίας, ασχέτως των οικονομι-

κών εξελίξεων. Tελούμε πολιτικούς γάμους
Πείρα και υπευθυνότητα από το 1986

7526 St-Denis (êïíôÜ óôç Jean Talon)
Ìïntreal, H2R 2E6

TEL:271-1010   FAX:271-5984

ÓõìâïëáéïãñÜöïò
Íéêüëáïò Ðïëýæïò

Notary

Cell: 
514.945.4259

ÊôçìáôïìåóéôéêÝò õðçñåóßåò  ìå óõíÝðåéá, õðåõèõíüôçôá êáé Üñéóôç åîõðçñÝôçóç

OPEN HOUSE

9745 L’ ACADIE (κοντά στην Sauve) Montreal

Το φαινόμενο της κατάληψης κεντρικής πλατείας 
-που άρχισε στη Μαδρίτη και αργότερα επεκτάθη-
κε στην Ελλάδα, με τα γνωστά, άσχημα επεισό-
δια- μεταδόθηκε στην Νέα Υόρκη, με το σύνθημα 
«Κατάληψη της Γουόλ Στριτ», για να επεκταθεί σε 
πολλές άλλες πόλεις, τόσο στις ΗΠΑ όσο και άλλου 
στον κόσμο. 
Στο Μόντρεαλ, οι καταληψίες επέλεξαν συμβολικά 
την πλατεία Βικτωρίας, καθόσον γείτονάς της είναι 
το Χρηματιστήριο, καθώς και τα κεντρικά γραφεία 
τραπεζών και άλλων χρηματοπιστωτικών ιδρυμά-
των.
Τα αιτήματα των καταληψιών, όπως και στην πλα-
τεία  Συντάγματος στην Αθήνα, είναι πολλά, τόσα 
πολλά, που δύσκολα ξεχωρίζει ένα κεντρικό, που 
θα μπορούσε να γίνει η συγκεκριμένη απαίτηση 
και στη συνέχεια να προταθεί ο τρόπος που αυτή 
θα επιτευχθεί. 
Δεν παύει, όμως, να κυριαρχεί ένα γενικευμένο 
συναίσθημα ότι ο κόσμος μας είναι άδικος, κατα-
κερματισμένος, με το ένα τοις εκατό του πληθυσμού 
να κατέχει το 40 τοις εκατό του πλούτου. 
Η πλειοψηφία των καταληψιών, νέοι, στο μεγαλύτε-
ρο ποσοστό μορφωμένοι, με πανεπιστημιακά πτυ-
χία και… άνεργοι. Με προοπτικές που φαίνονται 
σχεδόν ανύπαρκτες, χωρίς ελπίδες, με  το μέλλον 
τους να διαγράφεται αβέβαιο και σκοτεινό. Φυσικό 
επόμενο, λοιπόν, το ξέσπασμα. 
Το μένος των διαδηλωτών στρέφεται κυρίως ενα-
ντίον  των μεγάλων τραπεζών και επιχειρήσεων, 
των πολιτικών και όλων εκείνων που φαίνεται να 
κατευθύνουν τη ζωή του κόσμου με γνώμονα το 
δικό τους συμφέρον.
Η πρόσφατη χρηματοπιστωτική κρίση έφερε στην 
επιφάνεια πρακτικές και μεθόδους που αποδεί-
χθηκαν ζημιογόνες για το παγκόσμιο οικονομικό 
σύστημα  και που εφευρέθηκαν με μοναδικό σκο-
πό τον πλουτισμό των εχόντων και κατεχόντων. 
Οι οποίοι, όταν τα κουκιά δεν τους βγήκαν και 
τα νούμερα τους πρόδωσαν, δεν εκλύθηκαν οι 
ίδιοι να καλύψουν τις ζημιές που προκλήθηκαν 
από την  αφροσύνη και πλεονεξία τους, αλλά οι 
κυβερνήσεις (δηλαδή οι φορολογούμενοι πολίτες), 
επειδή θεωρήθηκε ότι ήταν «πολύ μεγάλοι» για 
να αφεθούν στην τύχη τους, και ότι η δική τους 

πτώση θα παρέσυρε ολόκληρο το παγκόσμιο χρη-
ματοπιστωτικό σύστημα. 
Και όλα αυτά την ίδια στιγμή που η ανεργία μαστίζει 
την οικουμένη, το κοινωνικό κράτος, όπου υπάρχει, 
συρρικνώνεται, το βιοτικό επίπεδο εκατομμυρίων 
μειώνεται και οι κυρίως υπεύθυνοι της κρίσης όχι 
μόνο δεν σαπίζουν σε κάποια φυλακή, αντιθέτως 
ψηφίζουν για τους εαυτούς τους μπόνους, με τα 
λεφτά της στήριξης, τον ιδρώτα των φορολογουμέ-
νων, δηλαδή, εκείνων που υποτίθεται ότι θα υπέφε-
ραν τα χειρότερα αν το σύστημα είχε καταρρεύσει.
Στο στόχαστρο βρίσκεται , λοιπόν, ο καπιταλισμός 
και οι αδικίες του συστήματος, καθώς και το ίδιο το 
πολιτικό σύστημα, η δημοκρατία, όπως και όπου 
αυτή σήμερα εφαρμόζεται.
Χωρίς καμία αμφιβολία, το σύστημα, τόσο της 
διακυβέρνησης όσο και το οικονομικό, δεν είναι 
τέλειο. Αδικίες, παραβλέψεις, ανισότητες, ατιμίες, 
κλεψιές, και πολλά άλλα καλούδια υπάρχουν και 
θα συνεχίσουν να υπάρχουν. Οι κυβερνήσεις, 
απανταχού στον κόσμο, αμφιταλαντεύονται μεταξύ 
της ιδεολογίας τους και του πολιτικού κόστους, και 
συχνά υποκύπτουν στις απαιτήσεις της ηγεσίας των 
πλουτοκρατικών τάξεων, είτε επειδή ελπίζουν ότι 
έτσι εξυπηρετείται το σύστημα καλύτερα είτε γιατί 
είναι διαφθαρμένες και ανίκανες. Η μεσαία τάξη 
συνεχώς φθίνει και απειλείται με εξαφάνιση, το 
φορολογικό σύστημα ευνοεί τους πολύ πλουσίους 
και η ανακατανομή του πλούτου (απαραίτητη προ-
ϋπόθεση κοινωνικής δικαιοσύνης και κοινωνικής 
συνοχής) σπάνια υλοποιείται. 
Και αυτό ακριβώς το σύστημα οι καταληψίες, ή 
τουλάχιστον αυτοί που έχουν κάποιο συγκεκριμένο 
στόχο, απαιτούν να καταργηθεί. Δεν προτείνουν 
όμως με τι θα αντικατασταθεί. Εκτός, από εκείνους 
που προσδοκούν την αναρχία να υποκαταστήσει 
τα πάντα.
Παρόλο που οι καταλήψεις θέτουν επί τάπητος 
πλειάδα προβλημάτων, κυρίως το δράμα της έλλει-
ψης ελπίδας για τους νέους, το κίνημα, πέρα από 
τη ραγδαία διάδοσή του μέσω του διαδικτύου, πε-
ριορίζεται, σε γενικές γραμμές, στις μεγάλες πόλεις 
των προηγμένων κρατών. Εκεί που ο καπιταλισμός 
παρουσιάζει κόπωση και αρχίζει να αμφιταλαντεύε-
ται. Βρίσκεται, όμως, 

ΚΑΤΑΛΗΨΙΕΣ ΠΑΝΤΟΥ
Του Νίκου Τ. Παγώνη
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DELSON
Plush mattress/Evolution pocket 
coils. Full perimeter encased foam 
support. Evenloft® technology/Latex 
foam layer.Firm foam and of block 
foam layers
Firm or double comfort mattress 
also available
Box spring also available. Τιμές 
στο κατάστημα 10-χρόνια εγγύηση. 
Δωρεάν διανομή  
•Queen/1008 coils  
 $19.98*/μήνα ή $999 
 $430 ΕΚΠΤΩΣΗ Reg.: $1429
•King/1296 coils  
 $27.98*/μήνα ή $1399 
 $480 ΕΚΠΤΩΣΗ Reg.: $1879

και
επί 

πλέον

άτοκες*

δόσεις
σε στρώματα†

Εως τον Δεκέμβριο 2015 90 ημέρες 
δοκιμαστική 
περίοδο
Σε ΟΛA τα στρώματά μας

ΔΩΡΕΑΝ ΔΙΑΝΟΜΗ 7 ΗΜΕΡΕΣ ΤΗΝ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΚΟΜΑ ΚΑΙ ΤΙΣ ΚΥΡΙΑΚΕΣ! ΜΕΧΡΙ 200ΧΛΜ ΑΠΟΣΤΑΣΗ. ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ ΕΝΤΟΣ ΤΟΥ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΟΣ.

DOUBLE/638 COILS

BEATRICE
Semi-firm mattress/Pillow top/
Evolution pocket coils 
Full perimeter encased foam 
support
Box spring also available. Τιμές 
στο κατάστημα 10-χρόνια εγγύηση. 
Δωρεάν διανομή  
•Twin/464 coils  
 $9.98*/μήνα ή $499 
 $180 ΕΚΠΤΩΣΗ Reg.: $679
•Queen/800 coils 
 $13.38*/μήνα ή $669 
 $230 ΕΚΠΤΩΣΗ Reg.: $899
•King/1024 coils  
 $19.38*/μήνα ή $969 
 $330 OFF Reg.: $1299

DOUBLE/850 COILSDOUBLE/850 COILS

CELESTE
Plush mattress/
Evolution pocket coils        /
Quiltlux foam. Visco-elastic foam/
Pillow top/Silk fibres
Firm or double comfort mattress 
also available
Box spring also available. 
Τιμές στο κατάστημα 10-χρόνια 
εγγύηση. Δωρεάν διανομή  
•Twin/612 coils  
   $14.98*/μήνα ή $749 
   $250 ΕΚΠΤΩΣΗ Reg.: $999
•Queen/1008 coils  
 $19.98*/μήνα ή $999 
 $370 ΕΚΠΤΩΣΗ Reg.: $1369
•King/1296 coils  
 $27.38*/μήνα ή $1369 
 $460 ΕΚΠΤΩΣΗ Reg.: $1829

BABYLONE
Extra-firm mattress/Evolution pocket coils 
Full perimeter encased foam support
Box spring also available. Τιμές στο κατάστημα 
10-χρόνια εγγύηση. Δωρεάν διανομή  
•Twin/464 coils . . . . . . . . . . . $8.38*/μήνα ή $419  
$140 ΕΚΠΤΩΣΗ Reg.: $559
•Queen/800 coils . . . . . . . . $11.98*/μήνα ή $599 
$240 ΕΚΠΤΩΣΗ Reg.: $839
•King/1024 coils . . . . . . . . . $16.98*/μήνα ή $849 
$290 ΕΚΠΤΩΣΗ Reg.: $1139

$499$998*/MHNA H
DOUBLE/638 COILS

$220ΈκπτωσηReg. : $719

$230ΈκπτωσηReg. : $829

$360ΈκπτωσηReg. : $1259

$300ΈκπτωσηReg. : $1199

Οι ειδικοί μας θα σας δώσουν συμβουλές 
για όλες τις φημισμένες εταιρίες

Les matelas Zedpur

$599 $899 $899
$1198* $1798* $1798*

/MHNA H /MHNA H /MHNA H
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GRANBY 450 372-5656   
MASCOUCHE  450 474-8531

ST-HYACINTHE 450 774-6116
ST-JÉRÔME  450 431-9338

ST-JEAN-SUR-RICHELIEU 450 349-1609
VAUDREUIL-DORION 450 424-2651

                                          ΔΕΥΤΕΡΑ ΕΩΣ ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΠΜ ΜΕ 6 ΜΜ  
ΠΕΜΠΤΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9 ΠΜ ΜΕ 9 ΜΜ • ΣΑΒΒΑΤΟ 9 ΠΜ ΜΕ 5 ΜM 
ΚΥΡΙΑΚΗ 10ΠΜ ΜΕ 5 ΜΜ

ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ:

25εκπ.
στρώματα

παίρνετε

σε
ταολα

Παρακολουθείτε μας μέσω

at @BM_Promotions

BROSSARD     450 619-6777 GATINEAU 819 561-5007 • 1 877 755-2555 KIRKLAND 514 697-9228 LASALLE 514 364-6110 SAINT-LÉONARD 514 254-9455
REPENTIGNY  450 470-0815 SHERBROOKE 819 562-4242 • 1 800 267-4240 SAINT-HUBERT  450 676-1911 SAINTE-THÉRÈSE 450 430-0555 LAVAL 450 682-2516

ΔΕΥΤΕΡΑ ΕΩΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9ΠΜ ΕΩΣ 9ΜΜ * ΣΑΒΒΑΤΟ 9ΠΜ ΕΩΣ 5 ΜΜ * ΚΥΡΙΑΚΗ 10ΠΜ ΕΩΣ 5 ΜΜ
ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ:  

Desjardins official partner of Brault & Martineaubraultandmartineau.com
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Dr.  ARTEMIS HIONIS  B.Sc. ,  D.D.S.

(450) 688-8933

534, 95e Avenue., ãùíßá 9th street 
Chomedey, Laval, Quebec
 5540-B Cote-des-Neiges 

Montreal, Quebec

ÄÝ÷åôáé åðéóêÝøåéò:
*Êáèçìåñéíþò
*ÂñáäõíÝò þñåò
*ÓÜââáôá

Åõðñüóäåêôïé:
*Ìéêñïß êáé ìåãÜëïé 
*ÂåôåñÜíïé  
*ÌÝëç áóöáëéóôéêþí ôáìåßùí

ìüíï ìå ñáíôåâïý

×ÅÉÑÏÕÑÃÏÓ ÏÄÏÍÔÉÁÔÑÏÓ

(514) 928-1445 (cell.)
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Chomedey Laval.  Πρόκειται για τις Περιφε-
ρειακές Γενικές Συνελεύσεις της Νότιας Ακτής 
και του Λαβάλ αντίστοιχα. 
Στις δύο αυτές Περιφερειακές Γενικές Συνε-

λεύσεις, μπορούν να λάβουν μέρος μόνο τα μέλη 
που κατοικούν σε αυτές τις Περιοχές. Φυσικά 
μπορούν να παρακολουθήσουν τις εργασίες τους 
όλα τα μέλη της Κοινότητας, αδιακρίτως που 
κατοικούν, αλλά αν δεν κατοικούν σε αυτές τις 
Περιοχές (South Shore και Laval) δεν μπορούν 
να συμμετάσχουν στις εργασίες και να ψηφίσουν 
επί των προτάσεων.
 Ομως  καλό είναι και τα άλλα μέλη της Κοι-

νότητας, να παρακολουθούν τις Περιφερειακές 
Γενικές Συνελεύσεις, στις οποίες συζητούνται 
αρκετά σοβαρά θέματα.

Επί τέλους! Ιερά Μητρόπολη 
και Κοινότητα πρέπει να τα βρουν!!

Θα το γράψω για μια ακόμα φορά, για 
πολλοστή φορά:  Η σελίδα της Ελληνικής 
Κοινότητας Μείζονος Μοντρεάλ, που παρουσι-
άζεται κάθε εβδομάδα σε αυτήν την εφημερίδα, 
συντάσσεται από την Κοινότητα (Τμήμα Δημοσί-
ων Σχέσεων) και το περιεχόμενο της γίνεται με 
την αποκλειστική φροντίδα και την επιμέλεια 
του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής 
Κοινότητας.
 Με πιο απλά λόγια: Η εφημερίδα μας, που επί 

χρόνια παραχωρεί την σελίδα αυτή στην Κοινό-
τητα,  δεν έχει καμιά ευθύνη για το περιεχόμενο 
των ανακοινώσεών της και φυσικά ούτε και για 

την επί μήνες δημοσιευόμενη ανακοίνωση όπου 
αναγράφονται «οι τιμές των Ιερών Μυστηρίων.» 
Επί πλέον θα το γράψω για μια ακόμα 

φορά, για πολλοστή φορά: Είναι απαράδεκτη 
η από την Ιερά Μητρόπολη χρέωση των $600 ανά 
τέλεση Ιερού Μυστηρίου (γάμου ή βάπτισης) 
καθώς και προσβλητική, η χρέωση $600 για την 
τέλεση των κηδειών, που καλούνται να πληρώ-
σουν οι συγγενείς του ατόμου που κηδεύεται.
Θα γράψω για μια ακόμα φορά, για πολ-

λοστή φορά, ότι θεωρώ  ακατανόητη και από 
πολλές απόψεις απαράδεκτη την επί χρόνια σύ-
γκρουση και αντιπαράθεση μεταξύ Ιεράς Μητρό-
πολης και Κοινότητας, αποτέλεσμα της οποίας 
είναι η χρέωση από την Ιερά Μητρόπολη των 600 
δολαρίων ανά τέλεση Ιερού Μυστήριου, καθώς 
και κηδείας και την ως εκ τούτου πρόκληση της 
αγανάκτησης ουκ ολίγων εκ των τελούντων τα 
Ιερά Μυστήρια, που πρέπει να γίνονται αιτία να 
έρθουν πιο κοντά τόσο στην Εκκλησία, όσο και 
στην Κοινότητα.

Αφού δεν τελούν Ιερά Μυστήρια, 
πώς καθορίζουν τις τιμές μου;

Ομως, πριν χάσουμε εντελώς το μυαλό μας, ας 
εξετάσουμε αυτήν την ανακοίνωση της Κοινότη-
τας όπου αναφέρει τιμές τέλεσης Ιερών Μυστη-
ρίων, αν και ως Κοινότητα δεν μπορεί να τελέσει 
Ιερά Μυστήρια! 
 Και αυτό επειδή, τα μέλη της εκάστοτε Διοί-

κησης της Κοινότητας, δηλαδή οι εκπρόσωποι 
ημών των Ελλήνων Ορθοδόξων του Μοντρεάλ, 
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Boules Hany
REAL 

ESTATE BROKER

Zaloshnja Aurel
CERTIFIED REAL 
ESTATE BROKER

Panagiota (Peggy)
Karabinis

REAL  ESTATE BROKER

George Lallis
REAL ESTATE BROKER

Moukas Maria
REAL ESTATE BROKER

Louis Bertachas
REAL ESTATE BROKER

Dimitrios 
Andrianakos

 REAL ESTATE BROKER

Bahad Issam
REAL ESTATE BROKER

IOANNA 
PAPADOPOULOU

REAL 
ESTATE BROKER

Poulis Athanase
CERTIFIED REAL 
ESTATE BROKER

FRI

·LAVAL  ·MONTREAL  ·WEST ISLAND  ·CENTRE-VILLE

2006

2006

2010

2010

2010

2010

2007

2007

2008

2008

2009

2009
Bakopanos Spyridon

REAL ESTATE BROKER
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VASILIKI  (Bessy)
KAPANTAIS

REAL ESTATE BROKER

2006

2010

20092008

                   

REAL ESTATE AGENCY

16)  LAVAL  COM-
MERCIAL STORE 
FRONT LOCATION 
SPACES FOR LEASE 
LOCATED ON THE 
CORNER OF BLVD. 
ST-MARTIN & DE 
L’AVENIR, PLENTY 
OF PARKING SPACE 
AVAILABLE. PLEASE 
CALL GEORGE LAL-
LIS (514) 885-5066

22 LAVAL 8-PLEX -8X41/2, ηλε-
κτρική θέρμανση, όλα ενοικιασμένα, 
απέναντι από το Μετρό, καινούρια 
σκεπή, ξύλινα πατώματα σε όλα τα 
διαμερίσματα 8 εξωτερικοί χώροι 
σταθμεύσεως σε άριστη κατάσταση, 
τηλ Bessy Kapantais 514-836-7870

2007
2009

2010

2010

2010

20) Κτίριο βρίσκεται απέναντι από το 
Marche Central και μπροστά στο highway 
40. Διατίθεται 1 όροφος προς ενοικί-
αση ως εμπορικός χώρος ή γραφεία. 
Περίπου 2,750τ.π., διατίθονται 2 χώροι 
σταθμεύσεως, υπέροχος φυσικός φωτι-
σμός, κοντά στην συγκοινωνία. Οι φόροι 
επιχειρήσεως και ο καθαρισμός χιονιού 
πληρώνεται από τους ενοικιαστές. Τηλ.: 
GEORGE LALLIS (514)885-5066

FOR RENT

RENOVATED OFFICE

19) Χώρος Εμπορικός/Γραφείο προς 
ενοικίαση στο 2ο όροφο, ξεχωριστή 
είσοδο, μεγάλο πάρκινγκ, 3 κλειστά 
γραφεία, 1 χώρος κουζίνας, 1 πλήρες 
μπάνιο. Δυνατότητα να ανοίξετε τα γρα-
φεία. Εξτρα ηλεκτρικά είδη, λειτουργικά 
έξοδα περίπου $3.35 το τ.π για τον 2011. 
George Lallis (514) 885-5066

ONLY 15% 

VACANCY LEFT

FOR RENT

15) Rosemont 
- Large 6-Plex-
4x4 1/2 & 2 3 
1/2, very well 
located, electrical 
heating paid by 
the Tennant’s, 
Close to all ame-
nities. Call Aurel 
(514) 577-7242

14) VILLE ST-LAU-
RENT, 2x 5 1/2, πάντα 
ενοικιασμένα, άριστη 
επένδυση κοντά στο 
B O I S  F R A N C . . . .
Μειωμένη τιμή για να 
πουληθεί!!!!  
Spiros Bakopanos 
(514) 831-3177

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ 
ΑΚΙΝΗΤΑ ΚΑΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ, ΕΧΟΥΜΕ ΠΟΛΛΟΥΣ ΑΓΟΡΑΣΤΕΣ -

ΓΙΑ ΔΩΡΕΑΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΣΠΙΤΙΟΥ ΣΑΣ

FREE EVALUATION - ΔΩΡΕΑΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ

Τα υπόλοιπα είναι δική μας υπόθεση!
514 745.4430

13) Pointe-Claire 
– Cottage 3+1 κρεβ/

ρες, 2 μπάνια σε 
18,000τ.π. οικό-

πεδο, τηλ. Bessy 
Kapantais (514) 

836-7870 ή Spiros 
Bakopanos

 (514) 831-3177

SOLDSOLD

11) L’ASSOMPTION – Πολύ όμορ-
φο Cottage σε περιοχή μεγάλης ζή-
τησης, κοντά σε σχολεία και υπηρε-
σίες, 3+1 μπαλκόνια, πολύ καθαρό, 
έτοιμο για εγκατοίκηση!! Τηλ. Spiros 
Bakopanos (514) 831-3177

9) ST-CONSTANT- Resta�rant πολυ-Resta�rant πολυ- πολυ-
τελείας με πλήρη εξοπλισμό κουζίνας, 
τραπέζια, καρέκλες, Μπάρα. Μπορεί να 
χρησιμοποιηθεί για Chac�terie, Καφενείο, 
Παιδικό Σταθμό, δικηγορικό ή συμβολαιο-
γραφικό γραφείο! Πιθανότητα επέκτασης 
του κτιρίου. Πολύ μεγάλο οικόπεδο!! Τηλ. 
AUREL (514) 577-7242 
ή SPIROS (514) 831-3177

17) Υπέροχο FAST FOOD 
RESTAURANT. �ναγνωρι-. �ναγνωρι-
σμένο. Εισπράξεις 1.5 εκα-

τομμύρια. Σταθερή πελατεία. 
Ευρύχωρο πάρκινγκ. Πλήρως 
ανακαινισμένο, πολύ καθαρό. 
Πολύ καλή λίστα. Ιδανικό για 
οικογένεια. Τιμή συζητήσιμη. 

Υπόλοιπο χρέους. Τηλεφωνεί-
στε: SPIROS BAKOPANOS 

(514) 831-3177 OR 
AUREL ZALOSHNJA 

(514) 577-7242

3) COTTAGE  με 3+1 Υπνοδωμά-με 3+1 Υπνοδωμά-
τια, μεγάλο σαλόνι, τραπεζαρία και 
μεγάλη κουζίνα. Ξύλινα πατώματα 
κεντρικός κλιματισμός και πολλά 

ΕXTRA.
Louis Bertachas  (514) 979-8652

12) LOCAL IDEALY TO BE CONVERT-
ED INTO A DAYCARE.  RENOVATIONS 

REQUIRED BUT MAY ACCOMIDATE 
MINIMUM 44 CHILDREN, POSSIBILITY 
TO PURCHASE BUILDING OR FIRST 
OPTION... AVAILIBLE IMMEDIATELY 

CALL SPIROS BAKOPANOS 
(514) 831-3177

DAYCARE

8) CHOMEDEY: Condo στον 3ο 
όροφο, 2 υπνοδωμάτια, μεγάλο 
σαλόνι με τζάκι, parking, κοντά σε 
όλες τις ευκολίες,      Call Louis 
Bertachas (514) 979-8652

CONDO

21) CHOMEDEY: Όμορφο Cottage στην 
καρδιά του Chomedey, με 3 υπνοδωμά-Chomedey, με 3 υπνοδωμά-, με 3 υπνοδωμά-
τια, 1+1 μπάνια, μεγάλο σαλόνι, ωραία 
κουζίνα, μοντέρνο μπάνιο, τελειωμένο 
υπόγειο, σε πολύ καλή κατάσταση. 
Louis Bertachas (514) 979-8652

10) CHOMEDEY: Cottage με 3 
υπνοδωμάτια, 2+2 μπάνια, σαλόνι, 
ξεχωριστή τραπεζαρία, μεγάλο 
υπόγειο με τζάκι, μεγάλο μπαλκόνι 
(12Χ20) πισίνα εκτός, κεντρικός 
κλιματισμός Louis Bertachas 
(514) 979-8652

18) CHOMEDEY: 
2 - P L E X  σ τ η ν 
NOTRE-DAME σε 
ήχυσο CRESCENT 
2-5 1/2, τελειωμένο 
υπόγειο και BACH-BACH-
ELOR. CALL MA-
RIA MOUKAS (514) 
962-9620

23) CHOMEDEY: FOURPLEX με 
διπλό γκαράζ, τελειωμένο υπόγειο, 
τζάκι, solari�m, διακοσμημένο από 
επαγγελματία, στον κύριο όροφο 
8 ½, πάρα πολύ καθαρό, ευρύχωρα 
δωμάτια, ανακαινισμένο, ξύλινα 
πατώματα, solari�m, διπλό γκαράζ, 
Διαμάντι!!! 2Χ4 ½, 1Χ3 ½, κοντά σε 
στάση λεωφορείου και Μετρό, έτοιμο 
για εγκατοίκηση . CALL SPIROS (514) 
831-3177 OR TOM (514) 886-6253 
  

7) STE-DOROTHEE: Μοναδικό Cottage 
με 3+1 υπνοδωμάτια, σαλόνι, τραπεζαρία, 
τελειωμένο υπόγειο κεντρικός κλιματι-
σμός, μεγάλο οικόπεδο +/ 6700 τ.π.-CALL 
LOUIS BERTACHAS (514) 979-8652 

6) 3+1 γωνιακό Split-Level στο 
West Island, κοντά σε συγκοι-
νωνίες, HWAY 40, πάρκα και 
καταστήματα. Συμπεριλαμβάνει 
οικιακές συσκευές. Τηλ George 
Lallis (514) 885-5066

5) FABREVILLE: Όμορφο μοναχικό 
Σπίτι με 2+2 κρεβ/ρες με τζάκι + ther-ther-
mopompe (κλιματισμός) + γκαράζ, 
μεγάλο μπαλκόνι (14Χ15) ευκαιρία  
Bessy (514) 836-7870 
ή Spiros (514) 831-3177

NEW LISTING - TO LEASE
NEW LISTING 

REDUCED PRICE

REDUCED PRICE 4) Barber shop es-
tablished 7 chairs, 

always b�sy, 
Owner is retiring, 

Excellent 
opport�nity. 
West-Island. 

Call 
Spiros 

Bakopanos 
(514) 831-3177 

NEW LISTING 

1) Laval West. Ομορφο και φωτεινό cottage, με 3 
κρεββ/ρες. Πλήρες μπάνιο με ξεχωριστό shower 
και corner bath. Τελειωμένο υπόγειο με powder 
room/la�ndry room. Master bedroom με 10 πό-
δια Καθεδρικού τύπου ύψος+ walk-in. Μεγάλου 
μεγέθους επιπρόσθετες κρεββατοκάμαρες. 
Ηλιόλουστη γιάρδα με 10X10 patio. Σε ήσυχο 
crescent. Κοντά σε όλες τις ευκολίες A�toro�te 
13/440, σταση τραίνου, σχολεία και πάρκα. 
Welcome! Call Bessy Kapantais (514) 836-7870

NEW LISTING 
NEW LISTING 

2) FABREVILLE – Υπέροχο Cot-
tage με 3 υπνοδωμάτια. Μπάνιο 
με Jac�zzi. Τελειωμένο υπόγειο, 
όμορφη γιάρδα στο πίσω μέρος. Και-
νούργια σκεπή το 2007. Κοντά στο 
highway, σχολεία και πάρκα.. Call 
Bessy Kapantais (514) 836-7870
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Specialty: Hardwood Floors, Laying, Refinishing, 
Sanging, Tinting, Refinishing of old floors

ÊáôáóêåõÜæïõìå åî’ áñ÷Þò ðáíôüò 
åßäïõò ðáôþìáôá: ðáñêÝ, ñáìðïôÝ, 

øáñïêüêêáëï, ê.ë.ð.

ÌåãÜëç åðéëïãÞ ãéá ôï åßäïò ôïõ îýëïõ 
ðïõ ðñïôéìÜôå  (äñõ, ïîéÜ, êáñõäéÜ)

ÁíáëáìâÜíïõìå åðéóêåõÝò, îýóéìï, 
öñåóêÜñéóìá, ëïõóôñÜñéóìá ìå varnish 
Þ crystal êáé óôï ÷ñþìá ðïõ ðñïôéìÜôå 

G. GENERAL CONSTRUCTION
ÐÁÔÙÌÁÔÁ ÄÉÁÑÊÅÉÁÓ
ÅÉÄÉÊÏÔÇÔÁ ÌÁÓ ÔÁ 
ÎÕËÉÍÁ ÐÁÔÙÌÁÔÁ

Γιώργος και Τάσσος 
ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

514.867.8704  ·  514.513.1229
450.678.8704

ÐÏËÕÅÔÇÓ 

ÐÅÉÑÁ

ÄÙÑÅÁÍ ÅÊÔÉÌÇÓÇ

αυτός στο νεκροκρέβατό του, έτοιμος να εκπνεύσει 
και αντικατασταθεί με κάτι άλλο; Είναι η δημοκρατία, 
πλέον, σύστημα ξεπερασμένο,  όπως πολλοί από 
τους διαδηλωτές υποστηρίζουν ή τα προβλήματα 
είναι ναι μεν υπαρκτά, αλλά όχι και τόσο τρομα-
κτικά, που χρειάζεται ανατροπή ολοκλήρου του 
συστήματος; 
Εξαρτάται από το πού ο καθένας κατοικεί.
Το φαινόμενο της κατάληψης εμφανίζεται  κυρίως 
στις δυτικές χώρες, Ευρώπη και Αμερική. Στις Ινδί-
ες, το κίνημα «Κατάληψη Βομβάη» δεν κατάφερε να 
προσελκύσει παρά μόνο μια χούφτα διαδηλωτών 
και σύντομα εγκαταλείφτηκε. Στις περισσότερες  
χώρες της Αφρικής και της Ασίας ούτε καν εμφανί-
στηκε. Γιατί άραγε;
Προφανώς, γιατί παρόλη την κρίση, ο δυτικός κό-
σμος απολαμβάνει, ένα υψηλό βιοτικό επίπεδο, το 
οποίο οι λαοί των υπόλοιπων κρατών μόνο ονει-
ρεύονται να αποκτήσουν.
Σύμφωνα με τη 2005-06 μελέτη 229 κρατών του 
Ιδρύματος Αναπτυξιακών και Οικονομικών Μελετών 
(βασισμένη σε στοιχεία του 2000), τα νοικοκυριά 
στη Βόρεια Αμερική, Δυτική Ευρώπη και μερικών 
ασιατικών χωρών, Ιαπωνία κυρίως, κατέχουν το 
88% του παγκοσμίου πλούτου, με τον υπόλοιπο 
κόσμο, που είναι και η  πλειοψηφία των λαών, να 
κατέχει μόλις το 12%. 
Και μιλάμε για τεράστιες ανισότητες, ακόμα και 
μεταξύ των προηγμένων κρατών: Το 6,1% του 
παγκοσμίου πληθυσμού που κατοικεί στη Βόρεια 
Αμερική κατέχει το 34,4%  του πλούτου, οι Ευ-
ρωπαίοι με το 14,9% του πληθυσμού το 29,6% 
και τα πλούσια ασιατικά κράτη στον Ειρηνικό, το 
24,1% του πλούτου, με μόνο 5% του παγκοσμίου 
πληθυσμού. 
Αυτές οι ανισότητες, λαμβάνουν ακόμα πιο τρο-
μακτικά μεγέθη συγκριτικά με χώρες όπως είναι η 
Κίνα, οι Ινδίες ή ακόμα και ολόκληρη η Αφρική. Η 
Κίνα, με το 22,8% του παγκοσμίου πληθυσμού, με 
το ζόρι συγκεντρώνει το 3% του πλούτου (αν και 
οπωσδήποτε τα ποσοστά έχουν έκτοτε αλλάξει).  Οι 
Ινδίες συγκεντρώνουν το 0,9% του πλούτου με το 
15,4% του πληθυσμού, ενώ η Αφρική με το 10,2% 
του πληθυσμού μόλις και συγκεντρώνει το 1% του 
παγκοσμίου πλούτου.
Βλέπουμε, λοιπόν, ότι αν κάποιος έπρεπε να δια-
μαρτύρεται και να απαιτεί αλλαγές είναι οι κάτοικοι 
των λιγότερο ευνοημένων κρατών και όχι τα καλο-
θρεμμένα παιδιά των ευπόρων της γης. 
Φυσικά, αυτό δεν εννοεί ότι άδικα μαζεύονται στις 
πλατειές. Ιδιαίτερα όταν η ανεργία μεταξύ των νέων 
ηλικίας 16-24 ετών στις ΗΠΑ ανέρχεται στο 18% 
ενώ στην Ευρώπη τα ποσοστά είναι χειρότερα: 
44% στην Ισπανία, 38% στην Ελλάδα, 32%  στην 
Ιρλανδία, 29% στην Ιταλία και 23% στη Γαλλία για 
την ίδια ηλικιακή ομάδα νεαρών. 
Φαύλος κύκλος, θα μου πείτε. Οι φτωχοί της γης 
είναι πραγματικά οι φτωχότεροι του πλανήτη  και 
των πλουσίων τα παιδιά δεν μπορούν να βρουν 
δουλειά. Εμφανώς, λοιπόν, το σύστημα κάπου δεν 
δουλεύει σωστά. Όσο κι αν οι στατιστικές δείχνουν 
τα προηγμένα κράτη να απολαμβάνουν υψηλό 
επίπεδο ζωής, η αλήθεια είναι ότι ένα πολύ μεγάλο 
ποσοστό των κατοίκων τους αντιμετωπίζει προβλή-
ματα. Και μπορεί οι κάτοικοι των αναπτυσσόμενων 
χωρών να είναι έτοιμοι να ανταλλάξουν τη δική τους 
μιζέρια με τα προβλήματα των κατοίκων της Δύσης, 
όσο μεγάλα αυτά κι αν είναι, το γεγονός παραμένει 
ότι το 1% των κατοίκων αυτών των χορών  κατέχει 
το 40% του πλούτου τους. 
Η οικονομική ανισότητα, σίγουρα, δεν είναι κάτι το 
πρωτοφανές. Ανέκαθεν οι πολλοί λίγοι συγκέντρω-
ναν το πάρα πολύ του πλούτου. Υποτίθεται, όμως, 
ότι η δημοκρατία και ο καπιταλισμός θα διόρθωναν 
τα πράγματα. Ασφαλώς, η κατάσταση ούτε καν 
συγκρίνεται με τις υπερβάσεις του παρελθόντος. 
Ακόμα κι ο πιο φτωχός στη Δύση έχει πρόσβαση 
σε σύστημα υγείας, εκπαίδευσης και συνταξιοδό-
τησης, αλλά οι ανισότητες παραμένουν και  είναι 
κραυγαλέες. Και γι’ αυτό ευθύνονται οι πολιτικοί και 

οι πολίτες που τους εκλέγουν ή που αδιαφορούν 
να τους εκλέξουν. 
Οι νεαροί στις πλατείες διαδηλώνουν εναντίον του 
συστήματος, είναι όμως ακριβώς εκείνοι που δεν 
ψηφίζουν και δεν συμμετέχουν στην όλη διαδικασία. 
Και παρόλο που βλέπουν ότι τα συμφέροντά τους 
δεν εξυπηρετούνται και συνεχώς περιθωριοποιού-
νται, συνεχίζουν να πιστεύουν ότι μια αφηρημένη 
έννοια διακυβέρνησης και συστήματος είναι καλύ-
τερη από την υπάρχουσα κατάσταση.  
Κακά τα ψέματα. Τα περισσότερα συστήματα 
έχουν δοκιμαστεί κι αποτύχει. Από τα ολοκληρω-
τικά καθεστώτα, στο φεουδαρχικό,  στον υπαρκτό 
σοσιαλισμό, στους διαφόρους δικτάτορες που 
υποστηρίζουν ότι δρουν πάντοτε υπέρ του λαού 
που καταδυναστεύουν. 
Το μοναδικό σύστημα που ακόμα εξυπηρετεί τις 
ανάγκες των πολιτών είναι το δημοκρατικό και 
της ελεύθερης αγοράς, με εκτεταμένη κοινωνική 
πρόνοια και ρυθμιστικές, ασφαλιστικές δικλίδες 
προστασίας από την ασυδοσία και τις υπερβάσεις. 
Δυστυχώς, εκεί που το σύστημα αυτό λειτουργεί κα-
νονικά, συχνά άλλες δυνάμεις παρεμβαίνουν. Από 
τους διαφθαρμένους πολιτικούς, στους άπληστους 
τραπεζίτες. Από τους κοινούς απατεώνες, στους 
πολύπλοκους καιροσκόπους.  Παρουσιάζεται ένας 
έντονος τυχοδιωκτισμός, συχνά με τις ευλογίες 
διαφόρων κυβερνήσεων, που είτε διαβάζουν τα 
σημεία στραβά είτε υποπίπτουν στις πιέσεις των 
ισχυρών, είτε βάζουν πάνω απ’ όλα τα συμφέρον 
τους και την επανεκλογή τους.
Αλλά, βλέπετε, ο άνθρωπος έμαθε να ενδιαφέρε-
ται πρωτίστως για το τομάρι του και κατόπιν για 
τον πλησίον του. Και όταν αυτό συμβαίνει, τότε 
οι καιροσκόποι και οι απατεώνες όλων των ειδών 
και χρωμάτων βρίσκουν πάντοτε την ευκαιρία να 
εκμεταλλευτούν. 
Κάπως έτσι άνεργοι χρεώθηκαν  υποθήκες ύψους  
ακόμα και 700, 000 δολ. στην Αμερική και κατ αυ-
τόν τον τρόπο οι εξυπνάκηδες πακετάρισαν τοξικά 
χρηματοπιστωτικά προϊόντα και τα πλασάρανε 
στους άλλους τυχοδιώκτες, που δεν έβλεπαν τίποτα 
άλλο από το χρυσάφι να συσσωρεύεται στις τσέπες 
τους. Με τις ευλογίες ή την αβλεψία ορισμένων 
κυβερνήσεων, η ολιγωρία των οποίων κινδύνεψε 
και κινδυνεύει ακόμα να πετάξει στον αέρα κόπους 
και θυσίες εκατομμυρίων ανθρώπων, που βλέπουν 
σήμερα το βιος του να απειλείται και να κινδυνεύει.
Με το δίκιο τους οι νεαροί να διαμαρτύρονται. Χά-
νονται, όμως, μέσα στον κυκεώνα των απαιτήσεών 
τους, χωρίς στόχο και χωρίς συγκεκριμένο προσα-
νατολισμό και αυτό βλάπτει το όλο κίνημα. Πάντως, 
όπως δείχνουν τα πράγματα, ο αγώνας τους δεν 
πάει χαμένος και ήδη πολιτικοί διαισθάνονται ότι 
κάπου παρά πήγε το κακό και κάτι πρέπει να γίνει. 
Δεν είναι η πρώτη φορά που οι νεαροί ξεσηκώνο-
νται. Ανέκαθεν, οι νέοι ήταν εκείνοι που προκάλεσαν 
τις κινητοποιήσεις, την πίεση για αλλαγή. Άλλοτε 
επιτύχανε κι άλλοτε αποτύχανε. Ας ελπίσουμε 
ότι αυτή η φορά δεν θα είναι μία από τις αποτυγ-
χάνουσες. Γιατί, πράγματι, αλλαγές χρειάζονται. 
Ίσως όχι η αναρχία που ορισμένοι διαμαρτυρόμε-
νοι επιθυμούν, αλλά η ορθολογική αντιμετώπιση 
καταστάσεων με γνώμονα πάντοτε τον άνθρωπο.
 Κι αν  όχι τόσο πολύ για τις αναπτυγμένες χώρες, 
αυτές αργά  ή γρήγορα θα βρουν το δρόμο τους, 
όσο για τις υποανάπτυκτες και αναπτυσσόμενες. 
Διότι, είναι πολύ πιο μεγάλη αδικία οι κάτοικοι όλης 
της Αφρικής να κατέχουν μόνο το 1% του παγκο-
σμίου πλούτου, από το 1% του πληθυσμού των 
αναπτυγμένων κρατών να κατέχει το 40%. 
Και αυτή είναι μια αδικία που πρέπει να σταματήσει. 
Αν και δεν βλέπω κανέναν να κατασκηνώνει για 
μέρες σε κάποια πλατεία κάποιας μεγαλούπολης 
γι’ αυτό το λόγο. 
Φαίνεται, ότι ακόμα απέχουμε πολύ από το να αγω-
νιζόμαστε συλλογικά για το πανανθρώπινο καλό. 
Κι αυτό, σίγουρα ξεφεύγει όλων όσων σήμερα 
διαδηλώνουν.
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εναντίον αυτής της αντιλαϊκής πολιτι-
κής, αλλά και εναντίον της προβοκα-
τόρικης δράσης των κουκουλοφόρων, 
το να καταφεύγουν κάποιοι στην 
συκοφαντία και την διαστρέβλωση 
μου προκαλεί ειλικρινά θλίψη. Αυτές 
οι αδιέξοδες επιθέσεις θυμώνουν τους 
αριστερούς, ό,τι κόμμα κι αν ψηφί-
ζουν. Το μόνο που έχω να πω είναι ότι 
το ψέμα  έχει κοντά ποδάρια».

Συνεχίζεται η κόντρα ΚΚΕ-ΛΑΟΣ

Στο μεταξύ, συνέχεια στην αντιπα-
ράθεση που ξεκίνησε με το ΚΚΕ, με 
αφορμή τα επεισόδια στο Κέντρο της 
Αθήνας, έδωσε ο ΛΑΟΣ, κατηγορώ-
ντας το ΚΚΕ για προσπάθεια εκμε-
τάλλευσης του θανάτου του άτυχου 
διαδηλωτή, καθώς και για λασπολο-
γία. «Η σκοπούμενη ανοησία ισούται 
με αθλιότητα» πρόσθεσε.
Στην ανακοίνωση αναφέρεται: «Το 

ΚΚΕ μεταφέρει τις μεθόδους του από 
τη δεκαετία του 1941, στη δεκαετία 
του 2011. Αφού απεκατέστησε -μετά 
από δεκαετίες λάσπης- τους με τον 
ίδιο τρόπο βληθέντες Ζαχαριάδη, 
Πλουμπίδη, Βαβούδη, Άρη Βελου-
χιώτη και άλλους, επανέρχεται σήμε-
ρα, προσπαθώντας να πείσει ότι οι 
αντιεξουσιαστές και μπαχαλάκηδες, 
'φιλοξενούσαν' στη διαδήλωση, στην 
ομάδα τους, μέλη του ΛΑΟΣ».
Επίσης ο ΛΑΟΣ υποστηρίζει ότι τη-

λεοπτικό σποτ που εμφανίζεται μέρες 
τώρα, στον τηλεοπτικό σταθμό 902 
εναντίον του κόμματος και του Γ.Κα-
ρατζαφέρη αποκαλύπτει προθέσεις, 
σκοπούς και στόχους.
«Όποιος εκμεταλλεύεται το θάνατο 

ενός ανθρώπου για να προπαγανδίσει 
στερείται παντελώς της στοιχειώδους 
κοινωνικής πολιτικής και ανθρώπινης 
αγωγής» καταλήγει.
Υπενθυμίζεται ότι την Πέμπτη από το 

βήμα της Βουλής η γγ του ΚΚΕ Αλέκα 
Παπαρήγα είπε ότι όλα όσα έγιναν 
και τελικά οδήγησαν στη σύγκρουση 
μεταξύ κουκουλοφόρων και μελών του 
ΠΑΜΕ ήταν προσχεδιασμένα.
«Καταγγείλαμε και πολιτικό κόμμα», 

συνέχισε για να υποστηρίξει ότι όταν 
αποχώρησε από την συγκέντρωση 
συγκεκριμένο συνδικαλιστικό μπλοκ, 
παρεισέφρησε στον χώρο αυτό το 
κίνημα «Δεν πληρώνω» κάτω από τις 
σημαίες του οποίου βρήκαν στέγη διά-
φορες ομάδες από την άκρα αριστερά 
και την άκρα δεξιά μέχρι και το ΛΑΟΣ.
Η καταγγελία αυτή προκάλεσε την 

αντίδραση του κοινοβουλευτικού εκ-
προσώπου του κόμματος Μ.Βορίδη, 
ο οποίος είπε «κανείς άνθρωπος του 
ΛΑΟΣ δεν έχει οποιαδήποτε σχέση με 
κουκουλοφόρους ούτε γενικώς ούτε 
ειδικώς», επισημαίνοντας ότι «το 'Δεν 
πληρώνω' έχει τα πρόσωπα των βου-
λευτών του ΛΑΟΣ στοχοποιημένα».

Εισαγγελική έρευνα για τις καταγ-
γελίες του ΚΚΕ
περί σχέσεων κουκουλοφόρων-

αστυνομίας

Αθήνα Τη διεξαγωγή κατεπείγουσας 
έρευνας ζήτησε από την εισαγγελέα 
Πρωτοδικών Αθηνών, Ελένη Ράικου, 
ο υπουργός Προστασίας του Πολίτη, 
Χρήστος Παπουτσής, έπειτα από κα-
ταγγελίες της ΓΓ του ΚΚΕ Αλέκας Πα-
παρήγα στο κεντρικό δελτίο του Mega 
για σχέσεις ανάμεσα στην αστυνομία 
και τους κουκουλοφόρους με αφορμή 
τα επεισόδια της Πέμπτης.
Το ΚΚΕ έχει στη διάθεση του στοι-

χεία για να αποδείξει ότι υπάρχουν 
σχέσεις ανάμεσα στην αστυνομία και 
τους κουκουλοφόρους, είπε η γενική 

γραμματέας του κόμματος η οποία 
ανέλαβε την πολιτική ευθύνη για όσα 
καταγγέλλει.
Όπως ανέφερε χαρακτηριστικά αργά 

μετά τα μεσάνυχτα της Πέμπτης «έξω 
από τη ΓΑΔΑ ήταν μία ομάδα αστυ-
νομικών και κουκουλοφόρων–είτε 
κουκουλοφόροι σε σύνδεση με την 
αστυνομία ή αστυνομικοί που ντύθη-
καν κουκουλοφόροι– που πανηγύρι-
ζαν και έλεγαν ‘τους φάγαμε’».
Επίσης, όπως πρόσθεσε, την ίδια 

ημέρα (δηλαδή την Πέμπτη) παράλ-
ληλα με τα γεγονότα στο κέντρο της 
Αθήνας, στη πλατεία Σανταρόζα, 
ανάμεσα στην οδό Σταδίου και την 
Πανεπιστημίου, «ήταν μία ομάδα 
αστυνομικών που έβγαζε τα ρούχα 
της και έβαλε κουκούλες».
Όπως τόνισε η γραμματέας του ΚΚΕ, 

«ευθέως λέμε ότι υπάρχει σχέση με-
ταξύ της αστυνομίας και των κουκου-
λοφόρων» ενώ επισήμανε ότι «μέσα 
στα σώματα ασφαλείας υπάρχουν 
θύλακες και διασυνδέσεις με τους 
κουκουλοφόρους».
Τα στοιχεία, πρόσθεσε ακόμη η 

Αλ.Παπαρήγα, δημοσιεύτηκαν και 
θα δημοσιευτούν το Σάββατο και στο 
εξής στο «Ριζοσπάστη».
Στο δελτίο παρενέβη και ο εκπρόσω-

πος Τύπου της αστυνομίας, Αθανάσι-
ος Κοκκαλάκης ο οποίος τόνισε ότι η 
αστυνομία δεν έχει σχέση με τα όσα 
καταγγέλλει το ΚΚΕ και κάλεσε την 
κυρία Παπαρήγα να θέσει τα όποια 
στοιχεία έχει υπ' όψιν των εισαγγελι-
κών αρχών.
«Η ΕΛ.ΑΣ. λειτουργεί μέσα στα πλαί-

σια του Συντάγματος και των νόμων 
και οποιαδήποτε παραβατική ή παρά-
νομη συμπεριφορά του προσωπικού 
της αστυνομίας θα πρέπει να τεθεί 
αυτή τη στιγμή, εάν δεν έχει τεθεί, υπ' 
όψιν των εισαγγελικών αρχών» είπε 
ο κ. Κοκκαλάκης, ενώ σημείωσε ότι 
τα στοιχεία αυτά θα έπρεπε να είχαν 
τεθεί υπ' όψιν και του υπουργού Προ-
στασίας του Πολίτη.
Απαντώντας, η Αλέκα Παπαρήγα 

είπε ότι οι διασυνδέσεις θυλάκων της 
αστυνομίας με διάφορες ομάδες είναι 
γνωστές χρόνια τώρα. Όταν κλήθηκε 
και πάλι να απαντήσει εάν θα απευ-
θυνθεί στον εισαγγελέα, είπε: «Ανα-
λαμβάνουμε την πολιτική ευθύνη αυ-
τών που λέμε. Θα πορευθούμε με τον 
τρόπο που πρέπει να πορευθούμε».
«Ξέρουμε πάρα πολύ καλά πως 

όταν κάνουμε τέτοιες καταγγελίες 
στοχοποιούνται ο πολιτικός μας χώ-
ρος και πρόσωπα. Δεν φοβόμαστε, 
παίρνουμε όλη την ευθύνη, κάνουμε 
τις καταγγελίες και ευτυχώς υπάρχουν 
πάντα τίμιοι άνθρωποι και πηγές που 
βοηθάνε στην αποκάλυψη αυτών των 
στοιχείων» σημείωσε η γγ του ΚΚΕ.
Με αφορμή τις καταγγελίες της Αλέ-

κας Παπαρήγα, ο υπουργός Προστα-
σίας του Πολίτη ζήτησε με επιστολή 
του από την προϊσταμένη της Εισαγ-
γελίας Πρωτοδικών Ελένη Ράικου τη 
διεξαγωγή κατεπείγουσας έρευνας, 
αφού -όπως επισημαίνει- «τέτοιες 
πρακτικές είναι αδιανόητες προς την 
αποστολή, τον ρόλο και τις λειτουργίες 
της Ελληνικής Αστυνομίας».
Παράλληλα, ο κ. Παπουτσής εξέδω-

σε ανακοίνωση στην οποία αναφέρει 
ότι «η Ελληνική Αστυνομία είναι αυ-
στηρά προσηλωμένη στην τήρηση 
του Συντάγματος και των νόμων του 
κράτους» και ότι «η δημοκρατία μας 
είναι και παραμένει ισχυρή» και καλεί 
την κυρία Παπαρήγα να ενημερώσει 
την κυβέρνηση και τη Βουλή για τα 
στοιχεία τα οποία έχει.
Newsroom ΔΟΛ
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Υπερψηφίστηκε το πολυνομοσχέδιο, καταψήφισε το άρ-

θρο 37 η Λούκα Κατσέλη και διαγράφτηκε από το ΠΑΣΟΚ

της από την Κοινοβουλευτική Ομάδα 
του ΠΑΣΟΚ.
Το άρθρο 37 υπερψηφίστηκε με 

153 «ναι» έναντι 145 «όχι», γεγονός 
που σημαίνει ότι δεν υπήρξαν άλλες 
«διαρροές» από την κυβερνητική 
πλειοψηφία. Στο σύνολό του το πο-
λυνομοσχέδιο υπερψηφίστηκε με 154 
«ναι» έναντι 144 «όχι».
Μιλώντας από το βήμα της Βουλής 

η κυρία Κατσέλη, είχε επαναλάβει ότι 
«αδυνατεί» να ψηφίσει το άρθρο 37 
με τη μορφή που έχει. «Είναι θέμα 
αρχής» είχε πει χαρακτηριστικά, 
τονίζοντας ότι η ίδια ως υπουργός 
Εργασίας κατάφερε να διαφυλάξει τις 
συμβάσεις εργασίας και ότι η εμπειρία 
της στη θέση αυτή της επιτρέπει να 
γνωρίζει ότι κάτι τέτοιο είναι εφικτό.
Προσπάθειες έγιναν ως την τελευταία 

στιγμή προκειμένου να μεταπειστεί η 
βουλευτής. Ο υπουργός Οικονομικών 
κ. Ευ.Βενιζέλος έδειξε διατεθειμένος 
να συζητήσει μαζί της «οριακές αλλα-
γές» στο άρθρο, σε συνεννόηση με 
τον υπουργό Εργασίας κ. Κουτρουμά-
νη. Τελικά, η προσπάθειες αυτές δεν 
καρποφόρησαν και η κυρία Κατσέλη 
καταψήφισε.
Μετά τη λήξη της ψηφοφορίας, ο 

πρόεδρος της Βουλής κ. Φ.Πετσάλνι-
κος ανέγνωσε επιστολή του πρωθυ-
πουργού προς το προεδρείο, με την 
οποία γνωστοποιούσε τη διαγραφή 
της κυρίας Κατσέλη. Η υπερψήφιση 
του συγκεκριμένου νομοσχεδίου «δεν 
είναι θέμα κομματικής πειθαρχίας, 
είναι θέμα εθνικής ευθύνης» ανέφερε 
μεταξύ άλλων ο κ. Γ.Παπανδρέου.

«Σύρραξη» Βενιζέλου-Τσίπρα

Νωρίτερα, ο υπουργός Οικονομικών 
κ. Ευ.Βενιζέλος κατέθεσε τις επιστο-
λές του ιδίου και του πρωθυπουργού 
προς την γενική διευθύντρια του ΔΝΤ 
Κριστίν Λαγκάρντ, έπειτα από ένα 
οξύτατης έντασης φραστικό επεισόδιο 
με τον πρόεδρο της ΚΟ του ΣΥΡΙΖΑ 
κ. Αλέξη Τσίπρα.
Ο κ. Τσίπρας είχε ζητήσει να κα-

τατεθούν αυτές οι επιστολές, αλλά 
μία του φράση πυροδότησε το κλί-
μα: «Αναρωτιέμαι, είναι δυνατόν να 
λειτουργήσει μια κοινοβουλευτική 
δημοκρατία με όρους 'ομερτά'; Εδώ 
έχουμε οδηγηθεί;» 
Να δοθούν στη δημοσιότητα οι επι-

στολές προς την επικεφαλής του ΔΝΤ 
είχε ζητήσει νωρίτερα, από το βήμα 
της Βουλής, ο κ. Αλέξης Τσίπρας, 
πυροδοτώντας μάλιστα το κλίμα με 
μία έκφρασή του, ότι δεν μπορεί η 
κοινοβουλευτική δημοκρατία με όρους 
«ομερτά».
Η λέξη «ομερτά» προκάλεσε την 

«έκρηξη» του υπουργού Οικονομι-
κών, όπως και πολλών βουλευτών, 
μεταξύ των οποίων ο κ. Απόστολος 
Κακλαμάνης. Το κλίμα εντός της Βου-
λής πήρε φωτιά, και τόσο ο κ. Βενιζέ-
λος όσο και ο κ. Κακλαμάνης ζήτησαν 
από τον κ. Τσίπρα να ανακαλέσει, 
ενώ στη διάρκεια της «σύρραξης» 
ακούστηκαν βαριές εκφράσεις.

Νέα επίθεση από τον Γ.Μιχελάκη
Απόδειξη αναξιοπιστίας οι επι-

στολές της κυβέρνησης στην 
Κρ.Λαγκάρντ

Αθήνα Μια ακόμα επίθεση στον 
πρωθυπουργό και τον υπουργό 
Οικονομικών εξαπέλυσε ο εκπρό-

σωπος Τύπου της ΝΔ με αφορμή 
τη δημοσιοποίηση των επιστολών 
προς την Κριστίν Λαγκάρντ του ΔΝΤ.   
«Αποκαλύπτει για μια ακόμη φορά 
την αναξιοπιστία και τις εκβιαστικές 
μεθοδεύσεις που χρησιμοποιούν σε 
βάρος της Βουλής και της κοινωνίας» 
υποστηρίζει ο κ. Μιχελάκης.
Ο ίδιος επισημαίνει ότι στις επιστο-

λές δεν υπάρχει καμία αναφορά στις 
συλλογικές συμβάσεις, γεγονός που 
γεννά σοβαρά ερωτήματα σχετικά με 
το άρθρο 37. 
«Οι επιστολές αυτές ήταν το δραμα-

τικό αποτέλεσμα της 'μπλόφας' που 
προσπάθησε να στήσει όταν -μέσα 
στα μεσάνυχτα- διέκοπτε τις συζη-
τήσεις με την τρόικα και επιχειρούσε 
να δημιουργήσει 'αντιστασιακές' 
εντυπώσεις.
» Στη συνέχεια ισχυριζόταν ότι η 

διακοπή των συζητήσεων με την 
Τρόικα ήταν, δήθεν, προσυμφωνη-
μένη και κατόπιν διέρρεε διάφορες 
ημερομηνίες για την επιστροφή της 
που συνεχώς διαψευδόταν. Έως ότου 
οι κύριοι Παπανδρέου και Βενιζέλος 
απέστειλαν τις επιστολές αυτές προς 
την επικεφαλής του ΔΝΤ» λέει ο κ. 
Μιχελάκης.
Τέλος, σημειώνει ότι με τις επιστολές 

αυτές, ο κ. Βενιζέλος προεξοφλούσε 
την απόφαση των βουλευτών του 
ΠΑΣΟΚ «τους οποίους θεωρούσε 
δεδομένους». 
Προφανώς, καταλήγει, ήθελε πρώτα 

να εξασφαλίσει την ψήφο τους και 
μετά να μάθουν ότι ο ίδιος και ο κ. Πα-
πανδρέου την είχαν προεξοφλημένη.

Πολιτική αντιπαράθεση ΚΚΕ-
ΣΥΡΙΖΑ για τα επεισόδια στο κέ-
ντρο της Αθήνας

Αθήνα Σφοδρή κόντρα μεταξύ του 
βουλευτή του ΣΥΡΙΖΑ, Δ.Παπαδημού-
λη και του εκπροσώπου Τύπου του 
ΚΚΕ, Μ.Μαΐλη ξέσπασε με αφορμή τα 
επεισόδια που έγιναν στο κέντρο της 
Αθήνας. Παράλληλα, η αντιπαράθεση 
ΚΚΕ-ΛΑΟΣ συνεχίστηκε, με το ΛΑΟΣ 
να κατηγορεί το ΚΚΕ για προσπάθεια 
εκμετάλλευσης του θανάτου του άτυ-
χου διαδηλωτή και για λασπολογία.
Σχολιάζοντας δηλώσεις του κ.Πα-

παδημούλη για τα επεισόδια, ο κ. 
Μαϊλης τονίζει ότι «η δήλωση του κ. 
Παπαδημούλη ότι τα χθεσινά γεγονό-
τα ήταν "συγκρούσεις ροπαλοφόρων 
και κρανοφόρων" επιβεβαιώνει ότι η 
ηγεσία του ΣΥΝ αποδεικνύεται συ-
νήγορος των κουκουλοφόρων, γιατί 
με αυτό τον τρόπο συγκαλύπτει την 
προσχεδιασμένη δολοφονική επίθεση 
εντεταλμένων κρατικών και παρα-
κρατικών μηχανισμών εναντίον του 
ΠΑΜΕ και γενικότερα κατά του λαού, 
επίθεση που εξυπηρετεί την πολιτική 
της κυβέρνησης, της πλουτοκρατίας 
και των άλλων αστικών κομμάτων».
Απαντώντας ο κ. Παπαδημούλης 

εξέφρασε την λύπη του για «το κρεσέ-
ντο κατά του ΣΥΝ και την κατάφωρη 
διαστρέβλωση των δηλώσεων μου» 
και προσθέτει ότι στη δήλωσή του που 
υπάρχει και σε δελτίο τύπου, μίλησε 
ξεκάθαρα για «μηδενική ανοχή στους 
κουκουλοφόρους που είναι μια ακραία 
αντιδημοκρατική δύναμη που εξυπη-
ρετεί παρακρατικές μεθοδεύσεις».
Ο βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ επισημαίνει 

ακόμη ότι «την ώρα που οι πολίτες 
"τραβούν από το μανίκι" τις δυνάμεις 
της αριστεράς να βαδίσουμε ενωμένοι 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 1
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Les Immeubles ATHENS Inc. courtier immobilie agrée   

514.270.4103

agent immobilier affilié
PAM NIKOLOPOULOS

514.235-0548
(4 )  CHOMEDEY  
CONDO 4 1/2 - 2os 
Όροφος, Σαλόνι με 
Τζάκι, Τραπεζαρία, 2 
Υπνοδωμάτια. Χώ-
ρος Πάρκινγκ για 1 
αυτοκίνητο. Τιμή $ 
169,000

3) LAVAL Μοναχι-
κό BUNGALOW, 
3+1 υπνοδωμάτια, 
μεγάλο τελειωμένο 
υπόγειο με τζάκι, 
γκαράζ, μεγάλο οι-
κόπεδο

1) CHOMEDEY Ile Paton, Μοναχι-
κό Υπέροχο Υπερλούξ COTTAGE 
με θέα το ποτάμι, 5+1 κρεβ/ρες, 5 
μπάνια,, ξύλινα πατώματα παντού, 
σαλοτραπεζαρία με τζάκι, καθιστικό 
με δεύτερο τζάκι, μεγάλο τελειωμένο 
υπόγειο και bachelor, πρέπει να το 
δείτε, το σπίτι των ονείρων σας!

2) Chomedey, Υπέροχο, Μοναχικό 
COTTAGE - 3 & 1 υπνοδωμάτια, 
Σαλόνι, Τραπεζαρία, Καθιστικό με 
Τζάκι. Μεγάλο τελειωμένο υπόγειο με 
2ο Τζάκι. Μεγάλο οικόπεδο με πισίνα 
εντός εδάφους. Πολλά ΕΞΤΡΑ. Πρέπει 
να το δείτε....

SOLD
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ΚΑΛΗ ΧΡΟΝΙΑ

Δριμύτατο κατηγορώ του Πατριάρχη Βαρθολομαίου κατά της Τουρκίας
Η συνέντευξή του προβλημάτισε την Τουρκία και τους φίλους της
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νεται σαν να σταυρώνεται και ότι μπορεί να 
αναγκαστούν να προσφύγουν στο Ευρωπαϊκό 
Δικαστήριο. Επαναστάτησε μπροστά στην 
αναποφασιστικότητα της Άγκυρας και στο γεγονός 
ότι η τελευταία κωλυσιεργεί στο θέμα της Θεολογικής 
Σχολής. Ο Πατριάρχης συνήθως είναι πολύ 
προσεκτικός. Φροντίζει να μην έρχεται αντιμέτωπος 
με τις τουρκικές κυβερνήσεις και πάντα υπερασπίζεται 
την Τουρκία. Εάν τούτη τη φορά προβαίνει σε αυτό τη 
σκληρή δήλωση, θα πρέπει να τον ακούσουμε".
Ο Μπιράντ γράφει: "Δεν συμμερίζομαι την αντίδραση 

του υπουργού Εξωτερικών Α. Νταβούτογλου" και 
καταλήγει σημειώνοντας ότι "ο Πατριάρχης έχει 
δίκιο. Το κράτος, μην τηρώντας τους λόγους του και 
εμπαίζοντας εδώ και 38 χρόνια ένα τουρκικό ίδρυμα, 
έχει σταυρώσει τον Πατριάρχη". 
Ο Τζενγκίζ Τσαντάρ της "Ραντικάλ" αναφέρεται στη 

"φιλολογία" που έχει αναπτυχθεί στην Τουρκία για 
το αν ήταν υπερβολικά τα όσα είπε ο Βαρθολομαίος 
και σημειώνει ότι "είναι δίχως σημασία ακόμη και 
η διατύπωση της ερώτησης αν ήταν υπερβολικά. Ο 
Βαρθολομαίος εάν μίλησε με τον τρόπο αυτό, το έκανε 
επειδή αισθάνεται έτσι. Αφήνοντας κατά μέρος το αν 
έχει υπερβάλει, πρέπει να δούμε για ποιο λόγο τα είπε 
αυτά".
Ο αρθρογράφος αναφέρει ότι "πριν από 100 χρόνια, 

στα εδάφη αυτά ζούσαν 2 εκατομμύρια Έλληνες 
Ορθόδοξοι. Από αυτούς το 1,5 εκατομμύριο έφυγε 
με την ανταλλαγή πληθυσμών. Και από τους 150.000 
Ελληνες που παρέμειναν στην Κωνσταντινούπολη -η 
μεγάλη τους πλειοψηφία ήταν πολίτες της Τουρκίας- 
έφυγαν σταδιακά μετά τις 6 και 7 Σεπτεμβρίου 1955. 
Σήμερα μπορούμε να κάνουμε λόγο για 2.000-4.000 
Ελληνες στην Πόλη".
Αναφερόμενος στα προβλήματα που αντιμετωπίζει 

η ελληνική μειονότητα στην Κωνσταντινούπολη, ο 
αρθρογράφος σημειώνει: "Προσθέστε σε αυτά και το 
γεγονός ότι παραμένει κλειστή η Θεολογική Σχολή στη 
Χάλκη. Πώς περιμένατε να αισθανθεί ο Βαρθολομαίος 
που γεννήθηκε στην Τουρκία, υπηρέτησε εδώ τη 
στρατιωτική του θητεία και από το 1991 είναι 
Πατριάρχης";
"Ελπίζω να τα είπε αυτά εκ παραδρομής ο υπουργός 

Εξωτερικών", είναι ο τίτλος του άρθρου του Μεχμέτ 
Αλτάν στην εφημερίδα "Σταρ": "Δεν σας τρομάζει το 
γεγονός ότι κάποιος που έχει αντιμετωπίσει την αδικία 
στο θέμα της μαντίλας, απαντά με τρόπο που θυμίζει 
τον Ρετζέπ Πεκέρ, όταν υπερασπίζονται τα δικαιώματά 
τους οι Αρμένιοι, οι Ελληνες ή οι Αλεβίδες;". (Ο Ρετζέπ 
Πεκέρ ήταν γενικός γραμματέας του κυβερνώντος 

Ρεπουμπλικανικού Λαϊκού Κόμματος την περίοδο 
1931-1936, επί εποχής Μουσταφά Κεμάλ Ατατούρκ. 
Απομακρύνθηκε από τον τελευταίο. Είναι γνωστός 
στην τουρκική πολιτική ιστορία ως οπαδός φασιστικών 
και ναζιστικών αντιλήψεων της εποχής).
Ο Αλτάν αναφέρεται στο θέμα των δικαιωμάτων και 

γράφει: "Δεν υπάρχει περίπτωση να μας καταλάβουν 
όσοι κινούνται με βάση τις αρχές και τις βασικές 
ελευθερίες. Το σύνηθες είναι να αφαιρούμε τα 
δικαιώματα των πολιτών, να μην τα αποκαθιστούμε 
και όταν παραπονούνται οι πολίτες να ορθώνουμε το 
ανάστημά μας. Φυσικά, η αντίληψη αυτή δείχνει και 
το λόγο για τον οποίο η ενταξιακή διαδικασία της 
Τουρκίας προχωρεί πολύ πιο αργά από ό,τι θα έπρεπε".
Ο Εργκούν Μπαμπαχάν της "Σταρ" παραθέτει μαζί 

με τις δηλώσεις Βαρθολομαίου και ένα άλλο ζήτημα 
και σημειώνει: "Δεν τους σταυρώνουμε, αλλά τους 
καίμε τα σπίτια". Το θέμα στο οποίο αναφέρεται 
ο αρθρογράφος είναι κάτι που ήρθε προχθές στην 
επικαιρότητα, όταν μαθήτρια του ελληνικού Ζαππείου 
Λυκείου, πήρε το πρώτο βραβείο στο διαγωνισμό 
απαγγελίας του ποιήματος του εθνικού ύμνου της 
Τουρκίας, μεταξύ των μαθητών της περιοχής του Πέρα 
στην Κωνσταντινούπολη.
Η ενδεκάχρονη Μαρίνα Σοζντέ που πήρε το βραβείο, 

είναι κόρη της Μαριάνθης Σοζντέ, της Ίμβριας 
Ελληνίδας που πριν από δέκα χρόνια κάποιοι είχαν 
πυρπολήσει το σπίτι της, με αποτέλεσμα να καεί 
ζωντανός ο τετράχρονος, τότε, γιος της.
"Πώς πρέπει να ονομάσουμε μία βιαιοπραγία όπως 

αυτή της πυρπόλησης ενός σπιτιού μαζί με αυτούς 
που βρίσκονται μέσα....", λέει ο αρθρογράφος 
Μπαμπαχάν και σημειώνει: "Το δράμα αυτό δείχνει 
ότι η χώρα μας δεν είναι 
κάστρο της επιείκειας, όπως 
το παρουσιάζουν κάποιοι. 
Όπως ακριβώς συνέβη 
με τη βιαιοπραγία των 
επεισοδίων του 1955, με 
τα οποία ωθήσαμε σε φυγή 
όσους Ελληνες της Πόλης 
δεν είχαμε καταφέρει να 
διώξουμε με την ανταλλαγή 
πληθυσμών. Και όμως οι 
Τούρκοι της Δυτικής Θράκης 
που παρέμειναν στα χέρια 
των ``βάρβαρων`` Ελλήνων, 
είναι ακόμη εκεί. Εμείς, 
χάρη στην καταπληκτική 
επιείκειά μας (!) καταφέραμε 

να μηδενίσουμε σχεδόν τον αριθμό των Ελλήνων. 
Γαλουχήσαμε ανθρώπους, τόσο εχθρικούς απέναντι 
στον διαφορετικό, ώστε να μπορούν να καίνε ζωντανό 
ένα παιδί".
Διαφορετική είναι η άποψη του Ταχά Κιβάντς στη 

φιλοκυβερνητική εφημερίδα "Γιενί Σαφάκ" (πρόκειται 
για το ψευδώνυμο του αρθρογράφου της ίδιας 
εφημερίδας Φεχμί Κορού). Ο αρθρογράφος επικρίνει 
την "υπερβολή στα λόγια του Βαρθολομαίου και 
εννοώντας τον τελευταίο, σημειώνει: "Του έχω και ένα 
νέο. Η Θεολογική Σχολή ήταν ένα από τα προβλήματα 
που βρήκε στο γραφείο της η υπουργός Παιδείας Νιμέτ 
Τσουμπουκτσού. Η νέα υπουργός (σ.σ. ανέλαβε το 
υπουργείο με τον ανασχηματισμό της Πρωτομαγιάς 
του 2009) είχε συμπεριλάβει το ζήτημα μεταξύ των 
θεμάτων προτεραιότητας, είχε βρει τη λύση και απλώς 
περίμενε την κατάλληλη στιγμή. Στη συνάντηση που 
είχα μαζί της, θυμάμαι ότι μου είχε πει ότι ̀ `η σχολή θα 
ανοίξει λίγο πριν από το νέο χρόνο ή αμέσως μετά``".
Ο αρθρογράφος καταλήγει γράφοντας τα εξής και 

εννοώντας σαφώς την Ουάσιγκτον: "Αυτοί που θέλουν 
να πιέσουν την Τουρκία σε ένα θέμα, την πιέζουν 
τώρα από όλες τις πλευρές. Είναι η στρατιωτική 
δύναμη στο Αφγανιστάν, η προσπάθειά τους να 
εκλείψει η προστασία του Ιράν από την Τουρκία, ή 
το νέο πυραυλικό σύστημα, δεν ξέρω... Είναι γεγονός 
ότι παρατηρείται η τάση αυτή να στριμωχθεί η 
Τουρκία. Χρησιμοποιούν τους πάντες και δεν έχουν 
ιερό και όσιο. Περαστικά". Το άρθρο φέρει τον τίτλο 
"Περαστικά Πατριάρχη". 

Συντάχθηκε απο το AΠΕ - ΜΠΕ

PARK EXTENSION

25 χρόνια πείρα

CHOMEDEY

1) CHOMEDEY: Πολύ μεγάλο Μοναχικό Split-Level, 
5 κρεβ/ρες, 2 μπάνια, Jacuzzi, καθιστικό, τζάκι, 
τραπεζαρία, μεγάλη αυλή, heat pump με κεντρικό 
κλιματισμό, πισίνα εκτός εδάφους, κοντά σε όλα τα 
καταστήματα και συγκοινωνία. Πρέπει να το δείτε. VILLE ST-LAURENT

CHOMEDEY

2)PARK EXT:  ωραιότατο 5Plex, ο πρώρος 
όροφος 5 ½ με τελειωμένο υπόγειο, κουζίνα και 
πλήρες μπάνιο +2-4 ½ + 2-3 ½,  καλό για εγκα-
τοίκηση και επένδυση, ηλεκτρικό διπλό γκαράζ

3) CHOMEDEY CONDO, 6 δωματίων, ωραι-
ότατο με 3 κρεβ/ρες, Open Concept σαλόνι, 
τραπεζαρία, μπαλκόνια, πάρκινγκ, τζάκι και 
πολλά άλλα. 945τ.π. Τιμή $178,945

4) Ville St-Laurent ωραιότατο Split Level, 13 
δωματίων, 3+ 1 κρεβ, 2+1 μπάνια, μεγάλο διπλό 
γκαράζ, τελειωμένο υπόγειο με τζάκι, ξύλινα πα-
τώματα, κεντρικός κλιματισμός και πολλά άλλα

Αγαπητοί μου αναγνώστες, σήμερα 
για πολλούς και ποικίλους λόγους δεν 
είμαι διατεθειμένος να προλογίσω τη 
στήλη. Πάντως διευκρινίζω πως αυτό 
δεν γίνεται διότι
συμμετέχω στην σαρανταοκτάωρη 

απεργία των εν Ελλάδι εργαζομένων.
  Την περασμένη εβδομάδα έγραψα: 

Μήπως σκοντάψαμε ποτέ στο «ότι» 
ή στο «ό,τι»;
Σήμερα θα αποδείξουμε, ‘’εν τάχη’’ 

και ‘’εν ολίγης’’, πως στεκόμαστε 
καλά στα πόδια μας και προχωρούμε 
ακάθεκτοι προς νέα μεγαλεία αφού 
πλέον δεν υπάρχουν επάλξεις.

‘’...σ’ ότι αφορά τις σχέσεις των δύο 

χωρών...’’
‘’...σ’ ότι αφορά τον Εύξεινο Πό-

ντο...’’.
‘’...σ’ ότι αφορά το Α.Ο.Ζ....’’.
‘’...(σ’ ότι αφορά την υποχώρηση...’’.
‘’Σ’ ότι αφορά τη Ρωσία...’’.
‘’...σ’ ότι αφορά το Αιγαίο...’’. 

Όλα αυτά τα πανέμορφα μοσχολού-
λουδα τα μάζεψα από το ίδιο αγρο-
τεμάχιο.
  Ας αφήσουμε το «σότι» διότι δεν 

πιστεύω να αρέσει σε κανέναν (μου 
θυμίζει εκείνα τα «κι η...» και ας κοι-
τάξουμε το «ότι» σκέτο.
Έχουμε ξαναγράψει πως δεν πρέπει 

να συγχέουμε τον ειδικό σύνδεσμο 

ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΗ ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΑ
ΚΑΙ ΓΛΩΣΣΑ

(ΑΝΕΥ ΠΡΟΛΟΓΟΥ)

«ότι» με την αναφορική αντωνυμία 
«ό,τι», τουτέστιν αυτά τα έξι τον 
αριθμό «σ’ότι» πρέπει να γίνουν 
«σε ό,τι». Φυσικά μη νομίζετε πως 
με αυτά τα έξι (έξη κατά πολλούς) 
τελειώσαμε. 
  Είπαμε, αυτά τα μαζέψαμε από ένα 

αγροτεμάχιο.
 Ας πάμε όμως και στο διπλανό χω-

ράφι, κάτι θα βρούμε και εκεί.

Παντού θα βρούμε όμορφα
λουλούδια εν αφθονία,
όλα να συνυπάρχουνε
εν πλήρη αρμονία.

  ‘’...κι ότι ποιο ιερό έχουμε.».

Όπως βλέπετε, η γλώσσα δεν ανήκει 
πια στα «ό,τι πιο» ιερά έχουμε.
  Κατάντησε και αυτή σαν τις εθνικές 

μας εορτές. Άρχισε, προ πολλού, να 
ξεφτίζει. 
Τα ιερά τού σημερινού Έλληνα είναι 

οι διαδηλώσεις, οι διαμαρτυρίες, οι κα-
ταλήψεις, η καταστροφή, οι απεργίες, 
η παρεμπόδιση της ομαλής λειτουρ-
γίας του κράτους, η φοροδιαφυγή, το 
κινητό και το πακέτο με τα τσιγάρα 
ανά χείρας, η άνευ κόπου απόκτηση 
αγαθών, το ‘’ρίξιμο’’, η μαγκιά και τα 
δικαιώματα χωρίς υποχρεώσεις.

Γι’ αυτά όλα θα έδινα
και τη ζωή μου ακόμη,
με ταραξίες λεύτερους
να ‘ναι γεμάτ’ οι δρόμοι.

Να μου θυμίζουν στράτευμα
εν πλήρη εκστρατεία,
να νιώθω υπερήφανος
για τη Δημοκρατία.

Να δω λαό ελεύθερο,
να σπάει, να καταστρέφει
κι ο Νόμος να ασπάζεται
του καθενός το κέφι.
   
  Στην εποχή της ταχύτητας και της 

υψηλής τεχνολογίας δεν μπορούμε να 
ασχολούμεθα πλέον με το «πιο»  και 
με το «ό,τι».

  ‘’Πόσο πιστεύεται πως διατηρού-
μαι άσβηστη την εθνική φλόγα...’’.

Δεν ξέρω τι «πιστεύετε» εσείς, εγώ 
πάντως δεν πιστεύω πως «διατη-
ρούμε» άσβηστη την εθνική φλόγα. 
Την σήμερον ημέρα μόνο για ‘’Εθνική 
φλόγα’’ και υπερηφάνεια δεν μπορού-
με να μιλάμε, τα έχουμε ξεπουλήσει 
όλα. Για την προσωπική μου φυσική 
κατάσταση όμως μπορώ να πω πως 
«διατηρούμαι» σε καλή φόρμα.

  ‘’...χρόνια που ‘φυγά απ’ την πατρίδα.’’. 

Να που ο αόριστος του φεύγω τονί-
ζεται στη λήγουσα.  Εφυγά, εφυγές, 
εφυγέ, φυγαμέ, φυγατέ, εφυγάν, 
τύποι οι οποίοι με το ‘’που’’  και την 
αφαίρεση γίνονται που ‘φυγά, που 
‘φυγές, που ‘φυγέ, που ‘φυγαμέ, 
που ‘φυγατέ, που ‘φυγάν.
  Κι εγώ πάνε χρόνια «που ‘φυγα» 

από την πατρίδα πλην όμως δεν το-
νίζω το «γα».  
Φυσικά υπάρχουν και εκείνα τα 

οποία τονίζονται στην παραλήγουσα.

‘’Κάτι με τρώγε πάντως,...’’.

  Όπως βλέπουμε ο παρατατικός του 
Τρώ(γ)ω στο τρίτο ενικό κάνει τρώ-
γε και με την αντωνυμία με τρώγε. 
Έχουμε λοιπόν, με τρώγε, σε τρώ-
γε, τον τρώγε, την τρώγε, κ.λπ. και 
τρώγε και μη μιλάς για εθνική φλόγα.
  Μην ξεχνάμε πως τόσο το φεύγω 

όσο και το τρώ(γ)ω είναι ...ανώμαλα 
ρήματα.

  ‘’...πιο έχει πιο μεγάλη αξία,...’’. 

Δεν μπορούμε να ρωτάμε ποιο έχει 
πιο μεγάλη αξία όταν δεν δίνουμε αξία 
στα ίδια τα πράγματα. Και όχι μόνον 
εδώ, στη χώρα των γλωσσικών ‘’θαυ-
μάτων’’ αλλά και...

  ‘’...στη χώρα της απαγγελίας,...’’.

Άλλοι ανακάλυψαν διάφορες χώρες 
και άλλοι ανακάλυψαν τη χώρα της 
‘’απαγγελίας’’.
  Σύμφωνα με την παράδοση ονομά-

στηκε έτσι διότι όταν έφτασαν εκεί οι 
πρώτοι θαλασσοπόροι εξερευνητές, 
τον 15ο αιώνα, άκουσαν τους αυτό-
χθονες κατοίκους να απαγγέλλουν 
ποιήματα, κάτι παρόμοιο με τις σει-
ρήνες στην Οδύσσεια του Ομήρου. 

  ‘’...την περίοδο της μεταξικής δι-
δακτορίας...’’.

Όπως βλέπετε δεν υπάρχει και 
μεγάλη διαφορά μεταξύ των λέξεων 
«διδακτορία» και «δικτατορία» διότι 
περί δικτατορίας πρόκειται στο παρα-
πάνω παράδειγμα. 
  Δεν νομίζω να αναφέρεται σε καμία 

διδακτορία τού Μεταξά.
Γιατί άλλωστε να μας ξενίζει και 

τούτο; Μήπως δεν διαβάσαμε πως 
δόθηκε υποτροφία σε φοιτήτρια η 
οποία έκανε το...δικτατορικό της.
  Αυτές οι προοδευτικές ‘’λογικές’’ 

αντιλήψεις είναι που μου αρέσουν. 
Από τη μια φωνάζουμε «κάτω η 

δικτάτορες» και από την άλλη πλη-
ρώνουμε να τους δημιουργήσουμε. 
Δηλαδή κτίζουμε κάτι για να το γκρε-
μίσουμε.

  ‘’...ευτυχώς πολλοί λίγοι δεν «σπά-
νε»...’’.

Τέτοιους χρησμούς έδινε το μαντείο 
των Δελφών γι’ αυτό εθεωρείτο το 
σπουδαιότερο και είχε την «ποιο με-
γαλύτερη» φήμη στον αρχαίο κόσμο.
  Άντε τώρα να καταλάβεις αν αυτοί 

που μας τη ‘’σπάνε’’ είναι οι «λίγοι» ή 
οι «πολλοί».
Πάντως όπως και να ‘χει το πράγμα 

το αποτέλεσμα μετράει, το σπάσιμο.

Αυτά τα λίγα σήμερα κι εδώ είμαστε 
πάλι
με την ελπίδα πάντοτε να δούμε να 

προβάλλει
ο ζωογόνος ήλιος μας το φως του να 

σκορπίσει
και μέρες ηλιόλουστες πάλι να μας 

χαρίσει 
Καλό Σαββατοκύριακο, ωραία να 

περνάτε
κι εμένα να διαβάζετε ποτέ μην το 

ξεχνάτε.
ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ. 
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$449,000

1) Dollard des Ormeaux.   Πολύ 
μεγάλο  cottage σε πολύ  ήσυχο 
δρόμο. Διαθέτει    4  κρεββατοκά�
μαρες  σε  έναν  όροφο. Ανακαι�
νισμένα παράθυρα  και  κουζίνα. 
Καινούργια σκεπή. Χαρά μας να 
σας το δείξουμε 

53 Windermere

OPEN HOUSE
Kυρ. 23 ΟΚΤ 2-4

DUPLEX

NEW LISTING

NEW LISTING

$429,900

$339,000

$229,000

4) CHOMEDEY: DUPLEX κοντά 
στο Aut. 15 και όλες τις υπηρεσίες. 
Ηλεκτρική θέρμανση πληρωμένη 
από  τους  ενοικιαστές.  Ετήσιο 
εισόδημα  $7500.  Κύριο  όροφο 
ελεύθερο από τώρα

3) FABREVILLE.        Φωτεινό 
bungalow με εύκολη πρόσβαση 
σε όλες τις εξυπηρετήσεις και τα 
highways.  Διαθέτει � κρεββατο�.  Διαθέτει � κρεββατο� Διαθέτει � κρεββατο�Διαθέτει � κρεββατο�
κάμαρες  και παρκέ πατώματα 
και  Garage

2) CHOMEDEY.   Υπέροχο split 
level  στην  καρδιά  του  �ho�  στην  καρδιά  του  �ho��ho�
medey. Ανακαίνιση κουζίνας και 
μπάνιου  το  �011.    Ξεχωριστή 
τραπεζαρία. Ξύλινα πατώματα.  
Σαλόνι καθεδρικού τύπου. �ηλε� καθεδρικού τύπου. �ηλε�καθεδρικού τύπου. �ηλε� τύπου. �ηλε�τύπου. �ηλε�. �ηλε��ηλε�
φωνείστε μας για μια επίσκεψη.

9985 Place York (corner 8340 Bombardier), Anjou9985 Place York (Corner 8340 Bombardier), Anjou



γραμμα οικονομικής προσαρμογής για την Ελλάδα, 
με τον κατάλληλο συνδυασμό επιπλέον χρηματοδό-
τησης αλλά και εμπλοκής του ιδιωτικού τομέα».
Στη ανακοίνωση σημειώνεται ακόμη πως οι υπουρ-

γοί εξέτασαν τα αποτελέσματα της πέμπτης αξιολόγη-
σης του προγράμματος Οικονομικής Προσαρμογής 
Ελλάδας επί τη βάσει της έκθεσης συμμόρφωσης της 
Ευρωπαϊκής Επιτροπής και της κοινής ανάλυσης για 
τη βιωσιμότητα του χρέους στην οποία προχώρησε 
η τρόικα Ευρωπαϊκή Επιτροπή ΔΝΤ και ΕΚΤ). Το 
Eurogroup σημειώνει ότι η μακροοικονομική κατά-
σταση στην Ελλάδα έχει επιδεινωθεί σε σχέση με την 
τέταρτη αξιολόγηση και ότι οι οικονομικές προκλήσεις 
παραμένουν σημαντικές.
Πάντως καλωσορίζει τις σημαντικές, όπως τις χα-

ρακτηρίζει, προσπάθειες δημοσιονομικής σταθερο-
ποίησης τις οποίες κατέβαλε η ελληνική κυβέρνηση 
και οι οποίες θα της επιτρέψουν να πετύχει τους 
στόχους για το 2012. Ειδικότερα οι υπουργοί εξέ-
φρασαν την ικανοποίησή τους για τα μέτρα τα οποία 
ενέκρινε το ελληνικό κοινοβούλιο. Καταλήγοντας το 
Eurogroup απευθύνει έκκληση στις ελληνικές αρχές 
να σημειώσουν περαιτέρω πρόοδο σε ό,τι αφορά 
την εφαρμογή των διαρθρωτικών μεταρρυθμίσεων 
και του προγράμματος ιδιωτικοποιήσεων.
Λίγο αργότερα, καλά πληροφορημένη πηγή, την 

οποία επικαλείται το Γαλλικό Πρακτορείο, χωρίς να 
την κατονομάζει, ανέφερε πως η γενική διευθύντρια 
του ΔΝΤ Κριστίν Λαγκάρντ θα συστήσει στο διοικητικό 
συμβούλιο του Ταμείου να αποδεσμευτεί η έκτη δόση 
το Νοέμβριο.
Η έκτη δόση είναι ύψους 8 δισ. ευρώ, στο πλαίσιο 

του συνολικού πακέτου βοήθειας ύψους 110 δισ. 
ευρώ, από την ΕΕ και το ΔΝΤ, που συμφωνήθηκε 
τον περσινό Μάιο.

ΥΠΟΙΚ: Θετικό βήμα

Ο αντιπρόεδρος της κυβέρνησης και υπουργός Οι-
κονομικών Ευάγγελος Βενιζέλος από τις Βρυξέλλες 
όπου βρίσκεται έκανε την ακόλουθη δήλωση:
«Η σημερινή απόφαση του Eurogroup για το ελλη-

νικό πρόγραμμα και την έκτη δόση είναι ένα θετικό 
βήμα που έρχεται ως συνέχεια της χθεσινής υπερψή-
φισης από τη Βουλή των Ελλήνων του νομοσχεδίου, 
με το οποίο διασφαλίζονται οι δημοσιονομικοί στόχοι 
του 2012 και τίθενται οι βάσεις για τις αναγκαίες δι-
αρθρωτικές αλλαγές.
»Οι μεγάλες θυσίες του ελληνικού λαού και η εφαρ-

μογή σκληρών, αλλά εθνικά αναγκαίων σωστικών 
μέτρων, είναι η βάση όχι μόνο για την έκτη δόση, 
αλλά για το νέο πρόγραμμα που θα διασφαλίζει 
την μακροπρόθεσμη βιωσιμότητα του ελληνικού 
δημοσίου χρέους και άρα την ευκολότερη κάλυψη 
του ετήσιου βάρους εξυπηρέτησής του. Αυτό θα έχει 
ευεργετικές επιπτώσεις στο επίπεδο ρευστότητας, 
στις επενδύσεις, την απασχόληση, την κατάσταση 
της πραγματικής οικονομίας που υφίσταται τις αρνη-
τικές συνέπειες μιας βαθιάς μακροχρόνιας ύφεσης, 
η οποία άρχισε το 2009, πριν γίνει αντιληπτό από 
όλους όσους έπρεπε το μέγεθος της κρίσης και άρα 
του κινδύνου που διατρέχει η χώρα».
Για «ιδιαίτερα σημαντική είδηση» έκανε λόγο ο Γάλ-

λος υπουργός Oικονομικών Φρανσουά Μπαρουέν, 
αναφερόμενος στην απόφαση του Eurogroup να 
εκταμιευθεί η 6η δόση των δανείων προς την Ελλάδα.
Η οριστικοποίηση της καταβολής της τελευταίας δό-

σης από το προηγούμενο πρόγραμμα για την Ελλάδα 
συνιστά μια πολύ σημαντική πρόοδο, δήλωσε χαρα-
κτηριστικά ο Φ. Μπαρουέν, μετά την ολοκλήρωση 
των εργασιών του Eurogroup απόψε στις Βρυξέλλες.
Παράλληλα, την ικανοποίησή τους για την απόφαση 

του Eurogroup για την Ελλάδα, εξέφρασαν και οι 
υπουργοί Oικονομικών του Βελγίου Ντιντιέ Ρεϊντερς 
και της Ισπανίας Ελενα Σαλγάδο. Ειδικότερα, η κ. 
Σαλγάδο είπε ότι η σημερινή απόφαση αποτελεί 
επιβράβευση των προσπαθειών που καταβάλλει 
η Ελλάδα, η οποία αποδεικνύει ότι εκπληρώνει τις 
υποχρεώσεις της. Υπογράμμισε ακόμη ότι η από-
φαση του Eurogroup σηματοδοτεί σημαντικό βήμα 
προς το δεύτερο πρόγραμμα αρωγής, το οποίο θα 
εξασφαλίσει τη βιωσιμότητα του ελληνικού χρέους και 
την επίλυση των προβλημάτων της Ελλάδας.

Ζήτημα αιχμής το ύψος του «κουρέματος»

Την ίδια ώρα, πυρετώδεις είναι οι διαβουλεύσεις για 
την προαναγγελθείσα συνολική απάντηση στην κρίση 

χρέους της Ευρωζώνης, εν όψει των δύο συνόδων 
κορυφής των ηγετών της Ευρωζώνης την Κυριακή 
και την Τετάρτη. Ένα από τα ζητήματα αιχμής είναι 
το ποσοστό του αυξημένου «κουρέματος» του ελλη-
νικού χρέους, από το 21% που είχε συμφωνηθεί στη 
Σύνοδο του Ιουλίου. 
Στην έκθεση της τρόικας για τη βιωσιμότητα του ελ-

ληνικού χρέους, που τέθηκε υπ' όψιν του Eurogroup, 
σημειώνεται πως η Ελλάδα θα χρειαστεί περισσότε-
ρη βοήθεια από τις κυβερνήσεις αλλά και βαθύτερη 
εμπλοκή του ιδιωτικού τομέα, θέμα «ζωτικής ση-
μασίας για τη βιωσιμότητα του ελληνικού χρέους». 
Συγκεκριμένα, οι επιθεωρητές αναφέρονται σε δύο 
σενάρια, που αφορούν ένα «κούρεμα» της τάξης 
του 50% με 60%. Ειδικότερα, επισημαίνουν πως το 
ελληνικό χρέος θα μειωθεί στο 120% του ΑΕΠ μέχρι 
το 2020 με ένα «κούρεμα» 50% σε ομόλογα απόδο-
σης (ή με επιτόκιο) 6% χωρίς εγγύηση. Για μείωση 
του χρέους κάτω από το 110% του ΑΠΕ έως το 2020 
χρειάζεται «κούρεμα» 60%. 

Αποφάσεις ιστορικής σημασίας 
για την Ελλάδα ώς τις 26 Οκτωβρίου

Πυρετός διαπραγματεύσεων στην Ευρωζώνη 
για την κρίση χρέους

Βρυξέλλες, Βέλγιο Με εντατικούς ρυθμούς συνε-
χίζονται στην Ευρωζώνη οι διαπραγματεύσεις για το 
συνολικό πακέτο μέτρων αντιμετώπισης της κρίσης, 
δηλαδή το ύψος του «κουρέματος» του ελληνικού 
χρέους, τον ρόλο του μηχανισμού ευρωστήριξης 
και την επανακεφαλαιοποίηση των ευρωπαϊκών 
τραπεζών.
Στη Σύνοδο Κορυφής της Κυριακής θα τεθούν επί 

τάπητος οι βασικοί άξονες του σχεδίου στήριξης των 
τραπεζών, ενώ στην επόμενη Σύνοδο που θα γίνει 
την Τετάρτη (26 Οκτωβρίου) αναμένεται να ληφθούν 
οι αποφάσεις για τον EFSF και το ελληνικό χρέος.
H απόφαση σύγκλησης και δεύτερης ευρωπαϊκής 

συνόδου κορυφής την Τετάρτη, δεν οφείλεται σε δι-
αφωνίες, αλλά στην ανάγκη συμμετοχής του γερμα-
νικού κοινοβουλίου στη διαδικασία, λέει το Βερολίνο.
Η κατάσταση της ελληνικής οικονομίας έχει επι-

δεινωθεί σε πολλούς τομείς, δηλώνουν γερμανικές 
κυβερνητικές πηγές και επισημαίνουν ότι το χρέος 
θα πρέπει να μειωθεί προς το 120% του ΑΕΠ, ενώ 
τονίζουν ότι απαιτείται «μόνιμη εποπτεία για τις με-
ταρρυθμίσεις στην Ελλάδα».
Η μείωση του χρέους στο 120% του ΑΕΠ σημαίνει 

«κούρεμα» 50%.
Η συμμετοχή του ιδιωτικού τομέα, δηλαδή το ύψος 

του «κουρέματος» θα πρέπει να λυθεί μέχρι την 
Τετάρτη, λένε οι ίδιες πηγές, ενώ στο Ecofin θα απο-
φασισθούν τα μέτρα για την επανακεφαλαιοποίηση 
των τραπεζών.  
Οι οριστικές αποφάσεις για το σύνολο του πακέτου 

μέτρων θα πρέπει να αναμένονται την Τετάρτη, με 
την Γερμανία να αποκλείει την μόχλευση του ταμείου 
διάσωσης EFSF μέσω της ΕΚΤ, είπε την Παρασκευή 
εκπρόσωπος της γερμανικής κυβέρνησης.
Βάσει της γερμανικής νομοθεσίας, τα όποια σχέδια 

ενίσχυσης των κεφαλαίων του EFSF θα πρέπει να 
λάβουν την έγκριση της επιτροπής προϋπολογισμού 
της γερμανικής Βουλής.
Ο Στέφεν Ζάιμπερτ είπε ότι θα πρέπει να γίνουν δυο 

σύνοδοι -μια την Κυριακή και μια την Τετάρτη- επειδή 
η επιτροπή δεν θα προλάβει να μελετήσει όλες τις 
λεπτομέρειες του εν λόγω νομοσχεδίου μέχρι την 
Κυριακή.
«Δεν μπορούν να ληφθούν αποφάσεις μέχρι την 

Κυριακή επειδή χωρίς συζήτηση και έγκριση από 
την επιτροπή προϋπολογισμού, η καγκελάριος θα 
έπρεπε να ταξιδέψει στις Βρυξέλλες χωρίς εντολή 
(από το κοινοβούλιο) γι' αυτά τα θέματα», σημείωσε. 
Χθες, Πέμπτη (25 Οκτωβρίου), Σαρκοζί και Μέρκελ 

ανακοίνωσαν πως θα γίνει μία δεύτερη Σύνοδος, 
καθώς οι δύο κυβερνήσεις δεν είχαν συμφωνήσει 
σε βασικά σημεία του σχεδίου κατά της κρίσης, με 
έμφαση την Ελλάδα και τον EFSF.
Ταυτόχρονα. ο πρόεδρος των ΗΠΑ Μπαράκ Ομπά-

μα συμμετείχε σε τηλεδιάσκεψη με τους Σαρκοζί, 
Μέρκελ και τον πρωθυπουργό της Βρετανίας Ντέιβιντ 
Κάμερον με θέμα την κρίση στην ευρωζώνη. 
Μετά την ολοκλήρωση των συνομιλιών, ο Λευκός 

Οίκος χαιρέτισε το «ενεργητικό» έργο των Σαρκοζί και 
Μέρκελ στην εξεύρεση «πολιτικά βιώσιμης λύσης».
Οι Ευρωπαίοι ηγέτες θα συναντηθούν στην Κυριακή 

στις Βρυξέλλες για μία Σύνοδο Κορυφής που αρχικά 

είχε ως στόχο την ανάσχεση της εξέλιξης της κρίσης 
χρέους, η οποία έχει επιδεινωθεί τα δύο τελευταία 
χρόνια. 
Η αρχική ιδέα ήταν η προσέλευση με μία συνολική 

και αποτελεσματική λύση στη σύνοδο κορυφής της 
Ομάδας των 20 στις 3-4 Νοεμβρίου στις Κάννες. 
Ωστόσο, οι φιλοδοξίες αυτές μετριάσθηκαν και το χρο-
νοδιάγραμμα τροποποιήθηκε εξαιτίας των διαφωνιών 
ανάμεσα στις ευρωπαϊκές πρωτεύουσες. 
Η «συνολική και φιλόδοξη λύση» που εξετάζεται 

θα περιλαμβάνει την ενίσχυση του Ευρωπαϊκού 
Ταμείου Χρηματοπιστωτικής Σταθερότητας (ΕΤΧΣ), 
ένα σχέδιο ανακεφαλαιοποίησης των ευρωπαϊκών 
τραπεζών και μία σημαντική μείωση του ελληνικού 
κρατικού χρέους.
Οι Σαρκοζί και Μέρκελ θα έχουν προπαρασκευα-

στική συνάντηση το βράδυ του Σαββάτου στις Βρυ-
ξέλλες, αφού ήδη συναντήθηκαν την Τετάρτη στην 
Φρανκφούρτη σε μία προσπάθεια να ξεπεράσουν 
τις διαφωνίες τους.
Με διαθέσιμα κεφάλαια σήμερα ύψους 440 δισ. 

ευρώ, το Ευρωπαϊκό Ταμείο Σταθερότητας δεν έχει τη 
δυνατότητα να αντιμετωπίσει ένα φαινόμενο μετάδο-
σης της κρίσης σε χώρες όπως η Ισπανία και η Ιταλία. 
Από εδώ προέρχεται η ιδέα που συζητείται εδώ και 

εβδομάδες για τον πολλαπλασιασμό των πόρων του 
μέσω ενός μηχανισμού μόχλευσης, χωρίς την παροχή 
νέων κρατικών εγγυήσεων. Το σενάριο που βρίσκεται 
στο τραπέζι των διαπραγματεύσεων προβλέπει τον 
πενταπλασιασμό της ικανότητας παρέμβασης του 
ΕΤΧΣ, σύμφωνα με ευρωπαϊκή πηγή, ενώ οι διαφω-
νίες ανάμεσα στο Παρίσι και το Βερολίνο αφορούν 
την επιλογή του μηχανισμού μόχλευσης. 
Το Βερολίνο επιδιώκει τον περιορισμό της ικα-

νότητας παρέμβασης του ΕΤΧΣ, με τον υπουργό 
Οικονομικών Βόλφγκανγκ Σόιμπλε να κάνει λόγο 
για ποσό 1 τρισ. ευρώ, σύμφωνα με τον γερμανικό 
Τύπο, ενώ άλλα σενάρια προβλέπουν δύο φορές 
υψηλότερα διαθέσιμα κεφάλαια. Άλλη διαφωνία 
αφορά τους τρόπους παρέμβασης του ΕΤΧΣ. Το 
Παρίσι επιμένει ότι το Ταμείο πρέπει να ενισχυθεί 
λαμβάνοντας χαρακτηριστικά τράπεζας ώστε να έχει 
τη δυνατότητα να δανειοδοτείται από την Ευρωπαϊκή 
Κεντρική Τράπεζα, ιδέα που απορρίπτει το Βερολίνο 
με το επιχείρημα ότι αυτό παραβιάζει την συνθήκη 
της Ευρωπαϊκής Ενωσης. Σύμφωνα με γερμανικές 
κυβερνητικές πηγές, το σενάριο αυτό δεν αποτελεί 
πλέον αντικείμενο διαπραγμάτευσης. 
Επί τάπητος τώρα είναι το θέμα της συγχώνευσης 

EFSF και ESM από τα μέσα του 2012.
Άλλο θέμα διαφωνίας είναι η συμβολή που θα ζητη-

θεί από τους πιστωτές της Ελλάδας. Κατά τη σύνοδο 
κορυής της 21ης Ιουλίου είχαν συμφωνήσει για μία 
απώλεια της τάξεως του 21% επί των ελληνικών 
τίτλων που κατέχουν οι ιδιώτες. 
Μία αύξηση του ποσοστού αυτού στο 50% ανησυχεί 

τη Γαλλία, η οποία θεωρεί ότι αυτό θα προκαλούσε 
χρεοκοπία της χώρας και θα έχει σημαντικές συνέ-
πειες επί του ευρωπαϊκού τραπεζικού τομέα. 
«Μία χρεοκοπία και ένα κούρεμα του ελληνικού χρέ-

ους βρίσκεται στην ημερήσια διάταξη της συνόδου 
κορυφής της Κυριακής», δήλωσε η πρωθυπουργός 
της Σλοβακίας Ιβέτα Ραντιτσόβα. «Εάν το τσουνάμι 
είναι ανεξέλεγκτο, θα μας ανατρέψει όλους» είπε. 
* Το απόγευμα της Τετάρτης αναμένεται να διεξαχθεί 

η δεύτερη σύνοδος των Ευρωπαίων ηγετών, όπου 
εκτιμάται ότι θα υπάρξει κάποιο σχέδιο για τον τρόπο 
ενίσχυσης των κεφαλαίων του μηχανισμού διάσωσης, 
του EFSF, δήλωσε την Τετάρτη ο Βόλκερ Κάουντερ, 
ανώτατο στέλεχος του κόμματος των Χριστιανοδη-
μοκρατών.
Όπως πρόσθεσε, η γερμανική Βουλή μάλλον θα 

συζητήσει το θέμα της μόχλευσης των κεφαλαίων 
του EFSF την επόμενη Τρίτη.
Βάσει της γερμανικής νομοθεσίας, τα όποια σχέδια 

ενίσχυσης των κεφαλαίων του EFSF θα πρέπει να 
λάβουν την έγκριση της επιτροπής προϋπολογισμού 
της γερμανικής Βουλής. 
Η Γερμανίδα καγκελάριος ενημέρωσε το κόμμα της 

ότι θα μιλήσει ενώπιον του γερμανικού κοινοβουλίου 
για την κρίση χρέους στην ευρωζώνη την Τετάρτη, 
σύμφωνα με πηγές που παρευρέθησαν στην συνά-
ντηση του κόμματός της νωρίς την Παρασκευή.
Η Μέρκελ σχεδίαζε να μιλήσει στη Βουλή αυτή την 

εβδομάδα, πριν την σύνοδο κορυφής της Κυριακής, 
αλλά η ομιλία της ακυρώθηκε μετά την απόφαση της 
Γαλλίας και της Γερμανίας να υπάρξει και δεύτερη 
σύνοδος έως την επόμενη Τετάρτη το αργότερο. 
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«Εις οιωνός άριστος αμύνεσθαι περί πάτρης» 
(Ομήρου Ιλιάς).
Με τα λόγια αυτά ο Έκτωρ εμψυχώνει τους 

συμπατριώτες του να αντέξουν την πίεση των Αχαιών 
πολιορκητών επί του Ιλίου, παρά τους κακούς 
οιωνούς εκ των θυσιών.

«Μητρός τε και πατρός τε και των άλλων 
προγόνων απάντων τιμιώτερον εστι πατρίς και 
σεμνότερον και αγιώτερον και εν μείζονι μοίρα και 
παρά θεοίς καί παρα ανθρώποις τοις νουν έχουσι» 
(Πλάτωνος Κρίτων). 
Με τα λόγια αυτά ο Σωκράτης και με πολλά άλλα 

διδάσκει στον Αθηναίο Κρίτωνα την αρετή. Δεν 
ήσαν λόγια του αέρα, όπως τα άλλα των δημαγωγών, 
αυτά. Ο Σωκράτης το έδειξε, όταν, καταδικασμένος 
σε θάνατο από τους δημαγωγούς, που διαχρονικά 
καταφέρνουν να βρίσκονται στην εξουσία 
εξαπατώντας τον λαό, το θύμα και το ψώνιο, κατά 
Βάρναλη, αρνήθηκε να επωφεληθεί από την κίνηση 
των μαθητών του προς δωροδοκία των υπευθύνων 
της φύλαξής του. Παρέμεινε έγκλειστος και πέθανε 
πίνοντας το κώνειο.

Πίσω από τον Έκτορα, που ο Όμηρος ύμνησε ως 
Έλληνα και που δεν ήταν γόνος κάποιας φυλής πολύ 
μακρινής από τη δική μας, και πίσω από τον Σωκράτη 
στοιχήθηκαν διαχρονικά πλήθος άλλων μεγάλων 
ανδρών, οι οποίοι ηγήθηκαν του λαού μας και 
έγραψαν έπη θαυμαστά. 
Σε αντίθεση ο δικός μας πάλι Αρχίλοχος,  λυρικός 

ποιητής (περί το 700 π.Χ.), πέταξε την ασπίδα του 
φεύγοντας από τη μάχη (ήταν μισθοφόρος) και 
έγραψε ότι η ζημιά είναι μικρή, διότι υπάρχουν 
τεχνίτες απ' τους οποίους μπορεί να αγοράσει 
μια άλλη, καλύτερη ασπίδα. Και ο Αρχίλοχος, ως 
μισθοφόρος, είχε δώσει ενδεχομένως όρκο πίστεως 
μόνο στον ηγέτη που τον επιστράτευσε. Τι γίνεται 
όμως με τους Εφιάλτες που διαχρονικά προδίδουν την 
πατρίδα; 

Στις 14 Οκτωβρίου τιμούμε τη μνήμη του 
λαμπρού παλικαριού της νεότερης ιστορίας 
μας, του Παύλου Μελά. Ο Παύλος ήταν γόνος 
οικογένειας που είχε ταχθεί στην υπηρεσία της 
πατρίδας προσφέροντας χρόνο, χρήμα, αίμα! Αυτές 
οι οικογένειες, λίγες αριθμητικά, σε κρίσιμες για 
το έθνος στιγμές σηκώνουν στους ώμους τους τον 
αγώνα των δικαίων του και πορεύονται δίδοντας το 
καλό παράδειγμα, ώστε να ακολουθήσουν οι άλλοι, οι 
πολλοί, που στην καθημερινότητα ρέπουν προς το να 
εξαπατώνται από τα ωραία λόγια των δημαγωγών. 
Ικανότατος αξιωματικός του πυροβολικού (1891) 

παρέμεινε ανθυπίλαρχος, δηλαδή ΣΤΑΣΙΜΟΣ ως 
τον θάνατό του (1904). Και ο λόγος απλός. Δεν 
ήταν αξιωματικός καριέρας (πόσο η ξένη αυτή λέξη 
αποδίδει την κουφότητα των αριβιστών–τυχοδιωκτών 
αξιωμάτων). Η δράση του πατέρα του για τη 
στήριξη των δοκιμαζομένων υποδούλων αδελφών 
Συνελλήνων, δεν του επέτρεπε να παραμείνει απαθής. 
Θεωρώντας ανυπόφορο να παραμένει ο στρατός 
αδρανής, ενώ αντάρτες με πρωτοβουλία πατριωτών, 
όπως ο πατέρας του, εισέβαλλαν στη Μακεδονία, 
ακολούθησε ανταρτικό σώμα ως τα σύνορα  κατά 
την Καλαμπάκα χωρίς άδεια. Γι’ αυτό τιμωρήθηκε 
και φυλακίστηκε. Άσκησε έντονη κριτική κατά των 
κρατούντων, μετά τον τουρκοελληνικό πόλεμο της 
ντροπής (1897) και έπεσε στη δυσμένεια αυτών. 
Θα μπορούσε η οικογένειά του να αποτελέσει 
ισχυρή παρηγοριά για τον Παύλο. Όταν όμως ήλθε 
το πλήρωμα του χρόνου, έχοντας ως συναγωνιστή 
τον γυναικάδελφό του Ίωνα Δραγούμη, τα 
εγκατέλειψε όλα και ήλθε στη Μακεδονία. Από εκεί 
με πλήθος γραμμάτων προς τη γυναίκα του Ναταλία 
αποκαλύπτει τον χαρακτήρα και τα αισθήματά του 
για την οικογένεια. Κλείνει μία από τις πρώτες του 
επιστολές κατά την πρώτη του περιοδεία με τα 
ακόλουθα:
«…Ώστε μη με συλλογίζεσθε πλέον με λύπην. Όπως 

καθ’ όλον τον βίον μου, έτσι και τώρα είμαι ευτυχής, 
ακόμη δ’ ευτυχέστερος και υπερήφανος ότι έχω γυναίκα 
τόσον γενναίαν, τόσο ευγενή και τόσον πατριώτισσαν. 
Σ’ ευγνωμονώ και σε λατρεύω…Φίλησέ μου τα 
παιδάκια».
Στο μοναστήρι της Μερίτσας Καλαμπάκας, λίγο πριν 

από την είσοδό του στο οθωμανικό έδαφος για τρίτη 
και τελευταία φορά, έκλεινε το γράμμα του προς τη 
Ναταλία με τα ακόλουθα:
«Άγγελέ μου, σε φιλώ και πάλιν και σε ευλογώ δια το 

θάρρος το οποίον μου δίδεις και την πεποίθησιν, την 
οποίαν μου εμπνέεις. Ηξεύρω ότι τα παιδιά μου είναι 
εις καλά χέρια και αυτή είναι η μεγαλυτέρα ευτυχία. 
Εάν δώσει ο Θεός και κάμω καλά το προς την Πατρίδα  
καθήκον μου, τότε πλέον θα είμαι ο ευτυχέστερος των 
θνητών, διότι θα δικαιούμαι να έλθω να ζήσω ησύχως 
πλησίον σας. Καλήν αντάμωσιν, αγάπη μου, φεύγω 
με καρδιά γερή και μυαλό ήσυχο. Έχε πεποίθησιν εις 
τον άνδρα σου, θα προσπαθήση να είναι φρόνιμος. Τα 
παιδιά μου τα φιλώ εις τα ματάκια τους, το στόμα τους, 
τον λαιμόν τους».
Δεν έζησε παρά μόνο ενάμιση μήνα μετά την είσοδό 

του στη σκλαβωμένη Μακεδονία. Εχθρικό βόλι του 
στέρησε τη ζωή μάλλον άδοξα.
 
Και εκεί που φάνηκε να σβήνουν όλα, ο θάνατος 

του παλικαριού σήμανε τη νεκρανάσταση 
του παραδομένου στην «ησυχία» ελεύθερου 
ελληνισμού! Ο Παύλος έσωσε τη θεωρούμενη 
απόμακρη Μακεδονία νεκρός! 
Το απέδωσε αυτό πολύ καλά ο Παλαμάς στο 

ακόλουθο ποίημα:
«Σε κλαίει ο λαός. Πάντα χλωρό να 

σειέται το χορτάρι
Στον τόπο που σε πλάγιασε το βόλι, ώ 

παλικάρι.
Πανάλαφρος ο ύπνος σου, του Απρίλη τα 

πουλιά
Σαν του σπιτιού σου να τ’ ακούς λογάκια 

και φιλιά
Και να σου φτάνουν του χειμώνα οι 

καταρράκτες
Σαν τουφεκιού αστραπόβροντα και σαν 

πολέμου κράχτες.
Πλατειά του ονείρου μας η γη και 

απόμακρη. 
Και γέρνεις εκεί και σβεις γοργά. Ιερή 

στιγμή.
Σαν πιο πλατειά τη δείχνεις και τη φέρνεις 

σαν πιο κοντά.
     
Και οι σύγχρονοι Έλληνες αγαπούν τα 

παιδιά τους τρυφερά, όπως ο Παύλος. 
Όμως δεν είναι «αφελείς» να τα 
εγκαταλείψουν. Τα προστατεύουν από 
κάθε κακό. Αυτοί, 
σαν τον Αρχίλοχο, 
τον ρίψασπι ποιητή 
της αρχαιότητας, 
τα ωθούν προς 
την τέχνη του 
μισθοφόρου, την 
τέχνη που διδάσκεται 
σε διαπρεπή 
πανεπιστήμια κυρίως 
των ΗΠΑ, όπου 
εκκολάπτονται οι 
μέλλοντες ηγέτες 
των προτεκτοράτων 
της γης. Αλλά 
οι σύγχρονοι 
μισθοφόροι δένονται 
όχι με όρκους, όπως 
οι αφελείς πρόγονοί 
μας, αλλά με 
συμβόλαια ανέλιξης 
ή αφανισμού. Και 
δεν είναι εύκολο να 
κάνουν κίνηση όπως 
αυτή της απόρριψης 
της ασπίδας. Τα 
συμβόλαια είναι 
άκρως δεσμευτικά 
και περιλαμβάνουν 
και όρους ζωής και θανάτου. Και έρχονται οι 
φερέλπιδες αυτοί «εξωμότες» να «σώσουν» την 
πατρίδα τους παραδίδοντάς την με επαχθέστερους 
ακόμη όρους στον σύγχρονο κατακτητή.
Πονεμένε λαέ μου! Πόσο φταίγεις και συ που 

τείνεις το αυτί σου και χειροκροτείς τον λόγο του 
δημαγωγού! Πότε θα μάθεις ποιοι είναι αυτοί που 

θυσιάζονται για σένα και οι άλλοι που σε θυσιάζουν 
για το συμφέρον τους; Κάνε μια αρχή επί τέλους. 
Βγαίνοντας από το σπίτι σου απόθεσε ένα λουλουδάκι 
σε κάποια προτομή ή σε κάποιο ηρώο της γειτονιάς 
σου. Δείξε μ’ αυτό ότι δεν ήταν μάταιη η θυσία 
των ηρώων, ότι εσύ δεν λησμόνησες το χρέος σου 
απέναντί τους. 
      
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
        

ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΤΡΙΔΑ 
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WISEMAN TV

535 Ste-Rose boul. 
Laval-West  H7R 1R6

Το Κατάστημα της εμπιστοσύνης και της ειλικρίνειας. 
35 χρόνια στην υπηρεσία του ελληνισμού. 
Φέρτε την Ελλάδα στο σπίτι σας 

με τα καλύτερα ελληνικά κανάλια. 
Με την τοποθέτηση δορυφορικής κεραίας. 

Για πληροφορίες 
τηλεφωνείστε στο: 
450-627-4975 

ή 514-242-4525 
και ζητείστε τον 

κ. Χρήστο. 
NEW ADDRESS

Ιδιοκτήτης: Σαράντος Βάγκαλης

MEMBRE

38 Ε   BHMA                   Σάββατο 11 Ιουνίου 2011               
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ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΟΝΤΙΩΝ ΜΟΝΤΡΕΑΛ « Ο ΕΥΞΕΙΝΟΣ ΠΟΝΤΟΣ » 

5879 avenue du Parc ● Montréal (Québec) ● H2V 4H4 ● 514.271.0709 
L’ASSOCIATION PONTIENNE DE MONTRÉAL « EFXINOS PONTOS » 

www.efxinospontos.org 
 

Μοντρεάλ, 6 Μαΐου 2010 
 

Για άμεση δημοσίευση 
Ανακοίνωση 

 
Το 1994, η Βουλή των Ελλήνων ανακήρυξε την 19η Μαΐου ως ετήσια ημέρα τιμής 
και  μνήμης  της  Γενοκτονίας  των  Ελλήνων  του  Ευξείνου Πόντου.  Από  τότε,  κάθε 
χρόνο τιμάται η μνήμη των θυμάτων της Γενοκτονίας ενός λαού που θανατώθηκε 
λόγω της Ελληνικής του καταγωγής και της Ορθόδοξης θρησκείας του.   

 
Ο Σύλλογος Ποντίων Μοντρεάλ  «  ο  Εύξεινος Πόντος »  τιμώντας  την  επέτειο  της 
19ης Μαΐου ως Ημέρα Μνήμης, και παράλληλα προσπαθώντας, όπως όλα ανά τον 
κόσμο  Ποντιακά  Σωματεία,  να  διεθνοποιήσει  την  αναγνώριση  της  Γενοκτονίας, 
προσκαλεί τα μέλη, τους φίλους και όλους τους συμπάροικους να τιμήσουν με την 
παρουσία τους τις εκδηλώσεις μνήμης που διοργανώνει την Κυριακή 16 Μαΐου 2010, 
για τους 353,000 Έλληνες του Πόντου, θύματα της Τουρκικής θηριωδίας. 
 
Κυριακή 16 Μαΐου 2010 : 
 
11.00  ‐Επιμνημόσυνη  δέηση  στον  Καθεδρικό  Ναό  του  Αγίου 

Γεωργίου, 2455, chemin de la côte‐Ste‐Catherine 
  
13.00  ‐Κατάθεση  στεφάνων  στο  μνημείο  της  Γενοκτονίας  στο 

πάρκο Marcelin‐Wilson  (γωνία  οδών  l’Acadie  και  Henri‐
Bourassa). 

 
Η παρουσία σας στις φετινές εκδηλώσεις θα μας τιμήσει ιδιαίτερα. 
 
Από το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου 
Ποντίων Μοντρεάλ “Ο ΕΥΞΕΙΝΟΣ ΠΟΝΤΟΣ” 
Πελαγία Αδαμίδου 
Υπεύθυνη Δημοσίων σχέσεων και 
Τύπου και ενημέρωσης 
514.781.4267 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

                            “Χίτλερ να μην το καυχηθείς πώς πάτησες την Κρήτη
ξαρμάτωτη την ήυρηκες κι ελείπαν τα παιδιά της 
στα ξένα πολεμούσανε , πάνω στην Αλβανία ,
μα  πάλι επολεμήσανε.””

Η Μάχη της Κρήτης 
Μία από τις ενδοξότερες και παραδοξότερες μάχες της ιστορίας . Ενδοξότερη 
γιατί μία χούφτα αμάχων κάθε ηλικίας , πολέμησαν με γκράδες και σισανέδες 
εναντίον του τελευταίου τύπου οπλισμού των Γερμανών Ναζί , που σαν αρπα-
χτικά όρνια ήλθαν από τον ουρανό για να κατασπαράξουν κάθε ιερό και όσιο.
    Παραδοξότερη γιατί τα δρεπάνια του θερισμού και οι σκαλίδες  έγιναν τα πιο 
φοβερά  όπλα στα χέρια των αμάχων , αφού και οι γυναίκες της Κρήτης , με πέ-
τρες με ξύλα, με νύχια και με δόντια αγωνίστηκαν για να μην πατήσουν οι ορδές 
των Ούννων στην αιματοβαμμένοι γη των προγόνων μας 
   Ήταν ένας αγώνας άνισος που άφησε άφωνη όλη την ανθρωπότητα.
  Ο κάθε Κρητικός όπου και να βρίσκεται εορτάζει ανελλιπώς τη μάχη της Κρή-
της  διότι γνωρίζει ότι οι χρυσές σελίδες της ιστορία που έγραψαν οι προγονοί 
μας με τόσες θυσίες δεν πρέπει να ξεχνιούνται ποτέ.
Ο Σύλλογος Κρητών Μόντρεαλ υπό την αιγίδα της Γενικής Πρόξενου κυρία Μα-
ρία Καρνούτσου και σε συνεργασία με την Ελληνική Κοινότητα Μόντρεαλ διορ-
γανώνει τις κάτωθι εκδηλώσεις  για να τιμήσει την Ιστορική Επέτειο.

Κυριακή 16 Μαίου 
Ελληνικό Κοινοτικό κέντρο 5 μ.μ.
Αναφορά για την μάχη της Κρήτης 
 Προβολή ντοκιμαντέρ της μάχης της Κρήτης διαρκείας 45 λεπτών προσφορά 
του Υπουργείου Στρατιωτικών  της Ελλάδος .
Παρουσίαση παραδοσιακών Κρητικών χορών από όλα τα χορευτικά 
γκρουπ του συλλόγου Κρητών με συνοδεία από το μουσικό συγκρότημα 
των Νίκο Χρηστάκη (λύρα), Γιάννη Σκοτιδάκη (λαούτο) και Ανδρέα Ρουσ-
σάκη (λαούτο). 
Δεξίωση
Η είσοδος θα είναι ελεύθερη 

Κυριακή 23 Μαΐου
Δοξολογία στον Ιερό Ναό του Αγίου Γεωργίου 
Στην συνέχεια στην αίθουσα του Συλλόγου θα προσφερθεί γεύμα .
 

Προσκαλούμε όλη την παροικία να παρευρεθεί και να τιμήσει  την 
Μάχη της Κρήτης.  

Από το Διοικητικό Συμβούλιο  
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Ουάσινγκτον Μπορεί το χρήμα να 
αγοράσει την ευτυχία; Εξαρτάται τι 
εννοεί κανείς ευτυχία, δείχνει έρευνα 
που κάλυψε σχεδόν όλο τον κόσμο: 
Η αύξηση του εισοδήματος αυξάνει 
μεν την ικανοποίηση από τη ζωή γε-
νικά, συνήθως όμως δεν αυξάνει τα 
θετικά συναισθήματα ούτε κάνει την 
καθημερινότητα πιο απολαυστική.
Το συμπέρασμα αυτό προήλθε από 

έρευνα του Οργανισμού Gallup σε 
136.000 ανθρώπους από 136 χώ-
ρες σε όλο τον κόσμο, και θεωρητικά 
τουλάχιστον καλύπτει τους περισ-
σότερους λαούς και πολιτισμούς. 
Οι ερευνητές θεωρούν μάλιστα ότι 
πρόκειται «για το πρώτο αντιπρο-
σωπευτικό δείγμα του πλανήτη Γη».
«Το κοινό πάντα αναρωτιέται: Μας 

κάνει το χρήμα πιο ευτυχισμένους;» 
αναφέρει ο Εντ Ντάινερ, καθηγητής 
Ψυχολογίας στο Πανεπιστήμιο του 
Ίλινοϊ και επικεφαλής της παγκόσμι-
ας μελέτης.
«Η έρευνα αυτή δείχνει ότι η απά-

ντηση εξαρτάται από το πώς ορίζει 
κανείς την ευτυχία» επισημαίνει. «Αν 
εξετάσουμε την ικανοποίηση από 
τη ζωή, το πώς αξιολογεί κανείς τη 
ζωή του ως σύνολο, βλέπουμε μια 
αρκετά ισχυρή σχέση σε όλο τον 
κόσμο ανάμεσα στο εισόδημα και 
την ευτυχία».
»Από την άλλη πλευρά, είναι πραγ-

ματικά σοκαριστικό πόσο μικρή είναι 
η συσχέτιση όσον αφορά τα θετικά 
συναισθήματα και το πόσο διασκε-
δάζει κανείς» εξηγεί ο ερευνητής.
Η ανάλυση έδειξε ότι τα θετικά 

συναισθήματα αυξάνονται μεν λίγο 
με την αύξηση του εισοδήματος, 

εξαρτώνται όμως πολύ περισσότερο 
από άλλους παράγοντες όπως ο 
σεβασμός, η αυτονομία, η κοινωνική 
στήριξη και η ικανοποιητική εργασία.
Ο Δρ Ντάινερ επισημαίνει ότι η 

μελέτη του είναι η πρώτη που κάνει 
αυτό το διαχωρισμό ανάμεσα στην 
ικανοποίηση και τα θετικά συναι-
σθήματα.
Η μελέτη εξέτασε μια πληθώρα 

παραμέτρων, όπως το εισόδημα, 
το βιοτικό επίπεδο, την κάλυψη των 
αναγκών για τροφή και στέγαση, τα 
υπάρχοντα και την ικανοποίηση των 
ψυχολογικών αναγκών. Οι συμμε-
τέχοντες κλήθηκαν να βαθμολογή-
σουν τη ζωή τους γενικά από το 0 (η 
χειρότερη δυνατή ζωή) έως το 10 (η 
καλύτερη δυνατή) και απάντησαν σε 
ερωτήσεις για τον οικογενειακό και 
φιλικό κύκλο, την ελευθερία και την 
ικανοποίηση από τις καθημερινές 
δραστηριότητες.
Το συμπέρασμα ότι η ικανοποίηση 

από τη ζωή τείνει να αυξάνεται με 
την αύξηση του εισοδήματος βρί-
σκεται σε συμφωνία με παλαιότερες 
μελέτες για το θέμα, τονίζει ο Δρ 
Ντάινερ. Το καινούργιο με τη νέα 
έρευνα είναι η διάκριση ανάμεσα 
στην ικανοποίηση και τα θετικά συ-
ναισθήματα όπως την όρισαν εκ των 
προτέρων οι ερευνητές.
Τα αποτελέσματα δημοσιεύοντα 

στο Journal of Personality and 
Social Psychology.
Ορισμένες προηγούμενες έρευνες, 

πάντως, είχαν δείξει ότι το χρήμα 
παύει να αυξάνει την ευτυχία από τη 
στιγμή που κανείς ξεπερνά το όριο 
της φτώχιας.

Tι αγοράζουν τα λεφτά
Το χρήμα «κάνει τη ζωή πιο ικανοποιητική, 

όχι όμως και απολαυστική»
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$34.97$59.97

$55.97

Αντιπαράθεση του υφυπουργού Οικονομικών
με βουλευτή του ΠαΣοΚ για τον προϋπολογισμό

Αθήνα Ένταση δημιουργήθηκε στην Διαρκή Επιτροπή Οικονομικών της Βουλής 
στην συζήτηση για την πορεία εκτέλεσης του Προϋπολογισμού όταν ο βουλευτής 
του ΠαΣοΚ κ. Γ. Φλωρίδης κατηγόρησε την κυβέρνηση για «100% αποτυχία 
στην εκτέλεση του Προϋπολογισμού». 
Ο υφυπουργός Οικονομικών κ. Φ. Σαχινίδης απάντησε στον κ. Φλωρίδη πως 
«αυτά που λέτε είναι αλχημείες» προκαλώντας εκ νέου την αντίδραση του κ. 
Φλωρίδη. Συγκεκριμένα, ο κ. Φλωρίδης υποστήριξε απευθυνόμενος στον κ. 
Σαχινίδη: «στον προϋπολογισμό του 2011, η κυβέρνηση έθεσε ένα και μοναδικό 
στόχο: να μειώσει το έλειμμα κατά τρεις μονάδες του ΑΕΠ, δηλαδή κατά 6,8 δισ. 
ευρώ. Η κυβέρνηση ωστόσο έχει ανακοινώσει επισήμως πως θέλει να επιβάλει 
πρόσθετα μέτρα για να συγκεντρώσει 6,4 δισ. ευρώ. Απόκλιση δηλαδή από τον 
στόχο κατά 100%. Η αποτυχία κύριε υπουργέ είναι καθολική».
Ο κ. Σαχινίδης χαρακτήρισε «αλχημείες» τα στοιχεία του κ. Φλωρίδη λέγοντας 
ότι 100% αποτυχία θα ήταν αν το έλλειμμα από 7,5% αυξανόταν στο 15% του 
ΑΕΠ. 
Ο κ. Φλωρίδης αντέτεινε στον κ. Σαχινίδη πως οι αριθμοί είναι αριθμοί αλλά δεν 
θέλησε να δώσει συνέχεια στην αντιπαράθεση. 
Νωρίτερα, ο βουλευτής του ΠαΣοΚ και πρώην υπουργός κ. Κ. Γείτονας είχε 
ζητήσει από τον κ. Σαχινίδη, για να μπορέσουμε να βγάλουμε άκρη όπως είπε, 
να διευκρινίσει το ακριβές ποσό σε ευρώ που αντιστοιχεί στη μείωση του 
ελλείμματος κατά τρεις μονάδες του ΑΕΠ.
Κριτική στον κ. Σαχινίδη άσκησαν και οι βουλευτές της ΝΔ που μετέχουν στην 
Επιτροπή. Πάντως οι βουλευτές όλων των κομάτων ζήτησαν από τον κ. Σαχινίδη 
να επισκεφθούν το Γενικό Λογιστήριο του Κράτους.

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 8

εκλέγονται και αναλαμβάνουν την 
διαχείριση των  διαφόρων  κοινοτι-
κών υποθέσεων. Μεταξύ των άλλων 
αναλαμβάνουν να διαχειρίζονται 
και τα κτίρια των Ιερών Ναών, τα 
οποία σαν κτίρια αποτελούν περι-
ουσία της Κοινότητας. 
Οπως είναι γνωστό, σύμφωνα με 

τους Ιερούς Κανόνες και την  Πα-
ράδοση της Ορθοδόξου Εκκλησίας, 
οι λαϊκοί, ως πιστοί μπορούν να 
κτίζουν, να καλλωπίζουν να ευπρε-
πίζουν Ιερούς Ναούς, καθώς και να 
πηγαίνουν εντός αυτών και να προ-
σεύχονται κατ’ ιδίαν, αλλά όσοι και 
αν από αυτούς, τους λαϊκούς, συ-
γκεντρωθούν εντός αυτών, τέλεση 
Ιερών Μυστηρίων δεν μπορούν να 
τελέσουν. Γιατί η τέλεση των ιερών 
Μυστηρίων, είναι αποκλειστικό 
έργο και αποστολή των ιερέων, τους 
οποίους ορίζουν οι κατά περιοχή 
εντεταλμένοι Μητροπολίτες. 
 Από τη άλλη πλευρά η Ιερά Μη-

τρόπολη, έχει υποχρέωση να φρο-
ντίζει για την επάνδρωση των Ιερών 
Ναών με ιερείς προκειμένου αυτοί 
να τελούν τα Ιερά Μυστήρια!
Να διευκρινίσουμε ότι τα οποια-

δήποτε έργα γίνονται εντός των 
εκκλησιών, ναι μεν  πραγματοποι-
ούνται κατόπιν έγκρισης και υπό 
τον έλεγχο των εκπροσώπων του Δι-
οικητικού Συμβουλίου, που διαχει-
ρίζονται τις κοινοτικές υποθέσεις, 
αλλά τα χρήματα που συγκεντρώ-
νονται για τον σκοπό αυτό, προέρ-
χονται από τους εκκλησιαζόμενους 
που «ανάβουν το κεράκι τους», και 
το κατά δύναμη, ανταποκρίνονται 
στις εκκλήσεις των ιερέων «για να 
ενισχύσουν τους δίσκους, που περι-
φέρονται για την ολοκλήρωση των 
έργων». 
 Από τις ίδιες πηγές, δηλαδή «το 

κεράκι και τους δίσκους» καλύπτο-
νται και όλα τα άλλα έξοδα των Ιε-
ρών Ναών καθώς και οι μισθοί των 
ιερέων και όσων άλλων απασχολού-
νται ή υπηρετούν σε αυτούς.  
  Ετσι η ανακοίνωση περί «τιμές 

Ιερών Μυστηρίων» που κατόπιν 
έγκρισης του Διοικητικού Συμβου-
λίου δημοσιεύεται στην σελίδα της 
Κοινότητας, δεν έχει βάση γιατί 
απλούστατα τα μέλη του Διοικητι-
κού Συμβουλίου, μπορεί να διαχει-
ρίζονται τα των Ιερών Ναών, αλλά 
δεν μπορούν να προσφέρουν υπηρε-
σίες τέλεσης Ιερών Μυστηρίων, έτσι 
ώστε να μπορούν να καθορίζουν 
σχετικό τιμολόγιο.
 Αυτές τις υπηρεσίες, τις υπηρε-

σίες τέλεσης των Ιερών Μυστηρί-
ων τις τελούν μόνο οι ιερείς που 
βρίσκονται συνεχώς υπό την πνευ-
ματική σκέπη του Μητροπολίτη, ο 
οποίος έχει δικαίωμα να χειροτονεί 
ιερείς αλλά και να τους μεταθέτει, 
ή ακόμα και να τους θέτει σε αργία, 

ή και να τους καθαιρεί, αν φυσικά 
συντρέχουν σοβαροί λόγοι και ιδιαι-
τέρως  και «χωρίς αμφιβολία σκάν-
δαλα» που ακόμα περιμένουν την 
προβλεπόμενη και επιβαλλόμενη 
από τους Ιερούς Κανόνες τιμωρία.
 Και, έτσι σαν σε παρένθεση, μιας 

και μιλάμε για καθαίρεση κληρι-
κών, αυτή επιβάλλεται οπωσδήποτε 
ως τιμωρία, όταν τινές εξ αυτών, όσο 
υψηλόβαθμοι και αν είναι  αποδε-
δειγμένα τελούν ορισμένα σκάν-
δαλα (μεταξύ των οποίων και αυτό 
της μοιχείας) και διαπιστώνεται ότι 
«χωρίς αμφιβολία υπήρξε,» τέλεση 
σκανδάλου. Αυτά, δεν τα αφήνουν 
ουσιαστικά ατιμώρητα, προκειμέ-
νου να πνιγούν στην λήθη, είτε 
μέσω του απροσδιορίστου χρόνου 
αργίας, είτε μέσω της μετάθεσης της 
ευθύνης της καθαίρεσης στην «Αγία 
και Ιερά Σύνοδο του Οικουμενικού 
Πατριαρχείου,» γιατί εάν ημείς σι-
ωπήσομεν, οι λίθοι κεκράξονται» 
(Λουκ. 19, 40), και επί πλέον και 
κυρίως «ας μην πλανόμεθα. Θεός 
ού μυκτηρίζεται. Ο γάρ εάν σπεί-
ρη άνθρωπος τούτο και θερίσει.»  
Γαλάτας Στ/6-7.
 Οι σχέσεις Ιεράς Μητρόπολης και  

Κοινότητας Μείζονος Μοντρεάλ, 
έχουν πλέον φτάσει σε απαράδεκτο 
σημείο. Η χρέωση ακόμα και των 
κηδειών από την Μητρόπολη από 
την μία πλευρά και η ανακοίνωση 
«τιμολογίου Ιερών Μυστηρίων»  από 
την Κοινότητα, και μάλιστα τιμολο-
γίου που ξέρει ότι δεν ανταποκρί-
νεται στην πραγματικότητα είναι 
…  «θου Κύριε φυλακήν τω στόμα-
τί μου και θύραν περιοχής περί τα 
χείλη μου...» 

Περίπτωση «Σιμωνίας;»

 Την περασμένη εβδομάδα ο κ. Νί-
κος Παγώνης στο άρθρο του, αφού 
ανέλυσε το θέμα των διαφορών με-
ταξύ των δύο πλευρών, εύστοχα 
αναρωτήθηκε, αν η  χρέωση κάθε 
Ιερού Μυστηρίου με $600 από την 
Ιερά Μητρόπολη, δεν άπτεται και 
της «Σιμωνίας» που είναι παράβαση 
πολλών Ιερών Κανόνων και προβλέ-
πει ακόμα και καθαίρεση του κλη-
ρικού εκείνου που σαν τον Σίμωνα 
των Πράξεων των Αποστόλων νόμι-
ζε «ότι με χρήματα θα αποκτήσει τη 
δωρεά του Θεού» η οποία με εντολή 
του ίδιου του Χριστού μας  «δωρεάν 
λαμβάνεται και δωρεάν πρέπει να 
δίνεται».
 Συμπτωματικά, την περασμένη 

εβδομάδα, φιλοξενήσαμε και επι-
στολή του κ. Σταύρου Κωτσαδάμ, ο 
οποίος με αφορμή την ανακοίνωση 
περί τιμολογίου της Κοινότητας, 
εκφράζει την απογοήτευσή του από 
το γεγονός ότι βλέπει να εφαρμόζε-

ται η Παροιμία σύμφωνα με την 
οποία:
 «άλλα λέει η θειά μου και άλλα 

ακούν τ’αυτιά μου», αφού στην 
πραγματικότητα δεν ισχύει αυτό 
το τιμολόγιο. 
Μάλιστα προκαλεί οποιονδήποτε 

κατοικοεδρεύοντα στην Πόλη μας:
«να εντοπίσει εκείνον το...συμπά-

ροικο που τέλεσε Ιερό Μυστήριο σε 
εκκλησία της Κοινότητάς μας, τον 
τελευταίο τουλάχιστο χρόνο, και 
πλήρωσε μόνο εκείνο το συνολικό 
κόστος που... διαφημίζει η Κοινοτι-
κή Ανακοίνωση!»
Εκτός αυτών, την περασμένη 

εβδομάδα, πάλι συμπτωματικά, δέ-
χτηκα τηλεφώνημα από αληθινά 
πολύ στενοχωρημένη αναγνώστρια 
της εφημερίδος μας, που είπε όσα 
της συνέβησαν αλλά και όσα υπο-
χρεώθηκε το παιδί της να πληρώ-
σει, για να τελέσει Ιερό Μυστήριο 

σε μία από τις Εκκλησίες της Κοι-
νότητάς μας, παρ’ ότι πήγε με το τι-
μολόγιο της Κοινότητας στο χέρι!!
 Γίνεται κατανοητό πλέον ότι επί 

τέλους! Η Ιερά Μητρόπολη πρωτί-
στως πρέπει να αποσύρει την χρέω-
ση, τουλάχιστον των κηδειών, ενώ 
το Τμήμα Δημοσίων Σχέσεων της 
Κοινότητας, να σταματήσει «από 
μόνο του»  αυτήν την ανεφάρμοστη 
«ανακοίνωση του τιμολογίου.»
 Γιατί και η Ιερά Μητρόπολη, πρω-

τίστως η Ιερά Μητρόπολη, αλλά και 
η Κοινότητα μόνο αρνητικά σχόλια 
δέχονται και συντελούν κατά πολύ 
στην πτώση του κύρους τους, που 
εύκολα γκρεμίζεται και δύσκολα 
κερδίζεται, κυρίως από την μετά 
από εμάς γενιά, που πλέον δεν εί-
ναι «νεολαία που αναρωτιόμαστε 
πού είναι» ούτε απαρτίζεται από 
μικρά παιδιά για να αίρονται και 
να φέρονται! 
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Δικηγόρος · Attorney

ο Επίτροπος -άποψη την οποία συμμερίζεται, με-
ταξύ άλλων και η Αυστρία, που κρίνει πως ακριβώς 
για αυτό η συνέχιση της βοήθειας στην Ελλάδα 
είναι πιο συμφέρουσα από μία ελληνική χρεοκοπία.
Μιλώντας την Πέμπτη στο πλαίσιο της συνόδου 

της G20 στην Ουάσινγκτον, ο Φιλανδός επίτροπος 
υπογράμμισε ότι «είναι απάτη η εκτίμηση ότι μια 
ελεγχόμενη χρεοκοπία της Ελλάδας θα μπορούσε 
να γίνει με νοικοκυρεμένο τρόπο».
Οι Ευρωπαίοι, σημείωσε ο επίτροπος δεν πρόκει-

ται να επιτρέψουν μια «ανεξέλεγκτη χρεοκοπία», 
ούτε και έξοδο από την ευρωζώνη, επειδή αυτό 
«θα προκαλούσε τεράστια οικονομική και κοινω-
νική ζημιά» σε ολόκληρη την Ευρωπαϊκή Ένωση 
με σοβαρό αντίκτυπο στην παγκόσμια οικονομία.

«Η ΕΕ δεν θα εγκαταλείψει την Ελλάδα» 

Σχετικά δε με τις διαφορές ανάμεσα στους Αμερι-
κανούς και τους Ευρωπαίους για τη διαχείριση της 
σημερινής κρίσης, την ώρα που οι ΗΠΑ ζητούν νέα 
μέτρα για την ανάκαμψη της οικονομίας, σημείωσε 
πως η ευρωπαϊκή θέση είναι σαφής πως «η επιβρά-
δυνση δεν αποτελεί αιτιολογία για να σταματήσουμε 
να βάζουμε σε τάξη τα δημοσιονομικά μας».
Αυτό είναι απαραίτητο για την αποκατάσταση της 

εμπιστοσύνης, σημείωσε ο επίτροπος. Απευθυ-
νόμενος μάλιστα σε οικονομολόγους που ζητούν 
μια «επιθετική ανάκαμψη» της οικονομίας, ο Ρεν 
σημείωσε ότι σε ορισμένες χώρες δεν υπάρχουν 
πλέον περιθώρια ελιγμών.

Αυστρία: Πιο συμφέρουσα, λόγω του ρίσκου, 
η συνέχιση της βοήθειας

Στην ίδια λογική, και η υπουργός Οικονομικών της 
Αυστρίας Μαρία Φέκτερ τόνισε στη Βουλή της χώ-
ρας πως η συνέχιση της στήριξης προς την Ελλάδα 
-με συμμετοχή της Βιέννης- είναι πιο συμφέρουσα 
από τη χρεοκοπία της χώρας εξαιτίας της ζημιάς 
που θα προκαλούσε στο σύνολο της Ευρωζώνης.
Απαντώντας σε σχετική επερώτηση από τον ακρο-

δεξιό «Συνασπισμό για το Μέλλον της Αυστρίας», 
η Φέκτερ παρέθεσε σειρά συνεπειών που θα είχε 
ενδεχόμενη ελληνική χρεοκοπία ή και διάλυση της 
Ευρωζώνης -σημειώνοντας πως μόνο η κρίση του 
2008 είχε ως αποτέλεσμα την πτώση των αυστρια-
κών εξαγωγών κατά 24 δισ. ευρώ, κάτι που μπορεί 
να επαναληφθεί ακόμη χειρότερα σε περίπτωση 
προβλημάτων στην Ευρωζώνη, με επιπτώσεις στην 
εσωτερική απασχόληση, τη ζήτηση της εσωτερικής 
αγοράς και στο ρυθμό ανάπτυξης. 
Απαντώντας στα περί δήθεν κατασπατάλησης 

από την αυστριακή κυβέρνηση δισεκατομμυρίων 
ευρώ των Αυστριακών φορολογούμενων στη βοή-
θεια «προς την ήδη χρεοκοπημένη Ελλάδα», η κα 
Φέκτερ υποστήριξε ότι είναι υψίστης σημασίας να 
αναζητηθεί με αντικειμενικότητα και υπευθυνότητα 
μια λύση και η ίδια δεν προσφέρεται για πολεμική 
και προτάσεις, που θα κόστιζαν στον Αυστριακό 

φορολογούμενο πολύ περισσότερο από το πρό-
γραμμα βοήθειας προς την Ελλάδα. 
Η Φέκτερ, υπερασπιζόμενη το πρόγραμμα στή-

ριξης, έκανε εκτενή αναφορά στους όρους του 
και τις δεσμεύσεις της Αθήνας για σειρά μέτρων 
για μεταρρυθμίσεις, επιστροφή στην ανάπτυξη 
και στην ανταγωνιστικότητα, τα οποία συνδέονται 
με περικοπές δαπανών, φοροεισπρακτικά μέτρα, 
ιδιωτικοποιήσεις και απελευθέρωση κλειστών 
επαγγελμάτων.
«Πρόκειται για επώδυνα μέτρα» σημείωσε, για τα 

οποία η Ελλάδα έχει πάρει τις σχετικές αποφάσεις 
και των οποίων η εφαρμογή ελέγχεται επακριβώς, 
ώστε οι εκταμιεύσεις των δόσεων του δανείου να 
γίνονται μόνον έπειτα από θετική έκθεση της απο-
τελούμενης από την τρόικα. 
Η Αυστριακή υπουργός σημείωσε πως η Ελλάδα 

«κατανοεί τη μεγάλη ευθύνη της και πως εάν η 
Ελλάδα εκπληρώσει τις υποχρεώσεις της θα είναι 
σε θέση να αποπληρώσει τα δάνεια, ακόμη και αν 
χρειαστεί περισσότερο χρόνο». 

Αποκλείει στάση πληρωμών για την Ελλάδα 
και ο Χ.Ρομπάι

Αθήνα Ο πρόεδρος του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου, 
Χέρμαν Βαν Ρομπάι δήλωσε σε ομιλία του ότι η στά-
ση πληρωμών της Ελλάδας θα αποφευχθεί. «Δεν 
υπάρχει εναλλακτική λύση» είπε χαρακτηριστικά.
«Οι κίνδυνοι της μετάδοσης, της χρεοκοπίας, της 

αναδιάρθρωσης, της εξόδου από την ευρωζώνη, 
είναι τόσο μεγάλοι που δεν μπορείς να πάρεις αυτό 
το ρίσκο», είπε ο Βαν Ρομπάι σε ομιλία του στο 
Πανεπιστήμιο της Νέας Υόρκης (NYU).

«Η Ελλάδα δεν είναι Αργεντινή»
Δύσκολο το πρόγραμμα της Ελλάδας, τονίζει 

η Κριστίν Λαγκάρντ

Αθήνα Στις δυσκολίες εφαρμογής του ελληνικού 
προγράμματος αναφέρθηκε την Πέμπτη από την 
Ουάσιγκτον η γενική διευθύντρια του ΔΝΤ Κριστίν 
Λαγκάρντ, απευθύνοντας όμως αυστηρό μήνυμα 
στην Ελλάδα για πιστή εφαρμογή του.
Το πρόγραμμα είναι δύσκολο, είπε χαρακτηριστι-

κά, προσθέτοντας ότι οι διαπραγματεύσεις με την 
Ελλάδα εστιάζουν σε μέτρα που επιβαρύνουν λιγό-
τερο τους οικονομικά αδύναμους. Χαρακτήρισε ατυ-
χείς τις συγκρίσεις με την Αργεντινή, σημειώνοντας 
πως η Ελλάδα δεν μπορεί να ακολουθήσει το δρόμο 
της άτακτης χρεοκοπίας, ως μέλος μιας ένωσης, 
καθώς η κοινή μοίρα των κρατών της Ευρωζώνης 
τα ενώνει αποφασιστικά για να δεσμευθούν για την 
στήριξη των αδύναμων κρατών. 
Ειδικότερα, σε συνέντευξή Τύπου που παραχώ-

ρησε στο πλαίσιο της ετήσιας διάσκεψης του ΔΝΤ 
και της Παγκόσμιας Τράπεζας η κυρία Λαγκάρντ 
ρωτήθηκε εάν θεωρεί πως υπάρχει ελπίδα για την 
Ελλάδα και εάν η ελληνική περίπτωση ομοιάζει με 
αυτή της Αργεντινής. 

Η Γαλλίδα επικεφαλής του ΔΝΤ απάντησε πως για 
να δουλέψει το ελληνικό πρόγραμμα απαιτούνται 
κάποια απαραίτητα συστατικά και εστίασε στην 
αποφασιστικότητα που πρέπει να επιδείξει η ελλη-
νική κυβέρνηση στην εφαρμογή του προγράμματος. 
«Το πρόγραμμα είναι δύσκολο. Οι διαπραγματεύ-

σεις με την Ελλάδα εστιάζουν στο ότι τα όποια μέτρα 
θα πρέπει να επικεντρώνονται στο γεγονός ότι οι 
λιγότερο προνομιούχοι πρέπει να αναλαμβάνουν 
μικρότερα βάρη» τόνισε η κυρία Λαγκάρντ. 
Ερωτηθείσα σχετικά με το εάν η Ελλάδα μπορεί 

να ακολουθήσει το δρόμο της άτακτης χρεοκοπίας 
που ίσχυσε για την Αργεντινή, τόνισε πως οι δύο 
περιπτώσεις είναι διαφορετικές και δεν μπορούν 
να συγκριθούν. 
«Δεν μπορείς να συγκρίνεις αυτό που έγινε στην 

Αργεντινή με αυτά που συμβαίνουν στην Ελλάδα». 
Όπως είπε, η σύνδεση ενός νομίσματος με το 

δολάριο είναι πολύ διαφορετικό πράγμα από το να 
είσαι ενταγμένο μέλος σε μια ισχυρή νομισματική 
ένωση. Πρόσθεσε δε, ότι ευρωπαίοι εταίροι θα 
σταθούν στο πλευρό κάθε χώρας μέλους.
Η κοινή μοίρα των κρατών της Ευρωζώνης, επισή-

μανε, τα ενώνει αποφασιστικά για να δεσμευθούν 
για την στήριξη των αδύναμων κρατών. 
«Στις 21 Ιουλίου υπήρξε μια ξεκάθαρη πολιτική 

απόφαση για χρηματοδότηση των οικονομιών που 
αντιμετωπίζουν πρόβλημα και δέσμευση για άμεση 
δημοσιονομική εξυγίανση» σημείωσε, και επισήμα-
νε πως οι χώρες της Ευρωζώνης που έχουν πάρει 
δραστικά μέτρα για την μείωση του ελλείμματός 
τους έχουν βρεθεί κάτω από το ραντάρ των αγορών. 
Αναφερόμενη στην παγκόσμια οικονομία, η επι-

κεφαλής του ΔΝΤ σημείωσε πως η ανάκαμψη έχει 
ατονήσει και πως η κρίση δημοσίου, ιδιωτικού και 
τραπεζικού χρέους αποτελεί μεγάλο κίνδυνο.
«Το μονοπάτι προς την ανάταξη δεν είναι ευκρινές, 

αλλά υπάρχει» σημείωσε, προτείνοντας «επιδι-
όρθωση» με προτεραιότητα της δημοσιονομικής 
προσαρμογής και τον έλεγχο του δανεισμού των 
νοικοκυριών και των τραπεζών. 
«Για να υπάρξει ανάπτυξη είναι σημαντικό οι τρά-

πεζες να έχουν ισορροπημένους ισολογισμούς για 
να λειτουργούν απρόσκοπτα» είπε,  προσθέτοντας 
την ανάγκη μετάλλαξης του χρηματοοικονομικού 
τομέα.
Η ίδια σημείωσε πως απαιτείται πολιτική αποφα-

σιστικότητα και «συλλογική ηγεσία», για να επι-
τευχθεί ο δρόμος της οικονομικής ανάκαμψης και 
δεσμεύθηκε για την βούληση του ΔΝΤ να παράσχει 
χρηματοδοτική στήριξη όπου αυτό απαιτηθεί.
Τέλος, σημείωσε πως η πολιτική του ΔΝΤ δεν 

υπαγορεύεται από τα χρηματιστήρια και πως οι 
εκτιμήσεις του Ταμείου για τις κεφαλαιακές ανάγκες 
των τραπεζών δεν στηρίζονται σε τεστ προσομοίω-
σης, αλλά στις δυνητικές ζημιές που ενδεχομένως 
ανακύψουν από την κρίση χρέους.
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You never get a second chance to make a first impression...

Make it with a great smile!
Ãéá ôï ôÝëåéï ÷áìüãåëï, ôçëåöùíåßóôå óÞìåñá.

·Ðñùß / ÂñÜäõ / ÓÜââáôá
·Ìéêñïß / ÌåãÜëïé
·¢ìåóç ÁíÜãêç – 24 þñåò
·ÐéóôùôéêÝò êÜñôåò
·ÁóöáëéóôéêÜ Ôáìåßá

6440 25th Avenue (ãùíßá Beaubien)
Montreal, Qc H1T 3L6

514 727-0697

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ

Χοακίμ Αλμούνια: «Ανησυχητικά» τα 
στοιχεία για την ανεργία στην Ευρώπη
Reuters Βρυξέλλες Την ανησυχία του για την πορεία στο μέτωπο της 
ευρωπαϊκής ανεργίας εξέφρασε ο κοινοτικός επίτροπος για τις νομισμα-
τικές υποθέσεις, Χοακίμ Αλμούνια μετά τη συνεδρίαση του Ecofin.
«Δεν μπορώ να είμαι αισιόδοξος για τους επόμενους μήνες» ανέφερε ο 
Χ.Αλμούνια, αναφερόμενος στην αδύναμη ευρωπαϊκή αγορά εργασίας.
«Ακόμη και αν η οικονομία δείξει καλύτερα συγκεντρωτικά αποτε-
λέσματα, τα προηγούμενα αρνητικά αποτελέσματα θα συνεχίζουν να 
επηρεάζουν τους επόμενους μήνες» τόνισε, συμπληρώνοντας ότι «αν 
συντονίσουμε τις δράσεις μας, θα έχουμε καλύτερα αποτελέσματα σε 
όρους ανεργίας και θα μειώσουμε τις κοινωνικές επιπτώσεις».
Και ο Χ.Αλμούνια αναφέρθηκε στο θέμα των bonus των τραπεζών, 
λέγοντας ότι οι οργανισμοί πρέπει να «ακολουθήσουν τις συστάσεις μας 
από τον Απρίλιο», σύμφωνα με το Reuters.
Πιο γλαφυρός ήταν ο υπουργός Οικονομίας της προεδρεύουσας στην 
Ευρώπη Σουηδίας, Αντρες Μποργκ, λέγοντας ότι «οι τράπεζες κάνουν 
πάρτι σαν να είναι 1999, ενώ έχουμε 2009».
«Η κουλτούρα των bonus πρέπει να βρει ένα τέλος, και αυτό πρέπει να 
γίνει στο Πιτσμπουργκ» είπε ο Α.Μποργκ, υποστηρίζοντας την πρόταση 
που έχουν κάνει Γαλλία και Γερμανία για αυστηρότερο πλαίσιο λει-
τουργίας των τραπεζικών οργανισμών.
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«ACADEMIE LE PAS PRINCIPAL, Inc» 
Garderie Educative 

 
Εκπαιδευτικός βρεφονηπιακός σταθμός 

ανοίγει σύντομα στην καρδιά του Saint-Dorothy ! 
 

 Δίγλωσσο πρόγραμμα 
 Εκπαιδευμένο προσωπικό 
 Πρόγραμμα γυμναστικής γιόγκα 
 Θρεπτική προσεγμένη διατροφή 
 Προγράμματα προσχολικής εκπαίδευσης 
    βασισμένα στην μέθοδο Μοντεσσόρι 
 Ηλικίες από 3 μηνών έως 5 ετών 

 
 
 
 
 
 

 
 
Ανοίγομε την πόρτα στο παιδί σας σ’ έναν όμορφο παιδικό κόσμο, σε 
ένα χαρούμενο περιβάλλον γνώσης, ψυχαγωγίας και μάθησης, σε μια 

ατμόσφαιρα οικογενειακή,  ζεστή και ασφαλή. 
 

Στόχος μας,  να αναδείξομε την προσωπικότητα του παιδιού, να 
θεμελιώσομε την πνευματική του συγκρότηση και την συναισθηματική 

του σταθερότητα, να κοινωνικοποιηθεί και να γίνει ευτυχισμένο. 
 

Για εγγραφές και πληροφορίες  
Angela Katopodis, Certified Educator, B.A, M.Sc.  

(mobile):  514-692-1370 
Email:  academieprincipal@gmail.com 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

  Όπως πολλές φορές, έτσι και εφέτος, πολλοί 
θα προσέλθουν εις την Θείαν Κοινωνίαν άνευ 
ουδεμιάς προετοιμασίας. Άνευ δηλαδή μετανοί-
ας, άνευ εξομολογήσεως, άνευ φόβου Θεού. 
Και μας γεννάται η εύλογος απορία, διατί το κά-
μνουν αυτό; Δεν λυπούνται την αθάνατον ψυχήν 
των, δεν φοβούνται την Κόλασιν;
  Αυτός που εθέσπισεν την Θείαν Κοινωνίαν δεν 
εθέσπισεν και το Μυστήριον της Μετανοίας και 
Εξομολογήσεως; Αυτός που ενομοθέτησεν το 
ένα δεν ενομοθέτησεν και το άλλο; Πώς λοιπόν 
δεχόμεθα το ένα σκέλος και απορρίπτομεν το 
άλλο;
  Τί άραγε είναι η Θεία Κοινωνία; Είναι μήπως 
κάποιο έθιμον; Είναι μήπως κάτι για τα «χρόνια 
πολλά;» ή «χρυσό δοντάκι» δια τα μωρά;
  Δεν είναι αυτός ο Θεός εν Χριστώ που ήλθε 
να μεταβάλη την φύσιν μας, από κοινήν να την 
κάμη καινήν και απο θνητήν αθάνατον; Πώς 
λοιπόν άνευ καμμίας προετοιμασίας προσερχό-
μεθα και λαμβάνομεν Αυτόν; Πώς χωρίς μετά-
νοιαν, χωρίς αποκοπήν και απομάκρυνσιν εκ 
της αμαρτίας είναι δυνατόν να μας αγιάση;
  Πόσοι και πόσαι με πλήθος αμαρτιών δεν 
προσέρχονται και κοινωνούν; Πόσοι βλάσφη-
μοι, πόσοι άδικοι, πόσοι που χρόνια έχουν να 
είπουν την καλημέρα με τους συνανθρώπους 
των, πόσοι πόρνοι, πόσοι μοιχοί, πόσοι που 
συμβιούν παρανόμως δεν προσέρχονται και 
κοινωνούν του Σώματος και Αίματος του Χρι-
στού, Αυτού που ήλθε δια τας αμαρτίας του 
κόσμου, και που αυτοί δεν θέλουν να τας εγκα-
ταλείψουν και εις πείσμα Αυτού τον λαμβάνουν 
ακάθαρτοι;
  Δυστυχώς ένα υψηλό ποσοστό εκ των εποχι-
ακώς προσερχομένων εις την Θείαν Κοινωνίαν 

(Χριστούγεννα και Πά-
σχα), προσέρχονται άνευ 
μετανοίας και εξομολο-
γήσεως. Κατά συνέπειαν 
λαμβάνουν Αυτόν ουχί 
εις ζωήν αιώνιον αλλ' εις 
Κόλασιν αιώνιον.
  Μία μόνον εικών του 

ζωτικού τούτου θέματος που εδόθη εκ μέρους 
του Κυρίου είναι ικανή να καταστίση αναπο-
λόγητους όλους τους ενόχους. Η εικών αυτή 
ευρίσκεται εις την παραβολήν του Ασώτου. Εκεί 
είναι του κάθ' ενός μας η διαγωγή και η υπό-
δειξις. Διότι, ποίος δεν έζησε η δεν ζή ακόμη 
μακρυά απο τον Θεόν Πατέρα, μακρυά απο το 
πατρικό, με τις ορέξεις του ή τις σαρκικές και 
κοσμικές επιθυμίες του; Δηλαδή ποιός δεν είναι 
άσωτος; Και τί του υποδεικνύεται να κάμη; Να 
μετανοήση. «Να έλθη εις τον εαυτόν του». Να 
σκεφθή την κατάστασίν του και να επιστρέψη 
ώς ο άσωτος, να φωνάξη το ήμαρτον, να εξομο-
λογηθή δηλαδή. 
  Και εφ' όσον ο κάθε άσωτος παραδεχθή τας 
αμαρτίας του, μετανοήσει επιστρέψει και εξομο-
λογηθή, τότε θα γίνη εκείνο που πρέπει να γίνη. 
Δηλαδή; Θα γίνη αλλαγή της «στολής». “Φέρε-
τε την στολήν την πρώτην.” Θα αφαιρεθή η 
βρωμερή στολή της χοιροκαλύβης, θα φορεθή 
άλλη, καθαρή, και ούτω θα παρακαθήση εις την 
Τράπεζαν ένθα ο Μόσχος (ο σιτευτός) πολύς.
  Αυτό λοιπόν που υπέδειξε ο Χριστός εις την 
παραβολήν του ασώτου, δι' ημάς τους ασώτους 
και εποχιακώς προσερχομένους, δεν εφαρμόζε-
ται. Παρουσιάζομεν πίστιν χωρίς πράξιν. Παρ' 
ότι ο Κύριος μαζί με την πίστιν εζήτησε και ακρι-
βή τήρησιν των εντολών του δια του “διδάσκο-
ντες αυτούς τηρείν πάντα, όσα ενετειλάμην 
υμίν” (Ματθ. ΚΗ΄20).

  Εάν λοιπόν είναι αληθή αυτά που γράφομεν 
επιβάλεται μετάνοια και εξομολόγησις, 
παλαιών και νέων κατ' εξοχήν της εσχάτης αυ-
τής θανασίμου αμαρτίας, της ακαθάρτου προ-
σελεύσεώς μας εις το Μυστήριον, απλώς με την 
δικαιολογίαν ότι ήτο Πάσχα.

( Ιεροκήρυκος Δημητρίου Παναγοπούλου 
1916-1982+)

Επιμέλεια, Σεβαστή Χασιώτη

Θλιβεραί διαπιστώσεις απο το Πάσχα
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$789,000

INVESTMENT

3) 8PLEX CHOMEDEY: Κοντά στην Cure 
Labelle 4 X4 ½, 4X 3 ½, ηλεκτρική θέρμανση 
και εξωτερικό Parking για κάθε διαμέρισμα 
με block heater. Καινούρια σκεπή το 2008. 
Ετήσιο εισόδημα $49,092 

$274,000

NEW LISTING

$1,450,000

ΙNVESTMENT

2) LAVAL DES RAPIDES, μοναχικό 
κτίριο, κοντά σε όλες τις ευκολίες, 
18 διαμαρίσματα, 9Χ4 ½, 9Χ3 ½, 
θερμαινόμενο από τους ενοικιαστές, 
ετήσιο εισόδημα $118,328

$729,000

4 PLEX

4) CHOMEDEY: Ευρύχωρο 4Plex στην καρδιά 
του Chomedey, ιδανικό για κατοίκηση ιδιοκτήτη, 
στον κύριο όροφο διαθέτει 3+2 υπνοδωμάτια, 
ξεχωριστή τραπεζαρία, playroom, σύνολο εισό-
δημα $22,380. Πρέπει να το δείτε. 

1) CHOMEDEY,  σε ήσυχο δρόμο, πολύ 
καλά διατηρημένο και ευρύχωρο , Μεγάλο 
οικόπεδο με περιφραγμένη αυ λή και
garage.  

Καμία προειλημμένη απόφαση για εκλογές, καμία μπλόφα

«η απόφαση είναι στο χέρι κάθε 
πολίτη».
Αναφερόμενος ο πρωθυπουργός 

στο θέμα των πρόωρων εκλογών, 
τόνισε ότι, δεν είχε και δεν έχει καμία 
πρόθεση να πάμε σε εθνικές εκλογές, 
διότι, όπως συμπλήρωσε, πρόθεση 
του ήταν «να συνεχίσουμε αυτό που 
ξεκινήσαμε με το ίδιο πάθος και την 
ίδια αφοσίωση». Αλλά όπως σημεί-
ωσε «προϋπόθεση, για να πετύχει 
η τεράστια προσπάθεια της χώρας, 
του λαού μας σήμερα είναι η ενότητα, 
είναι η αφοσίωση, είναι η ανάγκη να 
συνταχθούμε όλοι μαζί μπροστά στο 
μεγάλο στόχο». 
Επίσης όπως υπογράμμισε στην 

συνέχεια «δεν πρόκειται ούτε μια 
στιγμή να διστάσω να κάνω αυτό που 
επιβάλλουν οι συνθήκες, αν συνεχι-
στεί η αντιπατριωτική απόπειρα υπο-
νόμευσης αυτής της ενότητας, αυτού 
του αγώνα, που κάνει ο λαός μας».
Και συμπλήρωσε: «Κριτής όλων 

μας, ήταν, είναι και θα είναι ο ελληνι-
κός λαός. Αυτός είναι που απαντάει 
πάντα στα αδιέξοδα. Στη Δημοκρατία, 
δεν υπάρχουν αδιέξοδα. Γι’ αυτό και 
στις 7 του Νοέμβρη απαντάμε μαζικά 
σε όλους εκείνους που υπονομεύουν 
την προσπάθεια. Που επιχειρούν να 
διακόψουν την πορεία σωτηρίας και 
ανόρθωσης της χώρας. Είναι στο χέρι 
κάθε Έλληνα, κάθε Ελληνίδας, στο 
χέρι όλων μας, να στείλουμε στις 7 
του Νοέμβρη ένα ισχυρό μήνυμα στα-
θερότητας και συνέχισης των μεγά-
λων αλλαγών, που βγάζουν τη χώρα 
από την κρίση. Να μην επιτρέψουμε 
σε κανέναν να τινάξει στον αέρα τις 
θυσίες που έχει κάνει ο λαός μας για 
να αποφύγει η χρεοκοπία».
«Ούτε προειλημμένες αποφάσεις 

υπάρχουν, ούτε μπλόφες. Υπάρχει 
μόνο η απόφαση, η ψήφος ευθύνης 
κάθε πολίτη στις 7 του Νοέμβρη», 
υπογράμμισε ο πρωθυπουργός.
Ακόμη ο Γιώργος Παπανδρέου τό-

νισε ότι έχει δεσμευτεί προσωπικά 
πως με την έξοδο από την κρίση, 
και οι αδικίες θα αποκατασταθούν, 
και η Ελλάδα θα είναι μια χώρα 
ισονομίας, αξιοπρέπειας και ίσων 
ευκαιριών για κάθε πολίτη. Μάλιστα 
ο πρωθυπουργός απηύθυνε από το 
βήμα ένα μεγάλο ευχαριστώ στους 
χαμηλοσυντασξιούχους, και στη συ-
ντριπτική πλειοψηφία των δημοσίων 
υπαλλήλων. 

Σχετικά με την πορεία της χώρας στο 
οικονομικό πεδίο, ο πρωθυπουργός 
υπογράμμισε ότι «σώζουμε τη χώρα 
και βαδίζουμε σε δρόμο σταθερό για 
μια διαφορετική Ελλάδα, ελεύθερη 
από επιτηρήσεις, που πατά στα 
πόδια της γερά. Με τις προσπάθειές 
μας να αποτελούν διεθνώς έκπληξη 
για όσους δεν μας πίστευαν ή είχαν 
βιαστεί να προεξοφλήσουν τη χρεο-
κοπία μας».
Ακόμη όπως πρόσθεσε ήδη έχουμε 

και τις πρώτες καλές ειδήσεις ακόμα 
και για το τραπεζικό μας σύστημα, 
που η σταθεροποίησή του θα δώσει 
ώθηση στη ρευστότητα στην αγορά 
και στην ανάπτυξη.
Κατά την διάρκεια της ομιλία του ο 

Γιώργος Παπανδρέου άσκησε κριτι-
κή στην Νέα Δημοκρατία τονίζοντας 
ότι την κρίσιμη αυτή στιγμή για τη 
χώρα, υπάρχουν εκείνοι που θέλουν 
να ανακόψουν αυτή την πορεία, 
όπως δυστυχώς και η Αξιωματική 
Αντιπολίτευση, η οποία επιμένει να 
υπερασπίζεται και να ταυτίζεται με 
το παρελθόν της, με όσα προκάλεσε 
στην πατρίδα μας. 
Συνεχίζοντας την κριτική προς 

την ΝΔ ανέφερε: «Δεν προτείνουν 
καμία εναλλακτική. Απλώς θέτουν 
ψευτοδιλήμματα στον Ελληνικό λαό, 
συγκαλύπτουν τις πραγματικές τους 
προθέσεις, με εύκολα λόγια, προσπα-
θούν να συγκαλύψουν τις ευθύνες 
τους - εκείνοι που οδήγησαν την Ελ-
λάδα στα πρόθυρα της χρεοκοπίας». 
Όσον αφορά κόμματα της αριστεράς 
τόνισε ότι «παραμένουν γαντζωμένοι 
στο παρελθόν. Και πολύ θα ‘θελαν 
να καθηλώσουν και τη χώρα στο 
δικό τους παρελθόν αντιλήψεων και 
πολιτικών.»
Επίσης άσκησε κριτική και σε κόμ-

ματα της αριστερά σημειώνοντας: «Το 
ίδιο κάνει και ένα μεγάλο μέρος της 
άλλης Αριστεράς, που έχει βολευτεί 
με το να κρύβεται πίσω από τα αθέ-
μιτα προνόμια μικρών μειοψηφιών και 
κάποιων συντεχνιών. Που μας λέει να 
μην αλλάξουμε τίποτα, να μην αλλάξει 
ένα Κράτος, που καταπίεζε για χρόνια 
τον πολίτη. Ακόμη όπως πρόσθεσε 
«αυτές οι δυνάμεις επέλεξαν να πουν 
ένα 'όχι' σε όλες τις μεγάλες προοδευ-
τικές αλλαγές, αυτές που χρειάζεται 
η χώρα, για να αναπνεύσει και να 
απελευθερωθεί».
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*Αγάπα με πουλάκι μου
Πως μ’ αγαπούσες πρώτα
Λόγια του κόσμου μην ακούς
Μόν’ την καρδιά σου ρώτα.

Εσύ ήσουνα που μού ‘λεγες
Αν δεν με δεις πεθαίνεις
Τώρα γυρίζεις και μου λες
Που με είδες, που με ξέρεις.

*Το «αχ» το λένε μια φορά
Μα εγώ το δευτερώνω
Γιατί έχω πόνο στην καρδιά
Και δεν τον φανερώνω.

*Τα μάτια σου μικρούλα μου
Να τα περιορίσεις
Γιατί θα με πληγώσουνε
Όταν θα μ’ αντικρίσεις.

*Περιβολάρισσα μικρή
Πες του περιβολάρη
Τα αηδόνια που έχει στο μπαξέ
Άλλος να μην τα πάρει.

*Ένα πουλάκι μιαν αυγή
Έκλεγε λυπημένα
Γιατί είχε την φωλιά ψηλά
Και τα φτερά κομμένα.

*Σαράντα βρύσες με νερό
Και εξήντα δυο πηγάδια
Δεν μου την σβήνουν την φωτιά
Π’ έχω στα φυλλοκάρδια.

*Να αναστενάζω δεν μ’ ακούς
Να κλάψω δεν με βλέπεις
Λάβε το γραμματάκι μου
Και τότε θα πιστέψεις.

Θυμάσαι που μου χάρισες
Μια μέρα την καρδιά σου
Και μού ‘πες «φύλαξέ τηνε
Μαζί με την δικιά σου;»

Και τώρα μου τηνέ ζητάς
Να σου την δώσω πίσω
Οι δυο καρδιές γίνανε μια,
Και πως να τις χωρίσω;

*Το γιασεμί κλαδεύεται
Το χρόνο μία μέρα
Και μένα με κλαδεύουνε
Οι πόνοι κάθε μέρα.

Εγώ σε πρωτοφίλησα
Σου πήρα την γλυκάδα
Κι αν σε φιλήσει άλλος κανείς
Δεν έχει νοστιμάδα.

Εξήντα μήνες σ’ αγαπώ
Που κάνουν πέντε χρόνια
Αν φύτευα μια λεμονιά
Θα έκοβα και λεμόνια.

*Βρύση μου πεντεκάνουλη
Νερό μου κρυσταλλένιο
Μελαχρινό μου πρόσωπο
Μην στέκεις πικραμένο.

Σ’ αγάπαγα και σ’ αγαπώ
Θα σ’ αγαπώ αιώνια
Γιατί σε πρωτογνώρισα
Στα παιδικά μου χρόνια.

Από μικρή σ’ αγάπησα
Μεγάλη δεν σε πήρα
Μα έχω ελπίδα στο Θεό
Πως θα σε πάρω χήρα.

Αναστενάζω, δεν μ’ ακούς;
Κλαίω, δεν με λυπάσαι;    
   
Πλέον δεν είσαι χριστιανή
Ούτε Θεό φοβάσαι.

*Την θάλασσα την αγαπώ
Και την ταΐζω μέλι
Γιατί την ταξιδεύουνε
Παιδάκια σαν αγγέλοι.

Της θάλασσας τα κύματα
Όλα θα τα ενώσω
Να φτιάξω σιδηρόδρομο
Να ‘ρθώ να σ’ ανταμώσω.

*Ξέρω τραγούδια να σας πω
Ένα σακί γεμάτο
Κι αν αρχινίσω να τα πω
Μας πιάνει το Σαββάτο.

Σήμερα κι αύριο είμαι εδώ
Ίσως και το Σαββάτο
Την Κυριακή σ’ αφήνω γεια
Μήλο μου μυρωδάτο.

Γιάννης Καραγιάννης

ΡΗΧΙΩΤΙΚΑ ΚΑΙ ΖΑΡΑΚΙΤΙΚΑ 
ΤΡΑΓΟΥΔΙΑ ΑΠΟ ΤΑ ΠΑΛΙΑ ΤΑ ΧΡΟΝΙΑ
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ΤΗΛΕΦΩΝΕΙΣΤΕ 
ΜΑΣ ΓΙΑ ΟΛΕΣ 

ΤΙΣ ΚΤΗΜΑΤΟΜΕ-
ΣΙΤΙΚΕΣ ΣΑΣ 

ΑΝΑΓΚΕΣ

1) Chomedey: Πωλείται Cottage, 
4 κρεββατοκάμαρες, 3 μπάνια, σαλόνι, 

τραπεζαρία, family room. 
Και τελειωμένο υπόγειο

2) Fabreville. Πωλείται Cοttage, 
3 κρεββατοκάμαρες, 2 μπάνια, σαλόνι, 

τραπεζαρία, family room

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ
1) Fast Food Restaurant στο West Island με 
το κτίριο. 
*Λειτουργεί επί 25 χρόνια 
*Οικόπεδο 20.000 τ.π.(Prime Location)
*800.000 πωλήσεις ετησίως, πολύ κερδοφόρο
*Ευκολοδούλευτο 7:00 με 19:00
*No Delivery
Διατίθεται δανειοδότηση μέχρι 70% 
($250.000 down)

2) PIZZERIA αναγνωρισμένη από το 2003
85% Delivery, $400.000 +
Delivery στο Cartierville, New Bordeaux, Laval
$160.000. Easy to operate

Κυριακή 23 Οκτωβρίου, 2:00 με 4:00

OPEN HOUSE
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Η Ελλάδα χρειάζεται ισχυρή πολιτική Ηγεσία γιά να 
ανταπεξέλθει στους παρόντες σοβαρούς κινδύνους

φόβος αλλά ελπίδα, είναι μια νέα κατεύθυνση. Με 
ισχυρά Ηγεσία, η Ελλάς μπορεί να εξασφαλίσει, 
εντός της Ευρώπης, άμυνα κατά των σκοτεινών 
μυστικών σχεδίων των «συμμάχων» εχθρών της.  
Το 2005 άρχισε η διαδικασία εντάξεως της Τουρκί-

ας στην ΕΕ. Ήταν απόφαση από όλα τα κράτη-μέλη 
σε μία από τις συνήθεις 24ωρες ταχυ-συνεδριάσεις 
Κορυφής μέχρι τα μεσάνυχτα όπου ο καθένας 
αδημονεί  να γυρίσει στην βάση του. Απουσία 
πρωτοβουλίας από τον Πορτογάλο Barroso, αφε-
λή παρατηρητή, για προ-Συνέδριο Αρχηγών προς 
ενδελεχή εξέταση, όλων των παραμέτρων για τις 
κοινωνικές και πολιτικές συνέπειες της αποφάσεως. 
Ότι το συμφέρον δεν είναι η πώληση βιομηχανικών 
προϊόντων που μπορεί να εξασφαλισθεί με απλή 
ένωση κοινού οικονομικού χώρου.. Ούτε το αν αντα-
ποκρίνεται στην Ιστορική πραγματικότητα το αφελές 
επιχείρημα επιστολής του Φιλανδού Επιτρόπου Olli 
Rehn προς την  European League της Γενεύης ότι 
«αν η Τουρκία εφαρμόσει τα κριτήρια δεν θα είναι η 
χώρα που είναι σήμερα». Οι Αρχηγοί κρατών προ-
σέρχονται στις διεθνείς συνελεύσεις χωρίς να έχει 
προηγηθεί ενδελεχής μελέτη. Η Commission στις 
Βρυξέλλες απαρτίζεται από αριθμό Επιτρόπων που 
διορίζονται εκάστοτε από το κόμμα που έχει, κατα-
λάβει την εξουσία. Δεν υπόκεινται σε δημοκρατική 
διαδικασία αξιοκρατίας και εκλογών. Ο Πρόεδρος 
ορίζεται από τα  ισχυρότερα κράτη με αδιαφανή κρι-
τήρια χωρίς δυνατότητα κατευθύνσεως και μελέτης 
πολιτικών επιλογών. Υπάρχει και ο ΟΗΕ, με υπηρε-
σίες που απαρτίζονται από κομματικούς εγκαθέτους 
χωρίς ανεξάρτητα αξιοκρατικά κριτήρια. Ο Γενικός 
Γραμματεύς επιλέγεται όταν παρέχει όλα τα εχέγγυα 
υποτελείας στην ισχυρότερη δύναμη. Ο πρώην Γ.Γ. 
Javier Perez de Cuellar, είπε σε συνέντευξη προς 
ελβετική εφημερίδα. «Ο Γ.Γ. αντιμετωπίζει την Αμε-
ρικανική Υπερδύναμη η οποία θεωρεί ουσιώδη τον 
ρόλο της στον ΟΗΕ. Το ίδιο συμβαίνει με τα πέντε 
Μόνιμα μέλη. Αυτό που καθορίζει τις αποφάσεις 
είναι το Σ.Α., πραγματική εκτελεστική εξουσία με το 
οποίο ο ΓΓ οφείλει να διατηρεί σχέση εμπιστοσύνης 
και κάθε φορά βρίσκεται αντιμέτωπος με τις μεγάλες 
Δυνάμεις δίνοντας υπεροχή στις ΗΠΑ. Ένα από 
τα προβλήματα του διαδόχου μου Boutros-Ghali 
ήταν η μονομαχία του με την κυβέρνηση Clinton, 
η οποία κατέληξε στην απόλυσή του. Δεν νομίζω 
ότι ο ΓΓ μπορεί να σηκώσει κεφάλι σε έναν από 
τους 5 Μεγάλους! Για να παραμείνει στη θέση του 
οφείλει να διατηρεί την εμπιστοσύνη τους. Πιστεύω 
ότι ο Χάρτης του ΟΗΕ πρέπει να αλλάξει. Επειδή οι 
ΗΠΑ είναι τόσο βέβαιες για την δύναμή τους, έχουν 
προκαλέσει τόση ζημιά». Αυτά πρέπει να βλέπουν 
όσοι είχαν την αφέλεια να αναθέσουν την δίκαιη 
λύση του Κυπριακού στον ΟΗΕ περιμένοντας από 
τους εγκαθέτους Νίμιτς και Holbrook αμεροληψία, ή 
περιμένουν από την ΕΕ ή τον ΟΗΕ να παρασχεθεί 
σανίδα σωτηρίας. 
 Έτσι, οι αντιρρήσεις κρατών που διαθέτουν ιστο-

ρική πείρα (Αυστρία, Ελλάς) ή και άμεση εμπειρία 
κοινωνικών επιπτώσεων (Γαλλία, Γερμανία) δεν 
έγιναν αντικείμενο ενδελεχούς μελέτης. Πορτογα-
λία και Φινλανδία δεν έχουν μετάσχει ιστορικά στη 
διαμόρφωση των αρχετύπων του συλλογικού υπο-
συνειδήτου των λαών του πυρήνος της Ευρώπης. 
Ο ίδιος ο Erdogan, σε παρατήρηση του Chirac, 
έχει δηλώσει με έμφαση «αν νοείτε αφομοίωση 
(assimilation) με την κοινωνία της Ευρώπης, αυτό 
δεν θα το έχετε από εμάς». Τελικώς, μόνον ο Γάλλος 
Πρόεδρος, o Nicolas Sarkozy, έχει την τόλμη να 
επιμένει για την δημιουργία «ευρέως οικονομικού 
χώρου κοινής ασφαλείας, πλέον των 800 εκατ. 

κατοίκων, με Τουρκία και Ρωσία». Η στροφή στην 
Ρωσία, πακτωλό ενεργείας, είναι η αναγκαία κατεύ-
θυνση της Ευρώπης. Αλλά και κυρίως της Ελλάδος, 
που έγινε ελεύθερη χάρη στην Ρωσική Συνθήκη της 
Αδριανουπόλεως όταν, το 1828, η Αγγλία ετοίμαζε 
Ελλάδα «φόρου υποτελή» στον Τούρκο με τα ίδια 
φιλελληνικά αισθήματα που επέδειξε και με την 
υπαγόρευση του Σχεδίου Ανάν, με διάδοχο και 
συμπαραστάτη την Αμερική. 
Οι Έλληνες των ΗΠΑ και Καναδά είναι αναστα-

τωμένοι με την διαχρονική αποτυχία της εξωτε-
ρικής πολιτικής και τις διπλωματικές μεθόδους 
του επίσημου κράτους. Όταν οι αντίπαλοί μας 
είναι από ετών συστηματικά οργανωμένοι και με 
άφθονα χρήματα ως μέσο διεισδύσεως στα επιρ-
ρεπή λόμπυ, οι ελληνικές κυβερνήσεις δείχνουν 
πλήρη ανικανότητα  να αντιληφθούν την δύναμη 
και τις ψυχολογικές μεθόδους της προπαγάνδας. 
Οι κυβερνήσεις κινητοποιούν τους πολιτικούς 
παράγοντες στην Αμερική αποσπασματικά, ενώ 
η δημιουργία αποτελεσματικού λόμπυ απαιτεί 
συνεχή παρακολούθηση. Μου υπενθυμίζουν ότι ο 
Βενιζέλος, την εποχή των θριάμβων, είχε ζητήσει 
από την Πρεσβεία μας στο Παρίσι να μη φείδεται 
εξόδων για συνεχείς επαφές με παράγοντες. Άλλοι 
ανησυχούν διότι γνωρίζουν ότι στο βαθύ κράτος των 
ΗΠΑ έχει εδραιωθεί πολιτική τιμωρίας, punishment, 
της Ελλάδος και επιτήδεια ενίσχυση το μυστικού 
σχεδίου διαμελισμού της Ελλάδος. Τονίζουν ότι ο 
κίνδυνος δεν αποτρέπεται με χαμόγελα. Εάν, μου 
γράφουν, οι παλαιοί σύμμαχοι έγιναν εχθροί, η 
Ελλάς, με το έρεισμα Ευρώπης, πρέπει να στραφεί 
προς παλιούς εχθρούς, την Ρωσία, που σήμερα 
μπορούν να γίνουν χρήσιμοί φίλοι. 
Η Γενεύη είναι κέντρο πληροφοριών από το διε-

θνές προσκήνιο και παρασκήνιο. Είναι και κέντρο 
διαμαρτυρίας της διασποράς που, πάντοτε προ-
σκολλημένη στο ενδιαφέρον της για την Ελλάδα, 
έχει το θλιβερό προνόμιο να παρακολουθεί, μέσω 
δορυφόρου, τις ειδήσεις και συνεδριάσεις της Βου-
λής. Μας έρχονται φωνές αγανακτήσεως διότι οι 
πολιτικοί ρήτορες ομφαλοσκοπούν κατά συρροήν 
με τα σκάνδαλα και τις ατάκες εναντίον αλλήλων, 
Αλλά χωρίς συνείδηση ότι η Ελλάς σήμερα κρύβει 
την διεθνή της απομόνωση με χαριτόβρυτα χαμό-
γελα μαθητευόμενων μάγων της διπλωματίας. Την 
στιγμή που είναι περικυκλωμένη από εχθρούς, 
μέσα και έξω, που θέλουν να της κόψουν κομμάτια 
από το κρέας της και την ψυχή της. Και την στιγμή 
που αντιμετωπίζει από το ένα μέρος την αδιαφορία, 
ίσως και καταφρόνια, των Βρυξελλών και από το 
άλλο τον νεοσύστατο Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας που 
περιλαμβάνει μεταξύ των σκοπών και την αναθεώ-
ρηση της Συνθήκης της 
Λωζάννης, με εγκλημα-
τική μεθόδευση που θα 
συνεπάγεται αίμα και κα-
ταστροφές. Η διασπορά 
βλέπει τους πολιτικούς 
να χάνονται σε αντιπα-
ραθέσεις για την άλωση 
της εξουσίας, αντί να συ-
σπειρωθούν και αντιμε-
τωπίσουν ενωμένοι τον 
μεγάλο εθνικό κίνδυνο 
που έρχεται πολύ σύντο-
μα. Η συζήτηση για τα 
σκάνδαλα με επέμβαση 
μιας Βουλής που έχει, η 
ίδια, ψηφίσει τον νόμο 
περί ευθύνης Υπουρ-

γών, δείχνει ότι στην Ελλάδα η αρχή διακρίσεως 
των εξουσιών έχει εκφυλισθεί στο κακό χάλι που 
κατεδίκασε ο Μοντεσκιέ τον 18ο αιώνα. Τα σκάνδα-
λα είναι ασχολία μόνο της Δικαιοσύνης ανεξάρτητης, 
χωρίς παραγραφές, από οποιαδήποτε ανάμειξη της 
Βουλής ή της κυβερνήσεως, ελεύθερης να αθωώσει 
ή να στείλει τους υπεύθυνους στη φυλακή και όχι 
απλώς «στο σπίτι τους». 
 Τα μεγάλα προβλήματα της Ελλάδος κρύβονται 

με εκπληκτική υποκρισία κάτω από το χαλί. Ποια 
η θέση της Ελλάδος απέναντι στον νεοσύστατο 
Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας; Πρόβλημα εθνικής υπο-
στάσεως που θυμίζει τον αλήστου μνήμης  Άξωνα 
Βερολίνου-Ρώμης, με το δόρυ εστραμμένο εναντίον 
της Ελλάδος και την φιλοδοξία του Μάρε Νόστρουμ 
που τότε ελέγετο Μεσόγειος, σήμερα Αιγαίο. Τότε 
υπήρχε ελπίδα ισχυρών συμμαχιών. Είναι όμως 
σήμερα σύμμαχος οι Βρυξέλλες του Barroso ή η 
Μόσχα του Πούτιν; Δυστυχώς η Ρωσία, φυσικός 
εθνικός φίλος που πρόσφερε στην Ελλάδα την 
πλήρη ανεξαρτησία της με την Συνθήκη της Αδρι-
ανουπόλεως όταν η Αγγλία, πρόδρομος των ΗΠΑ, 
μας προόριζε φόρου υποτελείς στον Τούρκο, δεν 
βρίσκεται ακόμη σε θέση να δράξει την ευκαιρία 
για πραγμάτωση του ονείρου της Αικατερίνης, διότι 
καμία κυβέρνηση δεν θα έχει το θάρρος να κάνει 
την κατάλληλη προσέγγιση. Είναι σύμμαχος η ΕΕ;  
Δυστυχώς οι Βρυξέλλες, με άφρονη επέκταση που 
ο Πορτογάλος Barroso και ο Φιλλανδός Olli Rehn 
θέλουν να φτάσει σύντομα μέχρι Ανατολίας για 
πλήρη ειρηνική άλωση από τα 100 εκατομμύρια 
Τούρκων, δεν έχει αποκτήσει ακόμη την σύμπνοια 
και συσπείρωση των λαών της. Πρόσφατη δημο-
σκόπηση δείχνει τα σημεία. Σε ερώτηση αν θεω-
ρούν την ένταξη της χώρας τους στην ΕΕ «ευτυχή 
ευκαιρία», ναι απήντησε μόνο το 23% των Άγγλων 
και μόνο το 55% κατά μέσον όρον τα υπόλοιπα 
μέλη, ενώ το 53% δήλωσε ότι δεν ενδιαφέρεται για 
τις Ευρωεκλογές. Ποιος λοιπόν θα ενδιαφερθεί 
για τις συνέπειες του νεοσύστατου Άξωνος.; Στην 
Ελλάδα, οι προικοθήρες της εξουσίας ασχολούνται 
με λαϊκίστικες υποσχέσεις παροχών από το τίποτε, 
μπροστά σε θάλασσα από σειόμενες πλαστικές 
σημαιούλες. Από ποια μεριά θα αντλήσει το Έθνος 
ελπίδα; 
   

(To άρθρο αυτό δημοσιεύτηκε στο περιοδικό Ηλι-
αία του Ιουνίου 2009 και στο Greek American News 
Agency, στις 27 May 2009)

Ψάχνουν πληροφορίες για στημένα 
ματς

Το ΣΔΟΕ άνοιξε τους λογαριασμούς 20 προέδρων ΠΑΕ

Αθήνα Σημαντικές εξελίξεις είχαμε στην υπόθεση στημένων ματς στην 
Ελλάδα, αφού έπειτα από αίτημα της εισαγγελέως πρωτοδικών κυρίας 
Π. Παπανδρέου, το ΣΔΟΕ προχώρησε στο άνοιγμα των λογαριασμών 20 
προέδρων ΠΑΕ.
Τα στοιχεία των 20 λογαριασμών βρίσκονται ήδη στα χέρια της εισαγγελι-
κής λειτουργού του ΣΔΟΕ, καθώς οι συγκεκριμένοι πρόεδροι βρίσκονται 
στη λίστα της UEFA για στημένα παιχνίδια.
Η εισαγγελέας έχει χωρίσει την υπόθεση σε τέσσερα μέρη για την διευκό-
λυνση της έρευνας.
Το πρώτο μέρος σχετίζεται με την διερεύνηση για στημένους αγώνες, 
όπως περιλαμβάνονται στη λίστα της UEFA.
Το δεύτερο αφορά τους μεσάζοντες, δηλαδή τα πρόσωπα που παρείχαν 
πληροφορίες για εκ των προτέρων κανονισμένα ματς, με κύριους υπό-
πτους, μάνατζερ και συνδέσμους ομάδων.
Το τρίτο μέρος σχετίζεται με άτομο που είχε ποντάρει εφτά φορές την ίδια 
μέρα, στον ίδιο αγώνα, το ποσό των 6000 ευρώ με αποτέλεσμα να κερδί-
σει πολύ μεγάλα ποσά.
Το τέταρτο μέρος αφορά το παράνομο διαδικτυακό στοίχημα, για το οποίο 
οι εισαγγελικές αρχές έχουν στην διάθεση τους λίστα της τράπεζας της 
Ελλάδος με 948 φυσικά πρόσωπα, που φαίνεται να πλούτισαν μέσω του 
παράνομου στοιχηματισμού. 
Συγκεκριμένα, το ένα από αυτά είχε ποντάρει ένα εκατομμύριο ευρώ, σε 
ένα ύποπτο ματς, κερδίζοντας δέκα εκατομμύρια.

Συνιστά επαγρύπνηση για το χρέος
«Αποφύγετε σήμερα τη λιτότητα αν μπορείτε» συμβουλεύει τα κράτη 

το ΔΝΤ

Ουάσινγκτον Όσα κράτη μέλη του είναι σε θέση να αποφύγουν «οποιαδή-
ποτε λιτότητα σήμερα» προκειμένου να διαφυλαχθεί η οικονομική ανάπτυ-
ξη, αλλά «ταυτοχρόνως να δεσμευτούν με αξιόπιστο τρόπο για λιτότητα στο 
μέλλον», να το πράξουν συμβουλεύει το ΔΝΤ στην εξαμηνιαία έκθεσή του 
«Έκθεση Πολυεθνούς Δημοσιονομικής Εποπτείας».
Όπως σημειώνει το Ταμείο «δεδομένου του σχετικά αργού ρυθμού της οικο-
νομικής ανάπτυξης, το να πατήσουμε υπερβολικά το φρένο δεν είναι αυτό 
που χρειάζεται, εκτός αν υπάρχει μια ισχυρή πίεση από τις αγορές».
«Ο ιδανικός δρόμος θα ήταν να αποφύγουμε οποιαδήποτε λιτότητα σήμε-
ρα, δεσμευόμενοι παράλληλα με αξιόπιστο τρόπο για λιτότητα στο μέλλον», 
προσθέτει.
Σημειώνεται ότι αυτή η εισήγηση συνιστά μια ελαφρά οπισθοχώρηση από 
αυτά που συμβούλευε μέχρι σήμερα το ΔΝΤ.
Παραταύτα, το ΔΝΤ προσπαθεί να κρατήσει σε επαγρύπνηση τις ανεπτυγ-
μένες χώρες απέναντι στο πρόβλημά τους με το δημόσιο χρέος και για το 
ζήτημα αυτό σημειώνει ότι «παραμένουν σε υψηλά επίπεδα στις ανεπτυγ-
μένες οικονομίες» οι κίνδυνοι «να υπάρξουν δυσκολίες στην αναχρηματο-
δότηση του ώριμου δημοσίου χρέους».
Αν οι 25 χώρες που εξετάζονται στην έκθεση καταφέρουν να μειώσουν 
το δημοσιονομικό έλλειμμά τους το 2010 σε σχέση με το 2009, «αυτό θα 
οφείλεται σε μεγάλο βαθμό στη βελτίωση της οικονομικής συγκυρίας», 
υπογραμμίζει το ΔΝΤ ενώ αναφέρει ακόμη ότι οι ανεπτυγμένες χώρες θα 
πρέπει πράγματι να δανειστούν το 2011 ακόμη μεγαλύτερα ποσά από ότι 
το 2010.
«Η ανάγκη χρηματοδότησης των ανεπτυγμένων οικονομιών, που είναι ήδη 
υψηλή, θα πρέπει να αυξηθεί λίγο το 2011» υπολογίζει το ΔΝΤ.

03-08-δ

ΓΕΝΙΚΕΣ ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΕΙΣ ΣΕ: 
*Υπόγεια
*Μπάνια

*Ξύλινα Πατώματα
*Τοποθετήσεις σε Μάρμαρα, 

σε Μωσαϊκά, και Γρανίτη
*Τσιπρόκ, Plaster, Χρώματα

Πληρ από τον Αριστείδη στο: 
514-513-3540
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Με μεγαλοπρέπεια γιορτάστηκαν τα Χριστούγεννα στη Μόσχα
Μήνυμα Πατριάρχη Ρωσίας Κυρίλλου

Στην Θεία Λειτουργία των Χριστου-
γέννων (που γιορτάστηκε και γιορτά-
ζεται και στην Ρωσία με το ‘Παλαιό 
Εορτολόγιο’) συμμετείχαν ο Αρχιεπί-
σκοπος Ίστρας Αρσένιος, ο Επίσκο-
πος Αξένοβ Ανατόλιος, ο Μπρονίτσκι 
Ιγνάτιος, ο Σολτσενγκόρσκι Σέργιος 
και ο Προϊστάμενος του Καθεδρικού 
Ναού π. Μιχαήλ.
Στην Χριστουγεννιάτικη Θεία Λει-

τουργία παρέστησαν προσευχόμε-
νοι, ο Πρόεδρος της Ρωσικής Ομο-
σπονδίας κ. Ντιμίτρι Μεντβέντεφ με 
τη σύζυγό του, καθώς και χιλιάδες 
πιστοί.
Μετά την ανάγνωση του Ευαγγε-

λίου ο Προκαθήμενος της Ρωσικής 
Εκκλησίας, αναφέρθηκε στη πνευ-
ματική σημασία της γεννήσεως του 
Κυρίου.
Στη συνέχεια ο Πατριάρχης Κύριλ-

λος ευχαρίστησε τις δημόσιες αρχές 
για τις ενέργειες που καταβάλουν 
ώστε να αποφευχθούν, τυχόν κατα-
στροφικές συνέπειες από την οικο-
νομική κρίση.
Μετά το πέρας της Θείας Λειτουργί-

ας ο Πατριάρχης Μόσχας κ. Κύριλ-
λος και ο Πρόεδρος της Ρωσίας κ. 
Μεντβέντεφ αντάλλαξαν αναμνηστι-
κά δώρα.
Ο Πρόεδρος της Ρωσίας προσέφε-

ρε στον Πατριάρχη Κύριλλο ένα χει-
ρόγραφο ευαγγέλιο, ενώ ο Πατριάρ-
χης από την πλευρά του προσέφερε 
στον κ. Μεντβέντεφ μια μοναδική 
συλλογή τεσσάρων τόμων που πε-
ριέχουν 700 ποιήματα, μια συλλογή  
την οποία εξέδωσε ο Καθεδρικός 
Ναός της Μόσχας.
Τέλος αναγνώστηκε το Χριστουγεν-

νιάτικο Μήνυμα του Πατριάρχη Μό-
σχας Κυρίλλου το οποίο έχει ως εξής:
Αγαπητοί εν Κύριω αρχιποιμένες, 

αξιότιμοι πρεσβύτεροι και διάκονοι, 
οσιώτατοι μοναχοί και μοναχές, αγα-
πητοί αδελφοί και αδελφές!
Την φωτεινή ημέρα των Χριστουγέν-

νων, σας συγχαίρω θερμά γι αυτή τη 
μεγάλη γιορτή.

Πέραν των δύο χιλιάδων ετών, οι 
Χριστιανοί σε όλο τον κόσμο με χαρά 
και  ελπίδα στρέφουν το νοητό βλέμ-
μα τους προς το γεγονός που έγινε 
σημείο στροφής στην ιστορία της αν-
θρωπότητας.
Η σύγχρονη χρονολογία αρχίζει 

από τα Χριστούγεννα και όντας μια 
χρονολογία της χριστιανικής εποχής, 
από μόνη της αποδεικνύει την εξαι-
ρετική σημασία του ερχομού του Σω-
τήρα Χριστού.
Η εικόνα του κόσμου, ο οποίος κά-

ποτε αποστάτησε από το Δημιουργό 
του, και ένιωσε  τη θλίψη και τη θε-
οεγκατάλειψη, ήταν το σπήλαιο της 
Βηθλεέμ, όπου από το κρύο της χει-
μωνιάτικης νύχτας φυλάγονταν ζώα.
Όμως, η φωτερή νύχτα των Χρι-

στουγέννων πλημμύρισε από λάμψη 
όχι μόνο τη σπηλιά, η οποία έδωσε 
καταφύγιο στην Παναγία, αλλά όλη 
την δημιουργία, διότι μέσω  της Γέν-
νησης του Υιού του Θεού, κάθε άν-
θρωπος που έρχεται στον κόσμο, 
φωτίζεται από το Φως της αλήθειας, 
όπως αποδεικνύεται από τον Ευαγ-
γελιστή Ιωάννη (Ιω 1, 9) .
Κάποιος μπορεί να ρωτήσει: τι ση-

μαίνει το Φως της αλήθειας; Η απά-
ντηση στο ερώτημα αυτό είναι στην 
ίδια Ευαγγελική περικοπή κατά Ιω-
άννην.
Το Φως της αλήθειας είναι ο ίδιος 

ο Κύριος,o Θείος Λόγος, ο οποίος 
«σάρξ εγένετο και εσκήνωσεν εν ημίν 
πλήρης χάριτος και αλήθειας»(Ιω. 1, 
14).
Μέσω της Γέννησης του Σωτήρα  oι 

άνθρωποι βρήκαν τη δυνατότητα να 
έχουν τη χάρη και την αλήθεια (Ιω. 1, 
17). Η χάρη είναι η Θεία δύναμη, που 
δωρίζεται από το Θεό στον άνθρω-
πο για τη σωτηρία. Ακριβώς μ'αυτή 
τη δύναμη οι άνθρωποι νικούν την 
αμαρτία. Χωρίς τη χάρη δεν νικιέται 
το κακό, και ως εκ τούτου δεν νικιού-
νται όλα αυτά που θλίβουν τη ζωή 
μας.
Η Αλήθεια είναι η θεμελιώδης αξία 
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You never get a second chance to make a first impression...

Make it with a great smile!
Ãéá ôï ôÝëåéï ÷áìüãåëï, ôçëåöùíåßóôå óÞìåñá.

·Ðñùß / ÂñÜäõ / ÓÜââáôá
·Ìéêñïß / ÌåãÜëïé
·¢ìåóç ÁíÜãêç – 24 þñåò
·ÐéóôùôéêÝò êÜñôåò
·ÁóöáëéóôéêÜ Ôáìåßá

6440 25th Avenue (ãùíßá Beaubien)
Montreal, Qc H1T 3L6

514 727-0697

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ

Χοακίμ Αλμούνια: «Ανησυχητικά» τα 
στοιχεία για την ανεργία στην Ευρώπη
Reuters Βρυξέλλες Την ανησυχία του για την πορεία στο μέτωπο της 
ευρωπαϊκής ανεργίας εξέφρασε ο κοινοτικός επίτροπος για τις νομισμα-
τικές υποθέσεις, Χοακίμ Αλμούνια μετά τη συνεδρίαση του Ecofin.
«Δεν μπορώ να είμαι αισιόδοξος για τους επόμενους μήνες» ανέφερε ο 
Χ.Αλμούνια, αναφερόμενος στην αδύναμη ευρωπαϊκή αγορά εργασίας.
«Ακόμη και αν η οικονομία δείξει καλύτερα συγκεντρωτικά αποτε-
λέσματα, τα προηγούμενα αρνητικά αποτελέσματα θα συνεχίζουν να 
επηρεάζουν τους επόμενους μήνες» τόνισε, συμπληρώνοντας ότι «αν 
συντονίσουμε τις δράσεις μας, θα έχουμε καλύτερα αποτελέσματα σε 
όρους ανεργίας και θα μειώσουμε τις κοινωνικές επιπτώσεις».
Και ο Χ.Αλμούνια αναφέρθηκε στο θέμα των bonus των τραπεζών, 
λέγοντας ότι οι οργανισμοί πρέπει να «ακολουθήσουν τις συστάσεις μας 
από τον Απρίλιο», σύμφωνα με το Reuters.
Πιο γλαφυρός ήταν ο υπουργός Οικονομίας της προεδρεύουσας στην 
Ευρώπη Σουηδίας, Αντρες Μποργκ, λέγοντας ότι «οι τράπεζες κάνουν 
πάρτι σαν να είναι 1999, ενώ έχουμε 2009».
«Η κουλτούρα των bonus πρέπει να βρει ένα τέλος, και αυτό πρέπει να 
γίνει στο Πιτσμπουργκ» είπε ο Α.Μποργκ, υποστηρίζοντας την πρόταση 
που έχουν κάνει Γαλλία και Γερμανία για αυστηρότερο πλαίσιο λει-
τουργίας των τραπεζικών οργανισμών.
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«ACADEMIE LE PAS PRINCIPAL, Inc» 
Garderie Educative 

 
Εκπαιδευτικός βρεφονηπιακός σταθμός 

ανοίγει σύντομα στην καρδιά του Saint-Dorothy ! 
 

 Δίγλωσσο πρόγραμμα 
 Εκπαιδευμένο προσωπικό 
 Πρόγραμμα γυμναστικής γιόγκα 
 Θρεπτική προσεγμένη διατροφή 
 Προγράμματα προσχολικής εκπαίδευσης 
    βασισμένα στην μέθοδο Μοντεσσόρι 
 Ηλικίες από 3 μηνών έως 5 ετών 

 
 
 
 
 
 

 
 
Ανοίγομε την πόρτα στο παιδί σας σ’ έναν όμορφο παιδικό κόσμο, σε 
ένα χαρούμενο περιβάλλον γνώσης, ψυχαγωγίας και μάθησης, σε μια 

ατμόσφαιρα οικογενειακή,  ζεστή και ασφαλή. 
 

Στόχος μας,  να αναδείξομε την προσωπικότητα του παιδιού, να 
θεμελιώσομε την πνευματική του συγκρότηση και την συναισθηματική 

του σταθερότητα, να κοινωνικοποιηθεί και να γίνει ευτυχισμένο. 
 

Για εγγραφές και πληροφορίες  
Angela Katopodis, Certified Educator, B.A, M.Sc.  

(mobile):  514-692-1370 
Email:  academieprincipal@gmail.com 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

  Όπως πολλές φορές, έτσι και εφέτος, πολλοί 
θα προσέλθουν εις την Θείαν Κοινωνίαν άνευ 
ουδεμιάς προετοιμασίας. Άνευ δηλαδή μετανοί-
ας, άνευ εξομολογήσεως, άνευ φόβου Θεού. 
Και μας γεννάται η εύλογος απορία, διατί το κά-
μνουν αυτό; Δεν λυπούνται την αθάνατον ψυχήν 
των, δεν φοβούνται την Κόλασιν;
  Αυτός που εθέσπισεν την Θείαν Κοινωνίαν δεν 
εθέσπισεν και το Μυστήριον της Μετανοίας και 
Εξομολογήσεως; Αυτός που ενομοθέτησεν το 
ένα δεν ενομοθέτησεν και το άλλο; Πώς λοιπόν 
δεχόμεθα το ένα σκέλος και απορρίπτομεν το 
άλλο;
  Τί άραγε είναι η Θεία Κοινωνία; Είναι μήπως 
κάποιο έθιμον; Είναι μήπως κάτι για τα «χρόνια 
πολλά;» ή «χρυσό δοντάκι» δια τα μωρά;
  Δεν είναι αυτός ο Θεός εν Χριστώ που ήλθε 
να μεταβάλη την φύσιν μας, από κοινήν να την 
κάμη καινήν και απο θνητήν αθάνατον; Πώς 
λοιπόν άνευ καμμίας προετοιμασίας προσερχό-
μεθα και λαμβάνομεν Αυτόν; Πώς χωρίς μετά-
νοιαν, χωρίς αποκοπήν και απομάκρυνσιν εκ 
της αμαρτίας είναι δυνατόν να μας αγιάση;
  Πόσοι και πόσαι με πλήθος αμαρτιών δεν 
προσέρχονται και κοινωνούν; Πόσοι βλάσφη-
μοι, πόσοι άδικοι, πόσοι που χρόνια έχουν να 
είπουν την καλημέρα με τους συνανθρώπους 
των, πόσοι πόρνοι, πόσοι μοιχοί, πόσοι που 
συμβιούν παρανόμως δεν προσέρχονται και 
κοινωνούν του Σώματος και Αίματος του Χρι-
στού, Αυτού που ήλθε δια τας αμαρτίας του 
κόσμου, και που αυτοί δεν θέλουν να τας εγκα-
ταλείψουν και εις πείσμα Αυτού τον λαμβάνουν 
ακάθαρτοι;
  Δυστυχώς ένα υψηλό ποσοστό εκ των εποχι-
ακώς προσερχομένων εις την Θείαν Κοινωνίαν 

(Χριστούγεννα και Πά-
σχα), προσέρχονται άνευ 
μετανοίας και εξομολο-
γήσεως. Κατά συνέπειαν 
λαμβάνουν Αυτόν ουχί 
εις ζωήν αιώνιον αλλ' εις 
Κόλασιν αιώνιον.
  Μία μόνον εικών του 

ζωτικού τούτου θέματος που εδόθη εκ μέρους 
του Κυρίου είναι ικανή να καταστίση αναπο-
λόγητους όλους τους ενόχους. Η εικών αυτή 
ευρίσκεται εις την παραβολήν του Ασώτου. Εκεί 
είναι του κάθ' ενός μας η διαγωγή και η υπό-
δειξις. Διότι, ποίος δεν έζησε η δεν ζή ακόμη 
μακρυά απο τον Θεόν Πατέρα, μακρυά απο το 
πατρικό, με τις ορέξεις του ή τις σαρκικές και 
κοσμικές επιθυμίες του; Δηλαδή ποιός δεν είναι 
άσωτος; Και τί του υποδεικνύεται να κάμη; Να 
μετανοήση. «Να έλθη εις τον εαυτόν του». Να 
σκεφθή την κατάστασίν του και να επιστρέψη 
ώς ο άσωτος, να φωνάξη το ήμαρτον, να εξομο-
λογηθή δηλαδή. 
  Και εφ' όσον ο κάθε άσωτος παραδεχθή τας 
αμαρτίας του, μετανοήσει επιστρέψει και εξομο-
λογηθή, τότε θα γίνη εκείνο που πρέπει να γίνη. 
Δηλαδή; Θα γίνη αλλαγή της «στολής». “Φέρε-
τε την στολήν την πρώτην.” Θα αφαιρεθή η 
βρωμερή στολή της χοιροκαλύβης, θα φορεθή 
άλλη, καθαρή, και ούτω θα παρακαθήση εις την 
Τράπεζαν ένθα ο Μόσχος (ο σιτευτός) πολύς.
  Αυτό λοιπόν που υπέδειξε ο Χριστός εις την 
παραβολήν του ασώτου, δι' ημάς τους ασώτους 
και εποχιακώς προσερχομένους, δεν εφαρμόζε-
ται. Παρουσιάζομεν πίστιν χωρίς πράξιν. Παρ' 
ότι ο Κύριος μαζί με την πίστιν εζήτησε και ακρι-
βή τήρησιν των εντολών του δια του “διδάσκο-
ντες αυτούς τηρείν πάντα, όσα ενετειλάμην 
υμίν” (Ματθ. ΚΗ΄20).

  Εάν λοιπόν είναι αληθή αυτά που γράφομεν 
επιβάλεται μετάνοια και εξομολόγησις, 
παλαιών και νέων κατ' εξοχήν της εσχάτης αυ-
τής θανασίμου αμαρτίας, της ακαθάρτου προ-
σελεύσεώς μας εις το Μυστήριον, απλώς με την 
δικαιολογίαν ότι ήτο Πάσχα.

( Ιεροκήρυκος Δημητρίου Παναγοπούλου 
1916-1982+)

Επιμέλεια, Σεβαστή Χασιώτη

Θλιβεραί διαπιστώσεις απο το Πάσχα

Ένταση για περιστατικό με σκάφος
Στο «κόκκινο» η αντιπαράθεση Κίνας-Βιετνάμ 

για διαφιλονικούμενη περιοχή
Πεκίνο, Κίνα Η Κίνα κατηγόρησε το Βιετνάμ ότι παραβίασε την «εθνική κυ-

ριαρχία» της, μετά από περιστατικό στην Νότια Θάλασσα της Κίνας. 
Το Βιετνάμ δήλωσε ότι κινέζικες βάρκες ψαράδων κατέστρεψαν τα καλώδια 

ενός σκάφους το οποίο εκτελούσε έρευνα για πετρέλαιο εντός της οικονομι-
κής του ζώνης. 
Το κινεζικό υπουργείο Εξωτερικών κατήγγειλε με τη σειρά του ότι βιετναμέ-

ζικα πολεμικά πλοία κυνήγησαν τις κινέζικες βάρκες.
Ο εκπρόσωπος του υπουργείου Εξωτερικών της Κίνας δήλωσε ότι το δίχτυ 

του κινέζικου σκάφους μπλέχτηκε με τα καλώδια του βιετναμέζικου, το οποίο 
έσυρε το κινέζικο σκάφος για περίπου μια ώρα, μέχρι να κοπεί το δίχτυ.
Η Κίνα επιμένει ότι το βιετναμέζικο σκάφος πραγματοποιούσε παράνομη 

έρευνα στην περιοχή. 
Το Ανόι ανέβασε τους τόνους, προαναγγέλλοντας ασκήσεις με πραγματικά 

πυρά στην Νότια Θάλασσα της Κίνας. Το Βιετνάμ προειδοποίησε τα σκάφη 
να παραμείνουν μακριά από την ακτογραμμή της, όταν πραγματοποιήσει τις 
ασκήσεις τη Δευτέρα.
Το περασμένο Σαββατοκύριακο εκατοντάδες Βιετναμέζοι πολίτες διαδήλω-

σαν στο Ανόι και στην πόλη Χο Τσι Μίνχ, αντιδρώντας στη διεξαγωγή κινεζι-
κών ναυτικών ασκήσεων στη διαφιλονικούμενη περιοχή στη Νότια Θάλασσα 
της Κίνας.
Τμήμα της διαφιλονικούμενης περιοχής διεκδικούν οι Φιλιππίνες, η Μαλαι-

σία και η Ταϊβάν.
Παράλληλα, με αφορμή την αντιπαράθεση αυτή, έχει ξεσπάσει «διαδικτυα-

κός πόλεμος» με κυβερνοεπιθέσεις εκατέρωθεν.
Κινέζοι χάκερ εισβάλλουν σε βιετναμέζικες ιστοσελίδες και αναρτούν την 

κινεζική σημαία, ενώ Βιετναμέζοι χάκερ αναρτούν φωτογραφίες ενόπλων σε 
κινεζικές ιστοσελίδες.

 15 Οκτωβρίου 2011

Η διαδικασία απονομής δικαι-
οσύνης στην Ελλάδα είναι συνήθως 
ιδιαιτέρως αργή, σε κάποιες δε περι-
πτώσεις οι καθυστερήσεις συνιστούν 
παραβίαση των διεθνώς ανεγνωρι-
σμένων ανθρωπίνων δικαιωμάτων. 
Αυτό συμβαίνει ειδικώς με την παρα-
βίαση του άρθρου 6 της Ευρωπαϊκής 
Συμβάσεως των Δικαιωμάτων του 
Ανθρώπου (ΕΣΔΑ), που διασφαλίζει 
για όλους τους πολίτες το δικαίωμα 
της δίκαιης δίκης. Δίκαιη δίκη, εκτός 
από αμερόληπτους δικαστές, ισότητα 
των όπλων για τους αντιδίκους κ.α., 
σημαίνει και ολοκλήρωση της δίκης 
εντός ευλόγου χρόνου. 

Δεν είναι η πρώτη φορά που η 
Ελλάδα καταδικάζεται από το Ευρω-
παϊκό Δικαστήριο των Δικαιωμάτων 
του Ανθρώπου για παραβίαση του 
άρθρου 6, πράγμα που συμβαίνει 
βεβαίως και με άλλα ευρωπαϊκά 
κράτη, όχι όμως στην συχνότητα που 
συμβαίνει με την Ελλάδα. 

Στην υπόθεση Ματού και 
άλλοι κατά Ελλάδος, 67 ιατροί απα-
σχολούμενοι στο δημόσιο νοσοκομείο 
«Άγιος Σάββας» ή κληρονόμοι τους 
προσέφυγαν στο Ευρωπαϊκό Δικα-
στήριο, παραπονούμενοι ότι η δίκη 
τους στην Ελλάδα κρατούσε πολλά 
χρόνια. 

Οι προσφεύγοντες άσκησαν 
αγωγή το έτος 1995 κατά του ελληνι-
κού δημοσίου στο Διοικητικό Πρωτο-
δικείο Αθηνών, ζητώντας υπερωριακό 
επίδομα το 1/65 του βασικού μισθού 
τους. 

Τρία χρόνια μετά, το 1998, το 
δικαστήριο απέρριψε την αγωγή τους 
και οι ενδιαφερόμενοι άσκησαν έφε-
ση, η οποία απερρίφθη τελικώς από 
το Εφετείο το Νοέμβριο του 2001. Τον 
Ιούλιο του 2002 οι προσφεύγοντες 
άσκησαν αναίρεση στο Συμβούλιο της 
Επικρατείας. 

Η υπόθεση στο Συμβούλιο 
της Επικρατείας από το 2002 δεν 
είχε καν συζητηθεί στο ακροατήριο 
του Δικαστηρίου μέχρι τον Ιούλιο του 
2010, καθώς είχαν μεσολαβήσει πολ-
λές αναβολές. 

Οι ενδιαφερόμενοι συνεπώς, 
βλέποντας ότι η υπόθεσή τους είχε 
αρχίσει το 1995 και το έτος 2010, 
δηλαδή 15 χρόνια μετά, δεν είχε 
ολοκληρωθεί ενώπιον του ΣτΕ, προ-
σέφυγαν στο Ευρωπαϊκό Δικαστήριο 
αιτούμενοι αποζημίωσης για ηθική 
βλάβη, λόγω παραβιάσεως από την 
ελληνική πολιτεία του δικαιώματός 
τους στην δίκαιη δίκη, (άρθρο 6 της 
ΕΣΔΑ), αφού μία δίκη που κρατάει 
πάνω από 15 έτη δεν μπορεί να θε-
ωρηθεί ότι ολοκληρώνεται εντός ευλό-
γου χρονικού διαστήματος και άρα δεν 
έχει τις εγγυήσεις της δίκαιης δικης. 

Επίσης, οι ενδιαφερόμενοι 
υποστήριξαν ότι παραβιάσθηκε και το 
άρθρο 13 της ΕΣΔΑ, διότι η Ελλάδα 
δεν έχει θεσπίσει μία δικαστική αρχή 
στην οποία να μπορούν να παραπο-
νεθούν, όταν θεωρούν ότι παραβιάζε-
ται το άρθρο 6 της Συνθήκης. 

Το Ευρωπαϊκό Δικαστήριο 
απεφάνθη ότι πράγματι υπήρξε πα-
ραβίαση εκ μέρους της ελληνικής 
πολιτείας των δικαιωμάτων των προ-
σφευγόντων, τόσο βάσει του άρθρου 
6, όσο και βάσει του άρθρου 13 της 
Συνθήκης και κατεδίκασε την Ελλάδα 
να καταβάλει σε κάθε έναν εκ των 63 
πλέον προσφευγόντων το ποσό των 
9.000 ευρώ μετά τόκων ως χρηματική 
αποζημίωση για ηθική βλάβη τους. 

Η ανωτέρω απόφαση του 
Ευρωπαϊκού Δικαστηρίου σημαίνει 
ότι το ελληνικό κράτος υποχρεώθηκε 
να καταβάλει ποσό άνω των 567.000 
ευρώ σε 63 τελικώς προσφεύγοντες, 
διότι δεν μπόρεσε το κράτος, μέσω 
του δικαστικού του συστήματος, να 
ολοκληρώσει όλα τα προβλεπόμενα 
εκ του Συντάγματος στάδια μίας δί-

κης εντός ευλόγου 
χρονικού διαστή-
ματος, δηλαδή δεν 
απεφάνθη η ελληνι-
κή δικαιοσύνη αμε-
τακλήτως επί μίας 
ένδικης διαφοράς σε 
διάστημα μεγαλύτε-
ρο των 15 ετών. 

        
*Ο Χρήστος 
Ηλιόπουλος 
είναι 

Δικηγόρος 
παρ’ Αρείω Πάγω, 

Master of Laws.

bm-bioxoi@
otenet.gr
ktimatologiolaw
@yahoo.gr

Καταδίκη της Ελλάδος για βραδεία 
απονομή δικαιοσύνης  

Του Χρήστου Ηλιόπουλου*
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«  στην videotron services (υπηρεσίες videotron), που  
μου προσφέρει μειωμένους λογαριασμούς πάνω από  
30% κάθε μήνα για τις τηλεπικοινωνιακές υπηρεσίες. »

Switch to Videotron! It’s simple 
and we take care of everything!

Call us today!
1-877-512-9990

videotron.com/business

Tony Ruzzo
Co-Owner
Centre des Viandes Langelier Inc.

Client since 2006

Business soLuTions—TeLephony 

•  Free and unlimited local and long‑distance calls between 
Videotron mobile and cable telephone service users—that’s 
over 2.5 million people2

•  No need to change anything: our Business Line services are 
compatible with your telephone system, alarm system and 
other peripherals

•  A single point of contact for all your services. The highest 
customer service rating in the industry: 97.7%3

«Έκανα την σύγκριση  
   και άλλαξα»

Business Line 
$ 2895

/month1
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2008 GMC SAVANA CARGO, 
«ΕΤΟΙΜΟ ΓΙΑ ΔΟΥΛΕΙΑ», αυτόμα-
το, κλιματισμός, 81,000 χιλ, τιμή 
$15,995

2010 HONDA ACCORD COUPE 
EXL, 26,000 χιλ, δέρμα εσωτερικό, 
sunroof, αλουμινένιες ζάντες, τιμή 
$25,995

2010 HONDA ACCORD EXL V-6 
NAVIGATION, δερμα, sunroof, 
αλουμινένιες ζάντες, τιμή $28,995

2008 HONDA ACCORD LX, κλιματι-
σμός, αυτόματα παράθυρα, 5 ταχύ-
τητες, 89,000χιλ Τιμή $14,995

2009 HONDA CIVIC DXA, αυτόμα-
το, κλιματισμός, αυτόματα παράθυ-
ρα, 68,000 χιλ, 8 ΣΤΟ ΕΜΠΟΡΕΥΜΑ

2008 HONDA CIVIC DXG αλουμινέ-
νιες ζάντες, κλιματισμός, αυτόματα 
παράθυρα, Coupe 2 πόρτες, τιμή 
$12,995

2006 HONDA CIVIC SI
Σπάνιο μοντέλο, 6 ταχύτητες, κλιμα-
τισμός, αυτόματα παράθυρα, αλουμι-
νένιες ζάντες, sunroof, τιμή $11,995

2008 HONDA FIT DX, 5 ταχύτητες, 
αυτόματα παράθυρα, 71,000 χιλ 
Τιμή $9,995

2007 HONDA ODYSSEY EXL, 
δέρμα, αλουμινένιες ζάντες, κλιματι-
σμός, αυτόματα παράθυρα, 91,000 
χιλ, τιμή $21,995

011 HONDA RIDGELINE EXL 
NAVIGATION, δέρμα, 4Χ4, κλιμα-
τισμός, backup camera, roofrack, 
Τιμή $42,995

2005 HONDA S-2000, 6 ταχύτητες, 
κλιματισμός, αυτόματα παράθυρα, 
super charger, racing exhaust, racing 
clutch, 80,000 χιλ,  τιμή 22,995$

2008 HYUNDAI ACCENT, 5 ταχύτη-
τες, 40,000 χιλ, Τιμή $6,995

2007 HYUNDAI ELANTRA GLS, 
αυτόματο, κλιματισμός, αυτόματα 
παράθυρα, χειμωνιάτικα και καλο-
καιρινά λάστιχα, Τιμή $9,995

2010 HYUNDAI SONATA LIMITED, 
δέρμα, sunroof, κλιματισμός, αυτό-
ματα παράθυρα, 30,000 χιλ, 
Τιμή $23,995

2008 MERCEDES BENZ C-300 
4MATIC, αλουμινένιες ζάντες, δερμά-
τινο εσωτερικό, sunroof, αυτόματο, 7 
ταχύτητες, 67,000 χιλ Τιμή $27,995

2007 PORSCHE CAYMAN, 
manual, δέρμα εσωτερικό, μόνο 
27,000 χιλ  Τιμή $37,995

2008 VOLKSWAGEN EOS, 2.0T, 
TRENDLINE, Convertible, με 
sunroof, δέρμα, αυτόματα παρά-
θυρα, κλιματισμός, αλουμινενιες 
ζάντες, τιμή $24,995

2008 VOLKSWAGEN NEW BEETLE, 
2.5 Trendline, Convertible, αυτόματο, 
κλιματισμός, δερμάτινο εσωτερικό, 
59,000 χιλ, τιμή $18,995

2005 MAZDA-6 Aυτόματο, κλιματι-
σμός, αλουμινένιες ζάντες, ηλεκτρικά 
παράθυρα, cruise control, 76,000 χιλ, 
τιμή $8,595

2009 HONDA ACCORD LX, αυτό-
ματο, κλιματισμός, αυτόματα παρά-
θυρα, 38,000 χιλ  Τιμή $18,995

2008 HONDA ACCORD EX, 
4κίλυντρο, 60,000 χλμ., sunroof, mag 
wheels, κλιματισμός, Τιμή $18,995

2006 FORD FOCUS ZX-4 SE, 
αυτόματο, κλιματισμός, CD Player, 
ηλεκτρικοί καθρέφτες, 88,000 χιλ,
τιμή $5,995

2007 HONDA PILOT EXL 
NAVAGATION, 4X4, δερμάτινα, 
κλιματισμός, 7 επιβάτες, backup 
camera, 85,000 χλμ., τιμή $22,995

2010 KIA SOUL, 2U, 27,000 χλμ., 
κλιματισμός, mag wheels, αυτόματα 
παράθυρα, παράθυρα tinted, 5 
ταχύτητες τιμή $14,495

2009 PONTIAC VIBE GT, λάστιχα 
18 ιντσών, sunroof, κλιματισμός, 5 
ταχύτητες, 77,000 χλμ., τιμή $15,995

2008 DODGE CALIBER SE, 
κλιματισμός, CD Player, 5 ταχύτητες, 
106,000 χλμ., τιμή $7,395

2010 HONDA CIVIC EX, aluminum 
wheels, sunroof, κλιματισμός, 
αυτόματα παράθυρα και ασφάλειες, 
αυτόματο, 77,000 χλμ., τιμή $16,495

2007 HONDA CR-V, δέρμα, sunroof, 
mag wheels, κλιματισμός, 145,000 
χλμ., τιμή $15,995

2008 HONDA CIVIC DX-G, 40,000 
χλμ., αυτόματο, κλιματισμός, door 
locks, mag wheels, τιμή $13,995

2006 MITSUBISHI ECLIPSE GS, 
4 κίλυντρα, αυτόματο, sunroof, 
κλιματισμός, premium sound, 
αλουμινένες ζάντες, 98,000χιλ, 
τιμή $9,995

Για την εξυπηρέτησή σας  στα 
Ελληνικά τηλεφωνείστε στον 
Νίκο στο: 514-962-7567
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Εξυπηρέτηση από σχεδιαστή κουζίνας μετά 
από ραντεβού. Ελάτε και φέρτε τα σχέδια σας!!! 

Κουζίνες – Νιπτήρες – Αξεσουάρ – Πατώματα - Γρανίτες 

807 cure-labelle, Laval, QC, H7V 2V2 
Tel: 450-781-0002, Fax : 450-781-0004,

www.easycabinet.ca, info@easycabinet.ca

Γρανίτες επί παραγγελία, με εγκατάσταση 55$τ.π.   

ΚΟΥΖΙΝΕΣ και ΜΠΑΝΙΑ
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www.epsilonbrands.com

www.ellada.ca

αυθεντικό 
εξαιρετικό παρθένο ελαιόλαδο

ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ

ΔΙΑΤΙΘΟΝΤΑΙ ΣΤΙΣ ΥΠΕΡΑΓΟΡΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ & ΣΤΟΥΣ ΔΙΑΝΟΜΕΙΣ ΠΟΥ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ

 Extra Virgin
Olive Oil

εξαιρετικό παρθένο ελαιόλαδο
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Με μεγαλοπρέπεια γιορτάστηκαν τα Χριστούγεννα στη Μόσχα
Μήνυμα Πατριάρχη Ρωσίας Κυρίλλου

Στην Θεία Λειτουργία των Χριστου-
γέννων (που γιορτάστηκε και γιορτά-
ζεται και στην Ρωσία με το ‘Παλαιό 
Εορτολόγιο’) συμμετείχαν ο Αρχιεπί-
σκοπος Ίστρας Αρσένιος, ο Επίσκο-
πος Αξένοβ Ανατόλιος, ο Μπρονίτσκι 
Ιγνάτιος, ο Σολτσενγκόρσκι Σέργιος 
και ο Προϊστάμενος του Καθεδρικού 
Ναού π. Μιχαήλ.
Στην Χριστουγεννιάτικη Θεία Λει-

τουργία παρέστησαν προσευχόμε-
νοι, ο Πρόεδρος της Ρωσικής Ομο-
σπονδίας κ. Ντιμίτρι Μεντβέντεφ με 
τη σύζυγό του, καθώς και χιλιάδες 
πιστοί.
Μετά την ανάγνωση του Ευαγγε-

λίου ο Προκαθήμενος της Ρωσικής 
Εκκλησίας, αναφέρθηκε στη πνευ-
ματική σημασία της γεννήσεως του 
Κυρίου.
Στη συνέχεια ο Πατριάρχης Κύριλ-

λος ευχαρίστησε τις δημόσιες αρχές 
για τις ενέργειες που καταβάλουν 
ώστε να αποφευχθούν, τυχόν κατα-
στροφικές συνέπειες από την οικο-
νομική κρίση.
Μετά το πέρας της Θείας Λειτουργί-

ας ο Πατριάρχης Μόσχας κ. Κύριλ-
λος και ο Πρόεδρος της Ρωσίας κ. 
Μεντβέντεφ αντάλλαξαν αναμνηστι-
κά δώρα.
Ο Πρόεδρος της Ρωσίας προσέφε-

ρε στον Πατριάρχη Κύριλλο ένα χει-
ρόγραφο ευαγγέλιο, ενώ ο Πατριάρ-
χης από την πλευρά του προσέφερε 
στον κ. Μεντβέντεφ μια μοναδική 
συλλογή τεσσάρων τόμων που πε-
ριέχουν 700 ποιήματα, μια συλλογή  
την οποία εξέδωσε ο Καθεδρικός 
Ναός της Μόσχας.
Τέλος αναγνώστηκε το Χριστουγεν-

νιάτικο Μήνυμα του Πατριάρχη Μό-
σχας Κυρίλλου το οποίο έχει ως εξής:
Αγαπητοί εν Κύριω αρχιποιμένες, 

αξιότιμοι πρεσβύτεροι και διάκονοι, 
οσιώτατοι μοναχοί και μοναχές, αγα-
πητοί αδελφοί και αδελφές!
Την φωτεινή ημέρα των Χριστουγέν-

νων, σας συγχαίρω θερμά γι αυτή τη 
μεγάλη γιορτή.

Πέραν των δύο χιλιάδων ετών, οι 
Χριστιανοί σε όλο τον κόσμο με χαρά 
και  ελπίδα στρέφουν το νοητό βλέμ-
μα τους προς το γεγονός που έγινε 
σημείο στροφής στην ιστορία της αν-
θρωπότητας.
Η σύγχρονη χρονολογία αρχίζει 

από τα Χριστούγεννα και όντας μια 
χρονολογία της χριστιανικής εποχής, 
από μόνη της αποδεικνύει την εξαι-
ρετική σημασία του ερχομού του Σω-
τήρα Χριστού.
Η εικόνα του κόσμου, ο οποίος κά-

ποτε αποστάτησε από το Δημιουργό 
του, και ένιωσε  τη θλίψη και τη θε-
οεγκατάλειψη, ήταν το σπήλαιο της 
Βηθλεέμ, όπου από το κρύο της χει-
μωνιάτικης νύχτας φυλάγονταν ζώα.
Όμως, η φωτερή νύχτα των Χρι-

στουγέννων πλημμύρισε από λάμψη 
όχι μόνο τη σπηλιά, η οποία έδωσε 
καταφύγιο στην Παναγία, αλλά όλη 
την δημιουργία, διότι μέσω  της Γέν-
νησης του Υιού του Θεού, κάθε άν-
θρωπος που έρχεται στον κόσμο, 
φωτίζεται από το Φως της αλήθειας, 
όπως αποδεικνύεται από τον Ευαγ-
γελιστή Ιωάννη (Ιω 1, 9) .
Κάποιος μπορεί να ρωτήσει: τι ση-

μαίνει το Φως της αλήθειας; Η απά-
ντηση στο ερώτημα αυτό είναι στην 
ίδια Ευαγγελική περικοπή κατά Ιω-
άννην.
Το Φως της αλήθειας είναι ο ίδιος 

ο Κύριος,o Θείος Λόγος, ο οποίος 
«σάρξ εγένετο και εσκήνωσεν εν ημίν 
πλήρης χάριτος και αλήθειας»(Ιω. 1, 
14).
Μέσω της Γέννησης του Σωτήρα  oι 

άνθρωποι βρήκαν τη δυνατότητα να 
έχουν τη χάρη και την αλήθεια (Ιω. 1, 
17). Η χάρη είναι η Θεία δύναμη, που 
δωρίζεται από το Θεό στον άνθρω-
πο για τη σωτηρία. Ακριβώς μ'αυτή 
τη δύναμη οι άνθρωποι νικούν την 
αμαρτία. Χωρίς τη χάρη δεν νικιέται 
το κακό, και ως εκ τούτου δεν νικιού-
νται όλα αυτά που θλίβουν τη ζωή 
μας.
Η Αλήθεια είναι η θεμελιώδης αξία 
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Ρώμη, Ιταλία Στον απόηχο της πρω-
τοφανούς βίας που συντάραξε τη 
Ρώμη εκατοντάδες χιλιάδες αστυνο-
μικοί και καραμπινιέρι συμμετέχουν 
σε μαζική επιχείρηση κατά του «μαύ-
ρου μπλοκ» με έρευνες στους κύ-
κλους του αναρχικού χώρου σε όλη 
την Ιταλία. «Πήραμε μάστερ στην Ελ-
λάδα» λέει ανώνυμα στην εφημερίδα 
La Repubblica αναρχικός που συμ-
μετείχε στα επεισόδια του Σαββά-
του, υποστηρίζοντας ότι κάθε μήνα 
επί ένα χρόνο αναρχικοί βρίσκονταν 
στην Ελλάδα «μαθαίνοντας από τους 
Αθηναίους συντρόφους τους ότι το 
αντάρτικο πόλης είναι μία τέχνη στην 
οποία νικά η οργάνωση».
Ο 30χρονος Φ. από την Απουλία 
ανήκει στο «μαύρο μπλοκ», έχει δι-
δακτορικό, μία επισφαλή εργασία και 
όλη την οργή του κόσμου. Το Σάβ-
βατο τα χέρια του κατέστρεψαν τη 
Ρώμη και τώρα χαμογελά ικανοποι-
ημένος, γράφει η ιταλική εφημερίδα 
φιλοξενώντας δηλώσεις του υπό τον 
τίτλο «Εκπαιδευτήκαμε στην Ελλά-
δα».
Ο ίδιος αναφέρει ότι προετοιμάζο-
νταν εδώ και ένα χρόνο -«αυτός είναι 
πόλεμος και αυτή είναι μόνο η αρχή» 
λέει και αποδίδει τη «νίκη» στη Ρώμη 
στο γεγονός ότι οι αναρχικοί είχαν 
σχέδιο, ήταν οργανωμένοι.
«Όλοι γνώριζαν τι θέλαμε να κάνου-
με. Και γνώριζαν πως ξέρουμε να το 
κάνουμε. Γιατί προετοιμαζόμασταν 
για ένα χρόνο» λέει και στην ερώτη-
ση «προετοιμαζόσασταν;» απαντά 
πως «κάναμε το 'μάστερ' στην Ελλά-
δα».
Βρίσκονταν στην Ελλάδα μία φορά 
το μήνα επί ένα χρόνο, λέει και προ-
σθέτει ότι «οι Αθηναίοι σύντροφοι 
μας έκαναν να καταλάβουμε ότι το 
αντάρτικο πόλης είναι μία τέχνη στην 
οποία νικά η οργάνωση».
«Πριν ένα χρόνο είχαμε μόνο μεγά-
λη επιθυμία να τα συνθλίψουμε όλα. 
Τώρα γνωρίζουμε πως να το κάνου-
με. Στη Ρώμη νικήσαμε γιατί είχαμε 
σχέδιο, είχαμε οργάνωση» δηλώνει 
και εξηγεί πώς κινήθηκαν το Σάββα-
το χωρισμένοι σε δύο «φάλαγγες».
Ισχυρές δυνάμεις αστυνομικών και 
καραμπινιέρων έχουν ξεκινήσει από 
τα ξημερώματα της Δευτέρας μαζική 
επιχείρηση κατά του αναρχικού χώ-
ρου με έρευνες και ελέγχους από το 
Τρεντίνο ώς τη Λομβαρδία και το Λά-
τιο μέχρι τη Σικελία.
Χαοτικές σκηνές και μεγάλες ζημιές 
είναι ο απολογισμός από το «Σάββα-
το της τρέλας», όπως το χαρακτήρι-
σε ο ιταλικός Τύπος, που αμαύρωσε 
την πορεία των Αγανακτισμένων. 
Σπασμένες βιτρίνες, καμένα αυτοκί-
νητα και κατεστραμμένα πεζοδρόμια 
συνέθεσαν το σκηνικό της περιοχής 
που είδε τα βιαιότερα επεισόδια εδώ 
και χρόνια. Περισσότερα από 130 
άτομα τραυματίστηκαν.

Newsroom ΔΟΛ

Μετρά ζημιές και ευθύνες η Ρώμη 
μετά το «Σάββατο της τρέλας»

Ρώμη, Ιταλία Τις πληγές της μετρά 
η ιταλική πρωτεύουσα μετά τα πρω-
τοφανή επεισόδια που ακολούθησαν 
την πορεία για την «παγκόσμια αλ-
λαγή»: Ο δήμαρχος της Ρώμης κά-
νει λόγο για ζημιές στη δημόσια πε-
ριουσία που ξεπερνούν το ένα εκατ. 
ευρώ κατά το «Σάββατο της τρέλας», 
όπως το χαρακτηρίζουν οι ιταλικές 
εφημερίδες. Περισσότεροι από 130 
είναι οι τραυματίες στα επεισόδια.
Σπασμένες βιτρίνες, καμένα αυτοκί-
νητα και κατεστραμμένα πεζοδρόμια 
συνθέτουν το σκηνικό της περιοχής 
που είδε τα βιαιότερα επεισόδια εδώ 
και χρόνια, ενώ η κυβέρνηση υπερα-
σπίζεται την «ένταση» με την οποία 
απάντησε η αστυνομία κατά τη διάρ-
κεια των συγκρούσεων με τους δια-
δηλωτές.
 «Σύμφωνα με τους προκαταρκτι-
κούς υπολογισμούς, οι ζημιές για το 
δημόσιο ανέρχονται τουλάχιστον σε 
ένα εκατ. ευρώ» ανέφερε ο δήμαρ-
χος Τζιάνι Αλεμάνο. Σύμφωνα με 
τον ίδιο, στους δρόμους της πόλης 
υπάρχουν κομμάτια από σπασμένα 
πεζοδρόμια, που χρησιμοποιήθηκαν 
για πολεμοφόδια «που φτάνουν σχε-
δόν τα 20 κυβικά μέτρα».  
Στο κόστος δεν υπολογίζονται οι 
ζημιές σε ιδιωτική περιουσία, τόνι-
σε -και ενώ στους δρόμους κυρίως 
γύρω από την πλατεία Αγίου Ιωάννη 
υπάρχουν ακόμη καμένα οχήματα 
και σπασμένα καταστήματα. 
Ο Ιταλός υπουργός Εσωτερικών Ρο-
μπέρτο Μαρόνι υπερασπίστηκε την 
Κυριακή την στάση της αστυνομίας 
-η οποία επικρίνεται για τη βίαιη απά-
ντησή της- λέγοντας πως σε αυτήν 
οφείλεται το ότι η Ρώμη δεν θρήνησε 
νεκρούς.
Την προσοχή των ιταλικών ΜΜΕ συ-
γκεντρώνει επίσης και το περιστατικό 
κατά το οποίο κουκουλοφόροι μπή-
καν σε εκκλησία, έβγαλαν άγαλμα 
της Παναγίας και, αφού το έσπασαν 
ρίχνοντάς το στο δρόμο, αρχίζουν να 
το ποδοπατούν. Το Βατικανό, διά του 
εκπροσώπου του Φ.Λομπάρντι, έκα-
νε λόγο για «επίθεση στις θρησκευτι-
κές ευαισθησίες των πιστών».
Τα επεισόδια που ξέσπασαν νωρίς 
το απόγευμα ήταν τα χειρότερα των 
τελευταίων ετών στη Ρώμη, συνεχί-
στηκαν για πολλή ώρα κυρίως στους 
δρόμους γύρω από το Κολοσσαίο 
-κυρίως την οδό Μερουλάνα- και την 
Βασιλική του Αγίου Ιωάννη.
Περίπου 135 άτομα, πολίτες και 
αστυνομικοί, τραυματίστηκαν, και 
τρεις είναι σε σοβαρή κατάσταση. 
Κατά των μασκοφόρων στράφηκαν 
και οι διαδηλωτές που μάλιστα πα-
ρέδωσαν μερικούς στην αστυνομία. 
Υπάρχουν δε καταγγελίες ότι μέσα 
στους κουκουλοφόρους βρίσκονταν 
και αστυνομικοί.
Τουλάχιστον 20 άτομα έχουν συλ-
ληφθεί, ανάμεσά τους νεαροί από 
τη Νάπολη, το Μπάρι, την Κατάνια, 
Μπρίντιζι, Βαρέζε και Τρένο, όπως 
αναφέρει ο ιταλικός Τύπος.

«Πήραμε ‘μάστερ’ στην Ελλάδα» 
λέει αναρχικός που συμμετείχε 

στα επεισόδια της Ρώμης
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Integrated
Consulting
Services

ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ
(Ελληνικά - Αγγλικά  / Αγγλικά – Ελληνικά)

ΔΙΕΚΠΕΡΑΙΩΣΗ 
ΝΟΜΙΚΩΝ & ΕΜΠΟΡΙΚΩΝ ΥΠΟΘΕΣΕΩN

ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

ΣΥΝΤΑΞΗ & ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΚΕΙΜΕΝΩΝ

Ταχύτατη, αξιόπιστη και επαγγελματική  εργασία, λογικές τιμές και εξυπηρέτηση όλο το 24ωρο.

7 Concorde Place, Suite 3012
Toronto, Ontario M3C 3N4 Canada
Tel: 416.391.2286
Fax: 416.391.0091
Toll Free: 1.866.496.4539
E-mail: info@icsgr.com
www.icsgr.com

Anastasios Moussas, C.Tr. (Canada)

ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΕΛΛΗΝΩΝ ΟΜΟΓΕΝΩΝ
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ΒΛΕΠΕ… ΑΚΟΥ... ΜΙΛΑ...
Υπό JIMMY του Κινησιοφωτογράφου 

514-270-4012

ΜΕΓΑΛΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ

«Σήμερα μαύρος ουρανός, σή-
μερα μαύρη μέρα, Σήμερα όλοι 
θλίβονται και τα βουνά λυπούνται, 
Σήμερα έβαλαν βουλή οι άνομοι 
Εβραίοι, Για να σταυρώσουν τον 
Χριστό τον πάντων Βασιλέα».

«Χαλκιά-Χαλκιά φτιάξε καρφιά,
φτιάξε τρία περόνια,
κι’ εκείνος ο παράνομος
βαρεί και φτιάχνει πέντε».
Είναι η αρχή και μια στροφή από 

τα κάλαντα της Μ. Παρασκευής, που 
είναι ωραία και παραστατικά του πό-
νου της Παναγίας μας. Δυστυχώς 
δεν είναι όσο διαδεδομένα είναι τα 
κάλαντα των Χριστουγέννων.

Αλλά τι να πρωτοθαυμάσει κανείς, 
από όσα θα ακούσει, από τους πρω-
τοψάλτες και τους ιερείς αυτές τις 
άγιες ημέρες, τις ημέρες της Μεγά-
λης Εβδομάδας, που προηγούνται 
του Πάσχα;

Να θαυμάσει το υπέροχο τροπάριο 
που συνέθεσε η υμνογράφος Κασ-
σιανή, και περιγράφει την πορεία της 
μετανοούσης αμαρτωλής; Να θαυ-
μάσει το «σήμερον κρεμάται επί ξύ-
λου», ή το «ιδού ο Νυμφίος έρχεται 
εν τω μέσω της νυκτός», «τον Νυμ-
φώνα σου βλέπω, Σωτήρ μου κεκο-
σμημένο», το «Η Ζωή εν τάφω», το 
«Ω! γλυκύ μου έαρ» ή το κατά την 
άποψή μου μεγαλειοδέστερο όλων 
«Αι γενεαί πάσαι ύμνων τη ταφή σου, 
προσφέρουσι Χριστέ μου»!!!

Ανυπομονώ να ακούσω τον Πέτρο 
Γαϊτάνο, με την αγγελική φωνή και 
την γλυκιά φυσιογνωμία, ή την Γλυ-
κερία, την Έλη Λαμπέτη, την Καριο-
φιλιά Καραμπέτη να ψέλνουν, ή να 
απαγγέλλουν εδάφια από την Αγία 
Γραφή.

Στιγμές συγκλονιστικές, στιγμές 
που ανεβάζουν πνευματικά τον άν-
θρωπον, στιγμές που χαίρεται όλη η 
Φύση, στιγμές που όλη η πλάση πε-
ριμένει το μεγάλο νέο, ότι ο Χριστός 
σταυρώθηκε για μας, και με τον θά-
νατό του νίκησε τον θάνατο και έτσι 
έγινε «πρωτότοκος των νεκρών...» 
και ως εκ τούτου εμείς οι πιστοί, «οι 
την Ανάστασιν του Χριστού θεασά-
μενοι» μπροστά στον θάνατο των 
δικών μας «δεν πρέπει να λυπόμα-
στε, όπως οι λοιποί, ή μη έχοντες ελ-
πίδα...» όπως μας παραγγέλλει και 
ο Μεγάλος Απόστολος των Εθνών 
Παύλος. 

ΜΙΚΡΑ... ΜΙΚΡΑ... ΚΑΙ ΜΙΚΡΟ-
ΜΕΓΑΛΑ...

1.- «Ω Γλυκύ μου έαρ, γλυκύτατόν 
μου τέκνον, πού έδη σου το κάλλος;» 
Δηλαδή: «Ω γλυκιά μου άνοιξη, γλυ-
κύτατο παιδί μου, πού βασίλευσε το 
κάλλος σου;» Αυτά σύμφωνα με τον 
υμνωδό, λέει πικραμένη η γλυκιά 
Παναγιά καθώς αντικρίζει τον Χριστό 
μας, πάνω στον Σταυρό του μαρτυ-
ρίου!

Αυτό το μικρό κομμάτι, από το «Αι 
γενεαί πάσαι» κάθε φορά που το 
ακούω ή το διαβάζω, με συγκλονίζει. 
Δεν είναι και λίγο, η γλυκιά Παναγιά, 
η μητέρα όλων μας, να ρωτά τον μο-
νογενή της γιο, «τι έγινε το κάλλος 
του;».

2.- Ακόμα την Μεγάλη Πέμπτη το 
βράδυ, μετά το έκτο Ευαγγέλιο, στην 
περιφορά του Εσταυρωμένου υπό 
των ιερέων εντός του Ι. Ναού, ακού-

γεται η συγκλονιστική είδηση: «Σήμε-
ρον κρεμάται επί Ξύλου, ο εν ύδασι 
την Γην κρεμάσας». Ναι, χριστιανοί 
μου, οι άνθρωποι κρέμασαν στο 
ξύλο, (στον Σταυρό) αυτόν που στή-
ριξε την γην πάνω στο νερό»!!! Λόγια 
που δείχνουν το Μεγαλείο της πίστε-
ώς μας, και αφήστε τον κάθε αρνητή 
της πίστεώς μας, «να κρεμάει με την 
ασέβειά του και τις ύβρεις του τον 
Χριστό μας», και να επικαλείται την 
βοήθειά του μόνο όταν κινδυνεύει... 

3.- Μία εβδομάδα μένει, ως την 
βραδυά της μυρωδάτης μαγειρίτσας, 
όπου μετά το «Χριστός Ανέστη» με 
τόση βουλιμία τρώμε όλοι μας. Για 
πολλά χρόνια τώρα, μας σερβίρει το 
εστιατόριο «ΠΑΝΑΜΑ», του επιχει-
ρηματία και καλού μου φίλου από τα 
παλιά, κ. Δημητρίου Κουκούτση. Αυ-
τήν την χρονιά, με την προσθήκη και 
του καινούργιου Νο. 2 «ΡΑΝΑΜΑ», 
τα δύο εστιατόρια θα σερβίρουν την 
πατροπαράδοτη μαγειρίτσα το Μ. 
Σάββατο βράδυ, καθώς και τα ψητά 
αρνιά την επομένη ημέρα, Κυρια-
κή του Πάσχα. Το πρώτο «ΠΑΝΑ-
ΜΑ» είναι γνωστό ότι βρίσκεται επί 
της Jean Talon (γωνία Outremont). 
Το Νο. 2, βρίσκεται στο 11604 DE 
SALABERRY, στο D.D.O. Ο αριθμός  
τηλεφώνου του είναι: 514-676-1096.

ΚΑΛΟ ΠΑΣΧΑ – ΧΑΡΟΥΜΕΝΗ 
ΠΑΣΧΑΛΙΑ «ΡΑΝΑΜΑ».

4.- Πάλι κτύπησε ο Εγκέλαδος, με 
θύμα αυτή τη φορά, την γειτονική 
Ιταλία. Σεισμογενής χώρα η Ιταλία, 
όπως και η πατρίδα μας, πλήρωσε 
για μία ακόμη φορά βαρύ τίμημα. Ως 
τώρα που γράφονται αυτές οι γραμ-
μές, έχουν ανασυρθεί  από τα ερεί-
πια 260 νεκροί, και 1500 τραυματίες, 
ενώ υπάρχουν πολλοί αγνοούμενοι. 
Οι άστεγοι είναι πολλές χιλιάδες. Η 
Ιταλική Κυβέρνηση, δεν ζήτησε ούτε 
δέχθηκε βοήθεια από άλλα κράτη. Η 
Ελλάδα ήταν και παραμένει έτοιμη 
για να τρέξει προς ανακούφιση των 
κατοίκων της πληγείσης περιοχής.

5.- Σύλλογος ΚΡΗΤΩΝ Μόντρεαλ: 
Από τους παλαιότερους και πιο εύ-
ρωστους οικονομικά συλλόγους της 
Παροικίας μας, ο Σύλλογος Κρητών, 
γιόρτασε την περασμένη εβδομάδα 
με ένα τριήμερο εκδηλώσεων, προς 
τιμή του μεγάλου τέκνου της, του 
Ελευθερίου Βενιζέλου. Ολες τους 
σημείωσαν πολύ μεγάλη επιτυχία.

Μετά την υποδοχή των προσκε-
κλημένων από την πατρίδα μας στο 
αεροδρόμιο (από τον πρόεδρο κ. Τ. 
Βαμιανάκη και τα μέλη του Δ.Σ. του 
Συλλόγου), ακολούθησαν τα  «Κα-
λωσορίσματα» στην λέσχη του Συλ-
λόγου επί της PARK AVE. Την Παρα-
σκευή, στο φουαγιέ του Ελληνικού 
Κοινοτικού Κέντρου, έγιναν τα εγκαί-
νια έκθεσης βιβλίου και φωτογραφι-
ών με θέμα την Ζωή του Εθνάρχη 
(Σ.Γ.: η έκθεσις θα παραμείνει ανοι-
κτή επ’ αρκετόν, τηλ. Λέσχης Κρη-
τών 514-2702993) και την επομένη 
έγινε ο ετήσιος χορός του Συλλόγου, 
στις πολυτελέστατες αίθουσες του 
«PALACE» Reception Hall που είχε 
αρκετή επιτυχία.

Την Κυριακή, στον Καθεδρικό Ναό 
του Αγίου Γεωργίου, μετά τον εκκλη-
σιασμό και την Δοξολογία, παρατέ-
θηκε μεγάλος και άριστα προσεγμέ-
νος μπουφές, όπου τίμησαν τα εδέ-

σματα, πάρα πολλοί συμπάροικοι, 
Κρήτες και μη. Ο γράφων, παλιός 
φίλος των Κρητών, θα ευχηθεί για 
μια φορά ακόμη, πάντα τέτοια, και 
μαζί με τα μέλη του Δ.Σ. θα συγχα-
ρεί και τους αφανείς εθελοντές, που 
τόσα πολλά προσφέρουν χωρίς να 
φαίνονται. 

6.- Η Ελλάδα πενθεί το θάνατο ενός 
28χρονου φοιτητή της. Η ανθρώπινη 
μοίρα είναι από τον Θεό προδιαγε-
γραμμένη. Έφυγε από την Ελλάδα, 
την πατρίδα του, για να βρει τον θά-
νατο από σεισμό μακριά της. Άγνω-
στες οι βουλές του Κυρίου... Πού εί-
ναι τα όνειρα αυτού του νέου, του Β. 
Κουφωλιά; Ο Θεός ας αναπαύσει 
την ψυχή του, και ας απαλύνει τον 
πόνο των οικείων του νέου αυτού αν-
θρώπου. Εμείς όλοι, ας καταλάβουμε 
ότι είμαστε άνθρωποι και ο θάνατος 
ανά πάσα στιγμή είναι δίπλα μας...

7.- Ο συναγωνισμός των Κυριών 
και Δεσποινίδων, για τον καλύτερον 
στολισμό των Επιταφίων, είναι κάτι 
που κάθε χρόνο παρακολουθούμε, 
με θαυμάσια αποτελέσματα. Η δι-
ανομή των λουλουδιών στο τέλος 
της περιφοράς του επιταφίου, και η 
επιθυμία των Χριστιανών να πάρουν 
λίγα απ’ αυτά για το σπίτι τους, δεί-
χνει την πίστη μας στον Κύριο ημών 
Ιησού Χριστόν. Μόνο που δεν είναι 
ανάγκη, για να μην πω ότι είναι και 
μεγάλη ασέβεια να γίνεται ανταγωνι-
σμός για το ποιός θα πάρει πρώτος 
από τα άνθη του Επιταφίου!!

9.- Μεγάλες επιτυχίες Ελλήνων 
Αθλητών. Ο Β. Μάρας κατέκτησε το 
Χρυσό μετάλλιο ενόργανης γυμνα-
στικής στους «κρίκους», ένας ακό-
μη αθλητής μας πήρε το Χάλκινο, η 
ομάδα Γουότερ πόλο της Βουλιαγ-
μένης κατέκτησε το Χρυσό μετάλλιο, 
νικώντας την πανίσχυρη «Κατάνια» 
στο Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα, και ο 
ηρωϊκός «Ηρακλής Θεσσαλονίκης» 
δεύτερος στην Ευρώπη στο βόλεη 
μπολ. «BRAVO» παιδιά!

10. Από τα τηλεφωνήματα που 
δέχομαι, και είναι πολλά αυτά, δια-
πιστώνω ότι οι περισσότεροι συμ-
φωνούν μαζί μου. Μάλιστα δεν είναι 
λίγοι εκείνοι που μου λένε:

 «Λίγα γράφεις, για τους ακριβο-
πληρωμένους αστέρες της Ελληνι-
κής Τηλεοράσεως. Γράψε τους και 
άλλα, αφού οι μεγαλοδημοσιογράφοι 
αυτοί, εκτός του ότι είναι αμαθείς και 
άσχετοι, πάνε να κάνουν πρόγραμμα 
εντελώς απροετοίμαστοι.»

 Εγώ πάντα γράφω όσα μπορώ, 
γιατί αισθάνομαι προσβεβλημένος 
αφού οι ακριβοπληρωμένοι τηλεο-
πτικοί αστέρες, μάς περνάνε για κο-
ρόϊδα, αφού ξέρουν ότι δεν έχουμε 
μεγάλες επιλογές καναλιών και έτσι 
θέλοντας και μη θα βλέπουμε τους 
ίδιους και τους ίδιους.
 Πριν δύο εβδομάδες είχα παρου-
σιάσει την απίστευτη είδηση ότι το 
απαράδεκτο δίδυμο των δημοσίων 
υπαλλήλων Λυριτζή-Οικονόμου, αν 
και «χρυσοπληρώνονται με 600.000 
Ευρώ τον χρόνο στα ποσοστά τηλε-
θέασης  είναι μεταξύ των τελευταί-
ων!» 

Σήμερα αντιγράφω και πάλι από 
ιστοσελίδα την ακόλουθη αποκαλυ-
πτική είδηση που αφορά τους ιδιο-
κτήτες των καναλιών, που συνήθως 

είναι και ιδιοκτήτες εφημερίδων και 
έχουν στην δούλεψή τους τους «με-
γαλοδημοσιογράφους». Εκείνους 
δηλαδή που χρυσοπληρώνουν τους 
«τηλεοπτικούς αστέρες» για να λένε, 
ό,τι τους λένε» 

 Μεταξύ τους υπάρχουν κοινά 
συμφέροντα, αλλά κάπου κάπου 
έρχονται στην επιφάνεια και  κολοσ-
σιαίες συγκρούσεις συμφερόντων. 
Ετσι όταν ξεσπούν οι μεταξύ τους 
συγκρούσεις φέρνουν στο φως της 
δημοσιότητας πολλές από τις δια-
στροφές των καναλαρχών και της 
αχαλίνωτης απληστίας τους.

 Οσοι παρακολουθούν από κοντά 
τις συγκρούσεις τους, καταλαβαί-
νουν τις περίεργες «τούμπες των 
δημοσιογράφων και των χρυσοπλη-
ρωμένων τηλεοπτικών αστέρων», 
καθώς και τα δημοσιεύματά τους στις 
εφημερίδες τους που ανήκουν σε τε-
ραστίων συμφερόντων συγκροτήμα-
τα διαπλοκής. 

Τελευταία, για άγνωστους για μας 
τους κοινούς θνητούς λόγους, συ-
γκρούεται ο Αλαφούζος ιδιοκτήτης 
του τηλεοπτικού καναλιού ΣΚΑΪ και 
της άλλοτε ιστορικής «Καθημερινής» 
και ο Κουρής ιδιοκτήτης της περι-
έργου ιστορίας και θέσεων «Αυρια-
νής», και του τηλεοπτικού καναλιού 
«Alter» που λόγω Χατζηνικολάου, 
Τριανταφυλόπουλου, Χαρδαβέλα... 
είναι μεταξύ των πρώτων καναλιών 
στις ειδήσεις και σε τηλεθέαση. Από 
τη σύγκρουση ο Κουρής ξεσκεπάζει 
τον Αλαφούζο, και έτσι μαθαίνουμε 
ότι:
1. Ο Αλαφούζος διέπραξε τρομε-

ρές απάτες στη Ρουμανία, όπου τους 
«έφαγε» όλο τον εμπορικό στόλο. 
Δύο κόμματα στη Ρουμανία ζητούν 
να ανοίξει ο φάκελος “Αλαφούζου”. 
Θεωρούν ότι χρόνια τώρα ο εφοπλι-
στής εκμεταλλεύεται τον εμπορικό 
στόλο της χώρας και τα κέρδη τα δί-
νει στον ...εαυτό του, ενώ πρόσφατα 
“τσέπωσε” ένα τεράστιο τραπεζικό 
δάνειο. Σήμερα ο στόλος του, σαρα-
βαλιασμένος πλέον από την υπερ-
χρήση βρίσκεται εγκαταλελειμμένος 
στο Πέραμα.

2. Διακινείται πολύ «μαύρο χρήμα» 
στον ΣΚΑΪ με την έκδοση εκατοντά-
δων τιμολογίων ανύπαρκτων ή υπερ-
τιμολογημένων υπηρεσιών.

3. Λαδώνονται πλήθος πολιτικών, 
υπό διάφορες μορφές «ενισχύσε-
ων».

4. Στις 26-04-2008 φέρεται, το σκά-
φος Thalaris του Αλαφούζου (με έγ-
γραφο υπογεγραμμένο από «αδειού-
χα» υπάλληλο), να έχει αποπλεύσει 
από το λιμάνι της Πάτρας, όταν λι-
μενοφύλακες σε υπηρεσία εκείνη τη 
μέρα, αρνούνται κατηγορηματικά τη 
διέλευση του σκάφους από την Πά-
τρα. (Ο Κουρής αφήνει σαφείς υπαι-
νιγμούς για το φορτίο του κότερου  
και αναρωτιέται αν ήταν «κολοκυθά-
κια , όπλα, μετανάστες ή …. Ναρκω-
τικά», και γι’ αυτό έπρεπε να περάσει 
απαρατήρητο!!

5. Δύο πετρελαιοφόρα του Αλαφού-
ζου, το “Ασπρονήσι” και το “Νήσος 
Σαντορίνη” συνελήφθησαν έξω από 
τα Κύθηρα για λαθρεμπόριο πετρε-
λαίου.

 Και όλα αυτά τα μαθαίνουμε λόγω 
της σύγκρουσης των κατά τα άλλα 
συναδέλφων ιδιοκτητών καναλιών 
και εφημερίδων Αλαφούζου και Κου-
ρή.

 Ποίος πλέον μπορεί να πιστέψει 
ότι αυτοί οι ιδιοκτήτες καναλιών και 
εφημερίδων ενδιαφέρονται για αντι-
κειμενικές ειδήσεις και επιτρέπουν 
τους ακριβοπληρωμένους δημοσιο-
γράφους τους, να εκφράζουν ελεύθε-
ρα τις απόψεις τους; 

 Και ποίος μπορεί να με κατηγο-
ρήσει ότι είμαι αυστηρός και άδικος 
στην κριτική μου;

 Προσεχώς θα γράψω τι λέγεται και 
για την Αυριανή και τον Κουρή...
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Απεργίες επί απεργιών στην Ελλάδα! Μέσα στο 
κατακαλόκαιρο, και ενώ ο κόσμος θέλει να μετακινη-
θεί για τις διακοπές του, ΝΟ βενζίνη, ΝΟ προϊόντα 
απαραίτητα για τον κοσμάκη, και ειδικά για όσους 
κατοικούν, ή παραθερίζουν στα νησιά της πατρίδας 
μας. Βλέποντας όλα αυτά θυμήθηκα ότι προεκλο-
γικά ο Γιώργος Παπανδρέου, ο Έλληνας πρωθυ-
πουργός, μας έλεγε ότι «χρήματα υπάρχουν», και 
μάλιστα ισχυριζόταν ότι αυτά ήταν και πολλά και 
άφθονα! Που πήγαν λοιπόν; Γιατί δεν ικανοποιεί 
όσους κατεβαίνουν σε απεργία; Νομίζω ότι αυτοί, 
συνήθως δεν ζητούν τον ουρανό με τα άστρα αλλά 
κάτι παραπάνω από αυτά που παίρνουν, έτσι 
ώστε να έχουν μια πιο αξιοπρεπή και ανθρώπινη 
επιβίωση. Δεν μπορώ να πιστέψω ότι όλοι οι συ-
μπατριώτες μας, είναι παράλογοι, και ζητούν από 
την κυβέρνηση «λαγούς με πετραχήλια». Τώρα τί 
γίνεται κύριε Παπανδρέου, που ήθελες διακαώς 
την διακυβέρνηση της χώρας, για να συνεχίσεις 
την δυναστεία....των Παπανδρέου; Τώρα μπορεί 
να γυρίσει ο κύριος Παπανδρέου και να πει, έχει 
ο ΘΕΟΣ μας! Ναι αλλά πολλούς βρε παιδί μου, 
πως θα τους θυμηθεί όλους; Και έχει πολλούς η 
Παπανδρεϊκή εποχή διακυβερνήσεως! Από ότι 
φαίνεται θέλοντας και μή, θα αναφωνήσουμε και 
πάλι το γνωριμό μας, «Σώσον ΚΥΡΙΕ τον λαόν σου, 
και ευλόγησον την κληρονομία σου!!!! Και θα αρχί-
σουμε να τραγουδάμε το: «Γιώργο λέγανε εκείνον, 
Γιώργο λένε και εσένα. Γυρίζω βλέπω εκείνον, και 
φεύγω από σένα!!!!»

ΜΙΚΡΑ...ΜΙΚΡΑ ΚΑΙ...ΜΙΚΡΟΜΕΓΑΛΑ

Συνοικία Αγίας Παρασκευής στην Αθήνα. Πολύ 
ωραία γειτονιά. Εχει γίνει σπουδαίο εμπορικό κέ-
ντρο, με ωραία καταστήματα, εμπορικούς δρόμους, 
και όμορφα σπίτια και μικρογειτονιές. Σήμερα θε-
ωρείται η περιοχή, μεταξύ Χολαργού και Σταυρού 
(Αγίας Παρασκευής)

2.Συνοικία Αγίου Πεντελεήμονος, επί της ομωνύ-
μου οδού, με τον μεγάλο Ιερό Ναό, όπου οι πιστοί 
προσκυνούν την χάρη του. Μεγάλο προσκυνητικό 
πανηγύρι, με τους  πιστούς να συρρέουν κατά χι-
λιάδες, από όλη την Αττική και άλλα μέρη.

3)ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, η προστάτιδα όλων όσων 
η όρασή τους χρειάζεται βοήθεια. Η Αγία κατέχει 
περίοπτη και ξεχωριστή θέση, στις καρδιές των 
πιστών. Κοντά στο όμορφο Αίγιο που γεννήθηκα, 
υπάρχει το χωριό Αγία Παρασκευή. Σε αυτό λέγε-
ται ότι παράγεται η καλύτερη μαύρη σταφίδα του 
κόσμου.
4)ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ: Ο ανάργυρος ιατρός 

μικρών και μεγάλων, ο Άγιος που προστρέχουν 
οι ασθενείς, ζητώντας την βοήθειά του. Ο Άγιος 
Παντελεήμων είναι ένας από τους δώδεκα Ανάρ-
γυρους ιατρούς που ζητούν την γιατρειά τους οι 
ασθενούντες πιστοί. Επί τη ευκαιρία των εορτών 
στις 26 Ιουλίου της Αγίας Παρασκευής και στις 27 
του Αγίου Παντελεήμονος, στέλνω τις ευχές μου 
στους Παντελήδες μετά των οικογενιεών των για 
υγεία, καθώς και στις πολλές Παρασκευές, που 
συνήθως τώρα τις λένε Βούλες. Σε όλους και σε 
όλες εύχομαι να έχουν υγεία, που κατανοώ από-
λυτα ότι είναι το καλύτερο αγαθό, το μεγαλύτερο 
δώρο του Θεού προς τον Άνθρωπο. Είναι κρίμα 
που αυτό το πολύτιμο δώρο, όταν το έχουμε δεν το 
εκτιμούμε όσο πρέπει και δεν το διαφυλάσσουμε 
όπως πρέπει.

5)ΠΩΣ ΤΟΚΑΝΕ ΘΕΕ ΜΟΥ

Πως τό’ κανε Θεέ μου, αυτή που μ’αγαπούσε
να το κατανοήσω, δεν μπόρεσα ποτέ μου
αυτή που τ’όνομα μου μ’ αστέρια το κεντούσε
πως το’ κανε Θεέ μου, πως το’κανε Θεέ μου.

Πήρε καράβι στο λιμάνι, δρόμο μακρύ κι αγύριστο,
χάροντα πιάσε το δρεπάνι και στο λαιμό μου 

γύριστο,
χάροντα πιάσε το δρεπάνι και στο λαιμό μου 

γύριστο.

Αρχάγγελος τα βράδυα, κοντά μου ξαγρυπνούσε
και μ’ έλεγε αγάπη, πατέρα, κι αδελφέ μου,
αυτή που τη ζωή της, στα μάτια μου μετρούσε
πως το’κανε Θεέ μου πως το’κανε Θεέ μου

6)Ανησυχώ
Ανησυχώ, Ανησυχώ, Ανησυχώ

και σε κρατάω πιο σφυχτά στην αγκαλιά μου
γιατί εγώ όσες φορές ερωτευτώ
τόσες πληγές ανοίγω πάνω στην καρδιά μου
τόσες πληγές ανοίγω πάνω στην καρδιά μου

Ένα προαίσθημα κακό με τυραννά
ένα προαίσθημα παράξενo με καίει
είσαι δική μου σήμερα αληθινά
αλλά που θα’σε αύριο ποιος μου το λέει;

Δεν αμφιβάλω ότι μ’ αγαπάς και συ
μα ένας κίνδυνος συχνά με πλησιάζει
γιατί η μοίρα μου εμένα με μισεί
κι’ ότι λατρεύω απ’ τα χέρια μου τ’ αρπάζει

7)Για να μην χαρακτηριστώ συκοφάντης και ψεύ-
της, λέω, ότι εκπομπές που προβάλλονται με την 
εκπαραθυρωθείσα κυρία Τατιάνα Στεφανίδου, από 
το Κανάλι που εργαζόταν έως προσφάτως, είναι 
παλιές και επαναλήψεις. Το κανάλι έχει δικαίωμα 
επαναπροβολής, και μάλιστα χωρίς να αμείβει την 
«περιπεσούσα στο αμάρτημα, να πιστεύει ότι είναι 
δημοσιογράφος» κ Τατιάνα Στεφανίδου – Ευαγγε-
λάτου –Εισαγγελάτου!!!

8)Θα πουν μερικοί, μα τί έχω με την κυρία Στεφα-
νίδου. Δεν μου αρέσει, και νομίζω ότι είναι δικαίωμά 
μου, όπως δεν μου αρέσει και ο κ. Ιωάννης Παπα-
δόπουλος του ΑΝΤ1. Εύκολα καταλαβαίνεις από 
το βλέμμα του αν αυτό που θα πει θα είναι καλό ή 
κακό για την Ν.Δ. Ας προσέξει και ο κύριος αυτός. 
Η κριτική μου είναι δίκαιη και σωστή. Πού είναι ο κ. 
Κατσαρός, πού είναι ο κ. Νίκος Ευαγελάτος; πού 
είναι η κυρία Τατιάνα Στεφανίδου; Ας κάνανε σωστά 
την δουλειά τους!!!

10) Πάντα κατά την γνώμη μου, αποτελεί για  την 
Ελληνική TV όαση η εκπομπή στην «Υγειά σας 
ρε παιδιά» με τον ηθοποιό Σπύρο Παπαδόπουλο. 
Ακόμη και οι επαναλήψεις της βλέπονται με ευχαρί-
στηση, και νομίζω ότι θα κρατήσουν γιατί ο Σπύρος 
Παπαδόπουλος, βλέποντας και ξέροντας ότι δεν 
πρόκειται να γίνει ποτέ, ένας Κούρκολος ή ένα 
Αλεξανδράκης, είναι προσγειωμένος και προσέχει...

Τώρα αναλαμβάνουμε την 
μεταφορά σας με ΤΑΞΙ σε 

όλη την Ελλάδα.
Και πάντα

οικονομικές τιμές

Ο υπουργός Εξωτερικών 
των Σκοπίων:   

«Η Ελλάδα συμπεριφέρεται 
παράλογα»

μόγελα, φιλοφρονήσεις, αλλά επί της ουσίας δεν 
υπάρχει καμία κινητικότητα. Η Ελλάδα κάνει λόγο 
για κόκκινες εθνικές γραμμές.
» Το κόκκινο όμως δεν είναι το χρώμα του 

συμβιβασμού. Η Αθήνα απαιτεί να αλλάξουμε 
ακόμη και τα διαβατήριά μας, το όνομά μας στο 
ίντερνετ, και το όνομα του κρασιού που εξάγουμε 
στη Γερμανία, γιατί δεν πρέπει να φέρει το όνομα 
‘μακεδονικό κρασί’. Είναι παράλογο».
Προσθέτει ακόμα ότι η χώρα του δεν έχει «το 

ανάλογο πολιτικό βάρος για να πείσουμε την 
Ελλάδα. Έτσι η διαμάχη αυτή κρατάει όμηρο την 
ευρωπαϊκή μας προοπτική».

Γενικός Γραμματέας του ΝΑΤΟ: 
«Όχι» στην ένταξη της ΠΓΔΜ στο ΝΑΤΟ 

αν δε λυθεί το θέμα της ονομασίας 

Σκόπια. Κάθε ενδεχόμενο ένταξης της ΠΓΔΜ 
στο ΝΑΤΟ, εάν προηγουμένως δεν βρεθεί λύση 
στο ζήτημα της ονομασίας απέκλεισε ο Γενικός 
Γραμματέας του ΝΑΤΟ, Άντερς Φογκ Ράσμουσεν.
«Η απόφαση του Βουκουρεστίου είναι σαφής: 

πρέπει να βρεθεί αμοιβαία αποδεκτή λύση, ενώ 
όλες οι αποφάσεις στο ΝΑΤΟ λαμβάνονται με την 
αρχή της ομοφωνίας», δήλωσε ο κ.Ράσμουσεν 
στον τηλεοπτικό σταθμό των Σκοπίων «Α1».
Σε ερώτηση εάν υπάρχει δυνατότητα άσκησης 

πίεσης προς την Ελλάδα για να κινηθεί πιο ευέλικτα 
ο Γενικός Γραμματέας του ΝΑΤΟ ανέφερε: «Δεν 
θα αναμειχθώ στις συνομιλίες μεταξύ Αθήνας και 
Σκοπίων. Καλώ όλες τις πλευρές να επιδείξουν 
ευελιξία για την εξεύρεση λύσης».
Ο υπουργός Άμυνας της ΠΓΔΜ, Ζόραν 

Κονιάνοφσκι, σε δηλώσεις του μετά τη συνάντηση 
που είχε, το βράδυ της Τρίτης, στην Ουάσιγκτον, 
με τον υπουργό Άμυνας των ΗΠΑ, Ρόμπερτ Γκέιτς, 
εξέφρασε την επιθυμία να ενταχθεί η χώρα του στο 
ΝΑΤΟ, υπό την προσωρινή της ονομασία, καθώς, 
όπως ανέφερε, κανείς δεν μπορεί να εγγυηθεί ότι 
η εκκρεμότητα της ονομασίας θα επιλυθεί σ' ένα ή 
δύο χρόνια. 
«Πάνω απ’ όλα, αποτελεί δέσμευση της Ελλάδας 

να μην παρεμποδίζει τις διαδικασίες ενσωμάτωσης 
της Δημοκρατίας της Μακεδονίας (σ.σ. στους 
διεθνείς οργανισμούς). Σε περίπτωση που δεν 
βρεθεί κοινώς αποδεκτή λύση, η Δημοκρατία 
της Μακεδονίας θα πρέπει να καταστεί μέλος 
της οικογένειας του ΝΑΤΟ υπό την προσωρινή 
ονομασία και περαιτέρω να συνεχιστεί η επίλυση 
του επιβεβλημένου εκ μέρους της Ελλάδας 
προβλήματος», συμπλήρωσε ο κ. Κονιάνοφσκι.
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HAMILTON BACK ON TOP

McLaren’s Lewis Hamilton won a chaotic and 
thrilling Belgian Grand Prix last Sunday to 
seize back the Formula One championship 
lead from Red Bull’s Mark Webber. Hamilton’s 
victory, despite a near-miss with the barriers 
in the challenging conditions ranging from dry 
to wet, lifted him three points clear of second-
placed Webber at the top of the standings with 
six races remaining. “It was a great weekend, 
and very tough racing,” said the Briton. “It al-
most feels like this is my first win. It’s just phe-
nomenal.” The success, his third of the season, 
contrasted with team mate and reigning world 
champion Jenson Button’s misfortune on a 
sweet-and-sour day for the British team and 
their two world champions. Button, running be-
hind Hamilton in a McLaren one-two at the fast 
and flowing circuit, was shunted out of the race 
by Webber’s young German team mate and 
title rival Sebastian Vettel on the 17th of the 44 
laps. Vettel was given a drive-through penalty 
for causing a collision and then plunged further 
back through the field after tangling with Force 
India’s Vitantonio Liuzzi and puncturing his 
own left rear tire. The German ended up 15th 
and out of the points for the third time this year. 
Webber, winner of four of the 13 races so far 
this season, had been on pole position but suf-
fered a terrible start on a day where the fickle 
Spa weather played its hand to full effect and 
the safety car was twice deployed. Poland’s 
Robert Kubica finished third for Renault, losing 
second with a pit-stop error but still taking a 
morale-boosting result for a team who this time 
last year became embroiled in a major race-fix-
ing scandal that led to a suspended permanent 
ban. Hamilton has 182 points to Webber’s 179 
and Vettel’s 151. Button is on 147. Red Bull 
stays ahead of McLaren in the constructors’ 
standings by a single point. (Reuters)

F1 CALENDAR GROWS TO 20 RACES FOR 
2011

Formula One will stretch to a record 20 races 
next year with India making its Grand Prix de-
but in late October although no new teams will 
be coming in, the sport’s governing body said 
on Wednesday. The Indian round, at a circuit 
being built near New Delhi, is due to be the 
18th of the championship on October 30 sub-
ject to the facility passing a final inspection by 
the International Automobile Federation (FIA). 
The governing body said in a statement after 
a meeting of its world motor sport council that 
the 2011 season will start in Bahrain on March 
13 and end in Brazil on November 27 with 
Abu Dhabi becoming the penultimate race on 
November 13. The current season is a record-
equaling 19 races, with South Korea the 2010 
newcomers. However, the slim hopes of the 
starting grid being expanded to a full capacity 
of 13 teams, assuming all of the existing ones 
remain, were snuffed out. FIA said a number 
of parties had expressed an interest but “it was 
considered that none of the candidates met the 

requirements to be granted an entry into the cham-
pionship. Many of the expected main contenders 
had already withdrawn for financial reasons but 
Spanish-based Epsilon Euzkadi and a joint effort 
involving Italy’s Durango and Canada’s former 
world champion Jacques Villeneuve had remained 
in the running.

A 20-race calendar has long been a desire of the 
sport’s commercial supremo Bernie Ecclestone 
but has met resistance from teams in the past 
due to the extra burden imposed on mechanics 
and traveling employees. Cost cutting measures 
have further reduced the number of staff attending 
races, while some test teams have been disband-
ed due to the ban on testing during the season. 
The world motor sport council also announced 
steps to enable the governing body to punish F1 
drivers and other competitors in the FIA series 
who commit motoring offences on public roads. 
McLaren’s 2008 world champion Lewis Hamilton 
was fined $500 after being stopped by police for 
reckless driving in a Melbourne street at this year’s 
Australian Grand Prix. “Competitors at FIA events 
must act as ambassadors for the sport, be aware 
their conduct on the road must be exemplary and 
respect road safety rules,” declared the FIA state-
ment. It said the international sporting code would 
be amended to enable the governing body to 
withdraw a driver’s international super license in 
the most serious cases.

Here’s what the 2011 FIA Formula One World 
Championship calendar looks like: 13/03 Bahrain; 
27/03 Australia; 10/04 Malaysia; 17/04 China; 
08/05 Turkey; 22/05 Spain; 29/05 Monaco; 12/06 
Canada; 26/06 Europe; 10/07 Great Britain; 24/07 
Germany; 31/07 Hungary; 28/08 Belgium; 11/09 
Italy; 25/09 Singapore; 09/10 Japan; 16/10 Korea; 
30/10 India; 13/11 Abu Dhabi; 27/11 Brazil
GREEKS HAD GEORGIA AND CROATIA ON 
THEIR MIND

Greece produced a disappointing display and 
result in their first qualifying game for Euro 2012 
in Athens last Friday night, as Nikos Spiropoulos’s 
first goal for the national team salvaged a draw 
against plucky Georgia. In his first competitive 
match in charge, Fernando Santos started with a 
4-4-2 formation but with mostly the same person-
nel that Greece had at the World Cup in South 
Africa.  The game started in the worst possible 
fashion for Greece as a sloppy defensive lapse 
allowed Aleksandr Iashvili to steal in and poke the 
ball in between Michalis Sifakis’s legs. Greece 
took a while to recover from the early shock and 
did not start to make real progress in the Georgian 
half until half an hour had gone. Too often, crosses 
were sent in from deep, leaving Dimitris Salpigidis 
and Fanis Gekas with little chance of competing 
with the taller Georgian defenders. The home side 
had more purpose in the second half and only a 
few minutes in, Salpigidis had an effort stopped 
on the line after a good team move. Santos made 
another attacking substitution in the 72nd minute 
when Kostas Mitroglou came on for Giourkas 
Seitaridis, who had shown plenty of energy in the 
right-back position but whose crossing had been 

woeful. By this time, Santos had swicthed to a 
4-3-3 formation that his predecessor Otto Re-
hhagel had persisted with.  Just moments later, 
Greece got the equalizer they craved. Salpigidis 
sent in a low, hard cross, which Mitroglou back-
heeled towards goal. The ball was cleared in 
a rush and only fell to Nikos Spiropoulous who 
smashed it into the goal. A couple of minutes 
later Giorgos Karagounis saw a shot go narrowly 
wide as Greece piled on the pressure. 
On Tuesday, Greece produced a well-organized 
defensive display in Zagreb to secure a 0-0 draw 
against Croatia and get their Euro 2012 qualifica-
tion campaign back on track. Switching from the 
4-4-2 formation he employed against Georgia, 
Santos opted for a compact 4-5-1 lineup that in-
cluded Giorgos Tzavellas at left back. Tzavellas 
had an impressive 90 minutes, as did the whole 
of the back four, which was aided by a hard-
working midfield that included Giorgos Samaras 
operating on the left. Croatia were limited to few 
chances, and though keeper Michalis Sifakis had 
a few nervy moments, including a flap at a corner 
in the final minutes, Greece was rarely troubled. 
Croatia’s best chance came in the third minute of 
injury time when the ball fell to substitute Eduar-
do in the box but his first-time strike was blocked 
by the excellent Sokratis Papastathopoulos. The 
price for the heavy defensive work that Greece 
put in was that they created few chances of their 
own at the other end. Dimitris Salpigidis played 
as a lone striker in the first half and Fanis Gekas 
in the second but neither had the service or 
support needed to threaten Slaven Bilic’s team. 
Nevertheless, Santos will no doubt be pleased 
with the point, especially as Israel was held to a 
0-0 draw in Georgia. (SIG)

MAMMOUTH PENALITY FOR OLYMPIACOS

A sports judge issued last Friday a heavier than 
expected penalty to Olympiacos Soccer Club, 
who will have to play the first nine home games 
of the new season behind closed doors for the 
riots that led to the abandonment of the last 
game of the finals with Panathinaikos in June. 
The Reds will also have to pay a fine that adds 
up to 111,000 euros. At least they did not have 
any points deducted from the new season. Olym-
piacos, who had expected a penalty of five to 
six matches without their fans have the right and 
the intention to file an appeal. The Piraeus club 
will stay at the Peace and Friendship Stadium 
despite their efforts to secure the court of Elliniko 
instead. The draw for the new league will take 
place on September 13. (AN)
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Πικρό τραγούδι ανήκουστο
Ποτέ δεν θα ‘θελα να γράψω
Για σένα φίλτατη πατρίδα
Που χρόνια μακριά σου ζω.

Σταυρό βαρύ σε φόρτωσαν
Και Γολγοθά σου δείχνουν ν’ ανεβείς
Με συμβουλές κάποιου άρχοντα
Του πονηρού της γης.

Σκοτάδι σε περίζωσαν βαθύ 
Τον ήλιο σου να κλέψουν προσπαθούν
Την δόξα σου να σβήσουν θέλουν
Λαμπρή τη φορεσιά σου μη φορείς.

Το βιός σου αρπάζουν άπληστοι 
Και τα παιδιά σου θυμωμένα
Βγαίνουν στους δρόμους και ζητούν
Ελπίδα, φως και λευτεριά.

Το αίμα τους, πίνουν κολασμένοι,
Στου αφεντικού τους τη χαρά
Και στο χορό του μεθυσμένοι,
Σε θέλουν ντάμα* σε ταγκό*.

Εβούρκωσαν τα μάτια μου
Κι’ απ τη ψυχή μου τρέχει θλίψι 
Βρέχω την πένα μου στο δάκρυ

Την πίκρα μου ν’ αγγίξω δεν βαστώ

Πως να το γράψω συλλογιέμαι
Με νότες να συνθέσω; Πιο σκοπό;
Σε μοιρολόϊ; Δεν σου ταιριάζει
Αθάνατη Ελλάδα! Ζεις!

Άσβηστη φλόγα στη καρδιά μας
Το δοξασμένο τ’ όνομά σου!
Οσο απ’ τον ήλιο γύρω αρμονικό,
Θα σέρνει η γη μας το χορό.

Σ αγγελικό χαρμόσυνο τραγούδι
Που άγιος Νους το σύνθεσε
Για τους λαούς που της πατούν
Το ματωμένο χώμα.

Κι’ αν το δικό σου ματωμένο πιο πολύ
Δεν στέρησε στα φίλτρα του ν’ ανθίζουν 
Λουλούδια μερωμένα στις αυλές
Και στις καρδιές αγάπη.

* Ντάμα: Η γυναίκα σε Ευρωπαϊκό χορό
*Ταγκό: Ευρωπαϊκός χορός

Γκολφινόπουλος Κώστας
20 Οκτ. 2011

ΠΙΚΡΟ ΤΡΑΓΟΥΔΙ

Τζίντζερ στους αμφορείς
Γενετικές αναλύσεις αποκαλύπτουν τι 

εμπορεύονταν οι αρχαίοι Έλληνες

Λονδίνο Τα αγγεία που ανασύρονται από αρχαία ελληνικά ναυάγια τελικά δεν 
χρησιμοποιούνταν μόνο για τη μεταφορά κρασιού και ελαιόλαδου, όπως συχνά 
υποθέτουν οι αρχαιολόγοι. Γενετικές αναλύσεις σε αμφορείς που φυλάσσονται 
στην Αθήνα αποκαλύπτουν ότι οι αρχαίοι Έλληνες εμπορεύονταν πολλά άλλα 
προϊόντα, από καρύδια και όσπρια μέχρι τζίντζερ.
Ο Μπρένταν Φόλεϊ, αρχαιολόγος του Ωκεανογραφικού Ινστιτούτου του Γούντς 
Χολ στη Μασαχουσέτη, έβρισκε παράξενο το γεγονός ότι στην επιστημονική 
βιβλιογραφία υπήρχαν αναφορές μόνο για κρασί στους αμφορείς.
Σε 27 παλαιότερες δημοσιεύσεις που επανεξέτασε ο Φόλεϊ, οι οποίες 
αναφερόταν σε συνολικά 5.860 αμφορείς, οι συγγραφείς θεωρούσαν ότι το 
περιεχόμενο ήταν κρασί στο 95% των περιπτώσεων.
Η αλήθεια είναι ότι, από τους χιλιάδες αμφορείς που έχουν ανασυρθεί μέχρι 
σήμερα στη Μεσόγειο, οι περισσότεροι ήταν άδειοι, και μόνο λίγοι περιείχαν 
ίχνη τροφών, όπως κουκούτσια ελιάς ή ψαροκόκαλα.
Ο Φόλεϊ προσπάθησε αρχικά να πραγματοποιήσει γενετικές αναλύσεις σε έναν 
αμφορέα που είχε δωρίσει στο Ωκεανογραφικό Ινστιτούτο ο Ζακ Κουστώ, τα 
πειράματα όμως απέτυχαν.
Ζήτησε τότε τη βοήθεια του Δημήτρη Κουρκουμέλη και του Θεοτόκη 
Θεοδούλου, αρχαιολόγων της Εφορείας Ενάλιων Αρχαιοτήτων στην Αθήνα.
Οι αναλύσεις σε εννέα αμφορείς που χρονολογούνται από τον 5ο έως τον 3ο 
αιώνα π.Χ αποκάλυψε τελικά ποιο ήταν το αρχαίο περιεχόμενο των δοχείων.
«Παρόλο που [οι αμφορείς] παρέμεναν στις αποθήκες για δυο δεκαετίες, 
υπήρχε ακόμα DNA πάνω τους» σχολιάζει ο Θεοδούλου στο δικτυακό τόπο 
του περιοδικού Nature.
Γενετικό υλικό από σταφύλι (που προφανώς υπήρχε στο κρασί) βρέθηκε μόνο 
σε έξι από τα εννέα δοχεία, ενώ έξι από αυτά περιείχαν DNA από ελιές. Στους 
αμφορείς βρέθηκε επίσης DNA από όσπρια, τζίντζερ (πιπερόριζα), καρύδια, 
άρκευθο (ένα κωνοφόρο δέντρο) και βότανα όπως ο δυόσμος, το θυμάρι και η 
ρίγανη.
Το γεγονός ότι DNA από διαφορετικά είδη βρέθηκε στους ίδιους αμφορείς 
μαρτυρά ότι τα ίδια δοχεία χρησιμοποιούνταν ξανά και ξανά για διαφορετικό 
εμπόρευμα κάθε φορά.
Μετά την εντυπωσιακή επιτυχία του πειράματος, οι ερευνητές σχεδιάζουν 
τώρα να επαναλάβουν τις αναλύσεις σε αμφορείς του 3ου αιώνα π.Χ που 
ανασύρθηκαν από ναυάγιο στην Κυρήνεια της Κύπρου.
Στο μέλλον, η ίδια μεθοδολογία θα μπορούσε επίσης να εφαρμοστεί σε αγγεία 
οικιακής χρήσης και σε μικρά δοχεία για αρχαία καλλυντικά και φάρμακα.
Τα νέα ευρήματα δημοσιεύονται στην επιθεώρηση Journal of Archaeological 
Science.
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Αγκυρα, Τουρκία Αεροσκάφη, μαχητικά ελικόπτε-
ρα και στρατιωτικές δυνάμεις πραγματοποίησαν την 
Πέμπτη μεγάλη επιχείρηση κατά Κούρδων ανταρτών 
στο βόρειο Ιράκ. «Η επιχείρηση αυτή είναι το πρώτο 
βήμα κατά των Κούρδων ανταρτών» δήλωσε ο Τούρ-
κος πρωθυπουργός, Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν, ο οποί-
ος ακύρωσε επίσκεψη στο Καζακστάν. 
Η επιχείρηση, στην οποία έχασαν τη ζωή τους του-

λάχιστον 21 αντάρτες, ήρθε ως απάντηση της Τουρ-
κίας στις επιθέσεις του PKK στην επαρχεία Χακάρι. 
Σε αυτές τις επιθέσεις σκοτώθηκαν 24 Τούρκοι στρα-

τιώτες. Πρόκειται για τις βαρύτερες απώλειες για τον 
τουρκικό στρατό από το 1992.
Σύμφωνα με πληροφορίες, περίπου 1.000 Τούρκοι 

κομάντο εισήλθαν στο έδαφος του βορείου Ιράκ, ανα-
ζητώντας Κούρδους αντάρτες. Τουλάχιστον 21 αντάρ-
τες έχασαν τη ζωή τους στη διάρκεια της επιχείρησης, 
η οποία είχε τη στήριξη πολεμικών αεροσκαφών και 
ελικοπτέρων.
Σύμφωνα με το τουρκικό Γενικό Επιτελείο, η επιχεί-

ρηση πραγματοποιείται σε πέντε περιοχές του βο-
ρείου Ιράκ και σε αυτήν συμμετέχουν 22 τάγματα με 
περίπου 10.000 Τούρκους στρατιώτες (κάθε τάγμα 
περιλαμβάνει από 300 έως 1.300 στρατιώτες).
Ο Τούρκος πρωθυπουργός δήλωσε ότι αυτό είναι 

ένα «πρώτο βήμα» κατά των Κούρδων ανταρτών.
«Στόχος μας είναι να επιτύχουμε αποτελέσματα» 

είπε ο Τούρκος πρωθυπουργός σε συνέντευξη Τύ-
που που μεταδόθηκε τηλεοπτικά. «Ο στρατός είναι 
αποφασισμένος να πραγματοποιήσει αυτή την επι-
χείρηση, τόσο από τον αέρα, όσο και από το έδαφος» 
πρόσθεσε.
Μετά τον θάνατο των Τούρκων στρατιωτών, ο πρόε-

δρος της χώρας, Αμπντουλάχ Γκιούλ, είπε ότι η χώρα 
θα πάρει εκδίκηση ενώ, δεδομένων των εξελίξεων, οι 
Ταγίπ Ερντογάν και Αχμέτ Νταβούτογλου ακύρωσαν 
προγραμματισμένες επισκέψεις τους στο Καζακστάν 
και τη Σερβία, αντίστοιχα.
«Κανείς δεν μπορεί να ξεχάσει αυτό που συνέβη. 

Αυτοί που μας προκάλεσαν τέτοιο πόνο θα βιώσουν 
μεγαλύτερο πόνο. Αυτοί που νομίζουν ότι θα αποδυ-
ναμώσουν τη χώρα μας με αυτές τις επιθέσεις ή ότι 
θα την εκβιάσουν θα καταλάβουν ότι η εκδίκηση για 
αυτές τις επιθέσεις θα είναι μεγάλη» δήλωσε ο Γκιούλ 
σε δημοσιογράφους στην Κωνσταντινούπολη.
Η ένταση στη νοτιοανατολική Τουρκία έχει αναζωπυ-

ρωθεί το τελευταίο διάστημα και οι επιθέσεις Κούρ-

Ευρείας κλίμακας επιχείρηση της Τουρκίας 
στο βόρειο Ιράκ κατά Κούρδων ανταρτών

δων ανταρτών του PKK έχουν πολλαπλασιαστεί.
Η Άγκυρα έχει απαντήσει με τη σύλληψη δεκάδων Κούρ-

δων με το πρόσχημα της «παροχής βοήθειας σε τρομο-
κράτες», αλλά και με αεροπορικές επιδρομές σε κουρδικές 
θέσεις στο βόρειο Ιράκ. 
Σε μία πρώτη αντίδραση, η κυβέρνηση του Ιράκ καταδί-

κασε τις επιθέσεις των Κούρδων ανταρτών και υποσχέθη-
κε να κάνει τα πάντα για να τους εμποδίσει να χρησιμο-
ποιούν ιρακινό έδαφος για μελλοντικές επιθέσεις κατά της 
Τουρκίας.
«Η κυβέρνηση του Ιράκ τονίζει ξανά ότι η χώρα δεν θα 

αποτελέσει λιμάνι ή καταφύγιο για οποιαδήποτε ξένη 
ένοπλη και τρομοκρατική ομάδα» ανέφερε το υπουργείο 
Εξωτερικών του Ιράκ σε ανακοίνωση στην ιστοσελίδα του, 
τονίζοντας ότι η Βαγδάτη και η τοπική κουρδική κυβέρνη-
ση του βορείου Ιράκ «έχουν δεσμευθεί για την ασφάλεια 
των συνόρων» για να εμποδίσουν την επανάληψη τέτοιων 
επιθέσεων.
Newsroom ΔΟΛ
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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

    Ο Καθεδρικός Ναός Αγίου Γεωργίου πανηγυρίζει την 
εορτή της Αγίας Σκέπης της Θεοτόκου και την επέτειο 
για τα νικητήρια του «ΟΧΙ».

    Ο πανηγυρισμός θα γίνει με μεγαλοπρέπεια την 
Κυριακή, 30 Οκτωβρίου 2011, με την πανηγυρική Θεία 
Λειτουργία και την Δοξολογία για την εθνική επέτειο.

    Μετά την Θεία Λειτουργία οι κυρίες της Φιλοπτώχου 
παραθέτουν γλυκά και πίτες για την πρώτη τους φετινή 
εκδήλωση για τα έργα αγάπης και ευπρέπειας του 
Καθεδρικού μας Ναού. 

Από τον Καθεδρικό Ναό Αγίου Γεωργίου Μοντρεάλ

π. Παναγιώτης Σαλατέλλης
Ιερατικώς Προϊστάμενος

Πρώην αστυνομικός δήλωνε στην Εφορία 
227.000 και είχε καταθέσεις 2.269.000

Αθήνα Τα στοιχεία για τους λογαριασμούς του πρώην αστυνομικού προέκυψαν 
μετά από εισαγγελική εντολή για το άνοιγμα των λογαριασμών 77 φυσικών προσώ-
πων που είχαν καταθέσεις πάνω από 2 εκατ. ευρώ και απέκρυπταν τα εισοδήματά 
τους.
Πρώην αστυνομικός δήλωνε στην Εφορία 227.000 και είχε καταθέσεις 2.269.000
περισσότερα » Ενας απλός πρώην αστυφύλακας που υπηρετούσε στη Θεσσαλονί-

κη και κυρίως στη δυτική περιοχή μέχρι το 2006, όταν και συνταξιοδοτήθηκε, είχε 
σε τραπεζικούς του λογαριασμούς που εντοπίσθηκαν από το ΣΔΟΕ το ποσό των 2,3 
εκατομ ευρώ συνολικά.
Ο πρώην αστυνομικός εμφανίζεται σύμφωνα με τα στοιχεία που έχουν συγκεντρω-

θεί τόσο από το ΣΔΟΕ όσο και την ΕΛΑΣ να είναι ιδιοκτήτης εταιρείας στοιχημάτων 
με έδρα την …Αυστρία, πριν ακόμη αποχωρήσει από την αστυνομία. Αμέσως μετά 
εμφανίσθηκε ως ιδιοκτήτης-χορηγός ποδοσφαιρικής ομάδας που έχει έδρα το Κορ-
δελιό Θεσσαλονίκης και παίζει στο περιφερειακό πρωτάθλημα, ενώ το περασμένο 
καλοκαίρι ήταν σε διαπραγματεύσεις για την αγορά γνωστής ομάδας της Θεσσα-
λονίκης που παίζει στην Football League και βρέθηκε μπλεγμένη στο σκάνδαλο με 
τα στημένα παιχνίδια του στοιχήματος για να τιμωρηθεί πρόσφατα με υποβιβασμό 
σε αμέσως κατώτερη κατηγορία. Μάλιστα σύμφωνα με ρεπορτάζ εφημερίδων εδώ 
και 1,5 χρόνο ήταν δίπλα στον πρόεδρο της εν λόγω ομάδας και έπαιζε ρόλο στις 
υποθέσεις της.
Τα στοιχεία για τους λογαριασμούς του πρώην αστυνομικού προέκυψαν μετά από 

εισαγγελική εντολή για το άνοιγμα των λογαριασμών 
77 φυσικών προσώπων που είχαν καταθέσεις πάνω 
από 2 εκατ. ευρώ και απέκρυπταν τα εισοδήματά τους.
Σύμφωνα με όσα προέκυψαν ο πρώην αστυνομικός 

μόλις αποστρατεύτηκε εμφανίζεται να έχει καταθέ-
σεις ύψους 335.000 ευρώ ενώ το ετήσιο εισόδημά του 
ήταν μόλις 27.022 ευρώ.
Μέσα σε σύντομο χρονικό διάστημα οι καταθέσεις 

του εκτοξεύτηκαν στο 1.009.294 ευρώ, ενώ τα έσοδά 
του αυξήθηκαν και έφτασαν τις 45.343 ευρώ. Συνολι-
κά την τελευταία τετραετία ενώ δήλωσε στην εφορία 
227.538 ευρώ εμφανίζεται να έχει στους τραπεζικούς 
του λογαριασμούς συνολικά το ποσό των 2.269.104 
ευρώ.
Στην διαδικτυακή εταιρεία στοιχημάτων που δημι-

ούργησε με έδρα την Αυστρία παίζονταν στοιχήματα 
για αγώνες ποδοσφαίρου και μπάσκετ αλλά και άλλα 
αθλήματα.
Απόστρατος αξιωματικός της ΕΛΑΣ ανέφερε ότι ο 

συγκεκριμένος πρώην αστυφύλακας υπηρετούσε κυ-
ρίως σε αστυνομικά τμήματα της δυτικής Θεσσαλονί-
κης, «κυκλοφορούσε» στη νύκτα και είχε καταγραφεί 
μάλιστα ένα επεισόδιο που είχε με φουσκωτούς, ενώ 
ασχολούνταν από τότε με τα ηλεκτρονικά παιχνίδια.
Ο ίδιος ο πρώην αστυνομικός αρνείται αμφισβητεί 

τα στοιχεία που φέρεται να έχουν προκύψει από την 
έρευνα του ΣΔΟΕ, επιβεβαίωσε ωστόσο ότι ανήκει 
σ΄ αυτόν διαδικτυακή εταιρεία λογισμικού, όπως λέει 
στην Αυστρία, η οποία ιδρύθηκε με αρχικό κεφάλαιο 
περίπου 30.000 ευρώ
Πηγή: Ημερήσιαon Line 
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Δακρυγόνα και μολότοφ
Πεδίο μάχης το Σαντιάγο με συγκρούσεις φοιτητών 

και αστυνομίας

Σαντιάγο, Χιλή Σε πεδίο μάχης μετετράπη για μία ακόμη φορά την Τρί-
τη το Σαντιάγο κατά τη διάρκεια συγκέντρωσης του μαζικού φοιτητικού 
κινήματος που διαδηλώνει ενάντια σε αυτό που χαρακτηρίζει ως χιλιανό 
«εκπαιδευτικό απαρτχάιντ». Συγκρούσεις σημειώθηκαν μεταξύ φοιτητών 
και της αστυνομίας στους δρόμους της πρωτεύουσας, ενώ δακρυγόνα και 
αντλίες νερού παρατάχθηκαν απέναντι σε βόμβες μολότοφ. 
Κατά τη διάρκεια των επεισοδίων ένα δημόσιο λεωφορείο τυλίχθηκε στις 

φλόγες μαζί με οδοφράγματα που είχαν στήσει οι φοιτητές κοντά στο πα-
νεπιστήμιο. Διαδηλωτές με καλυμμένα πρόσωπα έριξαν βόμβες μολότοφ 
και οι αστυνομικές δυνάμεις απάντησαν με δακρυγόνα και αντλίες νερού 
για να διαλύσουν το πλήθος.
Η κυβέρνηση της Χιλής έχει δεσμευθεί για μεταρρυθμίσεις που κρίνονται 

ανεπαρκείς από τους φοιτητές, οι οποίοι μαζί με συνδικάτα κήρυξαν διή-
μερη απεργία αρχής γενομένης από την Τρίτη. Το κίνημα διαμαρτυρίας 
διανύει τον πέμπτο μήνα και είναι το μεγαλύτερο μετά την επιστροφή της 
Χιλής στη δημοκρατία το 1990.
Οι επικεφαλής του φοιτητικού κινήματος απαιτούν την εκ βάθρων αναδι-

άρθρωση του εκπαιδευτικού συστήματος της Χιλής, το οποίο καταγγέλλουν 
ότι είναι άνισο και υποχρηματοδοτείται.
Το σύστημα είναι αυστηρά χωρισμένο μεταξύ ιδιωτικών και δημόσιων 

σχολείων, μία προσέγγιση που έχει χαρακτηριστεί από τους επικριτές του 
ως «εκπαιδευτικό απαρτχάιντ».
Οι διαδηλωτές ζητούν να αναλάβει η κεντρική κυβέρνηση τον πλήρη 

έλεγχο της εκπαίδευσης και να αυξήσει τα κονδύλια προς τα δημόσια 
σχολεία και πανεπιστήμια. Ο Χιλιανός πρόεδρος Σεμπαστιάν Πινέρα έχει 
απαντήσει υποσχόμενος περιορισμένες μεταρρυθμίσεις και έξτρα χρη-
ματοδότηση γύρω στα 4 δισεκατομμύρια, δολάρια, ωστόσο απορρίπτει 
κατηγορηματικά το αίτημα για πλήρη κρατικό έλεγχο της εκπαίδευσης.

Newsroom ΔΟΛ
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Νο. 105

Ναι, ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, στη κρυφή κοινωνία της Μα-
σονίας σε έδωσε η άβουλη πολιτική σου εξουσία, 
Εκεί σε δώσανε για να σε πνίξει και να σε τελειώσει 
με χίλια πλοκάμια και οργανώσεις που έχει δημι-
ουργήσει στου λαού σου την κοινωνία.

Στη κοινωνία που έχει γεμίσει από οργανώσεις 
πολιτικοθρησκευτικές και οικονομικές, με εταιρίες 
ανώνυμες και επώνυμες, με ανεξάρτητες αρχές 
και ιδρύματα δήθεν ερευνητικά. Αυτά όλα είναι δια-
βρωμένα από πρόσωπα μιας διοικητικής ελίτ, που 
ενδιαφέρεται να ταξιδεύει με κρατικά έξοδα, αλλά 
για σκοπούς και ιδέες που δεν εξυπηρετούν εθνική 
αποστολή και συμφέρον. Δεν βοηθούν να δώσουν 
δύναμη και πνεύμα σε ιδέες και αξίες, αλλά σε 
σκοπιμότητες και αυτοπροβολές που δημιουργούν 
ερωτήματα και έριδες διχόνοιας και προσωπικές 
αντιπάθειες.

Εταιρείες, ΠΑΤΡΙΔΑ παντού, εταιρίες off shore, 
εταιρίες τραπεζιτικές και συστήματα οργανωμένα 
και μεθοδευμένα με την κάθε λεπτομέρεια και ακρί-
βεια από ανθρώπους, που έχουν χρήμα και άνεση 
να κάθονται να σκέπτονται και να συνεργάζονται σε 
γραφεία κλειστά, και να μελετάνε τον κάθε δόλιο 
τρόπο και διαπλοκή.

Να σκέπτονται το πως θα αυξήσουν τα τεράστια 
κέρδη τους και απολαβές, το πως θα ταξιδέψουν να 
εντυπωσιάσουν και να φωτογραφιστούν σ’ εφημερί-
δες και περιοδικά. Δημιουργώντας ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, 
κομπίνες και προβάλουν ιδέες δίχως να τις πιστεύ-
ουν και να τις αξιοποιούν, δίχως να τις σέβονται. 
Αυτοί δεν έχουν στόχο το καλό του λαού, αλλά το 
καλό το δικό τους και των ανθρώπων  του κύκλου 
τους, ή σωστότερα της Στοάς στην οποία ανήκουν.

Και δεν σου κρύβω την ανησυχία μου και το φόβο 
μου για τις εταιρίες, εντός και εκτός των συνόρων 
σου.

Σαν μετανάστης και απόδημος κλαίω μέσα μου 
κρυφά και βουβά, ΠΑΤΡΙΔΑ διότι, και την αποδημία 
μου εκμεταλλευτήκανε, και την σκλαβιά της εδώ 
ζωής μου κοροϊδέψανε και κοροϊδεύουν πολιτικοί 
και εξουσία, παράγοντες και εταιρείες που σου 
δημιουργήσανε το χρέος και το δανεισμό, την 
σκλαβιά και την ταπείνωση σε ξένα κατεστημένα 
και τραπεζιτικά συστήματα.

Σκλάβωσαν και ταπείνωσαν την Ελληνική ψυχή, 
με την έλλειψη εθνικής ευθύνης και συνειδήσεως, 
από αυτούς που έχουν θέσεις σε ανώτατα και 
κατώτατα στάδια εξουσίας, σε κοινωνικές εταιρίες 
και ιδρύματα σε κοινωφελείς, δήθεν οργανισμούς.

Ταπεινώσανε, ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, τον Ελληνισμό, 
πουλήσανε, δωρίσανε και καταχράστηκαν κινητή 
και ακίνητη εθνική περιουσία δίχως έλεος σε ψυχή, 
δίχως σεβασμό στων προγόνων τους, τούς αγώνες 
και θυσίες.

Κλαίω ψυχικά ΠΑΤΡΙΔΑ, διότι τα τελευταία 40 

περίπου χρόνια δεν δούλεψε τίποτα σωστά στην 
πορεία της Ελληνικής ΠΑΤΡΙΔΑΣ και στης φυλής 
την τιμή, στου γένους την αξία και υπερηφάνεια.

Ουσιαστικά εξορίσανε χιλιάδες μετανάστες για να 
σωθείς οικονομικά και να ισχυροποιηθείς με τα δικά 
μας οικονομικά βοηθήματα, το περίφημο «συνάλ-
λαγμα» που θα στέλναμε σε γονείς και αδέλφια, σε 
συγγενείς και επενδύσεις που θα κάναμε αργότερα 
σε δολλάρια και άλλα ξένα  νομίσματα. Και αυτοί οι 
πονηροί που καθοδηγούν πολιτικούς και άβουλους 
παράγοντες, έβγαζαν έξω τα λεφτά αυτά, καθώς και 
εκείνα που κλέβανε με διάφορες πλεκτάνες με τις 
κομπίνες και διαπλοκές των πολιτικών, δίνοντάς 
τους μετά δάνεια με μίζες και τόκους που να μη 
τελειώνουν ποτέ.

Και όλα αυτά, ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, «δημοκρατικά» 
και με διαδικασίες νόμιμες και υπογραμμένες από 
πλειοψηφία και ψηφοφορία στη Βουλή, στη Βουλή 
τη δικιά σου, στην Βουλή των Ελλήνων από 300 
εκλεγμένους με ψηφοφορία νόμιμη και συνταγμα-
τική.

Μια Βουλή, ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, που όχι απλά σε σκλά-
βωσε, σε ξεπούλησε με υπογραφή, με βούλα και 
χειροκροτήματα, με επαίνους και ενθουσιασμούς, 
για την δήθεν προσπάθεια της σωτηρίας σου από 
την καταστροφή.

Θ’ αφήσω ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, στην άκρη την κάθε 
οικονομική μου αναφορά και θα σου πω μόνο σα 
παράδειγμα ένα οργανισμό που δημιουργήθηκε για 
την προώθηση ιδεών και τον συντονισμό και την 
συνεργασία του απανταχού Ελληνισμού.

Ενός οργανισμού που λέγεται Σ.Α.Ε., που δη-
μιούργησε στη διασπορά άλλους μικρότερους 
οργανισμούς όπως κογκρέσα και κοινότητες, με το 
σκεπτικό να προωθήσει και να φέρει τον Ελληνισμό 
πιο κοντά στην ελπίδα και στη συνεργασία για το 
μέλλον. Γεννήθηκε και βγήκε από την Βουλή με 
ψηφοφορία δημοκρατική από τους βουλευτές με 
ενθουσιασμό και χειροκροτήματα, για την ένωση 
και συνεργασία του Απόδημου Ελληνισμού.

Ενός Απόδημου Ελληνισμού που συνεδρίαζε με 
χρήματα του Ελληνικού κράτους μια φορά το χρόνο 
στη Θεσσαλονίκη, διότι εκεί ήταν η έδρα του νέου 
φορέα και οργανισμού, εκεί μαζεύονταν οι φερό-
μενοι ως εκπρόσωποι του Απόδημου Ελληνισμού. 
Αυτοί δεν κατόρθωσαν ποτέ να συνεννοηθούν σε 
ιδέες και οράματα, αλλά ενώθηκαν σε φαγοπότια, 
σε ταξίδια και συζητήσεις του αέρα, και με μια υπο-
γραφή στο ανακοινωθέν στο τέλος που έκλεινε η 
αυλαία και το «μαγαζί».

Αυτό το «μαγαζί» που εάν η Βουλή δεν σταματού-
σε να το χρηματοδοτεί και η ΠΑΤΡΙΔΑ να πληρώνει 
τα έξοδα των δήθεν εκπροσώπων του Ελληνισμού, 
θα είχε πτωχεύσει ΠΑΤΡΙΔΑ πολύ πιο νωρίς.

Σκεπτόμενος όλα αυτά σήμερα, σου λέω ΠΑΤΡΙΔΑ 
ότι, το πολιτικό σύστημα που γέννησες και λέγεται 
Δημοκρατία, όπως διαμορφώθηκε είναι τρομοκρα-

τία διότι βάζει από την πίσω 
πόρτα την ανομία και την δο-

λιότητα στο κυβερνητικό σύστημα. Εκμεταλλεύεται 
μια ψηφοφορία που κερδίζεται με χίλιους τρόπους 
και κομπίνες, με συμφέροντα και διαπλοκή, με ψέ-
ματα και υποσχέσεις που ανατρέπουν τις έννοιες 
και τα λόγια πριν την ψηφοφορία, καταργώντας την 
ουσία και τον όρο της δημοκρατίας.

Όρος και έννοια που εάν ζούσαν σήμερα οι αρ-
χαίοι Έλληνες σοφοί που την καθιέρωσαν και την 
γέννησαν, σίγουρα θα της άλλαζαν το όνομα, και 
θα την χαρακτήριζαν επικίνδυνο πολιτικό σύστημα 
και καταστροφή της ζωής των Λαών.

Επικαλούμενος την Δημοκρατία μιλά ένας κυβερ-
νήτης ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, που έχει πάρει μόνο το 30% 
ή και λιγότερο από όσους ψήφισαν, ασχέτως εάν 
δεν πήγε η πλειοψηφία του Λαού να ψηφίσει.

Για χάρη της Δημοκρατίας κυβερνά και φτιάχνει  
νόμους που τον βολεύουν και απαιτεί μετά, από 
τους κομματικούς βουλευτές να τους ψηφίζουν και 
να χειροκροτούν μπροστά στις κάμερες, ενώ πίσω 
στα κλειστά πολυτελή τους γραφεία παίρνουν κρυ-
φά, ή και φανερά καμιά φορά, τις ανταμοιβές και τις 
μίζες για την ψήφο που δώσανε χειροκροτώντας.

Εάν σ’ ένα κόμμα που κυβερνά βρεθούν βουλευ-
τές που διαφωνούν ή αναγκάζονται να παραιτη-
θούν, μετά μεταπηδάνε άλλοι από το άλλο κόμμα 
με σκοπό να ψηφιστεί ο εκάστοτε νόμος «δημοκρα-
τικά,» νομότυπα και σύμφωνα με όλες τις τυπικές 
διαδικαστικές, και έτσι «να σωθεί» η «δημοκρατία» 
και το πολίτευμά της.

Επί των ημερών μας, ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, είδαμε και 
τούτο το νέο βλαστάρι που φύτρωσε από την δη-
μοκρατία μας. Είδαμε την κάθε εξουσία υπόγεια και 
παρασκηνιακά, μεθοδευμένα και υπογραμμένα να 
κάνει διαπλεκόμενες πράξεις και κρυφές ενέργειες, 
και μετά δημοκρατικά πάλι να ζητά από την Βουλή, 
και από συνελεύσεις και ομάδες πολιτών και λαό, 
συναίνεση και υποταγή στην οιανδήποτε απόφαση.

Η απόφαση που επήρε η εξουσία κρυφά και μυ-
στικά, αποβλέποντας  σε συμφέροντα και απολαβές 
που γεννούν τέρατα και πονηράδες στις σκέψεις 
των εξουσιαστών.

Δύστυχη ΠΑΤΡΙΔΑ, σε μαδήσανε σα τη κότα οι 
εταιρίες σου, τα ιδρύματα και οι πολιτικοί σου με 
την ελίτ της αριστοκρατίας και του χρήματος, του 
χρήματος που βγάζουν έξω με χίλιους τρόπους, 
της Δημοκρατίας και της ψηφοφορίας την ενοχή 
και ανοχή.

Χρήμα, ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, με διαπλεκόμενους εντός 
και εκτός συνόρων, με δήθεν πρόσωπα σοβαρά και 
θέσεις, με προέδρους και πολιτικούς παράγοντες 
που καλύπτουν την κάθε ανομία, την κάθε παρα-
νομία, αλλά πάντα νομότυπα και πάντα με ψήφους 
και αποφάσεις ψηφισμένες «δημοκρατικά!»

Μόντρεαλ, τη 19/10/2011

Ευτύχιος Π. Μακρυμανωλάκης
Καταγόμενος από Χανιά, Κρήτη

ΠΑΤΡΙΔΑ  ΓΥΡΟΣ Β’

01130 27320 71660

01130 27320 61581

ÊÉÍÇÔÏ:   6980578094  ·  6979923306
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ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΟΝΤΙΩΝ ΜΟΝΤΡΕΑΛ « Ο ΕΥΞΕΙΝΟΣ ΠΟΝΤΟΣ » 

5879 avenue du Parc ● Montréal (Québec) ● H2V 4H4 ● 514.271.0709 
L’ASSOCIATION PONTIENNE DE MONTRÉAL « EFXINOS PONTOS » 

www.efxinospontos.org 
 

Μοντρεάλ, 6 Μαΐου 2010 
 

Για άμεση δημοσίευση 
Ανακοίνωση 

 
Το 1994, η Βουλή των Ελλήνων ανακήρυξε την 19η Μαΐου ως ετήσια ημέρα τιμής 
και  μνήμης  της  Γενοκτονίας  των  Ελλήνων  του  Ευξείνου Πόντου.  Από  τότε,  κάθε 
χρόνο τιμάται η μνήμη των θυμάτων της Γενοκτονίας ενός λαού που θανατώθηκε 
λόγω της Ελληνικής του καταγωγής και της Ορθόδοξης θρησκείας του.   

 
Ο Σύλλογος Ποντίων Μοντρεάλ  «  ο  Εύξεινος Πόντος »  τιμώντας  την  επέτειο  της 
19ης Μαΐου ως Ημέρα Μνήμης, και παράλληλα προσπαθώντας, όπως όλα ανά τον 
κόσμο  Ποντιακά  Σωματεία,  να  διεθνοποιήσει  την  αναγνώριση  της  Γενοκτονίας, 
προσκαλεί τα μέλη, τους φίλους και όλους τους συμπάροικους να τιμήσουν με την 
παρουσία τους τις εκδηλώσεις μνήμης που διοργανώνει την Κυριακή 16 Μαΐου 2010, 
για τους 353,000 Έλληνες του Πόντου, θύματα της Τουρκικής θηριωδίας. 
 
Κυριακή 16 Μαΐου 2010 : 
 
11.00  ‐Επιμνημόσυνη  δέηση  στον  Καθεδρικό  Ναό  του  Αγίου 

Γεωργίου, 2455, chemin de la côte‐Ste‐Catherine 
  
13.00  ‐Κατάθεση  στεφάνων  στο  μνημείο  της  Γενοκτονίας  στο 

πάρκο Marcelin‐Wilson  (γωνία  οδών  l’Acadie  και  Henri‐
Bourassa). 

 
Η παρουσία σας στις φετινές εκδηλώσεις θα μας τιμήσει ιδιαίτερα. 
 
Από το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου 
Ποντίων Μοντρεάλ “Ο ΕΥΞΕΙΝΟΣ ΠΟΝΤΟΣ” 
Πελαγία Αδαμίδου 
Υπεύθυνη Δημοσίων σχέσεων και 
Τύπου και ενημέρωσης 
514.781.4267 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

                            “Χίτλερ να μην το καυχηθείς πώς πάτησες την Κρήτη
ξαρμάτωτη την ήυρηκες κι ελείπαν τα παιδιά της 
στα ξένα πολεμούσανε , πάνω στην Αλβανία ,
μα  πάλι επολεμήσανε.””

Η Μάχη της Κρήτης 
Μία από τις ενδοξότερες και παραδοξότερες μάχες της ιστορίας . Ενδοξότερη 
γιατί μία χούφτα αμάχων κάθε ηλικίας , πολέμησαν με γκράδες και σισανέδες 
εναντίον του τελευταίου τύπου οπλισμού των Γερμανών Ναζί , που σαν αρπα-
χτικά όρνια ήλθαν από τον ουρανό για να κατασπαράξουν κάθε ιερό και όσιο.
    Παραδοξότερη γιατί τα δρεπάνια του θερισμού και οι σκαλίδες  έγιναν τα πιο 
φοβερά  όπλα στα χέρια των αμάχων , αφού και οι γυναίκες της Κρήτης , με πέ-
τρες με ξύλα, με νύχια και με δόντια αγωνίστηκαν για να μην πατήσουν οι ορδές 
των Ούννων στην αιματοβαμμένοι γη των προγόνων μας 
   Ήταν ένας αγώνας άνισος που άφησε άφωνη όλη την ανθρωπότητα.
  Ο κάθε Κρητικός όπου και να βρίσκεται εορτάζει ανελλιπώς τη μάχη της Κρή-
της  διότι γνωρίζει ότι οι χρυσές σελίδες της ιστορία που έγραψαν οι προγονοί 
μας με τόσες θυσίες δεν πρέπει να ξεχνιούνται ποτέ.
Ο Σύλλογος Κρητών Μόντρεαλ υπό την αιγίδα της Γενικής Πρόξενου κυρία Μα-
ρία Καρνούτσου και σε συνεργασία με την Ελληνική Κοινότητα Μόντρεαλ διορ-
γανώνει τις κάτωθι εκδηλώσεις  για να τιμήσει την Ιστορική Επέτειο.

Κυριακή 16 Μαίου 
Ελληνικό Κοινοτικό κέντρο 5 μ.μ.
Αναφορά για την μάχη της Κρήτης 
 Προβολή ντοκιμαντέρ της μάχης της Κρήτης διαρκείας 45 λεπτών προσφορά 
του Υπουργείου Στρατιωτικών  της Ελλάδος .
Παρουσίαση παραδοσιακών Κρητικών χορών από όλα τα χορευτικά 
γκρουπ του συλλόγου Κρητών με συνοδεία από το μουσικό συγκρότημα 
των Νίκο Χρηστάκη (λύρα), Γιάννη Σκοτιδάκη (λαούτο) και Ανδρέα Ρουσ-
σάκη (λαούτο). 
Δεξίωση
Η είσοδος θα είναι ελεύθερη 

Κυριακή 23 Μαΐου
Δοξολογία στον Ιερό Ναό του Αγίου Γεωργίου 
Στην συνέχεια στην αίθουσα του Συλλόγου θα προσφερθεί γεύμα .
 

Προσκαλούμε όλη την παροικία να παρευρεθεί και να τιμήσει  την 
Μάχη της Κρήτης.  

Από το Διοικητικό Συμβούλιο  

Η Ελλάς, η Ελλάς
Με ψυχή σαν ατσάλι
Δεν υπάρχει στον κόσμον
Σαν αυτή καμιά άλλη.

Η Ελλάς, η Ελλάς
Αιωνίως θα μείνει
Παλεύει, παλεύει
Και την νίκη της δίνει.

Η Ελλάς, η Ελλάς
Με το σοφό το μυαλό της
Οδηγεί και δοξάζει
Τον λαόν τον δικόν της.

Η Ελλάς, η Ελλάς
Με την δόξα δεμένη
Ο Θεός από πάνω
Μ’ ευλογία την σπέρνει.

Η Ελλάς, η Ελλάς
Τα σπασμένα πληρώνει
Μα μ’ ελπίδα κι αγάπη
Ο Χριστός την χρυσώνει.

Η Ελλάς, η Ελλάς
Το χρέος θα βγάλει
Κι ολόφωτη θάρθει
Στην δόξα της πάλι.

Η Ελλάς, η Ελλάς
Και πάλιν θ’ αλλάξει
Όταν φύγουν οι ξένοι

Σαν τον ήλιο θα λάμψει.

Η Ελλάς, η Ελλάς
Υποφέρει σωπαίνει
Και γαλήνη ουράνια
Ζητάει θλιμμένη.

Η Ελλάς, η Ελλάς
Αγαπά τον Χριστόν
Και μες στην καρδιά της
Είναι ρόδο κλειστό.

Η Ελλάς, η Ελλάς
Γρήγορα θα βρει την χαρά
Ο Χριστός θα έρθει με δόξα
Και θα της βάλει φτερά.

Ω Ελλάδα του πνεύματος
Μεγαλείο του κόσμου εσύ!
Που τους λαούς όλους πότισες
Του Θεού της Σοφίας κρασί.

Ω! πατρίδα γλυκιά
Σε κίνδυνο ευρίσκεσαι τώρα
Που σ’ όλον τον κόσμον εσύ
Εδωκες ανεκτίμητα δώρα.

Ω! Ελλάδα καμάρι μας
Κανείς δεν μπορεί να σου βγάλει
Της αλήθειας τ’ Ορθόδοξο πέπλο
Που φορείς στο κεφάλι!

Μαρία Βαλάκου

Η ΕΛΛΑΣ, Η ΕΛΛΑΣ
Τα σπασμένα πληρώνει
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«Ασήμαντη η πρόοδος»
Παραπομπή της Ελλάδας στο Ευρωδικαστήριο 

για τη λίμνη Κορώνεια

Βρυξέλλες, Βέλγιο Στο Ευρωπαϊκό Δικαστήριο παραπέμπει η Ευρωπαϊκή Επιτρο-
πή την Ελλάδα για τη ρύπανση και μη αποκατάσταση της σχεδόν εξαφανισμένης 
λίμνης Κορώνειας, η οποία αποτελεί μέρος του ευρωπαϊκού δικτύου προστατευό-
μενων περιοχών φυσικού κάλλους (Νatura 2000). Ακόμα, η ΕΕ παγώνει τη χρημα-
τοδότηση για το σχέδιο αποκατάστασης.
Η Επιτροπή κατηγορεί την Ελλάδα για τη μη εφαρμογή των κοινοτικών οδηγιών 

για τα ενδιαιτήματα, τα πτηνά, την επεξεργασία των αστικών λυμάτων και τις απορ-
ρίψεις επικίνδυνων ουσιών.
Σύμφωνα με την ανακοίνωση, «η λίμνη Κορώνεια αποτελεί διεθνώς σημαντικό 

υγρότοπο και έχει υποστεί σοβαρή υποβάθμιση λόγω ρύπανσης και παράνομων γε-
ωτρήσεων [για άρδευση], με σοβαρές συνέπειες για την τοπική πανίδα και χλωρί-
δα».
Παρόλο που από το 2004 έχει τεθεί σε εφαρμογή σχέδιο για την αποκατάσταση 

του υγροτόπου, χρηματοδοτούμενο και από την ΕΕ, η πρόοδος ήταν «ασήμαντη ως 
τώρα».
Στις δράσεις του σχεδίου περιλαμβάνονται η διοχέτευση νερού στην σχεδόν απο-

ξηραμένη λίμνη, τα δίκτυα άρδευσης και η κατασκευή συστημάτων επεξεργασίας 
λυμάτων και άλλων υγρών αποβλήτων για τις γειτονικές αστικές περιοχές.
Μάλιστα, προϋπόθεση για τη συγχρηματοδότηση της ΕΕ ήταν η ανάληψη συγκε-

κριμένης δράσης για τη σφράγιση παράνομων γεωτρήσεων και τον έλεγχο απορρί-
ψεων αστικών και βιομηχανικών υγρών αποβλήτων.
Σύμφωνα όμως με την Επιτροπή, πολλοί από τους όρους αυτούς δεν έχουν ακόμα 

ικανοποιηθεί. 
Ως εκ τούτου, η Επιτροπή αποφάσισε όχι μόνο να παραπέμψει την Ελλάδα αλλά 

και να παγώσει προς το παρόν τη χρηματοδότηση. 
Στο παρελθόν η Κομισιόν είχε αποστείλει προειδοποιητική επιστολή, την οποία 

ακολούθησε αιτιολογημένη γνώμη το Μάιο του 2010.
H υπόθεση παραπέμπεται στο Δικαστήριο, ύστερα από σύσταση του επιτρόπου 

Περιβάλλοντος Γιάνες Ποτότσνικ

Υπό την πίεση της ΕΕ
Αλλαγή στάσης εξετάζει η ουγγρική 
κυβέρνηση για το νόμο περί Τύπου

Βουδαπέστη, Ουγγαρία Την πρόθεση της δεξιάς κυβέρνησής του να επανεξετάσει 
και ενδεχομένως να προβεί σε αλλαγές στον αμφιλεγόμενο νόμο περί Τύπου, που 
έχει προκαλέσει διεθνή κατακραυγή, ανακοίνωσε ο υπουργός Εξωτερικών της Ουγ-
γαρίας, Γιάνος Μάρτονι.
Την ίδια ώρα χιλιάδες πολίτες κατέβηκαν για άλλη μία φορά σε διαδήλωση στη 

Βουδαπέστη και σε τέσσερις άλλες πόλεις κατά του νόμου. 
Όπως δήλωσε ο υπουργός Εξωτερικών, η Ουγγαρία θα αναθεωρήσει το Νόμο και 

θα βρει λύσεις, οι οποίες θα ικανοποιούν όλους. Λίγα εικοσιτετράωρα νωρίτερα, ο 
Ούγγρος πρωθυπουργός Βίκτορ Όρμπαν διαμήνυε, πως η Ουγγαρία θα προχωρούσε 
σε αλλαγές στο Νόμο εάν κάτι τέτοιο έπρατταν και άλλες χώρες-μέλη της ΕΕ που 
έχουν παρόμοιες ρυθμίσεις για τον Τύπο. 
Σημειώνεται ότι η Ουγγαρία ασκεί την προεδρία της ΕΕ για το πρώτο εξάμηνο του 

2011.
Στην επιστολή-τελεσίγραφο που απέστειλε την περασμένη εβδομάδα προς τον 

υπουργό Δικαιοσύνης Τίμπορ Νάβρατσιτς η Επίτροπος Νέλι Κρους διατυπώνει 
«σοβαρές αμφιβολίες» για το εάν ο νόμος συνάδει με την ευρωπαϊκή νομοθεσία.
Δίνει ακόμα προθεσμία δύο εβδομάδων στην ουγγρική κυβέρνηση να προβεί σε 

αλλαγές ώστε να εξαλειφθούν οι κοινοτικές αμφιβολίες. Προσθέτει μάλιστα πως 
εάν η κυβέρνηση στη Βουδαπέστη δεν δώσει ικανοποιητικές απαντήσεις, η Επιτρο-
πή διατηρεί το δικαίωμα να προειδοποιήσει την ουγγρική πλευρά για ενδεχόμενη 
επαπειλούμενη πρώτη προσφυγή σε δικαστική διαδικασία.
Στην κριτική της Ευρωπαϊκής Επιτροπής ήλθε να προστεθεί η απόφαση της κοινο-

βουλευτικής συνέλευσης του Συμβουλίου της Ευρώπης η οποία υπεραμύνεται των 
«πηγών των δημοσιογράφων» απαιτώντας από την ουγγρική κυβέρνηση και την 
ουγγρική Βουλή να προχωρήσουν το συντομότερο δυνατό στην τροποποίηση του 
νόμου.
Μέσα σε αυτό το πλαίσιο κλιμακώνονται οι διαδηλώσεις κατά του νόμου οι οποίες 

αναμένεται να κορυφωθούν με την κεντρική μαζική διαδήλωση την ημέρα εορτα-
σμού της εθνικής ουγγρικής επετείου στις 15 Μαρτίου. 
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Στο «χορό» των αποκαλύψεων
Το δικό τους «WikiLeaks» ετοιμάζουν πρώην συνεργάτες του Τζούλιαν Άσαντζ

Βερολίνο, Γερμανία Τη στιγμή που η διεθνής διπλωματική σκηνή 
«στροβιλίζεται» γύρω από τις διαρροές του WikiLeaks, πρώην συνεργάτες 
του καταζητούμενου Τζούλιαν Άσαντζ σχεδιάζουν να παρουσιάσουν στα μέσα 
Δεκεμβρίου το δικό τους δικτυακό τόπο αποκαλύψεων, όπως γράφει την Τετάρτη η 
γερμανική εφημερίδα Die Tageszeitung. 
Πρώην συνεργάτες του Τζούλιαν Άσαντζ εκφράζουν απογοήτευση για το 

«δεσποτικό» στυλ του πρώην χάκερ και ιδρυτή του δικτυακού τόπου, ο οποίος 
έχει έλθει στην πρώτη γραμμή της επικαιρότητας με διαρροές που προκαλούν 
αναταραχή σε ηγέτες και κυβερνήσεις.
«Είμαι η καρδιά και η ψυχή αυτού του οργανισμού, ο ιδρυτής, ο φιλόσοφος, ο 

πρώτος προγραμματιστής, ο διοργανωτής, ο χρηματοδότης και όλα τα υπόλοιπα. 
Εάν έχεις πρόβλημα με αυτό, άντε χάσου»... Με αυτή τη δήλωση είχε απαντήσει ο 
Άσαντζ σε συνεργάτη που τον επέκρινε.
Τώρα ομάδα πρώην συνεργατών του 40χρονου Αυστραλού ετοιμάζει να 

παρουσιάσει στα μέσα Δεκεμβρίου ένα νέο δικτυακό τόπο, ο οποίος όπως 
δηλώνουν δεν έρχεται να ανταγωνιστεί το WikiLeaks, αλλά θα έχει μία 
διαφορετική, ευρύτερη προσέγγιση.
Πρώην μέλη του WikiLeaks επικρίνουν τον Άσαντζ ότι επικεντρώθηκε 

στη δημοσιοποίηση υλικού για τις Ηνωμένες Πολιτείες και αγνόησε άλλες 
πληροφορίες. «Υπήρχε έλλειψη διαφάνειας ως προς το πώς λαμβάνονταν 
αποφάσεις» δήλωσε στην Die Tageszeitung o πρώην εκπρόσωπος του WikiLeaks 
στη Γερμανία Ντάνιελ Ντομσάιτ-Μπεργκ.
Ο ίδιος έχει γράψει ένα βιβλίο σχετικά με την εμπειρία του στο WikiLeaks, το 

οποίο τιτλοφορείται Inside WikiLeaks και θα εκδοθεί στη Γερμανία τον Ιανουάριο 
του 2011.
Ο Ντάνιελ Ντομσάιτ-Μπεργκ είχε ανακοινώσει το Σεπτέμβριο σε συνέντευξή 

του στο Spiegel ότι αποχωρεί εξαιτίας της απογοήτευσής του για τον τρόπο με τον 
οποίο ο Τζούλιαν Άσαντζ χειρίζεται το δικτυακό τόπο. 
Την εποχή εκείνη ο Μπεργκ ήταν το δεύτερο πιο γνωστό πρόσωπο του WikiLeaks 

μετά τον ιδρυτή του, ο οποίος σήμερα καταζητείται διεθνώς στο πλαίσιο έρευνας 
των σουηδικών Αρχών σε σχέση με υπόθεση βιασμού -για την οποία ο ίδιος 
αρνείται κάθε κατηγορία.

Ποιος είναι ο δικτυακός τόπος WikiLeaks

Η ιστοσελίδα WikiLeaks αυτοπροσδιορίζεται ως ένας «μη κερδοσκοπικός 
δημοσιογραφικός οργανισμός», που υποστηρίζεται οικονομικά από χορηγίες 
και φιλοδοξεί να δημοσιοποιεί «σημαντικά νέα και πληροφορίες, παρέχοντας 
ένα καινοτομικό, ασφαλές και ανώνυμο τρόπο σε πηγές, που προσφέρονται να 
διοχετεύσουν πληροφορίες στους δημοσιογράφους μας». 
Πρωτεύοντα ρόλο αποδίδει η ιστοσελίδα στη δημοσιοποίηση πρωτογενούς 

υλικού, καθώς και στην τελειοποίηση της τεχνολογίας, έτσι ώστε να παρέχεται 
απόλυτη προστασία στις πηγές της.
Διαβεβαιώνει ότι το υλικό που παραλαμβάνει το περνά από έλεγχο ακριβείας, 

τόσο μέσω έρευνας, όσο και μέσω τεχνολογικής πιστοποίησης.
Η Wikileaks τέθηκε σε λειτουργία επισήμως το 2007 και αναπτύχθηκε ταχύτατα.
Τον περασμένο Ιούλιο καταχώρισε 91.000 μυστικά αμερικανικά στρατιωτικά 

έγγραφα που αφορούσαν τον πόλεμο στο Αφγανιστάν και κάλυπταν την περίοδο 
2004-2010.
Ιδρυτής της (και «άμισθος διευθυντής» της) είναι ο 40χρονος Αυστραλός 

Τζούλιαν Άσαντζ, που έζησε μια διαταραγμένη οικογενειακή ζωή, σπούδασε 
φυσική, αλλά κυρίως είναι αυτοδίδακτος, έζησε στην Αυστραλία, την Κένυα, την 
Τανζανία και την Ισλανδία, ενώ διέπρεψε ως χάκερ.
Ο δικτυακός τόπος Wikileaks έχει βραβευθεί με διεθνείς διακρίσεις ελευθερίας 

της έκφρασης, ενώ το υλικό του κυρίως αναφέρεται σε: πολέμους, βασανισμούς 
και δολοφονίες, διπλωματία και κατασκοπεία, περιπτώσεις παραβίασης της 
ελευθερίας της έκφρασης, διαφθορά, βία, λογοκρισία.

  Με το θέμα της αμφιέσεως, δηλαδή 
του ντυσίματος ανδρών και γυναικών 
δεν θα έπρεπε να ασχοληθούμε, εάν 
δεν αφορούσε στην πνευματική ζωή 
των ιδίων και εκεί- νων που έρχονται 
σε επικοινωνία μαζί τους. Ο τρόπος 
της αμφιέσεως δεν εκφράζει πάντοτε 
την εσωτερική κατάσταση της ψυχής. 
Μερικές γυναίκες με προκλητική και 
εξεζητημένη αμφίεση κρύπτουν μέσα 
τους μία απλή και καλοπροαίρετη ψυχή. 
Δεν είναι όμως ωραίο και από πλευράς 
ηθικής και από πλευράς καλαισθητικής 
να βλέπεις ημίγυμνες γυναίκες να μετέ-
χουν σε κοινωνικές εκδηλώσεις και το 
ασεβέστερο να συμμετέχουν σε εκκλη-
σιαστικές εορτές και μυστήρια.
  Είμαι βέβαιος ότι δεν έχουν κακή προ-
αίρεση, ούτε θέλουν να σκανδαλίσουν. 
Σύρονται από τη μόδα και προσπαθούν 
να φανούν απελευθερωμένες από τους 
ηθικι- σμούς και τον συντηρητισμό της 
παλαιάς εποχής. Αμαρτάνουν όμως, 
γιατί ασεβούν κατά της ιερότητος του 
χώρου της Εκκλησίας και σκανδαλίζουν 
πολλούς μέσα στον οίκο του Θεού. 
  Το σώμα πρέπει να φέρει σεμνή εν-
δυμασία, ούτε παλαιομοδίτικη, ούτε 
προκλητική. Οί γυναίκες πρέπει να 
στολίζουν τον εαυτό τους με αίσθημα 
εντροπής και σωφροσύνης, όπως υπα-
γορεύει και ο θείος Απόστολος Παύλος: 
“ Οί γυναίκες να προσεύχονται με κό-
σμια αμφίεση. Να στολίζουν τον εαυτό 
τους με σεμνότητα και σωφροσύνη. Να 
στολίζονται με ότι ταιριάζει σε γυναίκες 
που λένε, ότι σέβονται το Θεό, δηλαδή 
με καλά έργα.” (Α' Τιμοθ. 2,9-10).
  Οί ακρότητες στην αμφίεση προσβά-

λουν σιγά-σιγά το ηθικό αισθητήριο και 
παρασύρουν την ψυχή στην αναίδεια, 
συνέπεια της οποίας είναι η αχαλίνω-
τη γενετήσια ακολασία. 'Η γύμνωση 
εμφανίζεται σε λαούς απολίτιστους. 
Έτσι στην αρχαία Ελλάδα επεκράτησε 
η γυμνότητα των αγαλμάτων μετά την 
πτώση του πολιτισμού. 'Οπου υπάρχει 
πολιτισμός, εκεί υπάρχει μέτρο, αιδώς 
(ντροπή) και αξιοπρέπεια. Δεν είχε άδι-
κο ο Πλάτων που έλεγε, ότι όποιος δεν 
σέβεται την αιδώ πρέπει να τιμωρείται 
με την μεγαλύτερη ποινή, διότι θεω-
ρείται ασθένεια της πόλεως. Το σώμα 
είναι ναός του Θεού και έχει ιερότητα. 
'Ας είναι λοιπόν σεμνό κατοικητήριο 
του Θεού, ναός πάγκαλος και κατα-
κοσμημένος με πνευματικά στολίδια 
θείων χαρισμάτων και αρετών. Αυτά τα 
κοσμήματα γοητεύουν και προκαλούν 
θαυμασμό. Η προκλητική αμφίεση ανα-
μοχλεύει τα ένστικτα και βρωμίζει τις 
ψυχές μέσα σε χώρο ιερό. 
  Οί εκπτώσεις στα πνευματικά θέματα 
πρέπει να σταματήσουν. Εάν μετα-
τρέψουμε την Εκκλησία σε κόσμο, τί 
θα απομείνει; Μην σκανδαλίζετε τους 
αδυνάτους και μη προκαλείτε τους ευ-
σεβείς. 'Η σαρκολατρεία μολύνει και 
ζημιώνει τον άνθρωπο, καταστρέφει και 
εξαφανίζει λαούς και πολιτισμούς, σκά-
βει και ξεριζώνει την ψυχική και σω-
ματική υγεία, αναστατώνει και διαλύει 
σπίτια και συζυγίες. 
   “Στώμεν καλώς. Στώμεν μετά φόβου 
Θεού.” 

Επιμέλεια, Σεβαστή Χασιώτη

Πνευματικοί προβληματισμοί 
γιά τήν μόδα και τήν αμφίεση

Μητροπολίτου Φθιώτιδος κ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ
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επιχείρησης μαντείων και χρη-
σμών”. Άλλωστε αυτή την “έξυπνη” 
τακτική ακολούθησε ο γιός του, Μι-
χαήλ και αυτός. Ο νεώτερος Μιχαήλ 
όταν είδε πως δεν καταστρεφόταν 
από πυρκαϊά κάποια πόλη, όπως 
είχε προφητεύσει, έσπευσε και την 
πυρπόλησε ο ίδιος!… Το ατύχημα 
ήταν ότι έγινε αντιληπτός από τους 
κατοίκους της πόλεως κι αυτό σήμα-
νε το τέλος του και το τέλος των… 
“προφητειών” του.

Στις μέρες μας μη έχοντας με τι 
άλλο ν’ ασχοληθούμε, επειδή μπαί-
νομε στη τρίτη χιλιετία, φέραμε στο 
προσκήνιο τον Νοστράδαμο, και 
αναστήσαμε όλους τους χρησμούς 
των αστρολόγων. Οι τηλεοράσεις και 
οι ραδιοφωνικοί σταθμοί συναγωνί-
ζονται περισσότερο χρόνο στους δι-
αδόχους του Νοστράδαμου.

Οι εφημερίδες και τα περιοδικά 
έχουν εκτενείς στήλες με ωροσκό-
πια. Και για κάθε ενδεχόμενο, λήγο-
ντας του 20ού αιώνος και αρχομένου 
του 21ου, μιας κι έχουμε αναπτύξει 
σε απίστευτο βαθμό και την τηλεφω-
νία μας, παίρνουμε… “όσοι πιστοί” το 
09… και συνδιαλεγόμαστε αυτοπρο-
σώπως με την… Ανδρομέδα ή τον… 
κ. Πλούτωνα ή Κρόνο, πλουτίζοντάς 
τους κατά περίπτωση και μαθαίνο-
ντας ό,τι επιθυμεί η ψυχή μας… Κι αν 
τολμήσετε πέστε κάτι στους αφελείς 
ενδιαφερομένους, που προάγουν 
ολοένα και περισσότερο τις “χρυσές 
δουλειές” των αστρολόγων.

Σε εποχή που το εμπόριο των 
ψυχοναρκωτικών ανθεί αφάνταστα 
κάποιοι ούτε που υποψιάζονται τον 
κίνδυνο. Ωστόσο τα πράγματα είναι 
πολύ σοβαρά.

Πως ο σημερινός άνθρωπος ανέ-

χεται μοιρολατρικά ένα τέτοιο εμπαιγ-
μό; Διότι περί καθαρού εμπαιγμού 
και αγυρτείας πρόκειται.

Διότι α) η αστρολογία απέτυχε 
άπειρες φορές. Κι αν κάποτε δεν 
έπεσε έξω, αυτό ήταν καθαρά συ-
μπτωματικό.

β) Διότι είναι καθαρή ειδωλολατρία 
να πιστεύουμε πως τα νεκρά άστρα 
μπορούν να λύσουν τα προβλήματά 
μας ή να προφητεύσουν το μέλλον 
μας.

και γ) Διότι ούτε επιστήμη είναι, 
ούτε και αξιόπιστη αποδείχθηκε.

Η αστρολογία είναι ένα πολύ φθηνό 
και επικίνδυνο υποκατάστατο. Προ-
σφέρεται δε ανέντιμα, αλλά και πανά-
κριβα στον άνθρωπο. Και βέβαια σε 
κείνον που μη πιστεύοντας στο Θεό 
έχει την αφέλεια να προσδοκά λύση 
των προβλημάτων του από γόητες 
και πλάνους. Δηλαδή σε πρόσωπα, 
που γυρίζοντας μια γυάλινη σφαίρα 
ή “συνομιλώντας” με πνεύματα πα-
νούργα και πονηρά, τον σπρώχνουν 
στο ν’ αντιμετωπίζει τα προβλήματα 
της ζωής του μοιρολατρικά.

Είναι να κλαίει κανείς για όσους 
ασκούν την απόκρυφη και “ευτελή” 
αυτή “τέχνη”, όπως επίσης και τα 
απατημένα και δυστυχισμένα θύμα-
τά τους…

Ν. Ροδινός

*Βλ. και άρθρο “Αστρολογία” στο 
Επιστημονικό και Φοιτητικό Περιοδι-
κό “Η Δράσις μας” τ. 374, Δεκέμβριος 
1999

“Προς την ΝΙΚΗΝ”, Φεβρουάρι-
ος 2000

ΑΣΤΡΟΛΟΓΙΑ.  
Η επιστήμη της απάτης
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Του Νίκου Τ. Παγώνη

να προσθέσω».
Παρακάτω, στην ίδια σελίδα, η Μαριάννα Τζιάντζη, 
με τίτλο «Μια φοράδα που ξεψύχησε στη γράνα» 
αναφέρεται σε μερικά άλλα γεγονότα, άσχετα επι-
φανειακά με την πρώτη αφήγηση, που ενώνονται, 
όμως, πολύ δυνατά μεταξύ τους στα μαύρα άδυτα 
της ανθρώπινης ψυχής.
«Φρικτό θάνατο βρήκε ένα άλογο πέρυσι τον Ια-
νουάριο σε ένα χωριό του Δήμου Ολυμπίας. Ο ιδι-
οκτήτης του, που για κάποιο λόγο ήθελε να το ξε-
φορτωθεί, το έδεσε από τον κοτσαδόρο του αυτο-
κινήτου του και το έσερνε επί δύο χιλιόμετρα στην 
άσφαλτο, αναπτύσσοντας ταχύτητα την οποίαν 
δεν μπορούσε να φτάσει τρέχοντας το ζώο. (...) 
Ούτε στα κτήνη δεν αξίζει τέτοιο μαρτύριο: τα δύο 
μπροστινά πόδια του θηλυκού αλόγου έσπασαν, 
το δέρμα του τρίφτηκε κι έλιωσε, ενώ στην κοιλιά 
του άνοιξε μια μεγάλη τρύπα που αιμορραγούσε 

και απ΄όπου φαίνονταν τα εντόσθιά του. Ύστερα 
ο ιδιοκτήτης έλυσε το ζώο, αφήνοντάς το σε ένα 
αρδευτικό χαντάκι, μια γράνα, για να αργοπεθά-
νει. Σε παρόμοια διαδικασία είχαν υποβληθεί το 
2009 στη Νέα Μανωλάδα και άνθρωποι, όχι όμως 
Έλληνες, αλλά Μπανγκλαντεσιανοί, με σκοπό τον 
σωφρονισμό τους, όχι τη θανάτωση τους». (…)
«Όταν όλοι σχεδόν οι Έλληνες αγρότες είχαν απο-
κτήσει τρακτέρ, πολλοί θανάτωσαν τα γαϊδούρια 
τους ή μάλλον επιτάχυναν το θάνατό τους. Κάποιοι 
απλώς τα εγκατέλειπαν δεμένα και χωρίς νερό σε 
ένα χωράφι, ενώ άλλοι, πιο τολμηροί, περνούσαν 
δύο σύρματα ανάμεσα στα σαγόνια του ζώου και 
τα έδεναν σφικτά στο κεφάλι του, με τρόπο ώστε 
το στόμα να μένει μισάνοικτο, ο γάιδαρος να μη 
μπορεί να φάει και να καταπιεί κι έτσι να πεθάνει 
από δίψα και ασιτία. Ένας φίλος, που μεγάλωσε 
σε ένα χωριό της Θεσσαλίας, θυμάται τις μύγες 
που βούιζαν πάνω από τις αιμάσσουσες πληγές 
που χάραζε το σύρμα στα μάγουλα του δόλιου του 
ζωντανού. Ήταν μια σκληρή λύση ανάγκης, καθώς 
το αγροτικό νοικοκυριό δεν μπορούσε να αντέξει 
τη συντήρηση του γάιδαρου και του τρακτέρ, ενώ 
τότε μάλλον θα ήταν αδιανόητο να ασκηθεί δίωξη 
σε αγρότη για παραμέληση όνου».  
Σκληρή λύση ανάγκης... που δεν παύει, όμως, να 
δείχνει με μελανά χρώματα τα σκοτεινά αποθέμα-
τα απανθρωπιάς που ορισμένοι κρύβουν μέσα 
τους.
Πάντα κάποια δικαιολογία υπάρχει για τις οποιεσ-
δήποτε ακρότητες που διαπράττονται. Πάντα 
αναζητούνται αιτίες που να δικαιολογούν βαρβα-
ρότητες και φρικαλεότητες. Δικαιολογίες και αιτίες, 
όμως, που δεν ταιριάζουν σε ανθρώπους που αν 
μη τι άλλο σέβονται, την ανθρώπινη υπόσταση 
τους.
«Η Χρυσή Αυγή είναι η μόνη οργάνωση που ενερ-
γεί με γνώμονα το συμφέρον της Ελλάδας», μου 
έλεγε ο συνδαιτυμόνας μου. Με γνώμονα το συμ-
φέρον της Ελλάδας υποθέτω ενεργούσαν πρό-
σφατα οι Χρυσαυγήτες στην Αθήνα όταν κυνηγού-
σαν με κατσαβίδια και στειλιάρια τους αλλοδαπούς 
για να τους ξυλοφορτώσουν. 
Το «συμφέρον της πατρίδας», μάλλον θα είχαν 
κατά νου κι εκείνοι που έσφαξαν τον νεαρό μαύρο, 
πάλι στην Αθήνα. Την «Ελλάδα στους ‘Έλληνες» 
υποθέτω ότι προωθούσαν οι νεοναζί που τσάκι-
ζαν το κεφάλι των μελαψών με το κοντάρι της γα-

λανόλευκης. 
Το συμφέρον 
του φαίνεται 
πως κοίταζε 
και ο ιδιοκτή-
της της φορά-
δας (αν και η 
δικαιοσύνη έχει 
αντίθετη γνώμη 
και γι΄ αυτό τον 
πα ρ α π έ μ π ε ι 
σε δίκη με την 
κατηγορία της 
κακοποίησης 
και θανάτωσης 
ζώου).
Πόσο μεγάλο, 
όμως, μπορεί 
να είναι αυτό 
το συμφέρον 
που μας κάνει 
να φερόμαστε 
εμείς σαν ζώα;
Η αλήθεια είναι 
ότι κάποιες φο-
ρές ο νους του 

ανθρώπου θολώνει. Βλέπει μπροστά του το πρό-
βλημα και αναζητά την πλέον εύκολη και αποτελε-
σματική λύση. Χωρίς πολύ σκέψη, σχεδόν τυφλά, 
αφήνει τα ζωώδη του ένστικτα να κυριαρχούν και 
ενεργεί απερίσκεπτα, χωρίς ενδοιασμούς και συ-
ναισθηματισμούς.
Κάπως έτσι, φαίνεται, ότι νοιώθουν πολλοί κάτοι-
κοι του κέντρου της Αθήνας, αντιμετωπίζοντας μια 
κατάσταση εγκληματικότητας, που επιβάλει τον 
φόβο, ο οποίος συνδράμει στο να φέρνει στην επι-
φάνεια συναισθήματα αντίθετα με το ήθος και τη 
θρησκευτική πίστη των περισσοτέρων. 
Είναι, όμως, συναισθήματα που υπαγορεύονται 
από την ανάγκη αυτοπροστασίας και αυτοσυντή-
ρησης και όχι από βαθιά ριζωμένες ιδεολογίες και 
νοοτροπίες, που ξεφεύγουν κατά πολύ από την 
ανθρωπιά. 
Και εννοώ εκείνους που διέπονται από ρατσιστι-
κές, μισαλλόδοξες ιδέες, νταήδες τύπου Καζάκου, 
που δεν διστάζουν να χειροδικήσουν, να δείρουν, 
να πληγώσουν, ακόμα και να φονεύσουν, υπο-
στηρίζοντας, δήθεν, «το συμφέρον της χώρας».
Πολύ λίγο διαφέρουν από εκείνους τους παλικα-
ράδες που απάνθρωπα βασανίζουν τα απροστά-
τευτα ζώα (για να τους δω να κάνουν κάτι το παρό-
μοιο σε κανένα λιοντάρι), και που, επιπλέον, στην 
περίπτωση της φοράδας και των γαϊδουριών, τα 
άμοιρα ζώα, τους είχαν πιστά υπηρετήσει.
Τίποτα φίλοι μου δεν μπορεί να υποκαταστήσει την 
ανθρωπιά μας. Τη δύναμη εκείνη που μας κάνει 
να ξεχωρίζουμε από τα υπόλοιπα όντα του ζωικού 
βασιλείου, το χαρακτηριστικό που, δυστυχώς, δεν 
το κληρονομούμε έμφυτα, αλλά χρειάζεται πολλή 
και επίμονη καλλιέργεια για να το αποκτήσουμε.
Παραδόξως, εκείνοι που επιδιώκουν να επαναφέ-
ρουν τους «Εθνικούς Έλληνες», δηλαδή εκείνους 
που πιστεύουν και ενεργούν με οδηγό τον αρχαίο 
ελληνικό πολιτισμό (δωδεκάθεο και τα υπόλοιπα 
συναφή), εντρυφούν έναν έντονο εθνικισμό, με 
ρατσιστικές, νεοναζί, ιδεολογίες. Είναι εκείνοι που 
παρουσιάζουν έντονη ξενοφοβία, μισαλλοδοξία, 
απανθρωπιά και που είναι διατεθειμένοι, με την 
πρώτη ευκαιρία, να λιντσάρουν, να κτυπήσουν και 
να κακοποιήσουν οποιονδήποτε δεν ταιριάζει στο 
εθνικιστικό τους προφίλ.
Και λέω παραδόξως, διότι ο συνδαιτυμόνας μου 
από όλη την πνευματική παρακαταθήκη των αρ-
χαίων ημών προγόνων θυμήθηκε μόνο εκείνο το 
«πας μη Έλληνας βάρβαρος», αν και ανέφερε σε 
κάποια στιγμή ότι «Έλληνας είναι ο μετέχων της 
ημετέρας παιδείας» (λέτε γι’ αυτό να ζητούσαν 
από τους αλλοδαπούς να πουν την αλφαβήτα 
πριν να τους κατραπακιάσουν οι αγαπώντες τον 
αρχαίο ελληνικό πολιτισμό;).
Ορισμένοι υποστηρίζουν ότι μόνο ο χορτάτος έχει 
περισσεύματα αλτρουισμού και ανθρωπιάς. Ο κα-
κομοιριασμένος, ο αγωνιών για το αύριο, πού να 
βρει το σθένος να σκεφτεί τίποτα άλλο από την 
επιβίωση, την αντιμετώπιση των δυσκολιών που 
καθημερινά αντιμετωπίζει. Η ανέχεια και η δυστυ-
χία απαξιώνει τον άνθρωπο, λένε, και στις πε-
ρισσότερες περιπτώσεις έτσι είναι. Όχι γιατί έτσι 
γεννηθήκαμε, αλλά επειδή έτσι μάθαμε. Δηλαδή, 
επειδή λείπει η παιδεία και η καλλιέργεια. 
Παιδεία και καλλιέργεια, όμως, υποτίθεται ότι κατέ-
χουν οι λάτρες του αρχαίου ελληνικού πολιτισμού. 
Ή μήπως κι αυτός έχει πέσει θύμα και χρησιμεύει 
σαν δικαιολογία για τις ανομίες και την απανθρω-
πιά όλων εκείνων που ο νους τους θολώνει από το 
μίσος και την έχθρα;
Δεν ξέρω. Πάντως εκείνο που ξέρω και καταλα-
βαίνω πολύ καλά είναι ότι δύσκολα θα έλθει ο και-
ρός που δεν θα φρίττω με τις ιστορίες που συχνά 
διαβάζω. 
Να, λοιπόν, πώς ένας εκ φύσεως αισιόδοξος με-
τατρέπεται σε απαισιόδοξο. 
Αν και, πιστέψτε με, αυτό είναι κάτι που δεν το 
θέλω καθόλου.    
.
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Σερβίρουμε Εστιατόρια, Χοτέλς, Ιδρύματα Τιμές χοντρικές και λιανικές 
ÁÍÏÉÊÔÁ 7 ÌÅÑÅÓ

Κάθε Τρίτη Φρέσκα ψάρια από την 
Ελλάδα: Μαρίδες – Σαρδέλες – Γόπες – 

Αθερίνες – Γαύρο 

Μπακαλιαράκια $1.99lb
Τσιπούρες $1.99lb

Σαλάχι $1.99lb
Οχταπώδι Μεξικού $3.99lb

Υπέροχα Λυθρίνια SPECIAL
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4-4-ΣΤ

514

      

450.430.8984

ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ
Εσωτερικές και εξωτερικές:

Πατώματα, Counter κουζίνας, 
Υπόγειο, Επεκτάσεις, 

Ξυλουργικές εργασίες, ξύλινα 
μπαλκόνια, Τσιμεντοδουλειές, 

Γεμίσματα Τούβλων, Cabanon, 
Ελαιοχρωματισμοί, Επωφεληθείτε 

από τις τιμές μας. Δωρεάν 
Εκτίμηση. Πληρ από τον Γιάννη 

στο 514-802-7234

ΥΔΡΑΥΛΙΚΑ 
PLOMBERIE P.A.

Για κάθε υδραυλικό σας πρόβλημα
For all your plumbing needs

Πήτερ
514.332-9997 * 450.978-7025

1-6-β

Για κάθε Οικοδομική σας 
εργασία, σχετικά με τούβλα και 

τσιμεντοδουλειές. Πληρ. από τον 
Τζίμη στο: 514.774-5775

4-6-

Πωλείται Restaurant Pizzeria 75 
καθισμάτων στο Ahuntsic, Montreal. 

Λειτουργεί από το ‘60, ανοιχτό 65 ώρες 
την εβδομάδα. Ευκαιρία.

Κατάλληλο για 2 συνέταιρους ή οικογένεια. 
Πληρ. πριν τις 11 το πρωί στο: 

514.389-6834.
3-6-δ 

Σε ό,τι αφορά τα Computer σας
Καλέστε τον Αρη Μαύρο στο:
514.488-9702 * 514.991-9702

Ξεκλειδώνουμε και κινητά τηλέφωνα

Ελαιοχρωματιστής
Για εργασίες εσωτερικές και 

εξωτερικές
Τιμές λογικές, δωρεάν εκτίμηση

Πληρ. Γιώργης
Πληρ.: 514.804-3715

1-7-4

1) ΠΛΑΚΑΚΙΑ ή Χαλιά 
Σε κουζίνες, μπάνια και υπόγεια

Επιδιορθώσεις χαλιών
Πείρα 30 χρόνων. Λογικές τιμές

Δωρεάν εκτίμηση
Πληρ. από τον Γιώργη στο: 

514.894-5620
4-6-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ
ΛΑΚΩΝΙΑΣ

ΕΞΤΡΑ ΠΑΡΘΕΝΟ
Δοχεία 17 ½ Λίτρων 

Πληρ. από τον κ. Νίκο στο:
450.625-8994      514.991-8997

8/31/9

ΓΙΑ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ 
ΠΟΥ ΜΠΟΡΟΥΝ

 ΝΑ ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΟΥΝΤΑΙ
Ενοικιάζεται 4 ½ CONDOMINI-

UM στο ILE PATON
Ιδανικό για 2, ή 3 συνταξιούχους, άνδρες ή 
γυναίκες που θέλουν να συγκατοικήσουν.  
Είναι πλήρως επιπλωμένο και παρέχουμε 

2 πλήρη γεύματα ημερησίως. Το κτίριο 
είναι σύγχρονο, διαθέτει εσωτερικό και 
εξωτερικό πάρκινγκ, Security, Πισίνα, 

Γυμναστήριο, Κομμωτήριο, depagneur, 
Ελληνική δορυφορική Τηλεόραση. 5 λεπτά 

απόσταση από  τον Τίμιο Σταυρό
Πληρ. από τον Jimmy 

Δευτέρα με Παρασκευή 
5:00 με 7:00 το απόγευμα στο: 

450.934-3673           2-6-

3) ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ
RESTAURANT EQUIPMENT

2 Φούρνοι Πίζζας, 2 Frying 
Pan, 2 Κινέζικα τηγάνια, 1 
πίνακα ζωγραφικής με την 
Ακρόπολη, 50 καρέκλες, 

τραπέζια και πολλά άλλα. 
Πληρ.: Pager: 514.423-1919, 

τηλ.: 1819.758-2331
4-6-

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Μάγειροι, και Delivery 
Man. Πλήρης ή μερική απασχόληση. 

Οι μάγειροι πρέπει να γνωρίζουν 
από  PIZZA, SUBMARINES, και 

ΣΟΥΒΛΑΚΙΑ. Πληρ. προσωπικά στο: 
407 VILLERAY. 

4-6
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ΑΠΕ Βρυξέλλες Είναι ανώφελο να 
κλείσουν προληπτικά τα σχολεία ή να 
αναβληθεί η επιστροφή στις τάξεις, 
καθώς τα παιδιά θα βρεθούν σε κάθε 
περίπτωση αντιμέτωπα με τον ιό της 
νέας γρίπης Α (H1N1) στις πρώτες 
συγκεντρώσεις τους, αναφέρουν οι 
εμπειρογνώμονες της ΕΕ σε μια σειρά 
συστάσεων. 
Κάθε χώρα παραμένει ελεύθερη να 

αποφασίσει τα μέτρα που θα λάβει, 
επισήμανε η Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
παρουσιάζοντας την Πέμπτη μία γνω-
μοδότηση που υιοθετήθηκε ομόφωνα 
από τους αντιπροσώπους των κρα-
τών-μελών στη διάρκεια συνόδου της 
επιτροπής της ΕΕ για την υγειονομική 
ασφάλεια. 
«Τα κράτη-μέλη δεν βλέπουν την 

ανάγκη, προς το παρόν, να διατάξουν 
προληπτικά το μαζικό κλείσιμο των 
σχολείων» αναφέρει η αρμόδια επι-
τροπή στην ανακοίνωσή της.
«Συνιστούν, πάντως, το κλείσιμο 

σχολείων τοπικά, εφόσον διαγνω-
στούν κρούσματα μεταξύ των μα-

θητών, με στόχο να καθυστερήσει 
η μετάδοση του ιού» επισημαίνεται 
στην ανακοίνωση και συμπληρώνεται 
ότι «η χρησιμότητα αυτής της προ-
σέγγισης εξαρτάται σαφώς από την 
ταχύτητα των ενεργειών». 
Οι ειδικοί συνιστούν εξάλλου να 

αποφεύγονται άλλες μορφές παιδικών 
συγκεντρώσεων.
«Ο στόχος είναι να αποφύγουν οι 

γονείς να δημιουργήσουν παράλληλες 
δομές, στις οποίες να συγκεντρώνο-
νται τα παιδιά σε περίπτωση που κλεί-
σουν τα σχολεία, επειδή κάτι τέτοιο 
απλώς θα μετέθετε το πρόβλημα» 
εξήγησε ένας ειδικός.
Η επιτροπή για την υγειονομική 

ασφάλεια συνεχίζει τις συνεδριάσεις 
της ώστε να διατυπώσει συστάσεις 
για τον εμβολιασμό. «Ελπίζουμε ότι 
θα μπορέσουμε να προβούμε σε 
ανακοίνωση μέσα στις ερχόμενες 
ημέρες» δήλωσε ο Ντένις Αμποτ, εκ 
των εκπροσώπων της Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής. 

Ανώφελο το προληπτικό 
κλείσιμο των σχολείων
λόγω της νέας γρίπης, 

αναφέρει η ΕΕ

Ο Ιταλός συγγραφέας Ρ.Σαβιά-
νο εξομολογείται ότι μετάνοιωσε 

που έγραψε το «Γόμορρα»
Associated Press Ρώμη Πόσο 

πολύ μετάνιωσε για την έκδοση του 
βιβλίου του Γόμμορα εξομολογείται ο 
Ιταλός δημοσιογράφος και συγγρα-
φέας Ρομπέρτο Σαβιάνο, αφού μετά 
από αυτό η ζωή του έχει γίνει πολύ 
δύσκολη.
Ο 29χρονος Σαβιάνο με το μπεστ 

σέλλερ Γόμορρα κατήγγειλε το πα-
ρακράτος της ναπολιτάνικης μαφίας, 
της Καμόρρα. Σε συνέντευξή του, 
που έδωσε στους Times του Λονδί-
νου, αφήνει να ξεχειλίσει πικρία και 
απογοήτευση.
«Η αλήθεια είναι ότι μισώ το βιβλίο 

μου, το Γόμορρα. Πρόκειται για ένα 
καταραμένο έργο, για ένα αιώνιο 
αγκάθι που νιώθω μέσα στα πλευρά 
μου, το οποίο και με αναγκάζει να ζω 
με τρόπο απερίγραπτο» υπογραμμί-
ζει ο συγγραφέας. 
Παρά το ότι οι πωλήσεις ξεπέρασαν 

τα δυο εκατομμύρια αντίτυπα και το 
γεγονός ότι το Gomorra έχει μετα-
φραστεί σε 40 γλώσσες, ο Σαβιάνο 
αποκαλύπτει τώρα πως «όταν περ-
νώ μπροστά από ένα βιβλιοπωλείο 
και βλέπω στις προθήκες το βιβλίο, 
στρέφω το βλέμμα μου αλλού, διότι 
κάθε μέρα συνεχίζω να πληρώνει τις 
συνέπειες της συγγραφικής αυτής 
επιλογής μου».

Ο νεαρός Ιταλός διανοούμενος που 
θεωρείται πλέον ένα ισχυρότατο 
σύμβολο κατά του οργανωμένου 
εγκλήματος, ζει εδώ και τρία χρόνια 
υπό διαρκή αστυνομική προστασία 
και ουδείς γνωρίζει το πρόγραμμα και 
τις μετακινήσεις του. 
Πολύ συχνά, όπως αναφέρει η ιταλι-

κή εφημερίδα La Repubblica, αναγκά-
ζεται να νοικιάζει μικρά διαμερίσματα 
σε απόκεντρες περιοχές, διότι θα ήταν 
αδιανόητο να διαλέξει σπίτι σε κάποια 
κεντρική συνοικία και να φυλάσσεται 
διαρκώς από πέντε καραμπινιέρους. 
Κάθε τι απλό, από τις διακοπές μέ-

χρι μια πίτσα μαζί με φίλους σε ένα 
καθημερινό εστιατόριο, μετατρέπεται 
σε πρόβλημα, λέει. 
Στο άρθρο των Times ο Σαβιάνο, γεν-

νημένος στην Νάπολη και πτυχιούχος 
της Φιλοσοφικής, δεν κρύβει και μια 
ακόμη αδυναμία του: 
«Φοβάμαι τη συνεχή δραστηριότητα 

της Καμόρρα, που προσπαθεί να με 
συκοφαντήσει και να σπιλώσει το όνο-
μά μου, όπως έκανε και με δεκάδες 
άλλους Ιταλούς που προσπάθησαν 
να την πολεμήσουν. Ένας καταρρά-
κτης από λάσπη, που κινδυνεύει να 
παρασύρει και τα μέσα ενημέρωσης» 
λέει ο ίδιος.
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   Ύπάρχει, αγαπητοί μου, ένα βιβλίο, που αξίζει 
παραπάνω απ' όλα στον κόσμο. Είναι το Ευαγγέλιο. 
Περιέχει τά λόγια του Χριστού μας, που είπε: “Ο 
ουρανός καί η γή παρελεύσονται, οί δέ λόγοι μου ού 
μή παρέλθωσιν” (Ματθ. 24, 35).  Άνοίγοντας το 
Ευαγγέλιο, λέει ο Άγιος Κοσμάς ο Αιτωλός, βρί-
σκεις μέσα λόγια ανώτερα από χρυσάφι. Αυτό το 
βλέπουμε κατ' εξοχήν στό ευαγγελικό ανάγνωσμα 
που διαβάζεται την εορτή του Μεγαλομάρτυρος 
Αγίου Δημητρίου (Ιωάν. Ιε’ 17-ιστ 2 και Β’ Τιμοθέ-
ου 1-10 ). Ό Κύριος ακούμε να μας δίνη μία εντολή 
πολύ μικρή, δυό λέξεις. Άλλ' ενώ φαίνεται μικρή, 
η εντολή αυτή έχει βάθος και ύψος μεγάλο. Όλος 
ο θείος νόμος συνοψίζεται στίς λέξεις΄ “΄Αγαπάτε 
αλλήλους,” ν' αγαπάη ο ένας τον άλλον (Ίωάν. 
15, 17). Άν αυτό τό τηρούσαμε, η γή θά γινόταν 
παράδεισος.
   Μάς συνιστά ο Χριστός νά έχουμε αγάπη. Τί ν' 

αγαπούμε;  Ό,τι δημιούργησε ο Θεός. Νά αγαπούμε 
τή γή πού κατοικούμε, τό χώμα αυτό που πατούμε. 
Τί δύναμι έδωσε ο Θεός στό χώμα! Πάρτε δυό γλά-
στρες. Γεμίστε τή μία με σκόνη από χρυσάφι καί την 
άλλη μέ χώμα. Ποιά έχει ανώτερη αξία; Η γλάστρα 
μέ τό χρυσάφι, θα πήτε. Όχι. Γιατί άν σπείρης κάτι 
εκεί δέ φυτρώνει! Τό χρυσάφι είναι άγονο. Ένώ ό,τι 
να σπείρης στό χώμα, φυτρώνει. Λουλούδι, φυτό, 
σπαρτό, καλαμπόκι, σιτάρι... Αγάπα λοιπόν τή γή, 
γιατί είναι σάν τή μάνα που σέ τρέφει, αλλά καί 
γιατί, όπως βγήκες από τή μάνα σου, έτσι μιά μέρα 
θά γυρίσης πάλι στή μάνα γή, καί πάνω στόν τάφο 
σου ο ιερεύς θά πή: “Γή εί καί είς γήν απελεύση” 
(Γέν. 3, 19΄ νεκρ. Ακολουθία).
   Άγάπα τή γή. Άγάπα ακόμα τά δέντρα, πού φυ-

τρώνουν στή γή καί σού δίνουν τόσους καρπούς. 
Όλοι οί επιστήμονες μπορούν νά φτιάξουν ένα 
μήλο; Αδύνατον. Ενώ η μηλιά νεράκι παίρνει καί 
δίνει τέτοιο καρπό. Θαυμάζουν μερικοί τά εργοστά-
σια. Τί είναι όμως αυτά; Μηδέν. Εγώ θαυμάζω τά 
δέντρα. Παίρνουν νεράκι, καί τό νεράκι τό κάνουν 
αλλού ξινό, αλλού γλυκό! Αλλού γίνεται πορτοκάλι, 
αλλού λεμόνι, αλλού λάδι... Πώς; Η επιστήμη δέν 
εξηγεί. Η απάντησι είναι:  Ό Θεός τά έφτιαξε.
   Άγαπάτε λοιπόν τή γή καί τά δέντρα. Άγαπάτε τά 

πουλιά πού κελαηδούν, τά πολύχρωμα λουλούδια 
πού ευωδιάζουν, ό,τι ωραίο έπλασε ο Θεός. Άλλά 
παραπάνω, το Ευαγγέλιο μας συνιστά, ν' αγαπούμε 
τόν άνθρωπο. Γιατί ο άνθρωπος έχει αξία ανεκτίμη-
τη. Δέν είναι μόνο σώμα, είναι καί ψυχή αθάνατος 
καί αιωνία. Άγάπα λοιπόν τόν κάθε άνθρωπο χωρίς 
διακρίσεις. Άγάπα όλους, όπου κι άν κατοικούν, είτε 
στο Βόρειο είτε στό Νότιο Πόλο, είτε στήν Κίνα, 
είτε στήν Αμερική, είτε στήν Αυστραλία... Μέ όλους 
συγγενεύουμε καί πρέπει νά τους αγαπούμε: Είμεθα 
μία ανθρωπότης.
   Άλλά το Ευαγγέλιο ξεχωρίζει μερικά πρόσωπα 

ιδιαιτέρως. Ποιά είν' αυτά; Άγάπα τή μάνα, πού σέ 
γέννησε καί σέ ανέθρεψε. Άγάπα τόν πατέρα, πού 
κοπίασε για νά σέ συντηρήση και νά σέ μορφώση. 
Άγάπα ο άντρας τή γυναίκα καί η γυναίκα τόν 
άντρα. Άγαπάτε τά παιδιά τούς γονείς καί οί γονείς 
τά παιδιά. Άγαπάτε τό δάσκαλο που σάς 
έμαθε γράμματα, τόν ιερέα πού σάς ευλογεί. Άγα-

πάτε ακόμα -τί; Τόν τόπο σας, τό χωριό σας, τήν 
πατρίδα μας τήν Ελλάδα μέ τήν τόση ιστορία της.
   Άλλ' εκεί θά σταματήσουμε; Άν η αγάπη μας στα-

ματά εκεί, δέν είμεθα Χριστιανοί. Παραπάνω κι απ' 
τόν πατέρα κι από τή μάνα κι από τό δάσκαλο κι από 
τον ιερέα κι απ' την πατρίδα, από κάθε τι επίγειο, 
ν' αγαπούμε εκείνον πού είναι ψηλά, πάνω κι από 
τά άστρα του ούρανού. Ώ Θεέ μου, φώτισέ μας νά 
σέ νιώσουμε καί νά σέ αγαπήσουμε όπως πρέπει!
   Ρώτησα κάποτε ένα αθώο παιδάκι, πού τό ανέ-

θρεφε μιά γιαγιά πιστή στό Θεό καί τό είχε μάθει 
νά προσεύχεται:
 – Τόν αγαπάς τόν πατέρα; -Ναί. 
-Άγαπάς τή μητέρα; -Πώς! 
-Άγαπάς τή γιαγιά; -Πολύ.
 -Καί πόσο αγαπάς τον πατέρα; -Τόσο. 
Τή μητέρα; -Τόοσο. 
-Τή γιαγιά; -Τόοοσο. 
-Καί τό Χριστό; Τότε άνοιξε τα χέρια του όσο 

μπορούσε. 
   Ό Χριστιανός αγαπάει όλους καί όλα, μά παρα-

πάνω τό Χριστό. Όποιος δέν αγαπάει τό Χριστό ή 
καί τον βρίζει καί τόν βλαστημάει, αυτός δέν είναι 
χριστιανός.
   Γεννάται τώρα τό ερώτημα: υπάρχει αγάπη; 

Ύπήρχε κάποτε. Τώρα λιγόστεψε πολύ. Καί στή 
θέσι της τί υπάρχει; Μίσος.
   Μίσος μέσα στό σπίτι. Σπάνια είναι τά σπίτια 

πού έχουν αγάπη. Φοβερά πράγματα συμβαίνουν. 
Άναστατώνεται η κοινωνία από εγκλήματα, κάθε 
μέρα. Τά δικαστήρια βγάζουν συνεχώς διαζύγια καί 
διαλύονται οί οικογένειες. Τά παιδιά δέν αγαπούν 
τούς γονείς. Ήρθε στή μητρόπολι ένας γέρος καί 
μου λέει:
- Θά πέσω στό ρέμα ν' αυτοκτονήσω, απελπίστηκα. 
-Τί λόγος είν' αυτός, τώρα στά γηρατειά σου; Τί 

συνβαίνει; 
- Ντρέπομαι πού τό λέω. Εξι παιδιά γέννησα, τ' 

ανάθρεψα καί τά πάντρεψα. Δούλεψα στήν Αυ-
στραλία καί στήν Αμερική, κοπίασα. Καί τώρα όλοι, 
παιδιά και νύφες, μέ διώχνουν. Πού νά πάω;... Έτσι 
τόν πήραμε στό εκκλησιαστικό γηροκομείο. Αυτό 
είναι τό σπίτι του σήμερα. 
Άλλοτε δέν υπήρχαν οί ανέσεις πού έχουμε τώρα, 

μέσα όμως στά φτωχά εκείνα καλυβάκια κατοι-
κούσαν άγγελοι. Τά σύγχρονα μέγαρα τά έχουν 
όλα. Ενα δέν έχουν, τήν αγάπη τού Θεού. Γι' αυτό 
τά σπίτια αυτά έγιναν κόλασις. Μού 'λεγε ένας 
άντρας: ́ Όταν βραδιάζει, τό σκέπτομαι πώς θά πάω 
στό σπίτι. Γιατί μέ περιμένει μιά γυναίκα, πού θά 
μέ ταράξη... Καί η γυναίκα πάλι σκέπτεται πώς θά 
επιστρέψη ο άντρας... Έφυγε η αγάπη. Ό Χριστός 
λέει “Άγαπάτε αλλήλους,” καί ό διάβολος λέει 
“Μισείτε αλλήλους.”
   Πάω στό σπίτι, αγάπη δέν βρίσκω! Πάω στό χω-

ριό, αγάπη δέν βρίσκω. Νά πάμε τώρα στόν κόσμο; 
Οί μεγάλες δυνάμεις παλεύουν μεταξύ τους σάν 
άγριες τίγρεις οπλισμένες μέχρι τά δόντια. Τρύπη-
σαν τά βουνά κ' έχουν κρύψει πυρηνικές βόμβες, 
πού άν πέσουν στή γή θά τήν ερημώσουν, καί μόνο 
οί αρουραίοι θά επιζήσουν. Τέτοιο τρομερό μίσος 
υπάρχει. 
   Πού βρισκόμαστε! Έλειψε λοιπόν η αγάπη. Ό 

Χριστός είπε, ότι θά 'ρθουν χρόνια άσχημα! Καί 
νάτα ήρθαν. Είναι κατηραμένα χρόνια. Γιατί άν 
λείψη η αγάπη από τήν καρδιά, δέν πά' νά 'χη ό 
άνθρωπος τού κόσμου τά πλούτη καί τίς εξουσίες; 
είναι δυστυχής. Καί η ανθρωπότης σήμερα είναι 
δυστυχής. Πάσχει από έλλειψι αγάπης. Καί τό είχε 
πεί ο Χριστός΄ Όταν πληθυνθή η ανομία, η αγάπη 
των πολλών θά “ψυγή,” θά πάθη δηλαδή ψύξι και 
θα παγώση (Ματθ. 24, 12) καί τότε έρχεται τό τέλος.
   Άγάπη είχαν οί άγιοι. Αγάπη είχε ο Άγιος Δημή-

τριος την μνήμη του οποίου εορτάζουμε στις 26 
Οκτωβρίου. 
Διαβάστε τόν βίο του. Άγαπούσε. Ώς αξιωματικός 

αγαπούσε τούς στρατιώτες του. Άγαπούσε καί τούς 
άλλους ανθρώπους, τά παιδιά, όλη την κοινωνία. 
Πάνω άπ' όλους καί όλα όμως αγαπούσε τό Χριστό. 
Γι΄ αυτό δίδασκε τό ευαγγέλιο καί κατηχούσε, ώδη-
γούσε ψυχές στό φώς, προσπαθούσε νά κάνη κάθε 
μέρα καλό στόν κόσμο. Γι΄αυτό τόν συνέλαβαν, τόν 
έδεσαν, τόν φυλάκισαν, καί τέλος τόν θανάτωσαν 
μέ λόγχες, καί τό σώμα του ανέβλυσε μύρο καί 
κάνει θαύματα.
   Άγάπη! Τίποτ' άλλο δέν έχω νά σάς συστήσω. 

Παιδιά, αγαπάτε τούς γονείς σας, τούς δασκάλους 
σας, τόν ιερέα τού Θεού. Γυναίκες, αγαπάτε τούς 
άντρες σας. Άντρες, αγαπάτε τίς γυναίκες σας. Πε-
θερές, αγαπάτε τίς νύφες σας καί συγχωρηθήτε μαζί 
τους. Νύφες, αγαπάτε τίς πεθερές σας... Δώστε μου 
ένα σπίτι, ένα χωριό, μιά χώρα όπου βασιλεύει η 
αγάπη! Κι άς μήν έχουν πλούτη καί πολυτέλειες, η 
αγάπη του Χριστού θά τά κάνη παράδεισο.
   Όπως ό Άγιος Δημήτριος βοήθησε τό Νέστορα 

καί νίκησε τό γίγαντα Λυαίο, πού υπάρχει μέσα 
μας. Τόν εγωϊσμό. Γιατί ό εγωϊσμός είναι ό τάφος 
της αγάπης. Άς προσπαθήσουμε νά εξοντώσουμε 
τό άγριο αυτό θηρίο καί, μέσα στόν κόσμο αυτό 
τής ανομίας, εμείς νά μείνουμε αγαπημένοι καί 
ενωμένοι. Έρχονται δύσκολες ημέρες. Μή μάς χω-
ρίσουν επίγεια φρονήματα. Τά κόμματα χωρίζουν, ό 
Χριστός καί η Έκκλησία Του ενώνουν. Πάνω από 
μικροδιαφορές, ν' αγαπούμε τήν πατρίδα μας καί 
προ παντός τό Χριστό μας. 
   Εύχομαι διά τών πρεσβειών τού Άγίου Δημητρίου 

η αγάπη νά φωλιάζη στήν ψυχή σας καί νά είστε 
όλοι ενωμένοι σάν μιά οικογένεια τού Χριστού!  
Αμήν.

+Επίσκοπος Αυγουστίνος

Έχουμε αγάπη;
“Ταύτα εντέλλομαι υμίν, ίνα αγαπάτε αλλήλους”  (Ίωάν. 15,17).

Επισκόπου, Αυγουστίνου Καντιώτου (1907- 28/8/2010)

(Η ομιλία αυτή έγινε στόν Ι. Ναό Αγίου Δημητρίου 
Κ. Καλλινίκης – Φλωρίνης τήν 26- 10- 1983).

 Επιμέλεια, Σεβαστή Χασιώτη
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depuissince 1961

SUPERMARCHÉ P.A. DU FORT
1420 rue du Fort

Montréal, Québec (514) 932-0922

SUPERMARCHÉ P.A. DU PARC
5029 rue du Parc

Montréal, Québec (514) 273-8782

SUPERMARCHÉ P.A. SAMSON
4440 Samson

Laval, Québec (450) 682-4441

De 8h à 23h tous les jours · From 8 to 11 pm every day

www.supermarchepa.com
depuissince 1961

Du lundi 24 octobre au dimanche 30 octobre 2011 
 From Monday October 24th to Sunday October 30th 2011

En morceaux · Pieces
13.21/kg

PITA BAKES
7 DAYS
80g

POITRINES DE POULET DÉSOSSÉES
Boneless Chicken Breasts
7.69/kg

FROMAGE BRIE VAUDREUIL
Cheese
11.00/kg

PAIN COUNTRY HARVEST
Bread
675g

PAMPLEMOUSSES 
ROUGES
Red Grapefruit
Pr. Floride

SALADES BIOLOGIQUES 
EARTHGREENS
Organic Salads

5oz

RAISINS ROUGES
GLOBE
Red Globe Grapes
2.18/kg

BANANES
Bananas

0.86/kg

LES TENDRES BISCUITS LECLERC
Soft Baked Cookies
300g

FROMAGE ROMANO
Romano Cheese

Biologique
Organic

WOW

Italie · Italy

Râpé ·Grated
15.41/kg
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Στο 144,9% του ΑΕΠ το χρέος το 2010
Το χρέος για πέρυσι 
σε απόλυτα νούμερα
διαμορφώθηκε σε 329,4 δισ. 
ευρώ και το έλλειμμα 
στο 10,6% του ΑΕΠ

Αθήνα Σε νέα, ανοδική, αναθεώρηση των στοι-
χείων για το έλλειμμα και το χρέος προχώρησε η 
Ελληνική Στατιστική Αρχή (ΕΛΣΤΑΤ): Το περσινό 
χρέος «σκαρφάλωσε» στο 144,9% του ΑΕΠ, έναντι 
προηγούμενης πρόβλεψης για 142,8%, ενώ ελαφρώς 
αυξημένο στο 10,6%, αντί 10,5% ήταν το περσινό 
έλλειμμα. Το χρέος του 2010 αυξήθηκε τόσο ως πο-
σοστό του ΑΕΠ, ενσωματώνοντας και την πτωτική 
αναθεώρηση των στοιχείων για το ακαθάριστο εγχώ-
ριο προϊόν της χώρας, αλλά οριακά και σε απόλυτα 
νούμερα.
Ειδικότερα το χρέος του 2010 σε απόλυτα νούμε-

ρα ανήλθε σε 329,4 δισ. ευρώ, ενώ η προηγούμενη 
εκτίμηση, του Απριλίου, το προσδιόριζε στα 328,6 
δισ. ευρώ. Την ίδια ώρα οι νεότερες προβλέψεις 
«προσγειώνουν» το περσινό ΑΕΠ σε απόλυτα νού-
μερα στα 227,3 δισ. ευρώ, αντί 230,2 δισ. ευρώ που 
ήταν η εκτίμηση του Απριλίου. Ο συνδυασμός των 
δύο αυτών αναθεωρήσεων οδηγεί τελικά το χρέος 
του 2010, στο 144,9% του ΑΕΠ πέρσι και όχι στο 
142,8% που ήταν η προηγούμενη εκτίμηση, δηλαδή 
προκύπτει αύξηση 2,1% του ΑΕΠ.
Ελαφρώς αυξημένο είναι και το έλλειμμα του 2010, 

που διαμορφώνεται στο 10,6% του ΑΕΠ, αντί για 
10,5% του ΑΕΠ. Σε απόλυτους αριθμούς η απόκλι-
ση είναι επίσης οριακή, μάλιστα η νεότερη εκτίμη-
ση προσδιορίζει το έλλειμμα στα 24,125 δισ. ευρώ, 
πολύ ελαφρώς μειωμένο σε σχέση με τα 24,193 που 
είχαν εκτιμηθεί τον Απρίλιο. Πρέπει να επισημανθεί 
πως όλες αυτές οι αναθεωρήσεις έγιναν σε απόλυ-
τη συνεργασία με τη Eurostat και ως εκ τούτου η 
κοινοποίηση των στοιχείων αυτών που γίνονται στο 
πλαίσιο της διαδικασίας υπερβολικού ελλείμματος 
(EDP), δεν αναμένεται να εγείρει αμφισβητήσεις. 
Μάλιστα, ομάδα τεχνοκρατών της Ευρωπαϊκής Στα-
τιστικής Υπηρεσίας είχε επισκεφθεί την Αθήνα στο 
τέλος Σεπτεμβρίου για το σκοπό αυτό.
Σύμφωνα με τις προβλέψεις του προσχεδίου του 

Προϋπολογισμού, το χρέος της γενικής κυβέρνησης 
εκτιμάται σε 371,9 δισ. ευρώ ή 172,7% του ΑΕΠ το 
2012, από 356,5 δισ. ευρώ ή 161,8% του ΑΕΠ φέτος 
(αύξηση 15,4 δισ. ευρώ ή 10,9% του ΑΕΠ σε ένα 
χρόνο). Τα νούμερα αυτά τελούν βέβαια υπό αναθε-
ώρηση, αφού δεν ενσωματώνεται η ωφέλεια που θα 
προκύψει από τη νέα λύση που «κυοφορείται» για 
το ελληνικό χρέος. Παράλληλα στηρίζονται σε προ-
βλέψεις για ύφεση που ίσως αποδειχθούν αισιόδοξες 
ενώ παράλληλα δεν έχει ενσωματωθεί η επίπτωση 
από την επί τα χείρω αναθεώρηση του περσινού 
ΑΕΠ κατά περίπου 3 δισ. ευρώ.
Ειδικά όσον αφορά στην αναθεώρηση του ΑΕΠ οι 

νεότερες προβλέψεις της ΕΛΣΤΑΤ «δείχνουν» μεγα-
λύτερη ύφεση από το 2007 έως και το 2010: Σύμ-
φωνα με την ΕΛΣΤΑΤ, το 2007 το ΑΕΠ ανήλθε στα 
222,7 δισ. ευρώ (αντί 227 δισ. ευρώ που ήταν η προ-
ηγούμενη πρόβλεψη), το 2008 στα 232,9 δισ. ευρώ 
(αντί 236,9 δισ. ευρώ) και το 2009 στα 231,6 δισ. 
ευρώ (αντί 235 δισ. ευρώ). Έτσι, το έλλειμμα του 
2009 τελικά διαμορφώθηκε στο 15,8% του ΑΕΠ, 
αντί 15,4%, του 2008 παρέμεινε στο 9,8% και του 
2007 ήταν τελικά 6,5% και όχι 6,4%.

Πάνω από 34 δισ. για φέτος

Συνολικό ποσό που προσεγγίζει τα 48 δισ. ευρώ 
πλήρωσε το Δημόσιο για τόκους στην τετραετία 
2007 - 2010, όπως προκύπτει από τα αναλυτικά στοι-
χεία της ΕΛΣΤΑΤ. Σύμφωνα δε με τις προβλέψεις 
του προσχεδίου του Προϋπολογισμού οι δαπάνες για 
τόκους στην τρέχουσα διετία 2011 - 2012 εκτιμώνται 
περίπου σε 34,2 δισ. ευρώ.
Πηγή: Ημερήσιαon Line

Πλήρης αποχώρηση μετά από 9 χρόνια
Επιστρέφουν τα αμερικανικά στρατεύματα από το Ιράκ 

ως το τέλος του χρόνου
Ουάσινγτκτον Τα αμερικανικά στρατεύματα στο Ιράκ θα αποχωρήσουν πλήρως από το Ιράκ ως το τέλος 
του χρόνου υπογράμμισε σε δήλωση του ο Μπαράκ Ομπάμα σημαίνοντας την ολοκληρωτική απεμπλοκή 
των ΗΠΑ μετά από σχεδόν εννιά χρόνια σε αυτό το δύσκολο και αιματηρό μέτωπο.
«Όπως υποσχέθηκα, τα στρατεύματα μας που παραμένουν στο Ιράκ θα επιστρέψουν ως το τέλος του έτους. 
Ο πόλεμος των ΗΠΑ στο Ιράκ θα έχει τελειώσει», τόνισε ο Αμερικανός πρόεδρος.
«Ο τελευταίος Αμερικανός στρατιώτης θα διασχίσει τα σύνορα του Ιράκ με το κεφάλι ψηλά, περήφανος για 
την επιτυχία του και γνωρίζοντας ότι οι Αμερικανοί στάθηκαν ενωμένοι υποστηρίζοντας τα στρατεύματα», 
υπογράμμισε ο Μπαράκ Ομπάμα.
Σχετικά με τη μελλοντική στρατηγική συνεργασία των δύο χωρών, όπως εξήγησε ο Ομπάμα, «θα είναι μία 
κανονική σχέση δύο κυρίαρχων κρατών βάσει του κοινού συμφέροντος και του σεβασμού». Οι σχέσεις των 
δύο χωρών θα μπουν σε νέα φάση και θα είναι ισχυρές και διαρκείς, είπε ακόμη ο Μπαράκ Ομπάμα. 
Η παρουσία του αμερικανικού στρατού στο Ιράκ, ο όγκος και ο ρόλος των στρατευμάτων ήταν αντικείμενο 
διαπραγματεύσεων ανάμεσα στις δύο πλευρές.
Οι συνομιλίες, που φαίνεται ότι δεν ευοδώθηκαν, είχαν επικεντρωθεί στο αν θα παραμείνουν δυνάμεις 
σε ρόλο εκπαιδευτών ή αν θα αποχωρούσαν πλήρως, αφήνοντας την ασφάλεια της χώρας στα χέρια των 
Ιρακινών. Το ζήτημα της εκπαίδευσης του ιρακινού στρατού θα τεθεί και στην επόμενη συνάντηση των δύο 
πλευρών.
Νωρίτερα την Παρασκευή, ο Ομπάμα είχε τηλεδιάσκεψη με τον πρωθυπουργό του Ιράκ, Νούρι Αλ-Μαλίκι 
με τον οποίο και συμφώνησαν πλήρως για τα επόμενα βήματα.
Newsroom ΔΟΛ
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now 
13 restaurants

BOUCHERVILLE • DOLLARD-DES-ORMEAUX • MONTRÉAL • ANJOU - CARREFOUR LAVAL • KIRKLAND 

VAUDREUIL • STE-DOROTHÉE • SAINT-CONSTANT • SAINT-BRUNO • LACHENAIE • GATINEAU • ROSEMÈRE

* Replace your fries by a side of Caesar salad, a house salad or steamed vegetables for only $1.50. 
Offer valid for a limited time, only in the dining room.

seRved with a sOup Of the day OR a Clam ChOwdeR

GET THE BIG APPLE TREATMENT
and enjoy our tender  ribs 

Valid for a limited time
 from Sunday to Thursday only.  At participating restaurants.

10
23

9

$11 *
Soup
incl.

FOR ONLY:

10 oz portion

www.madisonsNYC.com

ask fOR OuR  

speCial menu 2 fOR 22$  
sunday Only, details in RestauRant

NOV 12 issue change



Ελληνοκαναδικό  BHMA46  Σάββατο 22 Οκτωβρίου 2011



www.BHMA.net 47  Σάββατο 22 Οκτωβρίου 2011 Ε BHMA

εμπειρία, καθώς και αποδεδειγμένη 
προεκλογική πείρα. Αυτά σίγουρα τα 
διαθέτει ο κ. Μουλκέρ που μπορεί να 
αντιμετωπίσει  δυναμικά στην Βουλή 
των Αντιπροσώπων τον κ. Χάρπερ και 
έτσι να μετατρέψει το NDP από κόμμα 
της Αξιωματικής Αντιπολίτευσης  σε 
Κυβέρνηση.  
 Με ανάλογο ενθουσιασμό, υπέρ του 

κ. Μουλκέρ, μίλησε και ο κ. Dominic 
Cardy.
Ο κ. Μουλκέρ, ανέφερε ακόμα ότι 

παρακινήθηκε στην υποβολή της 
υποψηφιότητάς του από το γεγονός 
ότι, μετά τον θάνατο του Λέητον, εκα-
τοντάδες μέλη του κόμματος από όλον 
τον Καναδά του ζητούσαν να θέσει 
υποψηφιότητα. 
 Ο νέος ηγέτης θα εκλεγεί σε συνέδριο 

που θα πραγματοποιηθεί στο Τορόντο 
στις 24 Μαρτίου. Τα μέλη θα επιλέγουν 

Αθήνα Τα στοιχεία έξι χιλιάδων νομικών προ-
σώπων κερδοσκοπικού χαρακτήρα με ληξιπρό-
θεσμες οφειλές μεγαλύτερες από 150.000 ευρώ 
ανάρτησε στην ηλεκτρονική σελίδα το υπουργείο 
Οικονομικών. 
Σύμφωνα με την ανακοίνωση, το σύνολο των 

οφειλών που περιλαμβάνονται στον πίνακα 
ξεπερνά τα 30 δισ. ευρώ από τα 42 δισ. ευρώ 
συνολικά των ληξιπροθέσμων οφειλών. Η ανάρ-
τηση των ληξιπροθέσμων οφειλών φυσικών 
προσώπων θα γίνει μετά την ολοκλήρωση της 
διαδικασίας με την Αρχή Προστασίας Δεδομένων 
Προσωπικού Χαρακτήρα, την επιτάχυνση της 
οποίας έχει ζητήσει το υπουργείο Οικονομικών. 
Δημόσιες Επιχειρήσεις, ιδιωτικές εταιρίες, συ-

νεταιρισμοί αλλά και Ποδοσφαιρικές Ανώνυμες 
Εταιρίες συγκαταλέγονται στη λίστα των 6.000 
νομικών προσώπων που έχουν ληξιπρόθεσμες 
οφειλές προς το δημόσιο πάνω από 150.000 
ευρώ για περισσότερο από ένα χρόνο. Στη λίστα 
που ανήρτησε στο διαδίκτυο το υπουργείο 
Οικονομικών, περιλαμβάνεται πάντως και 
ένας μεγάλος αριθμός επιχειρήσεων που 
έχει κηρύξει πτώχευση με αποτέλεσμα η 
είσπραξη των οφειλών τους να θεωρείται 
αδύνατη. 
Μεταξύ των 6.000 επιχειρήσεων που 

έχουν συνολικά χρέη προς το δημόσιο πε-
ρισσότερα από 30 δισ. ευρώ, βρίσκονται 
μεταξύ άλλων: Ο ΟΣΕ με χρέη 1,262 δισ. 
ευρώ που φιγουράρει πρώτος στον κατά-
λογο ως το μεγαλύτερος οφειλέτης, ενώ 
ακολουθούν στις πρώτες θέσεις ο Οργα-
νισμός Αστικών Συγκοινωνιών Αθηνών με 
163,5 εκατ. ευρώ, αλλά και η Ολυμπιακή 
Αεροπορία με 152 εκατ. ευρώ. Ακόμη τα 
ναυπηγεία Νεώριον Σύρου έχουν οφει-
λές 146,5 εκατ. ευρώ, ενώ η ΠΑΕ ΑΕΚ 
χρωστά 103,2 εκατ ευρώ. Η πτωχευμένη 
εταιρεία Γραμμή ΑΕ εμφανίζεται στη λίστα 
με χρέη 77,9 εκατ ευρώ. Η Λάρκο μεταλ-
λευτική έχει χρέη 70,7 εκατ ευρώ, η Artisti 
Italiani 62,9 εκατ. ευρώ και η ΚΑΕ ΠΑΟΚ 
68,4 εκατ. ευρώ. 
Η ΑΣΠΙΣ ΠΡΟΝΟΙΑ Γενικών Ασφαλειών, 

που πτώχευσε, έχει οφειλές 38,5 εκατ. 
ευρώ, το Νέο Κανάλι Ραδιοτηλεοπτική – 
που επίσης έχει πτωχεύσει – εμφανίζεται 
με οφειλές 38,48 εκατ. ευρώ όπως και 
το Μινιόν με χρέη 22,32 εκατ ευρώ και η 
Πειραϊκή Πατραϊκή με οφειλές 20,6 εκατ 
ευρώ. Ο Πανιώνιος έχει χρέη 21,8 εκατ 
ευρώ, η Εξπρές Σέρβις 19,3 εκατ. ευρώ, 
τα Ναυπηγεία Ελευσίνας 18,7 εκατ. ευρώ 
ενώ η ΠΑΕ Αθηναϊκός 15,9 εκατ. ευρώ. 
Οι Αφοί Μιμίκου Κοτόπουλα έχει οφειλές 

22,6 εκατ ευρώ, η Άρης Καλαθοσφαιρική 
ΑΕ 21,2 εκατ. ευρώ. Η Θεμελιοδομή Ανώ-
νυμη Τεχνική Εταιρία ( που επίσης έχει 
πτωχεύσει) εμφανίζεται με οφειλές 20,45 
εκατ. ευρώ ενώ στην ίδια κατηγορία βρί-
σκεται και η ΑΚΡΟΝ ΙΛΙΟΝ ΚΡΥΣΤΑΛ με 
χρέη 19,9 εκατ. ευρώ. Η Ατλάντικ Σούπερ 
Μάρκετ έχει οφειλές 13,74 εκατ. ευρώ και 
η ΑΕΛ (Λάρισα) χρωστάει 6,7 εκατ. ευρώ. 
Τα στοιχεία των καταστάσεων αντλήθη-

καν με βάση τα οριζόμενα στο άρθρο 2 
της ΠΟΛ 1185/2011 με ημερομηνία εξαγω-
γής 5/9/2011, αφορούν σε ληξιπρόθεσμες 
δόσεις οφειλών με ημερομηνία λήξης έως 

5/9/2010 και με προσαυξήσεις εκπρόθεσμης κα-
ταβολής έως την ημερομηνία άντλησης 5/9/2011. 
Στις συγκεκριμένες καταστάσεις δεν περιλαμβά-

νονται οφειλές οι οποίες έχουν υπαχθεί σε διευ-
κόλυνση τμηματικής καταβολής ή σε νομοθετική 
ρύθμιση τμηματικής καταβολής και οι οφειλές για 
την καταβολή των οποίων έχει διαταχθεί αναστο-
λή με δικαστική απόφαση σύμφωνα με τα οριζό-
μενα στο άρθρο 3 της ΠΟΛ 1185/2011. Συμπε-
ριλήφθηκαν πλέον των οφειλών που αφορούν 
σε κωδικούς του προϋπολογισμού και οφειλές 
που έχουν βεβαιωθεί στους κωδικούς αριθμούς 
εσόδων που αφορούν στα Κεφάλαια Ασφαλίσεως 
Χρηματοδοτήσεων εκ Κεφαλαίων ή εγγυήσει του 
Ελληνικού Δημοσίου και σε καταργούμενους ειδι-
κούς λογαριασμούς οι οποίοι βάσει αποφάσεων 
υπάγονται στα έσοδα προϋπολογισμού. 
Η άντληση των στοιχείων, πραγματοποιήθηκε 

σύμφωνα με τα στοιχεία των βάσεων δεδομένων 
TAXIS/ICIS της Γενικής Γραμματείας Πληροφο-

ριακών Συστημάτων όπως αυτά ενημερώνονται 
και τηρούνται από τις Δ.Ο.Υ. και τα Τελωνεία και 
όπως άλλωστε προβλέπεται και στη σχετική ΠΟΛ 
1185/2011. 
Σε περίπτωση που για οποιοδήποτε λόγο η 

ενημέρωση των βάσεων δεδομένων των Πληρο-
φοριακών Συστημάτων TAXIS/ICIS από τις ΔΟΥ/
Τελωνεία κατά την ημέρα άντλησης δεν ταυτίζεται 
με τα διαθέσιμα στις υπηρεσίες αυτές στοιχεία, 
τότε ενδεχομένως να μην υπάρχει ορθή αποτύ-
πωση των ανά οφειλέτη αντλούμενων στοιχείων 
ληξιπρόθεσμων οφειλών. Η αποκατάσταση των 
περιπτώσεων αυτών θα γίνει το ταχύτερο σύμ-
φωνα με τα οριζόμενα στο άρθρο 7 της ΠΟΛ 
1185/2011 σχετικά με τη διαδικασία άρσης/διόρ-
θωσης δημοσιοποίησης εγγραφής (π.χ. μετά από 
επικοινωνία με την αρμόδια ΔΟΥ ή το Τελωνείο). 
Πηγή: Ημερήσιαon Line

Ποιοί οι 6.000 μεγαλοφειλέτες του Δημοσίου
Δημόσιες επιχειρήσεις, ιδιωτικές εταιρίες, συνεταιρισμοί,

ποδοσφαιρικές ανώνυμες εταιρίες
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11/10/2011 

 
 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ 
 

Εκ μέρους του Οργανισμού Τριτης ηλικιας η “ΦΙΛΙΑ” θέλουμε να 
ευχαριστήσουμε ολους αυτούς που συμετείχαν στο  

5ο ετήσιο Walk A Thon της ΦΙΛΙΑΣ 
“ Περπατάμε και υποστηρίζουμε την Τρίτη ηλικία”  

που σκοπό έχει την οικονομική ενίσχυση του προγράμματος  
“Meals on Wheels” (διανομή ζεστού φαγητού στα σπίτια των ηλικιωμένων) 
και όσους μας υποστήριξαν οικονομικά. 
Η πορεία συνεχίζεται.....και οι Δωρεές θα εκτιμηθούν ιδιαιτέρως γιατί θα 
μας βοηθήσουν στην εφαρμογή αυτού του τόσου αναγκαίου προγράμματος. 
Για περισσότερες πληροφορίες και Δωρεές τηλεφωνήστε στο  
(514) 948 3021 filia@bellnet.ca 
 
 
Από τον Οργανισμό Τριτης ηλικίας η “ΦΙΛΙΑ” 
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ΦΙΛΟΠΤΩΧΟΣ  ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ
ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ  ΑΓΙΟΥ  ΝΙΚΟΛΑΟΥ  ΛΑΒΑΛ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ - ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 
ΤΙΜΗΤΙΚΟ ΔΕΙΠΝΟ

Φέρομε εις γνώση των συμπαροίκων μας ότι πρόσφατα ο π. 
Βασίλειος Τσαπραίλης, Ιερατικώς Προιστάμενος του Ιερού 
Ναού Αγίου Νικολάου Λαβάλ, ετιμήθη με  το αργυρούν μετάλλιο  
(“Lieutenant Governor’s Seniors Medal”) από τον Εξοχώτατον 
Κυβερνήτη του Κεμπέκ κον Pierre Duchesne για την πολυετή 
προσφορά του, τόσο στα Ιερατικά του καθήκοντα, όσον και για το 
διαρκές ενδιαφέρον προς την Ελληνική Εκπαίδευση και τα σχολεία 
και για την ακούραστη συμπαράστασή του  προς ασθενείς και 
συνανθρώπους μας με ειδικές ανάγκες. 

Για τον λόγο αυτό,  καθώς επίσης και για να εορτάσομε τα 40 έτη 
ιερατικής διακονίας του, πραγματοποιούμε Δείπνο προς τιμήν του, 
την  23ην  Οκτωβρίου  2011, και  ώρα 
7 μ.μ στο “Chateau Royal”  Reception  Hallς. Cocktails 6: 00 μ.μ.

Η Τιμητική αυτή εκδήλωσις,  τελεί υπο την αιγίδα του Σεβασμιωτάτου 
Μητροπολίτου Καναδά, κ.κ. Σωτηρίου. 

Η παρουσία σας θα αποτελέσει τιμή για τον π. Βασίλειο και την 
πρεσβυτέρα Αρτεμι, αλλά και για όλους εμάς, το Πλήρωμα της 
Εκκλησίας του Αγίου Νικολάου. 

Για πληροφορίες, κρατήσεις τραπεζιών και εισιτήρια, παρακαλούμε, 
στις κυρίες της Φιλοπτώχου, ή, στο αριθμό τηλ. 450 686 8453 και 
στο γραφείο του Ιερού Ναού  450 973 3480. 
Κατ’ επιθυμία του πατρός Βασιλείου, τα έσοδα της εκδήλωσης θα 
διατεθούν για τη κατασκευή ανελκηστήρος  ( ασανσέρ ) στον Αγιο 
Νικόλαο για τις ανάγκες των εκκλησιαζόμενων.

Με  εκτίμηση,
Χαραλαμπία Παΐζη

Πρόεδρος Φιλοπτώχου
Ι.  Ναού Αγίου Νικολάου

Laval QC

 
3O ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΥ ΜΟΝΤΡΕΑΛ 

28Η ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ- 3 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ ΣΤΟ CINEMA DU PARC 

Το Ελληνικό Φεστιβάλ Κινηματογράφου του Μόντρεαλ επιστρέφει για 3η συνεχή χρονιά από τις 28 
Οκτωβρίου  μέχρι  τις  3  Νοεμβρίου  2011  στο  Cinema  du  Parc  με  ειδικά  αφιερώματα  και  μια 
μοναδική επιλογή ταινιών μυθοπλασίας και ντοκιμαντέρ. 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΒΟΛΗΣ ΤΑΙΝΙΩΝ 
 

Παρασκευή 28 Οκτωβρίου, 2011    ‘Βραδιά  Έναρξης Φεστιβάλ MGFF 2011’ 
 
ΝΥΦΕΣ / BRIDES (2004)                                                                                   7:00 μ.μ. 
 
Θα ακολουθήσει το καθιερωμένο κοκτέιλ για την έναρξη του φετινού φεστιβάλ στο PRESSE CAFÉ, 3501 
DU PARC.  Φαγητό και κρασί αποκλειστική χορηγία των PILAROS, deFEDIS & SALAMINA. 
 
ΡΕΜΠΕΤΙΚΟ / REMBETIKO (1983)                                                                 9:30 μ.μ. 
 
Σάββατο 29 Οκτωβρίου, 2011 
 
ΑΣ ΠΕΡΙΜΕΝΟΥΝ ΟΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ / LET THE WOMEN WAIT (1998)            5:00 μ.μ. 
 
ΑΠ’ ΤΑ ΚΟΚΑΛΑ ΒΓΑΛΜΕΝΑ / WELCOME TO ‘ALL SAINTS’ (2008)        7:00 μ.μ. 
Παρουσία του σκηνοθέτη κ. ΣΩΤΗΡΗ ΓΚΟΡΙΤΣΑ  
 
HAPPY DAY (1977)      *** ΜΙΑ ΠΡΟΒΟΛΗ ΜΟΝΟ***                              9:15 μ.μ.  
 
Κυριακή 30 Οκτωβρίου, 2011                    ‘Αφιέρωμα στον Θανάση Βέγγο’                     
 
ΤΙ ΕΚΑΝΕΣ ΣΤΟΝ ΠΟΛΕΜΟ, ΘΑΝΑΣΗ;/                                                        5:00 μ.μ.   
WHAT DID YOU DO IN THE WAR, THANASSI? (1971) 
 
ΨΥΧΗ ΒΑΘΙΑ / WITH HEART AND SOUL (2009)                                         7:00 μ.μ. 
 
WASTED YOUTH (2011)                                                                                   9:15 μ.μ.  
 
Δευτέρα 31 Οκτωβρίου, 2011                       ‘Βραδιά Λογοτεχνίας’ 
 
ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΑ ΚΑΤΑΣΤΡΩΜΑΤΟΣ‐ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΕΦΕΡΗΣ/                             7:00 μ.μ.                                                
LOG BOOKS‐ GEORGE SEFERIS (2001)  
Την  προβολή  θα  παρουσιάσει  ο  Καθηγητής  κ.  JACQUES  BOUCHARD,  Διευθυντής  του  Τμήματος 
Νεοελληνικών Σπουδών του Πανεπιστημίου του Μόντρεαλ.  
 
ΨΥΧΗ ΒΑΘΙΑ / WITH HEART AND SOUL (2009)                                         9:15 μ.μ.   
 
Τρίτη 1η Νοεμβρίου, 2011                              ‘Κεφαλλονίτικη Βραδιά’  
 
ΣΕΙΣΜΟΣ / EARTHQUAKE (2003)                                                                   7:00 μ.μ. 
Βραδιά γευσιγνωσίας ελληνικού κρασιού και Κεφαλλονίτικων μεζέδων!                                   
Η  εκδήλωση  οργανώνεται  υπό  την  αιγίδα  του  Γενικού  Προξενείου  της  Ελλάδας  στο  Μόντρεαλ               
σε συνεργασία με την Κεφαλλονίτικη Αδελφότητα Μόντρεαλ ‘ΑΙΝΟΣ’. 
 
ΡΕΜΠΕΤΙΚΟ / REMBETIKO (1983)                                                                 9:15 μ.μ. 
 
Τετάρτη 2 Νοεμβρίου, 2011                 ‘Σύγχρονος Ελληνικός Κινηματογράφος‘  
 
ΑΠ’ΤΑ ΚΟΚΑΛΑ ΒΓΑΛΜΕΝΑ / WELCOME TO ‘ALL SAINTS’(2008)          7:00 μ.μ. 
 
WASTED YOUTH (2011)                                                                                   9:15 μ.μ.  
 
Πέμπτη 3 Νοεμβρίου, 2011          ‘Βραδιά Λήξης Φεστιβάλ MGFF 2011 @ Θέατρο Ριάλτο’   
 
ΚΑΝΑΡΙΝΙ ΜΟΥ ΓΛΥΚΟ / MY SWEET CANARY (2010)                               8:00 μ.μ.  
 
Μετά  την  προβολή  της  ταινίας  θα  μας  διασκεδάσει  με  τραγούδια  από  το  ρεπερτόριο  της  Ρόζα 
Εσκενάζυ, η γνωστή καλλιτέχνης  του Cirque du Soleil, Νίτσα Μέλας.   Φαγητό και κρασί αποκλειστική 
χορηγία των PILAROS, deFEDIS & Salamina.   
 
Βραδιές γεμάτες από ποίηση,  λογοτεχνία,  νοσταλγία, αγάπη, γέλιο και ελπίδα για  το εκλεκτό σινεφιλ 
κοινό του Μόντρεαλ.  Σας περιμένουμε όλους!! 

Πληροφορίες: 514.662.6867              www.montrealgreekfilmfestival.com 
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ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΦΩΝΗ
3805 Souvenir Chomedey Laval 450.681-0446

Αγαπητοί εν Χριστώ αδελφοί
Σας πληροφορούμε ότι στο γραφείο μας, που είναι ακριβώς απένα-

ντι από τον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου, διαθέτουμε μεγάλη επιλογή 
από Χριστιανικά βιβλία,  κασέτες διαφόρων ομιλητών, εικόνες και 
πολλά άλλα Χριστιανικά είδη.
Επίσης σας πληροφορούμε ότι κάθε Κυριακή στις 5:30 μ.μ. γίνεται 

Παράκληση στην Υπεραγία Θεοτόκο και ακολουθεί ερμηνεία και 
ανάπτυξη της Ευαγγελικής, και Αποστολικής περικοπής της ημέ-
ρας, ή άλλων ευαγγελικών περικοπών, επί των οποίων συνήθως 
επιφανειακή μόνο προσοχή δίνουμε. Επίσης γίνεται ενημέρωση 
επί διαφόρων επίκαιρων θεμάτων που απασχολούν τους πιστούς.

Η είσοδος είναι ελεύθερη,  η παρουσία σας, θα μας χαροποιήσει 
ιδιαιτέρως 

Στην ιστοσελίδα μας (ιντερνέτ) υπάρχουν πολλά Πατερικά κείμενα 
στα Ελληνικά και στα Αγγλικά.

http://orthodox-voice.blogspot.com/

Προσφορά εργασίας
Ο Σύλλογος Κρητών Μόντρεαλ ζητάει υπάλληλο  άνδρα η γυναίκα  
με  γνώσεις μαγειρικής για το καφενείο του Συλλόγου. 
Για πληροφορίες  στο τηλ.  514-995-3115

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ «ΑΣΚΛΗΠΙΟΣ»
549 Jarry W., Montreal, Que H3N 1G1
Τηλ.: 514-271-2774, Fax: 514-271-8339

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Ο Σύλλογος Ηλικιωμένων ο ΑΣΚΛΗΠΙΟΣ, προσκαλεί τα Μέλη, φίλους 
και φίλες του Συλλόγου, σε συνεστίαση, το Σάββατο 29 Οκτωβρίου 
2011, στις 5:30μμ στην αίθουσα Διονυσία 640 Jarry W.
Την βραδιά αυτή, θα γιορτάσουμε και την Γιορτή της Τρίτης Ηλικίας.
Τιμή εισόδου μετά φαγητού: 20.00 για όλους.

Για περισσότερες πληροφορίες και εισιτήρια περάστε από τον Σύλλογο 
ή τηλεφωνήστε στο 514-271-6005, 514-271-2774 ή στην Κα. Αλέκα 
514-279-2776.
Σημείωση: Εισιτήρια δεν θα υπάρχουν στην είσοδο

Σας ευχαριστούμε και σας περιμένουμε όλους.

Από το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου Ηλικιωμένων 
ο «Ασκληπιός»

ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΜΕ ΤΟΝ ΣΠΥΡΟ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ
5 αξέχαστες ημέρες στο LAS VEGAS
28 Νοεμβρίου με 2 Δεκεμβρίου 2011

Αν δεν έχετε πάει στο Las Vegas, ή αν έχετε πάει
 και θέλετε να ξαναπάτε, ελάτε μαζί μας αυτήν την φορά.

Το Las Vegas φημίζεται σ’ όλο τον κόσμο για την διαφορετική 
ψυχαγωγία που διαθέτει.

Μ’ αυτό το σκεπτικό ετοιμάσαμε 
ένα 5νθήμερο για το Λας Βέγγας.

 Σας υποσχόμαστε μια εκδρομή που 
θα θυμόσαστε για πολύ καιρό.

Πληρ.: Σπύρος Αθανασίου
514.807-8372

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ
Σεπτέμβριος 2011

Το Ελληνικό Ίδρυμα Υποτροφιών βρίσκεται στην ευχάριστη θέση να 
ανακοινώσει ότι πρόκειται να απονείμει έως και επτά (7) υποτροφίες, 
σε προπτυχιακούς και μεταπτυχιακούς φοιτητές-τριες Ελληνικής κατα-
γωγής και μία (1) σε φοιτητή-τρια Ελληνικών Σπουδών (Ελληνικής 
γλώσσας, Ιστορίας, ή Ελληνικού Πολιτισμού) ανεξαρτήτου καταγωγής 
γιά το ακαδημαϊκό έτος 2011-2012.  
Οι κάτωθι οκτώ (8) υποτροφίες είναι των 2,000 δολαρίων η καθεμία :

1. Γεράσιμος Σκλαβούνος, Βουλευτής Laurier-Dorion 
2. Guy Ouellette, Βουλευτής Chomedey Laval
3. Οικογένεια Λαζάρου Καλλιπολίτη
4. Ίδρυμα Βασιλείου Τσιώλη   
5. Ελληνικός Ιατρικός Σύλλογος του Κεμπέκ 
6. Ελληνική Κοινότης Μείζονος Μοντρεάλ
7. Ελληνικό Εμπορικό Επιμελητήριο Μητροπολιτικού Μόντρεαλ
8. Οικογένεια Sam and Mary Charalambakis

        

Οι υποψήφιοι πρέπει να είναι Ελληνικής καταγωγής και να διαμένουν 
στο Κεμπέκ, να έχουν συμπληρώσει το πρώτο έτος φοιτήσεως και να 
είναι εγγεγραμμένοι σε πανεπιστήμιο της επαρχίας του Κεμπέκ σε πρό-
γραμμα πλήρους απασχολήσεως κατά το ακαδημαϊκό έτος 2010-2011. 
Τα εξής δικαιολογητικά πρέπει να κατατεθούν:
 

Ένα (1) πρωτότυπο συν έξι (6) αντίγραφα: 

 1. Ένα αναλυτικό βιογραφικό σημείωμα 2 σελίδων (όνομα, διεύθυνση, 
τηλέφωνο, και αριθμός κοινωνικής ασφάλισης (S.I.N.)).

 2. Ένα πιστοποιητικό εγγραφής σε πανεπιστήμιο της επαρχίας του 
Κεμπέκ για το ακαδημαϊκό έτος 2011-2012 (πρόγραμμα πλήρους 
απασχολήσεως).

 3. Επικυρωμένο(α) πιστοποιητικό(ά) βαθμολογίας (μεταπτυχιακοί 
υποψήφιοι πρέπει να υποβάλουν και προπτυχιακούς βαθμούς). 

4.  Μία προσωπική αναφορά (500 λέξεις), στα Ελληνικά, Αγγλικά, ή Γαλλικά, στην 
οποία οι υποψήφιοι θα αναφέρουν τους στόχους τους, καθώς και το πώς νομίζουν 
ότι θα συνεισφέρουν με την σταδιοδρομία τους τόσο στον Ελληνισμό όσο και 
στην Καναδική κοινωνία.

Δύο (2) συστατικές επιστολές, από τις οποίες τουλάχιστον μία πρέπει 
να προέρχεται από καθηγητή/τρια, με άμεση και σαφή αντίληψη της 
ακαδημαϊκής επίδοσης του/της υποψηφίου. Οι επιστολές αυτές πρέπει 
να σταλούν από τα πρόσωπα που θα τις υπογράψουν, απευθείας στην 
ταχυδρομική διεύθυνση του Ιδρύματος.
Σημείωση:   Όσοι/Οσες έχουν ήδη λάβει υποτροφία μέσω του Ιδρύματος κατά τη 
διάρκεια των προπτυχιακών ή μεταπτυχιακών σπουδών τους, δεν δικαιούνται να 
υποβάλουν αίτηση εκ νέου εφ’ όσον εξακολουθούν να φοιτούν στο ίδιο πρόγραμμα 
σπουδών.
Αυτή την χρονιά οι υποψήφιοι θα λάβουν γνώση για την απόφαση της Ακαδημαι-
κής Επιτροπής πρίν απο την απονομή τελετής των υποτροφιών.
Ό λ ε ς  ο ι  α ι τ ή σ ε ι ς  μ ε  τ α  α π α ρ α ί τ η τ α  δ ι κ α ι ο λ ο γ η τ ι -
κά πρέπει να έχουν ταχυδρομηθεί το αργότερο μέχρι και την  
Παρασκευή 18 Νοεμβρίου, 2011  στη διεύθυνση του Ιδρύματος:

Hellenic Scholarships Foundation,  Academic Committee
5122 Côte des Neiges, C.P. 49563

Montréal, Québec H3T 2A5
Προκειμένου η Ακαδημαϊκή Επιτροπή να γνωστοποιήσει την παρα-
λαβή της αιτήσεώς τους, παρακαλούνται οι υποψήφιοι να συμπερι-
λάβουν την ηλεκτρονική τους διεύθυνση (e-mail). Για περισσότερες 
πληροφορίες, μπορείτε να επικοινωνήσετε στην ηλεκτρονική διεύθυν-
ση : info@hellenicscholarships.org ή να επισκεφθήτε τον δικτυακό 
τόπο του Ελληνικού Ιδρύματος Υποτροφιών στο http://www.helle-
nicscholarships.org.

ΕΛΛΗΝΙΚΟ  ΙΔΡΥΜΑ  ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ

FO NDATIO N  HELLÉNIQ UE  DE  BO URSES  D’ÉTUDES

HELLENIC  SCHO LARSHIPS  FO UNDATIO N

5122 Côte des Neiges, C .P . 49563, M ontréal, QC H3T 2A5. Tel: (514) 342-5015ΑΙΕΝ  ΑΡΙΣΤΕΥΕΙΝ  ΚΑΙ
ΥΠΕΙΡΟΧΟΝ  ΕΜΜΕΝΑΙ  ΑΛΛΩΝ
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ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ
Ιερατικώς Προϊστάμενος Πρωτοπρεσβύτερος

 π. Βασίλειος Τσαπραΐλης

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Την Κυριακή, 06 Νοεμβρίου η Φιλόπτωχος Αδελφότης του 
Ιερού ναού Αγίου Νικολάου, θα τελέσει Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως των ψυχών των κεκοιμημένων μελών της, ως 
επίσης υπέρ του αειμνήστου πατρός Παναγιώτη Σμπιλή, 
πρώτου Ιερατικώς Προϊσταμένου του Ι. Ναού μας και υπέρ των 
μελών της Εκκλησιαστικής Επιτροπής που υπηρέτησαν την 
εκκλησία μας.
Μετά το πέρας θα προσφερθεί καφές στην αίθουσα της 
εκκλησίας. Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι των 
προσφιλών κεκοιμημένων όπως παρευρεθούν.

Από την Φιλόπτωχο Αδελφότητα Ι. Ναού Αγίου Νικολάου Λαβάλ
Χαρά Παΐζη Πρόεδρος

Την Κυριακή 23 Οκτωβρίου, στον ιερό Ναό Αγίου Νικολάου, 
Λαβάλ, θα τελέσει την Θεία Λειτουργία ο Μητροπολίτης Τορόντο 
Καναδά κκ. Σωτήριος.

Από τον Ιερό Ναό Αγίου Νικολάου Λαβάλ
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ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΚΤΗΣ
ΦΛΟΓΑ 2004

ΕΤΗΣΙΟΣ ΧΟΡΟΣ
ΣΑΒΒΑΤΟ 26 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2011, 7:00 Μ.Μ.

Στο άνετο και πανέμορφο Εστιατόριο του West Island PECHE 
PECHE (Γωνία Sources Blvd και Salaberry)
To καλοκαίρι είναι όμορφο, όμως το φθινόπωρο φέρνει το χορό 
των Ηλικιωμένων του West Island, που μας δίνει την ευκαιρία να 
χαλαώσουμε και να διασκεδάσουμε, με τους φίλους μας πριν έλθει ο 
βαρύς χειμώνας.
Όπως και στο παρελθόν, θα μας συνοδεύσει η υπέροχη μουσική 
του ΚΩΣΤΑ ΣΕΒΑΨΙΔΗ.
Εξαιρετικό φαγητό, σε υπέροχη ατμόσφαιρα στο εστιατόριο PECHE 
PECHE.
Τηλεφωνείστε τώρα στους φίλους σας και κλείσετε τραπέζι για να μη 
μετανιώσετε
ΠΟΤΑ: Κρασί (κόκκινο και άσπρο)
Μπύρα και αναψυκτικά
Περιττόν να σας πούμε ότι θα κληρωθούν πολλά και πλούσια δώρα, 
όπως ΠΑΝΤΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ, λοιπόν, 26 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2011 7:00 μμ

Είσοδος μετά φαγητού 35 δολλάρια

Από το Διοικητικό Συμβούλιο

ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ ΔΗΜΟΥ ΚΟΡΩΝΗΣ
«ΠΑΝΑΓΙΑ Η ΕΛΕΗΣΤΡΙΑ»

ASSOCIATION REGIONALE DE KORONI

7287 Champagneur, Montreal, Quebec H3N 2J8

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

ΕΤΗΣΙΑ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ
Αγαπητά Μέλη της Αδελφότητας,

Το Διοικητικό Συμβούλιο σας προσκαλεί να παρευρεθείτε στην Γενική 
Συνέλευση της Αδελφότητος που θα λάβει χώρα το

Σάββατο 29 Οκτωβρίου 2011 και ώρα 3:00μμ στην αίθουσα της 
Αδελφότητας Μεσσηνίων, 7287 Champagneur, Montreal, τηλ: 514-
276-3588

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΔΙΑΤΑΞΗ

1.Διαπίστωση Απαρτίας
2.Ανάγνωση Πρακτικών προηγούμενης Γενικής Συνέλευσης
3.Αναφορά Προέδρου
4.Αναφορά Ταμία
5.Αναφορά Εξελεγκτικής Επιτροπής
6.Ενημέρωση Μελών από το Συνέδριο της Παμμεσηνιακής 
Ομοσπονδίας
7.Νέα Θέματα
8.Κλείσιμο Γενικής Συνέλευσης

Η συμμετοχή σας είναι απαραίτητη

Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΕΦΟΡΕΥΤΙΚΗΣ  ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ
ΤΗΣ Τ.Ο. ΤΩΝ  ΦΙΛΩΝ  ΤΗΣ  Ν.Δ. 

ΜΟΝΤΡΕΑΛ

Την Κυριακή 16 Οκτωβρίου 2011 στο 950 
Ogilvy, Montreal πραγματοποιήθηκαν οι 
εκλογές για την ανάδειξη του νέου Διοικητικού 
Συμβουλίου των Φίλων της Νέας Δημοκρατίας 
Μοντρεάλ. Οι εκλογές διεξήχθησαν σε 
πνεύμα φίλιας και κατανόησης και γι’ αυτό 
ευχαριστούμε όσους συμμετείχαν. 
Υποψήφιος για Πρόεδρος ήταν ο Καρζής 
Κωνσταντίνος και για Σύμβουλοι οι: 
Γιωργώνης Κωνσταντίνος
Ζαμπούκου Δέσποινα
Καζηλιέρης Αντώνιος
Καράτζιος Αργύρης
Κοκολάκης Δημήτριος
Λάζαρης Νικηφόρος
Μεταξάς Αθανάσιος
Ντόρτας Νικόλαος
Πλατανίτης Αναστάσιος
Στάβερη-Πλαρινού Κυριακούλα
Τομαράς Δημήτριος
Τρούπος Ανδρέας

Συγχαίρουμε τα μέλη του νέου Διοικητικού Συμβουλίου  και τους ευχόμαστε καλή 
επιτυχία στο έργο τους.
 Επί πλέον ευχαριστούμε τους φίλους της Νέας Δημοκρατίας, που 
ανταποκρίθηκαν στο κάλεσμα και έλαβαν μέρος στην εκλογική διαδικασία.
 Οπωσδήποτε η συμμετοχή όλων μας στις δραστηριότητες που θα οργανώνει 
το νέο  Διοικητικό Συμβούλιο, της Τοπικής Οργάνωσης των Φίλων της Νέας 
Δημοκρατίας Μοντρεάλ, είναι απαραίτητη

Εκ της Εφορευτικής Επιτροπής

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ
Τ.Ο. ΤΩΝ ΦΙΛΩΝ ΤΗΣ ΝΕΑΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 

Αγαπητά μέλη των Φίλων της Νέας Δημοκρατίας Μοντρεάλ, 
αγαπητοί φίλοι και υποστηριχτές της Ν.Δ.

 Μετά από την διεξαγωγή των εκλογών της περασμένης Κυριακής, αναλάβαμε 
και επισήμως την διοίκηση της Τοπικής μας Οργάνωσης.

 Ευχαριστούμε πρωτίστως όλους όσους συμμετείχαν στην εκλογική αναμέτρηση 
είτε ως υποψήφιοι, είτε ως μέλη της Τ.Ο. και ζητούμε από όλους την συνεχή και 
σταθερή σας υποστήριξη, αφού ενωμένοι και μαζί μπορούμε να κάνουμε πολλά 
και πρωτίστως να μεταφέρουμε και στην Παροικία μας το μήνυμα της ενότητας 

που συνεχώς προωθεί ο αρχηγός της Ν.Δ. Αντώνης Σαμαράς.
Κατόπιν μπορούμε να μεταφέρουμε και στην παροικία μας το μήνυμα της 

αισιοδοξίας, που λόγω λανθασμένων κυβερνητικών επιλογών έπαψε να υπάρχει 
στην Ελλάδα σήμερα.

Μετά τις εκλογές, μεταξύ των εκλεγέντων επακολούθησαν οι αρχαιρεσίες, όπου 
αναδείχτηκαν:
Καρζής Κωνσταντίνος, Πρόεδρος
Πλατανίτης Αναστάσιος, Αντιπρόεδρος
Ζαμπούκου Δέσποινα, Γενική Γραμματέας
Στάβερη-Πλαρινού Κυριακούλα, Υπεύθυνη Γυναικών
Μεταξάς Αθανάσιος, Ταμίας
Καζηλιέρης Αντώνιος, Δημοσίων Σχέσεων
Λάζαρης Νικηφόρος, Μέλος
Ντόρτας Νικόλαος, Μέλος
Καράτζιος Αργύρης, Μέλος
Τομαράς Δημήτριος, Μέλος
Γιωργώνης Κωνσταντίνος, Αναπληρωματικό Μέλος 
Κοκολάκης Δημήτριος, Αναπληρωματικό Μέλος,
Τρούπος Ανδρέας, Αναπληρωματικό Μέλος.

 Ως υποστηρικτές της Ν.Δ. πιστεύουμε και εμείς ότι το μείγμα μιας άλλης 
πολιτικής, οι επιλογές μέσω ενός άλλου πολιτικού δρόμου, του δρόμου που 

προ πολλού έχει χαράξει και συνεχώς προβάλλει ο Αντώνης Σαμαράς, μπορούν 
να βγάλουν ευκολότερα την χώρα από την κρίση, μπορούν να ανορθώσουν 
το αίσθημα της ελπίδας, μπορούν να κάνουν τον Ελληνικό Λαό και πάλι να 

αισθανθεί ότι το μέλλον της Πατρίδας μας είναι λαμπρό και φυσικά αποφασίζεται 
και καθορίζεται από τον Ελληνικό Λαό και όχι από την Τρόϊκα και το Διεθνές 
Νομισματικό Ταμείο, από την επιρροή των οποίων πρέπει να βγούμε όσο το 

δυνατόν συντομότερα.

Στην Τοπική μας Οργάνωση, 
όλοι οι Φίλοι και οπαδοί της Ν.Δ. είναι ευπρόσδεκτοι.

 Ολοι μαζί μπορούμε να πετύχουμε πολλά 
Για κάθε πληροφορία επικοινωνήστε μαζί μας τηλεφωνώντας στον αριθμό: 

514.944-5479

Από το Διοικητικό Συμβούλιο
Καρζής Κωνσταντίνος

Πρόεδρος
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   Μόντρεαλ 10 Οκτωβρίου  2011
        Παρακαλείστε όπως παρευρεθείτε στην Ειδική Γενική Συνέλευ-
ση του Συλλόγου Κρητών   Μόντρεαλ που θα λάβει χώρα την Κυριακή 
23 Οκτωβρίου στις 3.00 μ.μ.  στην λέσχη του Συλλόγου μας στο 5220 
Avenue Du Park.
Η εν λόγω Ειδική Γενική Συνέλευση είναι συνέχεια της Ειδικής Γενικής 
Συνελεύσεως της 6ης Φεβρουαρίου 2011 η οποία διεκόπη νομότυπα 
λόγω προχωρημένης ώρας και δεν χρειάζεται εκλογή Προέδρου , Γραμ�
ματέα, ή  απαρτία .
 
1. ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΔΙΑΤΑΞΗ Ανάγνωση και έγκριση πρακτικών Ειδικής 
Γενικής Συνελεύσεως της 6ης Φεβρουαρίου 2011  
2. Πρόταση Διοικητικού Συμβουλίου για τροποποίηση των Άρθρων 
06,10 και 8,5 των εσωτερικών Κανονισμών του Συλλόγου
   
Σύμφωνα με τους Εσωτερικούς Κανονισμούς η Ειδική Γενική 
Συνέλευση αποφασίζει με τα 2/3 των παρόντων μελών.  
Δικαίωμα ψήφου έχουν τα ταμειακώς εντάξει μέλη του τρέχοντος 
έτους.  Τα μέλη που έχουν καθυστερήσει την συνδρομή τους 
έχουν την δυνατότητα να την ανανεώσουν την ίδια ημέρα .                                                                                                                                                
                                                                                           
Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου 
 
       Ο Πρόεδρος                               Η  Γραμματέας   

 Εμμανουήλ Ρεβελάκης                    Γεωργία Χατζηδάκη   

 Μόντρεαλ 8 Οκτωβρίου  2011 
Παρακαλείστε όπως παρευρεθείτε στην Τακτική Γενική Συνέλευση του 
Συλλόγου Κρητών   Μόντρεαλ που θα λάβει χώρα την Κυριακή 23 
Οκτωβρίου  στις 3.30 μ.μ.  στην λέσχη του Συλλόγου μας στο 5220 Av�Av�
enue Du Park.

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΔΙΑΤΑΞΗ 
3. Διαπίστωση απαρτίας 
4. Παρουσίαση νέου Διοικητικού Συμβουλίου
5. Εκλογή προέδρου της Γενικής  Συνέλευσης 
6. Εκλογή  Γραμματέα  της  Γενικής Συνέλευσης
7. Έγκριση της ημερησίας διάταξης
8. Ανάγνωση και έγκριση πρακτικών Γενικής Συνέλευσης της                          
6  Φεβρουαρίου 2011 
9. Έκθεση Προέδρου   
10. Οικονομικός Απολογισμός 1ης Ιουνίου 2010 30 Μαΐου 2011
11. Έκθεση Εξελεγκτικής Επιτροπής 
12. Οικονομικός Απολογισμός Σεπτεμβρίου 2007� Μαΐου 2009 
13. Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών και Μελετών Ελευθερίου Κ. Βενιζέλου 
(Πρόταση Διοικητικού Συμβουλίου  για συμμετοχή του Συλλόγου στο 
Παράρτημα Καναδά)   
14. Εκλογή Εξελεγκτικής Επιτροπής 
15. Εκλογή Πειθαρχικής επιτροπής 
16. Λογιστικό γραφείο 
17. Κτήριο 
18. Περίοδος ερωτήσεων
19. Νέα θέματα.                   
 Δικαίωμα ψήφου έχουν τα ταμειακώς εντάξει μέλη του τρέχοντος 
έτους.  Τα μέλη που έχουν καθυστερήσει την συνδρομή τους 
έχουν την δυνατότητα να την ανανεώσουν την ίδια ημέρα .                                                                                                                                                
                   Σε  περίπτωση  που δεν υπάρξει  απαρτία η Γενική 
Συνέλευσης σύμφωνα με τους εσωτερικούς Κανονισμούς θα 
πραγματοποιηθεί  στις 30 Οκτωβρίου   με τα παρόντα μέλη την ίδια 
ώρα και στον ίδιο χώρο.  
Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου 

       Ο Πρόεδρος     Εμμανουήλ Ρεβελάκης                          
Η  Γραμματέας Γεωργία Χατζηδάκη       

ΛΑΚΩΝΙΚΗ ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ ΚΑΝΑΔΑ

LACONIAN BROTHERHOOD OF CANADA

5833 Avenue du Parc, Montreal, Quebec
Τηλ.: 514�271�7756

Αγαπητά μέλη,

Η ετήσια Γενική Συνέλευση της 22ας Μαΐου 2011 αποφάσισε 
την διενέργεια εκλογών δια την ανάδειξη του Νέου Διοικητικού 
Συμβουλίου. Οι εκλογές θα διεξαχθούν την Κυριακή 13 
Νοεμβρίου 2011, εις την αίθουσα της Αδελφότητας, 5833 Park 
Avenue.
Η εκλογική διαδικασία, θα αρχίσει στις 1:00μμ και θα 
ολοκληρωθεί στις 6:00μμ.
Το δικαίωμα του εκλέγειν και του εκλέγεσθε, έχουν όλα τα μέλη 
που είναι τακτοποιημένα ταμειακώς.
Τελευταία ημέρα υποβολής υποψηφιοτήτων, ορίζεται η 6η 
Νοεμβρίου 2011, ημέρα Κυριακή και ώρα 2:00μμ.
Για περισσότερες πληροφορίες στα τηλέφωνα 514-334-1999, 
514-338-1650 ή 514-695-1865

Εκ της Εφορευτικής Επιτροπής
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Ο 36ος ΧΟΡΟΣ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΥ ΣΥΛ-
ΛΟΓΟΥ «ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ» ΤΗΣ ΟΤΤΑΒΑΣ.

ΦΟΡΟΣ ΤΙΜΗΣ ΣΤΗ ΜΑΧΗ ΤΟΥ ΜΑΡΑΘΩΝΑ
Μεγάλη επιτυχία σημείωσε και φέ-

τος ο 36ος Ετήσιος Χορός του Συλ-
λόγου «Παρνασσός» Οττάβας, που 
φέτος ήταν αφιερωμένος στη Μάχη 
του Μαραθώνα και την ημέρα της 
αγάπης.
Ο χορός έγινε πρόσφατα στο Ελ-

ληνικό Κοινοτικό Κέντρο, που ήταν 
στολισμένο με διάφορα μπαλόνια και 
ωραία λουλούδια, που έδειχναν ότι η 
εκδήλωση δεν ήταν ένας απλός χο-
ρός αλλά μέσω αυτής, ο Πολιτιστικός 
Σύλλογος «ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ» Οττάβας 
και περιχώρων, τιμούσε την ιστορι-
κή Μάχη του Μαραθώνα, όπου λίγοι 
Ελληνες μαχόμενοι «υπέρ βωμών 

και εστιών» συνέτριψαν  τους πολυ-
άριθμους Πέρσες.
Στην ωραία και καλά οργανωμένη 

εκδήλωση, παραβρέθηκαν ο Πρέ-
σβης της Ελλάδος στον Καναδά κ. 
Ελευθέριος Αγγελόπουλος με την οι-
κογένειά του, πολλά μέλη της Ελλη-
νικής Πρεσβείας, ο Ακόλουθος Άμυ-
νας της Ελλάδος στον Καναδά Σμή-
ναρχος κ. Γεώργιος Γαλανός με την 
σύζυγό του Ελένη, ο Πρόεδρος της 
Ελληνικής Κοινότητος Οττάβας, κ. 
Κων/νος Καρακάσης με την σύζυγό 
του Κάθρην, ο Σύμβουλος του Γρα-
φείου Τύπου της Ελληνικής Πρεσβεί-
ας, κ. Θεοδόσιος Δημητρακόπουλος, 

και πολλοί γνωστοί και φίλοι των με-
λών του Συλλόγου.
Φυσικά παρευρέθηκαν ο Πρόεδρος 

του Συλλόγου, κ. Ανδρέας Βίκης και 
την σύζυγό του Άβα, τα μέλη του Δ. 
Συμβουλίου καθώς και πολλά μέλη 
και φίλοι του Συλλόγου.
Σύντομο χαιρετισμό προς τους πα-

ρευρισκομένους, απηύθυναν ο Πρέ-
σβης κ. Αγγελόπουλος, ο Ακόλου-
θος Άμυνας κ. Γεώργιος Γαλανός, ο 
Πρόεδρος της Κοινότητος κ. Κων/νος 
Καρακάσης, ενώ ο Πρόεδρος του 
Συλλόγου, κ. Ανδρέας Βίκης, ευχαρί-
στησε όλους όσους ανταποκρίθηκαν 
στο κάλεσμα και συμμετείχαν στον 
36ον Ετήσιο Χορό του Συλλόγου.
Εδώ πρέπει να σημειώσουμε ότι ο 

Σύλλογος «Παρνασσός» είναι ο μό-
νος σύλλογος στην Κοινότητα της 
Οττάβας που συχνά κάνει διαλέξεις, 
ή παρουσιάζει προγράμματα που  
βασίζονται στην ιστορία της Ελλά-
δος, ή αναφέρεται στην ζωή μεγάλων 
αρχαίων Ελλήνων, που συνήθως 
πολλοί από εμάς δεν γνωρίζαμε και 
πολλά πράγματα. Από τις ιδρύσεώς 
του είναι ένας σύλλογος δυναμικός 

και με μεγάλη πολιτιστική κυρίως 
δράση.
Με μεγάλη επιτυχία όπως πάντα, 

τελετάρχης της ωραίας αυτής εκδή-
λωσης ήταν ο κ. Κώστας Καψάλης, 
ενώ τα φαγητά ήταν εκλεκτά, άφθονα 
και πλούσια.
Όμως η εκδήλωση γινόταν πιο 

ωραία με τον Βασίλη Γαλάτη, τον 
ταλαντούχο και παρόντα σε πολλές 
εκδηλώσεις (χορούς συλλόγων, και 
κοινοτήτων, γάμους,...). Προσωπικά 
θεωρώ αυτόν και την ορχήστρα του 
ότι το καλύτερο  στο είδος του.  Αν 
κάποιοι θέλουν κέφι και καλή διασκέ-
δαση, ο Βασίλης, ακούραστα όπως 
πάντα, έρχεται κοντά μας. Αυτή τη 
φορά μαζί του ήταν και ο υπέροχος 
δεξιοτέχνης στο μπουζούκι Γεώργι-
ος Γριτζιώτης, το παιδί της Οττάβας. 
Φυσικά όπως είναι γνωστό ο Βασί-
λης είχε έλθει από το Μόντρεαλ.
Με την ευκαιρία του 36ου Ετήσιου 

Χορού του Πολιτιστικού Συλλόγου 
«Παρνασσός», το «Βήμα της Οττά-
βας» εύχεται στα μέλη του Συλλό-
γου, υγεία, χαρά, αγάπη, και πάντα 
πρόοδο.

Ο Πρέσβης της Ελλάδος στον Καναδά κ. Αγγελόπουλος με την σύζυγό του, που τίμησαν με 
την παρουσία τους τον 36ον χορό του Συλλόγου «Παρνασσός» της Οττάβας. Μαζί τους ο 

Πρόεδρος του Συλλόγου με την σύζυγό του και αξιωματούχοι της Πρεσβείας της Ελλάδος.

Ο Πρέσβης της Ελλάδος με την σύζυγό του, ο Ακόλουθος Άμυνας της Ελλάδος με την σύζυγό 
του, ο Σύμβουλος του Γραφείου Τύπου της Πρεσβείας με την βοηθό του Γραφείου Τύπου.

Μέλη και φίλοι που συμμετείχαν στον ετήσιο χορό του Συλλόγου «Παρνασσός», χορεύουν 
παραδοσιακούς χορούς.

Λίγο πριν το ξεκίνημα και οι πέντε clowns έχουν κάνει εμφανή την παρουσία τους. Μαζί τους 
αριστερά επάνω είναι ο κ. Max Keeping news reporter από το CJOH, ο π. Αλέξανδρος, ο Dr. 
Μιχαήλ Βασιλειάδης με την σύζυγό του Αναστασία, και τέρμα δεξιά το ζεύγος Δημητρίου και 

Πένης Ρεκλίτη που ξεκίνησαν την ιδέα αυτή πριν 20 χρόνια.

ΠΕΡΠΑΤΗΜΑ ΓΙΑ ΤΟ ΠΑΙΔΙΚΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ CHEO

Μεγάλη επιτυχία σημείωσε και 
φέτος, το σε   μορφή περιπάτου 
«περπάτημα» HIKE FOR CHEO της 
Ελληνικής Κοινότητος της Οττάβας, 
που έγινε στην πόλη μας.

Σκοπός και αυτήν την φορά ήταν 
η συλλογή χρημάτων για το CHEO 
Νοσοκομείο Παίδων Ανατολικού 
Καναδά. Πρόκειται για μια εκδήλωση 
που γίνεται τα τελευταία 20 χρόνια και 
τελεί υπό την αιγίδα της Ελληνικής 
Κοινότητος της Οττάβας.

Φέτος τα χρήματα θα διατεθούν 
δια την αγορά βασικών μηχανημά-
των του χειρουργείου του Παιδικού 
Νοσοκομείου.

Η εκδήλωση διαρκεί μιάμιση ώρα 
και η διαδρομή του περίπατου είναι 
περίπου 10 χιλιόμετρα.

Στην εκδήλωση αυτή λαβαίνουν 
μέρος άνδρες, και γυναίκες καθώς 
και παιδιά κάθε ηλικίας. Στο τέλος 
της εκδηλώσεως δίνονται τιμητικές 
διακρίσεις στο πιο μικρό παιδί καθώς 
και στον πιο ηλικιωμένο άτομο που 
ολοκλήρωσε τον περίπατο. Επίσης, 
τιμητικές διακρίσεις δίνονται και στους 
έξι (6) πρώτους που συγκέντρωσαν 
τα πιο πολλά χρήματα.

Φέτος, πρώτος στην συλλογή χρη-
μάτων ήταν ο κ. Δημήτριος Νίκολωφ, 
ο οποίος συγκέντρωσε το ποσό των 
$2100 δολλαρίων. Δεύτερος ήταν ο 
Dr. Μιχαήλ Βασιλειάδης που συγκέ-
ντρωσε το ποσό των $1685. Τρίτη 
ήταν η Ελένη Γεωργόπουλου που 
συγκέντρωσε το ποσό των $1575. Τέ-
ταρτη ήταν η Βούλα Κοταντούλα που 
συγκέντρωσε το ποσό των $1515. 
Πέμπτος ήταν ο π. Αλέξανδρος Μι-
χαλόπουλος που συγκέντρωσε το 
ποσό των $1050, και έκτος ο Στέλιος 
Ράμφος που συγκέντρωσε το ποσό 
των $1000.

Μεγαλύτερος σε ηλικία εκ των 
συμμετασχόντων στον περίπατο ήταν 
ο Δημήτριος Αντωνάκος, ενώ μικρό-
τερος ήταν ο  James Lavictoire, γιος 

της Ginas Mertika.
Και αυτή η εκδήλωση είναι θαυμά-

σια αφού εκτός της άσκησης όσων 
συμμετέχουν, όλα τα χρήματα πη-
γαίνουν σε έναν πολύ ιερό σκοπό. 
Επίσης όσοι συμμετέχουν στην εκ-
δήλωση, παίρνουν ως ενθύμιο από 
ένα μπλουζάκι επάνω στα οποία είναι 
γραμμένο το “HIKE FOR CHEO”. Το 
ξεκίνημα του περιπάτου άρχισε μετά 
τον αγιασμό που τέλεσε ο π. Αλέξαν-
δρος Μιχαλόπουλος.

Φέτος, στην ωραία αυτή εκδήλωση, 
εκτός των άλλων παραβρέθηκαν, 
η αντιπρόεδρος (Vice President 
Community Development) του CHEO, 
κα Norma Lamont, ο reporter από το 
CJOH news κ. Max Keeping, καθώς 
και ο χειρούργος από το CHEO, Dr. 
Μιχαήλ Βασιλειάδης.

Τα άτομα που συμμετείχαν στο 
περπάτημα φέτος ξεπέρασαν τα 100. 
Παρουσιαστές του προγράμματος της 
εκδηλώσεως ήταν η κυρία Αναστασία 
«Λύρα» Βασιλειάδου και ο κ. Δημήτρι-
ος Ρεκλίτης.

Εκ μέρους της Ελληνικής Κοινό-
τητος εκφράστηκε ένα ολόθερμο 
ευχαριστώ σε όλους – μικρούς και 
μεγάλους – που έλαβαν μέρος στο 
περπάτημα, καθώς και σε εκείνους 
που κατέβαλαν προσπάθειες για να 
συγκεντρωθεί το ποσό που διατέθηκε 
για μια ακόμα φορά γιά έναν φιλαν-
θρωπικό και ιερό σκοπό.

Φέτος το ποσό που συγκεντρώθη-
κε ανήλθε σε  $28.415 χιλιάδες δολ-
λάρια. Μέχρι τώρα και δεδομένου ότι 
η εκδήλωση αυτή γίνεται επί 20 χρό-
νια, το ποσό με το οποίο η Ελληνική 
Κοινότητα της Οττάβας έχει ενισχύσει 
το CHEO έχει φτάσει στο ποσό των 
$442.282 χιλιάδων δολλαρίων.

Και του χρόνου λοιπόν με μεγα-
λύτερη συμμετοχή και πιο πολλά 
χρήματα, αφού ο σκοπός είναι ιερός, 
δεδομένου ότι αποβλέπει στην υγεία 
των παιδιών.

Τα έξη άτομα που συγκέντρωσαν τα περισσότερα χρήματα. Ανάμεσά τους κρατώντας την 
τιμητική πλακέτα είναι ο κ. Δημήτριος Νίκολωφ που συγκέντρωσε τα περισσότερα από όλους.

Στη φωτογραφία οι δυο παρουσιαστές της εκδήλωσης για το HIKE FOR CHEO (περπάτημα). 
Είναι ο κ. Δημήτριος Ρεκλίτης και η κα Αναστασία (Λύρα) Βασιλειάδη.

Ο κ. Δημήτριος Αντωνάκος, ο μεγαλύτερος σε ηλικία εξ όσων συμμετείχαν και ολοκλήρωσαν 
την απόσταση των 10 χιλιομέτρων, το αρκουδάκι και οι παρουσιαστές κα Αναστασία (Λύρα) 

Βασιλειάδου, και Δημήτριος Ρεκλίτης.

Η παρουσιάστρια 
και οργανώτρια της 
εκδηλώσεως, κυρία 
Αναστασία (Λύρα) 
Βασιλειάδου, η κα 

Ευαγγελία Σταθουράκη 
που κέρδισε για 
δεύτερη φορά το 

αεροπορικό ταξίδι, ο κ. 
Δημήτριος Ρεκλίτης και 

η κα Norma Lamont 
από το CHEO (Vice 

President).

Μέλη της Φιλοπτώχου 
Αδελφότητος Κυριών 
Οττάβας, την ημέρα 

της εκδηλώσεως 
HIKE FOR CHEO 

(περπάτημα). Πούλησαν 
διάφορα γλυκίσματα 

συγκεντρώνοντας το ποσό 
των $700 δολλαρίων. Είναι 
από αριστερά η Π. Ρεκλίτη, 

η Ελ. Αναστασάκου, η 
Π. Κανελλάκου, η Βούλα 
Καμουλάκου, η Βούλα 

Κοταντούλα, η Μ. Σιώρη και 
η Π. Παντελεάκου.
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ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΣΥΚΕΩΤΩΝ ΛΑΚΩΝΙΑΣ
820 Ogilvy Ave

Τηλ.: 514-274-1335

19 Οκτωβρίου 2011 

Το Διοικητικό Συμβούλιο και το Γυναικείο Τμήμα του Συλλόγου 
Συκεωτών, προσκαλεί τα μέλη και όλους τους Συκεώτες την Κυριακή 
30 Οκτωβρίου να εορτάσουμε την μνήμη του Αγίου Δημητρίου και 
πολιούχου του χωριού μας.
Στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου θα έχουμε την 
καθιερωμένη αρτοκλασία και δοξολογία.
Μετά το πέρας της εκκλησίας εις την αίθουσα του Συλλόγου, 820 
Ogilvy Ave θα προσφερθεί γεύμα, γλυκίσματα και καφές.
Σας περιμένουμε όλους τους Συκεώτες να παραβρεθείτε να 
εορτάσουμε όλοι μαζί την μνήμη του Αγίου.

Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου και του Γυναικείου
τμήματος του Συλλόγου Συκεωτών Λακωνίας.

H  AOZ ήταν μόνο η αρχή
Στενότερη στρατιωτική συνεργασία με το 

Ισραήλ μελετά η Λευκωσία

Λευκωσία, Κύπρος Το ενδεχόμενο στενότερης 
στρατιωτικής συνεργασίας με το Ισραήλ εξετάζει 
η κυπριακή κυβέρνηση, αφού συμφωνήθηκε να 
υπάρξουν κοινές διμερείς ασκήσεις. 
Η Κύπρος δεν διαθέτει Πολεμική Αεροπορία, αλλά 
ένα σύγχρονο στρατιωτικό αεροδρόμιο στην Πάφο, 
το οποίο δημιουργήθηκε για τις ανάγκες του Ενιαίου 
Αμυντικού Δόγματος με την Ελλάδα. 
Υπενθυμίζεται ότι ισραηλινές εταιρείες 
συμμετέχουν στις έρευνες για φυσικό αέριο 
που πραγματοποιούνται στην ΑΟΖ Κύπρου με 
ενθαρρυντικά αποτελέσματα.
Η κυβέρνηση Νετανιάχου προγραμματίζει ασκήσεις 
στον εναέριο χώρο της Κύπρου (έχει ήδη εκδοθεί 
και ΝΟΤΑΜ προς τους αεροναυτιλομένους) 
που περιλαμβάνουν ασκήσεις ανεφοδιασμού 
στον αέρα, αναχαιτίσεις αεροσκαφών, αλλά και 
ασκήσεις αποπροσγειώσεων («touch and go») στη 
στρατιωτική βάση της Πάφου.
Την ίδια ώρα η κυπριακή κυβέρνηση εξετάζει 
προτάσεις για επένδυση κρατικών κεφαλαίων με 
στόχο τη διαχείριση του φυσικού πλούτου, ενώ έχει 
ετοιμάσει τους νόμους για να ξεκινήσει ο δεύτερος 
γύρος αδειοδότησης θαλάσσιων οικοπέδων πριν 
από το τέλος του έτους.Newsroom ΔΟΛ

Άρθρο σε γερμανική εφημερίδα
Η ΝΔ αποτελεί πλέον τη μόνη βιώσιμη 

πολιτική λύση, λέει ο Αντ.Σαμαράς
Αθήνα Το σχέδιο που εφαρμόζεται για την έξοδο της Ελλάδας από την κρίση 

έχει ήδη αποδειχθεί αναποτελεσματικό, αναφέρει σε άρθρο του στη γερμανική 
εφημερίδα Frankfurter Allgemeine Zeitung ο πρόεδρος της ΝΔ Αντώνης Σαμαράς 
και συμπληρώνει ότι «αποτελούμε πλέον [η ΝΔ] τη μόνη βιώσιμη πολιτική 
εναλλακτική λύση».
Στο άρθρο του ο κ. Σαμαράς τονίζει ότι η αποτυχία του Μνημονίου «γίνεται 

αντιληπτή καθημερινά από τις όλο και μαζικότερες διαδηλώσεις και την εντεινόμενη 
κοινωνική αναταραχή».
Όσο για τη στάση της ΝΔ, αναφέρει ότι «εξ αρχής τήρησε αποστάσεις από 

ένα πρόγραμμα που δεν απέδιδε» και προσθέτει: «Αποτελούμε πλέον τη μόνη 
βιώσιμη πολιτική εναλλακτική λύση. Μία αξιόπιστη εναλλακτική, δεδομένου ότι 
διασφαλίζουμε τη δημοσιονομική πειθαρχία και υπευθυνότητα, τη διαφύλαξη των 
Ευρωπαϊκών ιδεών και το ομαλό πέρασμα από την αναταραχή στη σταθερότητα».
Συμπληρώνει ότι «με την υπερβολική τιμωρία ενός έθνους 

δεν λύνονται τα προβλήματα, απλώς δημιουργούνται νέα» 
και πως «αν αφεθούν οι χώρες να βουλιάξουν κάτω από 
το βάρος του υπερβολικού χρέους ή της παρατεταμένης 
ύφεσης, οι δονήσεις θα γίνουν αισθητές σε ολόκληρη την 
ήπειρο».
Προσθέτει ότι ο ελληνικός λαός είναι απελπισμένος 

«γιατί παρά της θυσίες του δεν φαίνεται βελτίωση» και 
παραθέτει το ερώτημα γιατί απέτυχε αυτή η πολιτική.
Δίνοντας απάντηση στο ερώτημα αναφέρει:
«Δεν μπορείς να επιβάλλεις μαζικές αυξήσεις φόρων σε 

μια οικονομία που ήδη βυθίζεται στην ύφεση.
»Αν το κάνεις, δεν βελτιώνεις την ανταγωνιστικότητα.
»Δεν μπορείς να ιδιωτικοποιείς τη στιγμή που πέφτει 

κατακόρυφα το χρηματιστήριο. Η χρηματιστηριακή αξία 
των εισηγμένων κρατικών επιχειρήσεων έχει πέσει κατά 
50% μόνο το τελευταίο τρίμηνο!
»Δεν μπορείς να προχωρείς σε αξιοποίηση της ακίνητης 

δημόσιας περιουσίας, τη στιγμή που η κυβέρνηση επιβάλει 
νέους φόρους κάθε δύο μήνες, αδυνατεί να τους εισπράξει 
και κατόπιν επιβάλει νέους επιπλέον των παλαιών.
»Ποιος θα επενδύσει σε τέτοιο επιχειρηματικό 

περιβάλλον;». 
Newsroom ΔΟΛ, με πληροφορίες από ΑΠΕ-ΜΠΕ
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.

Μετά τη σφαγή ενός θερμόαιμου ζώου, καθώς 
και την αφαίρεση σπλάχνων, άκρων, δέρματος και 
κεφαλής έχομε το σφάγιο (carcass). Έτσι το σφά-
γειο αποτελείται από τον μυικό ιστό, τον συνδετικό 
ιστό, τον λιπώδη ιστό και τα οστά. Το κρέας λοιπόν 
αντιπροσωπεύει το μέρος εκείνο του σφαγίου που 
είναι κατάλληλο προς βρώσιν. Φίλοι αυτή είναι μια 
απλή περιγραφή του τί σημαίνει κρέας.
Πρώτο θέμα σήμερα είναι το χρώμα στο άπαχο 

κρέας δηλαδή πάνω σ’ ένα μυ.
Πολλές φορές κοιτάζοντας μια βιτρίνα με κρέατα 

επηρεάζει το χρώμα που υπάρχει σ’ αυτά την επι-
λογή του καταναλωτή. Τί θέλω να πω. Οτι το έντονο 
ερυθρό χρώμα είναι εκείνο που χτυπά κατ’ ευθείαν 
στη σκέψη του καταναλωτή και που συνειδητά 
αποτελεί δείγμα φρέσκου. Επειδή αυτό πιστεύει, ότι 
είναι δηλαδή φρέσκο, τρυφερό και ζουμερό. 
Όμως αυτό δεν αποτελεί κανόνα αγοράς μαλακού 

τρυφερού κρέατος. Κατά κύριο κανόνα εκείνο το 
στοιχείο που είναι υπεύθυνο για το ερυθρό χρώ-
μα στο κρέας είναι μια πρωτεΐνη, που ονομάζεται 
μυοσφαιρίνη (Myoglobin). Επίσης είναι και η αιμο-
σφαιρίνη (hemoglobin). Όταν σ’ έναν μύ υπάρχει 
μεγάλη συγκέντρωση αιμοσφαιρίνης, τότε αυτός ο 
μυς έχει σκοτεινότερο χρώμα π.χ. τα μπούτια στο 
κοτόπουλο.
Όταν όμως υπάρχει μεγαλύτερη περιεκτικότητα 

μυοσφαιρίνης, σ’ έναν μυ, τότε αυτός έχει εντονό-
τερο ερυθρό χρώμα. 
Σ’ ένα σφάγειο υπάρχουν διαφορετικοί μύες όπου 

έχουν διαφορετική συγκέντρωση μυοσφαιρίνης. Και 
αυτό εξαρτάται από τη φυσιολογική τους δράση. Δη-
λαδή μύες που κινούντια ή εργάζονται περισσότερο 
είναι ερυθρότεροι.
Σημαντικό ρόλο παίζει και η ηλικία του ζώου όσο 

πιο ηλικιωμένο είναι τόσο ανεβαίνει και η περιε-
κτικότητα της μυοσφαιρίνης και είναι πιο σκούρο 
κόκκινο απ’ ότι στο μοσχαράκι γάλακτος που είναι 
αλαφρώς ροζέ.
Όταν ένα κομμάτι κρέας αφεθεί στην παρουσία 

του οξυγόνου, τότε ο σίδηρος που υπάρχει στη 
μυοσφαιρίνη οξειδώνεται και την μετατρέπεται σε 
μεταμυοσφαιρίνη (metamyoglobin) η οποία προσ-
δίδει στο κρέας αυτό το καφέ-γκρίζο χρώμα. 
Αυτό θα το παρατηρήσετε πολλές φορές στον 

κιμά, ενώ απ’ έξω φαίνεται καφέ-γκρίζος απο μέσα 
είναι κοκκινωπός. 
Αυτό δεν σημαίνει ότι είναι χαλασμένος, απλώς 

έχει οξειδωθεί επειδή εκτέθηκε στο οξυγόνο. Αυτό 
το χρώμα όμως δεν ελκεύει τον αγοραστή, και τον 
καταναλωτή
Αυτή η αλλαγή από ερυθρό σε καστανό χρώμα 

σ’ ένα φρέσκο κομμάτι κρέατος χρειάζται 2-3 ημέ-
ρες, όπου χάνει την εμπορική του αξία, επειδή οι 
καταναλωτές πιστεύουν ότι έχει αλλοιωθεί από 
παρατεταμμένο χρόνο εκθέσεως στη βιτρίνα.
Άλλοι παράγοντες που επηρεάζουν το χρώμα του 

κρέατος. Η επίδραση των βιταμινών. Η βιταμίνη  
Ε/α- τοκοφερόλη επιβραδύνει τον σχηματισμό της 
μεταμυοσφαιρίνης στο κρέας που εκτίθεται στον 
αέρα με αποτέλεσμα να υπάρχει ένα σταθερότερο 
χρώμα. Η βιταμίνη (έχει αναγωγικές ιδιότητες), έτσι 
λοιπόν εάν ψεκασθεί ένα κομμάτι κρέας που το 
χρώμα του είναι καφετί, με διάλλυμα ασκορβικού 
οξέος, ή ασκορβικού νατρίου τότε ανάγεται η μετα-

μυοσφαιρίνη σε μυοσφαιρίνη και το κρέας αποκτά 
και πάλι λαμπερό ερυθρό χρώμα.
Η ψύξη παίζει ρόλο στο χρώμα. Έτσι όσο το κρέας 

εκτίθεται σε θερμοκρασίες υψηλότερες τόσο γρηγο-
ρότερα χάνει και το χρώμα του. Πρέπει να συντηρεί-
ται κοντά στους 1ο C και η διάρκεια συντήρησης του 
να είναι πολύ μικρή.
Όσο ένα κομμάτι κρέατος εκτίθεται στον αέρα αρ-

χίζει και η επιφανειακή ανάπτυξη μικροβίων, όπου 
και αυτά παράγουν προϊόντα μεταβολισμού που 
έρχονται σ’ επαφή με το σίδηρο της μυοσφαιρίνης, 
όπου παράγουν άλλες ενώσεις όπως τη χολοσφαι-
ρίνη και τη θειομυοσφαιρίνη που προσδίδουν στο 
κρέας ένα πρασινωπό χρώμα. Ακόμα η παραγωγή 
διυδροχονούχου σουλφιδίου από βακτήρια που η 
ανάπτυξή τους ευνοείται σε αεροστεγές συσκευ-
ασμένα (vacuum-pack) κρέατα. Όταν ανοιχθεί η 
αεροστεγής συσκευασία προσδίδει τη μυρωδιά 
αυγού με σήψη. 
Επίσης η επίδραση του φωτός μεταμορφώνει τη 

μυοσφαιρίνη σε μεταμυοσφαιρίνη όπου το κρέας 
αλλάζει χρώμα. Ακόμα και το μαγείρευμα αλλάζει 
το χρώμα και γίνεται γκρίζο και στην συνέχεια καφέ-
γκρίζο. Αυτό επειδή οι πρωτεΐνες με τη θέρμανση 
μετουσιώνονται.
Ακόμα θα παρατηρείσετε σε πολλά είδη κυνηγιού 

το κρέας, είναι έντονα σκούρο-βαθύ κόκκινο. Αυτό 
σημαίνει ότι η περιεκτικότητα μυοσφαιρίνης και 
αιμοσφαιρίνης είναι αρκετά μεγάλη και ότι ακόμα 
κινούνται και εργάζονται οι μύες των πάρα πολύ.
Είχα υποσχεθεί να σας δώσεω μια συνταγή για 

γαλοπούλα γεμιστή. Λοιπόν έχομε και λέμε.
Η γαλοπούλα την πρώτη μισή ώρα ψήνεται στους 

500ο F για να ροδίσει στη συνέχει κατεβάζεται τη 
θερμοκρασ ία 
του φούρνου 
στους 325ο F και 
ψήνεται για κάθε 
μισό κιλό του 
βάρους της 25 
λεπτά. Εάν δείτε 
ότι έχει ροδίσει 
πολύ, απλά την 
καλύπτεται με 
αλουμινόχαρ-
το. Μια γαλο-
πούλα 5 κιλών 
θέλει περίπου 
4-4  ½ ώρες. 
Θα είναι έτοιμη 
όταν στρίψετε το 
μπούτι της και 
δέιτε ότι εξαρ-
θρώνεται εύκο-
λα. Εάν έχετε 
θερμόμετρο το 
καρφώνετε εν-
διάμεσα μπούτι 
και στήθος και 
πρέπει να δείξει 
80ο C – 85ο C. 
Τη γέμιση θα την 
φτάξετε ξεχωρι-
στά.

ΣΥΝΤΑΓΗ ΓΕΜΙΣΗ ΓΑΛΟΠΟΥΛΑΣ     ΥΛΙΚΑ

1 Κιλό Κιμά μοσχαρίσιο
200 γραμ. σέλινο ψηλοκομμένο
100 γραμ. κρεμμύδι τριμμένο
100 γραμ. Ψιλοκομμένο (μόνο το άσπρο)
10 φύλλα φρέσκο φασκόμηλο (sage) ψιλοκομμένο
200 γραμ. συκωτάκια γαλοπούλας ή κότας  ψι-

λοκομμένα
100 γραμ. σταφίδα κίτρινη ξηρή
100 γραμ. οξύκοκκο (βακίνια) Cranberries ξηρά 

γλυκά
100 γραμ, κουκουνάρι καβουρδισμένο (pine-nuts)
200 γραμ κάστανα βρασμένα και ξεφλουδισμένα
100 γραμ. κρέμα 35%
100 γραμ. κρασί ημίγλυκο πόρτο ή άλλο
100 γραμ. βούτυρο. Αλάτι και πιπέρι.

ΕΚΤΕΛΕΣΗ

Ένα ταψάκι το καλύπτεται με κόλλα ψησίματος 
(parchemin paper) και το αφήνετε στην άκρη. 
Σε μια κατσαρόλα ζεσταίνετε το βούτυρο και 
«σοτάρετε» το κρεμμύδι, το πράσσο, το σέλι-
νο και το φασκόμηλο. Δεν πρέεπι να πάρουν 
χρώμα μόνο να μαλακώσουν. Σε μια γαβάθα 
ρίχνετε τα «σοταρισμένα» λαχανικά και όλα τα 
υπόλοιπα υλικά. Ανακατεύετε καλά και ρίχεντε 
τη γέμιση στο ταψάκι, την ψήνετε σε προθερ-
μασμένο φούρνο στο 400ο F έως όταν ροδίσει 
(35’-40’) της ώρας, κόβετε σε τεμάχια τη γέμιση 
και αφαιρείτε τη λαδόκολα. 

ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ

Λόγω των εορτών που έρχονται θα επανέλ-
θουμε μετά την Πρωτοχρονιά (9 Ιανουαρίου 
2011). Εύχομαι στους αναγνώστες μας και 
όλη την Ελληνική Παροικία, καλά Χριστού-
γεννα και καλή Χρονιά

Ο Σεφ Φώτης Μπακάλης
Στη μνήμη του αδελφού μου Ηλία 
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.

Μετά τη σφαγή ενός θερμόαιμου ζώου, καθώς 
και την αφαίρεση σπλάχνων, άκρων, δέρματος και 
κεφαλής έχομε το σφάγιο (carcass). Έτσι το σφά-
γειο αποτελείται από τον μυικό ιστό, τον συνδετικό 
ιστό, τον λιπώδη ιστό και τα οστά. Το κρέας λοιπόν 
αντιπροσωπεύει το μέρος εκείνο του σφαγίου που 
είναι κατάλληλο προς βρώσιν. Φίλοι αυτή είναι μια 
απλή περιγραφή του τί σημαίνει κρέας.
Πρώτο θέμα σήμερα είναι το χρώμα στο άπαχο 

κρέας δηλαδή πάνω σ’ ένα μυ.
Πολλές φορές κοιτάζοντας μια βιτρίνα με κρέατα 

επηρεάζει το χρώμα που υπάρχει σ’ αυτά την επι-
λογή του καταναλωτή. Τί θέλω να πω. Οτι το έντονο 
ερυθρό χρώμα είναι εκείνο που χτυπά κατ’ ευθείαν 
στη σκέψη του καταναλωτή και που συνειδητά 
αποτελεί δείγμα φρέσκου. Επειδή αυτό πιστεύει, ότι 
είναι δηλαδή φρέσκο, τρυφερό και ζουμερό. 
Όμως αυτό δεν αποτελεί κανόνα αγοράς μαλακού 

τρυφερού κρέατος. Κατά κύριο κανόνα εκείνο το 
στοιχείο που είναι υπεύθυνο για το ερυθρό χρώ-
μα στο κρέας είναι μια πρωτεΐνη, που ονομάζεται 
μυοσφαιρίνη (Myoglobin). Επίσης είναι και η αιμο-
σφαιρίνη (hemoglobin). Όταν σ’ έναν μύ υπάρχει 
μεγάλη συγκέντρωση αιμοσφαιρίνης, τότε αυτός ο 
μυς έχει σκοτεινότερο χρώμα π.χ. τα μπούτια στο 
κοτόπουλο.
Όταν όμως υπάρχει μεγαλύτερη περιεκτικότητα 

μυοσφαιρίνης, σ’ έναν μυ, τότε αυτός έχει εντονό-
τερο ερυθρό χρώμα. 
Σ’ ένα σφάγειο υπάρχουν διαφορετικοί μύες όπου 

έχουν διαφορετική συγκέντρωση μυοσφαιρίνης. Και 
αυτό εξαρτάται από τη φυσιολογική τους δράση. Δη-
λαδή μύες που κινούντια ή εργάζονται περισσότερο 
είναι ερυθρότεροι.
Σημαντικό ρόλο παίζει και η ηλικία του ζώου όσο 

πιο ηλικιωμένο είναι τόσο ανεβαίνει και η περιε-
κτικότητα της μυοσφαιρίνης και είναι πιο σκούρο 
κόκκινο απ’ ότι στο μοσχαράκι γάλακτος που είναι 
αλαφρώς ροζέ.
Όταν ένα κομμάτι κρέας αφεθεί στην παρουσία 

του οξυγόνου, τότε ο σίδηρος που υπάρχει στη 
μυοσφαιρίνη οξειδώνεται και την μετατρέπεται σε 
μεταμυοσφαιρίνη (metamyoglobin) η οποία προσ-
δίδει στο κρέας αυτό το καφέ-γκρίζο χρώμα. 
Αυτό θα το παρατηρήσετε πολλές φορές στον 

κιμά, ενώ απ’ έξω φαίνεται καφέ-γκρίζος απο μέσα 
είναι κοκκινωπός. 
Αυτό δεν σημαίνει ότι είναι χαλασμένος, απλώς 

έχει οξειδωθεί επειδή εκτέθηκε στο οξυγόνο. Αυτό 
το χρώμα όμως δεν ελκεύει τον αγοραστή, και τον 
καταναλωτή
Αυτή η αλλαγή από ερυθρό σε καστανό χρώμα 

σ’ ένα φρέσκο κομμάτι κρέατος χρειάζται 2-3 ημέ-
ρες, όπου χάνει την εμπορική του αξία, επειδή οι 
καταναλωτές πιστεύουν ότι έχει αλλοιωθεί από 
παρατεταμμένο χρόνο εκθέσεως στη βιτρίνα.
Άλλοι παράγοντες που επηρεάζουν το χρώμα του 

κρέατος. Η επίδραση των βιταμινών. Η βιταμίνη  
Ε/α- τοκοφερόλη επιβραδύνει τον σχηματισμό της 
μεταμυοσφαιρίνης στο κρέας που εκτίθεται στον 
αέρα με αποτέλεσμα να υπάρχει ένα σταθερότερο 
χρώμα. Η βιταμίνη (έχει αναγωγικές ιδιότητες), έτσι 
λοιπόν εάν ψεκασθεί ένα κομμάτι κρέας που το 
χρώμα του είναι καφετί, με διάλλυμα ασκορβικού 
οξέος, ή ασκορβικού νατρίου τότε ανάγεται η μετα-

μυοσφαιρίνη σε μυοσφαιρίνη και το κρέας αποκτά 
και πάλι λαμπερό ερυθρό χρώμα.
Η ψύξη παίζει ρόλο στο χρώμα. Έτσι όσο το κρέας 

εκτίθεται σε θερμοκρασίες υψηλότερες τόσο γρηγο-
ρότερα χάνει και το χρώμα του. Πρέπει να συντηρεί-
ται κοντά στους 1ο C και η διάρκεια συντήρησης του 
να είναι πολύ μικρή.
Όσο ένα κομμάτι κρέατος εκτίθεται στον αέρα αρ-

χίζει και η επιφανειακή ανάπτυξη μικροβίων, όπου 
και αυτά παράγουν προϊόντα μεταβολισμού που 
έρχονται σ’ επαφή με το σίδηρο της μυοσφαιρίνης, 
όπου παράγουν άλλες ενώσεις όπως τη χολοσφαι-
ρίνη και τη θειομυοσφαιρίνη που προσδίδουν στο 
κρέας ένα πρασινωπό χρώμα. Ακόμα η παραγωγή 
διυδροχονούχου σουλφιδίου από βακτήρια που η 
ανάπτυξή τους ευνοείται σε αεροστεγές συσκευ-
ασμένα (vacuum-pack) κρέατα. Όταν ανοιχθεί η 
αεροστεγής συσκευασία προσδίδει τη μυρωδιά 
αυγού με σήψη. 
Επίσης η επίδραση του φωτός μεταμορφώνει τη 

μυοσφαιρίνη σε μεταμυοσφαιρίνη όπου το κρέας 
αλλάζει χρώμα. Ακόμα και το μαγείρευμα αλλάζει 
το χρώμα και γίνεται γκρίζο και στην συνέχεια καφέ-
γκρίζο. Αυτό επειδή οι πρωτεΐνες με τη θέρμανση 
μετουσιώνονται.
Ακόμα θα παρατηρείσετε σε πολλά είδη κυνηγιού 

το κρέας, είναι έντονα σκούρο-βαθύ κόκκινο. Αυτό 
σημαίνει ότι η περιεκτικότητα μυοσφαιρίνης και 
αιμοσφαιρίνης είναι αρκετά μεγάλη και ότι ακόμα 
κινούνται και εργάζονται οι μύες των πάρα πολύ.
Είχα υποσχεθεί να σας δώσεω μια συνταγή για 

γαλοπούλα γεμιστή. Λοιπόν έχομε και λέμε.
Η γαλοπούλα την πρώτη μισή ώρα ψήνεται στους 

500ο F για να ροδίσει στη συνέχει κατεβάζεται τη 
θερμοκρασ ία 
του φούρνου 
στους 325ο F και 
ψήνεται για κάθε 
μισό κιλό του 
βάρους της 25 
λεπτά. Εάν δείτε 
ότι έχει ροδίσει 
πολύ, απλά την 
καλύπτεται με 
αλουμινόχαρ-
το. Μια γαλο-
πούλα 5 κιλών 
θέλει περίπου 
4-4  ½ ώρες. 
Θα είναι έτοιμη 
όταν στρίψετε το 
μπούτι της και 
δέιτε ότι εξαρ-
θρώνεται εύκο-
λα. Εάν έχετε 
θερμόμετρο το 
καρφώνετε εν-
διάμεσα μπούτι 
και στήθος και 
πρέπει να δείξει 
80ο C – 85ο C. 
Τη γέμιση θα την 
φτάξετε ξεχωρι-
στά.

ΣΥΝΤΑΓΗ ΓΕΜΙΣΗ ΓΑΛΟΠΟΥΛΑΣ     ΥΛΙΚΑ

1 Κιλό Κιμά μοσχαρίσιο
200 γραμ. σέλινο ψηλοκομμένο
100 γραμ. κρεμμύδι τριμμένο
100 γραμ. Ψιλοκομμένο (μόνο το άσπρο)
10 φύλλα φρέσκο φασκόμηλο (sage) ψιλοκομμένο
200 γραμ. συκωτάκια γαλοπούλας ή κότας  ψι-

λοκομμένα
100 γραμ. σταφίδα κίτρινη ξηρή
100 γραμ. οξύκοκκο (βακίνια) Cranberries ξηρά 

γλυκά
100 γραμ, κουκουνάρι καβουρδισμένο (pine-nuts)
200 γραμ κάστανα βρασμένα και ξεφλουδισμένα
100 γραμ. κρέμα 35%
100 γραμ. κρασί ημίγλυκο πόρτο ή άλλο
100 γραμ. βούτυρο. Αλάτι και πιπέρι.

ΕΚΤΕΛΕΣΗ

Ένα ταψάκι το καλύπτεται με κόλλα ψησίματος 
(parchemin paper) και το αφήνετε στην άκρη. 
Σε μια κατσαρόλα ζεσταίνετε το βούτυρο και 
«σοτάρετε» το κρεμμύδι, το πράσσο, το σέλι-
νο και το φασκόμηλο. Δεν πρέεπι να πάρουν 
χρώμα μόνο να μαλακώσουν. Σε μια γαβάθα 
ρίχνετε τα «σοταρισμένα» λαχανικά και όλα τα 
υπόλοιπα υλικά. Ανακατεύετε καλά και ρίχεντε 
τη γέμιση στο ταψάκι, την ψήνετε σε προθερ-
μασμένο φούρνο στο 400ο F έως όταν ροδίσει 
(35’-40’) της ώρας, κόβετε σε τεμάχια τη γέμιση 
και αφαιρείτε τη λαδόκολα. 

ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ

Λόγω των εορτών που έρχονται θα επανέλ-
θουμε μετά την Πρωτοχρονιά (9 Ιανουαρίου 
2011). Εύχομαι στους αναγνώστες μας και 
όλη την Ελληνική Παροικία, καλά Χριστού-
γεννα και καλή Χρονιά

Ο Σεφ Φώτης Μπακάλης
Στη μνήμη του αδελφού μου Ηλία 
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Στο προηγούμενο τεύχος είχα στα-
ματήσει το θέμα μου στην καθυστέ-
ρηση ωρίμανσης της ντομάτας Flavr-
Savr. Σήμερα θα ξεκινήσω με τα με-
ταλλαγμένα σιτηρά και όσπρια.

Στόχος της βιοτεχνολογίας και των 
γενετιστών που ασχολούνται με τα 
φυτά είναι να δημιουργήσουν καλλι-
έργειες, που να παρέχουν καλλίτερη 
διατροφική αξία σε ανθρώπους αλλά 
και σε ζώα κτηνοτροφικά. Γενικά τα 
δημητριακά (σιτηρά) περιέχουν 10-
15% πρωτεΐνη, όμως είναι φτωχά 
στο αμινοξύ λυσίνη, σε αντίθεση με 
τα όσπρια που περιέχουν 20-30% 
πρωτεΐνη, αλλά και αυτά είναι φτω-
χά στο αμινοξύ μεθειονίνη. Έτσι λοι-
πόν η έλλειψη αυτών των αμινοξέων 
μπορεί να αντισταθμιστεί με την προ-
σθήκη στις ζωοτροφές πλουσίων σε 
μεθειονίνη ιχθυοτροφιών όπως και 
πλουσίας σε λυσίνη σόγιας.
Η έλλειψη σιδήρου στα είδη δια-

τροφής επηρεάζει κατά 30% τον πα-
γκόσμιο πληθυσμό. Άρα λοιπόν τι 
έπρεπε να κάνουν οι γενετιστές επι-
στήμονες και  όλοι οι συμπλεκόμενοι; 
Να επέμβουν στο DNA σε ορισμένες 
καλλιέργειες όπως π.χ. του ρυζιού. 
Τι έκαναν λοιπόν; Εμφύτευσαν στο 
ρύζι (sativa) το γονίδιο της φερριτί-
νης από κάποιο άλλο φυτό όπως της 
σόγιας. Τι είναι η φερριτίνη;
ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Μια πρωτεΐνη που 

συναντάται σε ζώα, φυτά και βακτή-
ρια και χρησιμεύει στην αποθήκευση 
σιδήρου.
Κάνοντας αυτή την επέμβαση στα 

δημητριακά ή στα όσπρια οι επιστή-
μονες πέτυχαν 3 φορές περισσότερο 
σε περιεκτικότητα σίδηρο. Αρα λοι-
πόν καταναλώνοντας τέτοιου είδους 
προϊόντα βοηθά στην έλλειψη σιδή-
ρου σ’ αυτούς που το έχουν ανάγκη.
Οι διαιτολόγοι και η επιστήμη τους 

γενικά ασχολείται και μελετά τις επι-
δράσεις που έχουν οι τροφές στον 
οργανισμό μας και καθορίζει τι είναι 
απαραίτητο να λαμβάνει ένας οργα-
νισμός ή να αποφεύγει. Έτσι λοιπόν 
οι ασχολούμενοι με την γενετική λαμ-
βάνοντας υπ’ όψιν τη διατροφική επι-
στήμη, μπόρεσαν να τροποποιήσουν 
γενετικά και έλαια. Έτσι μπόρεσαν 
να βελτιώσουν την αναλογία πολυ-
ακόρεστων και κορεσμένων. Όπου 
επικράτησαν τα πολυακόρεστα που 
είναι υγιεινά. Εδημιούργησαν έλαια 
με υψηλή περιεκτικότητα ευεργετι-
κών ενώσεων όπως και 3-ωμέγα λι-
παρά οξέα.
Επίσης με τα διαγονιδιακά φυτά 

μπορούν και δημιουργούν βιταμίνες 
που είναι πολύ απαραίτητες για τον 
οργανισμό του ανθρώπου όπως, ας 
πούμε, η βιταμίνη-Ε, που παράγεται 
μόνο από φυτά. ιδίως όταν υπάρχουν 
τέτοια φυτά καλλιέργειες εμπλουτι-
σμένα με βιταμίνες και ιχνοστοιχεία, 

για τις αναπτυσσόμενες χώρες είναι 
δώρο Θεού, γιατί εκεί η έλλειψη είναι 
μεγάλη και δεν υπάρχει και η οικονο-
μική διάθεση για την αγορά τους.

Άλλες εφαρμογές της διαγονιδιακής 
πάνω στα φυτά.
1.- Αύξηση ανθεκτικότητας σε πα-

γωνιά, ξηρασία, σε αλατότητα και σε 
καύσωνα.
2.- Παραγωγή μεγάλων ποσοτήτων 

που προορίζονται για βιομηχανική 
επεξεργασία για παρασκευή πρω-
τεϊνών, ιχνοστοιχείων και βιταμινών, 
πλαστικών υλών.
3.- Παραγωγή ενζύμων στη χρήση 

τροφών, όπως τις υδρολάσες που 
βοηθούν στην ανοικοδόμηση του 
κυτταρικού τοιχώματος των φυτών, 
τη α-αμυλάση που ρευστοποιεί το 
άμυλο ή την φυτάση που βελτιώνει 
την διατροφική αξία των ζωοτροφών.
4.- Παραγωγή μικροβιακών εξω-

πολυσακχαριτών όπως την ξανθίνη 
που χρησιμοποιείται σαν σταθερο-
ποιητής, γαλακτοματοποιητής ή σαν 
πηκτικό.
5.- Η καταπολέμηση της περιβαλλο-

ντικής μόλυνσης με γονίδια που μπο-
ρούν να απορροφούν τοξικά στοιχεία 
(όπως βαριά μέταλλα) από τον αέρα, 
το έδαφος ή το νερό. Και τα καλά εί-
ναι πάρα πολλά που προσφέρει η 
γενετική μετάλλαξη. Όμως πρέπει να 
αναφέρω ότι υπάρχουν δύο ομάδες 
στο χώρο αυτό. Αυτοί που υποστη-
ρίζουν αυτές τις γενετικές εξελίξεις 
και αυτούς που δεν θέλουν και αυ-
τήν την επιστημονική εξέλιξη, όπως 
ακτιβιστές, ομάδες της Greenpeace 
με αντικείμενο το κατά πόσο είναι 
ασφαλή αυτά τα προϊόντα.
Πάντως στις ΗΠΑ, είναι ελεύθερη 

η διάθεση και διακίνηση αυτών των 
προϊόντων. Όμως στην Ευρώπη τα 
πράγματα είναι πολύ πιο επιφυλακτι-
κά. Οι πιθανοί κίνδυνοι που φοβού-
νται είναι:
Α) Ότι με την μετάλλαξη (όταν αυτή 

αφεθεί εντελώς ελεύθερα) καταργού-
νται οι φυσικοί γενετικοί φραγμοί που 
επί χιλιετηρίδες επιτελούνται, όμως 
οι γονιδιακές αλλαγές των οργανι-
σμών των τι απρόβλεπτες επιπτώ-
σεις μπορεί να έχουν.
Β) Λάθος ενσωμάτωση γονιδίου τι 

αλλαγές μπορεί να επιφέρει στο φυ-
σικό φυτό, όπου θα εισαχθεί. Π.χ. 
μπορεί να δημιουργήσει κάποια το-
ξίνη με πολύ αρνητικά αποτελέσματα 
για τον άνθρωπο και το περιβάλλον.
Γ) Οι κίνδυνοι στο περιβάλλον. Κίν-

δυνος δεν είναι μόνο τα μεταλλαγμέ-
να φυτά για το οικοσύστημα, αλλά 
πάντα σ’ αυτούς που ασχολούνται 
μ’ αυτά έχουν κάποιες επιφυλάξεις, 
όπως επίσης δεν ξέρουν και το βαθ-
μό επικινδυνότητας με το πέρασμα 
του χρόνου.
Φυτά που έχουν υποστεί μετάλ-

λαξη όπως το καλαμπόκι, π.χ. με 
το βακτήριο εδάφους Bt (Bacillus 
thuringiencis) τα κάνει πιο ανθεκτι-
κά στα έντομα. Έτσι το περιοδικό 
“Nature” το 1999 στις 20 Μαΐου είχε 
αναφέρει ότι η γύρη από καλαμπόκι 
Bt είχε αρνητικές επιδράσεις στη βι-
ωσιμότητα της προνύμφης της όμορ-
φης πεταλούδας μονάρχης, η οποία 
είναι ακίνδυνη και υπό προστασία. 
Το συγκεκριμένο πείραμα ανέφερε το 
44% των προνυμφών είχε θνησιμό-
τητα σε 3 ημέρες όταν έλαβαν τροφή 
φύλλα με κόκκους γύρη Bt καλαμπο-
κιού.
Να μια οικολογική καταστροφή. 

Αυτό σαν πείραμα και ίσως να δό-
θηκε και παραπάνω τροφή από ό,τι 
έπρεπε. Γιατί οι επιπτώσεις από 
γύρη Bt φυτών θεωρούνται ελάχι-
στες.
Όμως οι Bt καλλιέργειες έχει πλεο-

νεκτήματα. Μειώνει κατά πολύ τους 
χημικούς ψεκασμούς με ζιζανιοκτό-
να, και εντομοκτόνα. Επίσης καλα-
μπόκι που έχει υποστεί μετάλλαξη 
με γονίδιο Bt ενδυναμώνει τη διατρο-
φική ασφάλεια του σπόρου καθιστώ-
ντας λιγότερο ευάλωτο σε μύκητες 
που παράγουν μυκοτοξίνες.
Τοξίνες οι οποίες είναι πρόβλημα 

στις καλλιέργειες του καλαμποκιού 
(τέτοιες είναι οι αφλατοξίνες και οι 
φουμουσίνες). Ακόμα μπορούν να 
προκαλέσουν το θάνατο ζώων αν 
περιέχονται σε ζωοτροφές.
Επίσης οι έρευνες Bt φυτών που 

τις εκφράζουν τα Bt γονίδια στρέ-
φονται περισσότερο στα μέρη του 
φυτού που καταναλώνονται, π.χ. το 
corn-borer έντομο που τρώει μόνο 
τον καρπό του καλαμποκιού. Επίσης 
η έρευνα επιδιώκει τα γονίδια Βt να 
μην εκφράζονται στη γύρη, έτσι να 
μην υπάρχει κίνδυνος παραπέρα για 
το οικοσύστημα.
Υπάρχει και συνέχεια όμως τώρα 

θα ασχοληθώ με την συνταγή της 
εβδομάδας.

ΣΥΝΤΑΓΗ: ΛΙΓΚΟΥΪΝΙ ΜΕ ΙΤΑΛΙ-
ΚΑ ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ 
ΚΑΙ ΝΤΟΜΑΤΙΝΙΑ

ΥΛΙΚΑ ΓΙΑ 4 ΑΤΟΜΑ
½ κιλό λιγκουΐνι βρασμένα “Al-

dente” (διατηρήστε τα ζεστά αφού τα 
ανακατέψετε με λίγο λάδι).
400 γραμμάρια λουκάνικα ιταλικά, 

αφού αφαιρέσετε τη λεπτή εξωτερική 
μεμβράνη των.
8 σπυριά σκόρδο κομμένο σε λε-

πτές φετούλες
1 ματσάκι ραπίνι μισοβρασμένο και 

περασμένο σε κρύο νερό μετά το 
βράσιμο αμέσως (πρέπει να διατηρεί 
το πράσινό του χρώμα) κομμένα σε 
μήκος 3 εκατοστά.
200 γραμμ. πολύχρωμα ντοματάκια 

πλυμένα και κομμένα στα δύο
2 κουταλιές της σούπας ψιλή κάπα-

ρη
1 κλωναράκι ψιλοκομμένο φρέσκο 

θυμάρι
2 κουταλιές της σούπας πέστο βα-

σιλικού
200 gr. Νερό από τον βρασμό του 

Λιγκουινιού
80 γραμμ. παρμεζιάνα τριμμένο
50 γραμμ. ελαιόλαδο
20 γραμμ. βούτυρο

ΕΚΤΕΛΕΣΗ
Ζεσταίνετε το λάδι, βούτυρο σ’ ένα 

μεγάλο τηγάνι ή κατσαρόλα φαρδιά 
και σωτάρετε τη σάρκα από το λουκά-
νικο σε μικρά κομματάκια, έως ότου 
ροδίσει. Κατά σειρά ρίχνετε το σκόρ-
δο, σωτάρετε 2 λεπτά ακόμα. Ρίχνετε 
στη συνέχεια την κάπαρη, το θυμάρι, 
το πέστο και ανακατεύετε έως ότου 
αναμειχθούν όλα μαζί για 1-2 λεπτά. 
Τελευταία ρίχνετε τα ντοματάκια και 
τα ραπίνια, σωτάρετε ένα-δύο λεπτά. 
Ρίχνετε το νερό από το βράσιμο του 
λιγουΐνιου, το λιγκουΐνι σας, αλάτι, 
φρέσκο τριμμένο πιπέρι και την παρ-
μεζάνα, ανακατεύετε για 2 λεπτά και 
είναι έτοιμο. Καλή όρεξη και καλή 
επιτυχία.
Έως την άλλη εβδομάδα, καλή ανά-

γνωση.



Courtier Immobilier

Peter 
Pitsakis

4280 Beaubien East 

H1T 1S6  
www.peterpitsakis.com

Áí Ý ÷åéò Restaurant ãéá ðþ ëç ìá, 
ôç ëå öþ íç óÝ ìïõ. 

IT’S MY JOB

For investments, Business,
Mortgages or Loans,
Call Peter Pitsakis

(514)341-4688
(514)961-5999

Ευκαιρία για δύο συνεταίρους. 
Τιμή μόνο $565.000
28. DOWN TOWN Restaurant 

105 καθισμάτων. Εισπράξεις 
$70.000, κυρίως από Breakfast. 
Τοποθεσία με πολύ κίνηση. Ανοι-
κτό 5:00 με 10:00. Τιμή $185.000
29) RESTAURANT 98 καθισμά-

των. MONTREAL EAST . Άριστη 
τοποθεσία. Χωρίς Delivery. 23 
χρόνια ο ίδιος ιδιοκτήτης. Μη-
νιαίες εισπράξεις $48.000. Τιμή 

$165.000. Προσφορές.
30) VERDUN RESTAURANT 
100 καθισμάτων + τεράς, γωνι-
ακό, εισπράξεις $50.000/μήνα, 
τιμή $135,000
31) RESTAURANT 150 κα-

θισμάτων στο Saint Jean sur 
Richelieu. Γωνιακό με Παρκινγκ. 
Μηνιαίες εισπράξεις $85.000. 
Χωρίς Delivery. Πωλείται και το 
κτίριο. Ευκαιρία
32)MONTREAL PIZZERIA 50 

καθισμάτων, φτηνό ενοίκιο, ει-
σπράξεις $26,000/μήνα, pick-up 
& Delivery, τιμή $60,000
33)EAST OF MONTREAL 

PIZZERIA, 15 καθισμάτων, ει-καθισμάτων, ει-, ει-ει-
σπράξεις $26,000/μήνα, pick-up 

·Å ìðåé ñß á á ðü ôï 1972 óå ü ôé á öï ñÜ ðþ ëç óç Þ á ãï ñÜ á êé íÞ ôùí Þ å ðé ÷åß ñç óçò

·Call Peter Pitsakis to make money

·×ñåéá æü ìá óôå ãéá ðþ ëç óç Restaurant ìÝ Þ ÷ù ñßò ôï êôß ñéï

·Å Üí åí äéá öÝ ñå óôå íá á ãï ñÜ óå ôå Restaurant ìÝ Þ ÷ù ñßò êôß ñéï èá âñïý ìå 
  ôï êá ôÜë ëç ëï êáé èá óáò âï ç èÞóïõ ìå íá ôï á ãï ñÜ óôå ìå ôï êá ëý ôå ñï ôñü ðï

Áí Ý÷åôå êôßñéï ìå Restaurant 
êáé áíôéìåôùðßæåôå äõóêïëßåò 
áíá÷ñçìáôïäüôçóçò, Þ áãïñÜò 
óáò âïçèïýìå óôçí áðüêôçóç 

1çò êáé 2çò õðïèÞêçò. 

Á ãï ñÜ æï íôáò ìÝ óù ôïõ
PETER PITSAKIS óáò 

ðñï óöÝ ñïõ ìå: 

(á) Å ëåõ èå ñß á 30 ç ìå ñþí. 
Å ëÝã îå ôå ü óá á íá öÝ ñï íôáé 

óôïõò ü ñïõò ðþ ëç óçò ãéá íá 
äå ÷ôåß ôå Þ íá á êõ ñþ óå ôå ôçí 

ðñï óöï ñÜ.

(â) Á óöÜ ëåéá. Óáò ðá ñÝ ÷ïõ ìå 
ðñï óù ðé êÞ êáé ðëÞ ñç å îõ ðç ñÝ
ôç óç êáé äÜ íåéï ãéá íá áõ îÞ óôå 

ôçí ðñï êá ôá âï ëÞ óáò.

Ôç ëå öù íåß óôå ìïõ 
ãéá ëå ðôï ìÝ ñåéåò.

FINANCING AVAILABLE

ñéï êáé ôï ïé êü ðå äï. $395.000. 
Ðñï óöï ñÝò.
15) BREAKFASTάδικο στο 
Centreville του St. Jerome. 
Μηνιαίες εισπράξεις $20.000. 
Με το κτίριο $265.000. Γάλλοι 
ιδιοκτήτες. Προσφορές.
16) MONTREAL EAST, πολύ 
καλή γωνία με πολύ κίνηση, 
parking, γωνιακό, με πρωινό 
(BREAKFAST), με το κτίριο 
$560,000. Ευκαιρία
17)MON�
T R E A L 
E A S T 
PIZZER�
AI, μόνο 
Del ivery 
και Pick-
U p ,  ε ι -ε ι -
σπράξεις 
$26,000/
μ ή ν α . 
Τιμή $65,000, κάντε προσφορές
1 8 )  M O N T R E A L  E A S T 
PIZZERIA RESTAURANT 50 
καθισμάτων, γωνιακό, κεντρικός 
δρόμος, εισπράξεις 40.000 το 
μήνα, ανοικτό 10 το πρωί με 11 
το βράδυ, τιμή $125,000
19) LAVAL RESTAURANT 30 
καθισμάτων, γωνιακό, μεγάλο 
πάρκινγκ, εισπράξεις, 40,000 
τον μήνα + 5 poker machines, 
καθαρά τον χρόνο 125,000. τιμή 
$229,000
2 0 )  S O U T H  S H O R E 
RESTAURANT 350 καθισμά-
των, φτηνό ενοίκιο, μεγάλο πάρ-
κιγκ, ανοιχτό 11πρωί με 9βράδυ, 
εισπράξεις 75,000/μήνα, no 
delivery, τιμή 350,000
21)LA PLAINE, RESTAU�LA PLAINE, RESTAU� PLAINE, RESTAU�PLAINE, RESTAU�, RESTAU�RESTAU�

RANT, 110 καθισμάτων σε Πλά-
ζα, εισπράξεις $65,000/μήνα, 
τιμή $245,000
22)RESTAURANT FAST�
FOOD: 120 καθισμάτων, ο ιδιο-
κτήτης δεν δουλεύει, εισπράξεις 
$52,000/μήνα, ανοιχτό 11 πρωί 
με 10 βράδυ, τιμή $225,000. 
Κάντε προσφορές
23) RESTAURANT 100 καθι-

σμάτων στο LONGUEIL σε μονα-
χικό κτίριο. Εισπράξεις $120.000 
τον μήνα. Τιμή $450.000.Πωλεί-
ται και το κτίριο. 
24) WEST OF MONTREAL 
Restaurant, Pizzeria 60 καθισμά-
των, γωνιακό, σε κεντρικό δρό-
μο, εισπράξεις 77,000 τον μήνα, 
τιμή $285,000. Προσφορές
25) ΜΟΝΤREAL EAST, RES�REAL EAST, RES� EAST, RES�EAST, RES�, RES�RES�
TAURANT σε δρόμο μεγάλης 
κυκλοφορίας, 100 καθισμάτων, 
εισπράξεις $43,000/μήνα, τιμή 
$125,000.
26) MONTREAL EAST RES�MONTREAL EAST RES� EAST RES�EAST RES� RES�RES�
TAURANT, 245 καθισμάτων, 
μοναχικό κτίριο, μεγάλο πάρ-
κινγ, Νο Delivery, ανοιχτό από 
6πρωί με 9:30βράδυ, εισπράξεις 
$120,000/μήνα, τιμή $500,000
27) ΕΑST OF MONTREAL 

Restaurant 195 καθισμάτων. 
Μηνιαίες εισπράξεις $177.000. 
Αναγνωρισμένο. Χαμηλό ενοίκιο. 

$550,000
46) 5 Poker machines, καθαρά 
τον χρόνο 120,000 + Restaurant, 
εισπράξεις Restaurant, 480,000 
τον χρόνο, τιμή μόνο $215,000, 
ευκαιρία
47)RESTAURANT 225 κα-
θισμάτων, μέ ή χωρίς το κτί-
ριο, εισπράξεις πάνω από 2 
εκατομμύρια τον χρόνο, τιμή 
$695,000
48) EAST OF MONTREAL 
Restaurant, 170 καθισμάτων 
+ terasse + μεγάλο πάρκινγκ, 
γωνιακό, εισπράξεις 122,000 
τον μήνα, καλή τοποθεσία, τιμή 
$360,000
49)ΜΟΝΤREAL RESTAU�REAL RESTAU� RESTAU�RESTAU�
RANT 140 καθισμάτων, με 
τεράς, γωνιακό, πακρινγκ, σε 
κεντρικό δρόμο, εισπράξεις 
$75,000/μήνα, τιμή $250,000
50) PIZZERIA RESTAURANT 
Μοναχικό κτίριο, Parking, ανοι-
χτό 11 πρωί με 10 το βράδυ, 
εισπράξεις $2,280,000 τον 
χρόνο. Τιμή $215,000
51) MONTREAL RESTAU� RESTAU�RESTAU�
RANT 125 καθισμάτων με 
τεράς, γωνιακό, εισπράξεις 
$50.000/μήνα, με το κτίριο που 
συμπεριλαμβάνει 3 διαμερί-
σματα, $600,000 ευκαιρία. 
52. Restaurant  260 καθισμά-

των. Μεγάλο Παρκινγ. Πολύ 
καλές εισπράξεις. Πολύ καλή 
τοποθεσία. Ετήσιες εισπράξεις 
$900.000. Τιμή με το κτίριο 
$850.000
53)MONTREAL EAST RES� EAST RES�EAST RES� RES�RES�
TAURANT 95 καθισμάτων, 
ανοιχτό 11/πρωί με 8/βράδυ, 
τιμή $100,000.
54)WEST OF MONTREAL 

RESTAURANT 60 καθισμά-
των, γωνιακό, εισπράξεις 
$75,000/μήνα, delivery 60%, 
φτηνό ενοίκιο, τιμή $250,000
55)LAVAL RESTAURANT LA 
BELLE PROVINCE, εισπράξεις 
$50,000/μήνα, μοναχικό κτίριο, 
καλή τοποθεσία, ευκαιρία, τιμή 
$185,000
56)ΝΟRTH OF MONTREAL 

20 λεπτά, Restaurant, 145 
καθισμάτων με terasse, ει-terasse, ει-, ει-
σπράξεις $780,000/χρόνο, 
τιμή $215,000
57) RESTAURANT 20 λεπτά 

EAST of MONTREAL, Fast 
food – Ice cream. Μεγάλο Παρ-
κινγκ. Ετήσιες εισπράξεις πάνω 
από 1.000.000. Με το κτίριο 
$800.000
58)  ΕΑST OF MONTREAL 

Restaurant 95 καθισμάτων. 
Χαμηλό ενοίκιο. Εισπράξεις 
$576.000 τον χρόνο. Χωρίς 
Delivery. Μεγάλες προοπτικές.
59) LASALLE: Πρωινό, 170 κα-
θισμάτων, εισπράξεις 685,000 
τον χρόνο, τιμή $180,000
60) Σε χωριό μοναχικό κτίριο, 
με Παρκινγκ και Restaurant, 
220 καθισμάτων. Εισπράξεις 
1,465,000 τον χρόνο, πολύ καλές 
δουλειές, τιμή 350,000, Ευκαιρία
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1) North of Montreal Restaurant 
Pizzeria, 75 καθισμάτων, γωνι-
ακό, μεγάλο terasse, εισπράξεις 
65,000 τον μήνα, τιμή $250,000. 
Προσφορές
2 ) S O U T H  S H O R E 
RESTAURANT: 140 καθισμά-
των + terasse, μοναχικό κτίριο, 
parking, εισπράξεις 90.000 
τον μήνα, χωρίς delivery, τιμή 
165,000, πωλείται και το κτίριο
3)VILLE ST�LAURENT: 110 
καθισμάτων σε Industrial Park, 
μηνιαίες εισπράξεις $40,000. 
Ανοικτό 5:00 πρωί με 3:00 από-
γευμα. Τιμή $125,000
4  )  Μ Ο Ν Τ R E A L  E A S T 
RESTAURANT 110 καθισμά-
των, γωνιακό, μοναχικό κτί-
ριο, parking  μηνιαίες εισπρά-
ξεις 75.000. Eυκαιρία τιμή 
$265,000
5) ΜΟΝΤΡΕΑΛ BAR 180 κα-
θισμάτων σε κεντρικό δρόμο. 
Παρκιν. Εισπράξεις $20.000 
τον μήνα από τα ποτά + 5 
Poker Machines με $110.000  
ετήσιο καθαρό εισόδημα. Τιμή 
$195.000
6) ST��EANT�SUR�RICHE�ST��EANT�SUR�RICHE���EANT�SUR�RICHE��EANT�SUR�RICHE��SUR�RICHE�SUR�RICHE��RICHE�RICHE�
LIEU RESTAURANT PIZZERIA 
80 καθισμάτων, εισπράξεις 
$47,000/μήνα, ιδιοκτήτες ζευ-
γάρι άνω των 70 ετών, πωλείται 
μόνο $100.000
7) SOUTH SHORE RESTAU�SOUTH SHORE RESTAU� SHORE RESTAU�SHORE RESTAU� RESTAU�RESTAU�
RANT 170 καθισμάτων, γωνια-
κό, μεγάλο πάρκινγκ, μοναχικό 
κτίριο, εισπράξεις $170,000/
μήνα, με το κτίριο τιμή 2 εκα-
τομμύρια
8) Restaurant EAST OF 

MONTREAL, 80 καθισμάτων. 
Ετήσιες εισπράξεις $720.000. 
Τιμή με το κτίριο $525.000
9) L’ ASSOPTION PIZZERIA 
Restaurant 90 καθισμάτων 
+ 30 terrace   ανακαινισμένο. 
Εισπράξεις $60.000 τον μήνα. 
Τιμή $165.000
10)BRASSERIE ΑΝΑΤΟΛ��BRASSERIE ΑΝΑΤΟΛ�� ΑΝΑΤΟΛ��

ΚΑ ΤΟΥ ΜΟΝΤΡΕΑΛ, 25 λε-
πτά, 180 καθισμάτων, εισπρά-
ξεις 88,000/μήνα, + 5 poker 
machines (καθαρά τον χρόνο 
$55,000) ανοιχτό 6πρωί με 
10βράδυ, τιμή $425,000
11)RESTAURANT 65 καθισμά-
των στο κέντρο του χωριού, 
εισπράξεις $35,000/μήνα, πω-
λείται με το κτίριο $250,000, 30 
λεπτά από το Μόντρεαλ
12)WEST ISLAND Restaurant, 
60 καθισμάτων + terasse, πολ-
λή καλή τοποθεσία, εισπρά-
ξεις $40,000 τον μήνα, τιμή 
$125,000
13)ΜΟΝΤREAL DOWNTOWN 

RESTAURANT 140 καθισμά-
των, μοναχικό κτίριο, parking, 
εισπράξεις $170,000/μήνα, 
κατάλληλο για 2 συνεταίρους, 
τιμή $575,000
14. Óå ÷ù ñéü North of Mon
treal. Fast Food Rest. Ìå ãÜ ëï 
Parking ãéá 100 áõ ôï êß íç ôá. 
Åé óðñÜ îåéò $47.000 ìå ôï êôß

& Delivery, φτηνό Ενοίκιο, τιμή 
$35,000
34)ΕΑST OF MONTREAL: 20 

λεπτά RESTAURANT 110 καθι-RESTAURANT 110 καθι- 110 καθι-
σμάτων, ανακαινισμένο, εισπρά-
ξεις $60,000/μήνα, τιμή $150,000
35. East of Montreal Restaurant, 
186 καθισμάτων + 80 Terrace. 
Μοναχικό κτίριο, μεγάλο οικόπε-
δο. Εισπράξεις $75.000 τον μήνα. 
Ανοικτό 11:00 με 10:00. Με το 
κτίριο τιμή $900.000

3 6 )

ΜΟΝΤREAL EAST, RES�REAL EAST, RES� EAST, RES�EAST, RES�, RES�RES�
TAURANT  80 καθισμά-
των, γωνιακό, εισπράξεις 
$57,000/μήνα, ανακαινισμέ-
νο, τιμή $210,000
37)EAST OF MONTREAL 

20 λεπτά, RESTAURANT 94 
καθισμάτων, ανακαινισμένο, 
εισπράξεις $60,000/μήνα, 
+ 2Χ4 ½, το το κτίριο τιμή 
$600,000
38)�LE PERROT RES�LE PERROT RES� PERROT RES�PERROT RES� RES�RES�

TAURANT Κλειστό, 70 κα-
θισμάτων + 60 terasse, μο-terasse, μο-, μο-
ναχικό κτίριο, parking, τιμή 
$400,000 ή ενοικιάζεται 
$3,000
39)VERDUN σε κεντρικό 

δρόμο, κλειστό Restaurant-
Pizzeria, 35 καθισμάτων, 
Ενοικιάζεται με δικαίωμα 
αγορά κτιρίου $225,000
40)MONTREAL WEST: 
Top Location, LA BELLE 
PROVINCE, εισπράξεις 
75,000/μήνα, μεγάλο πάρ-
κινγκ, τιμή $200,000, κάντε 
προσφορές, ευκαιρία
41) RESTAURANT μόνο 
πρωϊνό. Ανοικτό 5:00 πρωΐ 
με 4:00 απόγευμα. Στο κέ-
ντρο του St. Jerome. Με 
το κτίριο μόνο $225.000. 
Ευκαιρία για τον κατάλληλο.
42) ΜΟΝΤREAL Πρωινό 170 

καθισμάτων, εξαιρετική τοποθεσία, 
Εισπράξεις πάνω απο 1.400.000 
τον χρόνο, ανοικτό 6:00 με 3:00, 
τιμή $200,000
43)  ΕΑST OF MONTREAL 

Restaurant 145 καθισμάτων. Μο-
ναχικό κτίριο. Παρκινγκ. Κεντρικός 
δρόμος. Εισπράξεις πάνω από 
$400.000 με το κτίριο. $1.000.000 
προσφορές.
 44) RESTAURANT 240 καθι-

σμάτων. Άριστη τοποθεσία.. Ετή-
σιες εισπράξεις $2.125.000. Τιμή 
$550.000. Ευκαιρία.
45)RESTAURANT 80 καθισμά-

των, μοναχικό κτίριο, parking, 
15 λεπτά από το Μόντρεαλ, ει-
σπράξεις $60,000/μήνα, ανοιχτό 
11πρωί με 11βράδυ, με το κτίριο 

 Σάββατο 22 Οκτωβρίου 2011

ΚΑΤΑΣΧΕΣΗ: 2 Restaurants 
με τα κτίρια, $50,000 προκαταβολή 

και $100,000 προκαταβολή
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KΥΡΙΑΚΗ 23 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
ΣΤ’ ΛΟΥΚΑ
Απόστ.: Γαλ. α’ 11-19
Ευαγγ.: ΛΟΥΚΑ η’ 26-39

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

(Κείμενο): Γνωρίζω δε υμίν, αδελφοί, το ευ-
αγγέλιον το ευαγγελισθέν υπ’ εμού ότι ουκ έστι 
κατά άνθρωπον· ουδέ γαρ εγώ παρά ανθρώπου 
παρέλαβον αυτό ούτε εδιδάχθην, αλλά δι’ αποκα-
λύψεως Ιησού Χριστού. Ηκούσατε γαρ την εμήν 
αναστροφήν ποτε εν τω Ιουδαϊσμώ, ότι καθ’ υπερ-
βολήν εδίωκον την εκκλησίαν του Θεού και επόρ-
θουν αυτήν, και προέκοπτον εν τω Ιουδαϊσμώ 
υπέρ πολλούς συνηλικιώτας εν τω γένει μου, πε-
ρισσοτέρως ζηλωτής υπάρχων των πατρικών μου 
παραδόσεων. Ότε δε ευδόκησεν ο Θεός ο αφορί-
σας με εκ κοιλίας μητρός μου και καλέσας δια της 
χάριτος αυτού αποκαλύψαι τον υιόν αυτού εν εμοί, 
ίνα ευαγγελίζωμαι αυτόν εν τοις έθνεσιν, ευθέως 
ου προσανεθέμην σαρκί και αίματι, ουδέ ανήλθον 
εις Ιεροσόλυμα προς τους προ εμού αποστόλους, 
αλλά απήλθον εις Αραβίαν, και πάλιν υπέστρεψα 
εις Δαμασκόν. Έπειτα μετά έτη τρία ανήλθον εις 
Ιεροσόλυμα ιστορήσαι Πέτρον, και επέμεινα προς 
αυτόν ημέρας δεκαπέντε· έτερον δε των αποστό-
λων ουκ είδον ει μη Ιάκωβον τον αδελφόν του Κυ-
ρίου.

(Μετάφραση): Σας καθιστώ δε γνωστόν, αδελ-
φοί, ότι το Ευαγγέλιον, το οποίον εγώ εκήρυξα εις 
σας δεν είναι έργον ανθρώπου και δεν εκφράζει 
σκέψεις ανθρώπων. Διότι εγώ - όπως άλλωστε και 
οι άλλοι Απόστολοι - δεν έχω παραλάβει αυτό από 
άνθρωπον ούτε το εδιδάχθην από άνθρωπον, 
αλλά το παρέλαβα κατ’ ευθείαν δι’ αποκαλύψεων, 
τας οποίας ο ίδιος ο Ιησούς Χριστός μου εφανέ-
ρωσε. Βεβαίως και σεις οι ίδιοι έχετε πληροφο-
ρηθή την ζωήν και συμπεριφοράν που είχα, όταν 
έμενα πιστός εις την θρησκείαν των Εβραίων και 
ακολουθούσα όσα ο Ιουδαϊσμός εδίδασκε. Έχετε 
δηλαδή πληροφορηθή ότι, επηρεασμένος βαθύ-
τατα από τας παλαιάς διδασκαλίας του Νόμου και 
τα έθιμα των Ιουδαίων, κατεδίωκα με πολύν φανα-
τισμόν και σκληρότητα την Εκκλησίαν του Χριστού 
και προσπαθούσα να την ερημώσω και αφανίσω. 
Χάρις δε εις τον φανατισμόν μου αυτόν προώ-
δευα εις τον Ιουδαϊσμόν παραπάνω από πολλούς 
ομοεθνείς συνομήλικάς μου, διότι εδείκνυα πε-
ρισσότερον από αυτούς ζήλον δια τας πατροπα-
ραδότους παραδόσεις μας. Όταν δε ευδόκησεν ο 
πανάγαθος Θεός, ο οποίος με είχε ξεχωρίσει και 
προορίσει από την κοιλίαν ακόμη της μητρός μου, 
και με εκάλεσε δια της χάριτός του να αποκαλύψη 
εις την καρδίαν και την ψυχήν μου τον Υιόν αυ-
τού, δια να τον κηρύττω ως Σωτήρα εις τα έθνη, 
αμέσως δεν εζήτησα από κανένα άνθρωπον συμ-
βουλήν και καθοδήγησιν δια την μεγάλην αυτήν 
κλήσιν. Ούτε ανέβηκα εις τα Ιεροσόλυμα, δια να 
συναντήσω και συμβουλευθώ τους Αποστόλους, 
που είχαν κληθή προ εμού εις το αποστολικόν έρ-
γον, αλλ’ ανεχώρησα εις τα μέρη της Αραβίας και 
πάλιν επέστρεψα εις Δαμασκόν. Έπειτα, τρία έτη 
μετά την ημέραν που εκλήθην από τον Χριστόν, 
ανέβηκα εις τα Ιεροσόλυμα, δια να συναντήσω και 
γνωρίσω προσωπικώς τον Πέτρον και έμεινα κο-
ντά του δεκαπέντε μόνον ημέρας. Άλλον δε από 
τους Αποστόλους δεν είδα, παρά μόνον τον Ιάκω-
βον, τον αδελφόν του Κυρίου.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

 (Κείμενο): Και κατέπλευσεν εις την χώραν 
των Γαδαρηνών, ήτις εστίν αντίπερα της Γαλιλαί-
ας.

 Εξελθόντι δε αυτώ επί την γην υπήντησεν 
αυτώ ανήρ τις εκ της πόλεως, ος είχε δαιμόνια εκ 

χρόνων ικανών, και ιμάτιον ουκ ενεδιδύσκετο και 
εν οικία ουκ έμενεν, αλλ’ εν τοις μνήμασιν.

 Ιδών δε τον Ιησούν και ανακράξας προσέ-
πεσεν αυτώ και φωνή μεγάλη είπε· τι εμοί και σοι, 
Ιησού, υιέ του Θεού του υψίστου; δέομαί σου, μη 
με βασανίσης.

 Παρήγγειλε γαρ τω πνεύματι τω ακαθάρ-
τω εξελθείν από του ανθρώπου, πολλοίς γαρ χρό-
νοις συνηρπάκει αυτόν, και εδεσμείτο αλύσεσι και 
πέδαις φυλασσόμενος, και διαρρήσσων τα δεσμά 
ηλαύνετο υπό τους δαίμονας εις τας ερήμους.

 Επηρώτησε δε αυτόν ο Ιησούς λέγων· τι 
σοι εστιν όνομα; ο δε είπε· λεγεών· ότι δαιμόνια 
πολλά εισήλθεν εις αυτόν· και παρεκάλει αυτόν ίνα 
μη επιτάξη αυτοίς εις την άβυσσον απελθείν.

 Ην δε εκεί αγέλη χοίρων ικανών βοσκο-
μένων εν τω όρει· και παρεκάλουν αυτόν ίνα επι-
τρέψη αυτοίς εις εκείνους εισελθείν· και επέτρεψεν 
αυτοίς.

 Εξελθόντα δε τα δαιμόνια από του ανθρώ-
που εισήλθον εις τους χοίρους, και ώρμησεν η 
αγέλη κατά του κρημνού εις την λίμνην και απεπνί-
γη.

 Ιδόντες δε οι βόσκοντες το γεγενημένον 
έφυγον, και απήγγειλαν εις την πόλιν και εις τους 
αγρούς.

 Εξήλθον δε ιδείν το γεγονός, και ήλθον 
προς τον Ιησούν και εύρον καθήμενον τον άνθρω-
πον, αφ’ ου τα δαιμόνια εξεληλύθει, ιματισμένον 
και σωφρονούντα παρά τους πόδας του Ιησού, και 
εφοβήθησαν.

 Απήγγειλαν δε αυτοίς οι ιδόντες πως εσώ-
θη ο δαιμονισθείς.

 Και ηρώτησαν αυτόν άπαν το πλήθος της 
περιχώρου των Γαδαρηνών απελθείν απ’ αυτών, 
ότι φόβω μεγάλω συνείχοντο· αυτός δε εμβάς εις 
το πλοίον υπέστρεψεν.

 Εδέετο δε αυτού ο ανήρ, αφ’ ου εξεληλύ-
θει τα δαιμόνια, είναι συν αυτώ· απέλυσε δε αυτόν 
ο Ιησούς λέγων· υπόστρεφε εις τον οίκον σου και 
διηγού όσα επόιησέ σοι ο Θεός. Και απήλθε καθ’ 
όλην την πόλιν κηρύσσων όσα εποίησεν αυτώ ο 
Ιησούς.

 (Μετάφραση): Έπειτα από αυτά έπλευ-
σαν και αγκυροβόλησαν εις την χώραν των Γαδα-
ρηνών, η οποία είναι αντίπερα από την Γαλιλαίαν. 
Όταν δε ο Ιησούς εβγήκεν εις την ξηράν, τον συ-
νήντησεν ένας άνθρωπος της πόλεως εκείνης, ο 
οποίος είχε μέσα του δαιμόνια από πολλά χρόνια 
και δεν εφορούσε ένδυμα και δεν έμενε σε σπίτι, 
αλλά μέσα εις τα μνήματα. Όταν όμως είδε τον Ιη-
σούν εκραύγασε δυνατά, έπεσεν εις τα πόδια του 
και με φωνήν μεγάλην είπε· «ποία σχέσις υπάρχει 
ανάμεσα εις εμέ και σε, Ιησού, Υιέ του Θεού του 
Υψίστου; Σε παρακαλώ, μη με βασανίσης και μη 
με κλείσης από τώρα εις τον φρικτόν Άδην». Είπε 
δε αυτά ο δαιμονιζόμενος, διότι ο Χριστός διέταξε 
το ακάθαρτον πνεύμα να βγη και να φύγη από τον 
άνθρωπον, επειδή από πολλά χρόνια τον είχεν 
αρπάξει και κυριεύσει. Οι δε άλλοι άνθρωποι, ένε-
κα της αγριότητος αυτού, τον έδεναν με αλυσίδες 
και με ισχυρά δεσμά εις τα πόδια, δια να τον φυ-
λάσσουν, ώστε να μη επιτίθεται και κακοποιή τους 
άλλους. Αλλά αυτός έσπαζε τα δεσμά και ωδηγεί-
το βιαίως από τον δαίμονα εις ερημικούς τόπους. 
Τον ερώτησε δε ο Ιησούς, λέγων· «ποιό είναι το 
όνομά σου;» Εκείνος δε απήντησε· «λεγεών», διό-
τι πολλά δαιμόνια είχαν εισέλθει εις τον άνθρωπον 
αυτόν. Και παρακαλούσαν τα δαιμόνια αυτόν, να 
μη τα διατάξη και πάνε εις τα τρίσβαθα του Άδου. 
Ήτο δε εκεί μία αγέλη με πολλούς χοίρους, που 
έβοσκαν εις το βουνό· και τον παρακαλούσαν τα 
δαιμόνια να τους δώση την άδειαν να μπουν εις 
εκείνους τους χοίρους. Και τους το επέτρεψεν ο 
Κύριος (διότι κατά λόγον δικαιοσύνης έπρεπε να 
τιμωρηθούν με την απώλειαν των χοίρων οι ιδι-
οκτήται των, επειδή τους έτρεφαν, μολονότι αυτό 

απηγορεύετο από τον μωσαϊκόν νόμον). Αφού δε 
εξήλθαν τα δαιμόνια από τον άνθρωπον, εμπήκαν 
εις τους χοίρους και ώρμησε ασυγκράτητα όλο το 
κοπάδι επάνω εις τον κρημνόν, ερρίφθη από εκεί 
εις την θάλασσαν και επνίγησαν οι χοίροι. Όταν 
δε οι βοσκοί είδαν το γεγονός αυτό, έφυγαν και 
το ανήγγειλαν εις την πόλιν και εις όσους συνα-
ντούσαν, από αυτούς που έμεναν εις τους αγρούς. 
Εβγήκαν δε από την πόλιν οι άνθρωποι, δια να 
ίδουν αυτό που έγινε. Ήλθαν εις τον Ιησούν και 
είδαν τον άνθρωπον, από τον οποίον είχαν βγη τα 
δαιμόνια, να κάθεται κοντά εις τα πόδια του Ιησού, 
ντυμένος, ήρεμος και φρόνιμος, και εφοβήθησαν. 
Είχαν δε διηγηθή εις αυτούς εκείνοι που είδαν το 
γεγονός, πως ελευθερώθηκε ο δαιμονισμένος. 
Και όλον το πλήθος της περιοχής των Γαδαρηνών 
τον παρεκάλεσαν να φύγη από αυτούς, διότι είχαν 
κυριευθή από μεγάλον φόβον, δια την τιμωρίαν 
που τους επεβλήθη. Ένοχοι δε και δι’ άλλα καθώς 
ήσαν, εφοβούντο πολύ και άλλας τιμωρίας. Ο δε 
Ιησούς εμπήκε εις το πλοίον και επέστρεψε. Πα-
ρακαλούσε δε αυτόν ο άνθρωπος, από τον οποίον 
είχαν βγη τα δαιμόνια, να μένη μαζή του. Ο Ιησούς 
όμως τον έστειλε ειρηνικά εις την πόλιν του, λέ-
γων· «γύρισε εις το σπίτι σου και να διηγήσαι όσα 
έκαμε εις σε ο Θεός». Και εκείνος έφυγε και διαλα-
λούσε εις όλην την πόλιν, όσα ο Ιησούς έκαμε εις 
αυτόν.

ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ: Ι.Θ. Κολιτσάρα

Ιδού νυν καιρός ευπρόσδεκτος, 
ιδού νυν ημέρα σωτηρίας

Αποθώμεθα ουν τα έργα του σκότους
 και ενδυσώμεθα τα όπλα του φωτός. 

Ρωμ. 13,12

Ολοκληρώνοντας σήμερα την δημοσίευση του 
κεφαλαίου που αντιγράφουμε από το βιβλίο του 
Ρέιμοντ Φρανς, (μέσω της  ιστοσελίδας oodegr.
com, της Ορθόδοξης Ομάδας Δογματικής Ερευ-
νας), υπενθυμίζουμε ότι ο Ρέιμοντ Φρανς από το 
1971 ως το 1980 ήταν μέλος του «Κυβερνώντος 
Σώματος των μαρτύρων του Ιεχωβά», του κορυ-
φαίου δηλαδή οργάνου που διοικεί, ‘φωτίζει’ σω-
στότερα σκοτίζει και κατευθύνει την Οργάνωση και 
τους οπαδούς της.

 Προς τιμή του, ο Ρέιμοντ Φρανς διαπιστώνο-
ντας τις πλάνες τής Οργάνωσης, είχε το θάρρος 
όχι μόνο να αποχωρήσει από την Οργάνωση των 
Μαρτύρων του Ιεχωβά που επί χρόνια υπηρετού-
σε τυφλά και με πάθος, αλλά και να αποκαλύψει 
τον επιπόλαιο τρόπο με τον οποίο καθιερώνει νέα 
δόγματα, ή ακυρώνει  όσα επί χρόνια πρόβαλε και 
με φανατισμό ακολουθούσαν οι οπαδοί της.

 Οι άνθρωποι της «Σποπιάς» και του «Μπρού-
κλιν» δικαιολογούσαν και δικαιολογούν τα συχνά 
«είπα-‘ξύπνα τους’» επικαλούμενοι την «προο-
δευτική κατανόηση», λόγω του «αυξημένου φω-
τός» που δεχόταν ο «πιστός δούλος,» δηλαδή η 
Οργάνωσή τους, δηλαδή οι ίδιοι, που έχουν περι-
βληθεί κάτι ανάλογο με το «αλάθητο» του πάπα!!

 Ομως όλες αυτές οι αλλαγές με τις περί «προ-
οδευτικής κατανόησης», και «αυξημένου φωτός» 
δικαιολογίες, φαίνεται ότι από πολλούς οπαδούς 
έπαψαν να γίνονται πιστευτά. Κυρίως όμως έπα-
ψαν να γίνονται πιστευτά, λόγω της κατ’ επανά-
ληψη διάψευσης των όσων με αγωνία και τυφλά 
αναμένονταν να γίνουν με την «γενιά του 1914». 
Και αυτό επειδή επί χρόνια με την χρονολογία 
αυτή, το 1914 δηλαδή, ήταν συνδεδεμένα πολλά 
από τα αναμενόμενα, βάσει των θεωριών τους, να 
λάβουν χώρα.

 Επί χρόνια, όποιος τολμούσε, έστω και να αμφι-
σβητήσει τις συνδεδεμένες με το 1914 διδασκαλί-
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In the Orthodox tradition there has been a long-
standing lineage of illumined spiritual fathers, 
great individuals who have demonstrated with 
their own lives the possibility of destroying the ego 
and discovering a new life in God. What are the 
marks of one who has won the spiritual battle? 
How does the expression of the personality change 
in one who has truly gone beyond the ego?
 
Dionysios: He’s ready for everything always. He 
never is or says or feels that he’s tired. He has joy. 
He’s always ready to give. He exists only for 
others. He’s ready to serve everybody. He does not 
judge anybody, including the deepest sinner. He’s 
there as a child, but as a child of a king. Who can 
touch the son of a king? Who can touch a newborn 
lion knowing that the mother lion is nearby? Being 
this way, you’re like a small lamb among the wolves, 
but you’re not afraid. You’re there offering, receiving 
everybody, loving, serving, praying for everybody 
and being ready to die in each moment, and in that, 
you’re totally and completely free. All these are fruits 
of love because we become the source of love. So is a 
man without ego. This is the transformation. It’s like 
we are a wild old tree and we need something to 
come into us and transform this tree into a good 
fruitful tree. A man without ego is a man with God, 
is a man with the Holy Spirit. 
 
When you are ready to die for everybody in each 
moment, when you love, when you respect, when you 
prostrate to the other, it’s like you prepare him to be 
ready for an operation; but it’s not that you judge the 
other or feel that he needs something from you. When 
you are perfect before Him—and we can be perfect; 
in fact, we have to be perfect; it’s the principal 
need—then right away people need it, know it, 
understand it. Very quickly everybody comes to take 
a seat in front of such a person, in front of a spiritual 
son or a spiritual father. 
 
Is it also your experience that a spiritual father 
who has truly gone beyond the ego not only 
inspires people to reach for their highest potential 
but also presents the ultimate challenge to the ego 
of those who come to see him?
 
Dionysios: Absolutely. In fact, in the presence of such 
a person, the devil comes out straightaway. And you 
can see very clearly how the devil makes people 
crazy or angry or disrespectful when you haven’t 
even said anything. Just because you are there, they 
explode. And you can see terrible things in people 
where otherwise you would see only kind people with 
ties and gold jewelry. When someone appears who 
embodies the Spirit of God, there you can see what 
you could see when Jesus was walking in the streets. 
The devils who were in the people said, “Whoa, who 
are you? You came here to put us in trouble.” Some 
were scandalized by him, others were thinking about 
how to kill him, and still others were thinking things 
against him. He was speaking not to what they said 
but to what they were thinking. And the same Holy 
Spirit exists in the spiritual fathers, and it can also 
create this kind of confrontation. This happens 
because the other person understands that he cannot 
play with this man. He cannot hide from this man. 
 
In Christian writings, the enemy of the spiritual 
path is often referred to in dramatic terms as 
Satan, Lucifer or the devil. Is Satan simply a meta-
phor for the human ego? Or is it something 
independent of us?
 
Dionysios: Satan is the teacher. And the ego is the 
means by which we fulfill his theory. Living from our 

ego is like burning incense to him. When he smells it, 
he comes. It is familiar to him; it’s his relative, his 
tongue, his dialect. He likes it. So he comes, and then 
he starts to open company with our ego. Then he 
starts to be related to us. 
 
So would you say that Satan exists in this sense as 
an impersonal force of evil that operates within 
each of us as the ego? Or would it be more accu-
rate to say that the ego is already there in us and 
Satan is the voice of temptation to which the ego 
listens?
 
Dionysios: The second. He doesn’t have the authority 
to work through our ego. We’re free all the time to 
decide. 
 
There are many spiritual authorities in the mod-
ern West who are attempting to bring the ideas of 
Western psychology to bear on the spiritual path. 
In fact, it is now commonly held that in order to 
withstand the difficulties of the spiritual path, one 
has to first develop a strong ego, a strong sense of 
self. One statement that has become popular in 
many spiritual circles is: “You have to become 
somebody before you can be nobody.” What do 
you think of this idea?
 
Dionysios: That’s like saying, “We first have to be the 
head of the Mafia and then we can become presi-
dent.” Or, “I will first work together with the devil; I 
shall make common company with him so that he 
will give me whatever I need, but because I am more 
clever than he is, I will then use my power for good.” 
 
It’s good to send children out to study, to learn to 
sing, to learn athletics, to be well educated, to have an 
economic basis from which to start their life. But how 
often do we see that the dreams of all the rich men 
and their children are broken? The Bible says that “if 
the builders are working very hard to build a 
tower that the Lord does not bless, they have 
worked for nothing.”
 
This ego is the modern God of the twentieth century 
and the twenty-first century. And the idea you re-
ferred to in your question is the modern religion. But 
we know this temptation. Ego means, “I don’t 
believe in the existence of the Holy Spirit; the Holy 
Spirit does not exist.” But this is a lie. The Holy 
Spirit guides the world and blessed are they who want 
it, who see it, who breathe in it, who move in it, who 
inspire through it, who love it, who are uniting with 
it. 
 
There are also many spiritual authorities today 
who insist that the ego is an inherent and irrevers-
ible fact of our humanity and that any attempt to 
give up the ego, to transcend our lower nature in 
pursuit of perfection, is itself an expression of the 
greatest hubris. Psychologist Marion Woodman 
goes so far as to say that the very notion of perfec-
tion “rapes the soul.” How would you respond to 
those who assert that we are, by nature, flawed 
and incapable of reaching perfection?
 
Dionysios: Christ said, “Be perfect. Become perfect. 
And when you will be and you will do everything 
perfectly, saying within yourself and believing that 
you are miserable, terrible lost sinners, servants, 
there you will find humility and glory.” It’s pos-
sible to be perfect because He is perfect, because He 
received our nature. So if He did this, we can do it; 
we can be with Him. It’s possible to be perfect 
because of this gift. And it’s possible to not be perfect 
because we have the authority to refuse the gift, to 

refuse the love. And when we refuse it, then we need 
theology, then we need philosophy, then we need to 
create new books and new theories that say that the 
ego cannot be transcended. 
 
It is possible to be free of the ego. It has to be. It’s 
necessary. It’s only because people don’t know of this 
possibility, don’t want this possibility, and don’t 
permit this possibility to exist that they need to create 
all these ideas. But they know that they are speaking 
lies. This is the craziest thing we can hear. What 
doctor says to a sick man, “Look, sickness is a part 
of our nature. We have to be with it. So we don’t 
have to cut our nails; we don’t need to wash our 
face, because we shall be dead tomorrow any-
way”? What kind of teaching is this? Yes, it is 
possible to be free of the ego, but it’s a mystery.
 
The ascetic practices of Orthodoxy place a strong 
emphasis on the need to suppress our instinctual 
drives. Impulses like lust, hunger, thirst, and even 
the desire for sleep are often held at bay for long 
periods in extreme acts of renunciation. What is 
the role of ascetic practice in attaining freedom 
from the ego?
 
Dionysios: Asceticism is a means to get where we 
want to go. It is a railway on which the train can run. 
Many people feel that asceticism means following a 
set of rules, but it’s not a law that is imposed on us. In 
football, for example, it’s not that the rules of the 
game are hard, but that they help the game to come 
out perfectly. And so it is with ascetic life. The 
special periods and rules of fasting, vigil, and prayer 
serve as mystical ways or means. We follow these 
mystery ways, these divine commitments, these 
divine orders. And outside of the general rules, there 
are also personal rules that are given in the communi-
cation between spiritual father and son, special 
vocations for each individual. We see saints who 
spend much time in the caves or in the forest or in the 
desert. And they don’t go there with plans to come 
back; when they go there, they go forever. And the 
Lord guides them. 
 
When Christ went to the desert after his baptism, he 
went to face the devil. He didn’t think in his mind, 
“After forty days I will return.” He just went there. 
He came out of the Jordan River, baptized by Saint 
John the Baptist, and he went to the desert. From one 
point of view, he lost time being alone there. He 
didn’t go to his people to give them food, to bless 
them, to guide them, to give the Holy Spirit to them. 
No. He went to the desert. And he said to the devil, 
“My friend, look, until now you were playing with 
the people. You started with Eve in paradise, and 
now you are finishing with me. I am here alone. 
I’m not eating. I’m not drinking. And the cold in 
my bones in the night in the desert is terrible. I 
suffer. But I don’t play games. I’m here. Alone. 
And you come to me and you tell me to turn stones 
into bread. You tell me to prostrate to you. You? 
To give you the authority of my people? Go now. 
We have seen each other. I know who you are and 
you know who I am.” And in that moment the devil 
gave up everything. 
 
So the ascetic life is necessary. To be ready in each 
moment to die, in front of everybody for every-
thing—this is the desert, this is the ascetic life. And it 
brings the Holy Spirit. And if we go, the Lord will 
guide us.

Source:  http://www.johnsanidopoulos.com/2009/10/ 
   enemy-within-interview-with-elder.html

The Enemy Within: An Interview with Elder Dionysios (Part 2)
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Σαββατο, 5 Νοέμβρίου, 2011 ώρα 7 μ.μ
Saturday, November 5th, 2011 at 7pm

Στο EMBASSY PLAZA 1003C CURE LABELLE, CHOMEDY LAVAL

Γλέντι χορός διασκέδαση με την
ορχήστρα από την Χίο

Ολγα Μαρδά Ψαρούδη  450-688-8595
Για εισιτήρια τηλεφωνείστε

Αvvα Σιταρά  514-336-1935
Irene Gianas  514-803-3517
Jenny Bolonakis  450-934-6216

ΣTPOΥΜΠAKH - ΛΙΓNOY
The Evening includes a Full Course Meal.

DJ H3N PRODUCTIONS

ADULT 65$
CHILDREN 20$

CHIAN ASSOCIATION OF CANADA
Tholopotamian Society of Montreal

“SAINT PETER”

XOPOΣ ΕΛEΥΘEPΙΩΝ 2011

63Ελληνοκαναδικό  BHMA  Σάββατο 22 Οκτωβρίου 2011

Με το εισιτήριο εισόδου 
θα υπάρχει μία έκπληξη!



Ε Ν Η Μ Ε Ρ Ω Τ Ι Κ Η  Ε Κ Δ Η Λ Ω Σ Η 
Οι Υπηρεσίες του Εργατικού Συλλόγου καλούν την ελληνική παροικία  του 
Μοντρεάλ σε  μια ενδιαφέρουσα ενημερωτική εκδήλωση με θέμα :  

“Οι Υπηρεσίες του Ελληνικού Προξενείου” 

την ΚΥΡΙΑΚΗ 23 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2011 
 στις 4:30μ.μ., στην αίθουσα του Συλλόγου, 5359 Park Ave 

 

Οι Προξενικές Αρχές της πόλης μας θα ενημερώσουν τους συμπάροικους, για 
τις υπηρεσίες που προσφέρει το Ελληνικό Προξενείο και θ’απαντήσουν σε 
ερωτήσεις τους, για θέματα που τους ενδιαφέρουν, σε σχέση με την πατρίδα. 

Από τις Υπηρεσίες 
του Εργατικού Συλλόγου
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Στην αίθουσα του Συλλόγου, 5359 Park Ave  

Συνεχίζεται η σκληρή πολιτική 
αντιπαράθεση και μετά τον 

διορισμό της επιτροπής
Που ερευνά την διαφθορά 

στον κατασκευαστικό τομέας 
του Κεμπέκ

προκειμένου να εξεταστούν οι ενα-
ντίον τους κατηγορίες.

Συγχρόνως και ο αρχηγός του ADQ 
κ. Gérard Deltell δέχτηκε σκληρή 
επίθεση από τον Πρωθυπουργό, 
δεδομένου ότι είχε δηλώσει ότι ο κ. 
Σαρέ, έχασε την χρυσή ευκαιρία που 
είχε προκειμένου να αποκαταστήσει 
την αξιοπιστία και την εμπιστοσύνη 
των κατοίκων του Κεμπέκ προς τα 
ιδρύματά του. 
Ο κ. Σαρέ τόνισε ότι μετά την μελέτη 

της αναφοράς που δέχτηκε από την 
επιτροπή υπό τον πρώην αρχηγό της 
αστυνομίας του Μοντρεάλ κ. Jacques 
Duchesneau συμβουλεύτηκε τους αρ-
μόδιους της αστυνομίας και πείστηκε 
ότι αυτός ήταν ο καλύτερος τρόπος 
προκειμένου να οδηγηθούν στην δι-
καιοσύνη όσοι παρανόμησαν. 
Στο πόρισμα της υπό τον κ. 

Dochesneau επιτροπής, αναφερό-
ταν ότι εντόπισε έναν   μυστικό και 
καλά οργανωμένο κόσμο, που αν 
και είναι υπεράνω πάσης υποψίας , 
είναι επιβλαβής για την κοινωνία και 
την οικονομία, καθώς επίσης και για 
τη δικαιοσύνη και τη δημοκρατία. Γι’ 
αυτό χρειάζέται να γίνουν δημόσιες 
ακροάσεις προκειμένου να εντοπι-
στεί και να ξεριζωθεί το σύστημα της 
δωροδοκίας. 
 Ο υπουργός Δικαιοσύνης κ. Jean-

Marc Fournier σε συνέντευξη τύπου 
μετά την ιδιαιτέρως έντονη αντιπαρά-
θεση στη Εθνοσυνέλευση του Κεμπέκ 
,αρνήθηκε την κατηγορία κατά της 
κυβερνήσεως, περί σύστασης μιάς 
«ξεδοντιασμένης επιτροπής».
 Δεν θέλουνε να στερήσουμε από την 

αστυνομία «τα δόντια» που έχει τώρα, 
είπε ο κ. Fournier και πρόσθεσε ότι:
Δίνοντας στην αστυνομική επιτρο-

πή, την δύναμη να εξαναγκάσει τους 
μάρτυρες να παρουσιαστούν προκει-
μένου να ανακριθούν, σημαίνει ότι οι 
μάρτυρες αποκτούν ασυλία για τα όσα 
θα καταθέσουν.
 Αυτό το επί πλέον βάρος, (της 

παραχώρησης ασυλίας, μέσω του 
εξαναγκασμού προς ανάκριση), 
δεν υπάρχει στην υπό την δικαστή 
France Charbonneau επιτροπή,  είπε 
ο Fournier.
 Αντί αυτού η Επιτροπή της οποίας 

θα προεδρεύει η  δικαστής France 
Charbonneau, θα προσκαλεί μάρτυ-
ρες προκειμένου να τους ανακρίνει.
 Σύμφωνα με τον τέως διευθυντή της 

αστυνομίας του Μοντρεάλ  που ανά-
κρινε κεκλεισμένων των θυρών πλέον 
των 500 μαρτύρων, πολλοί από αυ-
τούς ήταν πρόθυμοι να καταθέσουν, 
αλλά είχαν μεγαλύτερη διάθεση να 
καταθέσουν κατ’ ιδίαν.
 Απαντώντας ο κ. Duchesneau στην 

ερώτηση αν λόγω της εύνοιας της κυ-
βέρνησης προς την αστυνομία και την 
υπ’ αυτόν επιτροπή, αποδυναμώνεται 

επιτροπή δημοσίων ακροάσεων υπό την  δικαστή France 
Charbonneau αρκέστηκε να πεί ότι η κυβέρνηση είχε να 
πάρει μια πολύ δύσκολη απόφαση.  

  Απαντώντας ο υπουργός Δικαιοσύνης κ. Jean-Marc 
Fournier αν προτιμά την αστυνομική έρευνα, παρά την 
ανακριτική επιτροπή, απάντησε ότι: όταν βρίσκεσαι στην 
κυβέρνηση πρέπει να κάνεις μία επιλογή, για το πόσο 
μακριά μπορείς να φτάσεις. έτσι ώστε να μην περιορί-
σεις την αστυνομική έρευνα αλλά να τη ενισχύσεις. Η 
απόφαση ήταν ομόφωνη, τόνισε.

Για την απόφασή της αυτή, η κυβέρνηση πρόσθεσε 
ο υπουργός, υποστηρίζεται και από τη αστυνομία του 
Μοντρεάλ και από τη αστυνομία της Πόλης του Κεμπέκ 
και από την επαρχιακή αστυνομία, καθώς και από την  
UPAC, την επιτροπή που μονίμως ερευνά υποθέσεις 
διαφθοράς στην Επαρχία .
 Ομως η βουλευτής του P.Q. Véronique Hivon, υπεύ-

θυνη  άσκησης κριτικής επί θεμάτων δικαιοσύνης 

αφού ανέφερε 13  επαρχιακές κυβερνητικές υπηρεσίες 
(μεταξύ των οποίων και το rental board) που έχουν το 
δικαίωμα να προβαίνουν σε υποχρεωτική  κλήτευση 
μαρτύρων, αναρωτήθηκε γιατί η υπό την δικαστή France 
Charbonneau επιτροπή δεν θα έχει αυτό το δικαίωμα.
Φυσικά η περί σύνθεσης και δικαιωμάτων της υπό 

την δικαστή France Charbonneau επιτροπή δημοσίων 
ακροάσεων, που επί μήνες ζητούσαν επιτακτικά τα κόμ-
ματα της Αντιπολίτευσης, και κυρίως τι θα αποκαλύψει, 
εξακολουθεί να αποτελεί το κυριότερα θέμα πολιτικής 
αντιπαράθεσης στην επαρχία μας. Αυτή κατά πάσα 
πιθανότητα θα απασχολήσει και τους 2.000 περίπου συ-
νέδρους, του επαρχιακού Φιλελεύθερου κόμματος που 
πραγματοποιεί το συνέδριό του το Σαββατοκύριακο στη 
επαρχιακή πρωτεύουσα, όπου και θα καθοριστεί η πο-
λιτική πλατφόρμα με την οποία πιθανότατα να οδηγηθεί 
η κυβέρνηση του κ. Σαρέ στις προσεχείς εκλογές, που 
μπορεί να γίνουν πρόωρα, ίσως την προσεχή Ανοιξη, 
αλλά όχι αργότερα από τον Δεκέμβριο του 2013.
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ΟΙ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΜΑΣ ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΕΣ ΣΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΩΝ ΠΕΛΑΤΩΝ ΜΑΣ 
 
 
Λογιστικά γραφεία παροχής ελεγκτικών/λογιστικών και συμβουλευτικών υπηρεσιών δραστηριοποιούμενα στον 
Καναδά από το 1989. Έχοντας αποκτήσει μια μεγάλη εμπειρία στους τομείς τις βιομηχανίας,  βιοτεχνίας,  
καταστημάτων λιανικής πώλησης και υπεραγορών τροφίμων, εστιατορίων, ανάπτυξης λογισμικού, 
κατασκευών και οικοδομών, διανομής τροφίμων, ακίνητης περιουσίας, εταιρειών πώλησης ή μίσθωσης 
αυτοκινήντων κ.λ.π., αναλαμβάνουν υπεύθυνα την διεκπεραίωση οποιασδήποτε λογιστικής και φορολογικής 
ανάγκης σας. Η ομάδα μας, άρτια οργανωμένη και στελεχωμένη απο ικανό προσωπικό με πολύχρονη 
εμπειρία, αναλαμβάνη την ελεγκτική/λογιστική και  φοροτεχνική  κάλυψη κάθε μορφής επιχείρησης.  
 
Τα λογιστικά μας γραφεία, προκειμένου να εξυπηρετηθούν οι πελάτες ποιό αποτελεσματικότερα, 
δημιούργησαν ένα νέο τμήμα υπηρεσιών αποκαλούμενο Τμήμα Υπηρεσιών Λογιστικής Μικρών 
Επιχειρήσεων  (Τ.Υ.Λ.Μ.Ε.) για να ανταποκριθεί στις άμμεσες λογιστικές και φοροτεχνικές ανάγκες των 
μικρομεσαίων επιχειρήσεων όπως μεταξύ άλλων και: 
 

 Υπηρεσίες τήρησης λογιστικών βιβλίων (bookkeeping) σε μηνιαία βάση και παροχή μηνιαίων 
ισολογισμών και απολογισμών. 

 Δημιουργία καθιέρωσης φορολογιστικών συστημάτων συμπεριλαμβανομένης  και της  πλήρους 
κατάρτισης των υπαλλήλων φορολογιστικής. 

 Μισθοδοτικών καταστάσεων (1-100 υπάλληλοι) συμπεριλαμβανομένων  και των κατ’ ευθείας 
καταθέσεων των μισθών  στους τραπεζιτικούς λογαριασμούς των υπαλλήλων (direct deposit). 

 Μηνιαίες αποστολές κυβερνητικών μισθοδοτικών δηλώσεων (DAS) και άλλες  δηλώσεις όπως 
C.S.S.T., C.C.Q,  κ.λ.π. 

 Προετοιμασία και υποβολή  των δηλώσεων GST/HST & QST στην εφορία. 
 Διαχείριση ακινήτων στεγαστικών, εμπορικών και  βιομηχανικών.  

 
Για περισσότερες πληροφορίες, ή για μια συνάντηση να συζητήσουμε τις συγκεκριμένες ανάγκες και  
απαιτήσεις σας, παρακαλούμε  όπως έποικινωνήστε με την υπεύθυνη του  νεο-ιδρυθέντος τμήματος  
Κα. Ματίνα Παράσχη  και στο τηλέφωνο (514) 341-9877 εσωτερικό 303. 

 

_____________________________________________________________________________________________________

Montréal office: George Karidis, C.A. 
9001 Boul. L’Acadie, Suite 904, Montréal, Québec, H4N 3H5, Phone: (514) 341-9877, Fax: (514) 384-9004 
West Island office: Zenon Daca, C.A. 
1 Av. Holiday, Tour Est, Suite 501, Pointe Claire, Québec, H9R 5N3, Phone: (514) 694-0009, Fax (514) 630-6989 

DACA, KARIDIS, S.E.N.C.R.L  /L.L.P.

ΟΡΚΩΤΟΙ ΛΟΓΙΣΤΕΣ 
& 
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Θ Ρ H Σ Κ Ε Υ Τ Ι Κ Η   Σ Ε Λ Ι Δ Α
γάνωσης, η όποια ανοιχτή αμφισβήτησή τους ή 
διαφωνία σχετικά με αυτές μπορούσε να προκα-
λέσει, και προκαλούσε, αποκοπή. Γνωρίζουν όλοι 
ότι η «καρδιά η προσκολλημένη στη σοφία» για 
την οποία προτρέπει τώρα το άρθρο της «Σκο-
πιάς» μια καρδιά που αποφεύγει τις υποθέσεις 
που βασίζονται σε ημερομηνίες, και που αντίθετα 
εστιάζεται στο να ζει απλά κάθε μέρα της ζωής 
κατά Θεόν είναι αυτή η «καρδιά» που επιζητούσαν 
να εκφράσουν κάποια μέλη του προσωπικού των 
Κεντρικών Γραφείων, και ότι η θέση τους γι’ αυτήν 
ακριβώς τη μέριμνα διαμόρφωσε το βασικό μέρος 
της κατηγορίας, βάσει του οποίου καταδικάστηκαν 
ως «Αποστάτες». Δεν ξέρω τι σκέπτονται τώρα τα 
μέλη του Κυβερνώντος Σώματος που εμπλέκονταν 
σ’ αυτό. Μπορώ να πω μόνο ότι, αν ήμουν μέρος 
της παρουσίασης που έγινε τώρα και της αποτυχίας 
της να παραδεχτεί ανοιχτά κι αντρίκια την ευθύνη 
για το ότι παραπλάνησε σοβαρά και έκρινε εσφαλ-
μένα άλλους ειλικρινείς Χριστιανούς, δεν βλέπω 
πώς θα μπορούσα ν’ αποφύγω να έχω κάποια 
αίσθηση ηθικής δειλίας. 
Είναι δύσκολο να μην εντυπωσιαστεί κανείς από 
την αντίθεση μεταξύ αυτής της πορείας και εκείνης 
που πήρε μια άλλη θρησκεία ένοχη για παρόμοιες 
χρονικές προβλέψεις, η «Παγκόσμια Εκκλησία του 
Θεού». Μετά το θάνατο τού επί πολλά χρόνια ηγέτη 
της Χέρμπερτ Άρμστρονγκ (Herbert W. Armstrong), 
στα τέλη της δεκαετίας του 1980, η νέα ηγεσία δημο-
σίευσε ένα άρθρο στο τεύχος Απριλίου-Μαρτίου της 
κύριας έκδοσης της θρησκείας, «Το περιοδικό της 
Καθαρής Αλήθειας» (The Plain Truth Magazine). 
Το άρθρο είχε τον τίτλο «Άφες ημίν τα οφειλήματα 
ημών» και άρχιζε λέγοντας:
 «Η Παγκόσμια Εκκλησία τού Θεού, που προσφέρει 
το περιοδικό Η καθαρή Αλήθεια, έχει κατά τα τελευ-
ταία λίγα έτη αλλάξει τη θέση της σε πολλές πεποι-
θήσεις και πρακτικές που είχε επί πολλά χρόνια».
Αναπτύσσοντας αυτά με λεπτομέρειες, έλεγε ακό-
μη:
«Ταυτόχρονα, έχουμε έντονη και πλήρη επίγνωση 
της βαριάς κληρονομιάς τού παρελθόντος μας. Η 
εσφαλμένη δογματική μας κατανόηση θόλωσε και 
σκίασε το απλό ευαγγέλιο τού Ιησού Χριστού και 
οδήγησε σε μια ποικιλία λανθασμένων συμπερα-
σμάτων και μη Γραφικών πρακτικών. Έχουμε να 
μετανοήσουμε και ν’ απολογηθούμε για πολλά. 
Ήμασταν επικριτικοί και αυτοδικαιωτικοί, καταδι-
κάζοντας άλλους Χριστιανούς, αποκαλώντας τους 
«δήθεν Χριστιανούς» και βάζοντάς τους τις ταμπέλες 
των «εξαπατημένων» και «οργάνων τού σατανά».
Επιβάλαμε στα μέλη μας μια προσανατολισμένη 
προς τα έργα προσέγγιση στη Χριστιανική ζωή. 
Απαιτήσαμε εμμονή σε καταπιεστικές διατάξεις τού 
κώδικα της Παλαιάς Διαθήκης. Εξασκήσαμε μια 
ισχυρά νομικιστική προσέγγιση στη διακυβέρνηση 
της Εκκλησίας. 
Η προηγούμενη παλαιοδιαθηκική προσέγγισή μας 
υπέθαλψε συμπεριφορές αποκλειστικότητας και 
ανωτερότητας, αντί για τη νέα καινοδιαθηκική διδα-
σκαλία της αδελφότητας και της ενότητας. Δώσαμε 
υπερβολική έμφαση στις προβλέψεις και τις προ-
φητικές εικασίες, υποτιμώντας το αληθινό ευαγγέλιο 
της σωτηρίας μέσω τού Ιησού Χριστού. 
Αυτές οι διδασκαλίες και οι πρακτικές είναι πηγή 
υπέρτατης θλίψης. Θυμόμαστε με οδύνη τη μεγάλη 
στεναχώρια και τα παθήματα που προέκυψαν από 
αυτές. 
Κάναμε λάθος. Ποτέ δεν είχαμε την πρόθεση να 
παραπλανήσουμε κανέναν. Εστιαζόμασταν τόσο 
σ’ αυτό που πιστεύαμε ότι κάναμε για τον Θεό, που 
δεν αναγνωρίζαμε τον πνευματικό δρόμο όπου βρι-
σκόμασταν. Με ή χωρίς πρόθεση, αυτός ο δρόμος 
δεν ήταν ο δρόμος της Βίβλου. 
Καθώς κοιτάμε πίσω, αναρωτιόμαστε πώς μπο-
ρούσαμε να είμαστε τόσο λάθος. Οι καρδιές μας 

συναντούν όλους όσους πλανήθηκαν ως προς τις 
Γραφές, εξαιτίας της διδασκαλίας μας. Δεν υποτι-
μάμε τον πνευματικό αποπροσανατολισμό και τη 
σύγχυσή σας. Επιθυμούμε ειλικρινά την κατανόηση 
και τη συγχώρησή σας. 
Δεν προσπαθούμε να καλύψουμε τα πνευματικά 
και Γραφικά λάθη τού παρελθόντος μας. Δεν είναι η 
πρόθεσή μας να μπαλώσουμε απλώς τα σφάλματά 
μας. Κοιτάμε την ιστορία μας τίμια κατά πρόσωπο, 
κι αντιμετωπίζοντας τα λάθη και τις αμαρτίες που 
βρίσκουμε. Θα παραμένουν για πάντα μέρος της 
ιστορίας μας, χρησιμεύοντας σαν μόνιμη υπενθύ-
μιση των κινδύνων τού νομικισμού.» 
Τέτοια ευθεία και ντόμπρα παραδοχή και αποδοχή 
της ευθύνης για κακό, δεν βρίσκεται στις εκδόσεις 
της Σκοπιάς. 
Καθώς γνωρίζω προσωπικά τα μέλη του Κυβερ-
νώντος Σώματος, είμαι ικανοποιημένος που πολλοί 

από αυτούς είναι ειλικρινείς στην πεποίθησή τους 
ότι υπηρετούν τον Θεό. Δυστυχώς, αυτή η πεποίθη-
ση συνοδεύεται από μια παράλληλη πεποίθηση ότι 
η Οργάνωση της οποίας ηγούνται είναι ο αγωγός 
του Θεού για επικοινωνία μαζί Του, ανώτερη από 
όλες τις άλλες επίγειες θρησκευτικές οργανώσεις 
μια πεποίθηση που μαρτυρεί μια κατάσταση άρ-
νησης, κατά την οποία δεν επιτρέπουν στον εαυτό 
τους να αντιμετωπίσει την πραγματικότητα της 
εσφαλμένης πορείας και ιστορίας της Οργάνωσης. 
Όσο ειλικρινά κι αν επιθυμούν να υπηρετήσουν τον 
Θεό, αυτό δυστυχώς δεν τους έχει προστατέψει 
από μια αξιοπρόσεκτη αναισθησία στο ενδεχόμενο 
απογοητευτικό αποτέλεσμα των αποτυχημένων 
αποκαλυπτικών προβλέψεών τους, με αποτέλεσμα 
να εξασθενήσει η εμπιστοσύνη κάποιων ανθρώπων 
στην εγκυρότητα και την αξία της Αγίας Γραφής. 
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Λάμπρος και Ανδριάνα 
Μούκα

Μελετία, Τάνια, Μιλτιάδης, 
Ματίνα

Παρασκευή και Μιχάλης 
Μαυριανάκης

Βαρβάρα
Σταύρος

Μαργαρία
Μιλτιάδης

Μαρία και Γιάννης 
Λεμπέσης

Ειρήνη
Παρασκευή

Ηλίας

Παναγιώτα και 
Διονύσης

Καρτσουνάκης

Ευστράτιος
Μαρία

Μιλτιάδης

Ανδρέας και Λούση
Μούκας

Γιάννης και Σελησία
Μούκας
Σανελ

Μιλτιάδης
Νίκος

Νίκος και Σταματική
Μούκας

Μιλτιάδης

 Η σύζυγος

Μαργαρίτα

ΕΙΣ ΜΝΗΜΗ ΣΟΥ 30 Χρόνια
27 Οκτωβρίου 1981 –27 Οκτωβρίου 2011

Αγαπημένε μας σύζυγε, πατέρα και παππού, 
Πέρασαν 30 χρόνια από τότε που έφυγες από κοντά μας, η 
απουσία σου μας είναι αισθητή κάθε μέρα, Το πέρασμα του 
χρόνου δεν κατάφερε να μειώσει τη λύπη και την μοναξιά 
που αισθανόμαστε χωρίς την παρουσία σου. 
Δεν πρόλαβες να γνωρίσεις τα 19 εγγόνια σου, αυτά όμως 
σε γνωρίζουν γιατί τους μιλα΄με εμείς για σένα. Γαι το πόσο 
καλός και θεοσεβούμενος άνθρωπος ήσουν με πόσες 
δυσκολίες και θυσίες μας μεγάλωσες και για τις αρχές που 
μας δίδαξες, να είμαστε αγαπημένοι, δίκαιοι αξιοπρεπείς. 
Εφυγες νωρίς από κοντά μας όπως έφυγες νωρίς και ο 
μεγάλος σου γυιός Λάμπρος.. H μόνη μας παρηγοριά είναι 
ότι τώρα θα έχετε συντροφιά ο ένας τον άλλο.Μας λείπετε 
πολύ και οι δυο. Ενα μεγάλο ευχαριστώ γι’ αυτά που έκανες 
για μας και να ξέρεις ότι θα ζεις πάντα μέσα στην καρδιά μας 

Έφυγες από την ζωή αλλά όχι από τις καρδιές μας

Η σύζυγος σου, τα παιδιά σου και τα εγγόνια σου

ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΜΟΥΚΑΣ

TΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Tην Κυριακή 30 Οκτωβρίου 2011 στον Ιερό Ναό της 
Κοιμήσεως της Θεοτόκου τελούμε Τεσσαρακονθήμερο 

Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 
πολυαγαπημένης μας κορούλας, αδελφής, εγγονής, ανηψιάς 

και εξαδελφούλας

Κλέλιας Δούκα
(Ετών 5, το γένος Κοτσόρος)

Οι γονείς: Γιώργος και Αννα
Η αδελφή: Ευτυχία

Οι παππούδες και οι γιαγιάδες
Ιωάννης και Κλέλια Δούκας

Ιωάννης και Ευτυχία Κότσορος
Οι θείοι: Κασσιανή-Ιωάννης Θεοδωρόπουλος

Δέσποινα Δούκα
Βαρβάρα-Ερικ Beauchesne
Αντώνης-Κατρήν Κότσορος

Ο νουνός: Νεκτάριος Χατζηπέτρος
Τα εξαδέλφια: Μarie-Soleil

Διαμαντίνα-Αμαντα.
Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν 
κόλλυβα και καφές

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο
Ευχαριστούμε  θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο της πολυαγαπημένης 

μας κορούλας, αδελφής, εγγονής, ανηψιάς και 
εξαδελφούλας Κλέλιας Δούκα.

ΙΝ YOUR MEMORY

“There is a special Angel in Heaven
That is part of me

It is not where I wanted her
But where God wanted her to be.
She was here, but just a moment
Like a night time shooting star.

And tough she is in Heaven
She isn’t very far.

She touched the heart of many
Like only an Angel can do

So I send this Special message
To the Heaven up above

Please take care of my Angel
And send her all my love”

From your loving Parents and sister
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ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ  
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 30 Οκτωβρίου 2011 
στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου 
(3780 Souvenir Chomedey Laval) 

τελούμε Τεσσαρακονθήμερο  
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής του αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα και παππού

Νικολάου Αλευρά
(ετών 77, από Μεσσήνη Μεσσηνίας)

Η σύζυγος: Σταυρούλα Αλευρά
Τα παιδιά: Αθανάσιος Αλευράς
Ανδρέας και Λαμπρινή Αλευράς

Τα εγγόνια: Νικόλαος και Γιάννης Αλευράς
Τα αδέλφια, τα ανήψια, τα εξαδέλφια, οι συμπεθέροι, 

οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν 
κόλλυβα και καφές

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε  θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, 

πατέρα, και παππού Νικολάου Αλευρά

Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Την Κυριακή 6 Νοεμβρίου 2011, 
στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της 

Θεοτόκου τελούμε Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής του αειμνήστου πατέρα παππού 
και αδελφού

Θεοδοσίου Παναγάκου
(Ετών 80 από Κροκεές Λακωνίας)

 
Τα παιδιά: Δημήτρης – Μαρίκα 

Παναγάκος
Ελένη-Νίκος Καλαντώνης

Παναγιώτα Λιντζέρη
Τα εγγόνια: Θεοδόσης, Γαριφαλιά, Αντωνία, Θεοδόσης, Κώστας, 

Θεοδόσης, Κατερίνα, Χρύσα και Παναγιώτης

Τα αδέλφια: Γεώργιος-Πολυξένη Παναγάκος
 Κώστας – Ελένη Αγγελόπουλος 

Μαρία Παναγάκου 
Τα ανήψια: Ελένη Παναγάκου- Γιάννης Νταλιάννης,

Κωνσταντίνα- Δημήτρης Παναγάκος 
Παναγιώτης Παναγάκος
Δημήτρης  Παναγάκος

οι λοιποί συγγενείς.
 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου πατέρα, παππού 
και αδελφού Θεοδοσίου Παναγάκου, που απεβίωσε στην πόλη 

μας και σύμφωνα με την επιθυμία του ενταφιάστηκε στην Ελλάδα.

Στην μνήμη σου

Σαράντα μέρες πέρασαν 
Που έφυγες μακριά μας

Όμως ούτε στιγμή δεν έφυγες
Μέσα από την καρδιά μας

Η αγάπη σου και οι συμβουλές
Θα μείνουν στην ψυχή μας
Και την ευχή σου φυλαχτό

Θα έχωμε στην ζωή μας

Θα σ’έχουμε στις σκέψεις μας
Θα είσαι στην ψυχή μας
Και νοερά θα βρίσκεσαι

Παντοτινά μαζί μας

Μες στην καρδιά μας πάντοτε
Θα ζεις ζωγραφισμένος

Και μέσα στον Παράδεισο
Να είσαι αναπαυμένος

Πάντα θα σε θυμόμαστε
Ποτέ δεν σε ξεχνάμε

Και με αγάπη πάντοτε
Για σένα θα μιλάμε

Επιθυμία το έχουμε
Σαν χάρη στο ζητούμε

Στα όνειρα μας να’ ρχεσαι
Συχνά να συζητούμε

Ευχαριστούμε όλους σας
Που θα παραβρεθείτε
Κεράκι για να ανάψετε 
Και να προσευχηθείτε

Θα είσαι πάντα στην καρδιά μας
Τα παιδιά και  τα εγγόνια σου 

ΕΞΑΜΗΝΟ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 30 Οκτωβρίου 2011 στον Ιερό 

Ναό του Τιμίου Σταυρού (4865 Souvenir 
Chomedey Laval) τελούμε Εξάμηνο 

Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 
του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 

αδελφού

Παναγιώτη Τσουλαμάνη
(ετών 78, από Κυδωνιά Σπάρτης Λακωνίας)

Η σύζυγος: Αθανασία
Τα παιδιά: Βασίλης-Παναγιώτα Τσουλαμάνης

Ηλίας Τσουλαμάνης
Αναστασία Τσουλαμάνης

Τα αδέλφια: Γεώργιος-Μαρία Τσουλαμάνης (από Ελλάδα)
Δημήτριος – Γεωργία Τσουλαμάνης (από Ελλάδα)

Αντωνία- Σπύρος Ηλιόπουλος (από Ελλάδα)
Δημήτριος – Βούλα Τσιριγώτης

Κωνσταντίνος-Αγγελική Τσιριγώτης
Χρήστος-Γιαννούλα Τσιριγώτης
Χαρίλαος-Γιαννούλα Τσιριγώτης

Ευρυδίκη-Τσιριγώτη
Παναγιώτα-Γεώργιος Ασσημακόπουλος

Τα ανήψια, τα εξαδέλφια, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε  θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πόνο για τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, πατέρα, 

και αδελφού Παναγιώτη Τσουλαμάνη.

ΣΤΗΝ ΜΝΗΜΗ ΣΟΥ
Έφυγες τόσο ξαφνικά

Μέσα από την ζωή μας
Και ένα πόνο δυνατό

Άφησες στην ψυχή μας

Θα σ’έχουμε στις σκέψεις μας
Θα είσαι στην ψυχή μας
Και νοερά θα βρίσκεσαι

Παντοτινά μαζί μας

Δεν θα ξεχάσουμε ποτέ
Τα λόγια τα δικά σου

Η μνήμη σου και οι συμβουλές
Θα είναι στην καρδιά μας

Με πολύ αγάπη
Η σύζυγος, τα παιδιά 
και τα αδέλφια σου



ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ 

Την Κυριακή 23 Οκτωβρίου 2011 στον 
Ιερό Ναό του Τιμίου Σταυρού, (4865 
Souvenir, Chomedey, Laval) τελούμε 
Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ 

αναπαύσεως της ψυχής της αείμνηστης 
συζύγου, μητέρας και γιαγιάς

Αργυρώς Χατζηαποστόλου 
(το γένος Τσελεμένη, από Ριβιώτισσα, 

Σπάρτης Λακωνίας, ετών 81)

Ο σύζυγος: Νίκος Χατζηαποστόλου
Τα παιδιά: Σταύρος 
Χατζηαποστόλου

Δημήτριος και Μαίρη 
Χατζηαποστόλου

Τα εγγόνια: Νικόλαος 
και Ελισάβετ

Τα αδέλφια, οι 
συμπέθεροι, οι λοιποί 
συγγενείς και φίλοι.

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 
στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ 
μας πένθος για τον θάνατο της αείμνηστης συζύγου, μητέρας και 

γιαγιάς Αργυρώς Χατζηαποστόλου.
Ιδιαιτέρως ευχαριστούμε όσους έκαναν δωρεές εις μνήμη της 

αείμνηστης Αργυρώς Χατζηαποστόλου στο Alzheimer Association 

Το your Memory
I do not remember you the way I should

I was young and you were ill
I wish we could have played
I wish we could have spoken
I know that you where special

I felt it in my heart
I heard a lot about you

I wish it could have been

My sorrow and tears come
From not remembering 

My love comes
From what could have been

We could have been best friends
You and I

We could have played
We could have talked

We could have shopped
We could have…

What I remember of you is very faint
On Christmas, Easter or holidays
You were able to come celebrate
I miss that but I still truly believe

You are in a better place

…Remembered

your Beloved Granddaughter
Elizabeth

God blessed me with an Angel,
I’m proud to call my own.

She’s been with me throughout my life,
Been with me as I’ve grown.

She has guided me the best she can,
Taught me like no other.

I am thankful I’m the lucky one,
Who gets to call her Mother.

Those we love don’t go away,
They walk beside us every day.
Unseen, unheard but ever near.

Still loved, still missed,
Still very Dear.

Your Beloved Son,
Jimmy
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Το Σάββατο 6 Μαρτίου 2010, στον Ιερό Ναό 
του Τιμίου Σταυρού (4865 Souvenir Chomedey 

Laval), τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 

συζύγου πατέρα και παππού 

Θεόδωρου Προβιά 
(Από Σπάρτη Λακωνίας, ετών 70)  

 Η σύζυγος: Αγγελική 
Τα παιδιά: Κυριακή – Αντώνης Μάβρικ

Μαρία-Παναγιώτης Ρασσιάς
Τα εγγόνια: Θεόδωρος και Χρήστος

Τα αδέλφια: Μαρία Σαμαρά
 Ιωάννα –Ανδρέας Καρασπήλιος (από την Ελλάδα)

Tα κουνιάδια: Αναστασία – Νικόλαος Σπηλιωτόπουλος (από την Ελλάδα)
Τα ανήψια: Ευγενία – Joseph Μετάλικ και ο γυιός τους Φώτης

Κωνσταντίνα Καρασπήλιος (από την Ελλάδα)
Νικόλαος Καρασπήλιος και ο γυιός του Ανδρέας (από την Ελλάδα)

Νικόλαος και Γιάννης Καμπανέλης με τις οικογένειές τους από την Βραζιλία,
Χριστίνα Σπηλιοτόπουλος και τα παιδιά της Νικόλαος, Αθανασία, Αναστασία 

και Ειρήνη (από την Ελλάδα) 
Μαρία και Σωτήρης και τα παιδιά Δέσποινα, Αναστασία και Ιωάννης, (από 

την Ελλάδα)
οι λοιποί συγγενείς και φίλοι. 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην 
αίθουσα της Εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας 
πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και παππού Θεο-
δώρου Προβιά, ή εις μνήμη του, έκαναν προσφορές στο Jewish General 
Hospital Ongology Hematology Department in honor of Dr. Martin Gyger

Στην μνήμη σου
Ηρθε στα όνειρά μας
Ο συχωρεμένος ο Δημήτρης
Και χτύπησε την πόρτα μας
Για να μας προειδοποιήσει

Του Αγίου Δημητρίου
Μας είπες δεν μπορείς
Σε πήγαμε στο νοσοκομείο
Και ελπίζαμε καλά θα γίνεις

Τρέχανε οι γιατροί
Απαντήσεις δεν μας δίνανε
Σε πήγαν στην εντατική
Και εμείς εκεί, δίπλα σου μείναμε

Σου έριξαν αίμα πολύ
Έπαθες καρδιά
Και που να φανταστούμε όλοι
Ότι ήσουν άρρωστος βαριά

Σου βρήκαν πνευμονία
Και σοκ πέρασε το σώμα σου
Νερό στα πνευμόνια
Οι γιατροί είπαν, τι γερό σώμα!

Διαβάσαμε τις απαντήσεις
Λευχαιμία γράφανε
Κλαίγαμε χωρίς να μας δείς
Και ρωτούσαμε τον Θεούλη τι θα κάνουμε

Ενας μήνας πέρασε
Στο Νοσοκομείο το πρώτο
Σαν κλέφτες μπαίναμε
Να δούμε το αγαπημένο σου πρόσωπο

Σπίτι ήρθαμε με χαρά
Μα δεν πέρασαν δυό ημέρες
Και πάλι ήσουν σοβαρά
Στο δεύτερο Νοσοκομείο τρέξαμε σαν σφαίρες

Εδώ μας δώσανε ελπίδες
Χαρούμενος ήσουν και είμαστε
Που θα αρχίζαμε τις θεραπείες
Στο Θεούλη όλοι προσευχόμαστε 

Οι θεραπείες σαν να δουλεύανε
Ηρθαμε σπίτι μας
Τι χαρά που όλοι κάναμε

Που ήσουν με όλους που αγαπάς

Ηρθαν φίλοι και συγγενείς
Να δούνε εσένα μόνο
Σου δώσανε μια αγκαλιά και ένα φιλί
Να σου αλαφρώσουνε τον πόνο

Κυριακή και εικοσιτέσσερις είχε ο Γενάρης
Εκλεισες τα εβδομήντα
Τι χαρά που είχες 
Που ήταν η οικογένεια σου όλη κοντά 

Μα ήρθε η Πέμπτη αυτή
Γενάρη εικοσιοκτώ
Και ο Θεούλης σου έδειξε αγάπη
Και πέταξες στον ουρανό

Σαράντα ημέρες πέρασαν
Που έφυγες από κοντά μας
Να το πιστέψουμε δεν μπορούμε
Που λείπεις μακριά μας

Απ’ τα βάθη της καρδιάς μας
Σε παρακαλούμε πολύ
Στα  όνειρά μας ν’ άρχεσαι, για να μιλάμε
Και να μας προστατεύεις σε όλη τη ζωή
Πως θα περνάμε

Τέτοιος οικογενειάρχης καλός
Σύζυγος και πατέρας
Ανδρας δυνατός!!!

Παρακαλούμε συγγενείς και φίλους
Στην εκκλησία να ρθούνε
Κεράκι να ανάψουμε
Για την ψυχή σου να προσευχηθούμε

Πάντα θα σ’ αγαπούμε, και ποτέ δεν θα σε 
ξεχάσουμε
Στην ψυχή μας πάντα ζωγραφιστός θα μείνεις

Αιωνία σου η μνήμη
Να είναι ελαφρό το χώμα 
Που σε σκεπάζει

Με πολύ αγάπη και σεβασμό στην μνήμη σου
Η σύζυγός σου, τα παιδιά και  τα εγγόνια σου

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την  Κυριακή 6 Δεκεμβρίου 2009 στον Ιερό Ναό της 
Αγίας Ειρήνης της Χρυσοβαλλάντου και Αγίας Μαρκέλλης της Χιοπολίτιδος 

(5390 St. Urbain) τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 
αειμνήστου μητέρας, αδελφής, θείας και νονάς

Άλκηστης Νικολακάκου
(Το γένος Λιόλιου, από Γύθειο Λακωνίας, ετών 74) 

Τα παιδιά: Χρήστος Νικολακάκος
Βασιλική (Βίκη) Νικολακάκου

Τα αδέλφια: Σιδέρης – Παναγιώτα Λιόλιος (από Ελλάδα)
Ποτίτσα-Γεώργιος Δημακόπουλος (από Ελλάδα)

Γεωργία Σοφιού (από Ελλάδα)
Νίκη Πουλικογιάννη (από Ελλάδα)

Τα κουνιάδα, οι κουνιάδες της (εδώ και στην Ελλάδα) 
Τα εξαδέλφια τα ανήψια, τα αδεξίμια, οι λοιποί συγγενείς (εδώ στην Ελλάδα, την 

Γερμανία και τις ΗΠΑ.)

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην 
αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν και ενώσουν 
μαζί μας την προς τον Υψιστο προσευχές για την ανάπαυση της αειμνήστου 

μητέρας, αδελφής, θείας και νονάς 
Άλκηστης Νικολακάκου.

Στην Μνήμη της αείμνηστης Άλκηστης Νικολακάκου
Προσευχή που έλεγε η μητέρα μου 

Ω! Παναγία Δέσποινα μεγάλο το όνομά σου
Μεγάλη και η χάρη σου και το προσκύνημά σου
Παράκληση σου κάνουμε και Σε παρακαλούμε

Τη χάρη σου γυρεύουμε εσένανε καλούμε
Προσπίπτω η ταλαίπωρος ζητώ το έλεόν σου
Όπως γενής μεσίτρια Αγνή προς τον Υιόν σου

Ίνα ιδείς την θλίψη μου, ακούσεις την φωνή μου
Και επιχύσεις βάλσαμο ελέους στην ψυχή μου.

Εσύ είσαι η Παντάνασσα, είσαι η Βασίλισσά μας
Η Παναγία η Δέσποινα να είσαι προστάτισσά μας.

Συ τας καρδίας των πιστών, ευφραίνεις και δροσίζεις
Και τας ψυχάς των ευσεβών, λαμπρύνεις και φωτίζεις

Εσύ είσαι η γιάτρισσα όπου θα μας γιατρέψεις 
κάθε ψυχή αμαρτωλή θα την εθεραπεύσεις.

Χάρισε Παναγία μου εις στους τυφλούς το φως τους
Δώσε τους τα ματάκια τους και πάρ’ τους στο πλευρό σου

Καρκίνο, φυματίωση και την επιληψία
Βάλε το χεράκι σου, ω! του παντός Κυρία

Κουτσούς, τρελούς, παράλυτους,  έλα για να τους σώσεις
Ω! Παναγία Δέσποινα, να τους ελευθερώσεις.

Θεράπευσε πρώτα την ψυχή, και ύστερα το σώμα
Φώτιση δώσε Δέσποινα, σε όλη σου τη χώρα.

Γιάτρεψε Παναγία μου και μένα το παιδί σου
Για νά ‘μαι πάντα πλάϊ σου, νά ‘μαι πάντα μαζί σου.

Αγαπητοί μου Χριστιανοί όλοι μετανοήστε
Από την Παναγιά και το Χριστό το ήμαρτον ζητήστε

Αυτή είναι η Μεσίτρια όπου θα μεσιτεύσει
Εις τον Ιησού μας το Χριστό θα πάει να πρεσβεύσει.

Αυτή είναι η Βασίλισσα είναι η Πλατυτέρα
Είναι η Μάνα του Χριστού, και του Θεού Μητέρα.

Αυτή θα σώσει τον λαόν και όλα τα παιδιά της
Γιατ’ είναι Μάνα στοργική, τα θέλει όλα κοντά της.

Άνοιξε τα σχολεία της και τα κηρύγματά της
Για να φωτιζόμαστε να γίνουμε παιδιά της.

Ω! Παναγιά μου Δέσποινα, πάντα θα σε δοξάζω
Τα θαύματά σου τα πολλά, πάντοτε θα φωνάζω

Όστις ελπίζει εις εσέ και Σε επικαλείται
Από κινδύνους σώζεται, θάνατο δεν φοβείται

Χαίρε Μαρία δια εσού, το παν χαράς πληρούται
Πας άνθρωπος ευφραίνεται πάσα ψυχή ζωούται

Χαίρε Μαρία δια σου, εύρομεν οι πάντες ευλογίαν
Βασίλισσα των ουρανών, μεσίτρια του κόσμου

Προστάτρια των ορφανών, καύχημα των Αγγέλων
Στους πάσχοντας αντίληψιν, σκέπη αδικουμένων. 

ΕΤΗΣΙΟ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
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ΤΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 25 Οκτωβρίου 2009, στον Ιερό Ναό του Αγίου 

Νεκταρίου  (4520 Hutchison), τελούμε Τριετές Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 

παππού

Γεωργίου Δραγωνέα
(Τέως Ιεροψάλτου του Ιερού 
Ναού του Αγίου Νεκταρίου)

Η σύζυγος: Ελένη
Τα παιδιά: Σταυρούλα – Χάρης Μπαμπαρούτση

Τα εγγόνια: Γεωργία, Ιωάννης
Τα αδέλφια από την Ελλάδα οικογενειακώς, 

τα κουνιάδια από το Μοντρεάλ οικογενειακώς
Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και κόλλυβα στην αίθουσα της 
Εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν και ενώσουν μαζί μας τις προς 
τον Υψιστον προσευχές για την ανάπαυση της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 

παππού Γεωργίου Δραγωνέα

ΣΤΗΝ ΜΝΗΜΗ ΣΟΥ
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Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο
Τo Σάββατο 26 Σεπτεμβρίου 2009, στον Ιερό Ναό του Αρ-

χαγγέλων (11801 Elie Blanchard) τελούμε  Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 

συζύγου, πατέρα, παππού και αδελφού  

Αντώνη Αντωνίου
(Από Θεσσαλονίκη ετών 84) 

Η σύζυγος: Περσεφόνη
Τα παιδιά: Αθανάσιος

Μαρία-Αντώνιος Πράτσος
Τα εγγόνια: Κατερίνα, Αλέξανδρος, Φίλιππος

Η αδελφή: Κατερίνα Βαράνου

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 
στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους με οποιονδήποτε τρόπο μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου, συζύγου, πατέρα, παππού και αδελφού 

Αντώνη Αντωνίου, τέως Ψυχιάτρου.

Åðß ÷ñüíéá, ôo Íåêñïðïìðåßï  Blythe Bernier Fu-
neral Home ðáñÝ÷åé åîõðçñåôÞóåéò óôéò ÅëëçíéêÝò 
ïéêïãÝíåéåò. Ïé åîõðçñåôÞóåéò áõôÝò ðñïóöÝñïíôáé  
ðÜíôá ìå áîéïðñÝðåéá, ìå áöïóßùóç êáé ìå óåâáóìü óôéò 
ÅëëçíéêÝò ðáñáäüóåéò. 
Ïé  Åëëçíåò  ðïõ ìåôáíÜóôåõóáí óôïí ÊáíáäÜ 
äéáôÞñçóáí áñêåôÝò áðü ôéò ðñïãïíéêÝò ôïõò 
ðáñáäüóåéò. Ìå ôï ðÝñáóìá ôïõ ÷ñüíïõ üìùò, Üñ÷éóáí 
íá åíóùìáôþíïíôáé óôçí ìåãÜëç êïéíùíßá êáé íá 
õéïèåôïýí áñêåôÜ áðü ôá ðïëéôéóôéêÜ óôïé÷åßá ôçò íÝáò 
÷þñáò ðïõ åãêáôáóôÜèçêáí. Ïé ó÷åôéêÝò ìå ôçí êçäåßá 
ðáñáäüóåéò ôïõò, Ý÷ïõí ôéò ñßæåò ôïõò óôçí ÅëëÜäá, êáé 
åîáêïëïõèïýí íá ôåëïýíôáé üðùò ôåëïýíôáí åêåß, áëëÜ 
Ý÷ïõí åðçñåáóôåß êáé áðü óõíÞèåéåò ðïõ õéïèÝôçóáí 
áðü ôçí æùÞ ôïõò óôïí ÊáíáäÜ. 
Ãéá ðáñÜäåéãìá, óôéò áñ÷Ýò ôïõ 20ïõ áéþíá, óå ðïëëÝò 
ðåñéï÷Ýò ôçò ÅëëÜäïò, ïé ãõíáßêåò Ýðëåíáí, Ýíôõíáí 
êáé åôïßìáæáí ôï ëåßøáíï ðñïò åíôáöéáóìü. Åðß 
ðëÝïí ôïðïèåôïýóáí  ëåßøáíï óôï óðßôé ôïõ íåêñïý, 
üðïõ ãßíïíôáí êáé ïé åðéóêÝøåéò ôùí óõããåíþí, åíþ 
ãõíáßêåò óõããåíþí êáé ößëùí ôï ìïéñïëïãïýóáí. Ôþñá 
ïé ðñïåôïéìáóßåò ãßíïíôáé áðü ôï Íåêñïðïìðåßï, ïé 
åðéóêÝøåéò ãßíïíôáé óôçí áßèïõóá ôïõ Íåêñïðïìðåßïõ, 
åíþ óðáíßùò áêïýãïíôáé ìïéñïëüãéá. ÌåôÜ ôïí èÜíáôï 
åíüò óôåíïý óõããåíÞ, ïé ãõíáßêåò ðñïêåéìÝíïõ íá 
äåßîïõí óåâáóìü óôçí ìíÞìç ôïõ, óõíçèßæïõí íá 
öïñïýí ìáýñá, ôïõëÜ÷éóôïí åðß Ýíáí ÷ñüíï.  ÁõôÞ ç 
åôÞóéá ðåñßïäïò ðÝíèïõò åßíáé êáôÜ ðïëý ìéêñþôåñç 
áðü áõôÞí ðïõ åêäçëþíïõí ïé ãõíáßêåò óôçí 
åðáñ÷éáêÞ ÅëëÜäá, üðïõ óõíçèßæïõí íá öïñïýí ìáýñá 
ôïõëÜ÷éóôïí åðß ôñßá ÷ñüíéá.
 Áðü ôçí Üëëç ðëåõñÜ, ïé Üíäñåò, óõíçèßæïõí íá 
öïñÜíå ìáýñï ðåñéâñá÷éüíéï êáé åðß óáñÜíôá çìÝñåò 
íá ìçí îõñßæïíôáé. Áõôü ôï Ýèéìï ôçñåßôáé ôüóï åäþ, üóï 
êáé óôçí ÅëëÜäá. 
 Ôá üóá ìåôÜ ôïí èÜíáôï áêïëïõèïýí ãßíïíôáé ìå 
êáèéåñùìÝíï ôñüðï. ÓõãêåêñéìÝíá èá åêôåèåß ç óïñüò 
ôïõ íåêñïý óôï Íåêñïðïìðåßï, èá øáëåß ç íåêñþóéìç 
áêïëïõèßá óôçí Åêêëçóßá, èá åðáêïëïõèÞóåé ï 
åíôáöéáóìüò, êáé ï êáöÝò áìÝóùò ìåôÜ ôïí åíôáöéáóìü 
óôçí áßèïõóá ôçò Åêêëçóßáò. Êáôüðéí óõíçèßæåôáé íá 
ôåëïýíôáé Ìíçìüóõíá êõñßùò ôï 40êïíèÞìåñï, üðùò 
êáé ôï åôÞóéï êáé ôï ôñéåôÝò. 
  Óå áõôÝò ôéò åêäçëþóåéò åíôüò ôùí èñçóêåõôéêþí 
ðëáéóßùí ãßíåôáé åíôïíþôåñç ç áíÜìíçóç ôïõ íåêñïý, 
åíþ ôá ìåôÜ áðü áõôÝò ôéò åêäçëþóåéò  ãåýìáôá 
äçìéïõñãïýí ôéò êáôÜëëçëåò êïéíùíéêÝò óõíèÞêåò óôéò 
ïðïßåò ìåôáîý ôùí óõããåíþí áíáöÝñïíôáé óêçíÝò áðü 
ôçí æùÞ ôùí áðïöáíüíôùí. Åðß ðëÝïí åßíáé ðáñÜäïóç 
íá óõëëõðïýíôáé ôïõò óõããåíåßò ôùí ðåèáìÝíùí, ìå 
ôçí åõ÷Þ: «óõëëõðçôÞñéá,» «ï Èåüò íá ôïí áíáðáýóåé» 
êáé «áéùíßá ôïõ ç ìíÞìç». 
 Ïé ÅëëçíéêÝò ïéêïãÝíåéåò ãéá íá äéáôçñÞóïõí 
áêüìá êáé ìåôÜ ôïí èÜíáôï ôéò êïéíïôéêÝò áëëÜ êáé ôéò 
ïéêïãåíåéáêÝò ó÷Ýóåéò ôïõò, åðéäéþêïõí ôçí áãïñÜ 
ïéêïãåíåéáêþí ôÜöùí óå ÅëëçíéêÜ ôìÞìáôá åíôüò 
ìåãÜëùí íåêñïôáöåßùí.
Ôï Íåêñïôáöåßï Blythe Bernier áðü ôï 1927, õðçñåôåß 
ìå óåâáóìü ôçí Ðáñïéêßá ìáò êáé ðÜíôïôå ðáñÝ÷åé 
âïÞèåéá ìå êáôáíüçóç. 

ÉùÜííá ÐëáÀôç
Funeral Counsellor

Óõíåñãáæüìáóôå ìå ôï 
Íåêñïôáöåßï Mount Royal 

Åðß 150 ÷ñüíéá, åìðéóôïóýíç, 
êáôáíüçóç êáé óåâáóìü óôçí ðáñÜäïóç 

êáé óôéò åðéèõìßåò óáò

ÍÅÊÑÏÐÏÌÐÅÉÏ

Íåêñïðïìðåßï 
ÂLÕÔÇÅ BERNIER

Funeral Home

940 Ogilvy  Ave. (Park Ex.) 
Montreal, Quebec, H3N  1P4
www.mountroyalcem.com  

Tel.: (514) 495-8082

ÉÙÁÍÍÁ ÐËÁÉÔÇ

BLYTHE BERNIER
áðü ôï 1926
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Αγγελία θανάτου
Την Πέμπτη 17 Σεπτεμβρίου  2009, απεβίωσε στο Μοντρεάλ ο 

αείμνηστος σύζυγος, πατέρας, παππούς και αδελφός     

Παναγιώτης Ασημακόπουλος  
Από Βελιγοστή Αρκαδίας, ετών 69

 
Η σορός του θα εκτεθεί στο Νεκροπομπείο Urgel Bourgie 

1255 Beaumont ( 514-735-2025)
Ωρες επισκέψεως Σαββάτο 19 Σεπτεμβρίου 

2:00 έως 5:00 και 7:00 έως 9:00μ.μ. 
Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 5:00 έως 9:00 μ.μ.

Η κηδεία του, θα γίνει την Δευτέρα 21 Σεπτεμβρίου στις 
10:30 π.μ. στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου 

777 St. Roch

Η σύζυγος: Θεοδώρα
Ο γυιός: Ευάγγελος

Οι κόρες: Κατερίνα-Carmine
Μαρία-Φραντζέσκο

Τα εγγόνια: Νίκολας και Μιχάλης
Τα αδέλφια: Δημήτριος-Παναγιώτα Ασημακόπουλος

Σπύρος – Αναστασία Ασημακόπουλος (από την Ελλάδα)
Βασιλική-Γρηγόρης Βαρελάς

Αννα Μαδούρος (από την Ελλάδα)
Ελλη Παπαδόπουλος

Μανώλης- Θεοδώρα Παπαδόπουλος (από την Ελλάδα)
Γεωργία Αθανασούλια (από την Ελλάδα)

Τα αδεξίμια: Δημήτριος  Παρακίνης
Και Ολγα Καπετανάκη

Τα εξαδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Μετά την κηδεία θα προσφερθεί καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας
Αντί για λουλούδια, εις μνήμη του αειμνήστου Παναγιώτη Ασημακόπουλος, παρακαλείστε 

όπως κάνετε δωρεές για τον εξωραϊσμό του Ιερού Ναού του Ευαγγελισμού.

Ο Θεός που είναι ψηλά
Και εξουσία έχει

Να σε έχει πάντα δίπλα του
Πάντα να σε προσέχει

Στην αγκαλιά της Παναγιάς
Στη χώρα των Αγγέλων
Ευχόμαστε Γιώργο μου 
Να είσαι αναπαυμένος

Θα κάνουμε Μνημόσυνο
Στα Άγια να’ ναι η ψυχή 

σου
Κεράκια θα σου ανάψουμε

Για την ανάπαυσή σου

Στην Παναγιά και στον 
Χριστό

Προσευχόμαστε να σε 
έχουνε μαζί τους

Η σύζυγός σου, τα παιδιά 
σου και τα εγγόνια σου
Με πολύ σεβασμό και 

αγάπη

Αιωνία σου η Μνήμη 

Εξάμηνο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 18 Οκτωβρίου 2009, στον Ιερό Ναό του Τιμίου 
Σταυρού (4865 Souvenir Chomedey Laval) τελούμε Εξάμηνο 

Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 
συζύγου, πατέρα, παππού  και αδελφού

Παναγιώτη Χουλιαρέα
(Από Πύλος Μεσσηνίας) 

Η σύζυγος: Αναστασία (Τασία) Χουλιαρέα
Τα παιδιά: Γιώργος Χουλιαρέας

Βασιλική – Κοσμάς Κόκλας
Τα εγγόνια: Μαρία, Αναστασία, Παναγιώτης, Χριστίνα

Τα αδέλφια: Στασινή-Γιώργος Χρυσανθακόπουλος
Ευγενία Χουλιαρέα

Ιωάννης-Μαρία Γιάννος
Αφροδίτη Δριβάκη

Πελοπίδας - Μαρία Μπούτσαλης
Χρήστος-Αννα Μπούτσαλης

Παναγιώτης-Κατερίνα Μπούτσαλης
Τα ανήψια,  οι λοιποί συγγενείς.

 
Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην αίθουσα της 

εκκλησίας. Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΣΤΗΝ ΜΝΗΜΗ ΣΟΥ

Τρίτη ήταν που έφυγες
Μας είπες δεν θα αργήσεις
Και εμείς σε περιμένουμε

Ακόμα να γυρίσεις

Εξη μήνες πέρασαν
Που έφυγες μακριά μας

Μα ο πόνος άφησε

Πληγή μεσ’ στην καρδιά μας

Ταξίδι πήγες μακρινό
Που γυρισμό δεν έχει
Παρακαλούμε τον Θεό
Πάντα να σε προσέχει

Εμείς που σ’ αγαπήσαμε

Ποτέ δεν σε ξεχνάμε
Οσο μακριά και αν 

βρίσκεσαι
Πάντα θα σε αγαπάμε

Η σύζυγός σου, τα παιδιά 
σου

Και τα εγγόνια σου
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Διετές Μνημόσυνο 

Το Σάββατο 5 Νοεμβρίου 2011 στον 
Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων (11801 Ellie 

Blanchard) τελούμε Διετές Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 
συζύγου, πατέρα, παππού, αδελφού και  

θείου

Ανδρέα Στάϊκου
( από Δόριζα Αρκαδίας)

Η σύζυγος: Αλεξάνδρα Στάϊκου 
(το γένος Μαντζαφού)
Τα παιδιά: Αλέξανδρος 

και Νάνση Στάϊκος
Μαρία Στάϊκου

Δήμητρα 
και Κωνσταντίνος Σταβριάδης

΄Τα εγγόνια: Μιχάλης και Μάϊλη
Τα αδέλφια: Δημήτριος και Ελένη Στάϊκος

Εμμανουήλ και Αγγελική Στάϊκος
Γεώργιος και Μαρία Στάϊκος

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Παρακαλούνται οι συγγενείς 
και οι φίλοι όπως μας παρευρεθούν

EΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Τo Σάββατο 29 Οκτωβρίου 2011 (9:00 

με 10:00 το πρωΐ) στον Ιερό Ναό του 
Ευαγγελισμού της Θεοτόκου τελούμε 

Εξάμηνο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως 
της ψυχής του αγαπητού μας συζύγου, 
πατέρα, παππού,  αδελφού και θείου

Αντωνίου Χατζοπούλου
(από Πύργο Ηλείας)

Η σύζυγος:  Μαρία 
Τα παιδιά: Tίνα και Πέτρος 

Σοφία και Δημήτρης 

Τα εγγόνια, τα αδέλφια τα ανήψια οι λοιποί συγγενείς

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε  θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πόνο για τον θάνατο του αγαπητού συζύγου, πατέρα, 

παππού,  αδελφού και θείου Αντωνίου Χατζοπούλου.

Ετήσιο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 23 Οκτωβρίου 2011 
στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου 
(3780 Souvenir) τελούμε Ετήσιο 

Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 
ψυχής του αειμνήστου συζύγου, 

πατέρα και παππού 

 Γεωργίου Γιαννόπουλου 
(Aπό Άνω Κλειτορία Καλαβρύτων)

Η σύζυγος: Βασιλική
Τα παιδιά: Γιάννης-Βίκη Γιαννόπουλος

Τρισεύγενη-Κώστας Κλεφτόγιαννης
Τα εγγόνια: Αρης, Σία-Domenico, Γιώργος και Βασιλική

Οι λοιποί συγγενείς 

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ  
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 23 Οκτωβρίου 2011 στον Ιερό 
Ναό του Αγίου Νικολάου (3780 Du Souvenir 
Chomedey Laval) τελούμε Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 
αειμνήστου μητέρας, γιαγιάς και αδελφής

Νίκης Χάντζου
(το γένος Κωνσταντίνου Καλαντζοπούλου

Από Αρι Μεσσηνίας, ετών 85)

Τα παιδιά: Γεώργιος Χάντζος και Μαίρη Δαγρέ
                 Ευφροσύνη Παπαδοπούλου
                 Κωνσταντίνος Χάντζος
                 Βασίλειος Χάντζος
                 Νικόλαος Χάντζος και Chantal Goyette

Τα εγγόνια: Ελένη Χάντζου και Αναστάσιος Σούμας
                    Θεόδωρος Σταυρούλα και Νίκη Παπαδόπουλος
                   Δημήτριος και Μιχαήλ Χάντζος
                   Δημήτριος Χάντζος και Marie Blanchard, Φίλιππος Χάντζος
                   Αικατερίνη και Χριστόφορος Χάντζος

Τα δισέγγονα: Αλέξανδρος, Στέφανος και Φίλιππος Σούμας. Ελένα Χάντζου

Τα αδέλφια: Θέλμα και Σεβαστός  Καψαλάκης
                    Κική και Πέτρος Μάντζαρης
                    Βιβή και Στυλιανός Δοξόπουλος 
                    Δημήτριος και Ρόη Καλαντζόπουλος 
                   Γεώργιος και Ελένη Καλαντζόπουλος

Τα ανήψια και οι λοιποί συγγενείς
Μετά το πέρας του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και κόλλυβα 

στην αίθουσα της εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι συγγενείς και φίλοι όπως παρευρεθούν. 

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος 
για τον θάνατο της αείμνηστης μητέρας, γιαγιάς και αδελφής Νίκης Χάντζου που 

απεβίωσε και κηδεύτηκε στην Ελλάδα



ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ 

Την Κυριακή 30 Οκτωβρίου 2011 
στον Ιερό Ναό των Αγίων Κωνστα-
ντίνου και Ελένης, (20 Brunswick 

D.D.O.) τελούμε Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 
ψυχής της αείμνηστης συζύγου, μη-

τέρας και γιαγιάς

Παναγιώτας Μανούσου 
(το γένος Παγκάκη, 

από Βλάση Μεσσηνίας, ετών 76)

Ο σύζυγος: Γιώργος Μανούσος 
(από Άνδρο) 

Τα παιδιά: Ειρήνη-Χάρης Μπάλας
Χριστίνα-Λούης Siles

Τα εγγόνια: Σοφία, Πετρίνα, Μελλίνα, Αλέξης, και Αγγελίνα
Τα αδέλφια: Αγγελος - Στέλλα Μαρινόπουλος

Σωτήριος Μαρινόπουλος
Ειρήνη-Σωτήριος Γεωργιόπουλος (από την Ελλάδα)

Ντίνα-Βασίλειος Γεωργακλής(από την Ελλάδα)

Τα εξαδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι.

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο της αείμνηστης συζύγου,

 μητέρας και γιαγιάς Παναγιώτας Μανούσου.

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 23 Οκτωβρίου 2011 

στον Ιερό Ναό της Αγίας Μαρκέλλης 
της Χιοπολίτιδος και Αγίας Ειρήνης 
Χρυσοβαλλάντου (5390 St.Urbain, 

Montreal) τελούμε Ετήσιο  Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

αειμνήστου συζύγου, πατέρα, παππού  
και αδελφού  

Ιωάννη Περδικάρη
(από την Πάτρα)  

Η σύζυγος: Ματούλα
Τα παιδιά: Ανδριάννα - Τάσος Σιγκούνας

Μαρία –Κάρλος Ντενογιέ
Νίκος – Σαρίφα Περδικάρης

Κώστας Περδικάρης
Τα εγγόνια: Νίκος, Γιάννης, Αλέξανδρος και Ειρήνη

Η αδελφή: Σοφία Ανανιάδου
Οι λοιποί φίλοι και συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν 
κόλλυβα και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.
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Ετήσιο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 30 Οκτωβρίου 2011 στον 
Ιερό Ναό του Τιμίου Σταυρού (4865 ��������
venir Λαβάλ) τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνή�

στου γυιού και 
αδελφού 

Παναγιώτη Κοντογόνη 
(ετών 54, από Καλλιθέα Μεσσηνίας)

Η μητέρα: Παρασκευή (από την Ελλάδα)
Τα αδέλφια: Αναστάσιος�Σταυρούλα Κο�

ντογόνης
Τα ανήψια: Αγγελος και Ανδρέας

Οι θείοι, οι θείες τα εξαδέλφια

Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 
στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ 
μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου γυιού και αδελφού 

Παναγιώτη Κοντογόνη, που απεβίωσε στο Μοντρεάλ την 1η Νοεμ�
βρίου 2010 και κηδεύτηκε στην Ελλάδα.
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ΕΞΑΜΗΝΟ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 5 Νοεμβρίου 2011, 

στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου 
(3780 ���venir Ch�medey Laval) 

τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής της αειμνήστου 

συζύγου, μητέρας και γιαγιάς

Νίκης Κονταρά  
 (το γένος Τίτση, από Ίσσαρη Αρκαδίας) 

Ο σύζυγος: Δημήτριος
Τα παιδιά: Σοφία – Αλέξανδρος 

Ζούμπουλας
Φωτεινή�Θεόδωρος Δρίτσας

Αικατερίνη�Θεόδωρος Βόγκας
Τα εγγόνια: Χριστίνα, Δημήτρης, Νίκος, Νίκη, Δήμητρα, Δημήτρης 

και Χρήστος
Τα αδέλφια: Εδώ και στην Ελλάδα

Οι κουνιάδες: Εδώ και στο Βανκούβερ
Τα εξαδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

 
Μετά το πέρας του Μνημοσύνου θα προσφερθούν 

καφές και κόλλυβα στην αίθουσα της εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και φίλοι όπως παρευρεθούν.
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ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Το Σάββατο 13 Νοεμβρίου 2010, στον 
Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτό-
κου, τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνη-
μόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 
του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 

παππού 

Στεφάνου Βλασόπουλου  
(από Κέρκυρα, ετών 67)  

Η σύζυγος: Ερμιόνη
Τα παιδιά: Σάκης-Μαριάν
Αγγελος-Νίκη
Χριστίνα
Τα εγγόνια: Αλέξανδρος, Χριστόφορος, Αλίσια
Τα αδέλφια από το Μοντρεάλ, την Ελλάδα 
και την Αμερική οικογενειακώς

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς
Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 

στην αίθουσα της Εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ 
μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου και λατρευτού 

μας συζύγου, πατέρα και παππού Στεφάνου Βλασόπουλου.

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 7 Νοεμβρίου 2010,
στον Ιερό Ναό της Αγίας Ειρήνης 

Χρυσοβαλάντου και Αγίας Μαρκέλλης 
Χιοπολίτιδας (5390 St-Urbain) τελού-
με Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

αειμνήστου συζύγου, μητέρας, αδελ-
φής και θείας 

Ουρανίας Βουδούρη
(από Κοπανάκι Τριφυλίας, Μεσσηνίας)  

Ο σύζυγος: Γεώργιος Βουδούρης
Τα παιδιά: Δέσποινα και Κανέλλα

Τα αδέλφια: Κωνσταντίνος Μπόμης
                    Παναγιώτης Μπόμης 

                    Γεωργία Δημητροπούλου
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο της αειμνήστου συζύγου, 

μητέρας αδελφής και θείας Ουρανίας Βουδούρη

Εξάμηνο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 7 Noεμβρίου 2010 στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου, 

τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα και παππού     

Νικολάου Παρτσάφα   (Από Κοκκάρι Σάμου, ετών 80)

Η σύζυγος: Αλεξάνδρα
Τα παιδιά: Χρήστος

Αγγελική-Χρήστος Μπουντρούκας
Γεωργία

Τα εγγόνια: Νικόλαος και Παναγιώτης
Τα αδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι, όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συ-
μπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για 

τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, πατέρα 
και παππού Νικολάου Παρτσάφα.
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ΑΓΓΕΛΙΑ ΘΑΝΑΤΟΥ
Τo Σάββατο 16 Οκτωβρίου 2010 

απεβίωσε στο Χωριό του 
Ευαγγελισμός Μεσσηνίας ο αείμνηστος 

σύζυγος, πατέρας,  παππούς 
και αδελφός

Αναστάσιος Τσατάς
(ετών 76)

Η νεκρώσιμος ακολουθία τελέστηκε την 
Δευτέρα 18 Οκτωβρίου στον Ιερό 
Ναό Προφήτης Ηλίας του χωριού του 

όπου και κηδεύτηκε. 

Η σύζυγος: Γεωργία 
Τα παιδιά: Θεοδώρα-Σταύρος Ψυχάρης

Περικλής- Marie-Eve Τσατάς
Πάτρα- Αθανάσιος Μπουντής

Τα εγγόνια: Αναστασία, Γεωργία,  Κωνσταντίνος, Λέανδρος, 
Romain,  Σταύρος

Τα αδέλφια: Φωτεινή-Γεώργιος Γεωργόπουλος
Ο ανηψιός: Δημήτριος Γεωργόπουλος 

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά, όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, 

πατέρα, παππού και αδελφού Αναστασίου Τσατά.

ΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 7 Νοεμβρίου 2010 

στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου 
(3780 Souvenir Chomedey Laval) 

τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 

του αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα και παππού 

Παναγιώτη Ηλιακόπουλου 
(από Μερόπη Μεσσηνίας, ετών 82)

Η σύζυγος: Κωνσταντίνα 
Τα παιδιά: Αθανασία-Χρήστος Σιταράς
                  Δημήτρης-Παναγιώτα Ηλιακόπουλος
Τα εγγόνια: Παναγιώτης, Κωνσταντίνα, Κατερίνα, Κωνσταντίνα

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας.   

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Στην μνήμη σου
Ο χρόνος που επέρασε
Χωρίς νασαι κοντά μας
Βαθιά σημάδια άφησε
Μέσα στην καρδιά μας

Ποτέ δεν θα ξεχάσουμε
Τα τόσα τα καλά σου

Την τόση καλωσύνη σου
Που είχες στην καρδιά σου

Μες στην καρδιά μας πάντοτε
Θα ζεις ζωγραφισμένος

Και μέσα στον Παράδεισο
Να είσαι αναπαυμένος

Θα σε ‘χομε στις σκέψεις μας
Θα είσαι στην ψύχη μας
Και νοερά θα βρίσκεσαι

Παντοτινά μαζί μας

Ευχαριστούμε όλους σας
Που θα παραβρεθείτε
Κεράκι για να ανάψετε
Και να προσευχηθείτε

Η σύζυγος, τα παιδιά 
και τα εγγόνια σου

Εξυ�ηρέτηση σύµφωνα µε τις ελληνοχριστιανικές �αραδόσεις,
εξυ�ηρέτηση σε 14 γλώσσες, υ�έροχη το�οθεσία στο βουνό,
�ολλές διευκολύνσεις (5 αίθουσες, 170 χώρους εσωτερικής

στάθµευσης, το�οθεσία υ�οδοχής...)

Centre funéraire Côte-des-Neiges
Ένα µέρος ανθρώ�ινης ζεστασιάς �ου σας ακούµε,

4525, Côte-des-Neiges Road, Montreal

514 342-8000
www. d i g n i t e q u e b e c . c om

Αντιµετω�ίζοντας την θλίψη µε γαλήνη

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 7 Νοεμβρίου 2010  στον Ιερό 
Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου τελούμε 
Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής του  αειμνήστου και αγαπημένου 
μου συζύγου 

Ιωάννη Αβδούλου
(Από Συκέα Μολάων Λακωνίας)

Η σύζυγος: Τασία
Τα αδέλφια: Πότα και Λούης Στάππας (οικογενειακώς)

Δημήτριος Αλεξάκης (οικογενειακώς)
Κωνσταντίνος Αβδούλος (από τη Ελλάδα οικογενειακώς)
Φωτεινή Φερεντούρου (από τη Ελλάδα οικογενειακώς)

Ματίνα Σκρυβάνου  (από τη Ελλάδα οικογενειακώς)
Ιωάννης και Αικατερίνη Αλεξάκης (από τη Ελλάδα οικογενειακώς)

Οι θείες, τα εξαδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και 
κόλλυβα στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούμε τους συγγενείς και φίλους που τιμούν την μνήμη του, 
όπως παρευρεθούν και ενώσουν μαζί μας τις προς τον Υψιστο 

προσευχές για την ανάπαυση της ψυχής του.
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ΤΡΙΕΤΕΣ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την  Κυριακή 23 Οκτωβρίου 2011, στον 
Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου (3780 du 

Souvenir Chomedey Laval) τελούμε Τριετές  
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 
λατρευτού μας  συζύγου, πατέρα και παππού  

Γεωργίου Κ. Μπανάκου
(Από Καστάνια Λακωνίας) 

Η σύζυγος: Δήμητρα
 Τα παιδιά: Ματούλα και Γεώργιος Τσιώλης

               Ρεβέκκα και Κυριάκος Στρατηγάκος 
Τα εγγόνια: Κωνσταντίνος, Μελίνα, Στεφανία Τσιώλη

Γεώργιος Στρατηγάκος 
Δήμητρα- Χάρης Συναδινός

Τα αδέλφια, τα ανήψια, οι συμπέθεροι, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Mετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και κόλλυβα στην 
αίθουσα της εκκλησίας.

 Παρακαλούνται οι συγγενείς και φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΣΤΗΝ ΜΝΗΜΗ ΣΟΥ
Γιώργο μου,

Πέρασαν τρία χρόνια
και έλπιζα πως κάπου θα φανείς

αλλά λάθος εγώ σκεπτόμουν. 

Αγγελοι χάραξαν
Το πέρασμά σου

Νεράϊδες άκουσαν
Το κάλεσμά σου.

Σου στέλνω τ’ άστρα τ’ ουρανού
Σαν χάδι μεσ’ στη νύχτα...
Για να σου πω ψιθυριστά:
«Γιώργο μου, καληνύχτα!»

Θα σε θυμάμαι όσο ζω!

Αιωνία σου η Μνήμη
Καλή ανάπαυση

Δήμητρα

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ 
Την Κυριακή 23 Οκτωβρίου 2011 στον Καθεδρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου, (2455 Cote Ste-Catherine) 

τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, πατέρα, 
παππού, αδελφού και θείου

Γεράσιμου Αποστολάτου
(από Βαλσαμάτα, Κεφαλληνίας)

Η σύζυγος: Σωτηρία (το γένος Γιαννάκη)
Τα παιδιά:  Μαλβίνα και Κώστας Παπαδόπουλος
  Δημήτρης και Λούση Αποστολάτου
Τα εγγόνια:  Μελίνα και Νικόλαος-Σωτήρης
Τα αδέλφια:  Ηλίας και Μαρία Αποστολάτου (στην Ελλάδα)

 Χαριτωμένη Αποστολάτου-Κοτοπούλη
                        Στέλιος Τυπάλδος
Τα ανήψια:     Χρυσάνθη και Ζαΐμης Αποστολάτος

            Νικόλαος, Νάταλη, Kirsten, Kelly Κοτοπούλη

             Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο
Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του πολυαγαπημένου μας συζύγου, πατέρα, 

παππού, αδελφού και θείου Γεράσιμου Αποστολάτου

Ετήσιο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 30 Οκτωβρίου 
2011 στον Ιερό Ναό του Αγίου 

Νικολάου (3780 Souvenir Λαβάλ) 
τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ 

αναπαύσεως της ψυχής της 
αειμνήστου μητέρας, γιαγιάς, αδελφής 

και θείας

Θεοδώρας Στεφανοπούλου 
(το γένος Μπαρούδου ετών 96, 

από Τραχειά Ναυπλίου)

Τα παιδιά: Παναγιώτης και Γεωργία Στεφανοπούλου (από 
την Ελλάδα)

Σταύρος και Δέσποινα Στεφανοπούλου
Βασίλειος και Σταματία Στεφανοπούλου

Σταματίνα Μαρκέτου
Ιωάννα Πανταζή (από την Ελλάδα)

Ιωάννης και Αναστασία Στεφανοπούλου
Τα 15 εγγόνια και 23 δισέγγονα

Η αδελφή: Μαριγούλα (από την Ελλάδα)

Τα ανήψια εδώ και στην Ελλάδα, 
λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως 
παρευρεθούν.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο της αειμνήστου 

μητέρας, γιαγιάς, αδελφής και θείας 
Θεοδώρας Στεφανοπούλου
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ΠΕΝΤΑΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 3 Ιουλίου 2011 στον Ιερό 
Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου. 
τελούμε Πενταετές Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 
και πολυαγαπημένου  μας γυιού και 
αδελφού

Χρήστου Καράμπελα
Η μητέρα του: Γιαννούλα Μακελαράκη-
Καράμπελα 
Ο πατέρας Ιωάννης Καράμπελας
Με την σύντροφό του Τιτικα Diles
Τα αδέλφια:Λούης και Μαρία Καράμπελας
Σταύρος και Λόρα Καράμπελας
Δημήτριος και Σουζάνα Καράμπελας
Οι ανηψιές: Ιωάννα και Τζόναφερ Καράμπελα
Οι θείοι, οι θείες, τα εξαδέλφια από το Μοντρεάλ και την Ελλάδα
Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι
Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα
 και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας   
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Στην Μνήμη σου 

Πέντε χρόνια πέρασαν 
Κι’ εμείς πολύ πονάμε

έχουμε πόνο αγιάτρευτο
ποτέ δεν σε ξεχνάμε

Πήγες ταξείδι ατέλειωτο
Που γυρισμό δεν έχει

Χάρη ζητάμε από τον Θεό
Πολύ να σε προσέχει

Σαν το πουλάκι πέταξες
Και έφυγες μακριά μας

Μα ούτε λεπτό δεν έφυγες
Μέσα από την καρδιά μας

Ποτέ δεν θα ξεχάσουμε
τα τόσα τα καλά σου

την τόση καλωσύνη σου
που είχες στην καρδιά σου

Στα όνειρά μας να έρχεσαι
Γλυκά να σου μιλάμε

Και να βλέπεις ότι και εμείς
Ποτέ δεν σε ξεχνάμε

Από την μητέρα σου

ΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 9 Ιουλίου 2011, στον 
Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων Μιχαήλ 
και Γαβριήλ (11801 Elie Blanchard) 

τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 
αειμνήστου συζύγου, μητέρας και 

γιαγιάς

Παρασκευής Παρτσάφα
(ετών 73 από Μυτιληνιοί – Σάμου)

Ο σύζυγος Δημήτριος
Τα παιδιά: Γιάννης – Ελένη

Εριφύλη
Τα εγγόνια: Παρασκευή 

Δημήτριος 
Τα ανήψια Κώστας και Γραμματική

Γαλάτια  και Κώστα Σακάς
Οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και φίλοι όπως παραβρεθούν

Στην μνήμη 

Ήσουν σε όλα τέλεια
Ποτέ δεν σε ξεχνάμε

Όπως σε αγαπούσαμε
Έτσι θα σ’ αγαπάμε

Μες στην καρδιά μας πάντοτε
Θα ζεις ζωγραφισμένη

Και μέσα στον Παράδεισο
Να είσαι αναπαυμένη

Αιωνία σου η μνήμη

Ο σύζυγος, τα παιδιά και τα εγγόνια σου

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 2 Ιουλίου 2011, 
(9:00 με 10:00) στον Ιερό Ναό 

του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου  
τελούμε  Ετήσιο  Μνημόσυνο υπέρ 

αναπαύσεως της ψυχής 
τoυ αειμνήστου συζύγου, 

Ιωάννη Τσίγκου  
 (από Σοφικό Κορινθίας) 

Η σύζυγος: Ελπίς
Τα αδέλφια, εξαδέλφια, τα ανήψια 

οι λοιποί συγγενείς 
 

Μετά το πέρας του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές 
και κόλλυβα στην αίθουσα της εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και φίλοι όπως παρευρεθούν. 
 

In loving memory of my beloved husband

With tears upon my cheeks
Remembering you is easy

I do it every day
But missing you is a heartache

That never goes away
Forever loved never to be forgotten

From your wife

Ñßôá ÐáãêÜíï

H κυρία Ρίτα Παγκάνο, σας πληροφορεί ότι 
τώρα είναι πάλι η εποχή να παραγγείλετε τα Μνη-
μεία σας, για την μνήμη των αγαπημένων σας 
προσώπων.
Εγγυημένη εργασία, γρανίτες πρώτης ποιότη-

τας από τον Καναδά, ή την Αφρική, καλές τιμές, 
κανδήλια, βάζα, φωτογραφίες, λιβανιστήρια σε 
καινούργια σχέδια από τη Ελλάδα.
Επίσης ότι χρειάζεται για κηδείες.
Τηλεφωνείστε μου για ότι πληροφορίες και ρα-

ντεβού στο γραφείο μας, ή το σπίτι σας!

Η δική μας εμπειρία, η δική σας ηρεμία!

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 5 Noεμβρίου 2011 (9:00 με 10:00 το 
πρωΐ) στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων (11801 St 

Urbain) τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής της αειμνήστου μητέρας,  για-

γιάς και αδελφής

Αθηνάς Κουσαδάκου
(το γένος Λάγγη, από Μεταμόρφωση/Αγιο Δημήτριο 

Μονεμβασίας, ετών 96) 

Τα παιδιά: Χαρούλα-Λευτέρης Λαμπράκης
Τα εγγόνια: Σταρούλα και Αθηνά

Τα δισέγγονα: Ανδριανή, Εβίλια και Χλόη

Τα αδέλφια: Παναγιώτα – Στάθης Φάβας 
Μαργαρίτα Ρουμάνη (από την Ελλάδα)

Τα ανήψια και οι λοιποί συγγενείς

Μετά το πέρας του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και κόλλυβα 
στην αίθουσα της εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και φίλοι όπως παρευρεθούν. 

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμ παραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος 
για τον θάνατο της αείμνηστης μητέρας, γιαγιάς και αδελφής 

Αθηνάς Κουσουδάκου.
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«Η Χαμάς μου φέρθηκε καλά»
Ελεύθερος ο στρατιώτης Σαλίτ έπει-
τα από πέντε χρόνια αιχμαλωσίας 

στη Γάζα
Λωρίδα της Γάζας Έπειτα από πέντε χρόνια αιχμαλω-

σίας στη Λωρίδα της Γάζας ο δεκανέας Γκιλάντ Σαλίτ, στα 
25 του χρόνια σήμερα, επέστρεψε την Τρίτη στο Ισραήλ 
εν μέσω πανηγυρισμών. «Είμαι καλά, η Χαμάς μου φέρ-
θηκε καλά. Ελπίζω πως αυτή η συμφωνία θα συμβάλλει 
στην ειρήνη μεταξύ Ισραηλινών και Παλαιστινίων» ήταν 
τα πρώτα του λόγια. Την ίδια ώρα, στη Γάζα η Χαμάς και 
πλήθη Παλαιστινίων υποδέχονταν τους κρατούμενους 
που αποφυλακίστηκαν σε αντάλλαγμα, και στη Δυτική 
Όχθη ο Μαχμούντ Αμπάς χαιρέτιζε τους «μαχητές της 
ελευθερίας».
Έπειτα από πέντε χρόνια αιχμαλωσίας στη Λωρίδα 

της Γάζας ο δεκανέας Γκιλάντ Σαλίτ, στα 25 του χρόνια 
σήμερα, επέστρεψε την Τρίτη στο Ισραήλ εν μέσω πανη-
γυρισμών, χαράς και συγκίνησης ανάμεικτης με φόβο για 
τι μπορεί να συνεπάγεται για την ασφάλεια του Ισραήλ 
το αντάλλαγμα: η αποφυλάκιση 1.027 Παλαιστινίων κρα-
τουμένων, ανάμεσά τους καταδικασθέντες για φόνους και 
σχεδιασμό επιθέσεων αυτοκτονίας.
«Είχα πάντα πίστη ότι θα απελευθερωθώ. Είμαι καλά, η 

Χαμάς μου φέρθηκε καλά. Ελπίζω πως αυτή η συμφωνία 
θα συμβάλλει στην ειρήνη μεταξύ Ισραηλινών και Παλαι-
στινίων» ήταν τα πρώτα λόγια του δεκανέα που απήχθη το 
2006 από μαχητές της Χαμάς, παραμένοντας τα τελευταία 
χρόνια σε καθεστώς αιχμαλωσίας.
Την ώρα που ο δεκανέας έφθανε στο Ισραήλ –εμφανώς 

αδυνατισμένος και χλωμός, αλλά γενικά σε καλή κατά-
σταση- 200.000 Παλαιστίνιοι και άνδρες της Χαμάς είχαν 
κατακλύσει τους δρόμους της Λωρίδα της Γάζας για να 
υποδεχθούν τους πρώην κρατούμενους.
Το Ισραήλ αποφυλάκισε 477 Παλαιστίνιους κρατούμε-

νους την Τρίτη και τον επόμενο μήνα θα ακολουθήσει 
η αποφυλάκιση άλλων 550, στο πλαίσιο της συμφωνί-
ας-ορόσημο που συνήφθη μεταξύ της κυβέρνησης του 
Μπέντζαμιν Νετανιάχου και της Χαμάς με αιγυπτιακή 
μεσολάβηση.
Ο Ισραηλινός πρωθυπουργός ήταν παρών στην επι-

στροφή του Γκιλάντ Σαλίτ, ο πρωθυπουργός της Χαμάς 
Ισμαήλ Χανίγε χαιρέτησε τους κρατούμενους που έφθα-
σαν στη Γάζα και ο Παλαιστίνιος πρόεδρος Μαχμούντ 
Αμπάς υποδέχθηκε τους κρατούμενους που κατευθύν-
θηκαν στη Δυτική Όχθη χαρακτηρίζοντάς τους «μαχητές 
της ελευθερίας».
Ο Γκιλάντ Σαλίτ μεταφέρθηκε από τη Χαμάς νωρίς το 

πρωί της Τρίτης στο πέρασμα της Ράφα μεταξύ Γάζας 
και Αιγύπτου και παραδόθηκε στους Αιγύπτιους μεσο-
λαβητές παρουσία Ισραηλινών απεσταλμένων. Εισήλθε 
στο Ισραήλ από το πέρασμα Καρέμ Σαλόμ, και εκεί έκανε 
τα πρώτο τηλεφώνημα στους γονείς του, οι οποίοι επί 
16 μήνες είχαν κατασκηνώσει έξω από την κατοικία του 
Μπέντζαμιν Νετανιάχου ζητώντας του την απελευθέρωση 
του γιου τους.
Η οικογένεια επανενώθηκε λίγο αργότερα στην αερο-

πορική βάση Τελ Νοφ του κεντρικού Ισραήλ, όπου είχε 
φθάσει και ο ίδιος ο Νετανιάχου. Από εκεί ο Σαλίτ έφθασε 
επιτέλους ελικόπτερο στο χωριό του Μίτζπε Χίλα, όπου 
έγινε δεκτός από πλήθη Ισραηλινών που πανηγύριζαν.
Στην πρώτη του συνέντευξη ο δεκανέας δήλωσε στην 

αιγυπτιακή τηλεόραση ότι του έλειψαν οι φίλοι και η οικο-
γένειά του. Είπε ότι η Χαμάς του συμπεριφέρθηκε καλά και 
εξέφρασε την ελπίδα ότι η συμφωνία ανταλλαγής που του 
επέτρεψε να επιστρέψει στην πατρίδα του θα συμβάλλει 
στην ειρήνη μεταξύ Ισραηλινών και Παλαιστινίων.
Οι αρχικές ιατρικές εξετάσεις στις οποίες υποβλήθηκε 

κατέδειξαν πως βρίσκεται σε σταθερή κατάσταση.
Υποδεχόμενος τον Σαλίτ ο Ισραηλινός πρω-

θυπουργός δήλωσε ότι είναι μία ενθουσιώδης 
στιγμή, αλλά ταυτόχρονα «πολύ δύσκολη», καθώς 
το τίμημα -η αποφυλάκιση περισσότερων από 
1.000 Παλαιστινίων κρατουμένων- ήταν  «πολύ, 
πολύ υψηλό».     
«Θέλω να το καταστήσω σαφές, θα συνεχίσου-

με να μαχόμαστε την τρομοκρατία» διεμήνυσε ο 
Νετανιάχου.
Οι Παλαιστίνιοι κρατούμενοι είχαν φύγει νωρίτερα 

από δύο φυλακές στο βόρειο και κεντρικό Ισραήλ 
υπό δρακόντεια μέτρα ασφαλείας. Κατευθύνθηκαν 
στη Γάζα και τη Δυτική Όχθη, ενώ περίπου 40 
εξ αυτών θα μεταφερθούν σε χώρες υποδοχής, 
περιλαμβανομένης της Τουρκίας, της Συρίας και 
του Κατάρ.
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Τρίπολη, Λιβύη Το τέλος του Μουαμάρ Καντά-
φι σφραγίστηκε μαζί με την πτώση της γενέτειράς 
του, Σύρτης, στα χέρια της νέας ηγεσίας της Λιβύ-
ης. «Ο Καντάφι σκοτώθηκε στα χέρια της επανά-
στασης» δήλωσε ο αντιπρόεδρος του Εθνικού Με-
ταβατικού Συμβουλίου, δίνοντας τέλος στο «θρί-
λερ» που εκτυλίχθηκε με τις πληροφορίες περί 
τραυματισμού και σύλληψής του--οι πληροφορίες 
είναι ασαφείς και η επίσημη εικόνα των γεγονό-
των διαφέρει από άλλες μαρτυρίες.. Εικοσάχρο-
νος Λίβυος λέει ότι εντόπισε τον συνταγματάρχη 
σε λαγούμι και η τελευταία του κραυγή ήταν «μην 
πυροβολείτε». 
Φωτογραφίες που απεικονίζουν τον Μουαμάρ 

Καντάφι νεκρό μεταδίδονται διεθνώς. Μαζί τους 
και η φωτογραφία του 20χρονου Μοχάμεντ αλ-
Μπίμπι ο οποίος δήλωσε σε ανταποκριτή του 
BBC ότι ήταν αυτός που βρήκε τον Καντάφι στο 
λαγούμι στο κέντρο της Σύρτης. Ο συνταγματάρ-
χης ικέτεψε «μην πυροβολείτε».
Ο 20χρονος μαχητής του Εθνικού Συμβουλίου 

επιδείκνυε εν μέσω πανηγυρισμών στους δημο-
σιογράφους ένα χρυσό πιστόλι που δηλώνει ότι 
πήρε από τον πρώην ηγέτη της Λιβύης -ο οποίος 
είχε επικηρυχθεί για 20 εκατομμύρια δολάρια.
Η λιβυκή τηλεόραση μετέδωσε πλάνα από στρα-

τιώτες να περικυκλώνουν δύο μεγάλους αγωγούς 
αποχέτευσης κάτω από λεωφόρο, όπου φέρεται 
να κρυβόταν ο Καντάφι. Πάνω από το άνοιγμα 
των αγωγών ήταν γραμμένο με σπρέι «τιποτένιε 
Καντάφι» και «Ο Θεός είναι μεγάλος». Δίπλα βρι-
σκόταν μία σορός, πιθανώς υποστηρικτή του συ-
νταγματάρχη.
Κατά την επίσημη εκδοχή ο Καντάφι σκοτώθηκε 

από σφαίρα στο κεφάλι λίγο μετά από μάχη υπο-
στηρικτών του με στρατιώτες του Μεταβατικού 
Συμβουλίου.
Το δίκτυο Al Jazeera μετέδωσε φωτογραφίες του 

Μ.Καντάφι, τραυματισμένου, αλλά ζωντανού, μετά 
τη σύλληψή του. Σύμφωνα με το δίκτυο, οι φωτο-
γραφίες δημοσιοποιήθηκαν για πρώτη φορά από 
λιβυκό τηλεοπτικό κανάλι.
Σύμφωνα με το Al Jazeera, η σορός του Καντά-

φι έχει μεταφερθεί σε τέμενος στη Μιζουράτα. Δεν 
είναι σαφές πού θα ταφεί, πιθανόν σε μυστική το-
ποθεσία.
Σε μάχη με τις δυνάμεις του Εθνικού Μεταβατι-

κού Συμβουλίου φέρεται να έπεσε νεκρός και ο 
επικεφαλής των Ενόπλων Δυνάμεων του Καντάφι, 
Αμπού Μπακρ Γιουνούς Τζαμπρ.
Νεκρός είναι και ο γιος του Καντάφι, Μοτασίμ, 

επιβεβαίωσαν αργότερα το βράδυ οι νέες λιβυκές 
Αρχές. Ο Μοτασίμ, όπως ανέφεραν, κρυβόταν με 
τον πατέρα του. Μεταδόθηκαν ακόμη εικόνες του 
Μοτασίμ σε φορείο αλλά δεν ήταν σαφές πότε 
πάρθηκαν οι φωτογραφίες.
Ο άλλος γιος του και πιθανός διάδοχός του, ο 

Σαΐφ αλ Ισλάμ, φέρεται να είναι τραυματίας στο 
νοσοκομείο.
Κρατείται ο πρώην εκπρόσωπος του κανταφικού 

καθεστώτος, Ιμπραήμ Μούσα. 
Ο γιος και «φωνή» του Καντάφι, Σαΐφ αλ Ισλάμ, 

πιστεύεται ότι βρίσκεται σε αυτοκινητοπομπή που 
εγκαταλείπει τη Σύρτη και δέχεται επίθεση από τις 
δυνάμεις του Εθνικού Συμβουλίου.

«Σκοτώθηκε στα χέρια της επανάστασης»

«Ανακοινώνουμε στον κόσμο ότι ο Καντάφι σκο-
τώθηκε στα χέρια της επανάστασης. Είναι μία 
ιστορική στιγμή. Είναι το τέλος της τυραννίας και 
της δικτατορίας. Ο Καντάφι συνάντησε τη μοίρα 
του» δήλωσε ο αντιπρόεδρος του Εθνικού Μετα-
βατικού Συμβουλίου της Λιβύης Αμπντέλ Χαφέζ 
Γκόγκα σε συνέντευξη Τύπου στη Βεγγάζη.
Ακολούθησε και η επιβεβαίωση διά στόματος του 

ντε φάκτο πρωθυπουργού του Συμβουλίου Μαχ-
μούντ Τζιμπρίλ, o ο οποίος τόνισε ότι έχει έλθει η 
ώρα για μία νέα, ενωμένη Λιβύη.
«Επιβεβαιώνουμε ότι όλα τα κακά, περιλαμβα-

νομένου του Καντάφι, εξαφανίστηκαν από την 

αγαπημένη αυτή χώρα. Οι Λίβυοι πρέπει να συ-
νειδητοποιήσουν ότι πρέπει να ξεκινήσουμε μία 
νέα Λιβύη, μία ενωμένη Λιβύη, για ένα λαό και ένα 
μέλλον».
Εντός των προσεχών ωρών ή το αργότερο έως 

την Παρασκευή ο επικεφαλής του Εθνικού Μετα-
βατικού Συμβουλίου Μουσταφά Αμπντέλ Τζαλίλ 
πρόκειται να ανακοινώσει συμβολικά την «απε-
λευθέρωση» της Λιβύης, αρχίζοντας τη διαδικασία 
μετάβασης στο βορειοαφρικανικό κράτος που κυ-
βέρνησε ο συνταγματάρχης Καντάφι επί 42 ολό-
κληρα χρόνια.
Το «θρίλερ» με την τύχη του Καντάφι ξεκίνησε το 

μεσημέρι της Πέμπτης με τον στρατιωτικό διοικη-
τή του Εθνικού Μεταβατικού Συμβουλίου Αμπντέλ 
Ματζίντ να δηλώνει στο πρακτορείο Reuters ότι ο 
Καντάφι συνελήφθη και τραυματίστηκε κοντά στη 
Σύρτη το πρωί της Πέμπτης.
Ενώ η γενέτειρά του έπεφτε στα χέρια των δυ-

νάμεων του Εθνικού Συμβουλίου, ο Λίβυος συ-
νταγματάρχης επιχείρησε -κατά τον διοικητή- να 
διαφύγει από την πόλη με κονβόι που δέχθηκε 
επίθεση από μαχητικά αεροσκάφη του ΝΑΤΟ. 
Το ΝΑΤΟ επιβεβαίωσε ότι αεροσκάφη του χτύπη-

σαν δύο οχήματα κανταφικών κοντά στη Σύρτη, 
αλλά δεν φαίνεται να προκύπτει κάποια διασύν-
δεση. Από το Εθνικό Μεταβατικό Συμβούλιο επι-
σημάνθηκε ότι ο Καντάφι πέθανε στα χέρια των 
στρατιωτών του και όχι από το ΝΑΤΟ, σημειώνει 
το Al Arabiya.
Πάντως πηγές από το γαλλικό υπουργείο Άμυνας 

ανέφεραν ότι γαλλικά αεροσκάφη ήταν αυτά που 
σταμάτησαν το κομβόι του Καντάφι το οποίο προ-
σπαθούσε να διαφύγει από τη Σύρτη.
Λίγο αργότερα και ενώ η είδηση της σύλληψης 

έκανε το γύρο του κόσμου, ο Αμπντέλ Μαζίντ δή-
λωσε στο Reuters ότι ο Μουαμάρ Καντάφι υπέκυ-
ψε στα τραύματά του -είχε τραυματιστεί στα δύο 
πόδια και το κεφάλι, όπως δήλωνε ο ίδιος νωρί-
τερα.
Ανακοίνωση για το θάνατο του Μουαμάρ Καντάφι 

μετέδωσε εν συνεχεία η λιβυκή τηλεόραση.
Νεκρός έπεσε στη μάχη και ο επικεφαλής των 

Ενόπλων Δυνάμεων του Λίβυου συνταγματάρ-
χη, Αμπού Μπακρ Γιουνούς Τζαμπρ. Το δίκτυο 
Al Jazeera μετέδωσε φωτογραφία ενός άνδρα 
που ανέφερε ότι είναι ο πρώην υπουργός Άμυ-
νας Αμπού Μπακρ Γιουνούς· απεικονίζεται ένας 
άνδρας με γένια και μία τρύπα από σφαίρα στο 
στήθος.
Το Διεθνές Ποινικό Δικαστήριο είχε εκδώσει ένταλ-

μα σύλληψης σε βάρος του Μουαμάρ Καντάφι για 
εγκλήματα κατά της ανθρωπότητας.

Το τέλος μίας εποχής καταπίεσης στη Λιβύη 
καλωσορίζει η διεθνής κοινότητα  

Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο Το οριστικό πλέ-
ον τέλος της εποχής του Μουαμάρ Καντάφι, που 
ήρθε με τον θάνατο του πρώην ηγέτη στη Σύρτη, 
καλωσορίζει η διεθνής κοινότητα ζητώντας από 
τους Λίβυους να επιδείξουν πνεύμα συμφιλίωσης 
και να φροντίσουν για την ειρηνική μετάβαση σε 
μία νέα εποχή.
«Είναι σαφές ότι αυτή η ημέρα είναι μία ιστορική 

ημέρα μετάβασης για τη Λιβύη» τόνισε ο Γενικός 
Γραμματέας του ΟΗΕ, Μπαν Γκι-Μουν και κάλεσε 
τους μαχητές όλων των πλευρών να καταθέσουν 
τα όπλα.
Ο πρόεδρος του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου, Χέρ-

μαν βαν Ρομπάι, και ο πρόεδρος της Κομισιόν, 
Ζοζέ Μπαρόζο, εκ μέρους της Ευρωπαϊκής Ένω-
σης κάλεσαν τη μεταβατική ηγεσία της χώρας να 
προχωρήσει σε κινήσεις ευρείας συμφιλίωσης που 
θα περιλάβει όλους κατοίκους και θα εξασφαλίσει 
μία ειρηνική, δημοκρατική και διαφανή μετάβαση.
«Ο αναφερόμενος θάνατος του Καντάφι», ανέ-

φεραν σε κοινή δήλωση πριν ακόμα επιβεβαιωθεί 
από τις Αρχές ο θάνατος του πρώην ηγέτη, «ση-
μειώνει το τέλος μίας εποχής δεσποτισμού και κα-
ταπίεσης, από την οποία οι Λίβυοι υπέφεραν για 

πολύ».
Μετά το θάνατο του Καντάφι «οι Λίβυοι έχουν 

περισσότερες ελπίδες να χτίσουν μία δυνατή και 
δημοκρατική Λιβύη», δήλωσε ο Βρετανός πρωθυ-
πουργός Ντέιβιντ Κάμερον.
Ως αρχή των δημοκρατικών διαδικασιών που 

συμφώνησε το Μεταβατικό Συμβούλιο στη Λιβύη 
βλέπει την απελευθέρωση της Σύρτης ο Γάλλος 
πρόεδρος Νικολά Σαρκοζί, καλώντας στην εξα-
σφάλιση των θεμελιωδών ελευθεριών όλων των 
ομάδων μέσα στη χώρα. «Τώρα είναι ώρα απο-
κατάστασης μέσα σε ενότητα και ελευθερία» κα-
ταλήγει.
Στο ίδιο πνεύμα, για την αρχή μίας νέας εποχής, 

την αρχή της δημοκρατίας και της ανοικοδόμησης 
της Λιβύης έκανε λόγο ο Γάλλος υπουργός Εξω-
τερικών Αλέν Ζιπέ. Επιπλέον, καθώς η χώρα του 
σήκωσε μεγάλο βάρος των στρατιωτικών επιχει-
ρήσεων, δήλωσε περήφανος για το ότι «βοηθήσα-
με τα λαό της Λιβύης».
Μία Λιβύη ελεύθερη να κάνει ένα νέο ξεκίνημα και 

να αρχίσει δημοκρατικές μεταρρυθμίσεις βλέπει η 
καγκελάριος της Γερμανίας, Άνγκελά Μέρκελ.
«Είναι το τέλος του αιματηρού πολέμου που ξε-

κίνησε ο Καντάφι κατά του λαού του» επισημαίνει 
και προσθέτει ότι «η Γερμανία είναι ανακουφισμέ-
νη και πολύ ευτυχής για αυτό». Η καγκελάριος 
προσθέτει ακόμη ότι η Λιβύη πρέπει να φέρει σε 
πέρας τις πολιτικές μεταρρυθμίσεις «ώστε να δια-
βεβαιώσει ότι τα επιτεύγματα της Αραβικής Άνοι-
ξης δεν θα χαθούν».
* Δικαίωση για το θάνατο του Καντάφι, νιώθουν 

τέλος οι οικογένειες των 270 θυμάτων της τραγω-
δίας στο Λόκερμπι το 1988 η οποία σχεδιάστηκε 
από τη Λιβύη.

Ομπάμα: Τελείωσε ένα μακρύ και οδυνηρό 
κεφάλαιο» 

Ουάσινγκτον Την ιστορική ημέρα για τη Λιβύη 
που την απάλλαξε από τη σιδηρά πυγμή του Μου-
αμάρ Καντάφι χαιρέτισε ο πρόεδρος των ΗΠΑ 
Μπαράκ Ομπάμα σε δηλώσεις του για το τέλος 
του Λίβυου ηγέτη.
«Κερδίσατε την επανάσταση» τόνισε απευθυ-

νόμενος της Λιβύης κηρύσσοντας το τέλος «ενός 
από τους μακροβιότερους δικτάτορες».
Η εξέλιξη «δείχνει το τέλος ενός μακρού και οδυ-

νηρού κεφαλαίου για το λαό της Λιβύης που τώρα 
έχουν την ευκαιρία να καθορίσουν τη μοίρα τους 
σε μία νέα και δημοκρατική Λιβύη», υπογράμμισε 
μιλώντας στον Τύπο.
Οι Λίβυοι, μαζί με αυτήν την τεράστια ευκαιρία 

από το τέλος του Καντάφι «έχουν τώρα μία μεγά-
λη ευθύνη», είπε ο Αμερικανός πρόεδρος. Ζήτησε 
δε από τους Λίβυους να προστατεύσουν τα όπλα 
-συμβατικά και μαζικής καταστροφής- που υπάρ-
χουν στη χώρα και για τα οποία υπάρχει φόβος να 
πέσουν στα χέρια τρομοκρατών
«Η εξουσία της σιδηράς πυγμής αναπόφευκτα 

έρχεται στο τέλος της», τόνισε ακόμη στέλνοντας 
ένα έμμεσο μήνυμα και σε άλλες χώρες της Μέ-
σης Ανατολής όπου ξεσηκώθηκε ο λαός κατά των 
καθεστώτων. Αυτό άλλωστε επιβεβαίωσε και ο 
εκπρόσωπος του Λευκού Οίκου που ερωτώμενος 
σχετικά επανέλαβε ότι ο Μπασάρ αλ Άσαντ έχει 
χάσει πλέον τη νομιμοποίησή του.
Κάλεσε ακόμη σε μία ομαλή μετάβαση και σε 

ελεύθερες, διαφανείς εκλογές, συντασσόμενος με 
τη διεθνή κοινότητα.
Οι ΗΠΑ, υποσχέθηκε ακόμη ο Αμερικανός πρό-

εδρος, θα είναι συνέταιρος της Λιβύης ενώ πρό-
σθεσε ότι η στρατιωτική αποστολή του ΝΑΤΟ στη 
χώρα σύντομα θα τερματιστεί.
Μετά τις πρώτες ειδήσεις για τη σύλληψη του Κα-

ντάφι και, αργότερα τον θάνατο του μέχρι να επι-
βεβαιωθεί, η Ουάσινγκτον κινήθηκε με προσοχή 
αναμένοντας την τελική επιβεβαίωση από τις λι-
βυκές Αρχές.
Ωστόσο, άλλες δυτικές χώρες κινήθηκαν αμέσως 

στο να μιλήσουν για μία νέα εποχή στη Λιβύη.

Το τέλος του συνταγματάρχη
Νεκρός ο Μουαμάρ Καντάφι μετά την πτώση της Σύρτης
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ες της Οργάνωσης, αποκοβόταν από την Οργάνωση. Γιατί η αμφισβήτη-
ση αυτών των γεγονότων, στοιχειοθετούσε βασικό μέρος μιάς βαρύτατης  
κατηγορίας, βάσει του οποίου, ουκ ολίγοι «εκ των αδελφών»  καταδικάστη-
καν ως «Αποστάτες» και εκδιώχτηκαν από την Οργάνωση.

 Τώρα η ίδια η Οργάνωση, επικαλούμενη το «αυξημένο φως,» που δήθεν 
δέχτηκε, αποσιωπά οποιαδήποτε αναφορά στο 1914, που μέχρι τελευταία  
παρουσιαζόταν σαν ένας αναμφισβήτητος δείκτης της «εγγύτητας του τέ-
λους». Ετσι «στρίβοντας δια της σιωπής,» αλλά και της τιμωρίας όσων 
τολμούν να υποβάλλουν ερωτήσεις, προσπαθεί να παρακάμψει το θέμα 
τοποθετώντας το «στα αζήτητα!!»  Και σαν να μην έφτανε αυτό, επιρρίπτει 
ευθύνες σε πολλούς οπαδούς επειδή είχαν αποδεχτεί όσα η ίδια η Οργά-
νωση επί τόσα χρόνια τους παρουσίαζε ως απόλυτες αλήθειες.

 Πολύ εύστοχα ο Ρέιμοντ Φρανς παρατηρεί ότι: 
«Είναι κάπως σαν μια μητέρα, της οποίας τα παιδιά αρρωσταίνουν από δυ-
σπεψία, να λέει για τα παιδιά αυτά ότι «δεν πρόσεξαν τι έφαγαν», ενώ στην 
πραγματικότητα τα παιδιά έφαγαν απλά ό,τι τους σερβίρισε η μητέρα. Και 
όχι μόνο τους το σερβίρισε, αλλά επέμενε ότι έπρεπε να δεχτούν το φαγητό 
ως θρεπτικό, μέρος μιας ανώτερης διατροφής που δεν μπορούν να βρουν 
πουθενά αλλού- επέμενε τόσο πολύ, που κάθε έκφραση δυσαρέσκειας γι’ 
αυτό που τα τάιζε θα επέφερε απειλή τιμωρίας. 

Εκείνοι που είναι τώρα στο Κυβερνών Σώμα γνωρίζουν όλοι ότι, για όλο 
το διάστημα που ίσχυαν οι συνδεδεμένες με το 1914 διδασκαλίες της Ορ-
γάνωσης, η όποια ανοιχτή αμφισβήτησή τους ή διαφωνία σχετικά με αυτές 
μπορούσε να προκαλέσει, και προκαλούσε, αποκοπή».

 Μετά από αυτήν την σοφιστεία της Οργάνωσης, που μεταξύ των οπα-
δών που δεν έχουν υποστεί πλήρη «πλύση εγκεφάλου» αποτελεί και μέγα 
σκάνδαλο, (και δεν είναι και το μοναδικό), μετά από αυτό το μέγα σκάνδα-
λο, τονίζω, δικαίως την εγκατέλειψε και την πολέμησε ο Ρέιμοντ Φρανς, 
που επί χρόνια ήταν μέλος του «Κυβερνώντος Σώματος των μαρτύρων του 
Ιεχωβά». Δικαίως την εγκαταλείπουν ομαδικά και αρκετοί από αυτούς που 
καλοπροαίρετα, ίσως, την είχαν ακολουθήσει και εσφαλμένα είχαν εναπο-
θέσει την σωτηρία της ψυχής τους σε αυτήν την Οργάνωση. 

 Αυτό ακριβώς, να την εγκαταλείψουν δηλαδή, καλούνται και όσοι από 
τους Ελληνικής καταγωγής συμπάροικοι την ακολούθησαν, καλοπροαίρε-
τα, αλλά και επιπόλαια θέλω να πιστεύω.

 Η Ορθόδοξη Εκκλησία, η Εκκλησία που ίδρυσε ο Χριστός δια του Τιμίου 
Του αίματος, τους περιμένει, περιμένει τους πραγματικά μετανοημένους 
για να τους δεχτεί στην αγκαλιά της.

Έπειτα, ως «γνώστες των γραφών», που ισχυρίζονται ότι είναι, ας ακού-
σουν την φωνή του Αποστόλου Παύλου που μεταξύ των άλλων γράφει: 

Παρακαλώ δε υμάς αδελφοί, σκοπείν τους τας διχοστασίας και τα 
σκάνδαλα παρά την διδαχήν ην υμείς εμάθετε ποιούντας, και εκκλί-
νατε από αυτώ· οι γαρ τοιούτοι τω Κυρίω ημών Ιησού  Χριστω ου 
δουλεύουσιν, αλλά τη εαυτών κοιλία, και διά της χρηστολογίας και 
ευλογίας εξαπατώσι τας καρδίας των ακάκων· 

Δηλαδή: Σας παρακαλώ δε αδελφοί να είσθε άγρυπνοι και να προσέχε-
τε αυτούς, που προκαλούν διαιρέσεις και σκάνδαλα και που δεν συμμορ-
φώνονται, αλλά φέρονται αντίθετα προς την αποστολικήν διδασκαλίαν, την 
οποίαν σεις εμάθατε. Φεύγετε μακρυά από αυτούς. 

Διότι οι τέτοιοι άνθρωποι, ιδιοτελείς και φίλαυτοι, δεν υπηρετούν τον Κυ-
ριον ημών Ιησούν Χριστόν, αλλά την κοιλίαν των και γενικώτερα την κα-
λοπέρασίν των. Αυτοί δε με τους καλούς λόγους, με τους επαίνους και τας 
κολακείας των, παρασύρουν και ξεγελούν τους απονήρευτους, δια να τους 
εκμεταλλεύωνται. Ρωμ. 16,17 και 18. 

Γι’ αυτό, τους συνιστώ και πάλι να φροντίσουν να προμηθευτούν το βι-
βλίο του Ρέιμοντ Φρανς, και συγχρόνως να μάθουν τις θέσεις της Ορθο-
δοξίας, που επιπόλαια αρνήθηκαν και αισχρότατα υβρίζουν. Αν μη τι άλλο 
όφειλαν πριν την αρνηθούν να την γνωρίσουν κάτι που δεν έκαναν, και 
οπωσδήποτε δεν τους τιμά.
 Ομως «ιδού νυν καιρός ευπρόσδεκτος, ιδού νυν ημέρα σωτηρίας» 
βροντοφωνάζει μέσω των Θεόπνευστων επιστολών του ανά τους αιώνες 
ο Απόστολος Παύλος, που από διώκτης της Εκκλησίας του Χριστού, έγινε 
Απόστολός της. 
 Ας κάνουν και αυτοί το ίδιο. Ας παραδειγματιστούν από τον Ρέιμοντ Φρανς. 
Ας ακούσουν την φωνή εκείνων που εγκατέλειψαν τους «Μάρτυρες» και 
επανήλθαν στην Εκκλησία, στην πίστη των Αγίων Πατέρων και των πραγ-
ματικών ιερομαρτύρων. Οι καλοπροαίρετοι αρνητές της, σαν διαπίστωσαν 
την πλάνη τους επανήλθαν στην Εκκλησία που φιλόστοργα περιμένει να 
αγκαλιάσει και αυτούς. 
Επαναλαμβάνω, αν όπως ισχυρίζονται, είναι πραγματικοί «σπουδαστές 
των Γραφών,» αν ειλικρινά θέλουν να σώσουν την ψυχή τους, οφείλουν να 
πάρουν την μεγάλη απόφαση της επιστροφής στην Ορθοδοξία δεδομένου 
ότι: Ιδού γαρ καιρός ευπρόσδεκτος, ιδού νυν ημέρα σωτηρίας. Αλλω-
στε η πίστη που μας κληρονόμησαν οι πρόγονοί μας, «Αύτη (είναι) η πί-
στις των Αποστόλων, αύτη (είναι) η πίστις των Πατέρων, αύτη (είναι) 
η πίστις των Ορθοδόξων, αύτη (είναι η πίστις (που) την Οικουμένην 
εστήριξε.»  

Χ.Α.Μ 

3. Χαρακτηριστικό υπόδειγμα από 
το βιβλίο:

Κεφάλαιο 10: 
Το 1914 και «η γενεά αυτή».

(Συνέχεια εκ του προηγουμένου)

Οι νεότεροι, κι αυτοί που έχουν συν-
δεθεί με την Οργάνωση πιο πρόσφα-
τα, πιθανό να μη νιώσουν τόσο οδυ-
νηρά τον αντίκτυπο της αλλαγής (Σ.Γ. 
σχετικά με κάθε αναφορά στο έτος 
1914, το οποίο αποτελούσε δόγμα γι’ 
αυτούς).  Εξάλλου, είναι ντυμένη με 
γλώσσα που δεν παραδέχεται σφάλ-
μα εκ μέρους της Οργάνωσης, αλλά 
που καλύπτει την αλλαγή με όρους 
«προοδευτικής κατανόησης» και «αυ-
ξημένου φωτός». Η Σκοπιά της 1ης 
Μαΐου 1999 (σελ. 13) λέει:
Κι αυτό, ενώ ταυτόχρονα απαρνιέ-
ται, τη μία μετά την άλλη, θεωρίες 
που διδάσκονταν για χρόνια ως θεία 
αλήθεια! Πολλοί νεότεροι μπορεί να 
μην γνωρίζουν την έντονη εμμονή με 
την οποία προβαλλόταν για δεκαετίες 
η ιδέα της «γενιάς του 1914», πόσο 
απόλυτα παρουσιαζόταν σαν ένας 
αναμφισβήτητος δείκτης της «εγγύ-
τητας του τέλους». Μπορεί να μη συ-
νειδητοποιούν πόσο ανυποχώρητα 
παρουσιαζόταν η διδασκαλία για τη 
«γενιά του 1914» να έχει θεία, και όχι 
ανθρώπινη προέλευση, να είναι ένα 
χρονοδιάγραμμα που δεν βασιζόταν 
σε ανθρώπινες υποσχέσεις, αλλά 
στην «υπόσχεση του Θεού». Αυτή η 
τεσσαρακονταετής, απόλυτη σύνδε-
ση του Θεού και του Λόγου Του σε μια 
ιδέα που έχει τώρα αποτύχει, επιτεί-
νει τη βαρύτητα της ευθύνης. Θυμάται 
κανείς τα λόγια του Ιεχωβά στο Ιερεμ. 
23:21:
«Δεν έστειλα τους προφήτες αυτούς, 
και όμως έτρεξαν. Δεν τους μίλησα, 
και όμως προφήτευσαν. »
Αυτή η βασική αλλαγή μπορεί να 
επήλθε μόνο ως αποτέλεσμα από-
φασης του Κυβερνώντος Σώματος. 
Όπως έχω δείξει, το βασικό θέμα είχε 
έρθει προς συζήτηση παλιά, τη δε-
καετία του 1970. Δεν μπορεί να μην 
αναρωτιέται κανείς για τις σκέψεις 
των μελών του Κυβερνώντος Σώμα-
τος σήμερα, για το τι αίσθηση ευθύ-
νης νιώθουν. Κάθε μέλος αυτού του 
Σώματος ήξερε τότε, και ξέρει τώρα, 
το ιστορικό της Οργάνωσης στο πεδίο 
της θέσης ημερομηνιών και της πρό-
βλεψης. Μέσω των εκδόσεων αυτό δι-
καιολογείται στη βάση «της διακαούς 
επιθυμίας να πραγματοποιηθεί η εκ-
πλήρωση των υποσχέσεων τού Θεού 
στον καιρό τους», λες και δεν μπορεί 

κανείς να έχει τέτοια διακαή επιθυμία 
χωρίς να αποτολμά να θέσει χρονοδι-
άγραμμα για τον Θεό ή να κάνει προ-
βλέψεις και να τις αποδώσει στον Θεό 
σαν αυτές να βασίζονται στο Λόγο 
Του. Επίσης ξέρουν ότι, παρά τα λάθη 
που γίνονταν το ένα μετά το άλλο, οι 
ηγέτες της Οργάνωσης συνέχισαν να 
τρέφουν τα μέλη με νέες προβλέψεις. 
Ξέρουν ότι η ηγεσία έχει αποτύχει τα-
κτικά να αναλάβει την πλήρη ευθύνη 
για τα λάθη, να παραδεχθεί ότι αυτή, 
η ηγεσία, έσφαλλε απλά και ξεκάθα-
ρα. Έχουν επιδιώξει να προστατέ-
ψουν την εικόνα τους και την αξίωσή 
τους για εξουσία, προσπαθώντας να 
κάνουν να φανεί ότι τα λάθη ήταν των 
μελών συνολικά. Σε ένα άρθρο με 
θέμα «ψεύτικες προβλέψεις ή αληθής 
προφητεία», το περιοδικό «Ξύπνα!» 
της 22ας Ιουνίου 1995 λέει (στη σελ. 
9):
Το περιοδικό «Σκοπιά» της 1ης Νο-
εμβρίου 1994 παρουσιάζει τη νέα 
διδασκαλία γι’ «αυτή τη γενιά», ακο-
λουθώντας την ίδια τακτική, με το να 
γράφει στη σελ. 17 (στην ελληνική έκ-
δοση, στις σελ. 17 και 18):
Έτσι η ηγεσία αρνείται περιφρονητικά 
να αναλάβει την ευθύνη που της ανή-
κει δικαιωματικά, συμβουλεύοντας με 
ευλάβεια τα μέλη για την πνευματική 
τους νοοτροπία, σαν να ήταν η λανθα-
σμένη πνευματική αντίληψη των με-
λών που δημιούργησε το πρόβλημα. 
Δεν παραδέχεται ότι τίποτα δεν προ-
έρχεται από τα μέλη, και ότι τα μέλη 
Ενστερνίστηκαν Ελπίδες σχετικά με 
διάφορες ημερομηνίες μόνο επειδή 
οι ηγέτες της Οργάνωσης τα έθρε-
ψαν με υλικό σχεδιασμένο ξεκάθαρα 
για να ανακινήσει τέτοιες Ελπίδες, ότι 
κάθε ημερομηνία που αναφέρθηκε 
και όλες οι «εικασίες», «πιθανολογί-
ες», «υποθέσεις» και «υπολογισμοί» 
που συνδέονται με τις ημερομηνίες 
αυτές, δεν προήλθαν από τα μέλη, 
αλλά από τους ηγέτες. Είναι κάπως 
σαν μια μητέρα, της οποίας τα παιδιά 
αρρωσταίνουν από δυσπεψία, να λέει 
για τα παιδιά αυτά ότι «δεν πρόσεξαν 
τι έφαγαν», ενώ στην πραγματικότητα 
τα παιδιά έφαγαν απλά ό,τι τους σερ-
βίρισε η μητέρα. Και όχι μόνο τους το 
σερβίρισε, αλλά επέμενε ότι έπρεπε 
να δεχτούν το φαγητό ως θρεπτικό, 
μέρος μιας ανώτερης διατροφής που 
δεν μπορούν να βρουν πουθενά αλ-
λού- επέμενε τόσο πολύ, που κάθε 
έκφραση δυσαρέσκειας γι’ αυτό που 
τα τάιζε θα επέφερε απειλή τιμωρίας. 
Εκείνοι που είναι τώρα στο Κυβερνών 
Σώμα γνωρίζουν όλοι ότι, για όλο το 
διάστημα που ίσχυαν οι συνδεδεμέ-
νες με το 1914 διδασκαλίες της Ορ-

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 60 Βιβλιοπαρουσίαση τού ιστορικού ντοκουμέντου
Κρίση Συνείδησης
Τού Ραίημοντ Φρανς

Πρώην μέλους τού Κυβερνώντος Σώματος τών Μαρτύρων τού Ιεχωβά
Το βιβλίο που συγκλόνισε τη σέκτα τής Σκοπιάς, επιτέλους εκδόθηκε 

και στα Ελληνικά!
Αθήνα 2009. Εκδόσεις: «Μυριόβιβλος». Σελίδες 680. 

Για παραγγελίες τού βιβλίου: http://www.christianbook.gr  
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  Για ηλεκτρικές εργασίες
στο σπίτι σας

Στασινός:
450-681-6380
514.716-2401

2-1-δ

ΑΓΟΡΑΖΟΥΜΕ τα παλιά σας 
αυτοκίνητα (για scrap) και σας 

δίνουμε πιστοποιητικό για S.A.Q. 
Tα παραλαμβάνουμε με δικό μας 

TOWING. Επίσης σας εξυπηρετούμε 
αν χρειάζεστε TOWING. Λογικές τιμές.  

Πληρ. ROBERT στο: 514.578-7181   
δ-02-11

ATHENS MUSIC CENTER 
Ελληνική Σχολή Μουσικής
Διδάσκουμε: Μπουζούκι, 

Πιάνο, Κιθάρα, Ακορντεόν,
Σαξόφωνο.

Πληρ. Σπύρος: 514.807-8372
05-10-ΝΒ

ΚΑΘΑΡΙΖΩ ΣΠΙΤΙΑ
Κυρία αναλαμβάνει τον καθαρι-

σμό των σπιτιών.
Καλή και υπεύθυνη εργασία.

Πληρ. 514.276-3377
01-03.

Το Φημισμένο Λάδι 
από τον Πήδασο Μεσ-
σηνίας, τώρα στην διά-

θεσή σας, σε δοχεία 
17 κιλών. Αγνό, έξτρα 

παρθένο, φετινής σο-
δειάς κατ’ ευθείαν 

από τον παραγωγό. 
Επίσης διαθέτουμε 

και Ελιές Καλαμών 
Colossal.

Πληρ. από τον 
Δημήτρη στο:
514.887-7107

01-05

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο 5 ½ PARK 
EXTENSION, μπαλκόνια μπρος 
και πίσω, θερμαινόμενο, καθαρό, 
Ελεύθερο. Πληρ. 514.277-7616

04-09
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ΖΗΤΕΙΤΑΙ Δεύτερος πεπειρα-
μένος Μάγειρας. Πλήρης απα-
σχόληση. Περιοχή Mirabel, 10 

λεπτά από το Chomedey. Πληρ.: 
450.430-7490 

02. 07.β

PEINTURE STRATOS INC
Βαφές σπιτιών, επιχειρήσεων, 

γραφείων εσωτερικές και εξωτερι-
κές. Πλακάκια, Πλάστερινγκ. Πείρα, 

Συνέπεια, Λογικές τιμές. Δωρεάν 
εκτίμηση. Πληρ. από τον Στράτο 

στο: 514. 707.7846 * 450.973-1162

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2 ½ Bachelor 
στο Chomedey. Διαθέτει στό-

φα, ψυγείο και τραπέζι με καρέ-
κλες. Σε πολύ καλή κατάσταση. 
Ελεύθερο. Πληρ.: 450.686-2618

02-8-Ι

ENOIKIAZETAI 3 ½ (δεύτερος 
όροφος) στο Park-Extension 
στο 8342 Del’Epee, ελεύθερο 
από τώρα. Πληρ.: 514-571-
1654 ή 514-276-6323. Τιμή 

$450 αθέρμαστο

Έλληνας Καθηγητής Γυμνασίου/
CEGEP προσφέρει βοήθεια στα 

Μαθηματικά σε μαθητές Γυμνασίου. 
Επίσης προσφέρει βοήθεια σε 

math mid-terms και μαθήματα final 
exam prep. 15 χρόνια πείρα.

Chris
cmathguru@gmail.com
 Πληρ (514) 699-8739.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ μάγειρας για να εργαστεί σε 
RESTAURANT 30 καθισμάτων. Πρέπει 
γνωρίζει από σούπες, Μenu du Jour και 
καναδική κουζίνα. Εργασία Δευτέρα με 

Παρασκευή 5:30 – 3:30 μ.μ. Πολύ καλός 
μισθός. Πληρ. μετά τις 2:00μμ από:  Λάκη 
514-473-0595, ή Terese:  514-237-7099 

3-10-B 

Eλληνίδα παραδίδει ιδιαίτερα μαθήματα 
Ελληνικής σε μαθητές Δημοτικού και Γυμνασίου 
κατ’ οίκον και αναλαμβάνει υπεύθυνα τη μελέτη 
όλων των μαθημάτων τους στα ελληνικά καθώς 
επίσης και προφορική εξάσκηση της γλώσσας 

για παιδάκια προσχολικής ηλικίας. 
Πληρ.: 514-697-1937 ή 514-867-1265

Greek Tutor gives private lessons of Greek. 
Please contact  514-697-1937 

or 514-867-1265
02-09-δ

 ΖΗΤΕΙΤΑΙ έμπειρος 
ΠΙΖΖΑΔΟΡΟΣ, εργασία 

5 ημερών. 20 λεπτά 
από το Λαβάλ. 

Πληρ.: 514-677-6070
3-10-Β

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ μεγάλο ανακαινισμένο 
5 ½ (3ος όροφος) στο Παρκ Εξτένσιον 
επί της Wiseman (μεταξύ Jean Talon 
και Beaumont), καινούρια παράθυρα, 
καινούριες πόρτες Πάτιο, ελεύθερο 
από 1η Οκτωβρίου. Πληρ. Από τον 

Πήτερ στο: 514-577-8919
04-09-στ

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ, Restaurant Equipment 
(είδη εστιατορίου) τα πάντα από Belle 
Province και από οτιδήποτε άλλο εί- και από οτιδήποτε άλλο εί-

δους Restaurant. Λογικές τιμές. Χωρίς 
μεσίτες. Πληρ. από τον Jimmy στο: 

1- 450. 944-3252 
04-09-Ι

 ZHTOYNTAI: Πρώτος μάγειρας, Χαντο-
κάς και Πιατάς, για πλήρη, ή μερική απα-
σχόληση. Πληρ. προσωπικά στο: 15680 
Pierrefonds Boul από τον κ. Σπύρο μόνο 
προσωπικά Πέμπτη, Παρασκευή, Σάβ-
βατο,  Κυριακή και Δευτέρα από τις 2:30 

ως τις 5:00 μ.μ. 
01-10-στ.

ELECTROLUX
Επίσημος Αντιπρόσωπος

SALES και SERVICE
Γρήγορη και θετική εξυπηρέτηση

514.270-3559 DENNIS
02-10-

Στην πόλη Pampano της ΦΛΟΡΙΔΑΣ, 
ΠΩΛΕΙΤΑΙ λόγω υγείας μικρό Ελλη-

νικό Restaurant. Αναγνωρισμένο 
και πετυχημένο. Ευκαιρία για τον 

κατάλληλο. Πληρ. από την Όλγα στο: 
1954-263-9094. (Μπορείτε να αφήστε 

και μήνυμα) 
02-10-γ

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ λόγω μετακόμισης: 
Α) Σούβλα για το πασχαλινό σας 
αρνί Stainless steal, σχεδόν αμε-Stainless steal, σχεδόν αμε- steal, σχεδόν αμε-steal, σχεδόν αμε-, σχεδόν αμε-

ταχείριστη
Β) πλήρες σαλόνι. 3) ΤV HITACHI 
65’’ και πολλά άλλα. Πολύ λογική 

τιμή. Πληρ.: 514.975-8767
10-2-γ

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  Bachelor σε 
ήσυχο Ντούμπλεξ στο Cho-Cho-

medey Laval. Ανακαινισμένο, 
φρεσκοβαμμένο, θερμαινόμενο, 
με καινούρια πατώματα.$495. 

Ελεύθερο. 
Πληρ.: 514.562-9155

10-2-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  4 ½ στο 
PARK EXTENSION, δεύτερος 

όροφος σε TRIPLE� (Out-TRIPLE� (Out- (Out-Out-
remont και Liege), μπαλκόνια 
μπρος και πίσω. Ελεύθερο 

από 1ης Νοεμβρίου. Τιμή $590. 
Πληρ.: 438.886-3788

10-2-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο Ile - Paton 4 
½ Πλήρως επιπλωμένο (καινούρια 

έπιπλα) 8ος όροφος. Το κτίριο διαθέτει 
Πισίνα, Sauna, Γυμναστήριο, Κομμω-Sauna, Γυμναστήριο, Κομμω-, Γυμναστήριο, Κομμω-
τήριο, Depagneur και πολλά E�TRA. 

Ιδανικό για Συνταξιούχους. Πληρ. 
στο: 514.983-1021

10-2-στ

 ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ 3 ΟΙΚΟΠΕΔΑ 
Στη Λακήθρα Λειβαθούς 

Κεφαλληνίας. Έκαστο έχει 
έκταση 500 τ.μ. και δυνατότητα 
ανέγερσης κατοικίας 400 τ.μ. 

Υπάρχει άδεια ανέγερσης για 4 
μεζονέτες. Τα οικόπεδα βρίσκονται 

σε απόσταση 6-8 χιλιόμετρα 
(3,5-5 miles) από το Αργοστόλι, 
το Αεροδρόμιο και μερικές από 

τις ωραιότερες παραλίες. Πληρ.: 
e-mail επικοινωνίας: f.papazisi@

homed.gr
Τηλ. (+30) 2294039000, ή  514-
812-6359, Fax: 514-331-1753, 
info@kgbdecor.com, ή www.

kgbdecorforu.com 
3-10-στ 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Ετοιμο Restaurant 
στην πόλη Bathurst  στην New 

Brunswick, 75 καθισμάτων, 
με πολύ καλά εξοπλισμένη 
κουζίνα. Το Bathurst είναι 

μια πολύ όμορφη και ήσυχη 
πόλη στο Bay of Chaleur 

με πληθυσμό 35,000, 
που χρειάζεται ένα καλό 

Restaurant. Πληροφορίες 
και φωτογραφίες από τον 
Jacques Savoie στο: 506-

480-0600 ή μέσω email στο: 
jds1951@hotmail.com

3-10-γ

ZHTEITAI νεαρός Χαντοκάς. 
Πρέπει να μιλάει και Γαλλικά και να 

γνωρίζει και από ταμείο. Πλήρης 
απασχόληση σε Fast Food στο 

West Island. Πληρ.: 514.626-2888
03-10-γ

ZHTEITAI ΣΕΡΒΙΤΟΡΑ με ή χωρίς 
πείρα για να εργαστεί 5 ημέρες την 
εβδομάδα σε Restaurant σε χωριό 
με πολύ κίνηση, μία ώρα από το 

Μοντρεάλ. Διαθέτουμε και δωμάτιο 
για δωρεάν διαμονή. Άριστες 

προϋποθέσεις εργασίες. 
Πληρ.: 1-450-886-9995

04-10-ε

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ:  Ενας πεπειραμένος 
PART TIME πρώτος πρωινός μάγειρας 
και ένας πεπειραμένος δεύτερος PART 
TIME μάγειρας. (Μερική απασχόληση). 

Σταθερή εργασία. Πληρ. από τον Ανδρέα 
προσωπικά στο: 590 Jarry East, ή 
τηλεφωνείστε στο: 514.273-2833

04-10-β

ΖΗΤΕΙΤΑΙ νέος να εργαστεί 
σε επιχείρηση με ηλεκτρικούς 

κινητήρες, στο Ville St-Laurent.
Πρέπει να γνωρίζει Γαλλικά και 

Αγγλικά, Σταθερή εργασία.
Πληρ. απο τον Μικe στο 

514-951-9384
04-10-γ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ βραδινός μάγειρας, 
Σταθερή εργασία έξη ημερών, 
45 ωρών. Πληρ. προσωπικά 

στο: 5195 Rue Beaubien 
East (Montreal, H1T 1V9) ή 

τηλεφωνείστε στο: 514.374-3934
04-10-γ

ZHTEITAI πεπειραμένος 
Χαντοκάς για να εργαστεί σε 
Labelle Province Restaurant. 

Πλήρης απασχόληση. Σταθερή 
εργασία. Περιοχή VIMONT. 
Πληρ. στο 450. 629-9907

04-10-γ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο PARK 
EXTENSION. Φωτεινό και Πλή-
ρως ανακαινισμένο. Δεύτερος 
όροφος με μπαλκόνια μπρος 
και πίσω. Ελεύθερο. Πληρ. 

514.277-5949
04-10-στ

Παραδίδονται ιδιαίτερα μαθήματα 
κατ’οίκον 

σε μαθητές Δημοτικού 
    Πληρ.: (438) 939-8256

      Private Tutoring lessons at 
home 

for Elementary students 
Info.: (438) 939-8256



4-4-ΣΤ

514
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Για επισκευές και εγκαταστάσεις
Παντός τύπου ηλεκτρονικών συσκευών, 
TV, STEREO, DVD, HΟME THEATER, και 

υπολογιστών (computer)
Επίσημα Αναγνωρισμένος Τεχνικός 

Ηλεκτρονικών συσκευών και Υπολογιστών 
Αρης Μαύρος

514.488-9702 * 514.663-3564
01-11-
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Ονομάζομαι Νίκος Λυτροκάπης,  
Είμαι πεπειραμένος βαφέας 

επίπλων και θέλω να 
εγκατασταθώ στον Καναδά, όπου 

μπορώ να  μεταναστεύσω με 
επαγγελματική ΒΙΖΑ, αν βρεθεί 

επιχειρηματίας που θα μου 
υποβάλλει πρόσκληση. 

 Σίγουρα δεν θα μετανιώσει, 
όποιος αναλάβει αυτήν την 

πρωτοβουλία.
Για να επικοινωνήσετε μαζί μου 

τηλεφωνείστε στον αριθμό:
01149.1 577.6189876

03-07-

Δυσκολίες στο Σχολείο; Καθηγητής 
Πανεπιστημίου και Κολεγίου παραδίδει 
ιδιαίτερα μαθήματα στο σπίτι σας (αν 
θέλετε), σε Μαθηματικά, Γαλλικά και 

Αγγλικά. Λογικές τιμές. Πληρ. από τον 
κ. Παναγιώτη στο: 450.969-0617

Φορολογικές 
Υπηρεσίες στην 

Ελλάδα 
Υποβολή φορολογικών 

δηλώσεων, ακίνητη περιουσία 
(E9), Λήψη ΑΦΜ, tax advise- 

τεκμήρια κλπ.    
  

Επικοινωνήστε με το 
(01130) 6973773225 ή στείλτε 

Email στο 
GMN1@windowslive.com      

Οι Σύμβουλοι μας μιλάνε 
και γράφουνε και Αγγλικά

     Σάββατο 22 Οκτωβρίου 2011

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Χαντοκάς με 
γνώσεις από Smoked Meat, 
καλός μισθός για τον κατάλ-
ληλο. Πληρ.: 514.775-1103 

04-5-ΛΚ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο 
CHOMEDEY Θερμαινόμενο, 

μπαλκόνια μπρος και πίσω. Κοντά 
σε όλες τις ευκολίες. Ελεύθερο. Για 

πληρ. τηλεφωνείστε και αφήστε 
μήνυμα στο: 514.349-5684

04-06-στ

ΒΟΗΘΕΙΑ ΣΕ 
ΙΔΙΟΚΤΗΤΕΣ 

ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΩΝ
Γραφείο Ενοικιάσεως 

Διαμερισμάτων

-Έχουμε πολλούς Ενοικιαστές 
που ζητούν διαμερίσματα. Πλή-
ρης έλεγχος και έλεγχος της πι-

στωτικής τους ικανότητας
Σας εγγυόμαστε καλούς και στα-

θερούς ενοικιαστές! 
 Σας βοηθούμε στην είσπραξη 

απλήρωτων ενοικίων! 
Εντοπίζουμε τις νέες διευθύνσεις 

ενοικιαστών που έφυγαν 
χωρίς ειδοποίηση. 

Η εταιρεία μας καθαρίζει 
τα χιόνια και φροντίζει τον 

κήπο σας κατά την διάρκεια 
όλου του χρόνου!

Πληρ: -www.balconville.ca 
514-325-5875.

04-β-11. Ν

ΕΝΟΙΚΙΑΖΤΑΙ 5 ½ στο Παρκ Εξτένσι-
ον, θερμαινόμενο (δεύτερος όροφος) 

μπαλκόνια μπρος και πίσω, πολύ καθα-
ρό, επί της Birnam μεταξύ Jean Talon και 

Ogilvy. Ελεύθερο από 1ης Οκτωβρίου, 
τηλ 514-276-0652

(6,A)

REMOVED

ΣΤΟ ΠΑΡΚ ΕΞΤΕΝΣΙΟΝ 
Ενοικιάζεται 4 ½ , 

θερμαινόμενο. 
Πληρ: 514-495-1500 
ή 450-978-6681  (A)

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο �AR� E�TE�-�AR� E�TE�- E�TE�-E�TE�-
SIO� δεύτερος όροφος σε Ντούμπλεξ. 

Μπαλκόνια μπρος και πίσω, μεγάλα δω-
μάτια φρεσκοβαμμένο, παρκέ πατώματα. 
Θερμαινόμενο, ζεστό νερό, ηλεκτρισμός.  
Διαθέτει στόφα και ψυγείο. Όλα πληρω-

μένα. Τιμή $650, Πληρ.: 7109 Durocher ή: 
514. 272-1370  

E�OI�IAZΕΤΑΙ στο Laval-des-
Rapides  ευρύχωρο Bachelor πλήρως 
ανακαινισμένο, εγκατάσταση πλυντη-
ρίου στεγνωτηρίου, διαθέτει ψυγείο, 
στόφα και τραπέζι με 4 καρέκλες. 
Ελεύθερο. Πληρ.: 450.972-1454

04-09-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ CONDO 4 1/2 στο 
Chomedey, Laval. Καινούργιο, ανακαινι-Καινούργιο, ανακαινι-
σμένο, με τζάκι και air cond. Τελευταίος 

όροφος, γωνιακό. Ελεύθερο. Πληροφορί-
ες στο: 514-944-4475

04-09-στ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ πεπειραμένος Χα-
ντοκάς. Περιοχή St. Jerome.

Πληρ. 514.586-1225 
10-1-Λα

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  4 ¼ στο Cho-
medey. Δεύτερος όροφος σε ήσυχο 

και μοναχικό Ντούμπλεξ. Ήσυχη 
περιοχή. Ελεύθερο από 1ης Σε-

πτεμβρίου. Πληρ.: 514.297-0404, ή 
514.842-0969

02-08-

E�OI�IAZETAI 
στην όμορφη FLORIDA

Πλήρως και επιπλωμένο με 
όλες τις ευκολίες Bungalow στο 

Tarpon Spring Clearwater 
(στο Ελληνικό χωριό κοντά στην 
θάλασσα ). Με τον μήνα, ή τον 

χρόνο. Πληρ. από τον Χάρη στο: 
450.667-9040, ή 514.926-2324

Α-10-

ΖΗΤOY�TAI:: Βραδινός μάγειρας, 
καθώς και βραδινός μάγειρας 
με ικανότητα να επιβλέπει την 

εργασία και να κλείνει της επιχεί-
ρηση. Σταθερή εργασία. Περιοχή 
Lachine. Πληρ, από τον Jimmy 

στο: 514.444-1712
10-01-γ.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ εκλεκτό Λάδι Μάνης 
Λακωνίας, σε τενεκέδες 17.0 
κιλών 0.3 οξέα. Κατ’ ευθείαν 
από τον παραγωγό. Αριστη 

ποιότητα  δωρεάν μεταφορά. 
Πληρ. από τον 

Διονύση στο: 514.444-3363, 
από τον Βασίλη στο:

 450. 505-0796 * 514.518-3366
5.10

 ΖΗΤΕΙΤΑΙ πρωϊνός μάγειρας/μαγείρισ-
σα  με σχετική πείρα για να εργαστεί 
σε Νηπιαγωγείο στο Ville St. Laurent. 
Πλήρης απασχόληση. Πληρ. από την 
Ελένη στο: 514.402-1411, ή την Rina 

στο: 514.747-9623
10-02-γ

Ελαιοχρωματισμοί, κεραμικά 
πλακάκια, και καθαρισμός χα-

λιών. Λογικές τιμές.
Πληρ.: 514. 386-0144

10-2-

ΒΑΦΟΥΜΕ
ΣΠΙΤΙΑ

514.825-5772
Ή    514.557-9228

10-2-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ BUIC� 1998, με 
140.000 χλμ. σε πολύ καλή 

κατάσταση. $1000. Πληρ. από 
τον Σπύρο στο: 514.332-9063, 
ή τον Τάσο στο: 514.862-4727

03-10-γ

ΚΥΡΙΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΕΤΑΙ να 
εργαστεί ως καθαρίστρια σε 

σπίτια. Διαμένει στην περιοχή 
West Island. Πληρ. Από την Πόπη 

στο: 514.557-3426 
3-10-στ

ΜΟΝΑΔΙΚΗ ΕΥΚΑΙΡΙΑ
ΚΑΙΝΟΥΡΙΑ ΣΤΡΩΜΑΤΑ ΤΗΣ 

ΕΤΑΙΡΙΑΣ SERTA
ΣΕ ΤΙΜΕΣ ΧΑΜΗΛΟΤΕΡΕΣ ΑΠΟ ΤΟ 

ΚΟΣΤΟΣ
DOUBLE : $375,00-

$550,00   QUEE�:$295,00-$575,00  
�I�G: $350,00-$495,00

ΠΡΟΛΑΒΕΤΕ !
Αγοράζουμε τα παλιά σας έπιπλα

514 549 – 5678 

www.bouzoukimontreal.com
info@bouzoukimontreal.com
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Peter Plumbing

Υδραυλικά παντός 
είδους,

 Δωρεάν εκτίμηση, 
λογικές τιμές
Επισκευές μπάνιων

Βάψτε την μπανιέρα σας με $ 400
Πληρ. 514.652-2655

ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΤΗΣ, ΠΛΑΣΤΕΡ, 
ΤΣΙΠΡΟΚ ανακαινίσεις υπογείων 

καθώς και μικροδουλειές στο σπίτι, 
ή το ακίνητό σας. Μεγάλη πείρα. Λο-
γικές τιμές, Δωρεάν εκτίμηση. Πληρ.: 

ΜΙΧΑΛΗΣ στο: 514.699-0036. 
01-05-δ
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ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο 3 ½ PARK 
EXTENSION, φωτεινό ημι-

υπόγειο, διαθέτει στόφα και ψυ-
γείο και είναι πλήρως επιπλωμέ-

νο, Ελεύθερο. 
Πληρ. 514.277-7616

04-09

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ
Θέλετε το παιδί σας να αποκτήσει ή να τελειο-
ποιήσει τις γνώσεις του στην ελληνική γλώσσα 

και κουλτούρα; Ελληνίδα καθηγήτρια 
(μιλά γαλλικά-αγγλικά) παραδίδει ιδιαίτερα 
(εκμάθηση,σχολική ενίσχυση,Πιστοποιητικό 

Ελληνομάθειας).
Αλεξάνδρα τηλ. 514-508-4578. 
alexandralagoud@yahoo.com

Πωλείται Duplex με Bachelor 
στο Chomedey Laval, 1X6 ½ 

και 1Χ5 ½, τελειωμένο υπόγειο, 
διπλό γκαράζ, ανακαινισμένο. 

Πληρ 514-919-2520
Α-10-E

Ενοικιάζεται 4 ½ στο 
Chomedey, δεύτερος όροφος 

θερμαινόμενο, κοντά στον 
Τ. Σταυρό, μπαλκόνια μπρος και 
πίσω, ελεύθερο από τώρα, φρε-
σκοβαμμένο. Πληρ μετά τις 7 στο 

450-688-3944     (Α,4)

Στο Chomedey, Πωλείται Semi-
Fast-food  , ευκολοδούλευτο, 
καλή πελατεία, ενοίκιο $1,500/
μήνα, χωρίς διανομή. Πολύ καλή 

προοπτική. Τιμή $115,000. 
Πληρ 450-681-8260 

και ζητείστε τον Chim
ή προσωπικά στο 517, 

80th Avenue γωνία Cure-Labelle, 
Chomedey, Laval

Ενοικιάζεται 3 ½ στο Chomedey, 
Laval, ανακαινισμένο, ελεύθερο από 
τώρα, Τιμή $530 συμπεριλαμβάνει το 

ζεστό νερό. Πληρ.: 514-573-6262 
 ή 450-688-7912      A10

Ενοικιάζεται  4 1/2 στο 
Chomedey Laval, κοντά στον 
Ιερό Ναό «Αγίου Νικολάου», 
πλήρης ανακαινισμένο, σε 

ήσυχο δρόμο σε μικρό κτίριο. 
Ελεύθερο αμέσως. 

Πληρ.: 514-991-6454    A10

Ενοικιάζεται στο Cartierville, 
ανακαινισμένο Bachelor, 

επιπλωμένο, θερμαινόμενο, 
απέναντι από Πάρκο, ελεύθερο 
από 1η Οκτωβρίου. Πληρ.: 514-

334-9510 ή 514-835-233  A10

ΕΛΛΗΝΑΣ ΜΑΘΗΤΗΣ ΚΟΛΕΓΙΟΥ
Απόφοιτος Ανωτέρου Πειραματικού 

Γενικού Λυκείου Καλαβρύτων, 
μεγαλωμένος στην Ελλάδα, παραδίδει 

μαθήματα Ελληνικής σε παιδιά 
Δημοτικού και Γυμνασίου κατ’ οίκον. 
Αναλαμβάνει επίσης την διδασκαλία 

εντατικής προφορικής εξάσκησης 
Ελληνικών.

Πληρ.: 438.880-3525, 
ή 450.687-7160 

5.10

ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ  
ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ  ΣΤΗΝ  

ΖΑΚΥΝΘΟ

Διαμερίσματα 3 ½ από 75 τ.μ. 
και πάνω επιπλωμένα, ή όχι 

από 60.000 Ευρώ.
Επίσης οικόπεδα σε 

προνομιούχες τοποθεσίες σε 
πολύ, πολύ, πολύ χαμηλές 

τιμές. Πληρ. (01130)-26953-
00412, ή (01130)-6976905099 

1) ENOIKIAZETAI 3 ½ στο PARK 
EXTENSION, δεύτερος όροφος σε 
Ντούμπλεξ, μπαλκόνια μπρος και 
πίσω, εγκατάσταση πλυντηρίου, 

φρεσκοβαμμένο. Ελεύθερο. Πληρ. 5:00 
με 10:00 απόγευμα από την Γεωργία 

στο: 514-270-0166 
04-09-στ

Πωλείται ή Ενοικιάζεται Restaurant 
Πλήρως εξοπλισμένο Restaurant, 
στο 2088 �es Laurent�des, Cho-�es Laurent�des, Cho- Laurent�des, Cho-Laurent�des, Cho-, Cho-Cho-
medey, Laval.Περίπου 1300 τ.π. 

Καλό για 25/30 καθίσματα. Ιδανικό 
για del�very, ή τύπου take out subway 

style fast food restaurant.Πληρ.: 
Them�s στο: 514-487-7132

Α.10-δ

Σιδηρουργικές εργασίες και 
επιδιορθώσεις, ντυσίματα και 

βαψίματα σε μπαλκόνια και σκά-
λες. Λογικές τιμές. Πληρ. από τον 

Elv�n στα Ελληνικά στο: 
514.831-1058, ή 450.934-5754

Α-10-E

Ελληνίδα καθηγήτρια με πολυετή 
εμπειρία παραδίδει μαθήματα Ελληνικών 

και Μαθηματικών στο σπίτι σας, αν το 
επιθυμείτε. Λογική τιμή διδάκτρων. Πληρ.: 

514.361-0235 
Α.10

ΕΥΚΑΙΡΙΑ ΠΩΛΕΙΤΑΙ στο ΠΑΡΟΡΙ 
(Μυστράς Λακωνίας) 4 χλμ από το 

κέντρο της Σπάρτης, διώροφο κτίριο 
με 5 Ενοικιαζόμενα Stud�os.Νεόκτιστο, 
μόλις δύο χρόνων, σε μεγάλο οικόπεδο 
με Παρκινγκ για 20 αυτοκίνητα. Λογική  

τιμή. Πληρ. από τον Πήτερ: 
514-690-1259 

10-2-γ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ πλήρης επίπλωση για 5 ½. 
Τραπεζαρία, κρεββατοκάμαρα, καναπές. 

Τραπέζι κουζίνας, ψυγείο, στόφα, πλυντή-
ριο, στεγνωτήριο, Freezer, και πολλά άλλα. 

Αριστη κατάσταση, λογική τιμή. Πληρ.: 
514.971-4143, ή 514.333-4143

10-02-δ

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ σε πολύ λογική τιμή: 
Α) Αναπηρική καρέκλα σχεδόν 

«του κουτιού!!»
Β) MIXER μηχάνημα για PIZZΑ Νο 30, 

άριστη κατάσταση. Ευκαιρία!! 
Πληρ. από τον Δημήτρη στο:

514.620-1753 ή 514.803-7909 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Restaurant Fast Food-�el� 
P�zzer�a, εντός του Μοντρεάλ. Αναγνω-εντός του Μοντρεάλ. Αναγνω- του Μοντρεάλ. Αναγνω-του Μοντρεάλ. Αναγνω- Μοντρεάλ. Αναγνω-Μοντρεάλ. Αναγνω-. Αναγνω-Αναγνω-
ρισμένη επί 32 χρόνια επιχείρηση, 20 
χρόνια ο ίδιος ιδιοκτήτης. Υπάρχει και 
δυνατότητα συνεταιρισμού, αν ο ενδι-
αφερόμενος έχει πείρα και όρεξη για 
δουλειά. Πληρ. στο: 514.862-6913

10-2-δ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο Cartierville, 
πρώτος όροφος, μπαλκόνια μπρος 
και πίσω, σε πολύ καλή κατάσταση, 

ιδανικό για συνταξιούχους. Ελεύθερο. 
Πληρ.: 514.745-0107 

03-10-στ

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στην περιοχή 
BROSSARD (Section Α) δεύ-

τερος όροφος σε Ντούμπλεξ. Σε 
καλή κατάσταση, Θερμαινόμενο, 
Ελεύθερο. Πληρ.: 450.445-0740 

3-10-στ

Στο Boisbriand Πωλείται Restaurant 
90 καθισμάτων. Πλήρως ανακαινι-

σμένο, με καλά εισοδήματα. Πρέπει 
να πουληθεί. Τιμή $69.900. Πληρ. V�a 
Cap�tal Centre, Sylva�n Lauzon στο: 

450.682-2121
3-10-β

WISEMAN TV

535 Ste-Rose boul. 
Laval-West  H7R 1R6

Το Κατάστημα της εμπιστοσύνης και της ειλικρίνειας. 
35 χρόνια στην υπηρεσία του ελληνισμού. 
Φέρτε την Ελλάδα στο σπίτι σας 

με τα καλύτερα ελληνικά κανάλια. 
Με την τοποθέτηση δορυφορικής κεραίας. 

Για πληροφορίες 
τηλεφωνείστε στο: 
450-627-4975 

ή 514-242-4525 
και ζητείστε τον 

κ. Χρήστο. 
NEW ADDRESS
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H ενημέρωση μπορεί να λειτουργήσει ευεργετικά 
στην πρόληψη και την έγκαιρη αντιμετώπιση της 
οστεοπόρωσης, της σιωπηρής αυτής νόσου που 
σήμερα πλήττει παγκοσμίως μία στις τρεις γυναί-
κες και έναν στους οκτώ άνδρες. 
Αυτό είναι το φετινό μήνυμα της Ελληνικής Εν-

δοκρινολογικής Εταιρείας, με την ευκαιρία της 
Παγκόσμιας Ημέρας για την Οστεοπόρωση (20 
Οκτωβρίου).
«Η ενημέρωση του κοινού για την σιωπηρή αυτή 

νόσο θα οδηγήσει άνδρες και γυναίκες στον έλεγ-
χο, με αποτέλεσμα την πρόληψη αλλά και την θε-
ραπεία», τόνισε κατά την διάρκεια Συνέντευξης 
Τύπου ο ειδικός γραμματέας της Ελληνικής Ενδο-
κρινολογικής Εταιρείας, Ιωάννης Ηλίας.
«Μόνο με αποτελεσματικές στρατηγικές πρόλη-

ψης, συμπλήρωσε ο κ. Ηλίας, μπορεί να αντιμετω-
πιστεί η οστεοπόρωση που σήμερα πλήττει πάνω 
από 200 εκατομμύρια γυναίκες. Κι αυτό γιατί τα 
επόμενα 50 χρόνια αναμένεται να διπλασιαστούν 
τα κατάγματα από οστεοπόρωση και φυσικά το 
κόστος για την αποκατάσταση τους».
Σήμερα, λόγω οστεοπόρωσης, έχουμε ένα κά-

ταγμα κάθε 30 δευτερόλεπτα σε άτομα της τρίτης 
ηλικίας στις χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης, ενώ 
στην Ελλάδα κάθε χρόνο μόνο τα κατάγματα του 
μηριαίου οστού ανέρχονται σε 15.000.
Το πρόβλημα της σιωπηλής αυτής νόσου - όπως 

ανέφερε από την πλευρά της η Ελένη Πανταζή - εί-
ναι πολύ σοβαρό, καθώς σύμφωνα με τα στοιχεία 
η οστεοπόρωση αποτελεί το δεύτερο μεγαλύτερο 
πρόβλημα υγείας σε παγκόσμιο επίπεδο μετά τις 
καρδιαγγειακές παθήσεις. 
Σύμφωνα με τα διαθέσιμα στατιστικά στοιχεία του 

Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας (ΠΟΥ), η πάθη-
ση αυτή προσβάλλει το ένα τρίτο των γυναικών 
ηλικίας 60-70 χρόνων και τα δύο τρίτα των γυναι-
κών άνω των 80 χρόνων.

Επικίνδυνα τα κατάγματα

Τα οστεοπορωτικά κατάγματα, που συμβαίνουν 
κυρίως στην τρίτη ηλικία, συνήθως οδηγούν σε 
αναπηρία, τόνισε ο ενδοκρινολόγος Γεώργιος Ιω-
αννίδης, πρόβλημα σοβαρότατο για τα άτομα της 
ηλικίας αυτής, με όλες τις κοινωνικο-οικονομικές 
επιπτώσεις στον πάσχοντα και στην οικογένεια 
του.
Το πρόβλημα της οστεοπόρωσης είναι μεγάλο 

και στην Ελλάδα. Στην χώρα μας περίπου 400 χι-
λιάδες γυναίκες άνω των 50 ετών πάσχουν από 
σοβαρή οστεοπόρωση που συνοδεύεται από κα-
τάγματα τόσο της σπονδυλικής στήλης όσο και 
του ισχίου.
Επίσης το 22% των Ελλήνων και των δύο φύλων 

ηλικίας μεγαλύτερης των 50 χρόνων έχουν ήδη 
οστεοπορωτικά κατάγματα, ενώ το 34% του ιδίου 
πληθυσμού έχει αυξημένο κίνδυνο να πάθει οστε-
οπορωτικό κάταγμα μέσα στο άμεσο μέλλον. 

Παράγοντες κινδύνου για κάταγμα:

Σύμφωνα με τους διεθνείς επιστημονικούς οργα-
νισμούς, οι τεκμηριωμένοι παράγοντες κινδύνου 
είναι:
Η μεγάλη ηλικία
Η χαμηλή οστική πυκνότητα, που εκτιμάται με τα 

ειδικά μηχανήματα

Η κληρονομικότητα, όπως ιστορικό κατάγματος 
της μητέρας ή αδελφής 
Ορμονικοί και περιβαλλοντικοί παράγοντες, 

όπως υπογοναδισμός, δηλαδή η αμηνόρροια σε 
νέες γυναίκες και η χαμηλή τεστοστερόνη στους 
άνδρες
Το κάπνισμα
Το χαμηλό βάρος σώματος
Ορισμένα φάρμακα με κυριότερο αντιπρόσωπο 

την μακροχρόνια χρήση κορτιζόνης
Νοσήματα, όπως ο υπερθυρεοειδισμός, το σύν-

δρομο Cushing, και ο υπερπαραθυρεοειδισμός, η 
ρευματοειδής αρθρίτιδα κ.α.
Το προηγηθέν οστεοπορωτικό κάταγμα. 
Παράγοντες που σχετίζονται με εύκολες πτώσεις
Η ανεπαρκής σωματική άσκηση
Διατροφικοί παράγοντες
Οι διατροφικοί παράγοντες και ο τρόπος ζωής 

επηρεάζουν σημαντικά την υγεία του σκελετού 
μας. Η επαρκής πρόσληψη ασβεστίου, με τα γα-
λακτοκομικά, κατά την παιδική και εφηβική ηλικία 
οπότε και δομείται το οστό, αλλά και στη συνέχεια 
της ζωής μας όταν το οστό πρέπει να συντηρηθεί, 
είναι η καλύτερη οχύρωση του ανθρώπινου οργα-
νισμού απέναντι στην οστεοπόρωση.
Επίσης τα χαμηλά επίπεδα βιταμίνης D, συχνό 

εύρημα στα ηλικιωμένα άτομα των μεσογειακών 
χωρών, παρά την ηλιοφάνεια, είναι παράγοντας 
κινδύνου για χαμηλότερη οστική πυκνότητα και για 
κάταγμα κυρίως στο ισχίο.
Σημαντικό είναι ότι η χορήγηση βιταμίνης D μειώ-

νει αυτόν τον κίνδυνο και ελαττώνει τη συχνότητα 
των πτώσεων, γιατί μεταξύ των άλλων ενισχύει το 
μυϊκό σύστημα. Το αποτέλεσμα της ενίσχυσης του 
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ATHENS REALTIES INC

Courtier Immobilier Agrée

489 Jean Talon W., Montreal
TEL: 270-4103 * FAX:  279-8245
ÎÅÍÏÖÙÍ ÍÉÊÏËÏÐÏÕËÏÓ

514-887-4103
agent immobilier agree

Εδώ και 40 χρόνια Ειδικευόμαστε 
στην αγορά και πώληση εστιατορίων. 

Έχουμε πελάτες για όλα τα είδη εστιατορίων.

*Εμπορικό κτίριο, εισπράξεις $60,000, τιμή $575,000
ΜΟΝΤΡΕΑL WEST RESTAURANT Bistro, 240 καθισμάτων, εισπράξεις 
$850,000 + $65,000 από 5 VLT’s, ανοικτό 5 ημέρες, τιμή $350,000
ΜΟΝΤREAL EAST REST-BAR, 140 καθισμάτων, εισπράξεις $140,000 + 
$300,000 καθαρά από 10 VLT’s μέ ή χωρίς το κτίριο
LAVAL PIZZERIA PICK UP και Delivery, ετήσιες εισπράξεις πάνω από 
350,000. τιμή $99,000 κατάλληλο για οικογένεια.
*REPENTIGNY: Μόνο πρωινό (Breakfast) 6:00 με 3:00 εισπράξεις 
$800,000. Τιμή μόνο $269,000
*LAVAL Restaurant 200 καθισμάτων με Ιταλική κουζίνα. Πλήρως 
ανακαινισμένο. Εισπράξεις πάνω από 1.600.000. προκαταβολή 
$300,000
*LAVAL NORTH RESTAURANT με ξεχωριστή BAR και 5 VLT’s. Ετήσιες 
εισπράξεις πάνω από $1.400.000 + $110.000 από τα VLT’s. Πωλείται μέ 
ή χωρίς το κτίριο
*SOUTH SHORE RESTAURANT: Ανακαινισμένο. Δυνατότητα οι ετήσιες 
εισπράξεις να ξεπεράσουν και τα $2.000.000. Κατάλληλο για δύο ή και 
τρεις συνεταίρους. Πωλείται μέ ή χωρίς το κτίριο
*MONTREAL FAST FOOD PIZZERIA: Μηνιαίες εισπράξεις $30,000. 
Τιμή $79,000.
*LAVAL WEST FAST-FOOD, εισπράξεις $400,000 τον χρόνο, τιμή 
$139,000, λίγες ώρες ανοιχτό $1,000 ενοίκιο
*LAVAL NORTH PIZZERIA εισπράξεις 500,000, τιμή $120.000. Στο 
κέντρο του Μόντρεαλ
* NORTH RESTAURANT 270 καθισμάτων, εισπράξεις $1.500.000 δολ., 
επί πλέον 150,000 καθαρά τον χρόνο από 5 VLT’s. Πολύ καλή λίστα
*LAVAL NORTH RESTAURANT, 240 καθισμάτων, εισπράξεις 1.300.000 
χιλ δολλάρια, τιμή μόνο $425,000 χιλ. Ανοιχτό από 11:00πμ μέχρι 10μμ
*RESTAURANT 20 χιλιόμετρα από το Chomedey, εισπράξεις 1,300.000 
προκαταβολή 175,000 χιλ, μεγάλη προοπτική
*RESTAURANT σε χωριό του Ontario, 375 καθίσματα, εισπράξεις 
2,500.000 εκ. δολλάρια, τιμή $875,000 χιλ δολλάρια, 40 χρόνια ο ίδιος 
ιδιοκτήτης. Πωλείται και με το κτίριο 
*SOUTH SHORE RESTAURANT 200 καθισμάτων, εισπράξεις 1,350.000 
ανακαινισμένο, τιμή μόνο 375,000 χιλ, λίγες ώρες ανοικτό
*SOUTH SHRE RESTAURANT PIZZERIA εισπράξεις 1,550.000 
προκαταβολή 225,000 χιλ. δολλάρια
*SOUTH SHORE RESTAURANT PIZZERIA, εισπράξεις 225,000 χιλ 
δολλάρια
*SOUTH SHORE  πρωινό, 130 καθισμάτων, εισπράξεις 900,000 χιλ. τιμή 
330,000 χιλ. Πρέπει να πουληθεί
*MONTREAL EAST RESTAURANT PIZZERIA, εισπράξεις 1,050,000 μέ 
ή χωρίς το κτίριο
ΜΟΝΤΡΕΑL WEST RESTAURANT Bistro, 240 καθισμάτων, εισπράξεις 
$850,000 + $65,000 από 5 VLT’s, ανοικτό 5 ημέρες, τιμή $350,000
ΜΟΝΤREAL EAST REST-BAR, 140 καθισμάτων, εισπράξεις $1,400,000 
+ 300,000 καθαρά από 10 VLT’s μέ ή χωρίς το κτίριο
LAVAL PIZZERIA PICK UP και Delivery, ετήσιες εισπράξεις πάνω από 
350,000. τιμή $99,000 κατάλληλο για οικογένεια
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μυϊκού συστήματος είναι η μείωση της συ-
χνότητας των πτώσεων, και τελικά η ελάττω-
ση του κίνδυνου κατάγματος του αυχένα της 
κεφαλής του μηριαίου.
Η ανεπαρκής σωματική άσκηση φαίνεται ότι 

είναι ένας σημαντικός παράγοντας κινδύνου 
οστεοπορωτικών καταγμάτων. Η ήπια άσκη-
ση για περισσότερο από μισή ώρα την ημέρα 
ελαττώνει αυτόν τον κίνδυνο. 

Θεραπευτική αντιμετώπιση

Από τους εκπροσώπους της Ενδοκρινολο-
γικής Εταιρείας τονίστηκε ότι ο στόχος κάθε 
θεραπευτικής παρέμβασης στην οστεοπό-
ρωση είναι να προφυλάξει τους ασθενείς 
από το να πάθουν οστεοπορωτικό κάταγμα, 
εάν δεν έχουν ήδη πάθει ή εάν ήδη έχουν 
πάθει, να ανακόψει την εξέλιξη της νόσου, 
προφυλάσσοντας τους από νέα κατάγματα.
Ο στόχος αυτός επιτυγχάνεται με ένα συν-

δυασμό ενεργειών, που συνιστούν τη συνο-
λική αντιμετώπιση του αρρώστου και περι-
λαμβάνει γενικά μέτρα και ειδική φαρμακευτι-
κή αντιμετώπιση. Στα γενικά μέτρα ιδιαίτερη 
σημασία έχουν τα συμπληρώματα ασβεστίου 
και βιταμίνης D, που στοχεύουν στη διόρθω-
ση κυρίως της έλλειψης ή της ανεπάρκειας 
της βιταμίνης D.
Δυστυχώς όμως στατικά δεδομένα μελετών 

καταδεικνύουν ότι μόνο το 1/3 αυτών των 
ασθενών συμμορφώθηκε με τη συνταγο-
γραφηθείσα θεραπεία και κυρίως στη λήψη 
ασβεστίου και βιταμίνης D. 
Ως προς τις ειδικές αντιοστεοπορωτικές 

αγωγές βρισκόμαστε σε μια φάση ανάπτυ-
ξης νέων φαρμακευτικών σκευασμάτων. 
Τέλος, οι ειδικοί τονίζουν ότι ο κύριος τρό-

πος αντιμετώπισης της οστεοπόρωσης είναι 
κυρίως η πρόληψη. 
Όπως κάθε χρόνο η Ελληνική Ενδοκρινο-

λογική Εταιρεία θα προχωρήσει στη διανομή 
ενημερωτικών φυλλαδίων σε Αθήνα, Θεσσα-
λονίκη, Πάτρα και Κέρκυρα ενώ θα διοργα-
νωθούν από μέλη της -με την αρωγή της- εκ-
δηλώσεις ενημέρωσης του κοινού σε άλλες 
πόλεις. 
health.in.gr Δημοσίευση: 20 Οκτ. 2011

Οστεοπόρωση, η «σιωπηλή πάθηση»
10 Ερωτήσεις και Απαντήσεις για την 

Oστεοπόρωση  

Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Οστεο-
πόρωσης (20 Οκτωβρίου), η επιστημονική 
συνεργάτιδα του Κέντρου Αποκατάστασης 
«Ανάπλαση», απαντά σε 10 βασικές απορί-
ες σχετικά με τη νόσο, με στόχο την καλύτερη 
ενημέρωση και πρόληψη της. 
1. Τι είναι η οστεοπόρωση;
Η οστεοπόρωση είναι μια ασθένεια στην 

οποία διαταράσσεται η αρχιτεκτονική (η ποι-
ότητα και η ποσότητα) των οστών και οδηγεί 
σε αυξημένο κίνδυνο καταγμάτων. Τα συχνό-
τερα οστεοπορωτικά κατάγματα συμβαίνουν 
στο ισχίο, στον καρπό και στην σπονδυλική 
στήλη.
2. Πόσο συχνή ασθένεια είναι η οστεο-

πόρωση;
Μία στις τρεις γυναίκες και ένας στους πέντε 

άντρες προσβάλλονται από οστεοπόρωση. 
Η κορυφαία οστική μάζα επιτυγχάνεται στην 
ηλικία των 20-30 ετών και μετά από αυτή την 
ηλικία αρχίζει να μειώνεται. Η οστική μάζα 
μειώνεται στην τέταρτη ή πέμπτη δεκαετία 
της ζωής, με ρυθμό 0.3-0.5%. Ο ρυθμός 

αυτός δεκαπλασιάζεται στην πενταετία που 
ακολουθεί την εμμηνόπαυση.
3. Ποιοι παράγοντες οδηγούν σε οστεο-

πόρωση;
Σημαντικό ρόλο για την ανάπτυξή της παί-

ζουν κληρονομικοί παράγοντες, αλλά και 
εξωγενείς παράγοντες, όπως η διατροφή και 
η άσκηση. Προκαθορισμένοι παράγοντες εί-
ναι το φύλο, η ηλικία, το οικογενειακό ιστο-
ρικό, η φυλή, η εθνικότητα, η εμμηνόπαυση, 
η υστερεκτομή, η μακρόχρονη θεραπεία με 
γλυκοκορτικοειδή. Τροποποιήσιμοι παράγο-
ντες είναι το αλκοόλ, το κάπνισμα, το χαμηλό 
σωματικό βάρος, η πτωχή διατροφή, η ανε-
παρκής άσκηση, οι συχνές πτώσεις, η ανε-
πάρκεια της βιταμίνης D, η χαμηλή πρόσλη-
ψη ασβεστίου. 
4. Γιατί η οστεοπόρωση καλείται «σιω-

πηλή πάθηση»;
Η ασυμπτωματική οστεοπόρωση δεν πο-

νάει. Μόνο όταν συμβεί ένα οστεοπορωτικό 
κάταγμα υπάρχει πόνος, για αυτό και η οστε-
οπόρωση καλείται «σιωπηλή πάθηση».
5. Σε τι διαφέρει η οστεοπόρωση από 

την οστεοπενία;
Οστεοπενία είναι η μείωση της αντοχής και 

πυκνότητας του οστού. Για πολλούς θεωρεί-
ται το κατώφλι της οστεοπόρωσης.
6. Έχω οστεοπενία. Πρέπει να ανησυχώ;
Ο ασθενής με οστεοπενία δεν πρέπει να 

εφησυχάζει. Πρέπει να συμβουλεύεται τον 
ειδικό ιατρό (παθολόγο, ρευματολόγο, φυσί-
ατρο, ορθοπεδικό, ενδοκρινολόγο). Αυτός θα 
του δώσει τις κατάλληλες ιατρικές οδηγίες.
7. Πώς διαγιγνώσκεται η οστεοπόρωση;
Η τεχνική της απορροφησιομετρίας (DEXA) 

αποτελεί τη διαγνωστική προσπέλαση εκλο-
γής για την οστεοπόρωση.
8 . Πώς αντιμετωπίζεται η οστεοπόρω-

ση;
Η καλύτερη άμυνα απέναντι στην οστεο-

πόρωση είναι η ενημέρωση, η πρόληψη 
και η σωστή και έγκυρη θεραπεία. Η άσκη-
ση μπορεί να επιβραδύνει 
την διαδικασία της οστεο-
πόρωσης και στους ηλικι-
ωμένους να βελτιώσει την 
ισορροπία και να μειώσει 
τον κίνδυνο των πτώσεων. 
Η κολύμβηση δεν αποτελεί 
την άσκηση εκλογής για 
την οστεοπόρωση, γιατί 
δεν φορτίζονται τα οστά. Η 
επαρκής πρόσληψη ασβε-
στίου επιτυγχάνεται από τα 
γαλακτοκομικά ,ορισμένα 
λαχανικά (πχ μπρόκολο) τα 
μικρά ψάρια με το κόκκαλο 
(πχ σαρδέλες) και τα καρύ-
δια.
9. H έκθεση στον ήλιο 

βοηθά στην σύνθεση της 
βιταμίνης D;
Μέσω της έκθεσης στον 

ήλιο επιτυγχάνεται η σύν-
θεση της βιταμίνης D. Αρκούν τρείς φορές 
την εβδομάδα για 10-15 λεπτά έκθεση στον 
ήλιο, πάντοτε με προσοχή, ώστε να επωφε-
λούμαστε μόνον από τις ευεργετικές του ιδι-
ότητες.
10. Τι το ξεχωριστό προσφέρει η «Ανά-

πλαση» στην αντιμετώπιση της οστεοπό-
ρωσης;
Στην «Ανάπλαση» η διεπιστημονική Ομά-

δα Αποκατάστασης (ορθοπεδικός, ρευματο-
λόγος, ενδοκρινολόγος, φυσιοθεραπευτής, 

Η Ελληνική Ενδοκρινολογική Εταιρεία συμβουλεύει
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εργοθεραπευτής, κλινικός διαιτολόγος), υπό την εποπτεία 
εξειδικευμένου στην οστεοπόρωση ιατρού φυσικής ιατρικής 
και αποκατάστασης, διαμορφώνει εξατομικευμένα προγράμ-
ματα αποκατάστασης με ειδικές ασκήσεις ισορροπίας και 
συντονισμού, καθώς και μυϊκής ενδυνάμωσης και φόρτισης, 
σε συνδυασμό με διαιτολογική υποστήριξη, ώστε να επιτυγ-
χάνονται τα μέγιστα δυνατά οφέλη και ο οστεοπορωτικός 
ασθενής να απολαμβάνει την ποιότητα ζωής που δικαιούται. 
*Γράφει η Κωνσταντίνα Κοτσίφη, Φυσίατρος MD, 

European Board PMR Cert, MSc
health.in.gr

OFFICE SPACE FOR RENT
A C.A. firm located in the Marché 

Central area (L’Acadie & Metropolitain) 
has available office space to sublet 

immediately including all services. Ideal 
for accountants, lawyers, notaries, 

financial planners, insurance agents, or 
other similar professionals.

Sent your enquiry to
dkainc@hotmail.com
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ΑΓΩΝΕΣ ΣΟΥΠΕΡ ΛΙΓΚΑΣ

Με ισοπαλία (1-1) έληξε το ντέρμπι της 6ης αγω-
νιστικής μεταξύ της ΑΕΚ και του Ολυμπιακού, ενώ 
ολοκληρώθηκαν οι έξη αγώνες, του Πρωταθλήματος 
της Σούπερ Λίγκα, όπου αναμένονται οι δικαστικές 
αποφάσεις προκειμένου να γίνουν γνωστές οι δύο 
επί πλέον ομάδες που θα συμμετάσχουν σε αυτό.
 Ισόπαλοι έληξαν και όλοι οι άλλοι αγώνες πλην 

του Παναθηναϊκός που πέτυχε μεγάλη νίκη (3-2) 
στην Ξάνθη. 
 Πάντως συνωστισμός επικρατεί στην πρώτη θέση, 

όπου πολλές ομάδες έχουν από 10. Ομως μόνο π 
Ολυμπιακός έχουν δώσει 4 αγώνες. Οι άλλες έχουν 
δώσει 5, ή 6. Τα πλήρη αποτελέσματα η βαθμολογία 
καθώς και το πρόγραμμα της 7ης αγωνιστικής έχουν 
ως ακολούθως:  

6η Αγωνιστική  
15/10/2011 Κέρκυρα Ατρόμητος 2 - 2 
15/10/2011 ΑΕΚ Ολυμπιακός 1 - 1 
16/10/2011 ΠΑΣ Γιάννινα Πανιώνιος 0 - 0 
16/10/2011 Ξάνθη Παναθηναϊκός 2 - 3 
16/10/2011 Εργοτέλης Αρης 1 - 1 
16/10/2011 ΠΑΟΚ ΟΦΗ 0 - 0 

Βαθμολογία 
Παναθηναϊκός 10 ( 4) 
Ολυμπιακός 10 (4) 
ΠΑΟΚ 10 (6) 
ΑΕΚ 10  (5) 
Ατρόμητος 10 (6) 
ΠΑΣ Γιάννινα 9 (6)  
Πανιώνιος 8 (6)  
Παναιτωλικός 7 (5)  
ΟΦΗ 5 (4)  
Εργοτέλης 5 (6) 
Ξάνθη 4 (6)  
Αρης 3 (4)  
Κέρκυρα 2 (6) 
Αστέρας Τρίπολης 2 (4) 

7η Αγωνιστική  
22/10/2011 Ατρόμητος ΠΑΣ Γιάννινα - 
22/10/2011 Αστέρας Τρίπολης Ξάνθη - 
22/10/2011 Παναθηναϊκός Εργοτέλης - 
23/10/2011 ΟΦΗ ΑΕΚ - 
23/10/2011 Πανιώνιος Ολυμπιακός - 
23/10/2011 Αρης ΠΑΟΚ –

Αποχώρησε η Ξάνθη
«Ναυάγησε» η πρόταση για 18 ομάδες στη Γ.Σ. 

της Σούπερ Λιγκ

Αθήνα «Ναυάγησε» η πρόταση που κατατέθηκε 
στη συνεδρίαση της Σούπερ Λιγκ σχετικά με την 
αύξηση του αριθμού των ομάδων που θα συμμε-
τάσχουν στο πρωτάθλημα της τρέχουσας σεζόν σε 
18. Οι ομάδες, λοιπόν, θα παραμείνουν 16 και θα 
αποφασιστεί στο διοικητικό συμβούλιο, που θα συ-
νεδριάσει την προσεχή Δευτέρα, ποιες δύο ομάδες 
θα συμπληρώσουν στο πρόγραμμα την ομάδα Α 
και την ομάδα Β. 
Οι ομάδες που μειοψήφισαν ήταν ο Παναιτωλικός, 

ο Πανιώνιος και ο ΟΦΗ, ενώ η Ξάνθη είχε αποχω-
ρήσει από τη διαδικασία. Οι πρώτες πληροφορίες 
αναφέρουν ότι οι διαφωνίες που υπήρξαν ήταν ως 
προς τον χρόνο διάρκειας αυτού του αριθμού και για 
τον λόγο αυτό η ΠΑΕ Ξάνθη αποχώρησε πρόωρα 
από τη συζήτηση.
Ο πρόεδρος της Λάρισας, Κώστας Πηλαδάκης, 

αποχωρώντας ήταν εμφανώς ταραγμένος από την 
εξέλιξη αυτή και δήλωσε: «Αυτήν τη κωλοτούμπα 

δεν την κατάλαβα και λυπάμαι που υπήρξα πρόε-
δρος της Σούπερ Λιγκ». 
Οι διαφωνίες που υπήρξαν είχαν να κάνουν ως 

προς το χρόνο διάρκειας αυτού του αριθμού και για 
τον λόγο αυτό η ΠΑΕ Ξάνθη αποχώρησε πρόωρα 
από τη συζήτηση. Συγκεκριμένα ο Βασίλης Κοντο-
βαζαινίτης, νομικός εκπρόσωπος της ΠΑΕ, δήλωσε: 
«Την Τρίτη πήραμε μια απόφαση. Να αυξηθεί ο 

αριθμός των ομάδων που παίρνουν μέρος στο 
πρωτάθλημα στις 18. Ενημερωνόμαστε όμως, πως 
δρομολογείται η άποψη να πέσουν στο τέλος της 
επόμενης περιόδου 5, ώστε να επιστρέψουμε ξανά 
στις 16 το 2013-14. Εάν συμβεί κάτι τέτοιο, θα φανεί 
πως κάνουμε ό,τι κάνουμε για να βολέψουμε τους 
δικούς μας. Αυτό εμείς δεν το υποστηρίζουμε και 
αν αποφασισθεί κάτι τέτοιο, θα το προσβάλουμε 
νομικά. Πρότασή μας είναι να παγιωθεί σε μόνιμη 
βάση πρωτάθλημα 18 ομάδων στη Σούπερ Λίγκα».
Λίγη ώρα αργότερα, από την ΠΑΕ Ξάνθη εκδόθηκε 

η ακόλουθη ανακοίνωση: «Σήμερα στην έκτακτη 
Γενική Συνέλευση της Σούπερ Λίγκα, με μεγάλη μας 
έκπληξη διαπιστώσαμε ότι η γενικότερη πρόταση 
από τους φορείς (ΕΠΟ, ΣΟΥΠΕΡ ΛΙΓΚΑ κ.λ.π.), 
δεν γνωρίζουμε αν υπάρχουν άλλοι, ήταν το εξής 
απίθανο: να είναι για δύο χρόνια 18 οι ομάδες και 
μετά πάλι 16.
Η SKODA ΞΑΝΘΗ, από την αρχή είχε κάνει την 

πρόταση οι ομάδες να είναι 18, αλλάζοντας έτσι 
το χάρτη και μεγαλώνοντας την περιφέρεια, και να 
γίνει έτσι μια καινούργια αρχή στο Ελληνικό Επαγ-
γελματικό Ποδόσφαιρο, αναλαμβάνοντας όλοι τις 
ευθύνες μας.
Δυστυχώς διαπιστώνουμε ότι με την πρόταση "18 

σήμερα και αύριο 16", είναι μια πρόταση για να 
βολευτούν διάφοροι υμέτεροι.
Η SKODA ΞΑΝΘΗ δεν μπαίνει στη διαδικασία αυ-

τού του παιχνιδιού, και επιπλέον προτείνει οι ομάδες 
να παραμείνουν 14, έτσι ώστε η δικαιοσύνη να έχει 
ένα χρόνο μπροστά της, προκειμένου να εξυγιάνει 
πλήρως αυτά τα οποία έχουν συμβεί στο Ελληνικό 
Επαγγελματικό Ποδόσφαιρο.
Τελικά, είναι αυτό το οποίο οφείλει η Πολιτεία, η 

ΕΠΟ και η Σούπερ Λίγκα, απέναντι στο φίλαθλο κοι-
νό. Αυτό και μόνο τελικά πρέπει να είναι υποχρέωση 
όλων μας. Υπάρχουν κάποιοι που διαφωνούν να 
εξυγιανθεί πλήρως πλέον αυτό το μπάχαλο; Ονομα-
στικά πλέον ας τοποθετηθεί ο καθένας. Η SKODA 
ΞΑΝΘΗ αποχώρησε από τη Γενική Συνέλευση και 
από τη διαδικασία αυτή». 

Για το Champions League
Ολυμπιακός - Μπορούσια Ντόρτμουντ 3-1

 Αθήνα Σε μία περίοδο που οι ελληνογερμανικές 
σχέσεις (ξανά) δοκιμάζονται, λόγω ΔΝΤ, ο Ολυμπι-
ακός τήρησε την παράδοση που έχει απέναντι σε 
ομάδες της Bundesliga. Μπορεί μέχρι τώρα να μην 
είχε... σταυρώσει βαθμό στο Champions League, 
όμως, οι φίλοι στις δύσκολες στιγμές φαίνονται! 
Η Μπορούσια Ντόρτμουντ ήρθε την πιο κατάλληλη 

στιγμή να χάσει με 3-1 στο Καραϊσκάκη από έναν 
ανώτερο Ολυμπιακό, ο οποίος πήρε και διαφορά 
δύο γκολ από την αντίπαλό του και αυτό θα μετρήσει 
σε περίπτωση ισοβαθμίας. 
«Σύμμαχος» και η αναμέτρηση της Μασσαλίας με 

την Αρσεναλ να επικρατεί 1-0 της Μαρσέιγ. 
Οι «ερυθρόλευκοι» άφησαν πίσω τους την κακή 

εικόνα που έδειξαν στο ντέρμπι του ΟΑΚΑ με την 
ΑΕΚ και πάτησαν... γκάζι παίρνοντας ώθηση από 
το κατάμεστο «Καραϊσκάκη». Ο Χολέμπας άνοιξε 
το σκορ στο 8’, ο Λεβαντόφσκι ισοφάρισε στο 26’, 
αλλά πέντε λεπτά πριν ολοκληρωθεί το ημίχρονο, 
ο Τζιμπούρ (40’) επανέφερε την τάξη. Στο 78’ ο 
Μοδέστο «κλείδωσε» τη νίκη που επαναφέρει τους 

Πειραιώτες σε τροχιά πρόκρισης. 
Οι επιθετικοί του Ολυμπιακού ήταν σε καλή μέρα 

και ιδιαίτερα ο Τζιμπούρ που λίγο πριν τελειώσει το 
ημίχρονο έδειξε δείγμα της μεγάλης κλάσης του. Ο 
Μιραλάς δημιούργησε το γκολ, όταν σέντραρε από 
δεξιά, ο Τζιμπούρ «μάζεψε» τη μπάλα και με μία 
περιστροφή του σώματός του, άδειασε τη γερμα-
νική άμυνα και με δυνατό σουτ από το ύψους του 
πέναλτι και δεξιά, έδωσε ξανά το προβάδισμα ην 
ομάδα του με το ρολόι να σημαδεύει το 40ο λεπτό!
Στην επανάληψη, ο Ολυμπιακός μπήκε πιο δυνατά 

και ήλεγξε τον ρυθμό του αγώνα, δίνοντας μάλιστα 
χώρο στους Γερμανούς ψάχνοντας την κόντρα. Με 
αυτόν τον τρόπο, ουσιαστικά κατάφερε να κάνει τη 
«ζημιά» στους Γερμανούς και χωρίς να δημιουργή-
σει κάποια μεγάλη φάση, ήταν εκείνος που πέτυχε 
και το 3-1 από στημένη φάση. Ήταν το 78ο λεπτό, 
όταν ο Ιμπαγάσα εκτέλεσε φάουλ και ο Μοντέστο 
από πλεονεκτική θέση με κεφαλιά έκανε «κλείδω-
σε» τη νίκη για την ομάδα του.
Σκόρερ: 8' Χολέμπας, 40' Τζιμπούρ, 78' Μοντέστο 

– 26' Λεβαντόφσκι

Η βαθμολογία σε τρεις αγώνες
1) Άρσεναλ 7
2) Μαρσέιγ 6
3)Ολυμπιακός 3
4) Ντόρτμουντ 1
Η 4η αγωνιστική (1 Νοεμβρίου)
Άρσεναλ - Μαρσέιγ
Ντόρτμουντ – Ολυμπιακός
7ος όμιλος
Πόρτο-ΑΠΟΕΛ 1-1

Συνεχίζει να τρελαίνει κόσμο ο ΑΠΟΕΛ που πλέον 
πείθει ότι δεν «κολλάει» ούτε σε ονόματα, ούτε σε 
έδρες. Η κυπριακή ομάδα πήγε μέσα στο «Ντρα-
γκάο» και πήρε ισοπαλία 1-1 κόντρα στην Πόρτο 
και παραμένει σε θέση «οδηγού» στην κούρσα του 
7ου ομίλου του Champions League, έπειτα από την 
4η αγωνιστική! Οι πρωταθλητές Κύπρου έμειναν 
όρθιοι και δεν φοβήθηκαν παρά το... άδικο γκολ 
που δέχθηκε ο Χιώτης στο 13’, από το μακρινό 
απευθείας φάουλ του Χουλκ. Μόλις έξι λεπτά αργό-
τερα (19’) ο συνήθης ύποπτος Άιλτον δοκίμασε ένα 
δυνατό σουτ έξω από την περιοχή, ισοφάρισε για 
την ομάδα του, διαμορφώνοντας παράλληλα και το 
τελικό αποτέλεσμα. Ο ΑΠΟΕΛ θα μπορούσε ακόμη 
να πάρει και τη νίκη, αν ο Αντόρνο είχε καταφέρει να 
νικήσει τον τερματοφύλακα των γηπεδούχων Έλτον, 
στις καθυστερήσεις της αναμέτρησης.

H βαθμολογία του ομίλου:
1.ΑΠΟΕΛ 5
2.Ζενίτ 4
3.Πόρτο 4
4.Σαχτάρ 2
Newsroom ΔΟΛ

Για το Europa League 
ΠΑΟΚ – Σάμροκ 2-1

Θεσσαλονίκη Παρά τις πολλές απουσίες του, 
ο ΠΑΟΚ δυσκολεύτηκε, αλλά τελικά κατάφερε να 
νικήσει με 2-1 τη Σάμροκ στην 3η αγωνιστική του 
Europa League και να ανέβει στην 2η θέση του ομί-
λου, αφού στο άλλο ματς η Τότεναμ κέρδισε 1-0 τη 
Ρούμπιν Καζάν. Ο ΠΑΟΚ ήταν φαβορί του αγώνα και 
δικαιολόγησε τον «τίτλο» του, αφού πήρε εξ αρχής 
την πρωτοβουλία 
των κινήσεων και 
προηγήθηκε στο 
12’ με ένα σουτ 
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του Λαζάρ. Οι Ιρλανδοί, γλίτωσαν αρκετές φορές 
από το 2-0 και τελικά... ισοφάρισαν με κεφαλιά 
του Σέπαρντ στο 47’, αλλά «Δικέφαλος» δεν 
πέταξε άλλους βαθμούς, όπως έκανε στο πρω-
τάθλημα με τον ΟΦΗ και το πανέμορφο γκολ του 
Βιεϊρίνια επανέφερε την... τάξη στην Τούμπα.
Το πιο δυσάρεστο για τον ΠΑΟΚ ήταν ο διπλός 

τραυματισμός των Λίνο και Αθανασιάδη που 
ήρθαν να προστεθούν σε μια μεγάλη λίστα από-
ντων πριν από τα ντέρμπι της Σούπερ Λιγκ με 
Άρη και Παναθηναϊκό. 
Οι άπειροι Ιρλανδοί ουσιαστικά δεν έκαναν τίπο-

τα παραπάνω από το να δεχτούν το... δικαίωμα 
που τους έδωσε ο ΠΑΟΚ να βρίσκονται στο 
παιχνίδι μέχρι και το 93ο λεπτό! 
Ο Λαζάρ επανήλθε στην ενδεκάδα του ΠΑΟΚ, 

έπειτα από αρκετό καιρό, ίσως και λόγω της 
απουσίας του Γκαρσία, αλλά πραγματοποίησε 
μία εξαιρετική εμφάνιση και ήταν αυτός που άνοι-
ξε το σκορ με ένα εντυπωσιακό μακρινό σουτ, 
με τον Τζαμαϊκανό τερματοφύλακας της Σάμροκ 
, Τόμσον να δείχνει… ευάλωτος. 
Στη συνέχεια, όμως, οι παίκτες του ΠΑΟΚ αρ-

κέστηκαν σε μία ανούσια κατοχή μπάλας και ημι-
τελείς προσπάθειες στις τελικές τους ενέργειες, 
πράγμα που τείνει να γίνει το βασικό χαρακτη-
ριστικό του παιχνιδιού τους (τρανό παράδειγμα 
με τον ΟΦΗ). 
Ο νέος τραυματισμός (μάλλον θλάση) και η απο-

χώρηση του Λίνο και ένας δεύτερος του Αθανα-
σιάδη επηρέασαν αρνητικά τους γηπεδούχους, 
ιδιαίτερα με τον συνδυασμό της ισοφάρισης μόλις 
στο 48’. Μετά από ένα ανόητο φάουλ του Σνάου-
τσνερ λίγο έξω από την περιοχή του ΠΑΟΚ και 
δεξιά, ο Σέπαρντ πήρε ανενόχλητος της κεφαλιά 
και... άγχωσε την Τούμπα. 
Τελικά, οι Θεσσαλονικείς βρήκαν ξανά τον «δρό-

μο» προς τα δίχτυα του Τόμσον στο 63’, όταν ο 
Βιεϊρίνια έπιασε ένα δυνατό σουτ και άφησε εκ 
νέου άγαλμα τον Τζαμαϊκανό πορτιέρο. Τελικά, 
ο ΠΑΟΚ... ασθμαίνοντας έφτασε στη νίκη που 
έφερε την ελληνική ομάδα στη 2η θέση.
Σκόρερ:12' Λαζάρ, 63' Βιεϊρίνια / 48' Σέπαρντ

Η βαθμολογία
1. Τότεναμ 7
2. ΠΑΟΚ 5 
3. Ρουμπίν Καζάν 4 
4. Σάμροκ Ρόβερς 0 

Για το Εuropa League
Λοκομοτίβ – ΑΕΚ 3-1

Η ΑΕΚ ήταν για πρώτη φορά καλή στο Europa 
League και έδωσε την ελπίδα ότι θα μπορούσε 
ακόμα και να κερδίσει τη Λοκομοτίβ στην παγω-
μένη Μόσχα! Ωστόσο, για μια ακόμα φορά ήταν 
φλύαρη και το πλήρωσε με την τρίτη ήττα (με 
σκορ 3-1) σε ισάριθμα ματς στη διοργάνωση, 
γεγονός που ουσιαστικά την θέτει -εκτός συγκλο-
νιστικού απροόπτου- εκτός Ευρώπης.
Η ομάδα του Νίκου Κωστένογλου ξεκίνησε καλά 

στο πρώτο ημίχρονο έχοντας την πρωτοβουλία 
των κινήσεων στο πρώτο μισάωρο, όταν και 
θα μπορούσε να είχε προηγηθεί στο 15, όταν ο 
Μπελέκ βγήκε τετ α τετ με τον τερματοφύλακα 
των Ρώσων, αλλά σούταρε επάνω του! 
Στο 22', ο Βάργκας σούταρε δυνατά έξω από 

την περιοχή της Λοκομοτίβ, αλλά η μπάλα έφυγε 
λίγο πάνω από το οριζόντιο δοκάρι, ενώ την ίδια 
κατάληξη είχε σουτ του Γκλουσακόφ στο 37' για 
τους Ρώσους.
Το δεύτερο ημίχρονο δεν ξεκίνησε καθόλου καλά 

για την ΑΕΚ, καθώς μια αδράνεια της άμυνας 

στο 47’, έφερε το γκολ για τους Ρώσους. Ήταν η 
ωραία ενέργεια του Ομπίνα, ο οποίος είχε μπει 
ως αλλαγή, αυτός «χόρεψε» την δεξιά πτέρυγα 
της ΑΕΚ, έκανε τη σέντρα, ο Μανωλάς δεν βρήκε 
τη μπάλα σε τάκλιν που έκανε και ο Σιτσέφ με 
κεφαλιά σε ρυθμό προπόνησης έκανε το 1-0.
Η ΑΕΚ προσπάθησε να αντιδράσει και είχε 

μια ευκαιρία με το σουτ του Μπερνς στο 54', 
από το οποίο η μπάλα κατέληξε στην εξωτερική 
πλευρά των δικτύων. Όμως, οι Ρώσοι ήταν αυτοί 
έφτασαν και πάλι κοντά στο γκολ από λάθη του 
αντιπάλου. Στο 58' ο Κάλα αντί να διώξει μέσα 
στη μικρή περιοχή του Αραμπατζή, προτίμησε 
να το παίξει... Μέσι, ντριμπλάροντας, ο Σίτσεφ 
έκλεψε τη μπάλα και... σέρβιρε στον Σίσκιν, ο 
οποίος σούταρε άουτ σε άδεια εστία.
Οι Ρώσοι συνέχισαν να πιέζουν και στο 70' 

κέρδισαν πέναλτι, όταν ο Καράμπελας έχασε τον 
Σίτσεφ , τον μάρκαρε με τάκλιν στην περιοχή και 
ο διαιτητής, ύστερα από την υπόδειξη και του 
βοηθού περιοχής, έδειξε την άσπρη βούλα. Το 
πέναλτι εκτέλεσε εύστοχα ο Σιτσέφ για το 2-0 
της Λοκομοτίβ.
Η ΑΕΚ δεν το έβαλε κάτω, βγήκε μπροστά 

και στο 85', ο Μπελέκ στάθηκε ξανά μοιραίος, 
καθώς στο ψηλοκρεμαστό 
σουτ που έκανε, η μπάλα 
σταμάτησε στο οριζόντιο 
δοκάρι!
Στο 88', μετά από κόρνερ 

του Λεονάρντο, ο Σιαλμάς 
με κεφαλιά έστειλε την μπά-
λα στα δίχτυα και μείωσε 
σε 2-1, αλλά οι ελπίδες δεν 
κράτησαν για πολύ, αφού 
στο 93', ο Καϊσέδο, βγήκε 
τετ-α-τετ με τον Αραμπατζή, 
έκανε το πρώτο σουτ ο 
τερματοφύλακας της ΑΕΚ 
απέκρουσε και στην επα-
ναφορά έστειλε τη μπάλα 
στα δίχτυα.

Η βαθμολογία
1. Άντερλεχτ 9 
2. Λοκομοτίβ 6 
3. Στουρμ Γκρατς 3 
4. ΑΕΚ 0 
Newsroom ΔΟΛ

Στο Μπάσκετ για την Ευρωλίγκα 
Παναθηναϊκός-Μάλαγα 98-77

Ο πρωταθλητής Ευρώπης Παναθηναϊκός σά-
ρωσε τη Μάλαγα με 98-77 και άρχισε τις αγω-
νιστικές υποχρεώσεις του στην Ευρωλίγκα με 
το δεξί. Οι «πράσινοι» ήταν εντυπωσιακοί στο 
δεύτερο ημίχρονο και για ένα καλάθι δεν έκαναν 
τη χάρη στους περίπου 8.000 οπαδούς τους που 
ζητούσαν την «κατοστάρα».
Ο Παναθηναϊκός μπήκε δυνατά στο παιχνίδι 

από την πρώτη περίοδο και βρέθηκε μπροστά 
στο σκορ με προβάδισμα ακόμη και 11 πόντων 
(23-12), ενώ η περίοδος έκλεισε με σκορ 25-16. 
Με το ξεκίνημα του δεύτερου δεκαλέπτου, οι 
Ισπανοί μείωσαν στους 3 πόντους (29-26), αλλά 
ο ΠΑΟ με ένα σερί 7-0 επανέφερε τη διαφορά σε 
διψήφιο αριθμό (36-26). Οι φιλοξενούμενοι όμως 
παίζοντας καλή άμυνα ψαλίδισαν τη διαφορά 
στους 3 πόντους και έκλεισαν το ημίχρονο με 
σκορ 52-49. 
Από την τρίτη περίοδο άρχισε το ρεσιτάλ του 

Παναθηναϊκού καθώς μολονότι η Μάλαγα μείωσε 
στον πόντο, στη συνέχεια δέχθηκε ένα σερί 11-

0, με τους Σμιθ - Σάτο - Διαμαντίδη να εκτελούν από 
τα 6.75μ και το 52-51 να μετατρέπεται σε 67-53 στο 
26'. Οι φιλοξενούμενοι προσπάθησαν να αντιδράσουν 
(67-59), αλλά οι Πράσινοι έκλεισαν την τρίτη περίοδο 
στο +16 (77-61).
Η τελευταία περίοδος είχε διαδικαστικό χαρακτήρα με 

τους παίκτες του Τριφυλλιού να κυνηγούν την «κατο-
στάρα» η οποία όμως δεν επετεύχθη για δύο πόντους 
(98-77). Ωστόσο οι Πράσινοι πανηγύρισαν την πρώτη 
επιβλητική νίκη τους στην Ευρωλίγκα.

Μπιλμπάο – Ολυμπιακός 76-61

Με το… αριστερό μπήκε ο Ολυμπιακός στην  Ευ-
ρωλίγκα καθώς ηττήθηκε 76-61 από την Μπιλμπάο 
εκτός έδρας. Οι Ερυθρόλευκοι πλήρωσαν το γεγονός 
ότι βρέθηκαν σε κακή ημέρα οι ψηλοί της ομάδας, ενώ 
όταν αφυπνίστηκε ο Βασίλης Σπανούλης ήταν πλέον 
αργά και το παιχνίδι είχε χαθεί. 
Αντιθέτως, η πρωτάρα στη διοργάνωση Μπιλμπάο 

του κόουτς Φώτη Κατσικάρη και του διεθνούς Κώ-
στα Βασιλειάδη έχοντας σε καταπληκτική ημέρα τον 
Μάρκο Μπάνιτς με 22 πόντους ξεκίνησε ιδανικά τις 
υποχρεώσεις της στην Ευρωλίγκα. Για τον Ολυμπιακό 
ξεχώρισαν οι Γκετσεβίτσιους και Χάινς με 15 και 14 
πόντους αντίστοιχα.
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ÔÉÌÅÓ ÉÅÑÙÍ ÌÕÓÔÇÑÉÙÍÔÉÌÅÓ ÉÅÑÙÍ ÌÕÓÔÇÑÉÙÍÔÉÌÅÓ ÉÅÑÙÍ ÌÕÓÔÇÑÉÙÍÔÉÌÅÓ ÉÅÑÙÍ ÌÕÓÔÇÑÉÙÍÔÉÌÅÓ ÉÅÑÙÍ ÌÕÓÔÇÑÉÙÍ
(Óå éó÷ý áðü 1ç Óåðôåìâñßïõ 2010)

ÃÃÃÃÃÁÌÏÉ:  óõíïëéêü êüóôïò   $250.00ÁÌÏÉ:  óõíïëéêü êüóôïò   $250.00ÁÌÏÉ:  óõíïëéêü êüóôïò   $250.00ÁÌÏÉ:  óõíïëéêü êüóôïò   $250.00ÁÌÏÉ:  óõíïëéêü êüóôïò   $250.00
*  ×áëß êáé üñãáíï (ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)(ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)(ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)(ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)(ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)
*  3 óõíäñïìÝò ìÝëïõò: íýöç, ãáìðñüò, êïõìðÜñïò
*  ÅÜí  ï é  áíùôÝñù 3  å ß íá é  Þäç  ìÝëç  ôçò  ÅÊÌÌ,  èá
    áöá éñå ß ôá é  ôï  ðïóüí  ôùí  $150 .00  áðü ôï  ïë éêü
    ðïóü  ôùí  $250 .00  ($100 .00)

ÂÁÐÔÉÓÅÉÓ:  óõíïëéêü êüóôïò   $200.00ÂÁÐÔÉÓÅÉÓ:  óõíïëéêü êüóôïò   $200.00ÂÁÐÔÉÓÅÉÓ:  óõíïëéêü êüóôïò   $200.00ÂÁÐÔÉÓÅÉÓ:  óõíïëéêü êüóôïò   $200.00ÂÁÐÔÉÓÅÉÓ:  óõíïëéêü êüóôïò   $200.00
    (ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)(ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)(ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)(ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)(ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)

*   3 óõíäñïìÝò ìÝëïõò: ìçôÝñá, ðáôÝñáò, êïõìðÜñïò
*  ÅÜí ïé áíùôÝñù 3 åßíáé Þäç ìÝëç ôçò ÅÊÌÌ, èá
    áöáéñåßôáé ôï ðïóü ôùí $150.00 áðü ôï ïëéêü  ðïóü
    ôùí $200.00 ($50.00)

ÊÇÄÅÉÅÓ:   ÌÇÄÅÍ ÊÏÓÔÏÓ  ($000.00)ÊÇÄÅÉÅÓ:   ÌÇÄÅÍ ÊÏÓÔÏÓ  ($000.00)ÊÇÄÅÉÅÓ:   ÌÇÄÅÍ ÊÏÓÔÏÓ  ($000.00)ÊÇÄÅÉÅÓ:   ÌÇÄÅÍ ÊÏÓÔÏÓ  ($000.00)ÊÇÄÅÉÅÓ:   ÌÇÄÅÍ ÊÏÓÔÏÓ  ($000.00)
*  Ï êáöÝò åßíáé åðéðëÝïí åÜí ðáñÝ÷åôáé áðü ôçí
    åêêëçóßá.

ÌÍÇÌÏÓÕÍÁÌÍÇÌÏÓÕÍÁÌÍÇÌÏÓÕÍÁÌÍÇÌÏÓÕÍÁÌÍÇÌÏÓÕÍÁ:    Küóôïò:Küóôïò:Küóôïò:Küóôïò:Küóôïò:                                      $50.00                       $50.00                       $50.00                       $50.00                       $50.00
                                                            Åíïéêßáóç ôïõ ÷ïë:Åíïéêßáóç ôïõ ÷ïë:Åíïéêßáóç ôïõ ÷ïë:Åíïéêßáóç ôïõ ÷ïë:Åíïéêßáóç ôïõ ÷ïë:      $50.00 $50.00 $50.00 $50.00 $50.00

ANAÂÏËÇ  ÔÇÓANAÂÏËÇ  ÔÇÓANAÂÏËÇ  ÔÇÓANAÂÏËÇ  ÔÇÓANAÂÏËÇ  ÔÇÓ
ÃÅÍÉÊÇÃÅÍÉÊÇÃÅÍÉÊÇÃÅÍÉÊÇÃÅÍÉÊÇÓ Ó Ó Ó Ó  ÓÕÍÅËÅÕÓÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇÓÓÓÓÓ

Ðñïò üëá ôá ÌÝëç ôçò Êïéíüôçôáò
Ðáñáêáëåßóèå íá ðáñáóôåßôå óôçí ðáñáêÜôù ÅôÞóéá  ÃåíéêÞ ÓõíÝëåõóç ôùí Ìåëþí
ôçò Êïéíüôçôáò, ðïõ èá ãßíåé ôçí Ôñßôç,  25 Ïêôùâñßïõ 2011, 6:30 ì.ì. óôï Åëëçíéêü
Êïéíïôéêü ÊÝíôñï, 5757 avenue Wilderton, Montreal .

Ç Ì Å Ñ Ç Ó É Á  Ä É Á Ô Á Î Ç :

01. ¸íáñîç óõíåäñßáóçò
02. Äéáðßóôùóç áðáñôßáò
03. Ðñïóåõ÷Þ
04. ÅêëïãÞ ÐñïÝäñïõ êáé ÃñáììáôÝá ÓõíÝëåõóçò
05.¸ãêñéóç çìåñÞóéáò äéÜôáîçò
06. ÁíÜãíùóç êé Ýãêñéóç ðñáêôéêþí ðñïçãïýìåíçò ÃåíéêÞò ÓõíÝëåõóçò
07. Ðñïûðïëïãéóìüò ïéêïíïìéêïý Ýôïõò 2011-2012
08. ÁíáöïñÜ ÐñïÝäñïõ
09.  Ðåñßïäïò åñùôÞóåùí ìåëþí
10. ÍÝá èÝìáôá
Êùíóôáíôßíïò ÑÞãáò
Ãåíéêüò ÃñáììáôÝáò

ÓÇÌÅÉÙÓÇ:Äéêáßùìá øÞöïõ Ý÷ïõí ôá åíåñãÜ ìÝëç ãéá ôï 2011. Ôá ìÝëç ðïõ êáèõóôåñïýí ôç óõíäñïìÞ
ôïõò ìðïñïýí íá ôçí êáôáâÜëëïõí êáôÜ ôçí åßóïäü ôïõò óôç ÓõíÝëåõóç. Ôá íÝá ìÝëç Ý÷ïõí äéêáßùìá
øÞöïõ åö’üóïí Ý÷ïõí åããñáöåß 30 çìÝñåò ðñéí áðü ôç ÓõíÝëåõóç (26 Óåðôåìâñßïõ 2011).

ÁËËÇ  ÌÉÁ  ÐÁÑÁÓÔÁÓÇ
ÔÇÓ ÊÙÌÙÄÉÁÓ “ÓÁÑÁÍÔÁ ÊÁÉ...”

   ÌåôÜ ôç ìåãÜëç åðéôõ÷ßá ðïõ  óçìåßùóå ç ðáñÜóôáóç ôçò êùìùäßáò
“ÓáñÜíôá êáé...”  ôïõ ÁëÝêïõ ÓáêåëëÜñéïõ, ï “Èåáôñéêüò ¼ìéëïò” ôïõ
Ðïëéôéóôéêïý Éäñýìáôïò ôçò Êïéíüôçôáò, ìå ðïëëÞ ÷áñÜ óáò áíáêïéíþíåé üôé
èá åðáíáëÜâåé ãéá Üëëç ìéá öïñÜ ôçí åðéôõ÷çìÝíç ðáñÜóôáóç ðïõ èá äïèåß
ôçí ÊõñéáêÞ, 6  Íïåìâñßïõ, óôéò 7:30 ôï âñÜäõ, óôç ìåãÜëç áßèïõóá
ôïõ Êïéíïôéêïý ÊÝíôñïõ.  ÅëÜôå íá áðïëáýóåôå Ýíá äßùñï ãÝëéïõ êáé
îåíïéáóéÜò.  Óáò ðåñéìÝíïõìå!
  Ãéá ðëçñïöïñßåò êáé åéóéôÞñéá ôçëåöùíåßôå óôïí áñéèìü 514  738-2421,
åóùôåñéêü 101 (9:00 ð.ì. Ýùò 3:00 ì.ì.).

Ï åïñôáóìüò ôùí Åèíéêþí ÅðåôåßùíÏ åïñôáóìüò ôùí Åèíéêþí ÅðåôåßùíÏ åïñôáóìüò ôùí Åèíéêþí ÅðåôåßùíÏ åïñôáóìüò ôùí Åèíéêþí ÅðåôåßùíÏ åïñôáóìüò ôùí Åèíéêþí Åðåôåßùí
ôïõ ôïõ ôïõ ôïõ ôïõ “Ï×É”“Ï×É”“Ï×É”“Ï×É”“Ï×É” ôïõ  ôïõ  ôïõ  ôïõ  ôïõ 1940 1940 1940 1940 1940 êáé ôçòêáé ôçòêáé ôçòêáé ôçòêáé ôçò

ÁðåëåõèÝñùóçò ôçò ÈåóóáëïíßêçòÁðåëåõèÝñùóçò ôçò ÈåóóáëïíßêçòÁðåëåõèÝñùóçò ôçò ÈåóóáëïíßêçòÁðåëåõèÝñùóçò ôçò ÈåóóáëïíßêçòÁðåëåõèÝñùóçò ôçò Èåóóáëïíßêçò

  Ç ÊïéíüôçôÜ ìáò ðñïóêáëåß üëïõò ôïõò óõìðáñïß-êïõò ìáò íá
óõììåôÜó÷ïõí êáé  öÝôïò óôéò ðáñáêÜôù åêäçëþóåéò ðïõ
ïñãáíþíåé ãéá ôçí ÊõñéáêÞ, 30 Ïêôùâñßïõ 2011, ãéá ôïí åïñôáóìü
ôçò åðåôåßïõ ôçò 28çò Ïêôùâñßïõ1940 êáé ôçò ÁðåëåõèÝñùóçò
ôçò Èåóóáëïíßêçò, 26 Ïêôùâñßïõ 1912:
-  Åðßóçìç Äïîïëïãßá, þñá 11:00 ð.ì., óôïí Êáèåäñéêü Íáü
   Áãßïõ Ãåùñãßïõ, üðïõ èá ðáñåõñåèïýí êáé óçìáéïöüñïé áðü
   ôá ó÷ïëåßá ìáò êáèþò êáé áðü óõëëüãïõò ôçò ðáñïéêßáò ìáò
-  Óõíåóôßáóç (åëáöñü ãåýìá), þñá 1:00 ì.ì. óôçí Áßèïõóá
    Äåîéþóåùí (Salle Quebec) ôïõ Êïéíïôéêïý  ÊÝíôñïõ ÌïíôñåÜë.
   Åßóïäïò äùñåÜí ãéá üëïõò.
 Åðßóçìïé ðñïóêåêëçìÝíïé èá åßíáé åêðñüóùðïé ôçò ÅëëÜäáò,
ôçò ÏìïóðïíäéáêÞò êáé ôçò Åðáñ÷éáêÞò ÊõâÝñíçóçò êáèþò êáé
ôùí ÄÞìùí ôïõ ÌïíôñåÜë êáé  ôïõ ËáâÜë.
   ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò åêäÞëùóçò èá áêïõóôïýí åðßêáéñá
ðáôñéùôéêÜ ôñáãïýäéá áðü ôç ×ïñùäßá ôïõ Ó÷ïëåßïõ ÓùêñÜôçò,
ðïéÞìáôá  êáé åðßêáéñåò áöçãÞóåéò áðü ìáèçôÝò êáé ìáèÞôñéåò
ôùí ó÷ïëåßùí ÅëëçíéêÞò ÓõìðëçñùìáôéêÞò Åêðáßäåõóçò êáèþò
êáé ïìéëßåò êáé ÷áéñåôéóìïß ãéá ôï íüçìá ôùí åèíéêþí ìáò åðåôåßùí.
   Ç ÊïéíüôçôÜ ìáò âáóßæåôáé óôç óõìðáñÜóôáóç êáé ôç óõììåôï÷Þ
üëùí óáò ãéá ôçí åðéôõ÷ßá ôùí åêäçëþóåùí áõôþí. ÈÝëïõìå íá
ðéóôåýïõìå üôé óõìöùíåßôå ìáæß ìáò ðùò åìåßò ïé Áðüäçìïé
¸ëëçíåò Ý÷ïõìå ÷ñÝïò êáé êáèÞêïí íá äåß÷íïõìå Ýìðñáêôá óôá
ðáéäéÜ ìáò üôé ðñÝðåé íá ôéìïýìå ôïõò åèíéêïýò ìáò áãþíåò ãéá
ôçí åëåõèåñßá êáé ôçí áîéïðñÝðåéá ôïõ åëëçíéêïý ëáïý.

ËÁ×ÅÉÏÖÏÑÏÓ 2011-ÊÔÉÆÏÕÌÅ ÌÁÆÉ ÔÏ ÌÅËËÏÍ
   Ç ÅðéôñïðÞ ÅñÜíïõ ôçò Å.Ê.Ì.Ì. ðñáãìáôïðïéåß êé åöÝôïò Ëá÷åéïöüñï
ÁãïñÜ ðñïò õðïóôÞñéîç üëùí ôùí ó÷ïëåßùí ôçò ÊïéíüôçôÜò ìáò.
   Åðßôéìç Ðñüåäñïò ôçò Ëá÷åéïöüñïõ 2011 åßíáé ç Êá Ìáßñç ÍôÝñïõ, ÄçìïôéêÞ
Óýìâïõëïò êáé ÌÝëïò ôçò ÅêôåëåóôéêÞò ÅðéôñïðÞò ôïõ ÄÞìïõ ôïõ ÌïíôñåÜë.
  Ç êëÞñùóç èá ðñáãìáôïðïéçèåß óôéò 22 Éáíïõáñßïõ 2012.

Äþñá óõíïëéêÞò áîßáò $35.000.
  ¸÷ïõí åêôõðùèåß ìüíï 2000 ëá÷åßá. Ç ôéìÞ ôïõ ëá÷åßïõ åßíáé $100 (ìðïñåß
íá áãïñáóôåß êáé óõíåôáéñéêÜ). Ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò Þ ãéá ôçí
ðáñáããåëßá ôùí ëá÷íþí óáò, åðéêïéíùíÞóôå ìáæß ìáò óôï (514) 738-2421,
åóùôåñéêü 114 Þ ìå ôéò åêêëçóßåò êáé ôá ó÷ïëåßá ìáò.
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Spéciaux valides du jeudi 20 au mercredi 26 octobre 2011 - Specials valid from Thursday October 20th to Wednesday October 26th 2011

SUPER SPECIAUX

L E S  S U P E R M A R C H É S

MOURELATOS
Depuis 1956 Since 1956

Le monde dans votre assiette

Épicerie

Olives Marocaines
Moroccan Olives

Style Grec
33¢/100 g

Capicolle / Capicolli
Salamina
doux ou fort/
mild or hot
88 ¢/100 g

Bifteck ou rôti de Côtes
Rib steak or roast
Cat. AA
13.21$/Kg

Devant de veau
Veal Front
de lait
milk-fed
7.69$/Kg

149$
lb399$

lb

349$
lb599$

lb

Fromage Suisse
Emmenthal
Swiss Cheese
1.54$/100 g
Morceaux seulement 

699$
lb

99¢
ch

Carottes
Carrots
Pr. du Québec
sac de 5 lb/bag

Laitue Iceberg
Iceberg Lettuce
Pr. des É.-U.
grosseur/size  24

Pommes 
Macintosh 

Apples
Pr. du Québec

1.08$/Kg

99¢
lb

Raisins rouge
Red Grapes

sans pépins/seedless
Pr. du Chili
2.18$/Kg

Grosses aubergines
Large
Eggplants
Pr. des É.-U.
Cat. extra fantaisie
2.18$/Kg

99¢
lb

Bananes 
Bananas
Pr. de la Colombie
1.08$/Kg

69¢
ch 49¢

lb

Croissant 
7 days
300 g

Dîner
macaroni
et fromage
Macaroni
and Cheese
Dinner
Kraft - 225 g

Haricots / Beans
Navy, Noir, Blanc, Vert, Romains, 
Lentilles rouge et verte
Mr Goudas  - 540 ml

Pâtes/Pasta
Stella Pasta - 500 g

Pr. de la Grèce

Sardines
Brunswick 
106 g

Jus d’orange
 Orange Juice

Orange Maison
Oasis - 2.63 L

Riz
Parboiled Rice
Uncle Jacques 
8 kg

Huile d’olive extra vierge 
Extra Virgin 
Olive Oil
Aphrodite 
3 L

2/499$ 99¢
ch

79¢
ch79¢

ch

79¢
ch 349$

ch 699$
ch 1599$

ch89¢
ch

Tomates entières & broyés
Whole & Crushed Tomatoes

Aurora
796 ml



4026428

201124  25  26  27  28  29  30

 4601, boul. Des Sources
Dollard-des-Ormeaux
514-685-5050

 2001 SAUVÉ O.
(Angle l’acadie)
514-382-8606

 705, boul. Curé-Labelle
(entre Samson et Notre-Dame)

CHOMEDEY, Laval
450-978-2333

 3100 boul. Thimens
Place Vertu 
Saint-Laurent
514-904-6789

Courge blanche 
Balady

White zucchini
Mexique/Mexico

Piment rouge 
de serre XL 
Red mild pepper

Ontario

Raisin rouge crimson 
sans pépins X-L

Seedless red grapes
É.U./USA

Poireau 
botte de 3 un

Leek

Champignons 
boite 227g

Mushrooms
Canada

Poires Abatti
Pears

Italie/Italy

Orange 
sac de 10 un
Argentine/Argentina

Lime
Gr. 200 size

Mexique/Mexico

Riz calrose
Rice
Cedar
4 kg

Biscuit a thé
Tea biscuit
Ulker
175 g

Fromage cheddar
Cheese
Choix variés / Assorted
Armstrong
500 g

Fromage 
camembert 
Père André

Cheese
Ermitage

250 g

Yogurt activia
Yogurt

Choix variés / 
Assorted
Danone

650 g

Fromage mini friulano
Cheese
Saputo

700 g

Feuille de 
molokhia 
hachées
Chopped molokhia 
leaves
Cedar
375 g

Fromage 
havarti 

jalapeno ou 
régulier

Cheese

Eau de source 
naturelle
Natural spring water
Nestle
3 L

Mortadelle 
San Daniele

Assorties / Assorted

Yogourt méditerrané
Yogurt
Choix variés / 
Assorted
Liberté
500 g

Fromage a la creme
Cream cheese
Choix varies / Assorted
Lactancia
250g

Lapin
Rabbit

Poulet de grain
Grain fed chicken

Mullet frais entier
Fresh whole mullet 

T-bone steak 
de boeuf

Short loin

Moules de 
Prince Édouard

Mussels

Cocktail canneberges
Cranberries cocktail
Choix variés / Assorted
Ocean spray
1.89 L

Okra
Phoenicia
796 ml

Confi tures ou 
marmelades
Jam or marmalades
Choix variés / Assorted
Kraft
500 ml

Essuie tout jumbo
Paper towel
White swan
8 un

Tomate en dés 
ou entière pelée
Diced or peeled 
whole tomatoes
Produit d’Italie / 
Product of Italy
Cedar
796 ml

Figues séchés 
layer
Dried fi gs
Cedar
250 g

359
lb
7.92 kg

499
lb
10.99 kg

599
ch.
ea.

199
ch.
ea.

349
ch.
ea.

325
ch.
ea.

449
lb
9.89 kg

199
lb
4.39 kg

989
ch.
ea.

589
lb
12.99 kg299

ch.
ea.

Octobre / October

Marché

Un Univers De Fraîcheur

Fromage 
oka L’artisan
Cheese

Jambon fumé
Smoked ham

Lentilles 
rouge cassées
Splitted red lentils

Cedar
1.81 kg

Trempette de 
pois chiches
Chickpeas dip
Cedar
380 g

Chou farci
Stuffed cabbage
Cedar
375 g

Tisane
Choix variés / Assorted
ece 
20 sachets

Céréales corn fl akes, 
corn pops ou 
froot loops
Cereals
Choix variés / Assorted
Kellogg’s
345 g - 380 g - 750 g

399
ch.
ea.

Cube de boeuf 
à ragout
Beef cubes

299
lb
6.59 kg

679
lb
14.96 kg

319
ch.
ea.

149
ch.
ea.

169
ch.
ea.549

ch.
ea.

299
ch.
ea.

59¢
ch.
ea.

99¢
ch.
ea.

79¢
ch.
ea.

69¢
ch.
ea. 99¢

ch.
ea.

399
ch.
ea.

399
ch.
ea.

399
ch.
ea.

299
ch.
ea.

149
ch.
ea.

69¢
lb
1.52 kg 99¢

lb
2.18 kg 99¢

ch.
ea. 149

lb
3.28 kg 249

ch.
ea.

12/1$325
ch.
ea.

3/500

2/100

lb
4.39 kg199

79¢
ch.
ea.

 Nous nous réservons le droit de limiter les quantités *ou jusqu’a épuisement de la marchandise. Le texte prévaut sur la photo

Huile d’olive 
extra vierge
Extra virgin olive oil
Cleopatra
750 ml

Jus
Juice
Produits sélectionnés / 
Selected products
Oasis
8 X 200 ml

2/400
2/300

Mini craquelins 
ou mini mix
Or mini crackers
Choix variés / Assorted
Gullon
250 g - 350 g

2/500

2/500 2/300

299
ch.
ea.

449
lb
9.89 kg

Achetez 
1 yogourt 2L obtenez 

une barre de yogourt 8 x 55 ml
GRATUITEMENT

Buy 2 L yogurt and get a 
8 x 55 ml yogurt bars for

FREE

Pate Bizim Muftak
Pasta
Choix limité / Limited choice
Ulker
500 g

Fromage feta léger halal style perse ou rég.
Feta cheese halal 
persian style or reg.
Cedar ou/or Delphi
1 kg

Barres Val Nature 
sucrées et salées 
Bars sweet and salty
Seulement / Only
130 g - 175 g

229
ch.
ea.

Pain français 
classique

French classic bread
Maison cousin

550 g

Yogourt 
glacé 2L
Frozen yogurt
Choix variés
Assorted
Chapman’s

Filet de sole
Sole fi llet

Blue Tide
400 g

Rouleau pâte phylo 
poireau et fromage 

ou fromage
Rolls leeks and 

cheese or cheese
Alfa
630 g

Mince alors
Thinsations
Choix variés / Assorted
Christie
5 x 26 g
6 x 21 g - 23 g

Pain raisin/cannelle
moisson du soleil
Bread
Country Harvest
675 g

 SANDWICH CHAUD
SHISH TAOUK OU 
SHAWARMA 

899
ch.
ea.

199
ch.
ea. 99¢

lb
2.18 kg

 w w w. p r o d u i t s a d o n i s . c o m

Bonne fête d’halloween!
Happy Halloween!

Les Surgelés
Frozen food

Poissonnerie
Fish shop

Viandes fraîches
fresh meat

De nos réfrigirateurs
Our fridges

Frais du jour
Fresh daily

Charcuterie de qualité
Quality delicatessen

Épicerie Universelle  Universal Grocery

super spéciaux
super specials 

 HEURES D’OUVERTURE
Lundi - mardi - mercredi 9 h 00 à 20 h 00
Jeudi - vendredi  9 h 00 à 21 h 00
Samedi  8 h 30 à 18 h 30
Dimanche  8 h 30 à 18 h 00


	Page 001
	Page 002
	Page 003
	Page 004
	Page 005
	Page 006
	Page 007
	Page 008
	Page 009
	Page 010
	Page 011
	Page 012
	Page 013
	Page 014
	Page 015
	Page 016
	Page 017
	Page 018
	Page 019
	Page 020
	Page 021
	Page 022
	Page 023
	Page 024
	Page 025
	Page 026
	Page 027
	Page 028
	Page 029
	Page 030
	Page 031
	Page 032
	Page 033
	Page 034
	Page 035
	Page 036
	Page 037
	Page 038
	Page 039
	Page 040
	Page 041
	Page 042
	Page 043
	Page 044
	Page 045
	Page 046
	Page 047
	Page 048
	Page 049
	Page 050
	Page 051
	Page 052
	Page 053
	Page 054
	Page 055
	Page 056
	Page 057
	Page 058
	Page 059
	Page 060
	Page 061
	Page 062
	Page 063
	Page 064
	Page 065
	Page 066
	Page 067
	Page 068
	Page 069
	Page 070
	Page 071
	Page 072
	Page 073
	Page 074
	Page 075
	Page 076
	Page 077
	Page 078
	Page 079
	Page 080
	Page 081
	Page 082
	Page 083
	Page 084
	Page 085
	Page 086
	Page 087
	Page 088

